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ལ་རེ 


༄༅། །ལེགས་པར་གསུངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་མཐའ་དག་གི་སྙིང་པོ 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་ ང་བ། 

















༄༅། ་ ཅོནོན་མཁས་བྱམཚོཕོདཆིནཞབསྱབར། ཀཀ ་རོ་ཆོ་ པ 
འཕྲེལ་བཤདམཛད་དང་དདན་འཆད་ལ་དབངའའར་བ། །ལུང་ཏོགས་ཡེནཱཏནཀནྱཾ་ཧི་འབུང་གནས་དངུས་དབབྱ་ཆད་པ་ར་བཅས་པའི་དཔལ་ཝན་ 


བླམརྣམས་ལ་2ྱགའཚལ་ནས། །ལགས་གསུངས་དམ་ཆོས་འདྲུལ་བའིམ་ དྲ འར རའུམ་ 
ར་པར རར རལར་ར་ཆ། 
ས་མད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས། མཆའར་རྡོངེ་གདན་ཚོི་སོལ་མངོན་པར་ཇོགས་པརསཔྱསྦྱ་ཆས་ཏེ། དམ་པའི 











ཧུ ཛ་པ པ་ལོ ལོ 
ཐོགམ་རྭལུག་བུལ་ཐིམསྤ་ཏིབྱུསབཛ་ལྭ་སོབ་དགས་བརག་སུངས་པས། ལེིཿ 











བནོས་འདིའིམཚན། ཆ་སྟོག་འི་གསངས་འང་བཞིང་འོ། ལེགས་མྱརབྱ་ཧཱ 
དངུ་པོ་ལ། བྲ་ངོད་ག་དོནཔའ་ཐབ་དང་། བཇོདེདཚོག་གའབུལ་བ་གཉིས། དང་པའི 
[གཉེདུཡབའོ་ོ་གྱི་འཇུལ་བ་ད་བརྗོད 





















འ་བ ཐོ་བ བོག གསོན བཅིན་ཡསབང་ 


(ཐེབོ་པ་ཐེབ་པར་དེད་པའི་ཐབས་དང། ་ ཐེབ་པ་མཉམས་པར་བྲསང་བའ་ཐབས་དང་། ཉམས་ ; 


ལརཾགཾཾཾཾགསགྣགྩིིགསྣཾ ོ་ མཚན་བ་དོན། འབྱུརྩ་ཧི་ཡག །གཞུང་གི་དོན། མྫ་ངུག་གི་དོན་ནོ། ྭིས་ 


བིན་ཡྲ་སྭ་ང་བ་། ངེ་འོདྷསདདུ་བྱག་རན། འདྲུལ་བའམད་འས་བའ། །མཿནདོང བང་མ 
' ` = 2 


༢ བདད རྱང་ འས་གབདྱབབ་མནོཔ ཏའ ༡ རར འ་བས་འ་ཞེ།རལོ མངོརི་དོན་ནི་ལཔ་ 





་ 









པཔ ངཱ ། | 


ˆ 
÷ 
ཏོ \ འོ ངེ 











( པམ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པརྱ་བདཔ་དང་། ཐིབ་པ་མིཉམས་པརང་སངབ་དང། ཉམསན་་ཕིདབཅོས་པའི་ཐབས་གསུམ་དུསདོདབ་སྲདཔ་སོན་པསན་འདུལ་བའིམདོནས་བའོ། །འགྱུར་ཧི སུ 
¦ ཧག་ཞར་ུངདུ། དངོསགཉིས། དཔའོ སརསརེྲེཉེཉེྣི+&+ིཾིཾིཾི 

_ཆོས་ཅནདགོས་པ་ཡདདེ། གཞུངལམངའུང་གླི་ཐློས་དཔངབའི་ཆེད་ལན་པའི་པར་དོ། །གཉིས་པནི། ཟག་འཇོལ་ལོཞས་པ་གཞི་རབཞག་ནས། གང་ཡན་ཇཏུབ་དང་ཇི་སྭདཔའི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་་ 
། པརིསཔསྨ་ཆས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལའོ། །གངགསན། ལོོ་པྟར་ནཔས་ེས་སོ། །དུསནི་བསུན་བཅོས་བླམརབའི་ཐོགམརརོ། །ཚུལནྷཾ་སོགསམ་གྲུས་པས་སོ། །དགོས་པ་ན། བར་ཆད་ཞིནས་འགུར་མཐརྦཡིན་ 
པ་སོགས་གན་ ར་འ :.ྱ་ོ་ག་ག་བབྱ་གྲི་ས་གཉིས་ བླཱན་བཅོས་ལ་ལྔངག་པའི་ཡན་ལག་དགོས་འ་ཟེལ་དང། གཞུདདོན་དངོས་སོ། །དདཔལ། དཱཾ་དནོ་ 
།དང་༨ ་ིག་དོན་གཉིས། དངུཔོ་ནི། ངེས་པརའྱབངབའི་ཚུལ་ཁིམས་ཅི་དབད་དྲུ་བསཏི། ཞེསྱ་བབའདིས་འཇུལ་བའི་མདོའ་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་བསྟན་ལ། བསྟན་བཅོསྱ་ཀི་ཐེག་མར་དེ་བསྟན་པལ་དགོས་པྨ་ཚ 


: ° ཱ ཧཱུ ླ ་ 












༅་༅ 


༢ ¬ 









དོད གྱྱབ་གན་འབབ་ལ་བ་ལའི་ཡན་ལས་ཡད་པའྱ་འརཏེ ཏོགོ་བདསཕུད་པདག་ནིབ་དད།།བ་ྱོབ་དང། སྒཤེག་པསེད་བའཚག་བདབསམ་ིའནན་བསན་ཟོལསགོས་བསྱ་ 
ཇྫོས། དེསན་ངག་འདིཔ་བརནནས་འདུལ་བའི་མདོལ་བརོང་བ་དད། དགོས་པ་དད། ཉིངདགས་དད་། འབྲལ་པ་མད་པའི་ལོག་ཏོག་དྲད། དོན་མོ་འྱག་ནྱ་བི་ཐེཚོམ་བསུལ་ནས་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་ཡདོདམ་ 
ཏམ་པའི་དོནའྱསར་ཚབཚོམ་དང། ཡོདཔ་རཔེས་པ་བྱལདནས་བསདབཅོས་ལ་འཇུག་པར་འྱུར་བའི་ཤནཔོ།།འོན་དགོས་སོག་སརེས་བཞི་ཡོགདཞེན། ཅུད་བསྟན་བཅོས་ལུས་ལ་ཡེད་པའི་དགེས་བཞོས་ཆོས་ 
པྲ དགུས་འྲལ་པག་གིདགེས་སགས་ཆོས་བཞི། དག་ལ ཡོད་པའི དགུས་སོགས་ཚསབཞའོ། །དཔཔན། ལུགཔཛུལ་འ་མམི་བསབ་པ་ནི་བདུངདཔ། འདིལ་བཏེནནས་ྲ་ིམས་དེ་ཏོགས་པ་ ༤ 
| དགོས་པ་དང། དེལ་བྟཏིནཱནས་ལཱགམེད་ཁྱིམ་པའབས་ཐབ་པཏོད་དགོས་དད། ཉིངདགོས་དགོས་པ་ལ་པགལས་དགོས་པ་བསྟནབཅོས་འདིལ་རགལས་པ་ནའབྲེལ་པའོ། །འོན་དགོས་སགས་ཆོས་བྲའི་ ཚག་གང་ 
ནིས་ཇི་ར་བསྙན་ཅེན། ངེས་པརའབུང་བཞེས་པས་ཉིང་དགེས་དང་། ཆུལཟིམསཞེས་པས་བཛངོངྲབ་དངོས་སུ་བསུན་ལ་དགོས་པ་ད་འབྲེལ་པ་ནྲི་འུགས་ལ་བསྟན་ཉེ། མ་ངན་ལསའངས་པའཐོབ་པའི་ཐབས་ཚུལ་ 
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༄ །ཁིམས་རྟོགས་པརྩ་བའྱི་ཤར་མདོའདི་བདྟ་པའྱི་བིརརོ། །ཁོན་བདག་གཅེགདདདྱེ་བུང་གི་འབེལ་པ་གངྲ་གབཅེ་ནུ། དྱེ་བུང་གི་འབེལ་པྲ་བུབ་ཧྟི། བསྟན་བཅོས་འདིལ་བཏྟེན་ནས་ལྷག་པ་ཚུའ 
± ཁཱམས་ཀྱ་བསླབ་བ་རྟོགས་པ་འབྱུང་། དེ་རྟོགས་ནསུམས་སུ་འཛུས་པ་ལསྤྱ་མུ་དནལས་འདས་པ་འཐོབ་པའྲ་བནརོ། ་ རཿརཾེྲྲཾཾླླཾཾྲིོིྲ་ གོ 
དྲ མྱ་དན་ལསའངས་པ་འཇུས་མྲ་བས་ཡན་ཀྱང་དེའཐེབ་བ་འདུས་བྲས་ཡན་པའྱེ་པརར། །དྷེ་གདུང་ཡངའབལ་བར། འཇུ་ལའི་མདདང་དགེས་པ་གཉིས་ནི་ཐབས་དངཐབས་ལས་བུང་བའི་མཚན་ཉིདྱ་ཀོ་འབྲེལ་ 
;། ༨ པ་ཏེ།ཆྱུད་ཤགསཐུའ་མཚོནཉིདཆེསལབཞི་ཚག་གི །ཞེས་གྲསས་བ། །གལ་ཏའདསལསབསན་ན། འྩང་ལིབཞསའབུངབགདནམཡའབངབ་སོད། དཔཔཔོནམབུདཔས་༠ 
པའྱི་སྐོན་ཡྲོདལ། ལྷར་སེབཞིནས་མོ་འྱབཔའ་སྟནན། བསུན་བཅོསྣ་རམ་དཀ་མོན་པརའྱུར་རོ་ཞེན། སུངནས་འབུངབ་སྟོན་ཁངབངེོས་པའྱིགོནི་ལེདདེ། འདི་དགོས་པ་ཁད་བརཅན་ཡོད་པའྫོཔོརཏེ། མ་ཏྲེག་ 
་པ་རྟེགས་པའིདགས་པ་དང། ལག་རྟོག་བབལ་པའི་དཤོས་པ་དང། ° མདོར་བསྡུས་ལ་དགའ་བའོ་ཐསམ་པ་བ དབའི་དཀོས་པ་ཡོད་པའི་ོར། རགས་དང་པྤོགསསེ། ཅ་འྲགལདུ་༥་ མརྟོགས་པ༔ ཁྲེ།་བའི་ལོ། 












27 ༢༢༤༠ ༡༣༣༦ 















།ས་འདིའབཀོལ་བ་བན་དངྱསརབ་བཞིནནོ། ང་མཐན་ངུ་མ་ཏོགས་པ་ཏོགས་པའིདགོས་པ་ཡོད་དེ། ལརཆོས་ལ་ལ་གཞི་གཅིག་ཁོན་དང་སྤཾ་རནས་གྲསཔསཀང། འདིངཧཾརབསན་པོས། 
གཞི་གཞན་དད་སྦྱོར་བ་ཡང་རྟོག་པརའྱུར་བའི་ཕུར།  དཔེ་རན་ལུ་དང་བྲསབ་པ་མ་བུལ་བླགབ་བཤམས་པརམྲ་ཤུས་པརལཚཔས་པར་སྟོད་པ་འ་ཟོག་པའིཆོས་བསེན་ནཞས། བླསབ་པ་མ་ཕུལ་བ་འོ་ཚངས་པར་་ 
གུདཔ་དང་སྤྱར་ཡང་། འདིང་གྱཾར་བསྟན་པས།  མ་བོནཔ་འལེན་པ་སོགས་དུ་སོདབ་ཡང་ཏོགས་པ་ལྟ་བུའོ། ཚིག་གཞན་ཙྱས་དོན་གཞན་བརྟནཔ་མ་ཏོགས་པ་ཉོགས་པའི་དགེས་པ་ནི། ༤ུྱ་ཁམས་སྐུ་རལ་་ 
རར ཧེ ༡༦༢༨ ༤ །ཞེས་གསུངས་པ་ལུ། དེངགྱཏནལ་འ༡རས་གོམན་སམ་པའིགནས་གཞན་ཡངལྭ་ཏི་་པས། ལྔ དེའི 
། དོན། འདྲི མོནཕམ་དྲ་བར་མངུས་བའོ། །རམ་པརག་ཡེངབའཤདཔ་དང་། གཏུམ་པོ་དངྲ་བཚོམ་པདག་སངཧུར་རིགས་སོ་ཞེས། མོ་མངབའདྲ་བ་དང། ཅ་ཅོལ་སོགས་བས་སེམས་གཡེང་བ་དང་། ཀལ་ཀ་ 
` | མི ཤནལ་སོགས་ཕྱ་གཙོམ་བྱད་པ་ཡོད་པའྲིཁམས་སོགས་དང་། ཆོསྭ་ནུན་བ་དཔ། སངགེ་ལསགས་པྭ་སགོ་ཆགས་གཏུམ་པོ་ཡོདཔའི་དགོན་པར་རྣལ་འཐོརམྲོ་གོས་པའ་དོན་ཡིན་པའ་བསན་པ་ལུ་བུའོ། །ལག་ཏོག་བསལ 








རའ ཏྲུ ། 


07 


རྱ གྣར དུ 

། ༢༣ གས་པ་འདོད། སུམདོ་ཞྱསའོག་ཏོགཾསེལ་ལ། ཁུད་བབྱམ་ཐོའ་པཐེོ་པ་དཔའྲི་གབས་སུ། གསོལ་པའིའོ་གེང ཡད །ཞེས་དང། ཕེབོ་མཉསས་པའབྱསངབའི་སབསས། དེ་ཐོས 
ཿ | ཧུ མ་པའྲི་བོ་གོས་གད་ཡིན་པདུནཔས་རབའི་འོས་སོགས་དང་། ཉམསན་རརའཆས་པའི་སྐབས་སུ། ཁོ་ཅིག་ 
ད 





༤ 


།གིས་འདི་ནནྱརྱ་ཡཾས་ཛུལ་དུ་བསུན་ཏོ། །དནམ་བཟངྷཧེ། མདྦང་དང་འགལ་བའིའ་ 


ཞསྱཀས་ལགྷ།ཀེསེལ་བའྲི་པོར་དེ། ངི་ ས་ལ་དགའབའི་བསམ་པ་བླསང་བའི་དགྲོས་པ་ཡདད། དཔངབྲོ་ནོན་པོ་ཚིགུང་དུས་དེནྱོར་ཆེན་པ་གབ་དང་། ངབངཔོ་བྱམས་པོ་ལྲང་གིཆགྱ་ནུས་པ་འཇོན་ 


1༡1༨ ་་ 
ན་ཏེ འདེས་དེདུན་པའཤེད་པའྱི་ཕེ༽ དགའདིལ་བྱུ་ 
༡དདགས་དང་། ཉཾདདགས་དགྲས་པ་ལ་འགལས། 










༦ 


ཤཅཿང་མཆ་གངང་བད་འབ་བའོ། 


བརབདན་པའྱི་ཕིན་པོ། །དགོས་འྲེལ་པག་ལ་ཡོད་པའི་པཀོས་སེགས་ཆས་བཞི་ནི། བསྟན་བཅོསྱྱ་ཀི་དགེས་སོགས་ཆོབ་བཞིནིདགའའདའི་ྲ་ངོདྱ་བ 
ས་བསན་བཅོས་ལུ་དགོས་བོགས་ཆས་བཞི་ཡད་པཟྷ་ཆོགས་པ་དགོས་པ་དབྱ། དེ་ལ་བཏིནནས་གྱངཿ་བ་བསན་བཅོས་ལ་འཇུག་པ་སེགས་་ 
།ངགཙམ་ལ་ཡདཔའི་དགོས་སོགསཆོས་བཞིན། དཔརན། 


ངྭ་སལ་ཅིག་ཆེས་པ་ལ། ཇ་སྲོལབ་བརྗོད་ 














སྤྱི བད ཤན་པ་བསདོགོས་པགོས་པདང། དལ་དཉོནནསདནོ་གའ་ཤོང་དགོས་དཔ། ཉིངགོོགོ་པལ་དག་ལས།དགས་བརསདལརག་མམཔ་འྲོསཔསོ གཏིས་པཡེག་དོན། 
དེས་པནི་གངོན་མི་ཟབ་འྱ་བཞེས་པ་དོན་བཞིལ་འཇུག་སྟ། རྐང་གས་འབོབ་ལ་འཇྲ་གཱ་བ་ནྲི་གངོནས་འྱབུངབ་དང་། ༤་གངྱ་འཾནནས་འྱབུང་བཞེས་བབ་ལྟ་བུ། ཟྭ ར་ས ནཾ 
སྣྗྣྗྣཁཝཾཝོིྗིོིོཾོཾྣཾ། རའ ་་འབྱོལ་བའྡོམས་ བེར ཤི་བ །དདྲན་ས་འདནི་ད 
༩ཾ། པར་ཤབ་ཁོན་བཟུང་སྣ་དས་པར་ཞསྲ་བ་བའྲི་ཀདཔརཙ་ཚིག་དྭདའཐིལ་བའྲི་ཕིར་ཟ།དེས་ན་མཐུར་གདོན་ཡི་བབར་ཇབ་བརྡ་བ་བསན། རེས་པའྱབངབསྭེ་ལག་མེདྱ་ཁྱི་མང་འདུས་སོ། །འདིས་ལུམ་དད་ཕག་བཅས་ 
མྱདའདས་མཐུར་ཐུག་གྷི་ཉིདྲུད་གྲོད་ཡིན་པ་བཅདད། དགཉིསནི་མཐརགདོནམ་ཟ་བརྡ་བབྱ་བམན་པའི་ིརཏེ། དེགཉིས་ནྲི་ཉག་མིདྱ་མད་འདུས་ཐབ་པའཐབས་སུ་བཏན་བརྩབ་བཙམ་ཡན་པའི་ཕར་རོ། །དེགཉིས་ 
མཐརཐུག་གིཉིང་ཀོས་མནྱ་༡པནངདགོསནི་ཡིནཏེ། འགེལ་བར། དིན་གངགྲི་པརརབ་བུང་པདངབསྟེན་པར་ཇོགས་པ་དགེ་ཕོང་གིཅུ་ཕཞེས་དང་། སྦུམ་བྱར་པར། བེས་པར་འབུང་བའི་ཚུལ་འམས་སྔག་ 










ཨོ 
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་ཡྨ 
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༄༅། གྲས སོ།།།ལློ་ོ་བབྱདནནོ། མོ་ོང་ཧོངདངམྱོནབན་ སཔསྲོོ་ 
(2 །ད་ཡངདགྱ་ང་གིོམ་པགོངབཅུན་འོརབཅས་དང་། དགེ་རུལ་སཾགོསྱ་ཀི མ་པན་སངཔ་བཞིའ།བརབཅས་ཡནན། །ལོན་སློབ་དཔན སཱ 
ཞིན། _།བ་ིགན་རེ། ཧུ ཇོད་པས། འོང བ་པ་ཞིག ༢༡༤ ཞུ ར་རེ མཱ 


དྲ སུམོ་བཞདཔས། སཱོངཿརེསཾམ བསམིནཔ་བཅསཔརབཞདས་དམ་སད་ 


ཁམས་ཞེསྱ་བའོ། །དྭབནངགླེ་སོངཕམ། དུགྱ་སློང་མ། 2 དག་བསྟེན་ཕམ། བསྩན་གནས་ཚོཿ 


དཔསག་གཅོང་སོང་པ། 


ུནུད་རྱལའོ། 











གསཔ གོ་གོ 







༩. ཐེ ་པར་་ 


་ 












| ༡༡ །ཧཤས་པ་འདིལས་ཡུནརི་ངུ་འཚོ་བ་དང་མཐུན་པ་བངོད་པརྡ་བའོ། །ཞེས་པ་ལ་བུ་ས་ཐ་བྲཀ ཤིས་པ་ལ་བྲ་དོདཔ་ལྟགུ་དྲང་། དེནས་བཅོམ་འྔནའདས་ཞེས་པ་ལྲབ་ས་ཐ་དེནས་ཞེས་པའི་ཚིག་པད 
ལ་མརོད་པ་ལྟ་དུ་དང། དིམ་ཐགུ་སོམ་ཉྲ་འམས་རངྡ་རཱམ་པ་རཱ་བཅདནས་ཞེས་ཨ་ཐ་དེ་མ་ཐག་པ་ལ་བཛོདཔ་དང། ཀྲག ལའེ 
མིདབངྱད་བ་བཁན་དང་སྱརཏེ། དེས་པརའབྱུང་བའི་ཚུལའིམསྭ་ཚོ་ཞེས་པའྲི་ཁད་པརྩ་ཙཚིག་པང་འབེལ་བའྲི་པར་དྲང། རྭདྷ་ལྲཱཾ་རམ་བ་ཤད་ལདྱ་ཁངབ་ཤད་པའྲི་པིརྭ་རོ། །དེསན་དགེ་འདུན་ཐམ་ས་ཅདའདུས 

| པམནེས་ཕནས། ཙཡ་དོདལའུནལ་ཁལ་དངའགལ་བནི་རླདབར་རོནས་པའི་བརྩ་ིསའོམས་ཧདངེས་པར་འ.ུབང་བའི་ཚུལ་ཁུམསྱ་ཀི་དབྲུང་ བས་ཏེ་བ་ཤད་པརལལོཞེས་དམ་བཅས་པའོ། །དྲེ་འརའ་མདོའ་ 
ཆཚོགས་འདྲིལུངྭསབཞིའི་དོནངེས་པརའྱབུངབའི་ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ི་དབང་དུ་བས་ཏའཆད་པཡྲིནྐ།རུལ་ཁཱམས་དེམ་ཇོབ་པ་ཐོབ་པརྦ་ཧེད་པ་དང་། ཐཱད་པ་མཉམ་ས་པར་བྱས་དབ་དངུ། ཧམས་ནྱཾརེའཆོས་པ་གང་རུངགི 
ཧཾ དབངངྲུ་བསནས་ལགས་པར་གཏནལ་འབེབས་པའི་ཤོར་རོ། །ངག་དོནན། འཇུལ་བའིམདོཆས་ཅན་བཇོདབ་ཡོད་དེ། ''ལག་པ་རུལ་ཁིམསཀྱི་བསླབ་པ་ངེཌྱདྱོཀི་བྲརོང་ཐ་ཡན་པའྲི་ཡིར། །ཁོད་ཚིབ་ཇོབ་དེ་ ་ 
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ཀི ལཱག་པ་ཆུཡ་ཁྲིམས་ཁི པོ་བ ངུམི་རྩང་ངོ། །ིའྲི་ཉིར་ ་ན། འབྲལ་བའི་མངོ་རིབྲ་ངོད་བ་ཆོས་ཅན། ལ་་ཟིམས་ཉི་བ ཁ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལུང་བ་ དེ་ཁོད་ཡིནཔའི་ 
ཤི རོ དྲ་ཅིས་ ཀུངབ་སྔ་ལཱ་བརྗོད་ ིརྱ་བིཔའྱིལར། ཁི ་ .་ཟ‰«༤ རོ  སགྲསཀུང་ ཛཱ །འདུལ་བའི་" 
¡མདོཆགཧན། དནོས་པ་ཡོདད། འསགུནནས་གྲསཅས་རུགབཅསིསཆུབ་པཏོགས་ པརཌྱགུརབའི་ཕུཾརའོ། །དཆོས་ཅནཉིང་དགོས་ཡོདད། ཌྱདྱཀྱི་དགོས་པ་ དལ་བརེན་ནས་གངུལ་བས་ལྕག་ 
1 མེདེ་ཀྱི་མྱ་ངའདུས་ཐེབ་པ་དྲུ་འོད་ཉིཉིདཔགས་ཡན་པའི་ཚཱཾན། ཁེདྱ་ཙ ཙཿ དགོས་པྱེ་ག་མེྱ་་བའདས་ཡིན་པའྱི་ཧི་གཞས་བཅོད་མི་རང་སྟེ། ཁམ་དངལུག་བཅས་སྱངའདས་སགསྱ་༡ངཉིངདགས་ཡན་པའྱི་པརརོ།། 
དེཚས་ཅནའབྲེལ་པ་ཡོདདྲ། པགྲོས་དྱེ་ཏོདྱ་ཧི་དགོས་པ་ལརག་ལས། 8ྱེཾ་ཊི་དགས་པ་དེབསུན་བཅོས་ཁོལ་འག་ལས་པའྱི་ིརརོ། ། །།ཁཅི་གན་པ། སམ རློ 
རར རྣི པའྱི་ཡིར། དེསན་ནླ གས་ལ་དེ །སོཐརྦ་ལི་སམ་པ་ ནན ་ སཐརྩཧི་ ་ 
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་ བ་ཁསོཔ་ོགོསཔའགི་ལརབམལས་པའྲི་ཚཏ།འཞི་བཅམས་པའི་བུ བྱད ཨ་བསམ ོ་པ་ཅོགསཔའི་ཙོ།ལུགུདཡའདས་མོབཔ་ཡངའངདོོད 
༨ འད་ལམ་ལོས་པརྟསན་པས་ལུག་མདྱས་དའུས་ཝབ་པའྱིཞེས་ཟརཞིང། ེས་པརའྱདབ་ཞུསཔས་འདའིཉ་དགས་དཔོསས་བསུན། རུམ་ཁིམ་སཞུསཔརཁྲ་རྱབ་བངོས་སབསམ་ཞེས་ཟབནི་ 
འགལབརདོགས་སོ། །བསྙུན་བཅོས་བརུམ་པའི་ཐོག་མདབམ་པཱར་དམ་བཅའབས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡདད།  ཞཾསྣ་ཐབ་སོང་གུལས། དམཔ་མངཔོ་་་ཁསའཆེ་མྱོ་བདལ། །གཡ་ཏེདཀའ་བས་ཁས་རླིབ་ངས་་ 
གྱུརན། །ངོལ་ངིམབྲཾས་པ་ལྟུབུརནི། །ཤཱ ཡང་གཞནདུ་བྱིདཔ་རམ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བ། དམ་པ་རྣམས་དམ་བཟའི་ཁུར་མི་འདོར་བས་བསྙན་བཅོས་རྩོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པདའགྱུར་པའི་བྱིརཔོ། །གཉིས་པ 
མ་བ སཱའོཕ་པོརན་ཧི་གདྲཐགདང་། དསབླསབ་པྱ བབསྟན་པའོ། །ཞེས་པའམ། ་སྔམ་པ་མ་ཐོབ་པ་ཐེབ་པདྲ་བིད་པ། ཐེབོ་པ་མཉམས་པར་བླསངབ། ཉམས་ན་པ༨འཆོས་པའི་ཐབས་ 

དན་པ གསམ་ད་བྲསས་ཊང་ཅུ་བས། ངང་པེ་ལགྲསམ། ལུ་གཞི་དང། ཐནཆཚགས་དང། ཞྭུ་བའི་སབས་ནས་འབབུངབའ། །དང་པོམ་གཉིས། བྲའོ་ཆོག་དང་ རྭ་ལིུ་ཚོགའོ །དང་པོལ་ཆགདོནདང 
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༨༧ ¬ ༡༢༩༡༽ = ¬¬ ་ རོ =ˆ ཾ ~~ = པྲ ཟོ ལཱུ 
ཀྲི མྤབའ་བཅདཔའ། །དངཔ་ན། བ་ བཅོས་འདིངེས་པ་དའྱབུད་བའི་ཛུ་ལྔ་ཁིམསྱ་ཀིདབང་ངུ་བྱས་ཏེ་སོན། རེས་པ་མྟི་ཉདྱ་པོལཞིན། དང་པོ་ཐོམོ་པམྔ་ཐོབ་པཐོབཔ་རྩ་བོདཔའྲིབབྲས་རོབྱངགོ་གྲི་བངོཔརོས་ 
རར ཉར55ེེྲིེཝེཾ 
བསན ༥ འ་བའ་ཁག་དང་།དཙིང་གའ་མཁས། དང་པེར་ཧནཆོག་བུན་པར་བ་སྟ། དལུདདུ་དང་པར ནཔའི་ཟིར་དང་། བརོད་བརྩབ་བུང་བའྱི་ལོར་རོ། །ཅིོཡིར་སྔོན་གི་ཆེག་ཞས ] 
༨ ཡཱ །ཁན་སློབ་དངབ་ངས་པའི་ཆོགལས་སྔརབུང་བའིཆོག་ཡན་པས་དྲནྩ་ ངོགཞེ་ 





རབ 

ཞེན། དྭཏར་ཡཆོ་ག་ལས་པརྦ་ང་བ་དང་། བཅས་པ དཱ ོག་ཡན་ངཿ །ཡནོ་ངུ་ཇི་ལྭར་བསྟནན། བདག་ཅག་གཾ་ཉོན་པ་སངསྦྱརསནས་ཟིང་པ་མ་ལོན་ 
པནབལནུད་ཤག་གས་བྱནྫ་ངོགས་མཛད་ལ། དི་་དགྲསངཞིག་གྲང་བྱ་བྱངང་བསེན་ཇོགས་ལ་འཇས་པ་བཅོམལནའདས་ཚི་དང་དུབཏུདབས་བརྡ་གབས་སྲ་སག་གི་བར་དང་བུར་བལ་བཏེནནས། ང་ཡི 
ནཐོསྤ་ནྭསཐག་རིང་པོནས་འོངཔས་སྡག་བསྔལ་བར་ཁྱུན་ཏོ་རཱ་མཇུ་དྭགངས་ནས། དེང་ཡོན་ཆད་དགེ་འདུན་འདུས་བས་འབྱབང་བསྟེན་ཛེགེས་བཁོཞེས་སྔོན་ཆོག་གསུངས་སོ། །ལོན་ཕོན་ཆེགདངང་ལུར་ཚོགའི་ཁདཔརྦའི 
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ས་ར ུརན་ཇྨྗུདར། ༽ ར་ད 









་ྒེ དཔེ འདུན་པ་ཐུ་ནསལ་སངདཔ་དང་། དཀ ནཔའོ། །དང་པོནཾ། ལུལ་གངའ་གེུབྱརའི་ཁད་པརནི། དྭལརྩ་ཆོག་ 
༢ ༢༥ བཅུཚོགས་ལཚོགས་དང་། དཔེས་སུ་མའདུས་པམའདུན་པ་ཐལ་ནས་ལས་བུདཔ་དང་། དངིལ་ལཁེར་བའི་ལས་བདཔ་ཡོདལ། འདིརནི་ཆོས་གྲསམ་ལནྱབ་དག་འདུནམཚམསནདདན་ཡོད་པ་ཐྲས་ 
ཕེ ཅདའཇུས་པནྱ་བུའ། །སེལ་པ་དོད་པ་པའུཆ་ལྷ་གསྦས་ཁུང་པ་རན། ་ དྷཉརྩཅོག་ལཆོས་གསོགསུམ་མུབན་པོས་ིནྱ་ཚིས་བླརབས་ནས་བསྣོན་པ་དགོས་ལ། འདིརནོ་ནོད་པ་པོ་རང་ ཤིསླསདཔ་ཁྲསགས་ཆོས་ 
༥ ཨས་གསུམ་བགས་ཏུ། ༢བྱཅ་བུང་བའིར་ལགསའདི་ཞིནང་ོགས་པརྲ་བས། དང་ཏའ་ཙི་ཆོག་ཁྱ་ཡིག ཚན་མང་པདགོས་ཀུང་འདིར་ནེ་མང་པ་མདགོག་པརདགེ་འདུན་ཙི་སཞུའིམ་ཁལ་ཨ 
ྲུ ལགམས་ལན་གསུས་གསུམ་ག་འཛལ་ཏ། _ ཡཱཾདལམ་ཐལམ་པྩ་རྭསན་མེད་པར་ཙོགཙོག་པརའདུག་ཅིང། ་འདཾལཁང་ཐལ་མེ་ཕྱར་བ་ཡྱན་རིང་པ་དགས་མ་དགོསྱ་ཀྲ་3དཔར་ཡོང་་ 
_ | དཾ །འདཾ་ཧཱན་པའལས་ཡན་པས། ༠ཡུལདགེའདུནལ་བངག་རདཏུ་འབུངབདངའསྣེནཔར་རྫོགས་པར་མཛདང་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བརྟབ་པར་གུར་པ་ལན་གྲསམ་ངང་། ཁྱངཔར་ནི། ངྭལར་བི 



























བོ ༣ སོ་སོ་བ ག་ཤ གཟོད འོམ 
¬ ཧཱ་གསོལ་བཞིའིལསཀྱེས་སོ། །ཁྱང་པར་ནི། དྭ་རྩ་ཧི་ཆོག་ལ་འཐུནཱ་ཧྱིནཚང་བ་ད། འགལྱ་རན་དང་དལ་བ་སགས་བྫ་ངདདགསལ་ཧུནཆིགལམ་དགོས་ས། །ཁྲུབས་བྲ་དབའཁུད་པརན། དྭ་ལརཆོག་་ 
ལཿ དངཔོར་༢འབུང་དང་པའི་རྗེས་སྲུ་བསྙན་རྫོགས་བསྦྲབ་ལ། རཱནཆོག་ལ་དུས་གཅིག་ཅར་འིམ་པའི་རུགས་སཱོངབ་དང་རབྭཏུ་བུང་བའི་ཏེགས་ཡངདག་པར་ལནཔའི་བརྡམ་བཅྱྲ་བུང་བ་དང་བསན་པརྡ་རོགས་པ་ 
ཀིབུརཁྕགཔས་པའོ། །བསྐུནྲ་ངོགསན་ོགས་བརབཅུན་བྷ།ངོགས་བཅིགནོང་འཁ་བསས་ཅད་དྲ་བལ་བའྱིསཔའཛས་འལ་དེལ། བསན་བཏེན་ངོགས་ཏེ་དགྲེ་གོངགྲ་ཝོམ་པའོ། །རབྱཅྱ་བུང་གཞས་པས་དགེ་ཚུལ་ 
།བདན་པམེ་ཡན་ཏེ། དགྲེའུ་པ་ལུནཔནིབསན་པ་ལ་རིསྱ་བ་སབླསབ་པའི་ཆེད་ཡན་ལ། འདེར་རམ་ཙིས་བླསབ་པ་ལ་དགོས་པམེད་པའྱི་པཾ་བདོ། །དྲུསན་ཆོག་གཞན་ཡན་པར་བསྟན་པན། བཤད་མ་ཐགཔད་ལྟ་དུན་ 
ཿཔནཾ་ཆོ་ག་ཡན་ཙིང་ལཱནབརམ་རུཿཞེས་པའོ། །ཁ་ཅགནནེ། ཚ་བ་ཞིས་པ་མཚོན་པའི་ཚིག་ཡན་པས་ཕན་ཆེག་གཞན་ཡང་ཡོད་པརབསནཞེས་ཟེརརོ། །གལ་ཏེ་སྔོན་ཆོག་དངང་ལྟར་གིཆོག་གཉིས་བསྟན་པ་དོན་མད་ 


` 


ལསྱ་བདཔས་བརྡའ་སནནས་གསོལ་བ་འདེབས་ལ། ཧནཆོགལ་རང་ཉིདྱ་ཉིས་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །ཇི་སརནོདཔ་ཆེ་གའྲི་ཁད་པརནི། གསོལབ་གཅིག་དང། 
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ཡལ 














༨ །བརབཐལ། དེ་གཉིས་གངྲ་རུ་ཞིག་བསསན་པསཚོག་པའྱ ༈ བོའོ་ཆོགོགིསྦྱ་རསྱོདང་བན་རོགོས་བ བནུས་ལ་དྭཀུརཆོ་གསྭ་ཁངརབྱ་བུངབསར་ཇོགས་བླསབ་ནས་པའྱི་ཕིའཆེན། ་ 
སྐྱོན་མེད་དོ དབྭཉིས་ཞས་བླསབས་ཁུང་གདུལྱ་བ་ལ་ ལཱཾས་ནས་གཉོས་བཏླན་པའྱི་པིརཏི། ཝཱནྱ་ིགྲང་ཟག་རམང ཆུའག་པཞུལདལ་འཇོས་ཅམ་འའའོ་དགས་ག་ལ་ས་ ེ}ེཾིྲི ་ 
རྤྱས་ཚྱི་བཀའ་རྫོགས་པ་དངུ། ` དཱིའག་བསོདནམས་བསགས་པ་ཡན་པས་ནད་དཀོནཔ་དང་། ནད་་བུང་དྲུ་བགྱེ་ཀངྱ་སནདྷ་ ནད་ག་ཡོག་སོགསྟ་རུང་པ་ལྭ་སཱནཆོག་གྲསཿས་ལ། རས སུ་ 





པོ རོར ངོར = ༨ 6༨ ༨ ༤ ༢༨ >) འེ ༦ ༡༣༥ འི ད་དག་པ་མེད་པས་ད 
ཧུཌ་གྱི་ཚོ་ག་གསུཿས་པས་སེ། །འོན་དྭལ་ཧན་ཆོག་བསྟན་པ་དོན་མེ་ད་དོནན། སྒེནམེདད། སཱན་ཙཾདསན་དྷ་ཉུབྲ་བཱང་ཡངདྷ་ཛཱཌནྲིཿངཡི་རུང་པཤོས་ག་བའི་པུར་གོ །དྷལ་སྔེན་ཆོག་གས་བསནྲ་རིགས་བུར་ནོ་རྩ་ཡང་ 
སཱིབ་མངོནཏ། ད་ཏབསུཆདས་བིས་པ་དང་། དགྲན་ལསནདམ་སངབདབ། མཁན་པིཡདཔར་བསནཔརྡ་ོགས་པའོལཔྲ་གེབར་ཡདཔའྱི་ཚིང་པོ་གཉིས་པམ་འའབཅད་པཞི། ཁིགནའེ། བཞཡངོག་བླའ 
 ཡོད་ལ། དེའིནཔནས་རབྱའུང་སེབ་དཔན་མད་པས་བསྟེན་པརྡ་ཛགས་བནི་སངས་ཆམམྱ་བོན་བའིངུསས་བརཞིང། རཱར་ཤོག་སཔ་ཅསཆས་མ་དནལས་འདར་ཁའི་བར་དྲུ་བངལ། དེལཉེས་དིག་སཁགའ་ཞིགླ་ང་ 












རྣག: 
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རུནས་གསུལ་བཞིའི་ཆོག་འདྱིལ་ངངོ། །གཞན་ནམས་སསྤྱ་ར་སནས་རདཔོམ་ལོན་པན་བུང་ས། དེ་གྲུཁང་དྭལརཆོ་ག་ཨྲ་བུང་གི་བརླད་བུང་བས་སོནྲ་ཅི་རོགཞིས་བུ་ཞིང་། དྭགུ་འཆོ་གཞིས་པསླྱ་རུས་ནས་ཡློདག་གཟ། 

ཉབུད་ཐེརརོ། །དནིམི་འཐདདེ། ལ་བགཞིན་ཨདཁྲགལྤའམསྔ་ཀས་གསལ་བནིའི་ཆིག་འདཉད་ོགཆོག། གསངས་ཐའི་ཡིའིདང མཆུ བླམའཛོགྲས་པར་འོས་བྷནས་པ་ྲུལ་ ོ་། 
།རྱ་གུད་དང་རདསཁསྤརས་ནྲི་དབ་དཔེནམ་དཔར་བན་པརྡ་ཅོགས་བ་དང། ལྭ་བྨནམས་ཡེ་ཤེས་ཁོངྭདདུད་པས་དང། ཚོ་དངྡ་པན་པའོདྲི་མངས་ཆེན་པ་གྡོན་པར་ཁསྨ་གཔས་པས་དྲང། ཚོ་དང་ལཱན་པ་འཆར་། 
ལཱནྲདསནས་ལུང་བསུན་པས་དང། དགྲེ་སངྲརཱརཤོགཅེས་གྲསངས་པས་དང་། སུབས་སུ་འགྲོབའིརིགགྲུསརྤུ་གིས་དད། ཕལ་མཐའ་འབོདན་འཇུལ་བ་འཛིན་པ་དཔྲ་པའི་དགེ་འདུན་ལས་དང་། ་ཡལ་དབུ་ས་། 
།སཐཅུ་ཁདྲ་ཨཕལནདཔས་ལུག་པ་ལས་དང་། ཟམའིཆོས་ཁསྤྲ་དངསཔས་དང། མཏོསངང། དགེལ གསེསལས་ཞནས་ཐོགས་པྒོག་དད། སཛོདའགེཡད། བྱེ་བག་ཅུ་སྒྲ་བའདུལ་བ་པ་རྣམས་། 
(ནའ ནམ་པ་བཅུས་བྱ་ ན་པར་ཇོགས་སོ་ཟཾར་བ་བྱསབའྱ་ཕིརསགས་པའྱིས་སྨོས་ཏེ། རང་ཀྱུང་གིས་ནི་ སཁསྦརས་དང་རངས་པསྒརས་གཉིས་སོ། །ངེས་པརབྲདྲག་པསནི་ཉེན 












རྭ 






པེ་ནོམས་སོ། །ངགྱེ་སོང་། 
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` ལ ˆ 


༄། །ཅུཾར་གགཅིས་བ་བསནགགས་པལ་སོགས་བ་མས་སོ། །ཏ་པརཁསླ་བངས་པས་ནིའོད་ས་ཨ་ཆེན་པའོ། །དེབས་མཉེས་པསན་ལགས་སྤུནོ། །བམའིཚོས་ཁས་བངས་པསནྱིསདབུང་བདག། བྷཱ 
|| སའམ འའ ཉས རར༽ཀ རུ ཤཌཱྣ་ 
ཧས་བསྟནཔར་ཚོགས་པརྩ་བས་ཕྲ་ནམསཏེ། དེདག་གིས་སཐརའྲི་སོམ་བནིགདནམ་བབརྦ་རུམ་པརརིག་ ཟེདལ་རག་ལུས་པམ་ཡནནོཞས་གྲསཿས་ལ། དེདགྱང་བསྟན་པརྡ་ཇོགས་པ་བཅུར་སེནདང། ། 
སཱ ༤༦༠༣ ཕཱནཆོག་ཡཾནནད་ཏརྩ་ཙི་ཆོག་མིན་པརའགལཏེ། ཡིས་ག བོ་ག སམ་སེགས་བླམབས། ཡིད་ད དྭམརཆོགགནང་འྡ་རིསལྱལཆོས་དངྲའཚོགས་ 
 སགསྱ་བདབས་སྔན་ཡྷིནཡའཔའི་འཐུད་ལ། རུངྱ་ཱ་དདཔ་མེ་ཤེསཁོདྩོངཅུང་པ་ལ་རིག་བེདྱ་ཀངམ་དགོས་པའི་ཤིར། ཆོག་ཡན་པའངམ་འདདེཔའྱི་རིར་རོ། །སྤྱབས་འགྲོ་ལསམ་བུང་བར་ངུ་ཡི་པརམ་མོར་ ་ 
གསུངས་ཤང་། ་ངེས་ཞུགས་དངའསྲ་བསས་དེདགཏིངལ་ཡན་པསད་ཏུརཆོགའི་འདུང་ཟུང་གསུངབ་ཡད་ཚིངབ་ཡིན་སྟམམེ།ངེས་པལ་ཞུགསཞེས་པམཆོངལམ་སྦྱེས་པ་སེ། ནམ་འཐེདའགེལ་པ་ཅ། མཐོན་བའིལམ་། 


































ོམ་པོས་དློ་བང་ཉོད་་བཀོར་པཞོསྱ་བབནོཚོངོབའི་ཡོ་ོཔཔོསདགོ་མོང་ཤོཐོམ་པཉོད་ཐོབ་པ། ཟློནོལམྱ་ཚོ་དབང་གོསོདགོོང་གོལམ་འཁོར་ད་བཅོོབཟོབ་པྲས་དགོསོངགོ་དཔོས་པོ་དོས་ོ། 
།པརུབསྟེན་པ་ཉིདལ་བཀོང་དྒོཞིསབ་བའི་ཚིག་གཞས་དང་། རླེལ་སྲསསུ། >  ༽ །འདིའིདི་བདདལནནི། ཧནཱཔསཁགས་ཕྩྱོན་་” 
རག་ཏུ ཅཅ བོུ ལོས །ངོ་་འི་གུ སོང་ལ ༠༡༠༦ པ༦༢༽ཝན། ཞིད འང་གུ འོ་ག 
ནི་གསུལ་བཞིའིལས་ཡའི་པས་ལཚོགས་དངབའུ་ཚོགས་བཤད་པརའདུས་པརདགོངས་པའོ། །དེ་གུ་ཆོས་ཇྡེདམ་ར་དན་པའི་གྲས་པི་ལྟ་བ་བཞིནདབེས་པ་ཡནལ། གཞནདགནར། རངྱ་དདུང་པ་ཤསཁདྱ 
་ ཅུད་པ་དབེདཔ་སེགསུ་ཀངཆོག་ཡན་ཏེ། སོམ་པ་ཝོབཔར ག་གིས་འ རོ པ་ར རརིགྱ་ཟེདམདྱ་ཀྷསོརབའི་དུ་ཱནྲ་ནཔ་པརརིགྱ་པེད་ཡད།སངསྱ་ཆས་པང་ 

_ |£ རུང་གཾས་བསྟན་པར་རྫོགས་པརྡེ་སྔོན་འགྲོ་རབ་བྱུར་གཾཆ་ཡུགས་ཁྱད་པརཅན་བསླུང 
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པཱ་ལ་བཏེན་པའྱི་ཡོརདང་། ཡི་ཤེས་ཁོངངདུ་དཔས་བརྩེར་པརྡ་རོགས་པནཊབཅྱ་མོརབ་དདེན་བཞིའི་ཆོས་བསྟནཔ་ལ་བཏེནཔའི་ ས་ 


3 





་ ཨོ རཾ 












]] ༄། _  ཕྱརོརོ། །དེཏརཚཱན་པན་དན་ཆོག་གཙིག་ཁོན་ཡིན་ན། ཧནརོག་ཆོས་ཅན། དྭང་བ་མེད་པར་ཐལ། གཅུཾག།འོན་ཡན་པའྱི་པིརརོ། །འདོདན། རང་གློ་ནམ་བཤད་ལས། ཕན་གི་ཆོ་ག་ 
ཞཱེསྭ་བ་བནིད་ལཱརྱ་གི་ཚོག་ལས་སྔ་རོལ འདྲི་་བཱའི་དབུ་དབེ་བཅན་ཞེས་བཤད་པ་དུདའགལ་ལོ། །ཕྟན་ཆོ་གདམ་ཡོདད་སངསརྱས་ཀྱི་གྲ་དལ་བ་འཇུལ་པའི་ཐབས་ཊྱ་ཤྲེ་བགམངདུམཉན་པའི་ཚུརརོ། །འནོ་གསོལ་བུའི 
ཛནཆོག་འདུར་ཡུས་ལ་སྔན་ཚོག་གཞནའདུནམ་ལོས་པ་ཅི་ཡུནན། གསུལ་བཞིའི་ལོན་ཆག་འདིད་ལཱར་ཙིཆོག་དངྡ་ནམ་པ་འདུབས་དརར་ཡངྱབརནངངམ་སྙམ་པའི་དེགས་པ་བསལ་དགོས་པའི་པོའ་དང་། ཚུར་ཤོག་ལ་ 

སགས་པ་ནཾདིངསང་པརརང་པཱས་སམ་པའིདོགས་པ་བསལ་མདགས་པའྱ་པིད་སོ། །ཞེས་ཟེརརོ། །གཉིས་པད་ལྟརྱ་སི་ཆོག་ལ་གསུམ། མྭུ་ཐེབ་པ་ཐེབ་པར་བེད་པའྲ་ཐབས་དང་། མུཉམས་པར་བསྲུང་བའི་ཐབས་དང་། 

འགལརྐྱན་བར་ཆད་ཀྱི་མཆན་ཉདེ་དོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཚོགས་སྔ་མ་དགེརུལ་ལི་ལོམ་པ་ཐེབ་པར་དད་པའི་ཐབསད།།ཚིགས་ཕིམ་བསྟན་ཇོགོས་ཀ་སམ་པ་ཐོབ་པརྱ་བད་པའི་ཐབས་སོ། །དང་པོལ་གཉིསི། ༠༠༠༠ 

་།།༩།༡༡༥།༨༤ པྩོར་བ་དང་དགོན་གཞིའི་འོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། རྱུ་བུན་སུམཚོགས་བར་བའི་ཕྱེར་མཁན་པལ་བརྟེན་དགེས་པར་བསྙན་པ་དང་། རྱུདདག་པར་བྱ་བའིཾར་བརཆད་དྲ་ནིང་ཡངོས་སུ་དག་པ་ (4 






ཙཿ 





9ཿ 


བཟུང་བའ་རུལ་དང་། བསྟན་པ་ལ་རཾམ་གྱི་སབསྤབ་པའི་ཕྱོརསྔོམ་པ་སྩོན་པའི་རཱིམ་པ་པང་ ིུད་བུ་བི་ཡིརརབཅུདྱཊའོ། །དངཔོ་ནི། སཱན་ཆག་གྗེས་སུ་ད། 
།སཱནཆོག་ལ་མཁན་སློབ་མེདཔར་རབ་བྱུང་བསྟན་རྫོགས་བྱས་པརྣམས༧ེས་གོས་ལགས་པར་མ་བ ས་ལགས་པརམ་སྩངས། བ་ྨ་དོད་ཐག་གནད་གུར་པས་འིས་ྨརམསྣདགཡ། ནད་པཞེག་ལ་ནད་གཡོག་ ་ 
མདུཔ་གཟིགསནས་དད་ཕོནི་ཆད་ཉན་ཐོས་ནམས་ཕུན་ཚུན་གཅིག་གས་གཅིག་བས་བརྩ་བ་བའྲི་བཱིར་དང་། ནད་པ་རམས་ཝ་རིམ་བྱོབ་པའི་ཕིར་མཁན་པ་དང་སོབ་དཔནདང་བཅས་པས་དབ་ཏུ་བུང་བདང་བསྟན་པར་རྔོགས་" 
བརབ་བུར་གནང་དོཞ་ས་ད་ལར་ཆོག་གསུངས་པའི་ཕྱུར་ར། །ད་ལྟར་ཚོག་འདིདུས་ནམ་གྱིཚོ་བྱུདཞེན། །ཁ་ཅོག་ན་རེ། སཔསྦ་ཆུསནས་ལོ་བཅུ་གསུམནས་བུང་ཧཱ་ལ་བརུ་གཉིས་ཡནརད་དུ་བསྟན་པ་སྙོན་མདཔས་མིཚངས་ 
སྩིདཾལ་སྲེགས་པའིབསླབྱ་བ་བྫ།ོདཔ་མེད་པའྱི་བར་ཟེར་ཡང། སཔངྦ་ར་སཱནས་ལྭ་དྲག་ནས་བུང་སྣེ་སངསྦྱ་རས་ནས་ལ་དག་སངབའིཆ། ་ཡབ་སས་མངལ་བའི་ཕན་པ་འཆན་ཀསྱ་བས། དེའ་ཤཱརའིདུས་འཆར་ཀ་ད་ 
4 ཏརབྱམོ་གས་འབཅུངབརེན་རྔོགས་ཟས་པར་གསུམས་པའོར་པ།།འདོད་ལྟང་བྱ་ཚོགདེབངཔ་བརྟནདགམ་ཞེན། དྟངམོགས་རབ་བུང་སྙན་རྔོགསའདོད་པ་ྣམས་རབར་ཁྱུངབ་དངབསནཔརྡ་རོགས་པདྨབ་བདིའི་ 


= # 












རྒ་སི་ཆོ་ག་འཆད་པྱའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོདོ་དེ། 
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༄༅། ¦༅་དྲམཚན་ཉིད་དང་ལན་པ་ཚིདགྲཀློངའགུའ་ཞིག་ཡམཁན་པཉོདངུགནས་པ་ཧ་བརྟེན་པལ་དཀྟརཚོགས་ཉེས་མེད་ཕུན་ཚོགསི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་ཡཾ་མོགཉས་ཕལ་མི་སྦྱིའོ། །མཁནཔོ་ལ་མ་བརྡེཞཱཕཱར་་ 
ལྡཾམ་པ་གཏནནས་མེ་སྒྱུ་བ་མནེ་ཊི། དདཔ་ཝནཔའི་ལརམཁན་པྭའོདམདཔ་ལ་ཡངདོཞེས་གསུམས་པས་སོ།།ཕྱ་བངྷ་སཁན་པོལ་བྟཏེན་པརབསན་པས་དགྲེ་མུལམཁན་པོ་ལབཉིནཔའ་ག་གེགྲུའ་སོན་པ་ཡབའྱུའབལ་བཉེནཔའི་ཕྱིརལ།། 
.ུ ཆུ་བར་པགིཞུལ་ཞེས་ངངོས་སུམ་སྨོས་པཞོ་རབ་ཟྲུང་མཁནཔཁ་ནསའཐིབ་ལ། དག་ཛུལྱཧྲཾ་ཕམ་པནྷཾསབ་དཔོནལས་དངོོས་སུ་འཐེབ་པའྱི་ིརརོ། །འགའ་ཞིགལ་ཞེས་མངདངོས་སུ་མ་སོས་པ་ནིརབྱ་བུང་གཡཁན་པ་ཁ་ 
4 སྣ ༢ །དེ་ཡངམཁཱནྲབའི་ཕོནས་ཡིནྱ་ཧཱཾ། མཁན་པའི་ངོས་ནསནང་པའི་མཁན་པ་དཉིདྱའས 
ུ སའ ཙིམན་ཕྱཔདདགས་པརབསན་ཏོ། །གཉིས་པན། མཁན་པོརའྱགུར་བ་དེས་བླསབ་བ་དཆོག་གངགས་བ་ཟང་ཁདྱ་བ་ཞིན། དང་པོ་དག་ཚུལ་གི་མཁན་པའྟ་གནོལ་གནས་པཾདྱི་ཚིས་རབྱདུདྲ་བིདཔར་་ 
སྩ འདོད་པ་འཇོསན། མབསད་པ་སགས་ཕྔོམ་པ་སྩཾ་ཐའིབར་ཆད་དང་། ་ཡ་མས་མ་གནང་བ་བོགས་པམ་པ་གནས་པའིའར་ཆང་དང་། ་ཟད་པ་སོགས་སྔོམ་པ་ཁདཔརདྲ་འྱརུར་བའིབར་ཆད་དང་། ལགྲ་རྩུཔ་སགས་་་ 


/ཿ 

















༄༅། །བརབྱཧདན། འོོ ཚོ་ ཟི ང་ཆོ་ོ་་་ནོར་ག་མོའདྲོདོ། །དཱགེ་བྱཧནྱཾ་ཧི་སོམ་པ་མིད་པར་ 
༡ དགྲར ཙ་སམ་བ་སེ་བའི་ཐུངས་ཀངདེཉིདདོ། །ལོན་དགེ་བཏན་ད་ བདགྲཚུལ་ལཟྦནིན་པརྡ་ངོགས་པའླིག་བྷི་ཡཔའྱངགཅེན། སྤདོག་པའིངབ་ངདུ་བསན། བྱསནཔརྡ་རོགས་པའྱི་པདག པོད་བམ་ཨརོལ་ཁྲད་ག 
ཧྱ པའིདབ་ངདྭ་བུས་ནྲ་ངོགས་པྱམུངའངས་དང། ི་ོ ལོད ཆབ ིཔས་་ི་ར ས་ལས །འོནྱརིམ་པ་་ལྟ་ཉྭི་བུ་ཁོན་པ་ 
 ཞིགངགེ་བལྟན་གྱི་དེམ་ཐགྱཏུངགྷེ་ཚུལ་པད། དགྲེ་ཚྱའི་དེམ་ཐག བེན་ངགསྨ་བདྱངངཔསམ་ངཞན། ིའ. རྩ་སེ་པན་ཚོགས་ལས། ས་བདྲང་གཙཔནག་འབྱར་དྱངངབཞིང་བིན་པརྡ་ངོགས་པནབུའོ་ ཛ 
རང་ས དདུ་ལའདའ་བཟྱར་བཅ ཧ་པ དྲ རརར །བན་ངགསལདགེ་ྱདཔ དགེའོ 

| དགེ་ཨེན། དེ་གི རྱསིན་ཞེ་ན། དཀེན་མཆོག་གྲསུམ་ལ་ འགྲེ་བརྲ་བས་བྲཔས་པའ་ པའི་ཚིགྲ་རོམ་པ་ ངང། བསིན་ཏད། ཀུའས་བླངབངང། དགེ་ཚུལ་ཏིདྲད་ཁས་བང་བ །དོན་ 





༨ ® (2 








ཅོནཔ་བགོངོསྦྲ་མགངལོ། བོོ་རོ་ནསབྱར དམའོ ོདོ་འོ་ོ་ དྷུ་དདགྷཉིས་ནམསྤྱ་ཀི རེཾ ཁོར་ས 
{,ཧབསསྦ་མཆའོ། །ཚོ་གྲསནམས་ཀྱ་མཆོག་དགེ་འཇུན་ཁྱ་མུབསད་མཆོལོ་ བབཛབརའཆེའ འིབརངུདགེབསེན་ད་འུན་པས་བྲབདྲད་གསོལ་ ཞེས་ལན་གྲསམ་དང། ནས་གངས་ཐུམལྭ་སབ་དཔན་་ 
¦ ༅སི་བཟུད་དུ་གསུཁ་ཞེས་བྲ་རོད་པཟྩ་བ་ལ། ངགྲི་ཚུལ་ལའངའདོནཔ་བསྒུརརོ། །དེ་ལར་ནགངལ་བཏེནནསྣ་མགཁྲཿལ་ཐམས་ཅར་ལས་བར་བའྱབེདཔའི་དཀོནམཆོག་གསུམ་ནྷི་བས་ཡནེལ། རལ 
; ང་འནསདོགྱི་ཕུག་བྱསལྱཚུསའཛིགསབ་པང་དཀོནམཆོག་གྲསུམ་ལ་འོགསབདེལ་རྐབ་པའྲིརུས་པ་ཡོདཔརཤེསནས་བསམ་པ་འག་བནས་དཀོར་མཆོག་གྲུསམྱྱ་པབས་འིགྱཏུ་འཇུག་བམའས་ཁེནཔནིསྱུབ 

 སུ་འགེབའེད་ཉིབོ་དགག། ནིན་༩ཁརངང་བརསན་ཤུང་པལའོ། །དཀོན་མཆོགགྲས་མྱ་བི་ངོབོ་གཞེ་ན། མཛངོངལས། གཡཞིག་གསུམལྷཧའསཿབྲེ་དི་ ¬` ༨༢ །མི་དེའ་ 
' །རྒྱ་དན་འདས་ལ་སྐྱབསསུཿའགྲེ། །ཞེས་པང་། སལམས སངསྱ་རྱས་ལཞིས་བ་བནམ་སོབཔལ་ེ ། མཔཔྦྱ་ཧས་སྲཱ་བིད་པ་ཟདང་དངལ་སྩེཔ་ཤེས་པ་ལའོ། ཆོས་མཞེས་ཿཔ་ 





05 






3 ༡ །ནོཾ་ཡ་དན་ལསའདས་བལའོ། །དག་འདྱུན་ལ་ཞསྲ་བ་བནྡོ་ཡབ་པ་དངམ་སོབ་པ་ལ་མ་དགེ་འདྱན་དུ་ཟེད་བ་ལལོཞས། སངསྱ་ཆས་ནིསངསྒ་ཆསྲས བེང་འའི་ཆོས་མི་དབ་བ་ཟང་བ་དང་ 

ཤཿ བ་ཤིས་པ་ཡནི་ཙཱ་གྲཟགས་གླུ་སངས་རྒྱས་མོ་ཏེ། སྩེའི་གནསལབས་དཔུ་ཁད་པརཡིད་བའྲི་ཡིད། ུྱ་ིདབ་སཞས། གས་རས་ནི་བ་ས་ བེང་བའིཁོ་མི་དོང་པ་ཟདབ་དྲ། སེ 

ཿ གྲཾ་པང་འས་འགག་བདན་ཡིནྡེ་ཀི་ལུར་གཅས་ནྱི་པབས་མནལ། རྟོགས་པའི་ཆོས་ནི་སངསྨ་རས་པང་དགེ་འདྲུན་བི་ནངད་འདུས་པས་ལགསེས་མ་བསྟནནོ། །གཟུགས་སླུ་སངསྤ་རསམནནསངཔསྤརས་ལ་ངའསྤིས་ 

ཕཱི ཉྱེས་བགྱ་པ་དབའི་མཚམས་མདལ་སོདཔརའགུརཏི། སངསྦརསཀི་གཟུགས་སྦྲ་ནཾསཔསརྒྱས་མིན། ༢ཡེ་ཤེས་ལ་ཡུས་པང་ཁག་འིནེམོནུས་པའྱི་ཟིཞེན། ཧྩེནམེདདེཡསྱརས་ཀི་ཉེནཔ གནོད་བྱ་བས་ཕུས་བརྟེན་ 
བུསངས་རས་ལ་ཡང་གྷནོད་པྱ་བས་བལའགུར་བའི་པོརེ་རོཟིརགོ། །སངསྱྱཆས་ཉྱི་གཟུགསྭས་དསྦསའིགནས་སབས་དཔ་བདབརམདཔམའབད་དེ། མདོན་ཏོགས་གངནས་གེང་དྲ་ཁད་བར་དུའཕགས་བའོབ་བས 

རེན་གང་ཟགཀུང་གངནས་གངོ་བྱ་ཅདཔར་དུའཕགས་པའ་འགྱུརབའི་ཐོར་རོ། །མདོས་པནཔ། མྲི་དབ་བའི་ཆོས་ཁོནས་པསྤྱ་ཆས་ཡརེནས་མོའབུང་གི་ས་པསྒྱ་རས་སྲུ་བེད་པའི་ཚེས་ཞེས་འབུངབསྟ་ཏེནས་པསྱ་ས་ཡིན་ 


- ¿? 














: 


££# རར ® 


པདལཁུག་བྱའན་ཕའྱིཔར་ཞུས་སྦན་ཧཱང་ཤེད་རེགས་ལ། དཱེ་མནནའཇིག་ཏེན་བའྲི་ཐུགས་བསད་པ་ནས་ངསྨ་ཧུམ་དྲག་བཅོམ་མིན་པར་འྱབ་དསོཞིས་ཟེརོ། ས་ར ་བོད་ྲིས་ུང་ 
འདསྱ་ཉེབསམ་པ་བཏན་མདངརསྲ་བརྩལི་སྔམ་པལྭ་ཡེབས་སྦྱངས་འགྲོས་བྱངའདུསྤ་ཁིབསོམ་བབཏན་བེབླསུབ་པའྱི་ཕིརཏེ། རྐངགེཉིསླ་རུམས་ཀིསཆོགསངས་རསས་སྩོབས་སྲ་མཚའོ། །ཞེས་ཐབ་འདིས་ནི་ 
ལམཉེབརྭ་སནཔན་མཛདཔ་ལ་ཡངངག་པར་ཏེན་པ་རྲ་འེད། འདོཿ་ཆགས་དངྲབལ་བྱ་མས་ཀྱི་མཆོག་ཆོས་ལྭ་སྤབས་སྱུ་མཆའོ། །ཞེས་བབ་འདེས་ནི་ཆོས་ཉི་མཆོགྲྭ་པ་དན་ཡས་འདས་པས་ཡཱདདག་པར་རིན་བརྡ་ཧེད། 
ཚོགསྨ་ནམསྤ་ཀི་མཆོག་དགེ་འདུན་ལྭ་སུབས་སུམཆིའོནསྲ་བ་བ་འདེསནྱིས་ངནལས་འདས་པའི་གོང་ཤིརྦདུའྭ་གོབའྲིགྲ་སུགསལ་ཡངདགཔརྟ་ཏེན་པིང་པའྱི་ཚིར་ཏེ། ཆུ་པན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པ་བྟཏན་བོ་མེདཔ 
 §ན་ཡནྦཔཱཁས་སྭ་ག་བསབ་པར་མྱི་འདཅེ་ས་གསུངས། རིང ་ མབ་གངཤིསའག་ཅེས་ བདག་བསྭན་བརྡ་ངོགས་པར་མཛོད་དུ་གསོམ་ཞེས་བསར་བུབ་སྟེ། 


¡ ངེའི་དོནྫང་གས་པ་ནོ་གནོང་པོ་ཐམས་ཅད་དངྲ་འལ་བའྲིལ་བའདས་ཡནལ། བརྟེནབ་ཉིབ་ཡན་པས་བསམ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བདགྱམ་དན་ལས་འདས་པལ་ཉེ་བརམ་ཛདངུ་གསོལ་ཞེཿབ་ཡན་པའྱིལཏམོ། །བམ་པ་ནི་ 
བུ་ཛོ་མུ་ཡ་ ༡ ཅབ དྲ་ཐནད ཙི ཐར རྭ ཡ་ པོ ཡོ 

















ཤཿ 





དཱ ཌཱུ ༩ 2 ་ཆ རླེ བོ 

ར‡རྨཾོ་ ཤོས་བས་པསའཐོབ་པ་ཡིེ་མི་ནྲ་བླིནཔ་ལེན་པའི་ཚུལྱ་གིསཐོབ་པ་མ་ཡནྟཏེ། སོམ་པ: བ་རཔགི་སེམས་ལནག་ལས་པའྱི ཙར་དང་། དྷེལམནན་སློབམས་སཱོམ་པ་ཐོབ་པན་  ས་། 

འགགས་པཡོལ་ཟོང།འ་རར་སད་ཅ་བཞེ་ིད་དངདགསཔ གྲ་མགྲསས་བངག་ནིའེརརམད་པའི་ རརར ར་ག རརོས་ དག 

_ ] དོན་ཛཱག་པ་ལས་ཐརཔ་ཡིན་ལ། སདཔལ་བཅེན་པས་དེལས་ཐརབ་རམོནུས་པའྱི་བིར་ཏེ། རླིཾཀ་རྩ་དནུལས་འདསུ་པའི་བསྔམ་པ་སྟཏན་པོ་མེདཐར་གོམ་བསྲོ་དཞེས་སགིས་དང། མཛོཔའགྲེལ་ལས། ཨི་བོལ་པ་ 

4། རྣམས་ལ་ཡངངག་ཕརླ་བཔས་བའི་ཚུལ་འམས་མདདམན་ན། ་ཡོད་མོདྩ་ཙིསོ་བ་ཐར་བའི་ཝམ་བནིམ་ཡནནོ། །ཅེཉྱིརན་དནྲི་གདུཔ་ལ་བརྟེན་པའྱི་ཡིར་གཏནདུ་པག་པ་ལས་སོ་སརྦ་དར་ཐར་པེད་པམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
དཔ །འཅ འབན ཉནབདཔརསཔྱབརགསཔ་འདབསྱན ེལ་པ་་སཔཏེ། མིད་པ འིཤད་ནམསནངས་ལ་ 

པ་འྱའུང་བའ་ལུལ་ཁྲམསརབང་དྲུ་བས་ཏིགསུས་པའྱི་ཙིརརོ། །ཆམུང་འངསཀྱོ ཡམ་བ་བརྟན་པོམེདཔར་ཡངྦ་སམ་པ་ མ་སྱེཾབ་ཡདད། གཞིཡས། ཀུནདགའ་བོའཚ་བོ་གཉིས་དང། ཕནཆོགས་ལས།མཛོས 

























3 





















| ༄༅། 








_ ཆི་བའི་ཕིའི་གཏན་དྲུ་རིག་པ་ལས་ས་སརཐརབྱདདབ་མ་ཡནནོཞས་བཀོདཔ་དང་རྱ་ 


< 


¿སི ༄༅། ་ བུས་དབཉིབརའ་དག་པདེའི་ྲཔས། ོ་ད་དགད་ཆས་བངབ་བོགཔ་ར།དེ་བའིསམསྣ་མངནྱོད་ཆུར་བཡིནབས་དེ་བི་སེམསད སས །ིབཞིས་བབ་འབྲོསའགལ་བདོབ་མུ 
3” །མནནོ་ཞེས་གསངསཔའི་ཕེད དངསང་གི་རབྱ་བུང་ཕལ་ཆེ་བ་ལྱ པ་པའདས་ཀབསམཔ་མེད་བས་ཇིས་འབྱུང་གི་ཐོམ་པ་སེ་བམེད་རའདོད་པ 

སཱམ་པ་ལན་པའིཚེམཁན་སློབ་ཀསྱམ་པའདསྱ་འིབསམ་པ་བརྐནཔོ་དགོས་སོ་ཞེས་ལེགས་པར་བདྲསདཔ་ལས་ཕེས་འབུང་གི་བསམ་པ་ འའྱ་ཤཊ་ དབེར་ནམཁྲནྲ་རབྱ་ཅིས་ལེགས་པརའྲཇྲ་པུདཔ་ལེས་སོམ་པ་འོབ་ངྲུན་ 
¢ ཤེས་པ་པནིནནོ། །ཁོ་བནོ་རང་གྱ་དུད་པ་དཔ་གས་ནས་དེངསངགི་རབྱབུང་ལལ་ཆེརལ་ངེསའྱུངགྲི་སྔམ་པ་མེདདོནས་སྲུར་པ་མི་འདེབས་ སས མྱས 
རམ ༨ བཿ དེགཉིས་སོ་ཐརྩ་ཅི་ལོམབ་མ་ཡིན་ཏེ། མཛོད༩གཾ་ཁལས། ི་ 


ས་པས ཐབ ༢ 


ཨི 





འདྲོད་པའང་མི་འཐདདེ། མུངའདྲསྱ༧་བསམ་པབཉན་བྱོ་རུན་ཆགས་སུ་མེད་ཏད་ 


་བལ་ས་ཐརཙ་ལཱམ་པ་མདཔའི་སྦུབ་བེད་དུདནི་དྲེད་པལ་བརྟེན་ 
༠ `. = ༩ ༡ རེ པེ ༩༧ ེ = 3 2 ¬” -¡ 
ས་བའྱ་ཡིར། ཁ་ཙིག་ན་རེ་ས་ཐོརྩ་བྭི་སྔོམ་པ་ཡིན་བྱ། འཇིགས་སྦྱོབས་དང་ལེགས་པྔོནཞེས་པ་ཆུའི་ཀུན་མཱོང་གི་དབང་ཇུ་བྱས 


༢3 4 






7 ༄༅། ོངཤོས་ཅོའདོབདོརདོནི་སོཉོས བོངསྦྲ་སགོ་གའོ། ཤསྤིདོལ་དགགོ་ཞོས་ཟེརནའུ་བརྱ་པམདགན་ཞུབའསྱཔལོ། །དགེ་འདྲུ་ནཇི་ཝདགནས་པ་ལྭ་རུལ་ཇི་ཏརྦ་འུ་ཞིན། གནས་མལ 
= རཔ ང ཨོགསྤ་བསནསདག་འདྱུདབསསཅ་དའདྱས་པ་ལ་བླསབྱ་བདྲེ་ཕགའཚལ་བདང་སྤོདལམ་བ་ཆེན་དུངཅུ་གནས་ཞུ་མསངརུད་ཕུདག་འདུནགནས་ཁང་ས་སོན་འཁོད་པ་ལ་ཡ་འང་པོ། །ཁི་ཅིགནརེ། གནས་ཁང་ 
, ད་པ་ག སང་དགེས། འི དགེའི སོདཤེས་དཔྲ། འདིས་རུ་ཐབས་སུ་རྒྱསདབར་གྲསུངས་པའྱི་རར་ཟེར། གཞནདགན་རིགངཟུགལའབྲགགེའེརེ་ 
2, འསུའུས་པས་ཐམས་༦དལཞུས་བརའ་ཐུ་རབའྱི་ཕིར་དང་། ཤླྲཾཀ་ཆུང་དུ། གངཟག་ལ་ཞུ་བར་གསུངས་པའི་ཤཱུར། དགེ་འདུནདུ་གུརབ་ཞེས་གྲསངས་པ་དང་མི་འཀལྭ་ཏེ། ུལ་ལཚོགས་པའི རིནང་ཤིས་བཏགས་པ༣ི ཡི 
{| དཡེདན་འཇའཀ་ལ་དའྱིལིརྦའདངཀ་ཝཱ་ེ་ནནོགས་བཇོད་པ་བཞིན། ཡད་ནདའིདོད་དགེ་འདུནདུ་ཁུར་པའི་དགེ་སོདནམས་རང་རངགི་གནས་ཁང་སོསནའཁོདཔ་ལའདའ་འཆང་བའི་དོན་ཡཿ ཞཔའི་ཕཾད། འདི་ཉརན་ཡུམདྲའི་ 
རྲིག་པ །ཞུས་པའིད་གེ་འདུན་ནམསྱས་ནྲིབཞིན། རྱ ་ཏ་ཏེད་ཏུང་འའ་གང་བསེ་ །བརཆདྱ་ཅིས་དག་ན་གནངམ་དགན་མ་གནང་ཞེས་བ་བའི་ 
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དོནོ། །བརཆདྲས་པའི་འོགྱར་བླམབྱ་བདེས་མཁན་པོའོའྱགརཔརའོས་པ་ལ་མཁན་པོར་གསོལ་བ་གདབ་པརྩ་་ེ། སློབོ་དཔོནད་གོངོས་སགསོའོ་བདག་མོངའདིཞེས་བྱོ་བླགོབདབེདོལ་མཁན་པོརོགསོལྱཙཾ་སོབ་ ༤ 
དཔོན་བདག་གིམཁནཔོ་མཛད་དུགསལ། སོབ་དབན་མཁན་པོས་རབ་ཏུདྱ་བུང་བརབྱསའཞེས་ལན་གསུམ་དང། ཟམ་ལ་མཁན་པ་མཁན་པས་རབྱཏཾདབུང་བརུ་བྱགིལོ་ཞེས་བངོད་པར་བའོ། །མཁན་པོའ་དནནི་ 
མཁན་པའལྟཾསྐདདོད་སུ་པ་ཞེས་པ་ཉེ་བལ་འཛུགལ་དེལ་རྐྱེད་བན་པསཏེ་བརའཛོན་པ་དང་། ཉེབར་སོར་བ་དཤེ་བརྡལཔ་་འབོགས་པས་མཁནཔཞེསྱ་བཌོ།།གཉིས་པནི་དའེ་འོགཏུཅྱི་དན། མཁནཔོ་རདདམ་དེས་བླགོས་པས་ 


གཙུག་ཕུད་མ་གཏོགས་པ་སླ་དད་ཁ་སྣ་ཚདལས་ལག་ཕྲགུ་པརབྷ་ས། དེནདདྱབ་བམང་བ་དང་། མཛེས་པའིངྱ་དལ་དངྲ་གོག་ཆགས་ལ་གནེདཔ་གང་ཁདང་རོས་འདི་པའི་བསམ་པ་བྱསདཔའྱི་ཡིར་རོ། །གཟུག་ཕུདནི་་ 
རཞིག་བཞག་སྟེ་རབ་ཏུའཇུང་བ་ངས་མང་ 


ྭེརབྱཅའྱབང་འཛས་མངེས་ཤེས་པརབ་བའྱི་ཐིརརོ།།གྱུག་ཕྲདགང་གི་ཚོ་འབུག་ཆེན་གཅུག་བྱཔབགཔར་དྫོའམཞསརིས་ལུ་བྱར་སེརན་གྲུག་པྲདདྲ་བག་པརྱ་བའོ།།་དཔ་ཁ་སཱ་བེགས་ནས་དུས་་ 
དངམཐྭནཔའི་ཟུས་ཁཱས་་བའ། །ཁུས་བསནས་མཁན་པོསླ་དགོས་དངམཐད་གོས་ངྲུར་གིག་སིར་པོས་མཚོན་པ་རབ་བུང་གིསུལ་དང་མཐུན་པའི་ཆོན་ཙྱས་ཁ་བསྒྱརབ་སྦྱིན་པར་བའོ། །ལྱུང་བཟེད་ཀྱང་པྱིན་ལ་ཁ་ཅིག་དིང་སངདགེཚུལ་ 
33༧ ལཿ ླ ˆ 3 རྨ ལས. དེར ---~ | | 
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"24 ༥ ༄ 













] མཁན་པུརུ་གསལ་བ་དང་། ཁྱིབ་པའི་རྟགས་སྔོངང་དང་། འབཏུབྱུང་བའི་དགས་ལན་པའི་བནམ་གསུམ་""”་གསར་བུ་ཞཁོབ་ཐེར་བ་མིའཐད་དེ། མཁ བོརགསོལ་བའིབརམ་ནིམཁནན་པོར།ཁསྭ་བངས་པའིཚོ་ན་ཐོབ་ 
, }ཟིན་པའཱུྱཾར། སྩངསསུའགྲོ་བའིབརམ་དང་གསུམ་ཟེར་ཡང་གཙོ་བོ་དེ་རབ་ཏྱུབུང་འའྲི་རེས་སུངངག་རབྱངུ་འབུང་སྩཞེས་འབྱུ་བས། ོནཔ་སངས་རྱསྱ་ཀི་རེསྲསུཌབྱཏྭ་ཐུང་བདང་། ཁྱམ་པའི་རྟགསདཱོངབ་དང་རབྱང་ 

ཟྱུངབའི་ཐྟགས་ལེན་པའི་བརམ་དངགྲསུལ་ལཾནནམ་ཧཱལ་མོ། །གཉིས་པན། འུལ་བའཛེནཔ་ཁཅིག་མཁན་པརགསོལ་བའིའོག་སྲུང་པཁ་སྲུབྲེག་པ་སེགས་མྱས་པར་རབ་ ཟུངཔཧེ། དགུ་རུལ་ཉིད་རབ་བུང་ཁོནལ་ 
བྱིད་པ་བཞིན་དུ། སྦྲདང་ཁཕུ་བྲག་པ་དངངཿཨིགཛྷཱཔ་དངངགོན་པ་ཡང་འབྱུང་ཁོ་ནའི་ཚུལ་ཡན་པའྱི་ཕིར་ཞེས་ཟེརསོ། །དེནི་མིའཐདདེ་ལུང་གཞིལས། སྭུཟེགས་ཤོེཆོས་གེས་བླའནནས་དེའིའོག་ཏུ༢བྱཏདྲབུང་བར་ 
¡¡ གསུངས་པ་དཔའགལབའྱི་པིརཱདང་། རབྱ།,ཐུངབའ་ལོག་ཏུ་གཙུག་ཕྲངདབཞག་པ་དང་མཚནཔྟག་པ་ དགོས་བམདཔའི་ཕིརཏེ། དེ་དགནི་༢ཕྱ།ཁྱལངད་རུང་ཡོརྩང་བྟརག་པར་ཆེད་ཡུན་པའྲོརོ། །ཕ་ལོལ་པའླིདབྱྲིད་ 
. ཀྱདམ་པས་ཏེ་བསན་རྫོགསྱིཚེན་བསྟན་པའ་རྔོགས་འཾཞེཞས་ཁེས་གེས་གསུམ་བྫནེ་ཛས་རློབ་བ་དང་པདྐནཔ་སོགསཐེད་རིགས་པར་ཐལ། ངེ་དགང་བསྭེན་པར་ཐོགས་པ་ཁནའི་ཚུལ་ཡིནཔའི་ཧོར། རགས་ཁུབ་ཁསྡ་བུངས 
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ཙཿ ཁམ ཏེརབྱ་བུ་དནསཆོས་གོས་བསྟོན་པར་རིགས་ཏེ། ཤྱིམིཔ་ལཆོས་གས་བྷསན་ན་ཚོསྱྱ་ཀྱི་རུལ་མཛན་ལ་མགུས་པའི་ཉེས་པརའྱགུར་བའྱི་ཡིར་ཞིན། སྱོནམེད་ངེ་ཧྱཾར་བཏང་དམ་ག་ས་བསལ་ཡིན་ 
འིར སལ་འད་ཏཧིརད་ རྫཁྫརཀཌྣྣ༨ག་་་ཨཾཾཾ ྣྣསྣཾ་སྣཾྣ༽ྣ༽ཾ དབས་ས །དདོ།ཁ་ཅིག་དཔང་ 
ནབུབ་བཀགནས་མཁནཔར་གསོལ་བཞི་འོགངཔའདིགཉིས་གད་ུསསང་ཅུ་བོནས་ཟེརོ། །གཉིས་པདཔོས་གཞི་པ་གྱུསྲིས དངོས་རཔན་བྱུངོ།།ངངཔནིའབ་བུདབླ་མབསནས་མཁུན་ཕོས་ཅྱིབ་ཞེན། བླབ 
རེདགྲེ་རུལཉིདད་ེ་བར་བླབྲནས་པའིངགྱི་མོད་པའདིལ་དགེའུལྱ་སིསོམ་པྱ་བིན་ཅག་ཅེས་གཏུད་པརླ་བའོ། །མཁན་པའརངགིསྣ་བམཔྩ་རིདནའངྱམུ ཡོད། དགེ་ཇུལ་ན་གཞེནུལ་བེདཔ་ཞས་ཆེབས་ལམ་གཉས་ིས་བུར 
སྩུངབ་བཞིན་དུམཁུན་མོབ་གཉིསཀས་སོངབའྱི་ཡིརདང། ཕུམ་དངལ་ལ་ཤམ་པའི་ཡདབྲདབའིའ་སོཞསཟེརའོ། །གཏདཔའི་དགྲུ་དངདེས་ ་ཞེན། ཙི་འདིའི་བརཆད་སབསནམས་ཡོདས་སུ་དགུ་བ་མནིས་ 
དེས་ནས་དགན་དགེ་ཚུལ་དུ་བླས་བྱ་ཙི་་ངག་ན་མྱི་མཁ་བོ། །ཁཅག་དགུ་ཚུལ་བན་མ་ཐགྲ་ད་གས་མཐང་གོས་གདང་བྱ་ཡང་བཟད་བཞྱབནྱསྣ་རོབ་པྲ་འབེདཔནི་མའཐད་དེ། ལུངདདུ་ངགེ་ཚུལ་ཕམ་བསབཔའིཚ་གའི་སབས་ 
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གདནས་ཀྱངམི་འབྱུངབའི་ཕྱིར་དང། ཀྲགགགསགསང+ང+ྣ+སྣིཾིˆས{་ཾ་ཾྙག སློང་བ 
ཙུས་བླརབ་པར་བྱས། ཨཔ་ལིགྱ་དོངགིས་བགྲེ་བུངཔ་ངགྲེ་ཚུལ་པའི་མཐུནངུཆོས་གྱསྱ་བནྱ་ཛས་བླརབ་པརབའུ། །དགུ་ཚུལ་ཕས་ནིང་གླི་མོངདངངགྲེ་ཚུལ་པའི་མུ་དུན་དུངོས་གྱོས་བིནྱ་ཧིས་བླརབ་པརབའོ། །དགེ། 
སཱདམསནདགྲེ་མོངམ་དང་། ངགྲེ་མུང་མ་དང་། དགེ་སུལ་མའི་མདུན་དུ་ངོས་གྱོསི་ནིས་བརབ་པརྲ་བའོ། །དགྲེ་མང་མས་ནིངགསོང་མ་དང་། :རགྱི་མོང་ཡངངངྲིདུལ་མཆུམས་ཀྱི་མདུནངུཆོས་གསུ་ཤིན་ཛེས་་ ` 
བརུབ་པར་བའོ། །ངགྲཱ་དུལ་མསནིདགྲེ་དདམ་དངདགསོབ་མ་དང་། རགྲེ་རུལ་མ་ནམསྱཉི་མདུནདུཆོས་གོས་དུན་ཙིས་བརབ་པརང་སྟེ། སྲུརྡད་བུང་བདད་བ་སོཇ་ཡངདབཞིནདྱ་བའོ་ཞེས་བཤད་པ་ནྲི་བརམ་དག་པ་ 
སྟེདིའི་སྒྲབསནསུརགེ་ཛུལདངངགེ་ཚུལ་མ་ལཇོས་གོས་དངའབལ་བའི་ཉིས་པའབུངབར་བཤདདོ། །དེས་ནངག་ལེགས་བཞེས་གཉེནའགྲེལ་པསགཏནལ་ཕང་ཐའི་འུབ་ཁཆེ་བལས། བཙུནཔ་དགེེ་སང་གིས་ ། 
གང་གི་མདུནདུ་ཆོས་གོས་བུནྱསིར་བརབ་པར་བྱས། ཉེ་བར་འཁོར་དགེེསོང་གྲིསནི་དགེ་སློད་ཕའི་མདུནདུ་ཚོས་གེས ནྱེ་སིང་བླ་མབ་པརྦ་བའོ། །བཅུན་པ་དགྲེ་སོངམས་གང་ད་མངུནང་ཆོས་དསྔ་ངནྱེ་རིས་བླནབ་པའབྱསི། 
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སྲ གཉུར ལྔརངེས་པའ ཅིཞིན། ངས་ཏེ བཔནཔ་སམ་པྲ་ཐོབ་པ་འབེདཔ་དང། ཐེབ་པ་སུངབདུྱིདཔ་ 
དང་། 'ཤིས་པའྱཤེདཔ་གསུམ་དུ་ངེས་ལ། ` = = ཱ ༤ ཕྱིམ 



















¡ཏག་པདང། རྒུདདུག་པ་ལ་སོམ་པ་ཧེརབ་གཉིས་སུངས་བའྱི་ལི་རགོ་རིབསྱ་ཀངེ་ཝུར་ངེས་པོ། །གཉིས་བ་ལ། མདོརབསྟན། ཆྱསབ ཤད་གཉིས། དངུཔལ་གཉིས། ཐླ་བདཔོའོདུའྱགདབའྲིང་པརོང་།སཁན ། 
པརའྱུག་ར་བའིདྲམེས། །དང་པནོ། གང་གཚོ་དདག་སབ་དཔོནདུ་འྱན་བཞིན། ལ་བསའ་དགོས་པ་གང་གིས་སོབ་དཔོནངུའུར་པའི་དགོས་པའ་དོནྲ་གབན།དའྲི་ོབ་དཔོནདུ་གུར་པཉུདདེདའི་རོདི་བོབདཔྱོདྱུར་པའྱིར་ 
མཐུར་ཐུག་པའྱི་རདཔེརནདགུལ་ཚ་སོམ་པ་ཙིན་པརྦ་བེདཔ་དབྱསབབ་ལ་ཐོམ་པ་སྒེས་པནདའླིམོབདཔན་ཇུར་བ་བཞནན། །གསང་སྩེཧོན་པནྡ་ལོག་ཆུ་བརཆད་དིསནས་ནཔདུ་རོངཔ་ཞུས་པནྡ་སོབདཔན་དུཿུར་ཏེ། 








ཌྷཱཀཱ་ལས་གསང་སྟཱ་ཧོནཔའིདགོས་པ་ཡངོས ཇོགསུན་གསུང་སྣདནཔའི་མབ་དཔེན་ཉིདང་བུརཔ་ཡནནེ། །ཞེས་དང། ཤེས་རབྲ་བེདཔར། གསང་སྷེ་ཧོན་པའི་སོབ་དཔོནནིབར་ཆད་དབའི་ལས་བས་ཟིནནས་གསང། 
ཧེ་རནཔའྱི་སེབ་དནད་འགྱུར་བཞེས་བཤདད། །ཁ་ཅིགནརི། གསངཧན་པའཔ་ཕོ་པྱ་པེས་པནྨ་སབ་དཔདོད་འབྱུརར་ཏེ། མ་ལ་འ པའིདཔེན་འནཔརྱིའ འན འན་མཁནཔ་ཡང་ ] 
1ཆོས་ཅན་ངོམ་པམ་ཐབ་པ་ཐེབ་པ་ར་བེདཔའིམཁན་པོ་མ་ཡན་པརཐལ། ་ལནཔ་པོས་ཛོམ་པལ་ཐོབ་པརམཁན་པའརྦ་ཟུརཔའྱ་ཡིར། ཁནོ་རེ། དེགཉིས་མོམ་ཚུབས་ཏམཁན་པོལ་དོགས་གཅད་ཟུར་པྲ་དངལ་གསང་་ 
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༈༄༅། །ཧོནལ་དོགས་གཅོདྲ་ཟླར་བ་མྱ་བུང་བའྲི་ཤིར་ཐེར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། མཁན་པོ་ཉོདྱིཁང་དནྲོ་གུ་བན་ཙུརབ་ཡིན་ནམ་ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ། ཡཁན་པོར་གསོལ་བ་བཏབ་པའིཚྭ་མཁན་པར་ཁས་བངས་ 
(པ་ན་མཁན་པོ་དེངྱ་ཧཱར་པའྱི་པུ་རར། །དྭེལུརབངའབ་མཛདཔའི་རླ་མཚནམཁནབནི་ཟམས་ཅདྲང་གཞེར་ཆེ་བས་འུརྒ་ཧི་ དོགས་པའམ། རབྱུ་དང་གིཆེ་ཏགས་ངང་བརམ་སེར་བདང་། བསྟན་ཇྫོགསྦ་རིཚ་རྟགས་ 
རྱན་ི་བླབསང་པགོས་མཁན་པྒ་ར་ ས་ཁྲ །གཉིསཔ། རྒྱས་བ་ཤདལགསུམ། ཐུབ་པདའེདཔའརའྱགན་བའི་དུས། ༩ སཉེསས་པརབ་པྲི་འམརའྱསུར་བའྲདས། ངས་ཤེས་པཟདཔའི 
༈ ཧཡརའྱུ་རཔའིདུས་སོ། །དཔཔལ་གཉིས། སློའདཔོན་དུ་ྱགར་བའིདུས། མཁན་པོརའྱགརབའི་དུས་སོ། །དངཔ་ན།དོནྲ་ག་འུར་པདདོ་ཞེས་བུ་ཤདན་གདུགཚདོན་གུབ་ཅེན། དགྲ་ལ་དངདགེ་སློདཉེ་བ་རབྒྲབ་པལ་ 
ཾ བརྫོདཔ་གསུམ་ཡདཔའིཐམ་གད་ཡནཔ་ལ་འགྲ་བ་ལ་ཐམ ་ལའངཆ་གྲསམ་ཡོད་པའི་ཆ་གྲསུམ་པ་ལ་དནྲ་གུབ་བུས་ འིཚྭ་སློབ་དཔོནདུ་གྱུར་བ་ཉིདདེ། །དཔེརན་དགྲེ་རུལ་ཙི་ཆིག་ཁྭ་སྐབས་བརྗོད། བདག་བ་རོད་ གཞན་ 
༈ བརྔོད་གསུམ་ལས་བདག་བརྔོདངགཚུལ་དུ་ཞེས་པའིམངུག་གཞན་བརྔོདཔ་སློབ་དབོན་ཁྱི་ཞེས་པའི་གོང་གངུམ་སུ་དགཚུལ་ཏིདཀྱ་ཧོམ་པ་སྐྱེས་པས་དན་གླུབ་བ་བཞེནནོ། །དེ་ཡངགཞན་དག་ཚུལ་དུ་བསྒྲབ་པར་ཐེདཔས་བརྗོད་་ 
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། ཡ་ཧེས་པ་ཡནྲི་རི་བླསབྱ་བས་བཇོད་པ་ལ་མི་ཤོསསོ། །གཉིས་པན། མཁན་པོར་གྲུབ་པའི་དོན་ཡ་དདེ་ཁོན་ལྟར་ཡན་ནམ་ཞེན། མཁན་པོར་གསལ་བན་གཞན་བརྗོད་པའི་དུས་འདིར་ནུམ་གངས་ཐམ་ལ་ཁས་བངྲས་པ་། 
ཉིདྱ་འིར་མཁན་པའོ་དོནྲ་རའ་པས་དེའི་ཚམཁན་པོ་ཡ་ཁན་པོས་རབྱར་དྱ་བུང་བ་དང་། བསྷེནེ་པརྡ་རོགས་པར་བྱསིའེ་ཤས་བྗྗོདྱ་སི། བཙུན་པམཁན་པོས་ཞེསསྦམ་ ་སོབ་དབོནམཁན་བོསཞས་་བྗཛོདདོ། །་གཉིས་པ་ནི། 
སློབ་དཔོན་ཐམ་གཉིསི་སུའཐུར་བའི་དོནནམྱིཚ་འགྲུའ་ཅེ་ན། གནས་སྦྱན་པནི་འོས་བལགནསྱི་ སློབ་དཔན་དུ་གསོལ་བ་བྷ། བནས་དུས་ཞག་གཅིགཔགོས་པ་གནས་སུ་ འཛིན་པ་ནིདྱིཁྱི་ཡིརམཚམསན་བགུཙི་གྱཅ་ཞེ་བར་ 
 གཞུས་པ་མཐརྦ་ཐུགནས་སྒྱ་རེངས་ཤརབནགནས་ཅི་མབ་དཔནདུ་གུབ་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཀློག་པའི་སློབ་དཔོན་ནིས་པསྨ་ཆས་ཙི་བཀའའམང་རིདགོངས་འའེལཚིགསྔས་བཅད་པ་གགགམ་དདྲད་ ངས་ 
[ པའི་ཡུག་པའུམ་དལསྱ་ཀངོལངཔ་གཉིས་ཀུས་པུནྡོ་།བྱ་ཀི་འདུ་ ཀོག 


ར་རམ་ཞན། མ་ 























ངོམངཔ་ག ཨཤེས་བཞག་ནས་ལན་གསུམ་བླབསནྲ་ཀོག་པ་མཐའ་ཐུག་བསྲ་བོབ་དཔནོད་གུར་པའོ། །འོནྱ་གི་ནར་ལན་གསུམ་བླབས་པས་ཀཔྱ་ཀོག་པའི་ནོབ་དཔོནདྱ་ 
།འགུར་ཏི་ཀློག་པ་སྭེ་སླབ་ང་ཕན་དུ་འཛིན་པའི་བསམ་པ་མེད་པྲསླ་ལན་དཱོང བབ་ངོངྱ་ཀྱང་ཀྲོག་པའི་སྲབ་དཔནྩོམ་ཡིན་ཏ ཁ་ཏོན་གམ་ས་པརྦ་པདཔ་བཞིན་ཁ་ཏོནལ་སགས་པནོ་བཟྲདཟིན་གསས་པ་ | 






ན་ཏ། 

















ད ༠༡ བགྲེདཔ་ཡནལ། ཧོཊོཔོནརམོ་བླབོ་བོ་ོན་པོདོཔཡོདཔཧྲོཿབོ། །གསུམ་པ ངཔལ་མཚོནནས་ོབ་པའིམབསོ་ མཁནྭ་སོབྱོཧྱག་རཔ་ལ་མཚོནནསམི་ལུར་འོདོཔ་ཞེ་ | 
ནྲ མཁནྨ་ཡཌདེགཉིས་ལྭ་ཆབ་དཔོན་དང་མཁན་བ་ཞེས་པ་ལས་གཞནད་འྱུནཔ་ཞེས་སེགས་ཏེ བེ ་ཟས་ི་། དེས་ནྭ་མོབ་དཔོན་ལའངྱསབང་ོན་ཞེས་དང་། ཆམུཁནང་འ་ཡང་བཅནའོ་ 
ཞིས་བརངོད་པརྩ་བའོ། །འགྲེལ་བར། རྒནཔ་ལ་ཡངཉ3བའི་ཚིག་དབྲུབལ་བརམ་བཟུཔཞེས་འབུང་བབཉེ་བའི་ཚིག་ག་བ་དདྲུལནི། སནཔ་ལ་བླཙུན་པའམ་གནས་བཉན་ནམ་ཚེ་དང་ལྔནཔ་ཞེས་བརྗོད་པརབ་སེ། འདིལ་་་ ། 
།གནས་བཉུན་ང་ཤེས་སོགས་དང་། པྲནཚོགས་ལས། འནོ་ཀངཚདང་ལཱན་པཞས་ངོང་པའམ་བཙུན་པ་ཞེས་བེད་པ་གཉུསི་ཀུན་ཏུ་སྦངཔརྦའོཞེས་དང་། ༣ཕནཚགས་འགེལ་བར་ གཞོན་པས་དགེེ་མོང་ཤིན་ཏུ་ནནཔ་ 
ལ་ཡང་ཆདངལན་པའི་ཚིག་གས་བརོད་པར་བདནཉས་མ་མེདཔར་སྣང་སྟེ། གངགྲི་པརའདྲི་ཀདདུཚད་ཝནཔའི་ཚིག་གོས་བོདཔརྦ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡནིནོ། ། །ཞེས་དང་། སྙམ་བྱརཔར། ནལ་བཅཙུནཔའི། 


! ཉ་བའི་ཚིག་གིས་བརྗོད། ག་གིས། །དོབ ཞན་གནས་བཏྟན་ཞལཔའཊཚིག་བངད། ༤ །ཞིས་དང་། འོད་ཝན་དུ། འངགི་མཱས་ནིརྒན་པ་ལ་” 
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 པབའོ། །ངེབཞི་དདུ་སན་བལ་ཡང་རྫ་ང་གཞོན་པལ་ཡང་རུངགནས་བཏུད། 






ཡཿ 






ེསྲབཟའིེབའིཆིགགིས་བརོདཔ་རྦབ་ལོཞས་གཞོན་པ་ལ་གནས་བཏན་ནམ་ཚོར་པྲ་ལནལ་ཞེས་བྲ་ང་ཉིབཙུན་བཞིསམ་བཛཇོངདེ། བཙུནཔའི་སད་ 
དདཔོདནས་པྲ་ལག་བས་ཡན་ལ་གནན་པ ཆ།འཇ་མ་འདཔྲྲའིར།།ཅྱིཔིར་བཅུད་པ་དཔ་གནས་བཏནདཔོདྲལནཔཞས་བྲན། ཝུག་འས་ཡཾན་པསན་བཙུན་པཞས་བྲས། གཞིའྲགལ་ལས། བཙུན་ 


པ་ཞེསྱ་བ་བནི་མཆོདཔའི་ཚིགྷཧ ཧིནཏཱདགེ་བངང་བདེབབྱསེདཔའྱི་པིར་ཞེས་གྲསཔས། འདིའརིགནས་བ་གཞནལ་རགམལས་པསགནས་བ་ཏནཏེ། རཱམ་འབེདའགིལ་བར། ་གཞན་ལ་མོ་ཉིན་པས་ཞེས་གྲསཿས། ། 
སངཿབངཤིས། ལྷདང་བཅས་པའིལདིག་ཉེནནམཆོད་པ་ལ་བགས་པས་གཙོ་བློ་གུར་པའྱིཕིར་གནས་བཏན་ནེ། །ཞེས་ས། །ཚྭ་ཁད་པརཉན་དང་ལཱན་པསཚེ་དང་ཝན་པ་གེ། སེངབཟང་གོས། ཚའདོད་པརྱ་ཧུར་པས། 
ཚོདང་ལཱནཔ་སྙེ། ཞས་དུང་། ཕྲནཚེགསའགྲེལ་བར། མདོན་པར་འདེདཔའིཚེ་དང་ལཱན་པའི་རིར་རཞེསུ་སོ། །འནྱོ་ཀངུ་ཁིམ་བལ་ཡངའོ་དང་ལཱནབ་ཞེས་བཇོདོད་ནུངངེ། །གནས་བཏན་ལ་ལེ་བྱར་ལོན་དགོས་ལ་ལོབུདུ་ 
-¦ :ལེན་ཡང་ལཱཕྲགས་དངམིལྡནན་གནས་བཏན་བྱིས་པའོ། །གཞནལ་དགེབའིབ་ཤེསགཉན་ལ་སོགས་པའིཉ་ཚིག་ཀུང་རུང་ངྲོ། །མཁན་སློབལས་གཞན་ལ་མཁན་སླེབ་ཞེས་བྲ་ངོདདུ་རུང་ངས་ཞེན། མཁན་སབལས་ླ། 







| 





| ༄༅། 









གཞནོལམོནློབོབཅོཔརཊོ་གོ། ོནོགཞོནོདང་མཁནོབ་ོམ་པར་པོངོ་བབ་སོཁནློོ་ལསོགུམཡོརའྱཧུ ཤཐོབོ་ ། །སཱེབ་དཔནལ་སྲུབ་དཔནཆེ་གེམ་ཞེས་པ་ལྟར་་ 
མཁན་པོ་ལའངམཁན་པའྱོད་འབའ་ཞིག་གིས་བཇོདདམ་ཞེན། དོན་གྱི་སླདངྱ་མཚནནས་སོས་ཏོ་ཞེས་བ་བ་དང། བཅས་པརམ་སྨས་པརམཁན་པའི་མོངུམ་བཟུང་ངོ་ །བཅས་པརནེས་པ་ནི་དནྩོསླ་སདྲང་མཚན་་ 
(ནས་ཡྩོས་ཏེཞེས་ཿ རྐར མཿ ལེཞེས་པའིབར་ཚིག་གཞནྱ་བིས་མཆོད་པརབ་རོད་དགོས་པའི་དོན་ནོ། །འེནྱོས་ང་དོན་ཧྱི་སུད་དུ་མཚནནས་སློས་ ཏེ་བདག་གི་མཁན་པོ། ཞས་བངོདདུརྩངངོ། བ་ཅིག་མཁན་ཡིའ་བསྣར་་ 
ཐག་རིང་པོརསེང་ནདྭ་ཡཱདམ་བྲ་ངོདྱ་༡པཉེས་བ་མདབར་གོ། །དྭག་ཚུལ་ཉིད་དུ་ཉེ་བརབ་སྦབ་པའི་ཆོ་གའོ། །གཉིས་པ་ཚིགྱ་ཙམ་བྷ་ཉིན་པརྡ་ངོགས་པའི་ཆོག་ལ་གསྱུལ། ཧྩརས་འཛག་གཅོག་པོ ཾ 
།ཁྲིལ་ཡདངྷསདཔའྱི་པཾརགནས་ལ་འུ་ཞང་གསལ་བཅས་འདིངའིངསམ་བྱདཔརཿནབྱསེདཔའྱིཡིརྟ་ཏུགས་སྦྱོན་པ། རྒུད་སྣྲཾདདུ་ཿ བརཱཀྱ་བའི་ཕོ་རབརཚདྲཔཞིང་བ་པར་ཇྫོགས་པར་གསོལ་བའོ། དང་པོ་ནི དགེ 
= ཤེནཉིད་དང་དག་ཚུལ་ཉིད་དང་། དག་སོང་ཉདབག་གྲསམ་བསྙེན་བརམ་རྫོགས་པརྡཔ་ས་ྱ་པའོས་བཤདནོ། གེར ིཝརཁྦནཔརརྔགས་བར་ཞན། བསྙེན་རྫོགས་ཀི་སོམ་པ་ནི་བསུན་པ་ལའྭག་ 





67 







༡ 


06 















དེ ལ་ཡོངས་སྣ་ཚོགས་པ་སོམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིམཆོག་ཡནཔས་དགེ་འདྲུན་ཁན་ལས་བཧྭནཔར་ཇོགས་པྲ་བ་དབརྩ་པའི། ཆབྱ་བུང་དངདགེ་ཚུལ་ 


༨ 





ཏིངབལ་ཏཱིང་བས་མནན་ཙོང 


གྭ་པརའདུག་ཐལ་མོ་སྱ་རནས། མཁན་པ་འམ་ཕོབ་དཔོན་ནམ་བཙུནཔ་བགངས་ས་གསོལ་ཞེས་སོགསྱ་ཉིས་མཁན་པར་གསོལ་བར་་ 


'ལར་གང་ཟག་ལསནིམ་ཡན་ནོ། །ཐབས་གངགསྦ་བཞེན།བཧེན་ 


 ཚེགསྭ་ི་མཁན་པཉཾདྱངྱ་ཕོགས་པར་གུར་པས་ལས་གྲལ་ལམ་འདྲས་བནས། དགེ་འདུན་དང་ལསྱ་བེད་པ་དང་གསང་སྟེ་སྟོནཔ་ལ་ཡང་འདིདང་འདི་བཇོད་ཅེས་གསོལ་བགདབ་པརྦ་བ་སྟེ། གཞིདང་ཀར་ཤར། ལས་་ 
ཨིགནས་སྲཁྱད་བར་ྱར་ར་ལའ་དགེ་འདྫུནཁ་ཡངགསོལ་བ་གདང་བརྒྲ་ཞེས་དང་ དེངག་གིསྱ་ཀུངདརལད་བརའྱགར་ངའིམླཟབྱ་བིདདས་པའིཉས་པ་བྱམས་པརྦ་བ་བ་ད། བཤུགས་པརྦ་བ་བ་དང་ཞས་སེགས་ 
།གསུངས་ས། །ཅ་བརདགྱེ་མོཔལཞེས་བགསང་སྟུ་ཆཱན་པ་དང་སཱརྦ་ཚི་ལསྦ་བད་པ་དང་སྦྱར་མོ་དགོས་ཏེ། གསུངཧྙེ་ཧོན་པྭ་ཞོགཏུ་པར་ད་འདྲིབ་ཡིནཔས་པགྱེ་སོངས་ཡིན་པསྱ་ཀང་རུ་ངམ་སཱམ་པའི་དོགས་པསལ་ 
[| དགྲས་ལ། ལས ད་པན་དག་འདན་སི་དབུས་སུ་ལས་ཤདཔས་དགྲ་དང་ཡན་པར་གབ་པའ བརརོ། །དེནས་དག་འདུན་ནམས་འདྲ་སནས་མཐན་བརྡ་བུརཔན། བླསྲབ་བདྲ་ཧོན་པདང་དགེ་སློང་ར་རེལ་ཕྱག་འཚལ་དུ་ 
ཿ བཅུག་་”་མཁན་པོ་ལ་ཕྱག་འཛལ་ཕ་བིུ་སིང་དུ་ཟླ་བ་ ཉྱས་མཁན་པོར་གསོ 




























[ཤུ །ཅའོ །ཚོགས་མཱམའིམ་ཁནཔ་ཡིན་ཡཔའདིརམཁན་པའརོག་སོལ་དགོས་ེརིག་ས་སྱ་ལིའིཆོ་གོ་བདདཔའྱིབིརརོ། །གཉིས་བནི། མཁུན་པརོགསོལ་བའི་ཁགོྱོ་འཞྲེན། གཞན་ལ་བཟེའོ 
ས་མིའྭ་གུབ་བས་མཁུནཿདབ་ནིས་བླམབྱངེལ་ཆོས་བླདབ་པའིགདུབགགི་གོས་ཡན་པས་ནཆོས་གོས་བམྱསརྨབ་གོས་མཐང་གོས་གསུམ་དུས་ཤིང་དུབསཔ་ཡེདན་དབྱསྱིབནྣ་རབསདང་མདན་ རས་ཡུག་ལུ་ 
ཐུལ་ཡདྱ་ཧཱའྱིཧྱ་ཙུཾཔ་བླརབུ་པརྩ་བའོ། །གསུམ་ཞེས་པསེདའི་ཚོགདིངབྱ་རནྱེ་གིསམརླརབས་ུངརྩངངོ། །ཚུལ་ཇི་ཉརྦརཾསྣ་རབནཆོས་གེས་ས་སརེ་བྷལུ་བསྣམབ་མའྲིབག་པག་ཡེནལ་བཀལ་གཉིས་ཀ་འབྲེད་ 
ལུག་པས་བང་ཧ་རཡ་པ་བཞིནྱཛནྱ་ིས་བླརབ་བོ། །ཁ་ཙི་གནུརེ། འདིམཁན་པསྦ་འནྱ་ཚིས་མ་བླརབས་སམ་གཉུས་ཀསའགྲིང་སྟེམྱ་བསྟན་ཐཱནྡ་དུབསམའཇུགས་ལ། ྣབས་གཞན་ུམ་ཁན་པོསྦ རན་པ 
° | མོ་དགོས་ཟེརརོ། །བྱིན་ཛུཾས་བླརང་པའི་འོགྱཏབྷཾནབུརྦ་བཧེཆ་ལཱགས་ཉིདོནདུཌོས་གོས་བནྱབཾས༔ པ་ཡནབའྱི་ཡིན། འདི་ཡང་དངོན་ རྫུབས་ཅན་ཛཾ་ དབང བྱས་ཀྱརས་ཡུག་དཀར་དྭ་ལྟ་བྲ་དུའྱི་ཤིན་ 
/ རླའསྱས་པནཾཨོ་སྒོནནོ། །སྣམ་སྦྱརདངབཅས་པའིཚོ་དགེ་འཇུན་ཕྱིལ་ཕྱག་བྱའོ། །བྱེ་ཛྱས་རློབ་པའི་ལོནོ་དུ་ཡང་ཕྱག་འཛོལ་ངུ་གཞུཊ པའ 















གེ། །ཆོསགསོ་སུམ་ཟདལུང་བཟེད་༡དཡཁན་པརད་གིསྦ་ དན ས་བླརབ་པོ།། 





56. 












ཡོ ཏོ བ་ག ར་ | | 
ཏའ ཐཤད་པནྱི་རྭ་དྱ་ལིདབང་དྲ་བས་པའོ། །མི་སཱོངཞིནདུབྷགས་ནདགེ་འདུནཱ་སི་ལས་ཆོས་དཔལ་ཕན་བ 
ཞི་་བྱས་པས་ལྭོ་ཐཱབ་པས། དེསྱ་ཀངྒཱཞེས་བོད་འརྩབུས་ནས་གསཔ་དྷན་དགེ་འདུན་ལ་བླ་བར་གསོལ་བའྱི་པིརགསལ་ 
དྲ ས་ད ་དའིའྱ་ཅིལ་གསལ་བའངའཅི འིལས་གཉིས། 





ནྱི བམོ་འ་ལ་ལྔ་ཡོར་ལ་ལན་པ་བཟེཿཇོས་འདིཐོས་བར་ འུང་ལ། འགམ་ 








བརའྱུ་དཞིང་། _ དསྱ་ཀང་ལས་དགའ། 
གགིལས་བྱའོ། །འེན་གསང་སྣེ་སྣོནཔ་ ། 





8 











།དབུག་པ་རིང་བོ་དང་གོ་པས་མ་འཇལ་ཏེ་ཏོགས་དཀའ་ 

།མདམ་གུགས་པ་གཞུན་ཙ་ཧུདབཧན་པའི་ཚིར་ཐུར་མ་སེའཝཞི་བདདདྲ་པཛདམཉམ་པའི་གིབ་མདེན་སྩེས་བཉིདཅེས་བསུད་ུ་བ་ཧེ། ༈ ིདད་ུནིེས་པ་དངལནཔ་འ།པ་ 
 བེར་བཞི་པ་དེ བསིད་པའཾནྲུས་པ་ང ནདེ་ལྭ་རད་པ་ཞེས་3འོ། །ཐྭ་སདདྷིཏུརབཏགས་པའི་དགོས་པཞིརུ་ཐབས་དའགས་བསགས་ཉིས་ཐ་སདདེལ་ ས་པར་བབའི་ཕིར་སོ། 
གིཡ་མ་འབལཞིག་རིག་པརཉའམ་ཞེནཏནེ་མཚན་ཙ་སྔ་དོལ་སགས་པ་ཉི་ཧྱར་གཉིསྱ་བདརིག་པརྦ་བའོ། །ཉིཾ་བ་ཝགཉིས་ནིསྭ་ངོ་དང། གངདང། ཚཾདོདང། མཚན་མོའི་ཐླནདདཔ་དང་། ་ཐུ་དང་པའྲིའིདདང་། 
_ § ཧཱ་ཧཱུ་དང་། བུང་ཟུནཛྭ་བད་དང་། ཟུན་ཐས་དང། ཟུནཐ་མའྱི་ཡིདདང། སྒ་རིཿས་མ་ཤར་བ་དང་། སཱརེངས་ཤརབ་དང་། ཉཾ་སམ་ཤརདདང་། ཚིམ་ཤརབ་དང་། ཉོཾ་མ་བྱ་རད་ཆ་ཤར་བ་དང། ཏ་མ ཚིང་་ 
` | ཤ་རབ་དང།  གུདྲཚེགསམ་ཡོལ་བ་དང་། ཧཾ་མ་བཞི༧་ལུས་པདང་། ཏིམེ་བརྱདོར་ལུས་བ་དང་ ཉི་མམ་ཆུཧོ་བ་དང། ཉཾཡནུ་ཏྲ་པདང་། རྒྱུ་སྐར་རྣམས་མ་གརབ་དང་། རྒྱུསྐར་རྣམས་དརབའོ། །ཤི་བརྱད་ཆ་ཤརབ་ 





























ཱ 








།དང། ར་ར ྷྣྣ༨ྣ རོ་བ པོའ་ོ ༡༥ བབབོས་ ༈ 


&«& ི དེས་ནཉིལ་ཤརརསརུཁི་བར་་སི་ལམ་ཇོཙམ་ཡང་ཡའི་བྱརད་ཆདངབཅའིཆ་༥ཉིནཏ། གཞིལས། ཉིལ་གརབབ་ངོདནས་དེའ་འོག ཉི་མབརྒྱདཆ་ 





| ཤརབངང་། 3 གང ཤཱིམ་བཞིཿལུཨ་པ་དང་བརྱང ༤ ལ་ཆས ` 7 མའི་ནམའཉེད་ཕས། དང ། བན 


གབ 


ལ་པ་ལས། ཉིཡའིབྱདདཆ་ཤུར་བཞསྤ་བབནིནམམཁའི་། 


དྲོསཆེནངང་། ཞེས་དང, ཉིམ་བརྒྱདཆ་ཤ་ པབ བ་ག་་ཡ་ 
¡ གསོའི ྱདབརད་ཇོཞེས་གསུངསཔོ། །དྲེརམ་ཟདད༔ ༦ 1 ཧ  ད་བདཆེན། མས་མེད དལ སོ །ཝཱ་གཔནེན།་ གྲངའདབུ་ནཛྱིདུ་མདུད། ཚ་བངུཤད་ཀིདུས་ 
`| དང་། ཆར་འབབ་པདརཚཨདང་། རའ ྱངང་ཡང་ཡོཾནངྱསརིང་པོ་ཡང་ 


+ ༨  ་ 
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།ཚུས་གཅིག་ལྷ་རསྭ་ལུ་འཚམས་བྲར་ལཱལ་གཱིའི་དུག།གནམ་ཧེང་ལ་གདུ་བཱ་ཡོངཔའྱི་ཟུ་བདེ་ལོན་ཟུ་ཐ་རུང་ཡིན་པཱམངྩོས་སེག་བྱརུ་གཉིས་པ་ནས་བཤདལ། ཧརློ་ཟ་ཐཱ་རུངགིཚས་བྲར་དགནས། དུས་དང་། དགུན་བི་ 
ཐེག་མ་ངང་། །མགཾའྷཱ་བ་འཛོན་པ་ཡཾནཔས་ ་ང་པོ་དགུན་དེངགཉིསནྡཾ་ཐུབ་བའི་པྱའིའོ། །དཡང་མགངང་། རྒྱལ་དང་། མཆུངང་། རབོའི་ཟུ་བ་བཞིནིངགུན་བ་དུས་དང་། ནུགཔ་དྲང་། ས་གང 
ཌྫཱཿངང་། །རུཧཱངྱ་ཉྲིཟུ་བ་བཞི་ནིངཛཛདྱ་ཙི་དུས་སོ། །དགིས་ཀི་འོག་མ་དརཚདས་ནྲི་གོཞུན་ཙི་ཟུ་བ་གཅིག་ག །དེའི་འོགས་དབར་ཐུང་དཱའིདུས་ནྲིབརྨ་ཟཱ་ཐྲམུང་གཅིས་བརུ་དག་ཁུམས་སྟོད་ཟླ་བའིཚོས་གཙིག་ 
གིཉིན་ཞག་གཅིག་ག།དུས་འམངྱརརརིངཔོ་འིངཧར་ཐར་དུའི་ཉནཞག་གཅིག་པོ་དསླ་ཟུབ་གསུམ་དུ་མ་ཚོག་པའྲི་ཁམས་སྟེད། ཟྭ་སརདངུ། གཱཾནྲདགགློཟུ་བྱ་སེགསུམ་མོ། །དྲུས་ལྔལར་ཤེ་བནི། རྱ་པརྡ་ཐུང་བའི་ 
དུས་དངོས་པཟུང་བའིརད་ཡི་ནྟཏེ། །དེལ་ངབར་ཙོ་མའི་ཁས་ལན་བུད་པའྱི་ངརརོ། །དུས་གསུམདུཿཡང་ཡོདདེ་དགུན་དངངྱིང་དངདབར་ཏེདིརེའེལྷགུ་བབྲཞི་བཞི་ཡོད་པ། དེནི་དམན་པྲ་པགདང་འདྱ་ཙི་ཚད་རྟོགས་པར་ 
ྱ་བའི་ཕྱིངརོ།།དྲ་ས་སཞིར་ཡང་ཡདོད། རག. རའི ཟིང་པོ་ཐ་རུང་གྲིཟུ་བ་གསྟུམ་ངེ་་ཡཡོང་ལ་དནིའངིག་ཏིན་པའི་འཉུད་དངཔྲ་ཟན་པར་བསྟན་པའོ། །དྱུས་དུགཏ་ཡང་ཡོདདེདགྲུན་པང་། 



















(ཏདའིརིལ་རབ་འདྲིང་པ་བཿ 





༄༅། །དབགུན་སྨ་དདང་། དྲ་པ་དདང་། སོ་གདང། བཤར་དང་པྟོན་ཏེདེའེ་རེལྭ་བུ་བ་གཉིས་རེ་ཡདལ་དེནིགསོ་ཡཱོང་བྱར་བཞི་པའིས་རྟོགས་པརྩབ་བའྲིཤིརངོ། །སུ་བརཕ་རཡ་་ནས་བཤད་བདགོ།ྱ 
( བླའ མས་འཛོདཔ།་་མ་ཞན་པས་པརྱེ་དགྱནོགས་བྱབ་བརརང་གསམན་ས་བྗོད་ ལ་འདིའིདཿ་ཚགལུའླིབ་བའདྲིའིཚས་གངས་འདིལ་ཉནམ་ཡནེནྲ་གཚོདེས་བད་ 
པ་འདིཙམྱ་བ་དབ་སན་པར་ཇོགས་སོཞས་སམ། མཛན་མོ་ཡུནན་མཚོནམོའ་ཆ་འདིཙམ་ལ་བསྟེན་པ་རྡ་ཇོགས་སྐ་ཞེས་བཛཇོད་པ་བའོ། །གལ་ཏཱ་པ་རིམ་་ནས་བངོད་དགས་ཏ་རགས་རིཨ་ནས་བཛཛདདོ་དགུན་ཉིམ་་ 
ཐུདུངུས་གྲིཾབརོད་འཕྲལ་ལ་རིང་ཐུང་དུ་འགྱུར་བའིཕྱཾརཞེན་སྐྱན་མེདདེ། དེམ་ཐགྱཏྭ་ཛབ་ཚོད་བཅལནས་པེའི་འོག་ུ་རག་རིས་ ་ནས་བརྗོད་པའི་ཙིར། གཉིས་པ་ཟླམབ་ཐ་ཤེས་ནས་བྲསང་བའྲི་པིར་གདམས་དག་བརྗོད། 
པ་ན རོགས་དྩས་བྔ་ོདཔའི་འོག་ཅུ་ལས་བེད་པས། གོས་ལག་དར་ཁོདཔ། ཟུས་བསད་ཧོལ་ས། ་གནས་མལ་ཤིངྲ་དང་། སྙན་བཀུས་ཏེ་བེརབྲ་ནམས་ལ་གནས་ནས་ཚངས་པར་ཕྱད་པརྱ་བའོཞས་བཛོད་པརྦ་བཁོ།། 
།དགེས་པ་ནི་གོས་ལ་སོགས་པ་ལ་འདོད་པ་བསོང་ཉམས་ཁིམཐའ་དང། པལ་ཞིངངུཊ་པའ་མཐའ་སཱངབའི་ཕིར་རོ། །ཕྦྱངས་པའི་ཡེན་ཏན་གཞན་དྭགུ་མ་བངོད་ད། ཞེ་སཱདཅན་ལ་མ་གནང་བའྱི་ཕཾརརོ། །དེནས་་་ 
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རཾ 
ལང་བ 





།མོ་ཞེས་ 


གྲ ཁཱསྱོ་ཀངྱ་ཨརམྲཁོ། རེགྲ་ཀངྲར་མོ་དེག །མཛང་བསྭ་ཁངྷས་རམཛངམོ་འྲབ་བྲ་ནམསྭ་ཁང་བྔངོད་པརྨ་བའོ། །སངྱདེ་དགལ་དུབ་ྡིརས་ས་སུམ་པ་དགུག་པའི་ཤིརདུ། ལོདམཱོན་བདགལེ་གས་པ་བགྲུས 
བའི་ཆོས་འཇུལ་བ་ལ་རབྱཏྭ་ཐུངབ་དང་། བཉཱན་པར་ཛོགས་པ་དག་སློང་གི་དངོས་པ་ཐང་ནའཔཅོམ་རུང་ཧམ་དུ་མཆོགརུ་འདོདཔ་དྲབ་བ་དེང་ཁོདམཁན་པརའོས་པ་དང་། བ་དཔན་དུའོས་པ་གཉིས་དང། དགེད 
མཐུན་པ་དང་། གསལ་བུང་། བཞིའི་ལས་མག་ལོ་བ་བཞག་པར་འོས་པ་ཡད་ངག་པཧོདྱ་ཉསྔ་རོགས་པར་ཐོབ་བཉིད་ཡན་པསུ་དྲའྱི་ཡར་བླསབ་དགོས་སེཞེས་བྲྗོད་ནས་སོབ་དགོས་ཀང་བདག་གསར་བཡིན་པས་ 


ཆོསཀྱི་ལོངས་སྩོད་ས་ ! 






༨ ༨ 


འ འ༽ = . ༨ ཏཱ ཁཿ ཇི ཇི ༤... ༣ ཧབ ` ¬ = ༣༤ . བཱི 
ཐིང ཅིལ་མཁས་པའི་དགེ་ཚུལ་བྭ་སེན་པར་ཇོགས་བལ་བླསབྱ་བ་ཤེས་པའི་ཧིརྭ་ངུབྫརོདམ་དགོསྔ་ཙིབླ་༡བ་པ་བླ་སངངའྱི་ཙརི་བྗརོད་དགོས་ཟུར་པོ། །དུལ་ཞིང་ཞི་བའི་དགུ་སྩོང་དྲུ་བེད་པའི་ཆོས་གཞེ་ཡང་སྲུརལཾཌ་ | 


སྭོ་ཧམ་ན། ད་མིངབྱཕནཔར་རོགས་པ་དཔ། བ་སིན་པ་རྡ་རོག་ས་ནས་འོ་བྱ་ར་ལོན་པ་གཉིས་རངབཞིན་སློང་བ་ཚུལ་ཁི་མསྱ་ཏིས་མཉམ་པ་དངབཅས་པ་སྔོངབ་བླ་མབ་པས་མཉམ་པ་ད་། 


ནའ ར་བའི་ཆོ་ས་ཚ་ཚོངས་པར་སྩོ་ད་ལ་སོགས་པ་ཕའི་ཕྱ་ནམས་བྲ་ངོད་པརྨུ་བའོ། །ཡམ་པ་བཞིའ་བྱ་མབ་པ་མ་བཅས་པའིརེ་བཅསེན་པར་ངོག་ས་མ་ཐག་པ་ལ་ཕམ་བ་བཞི་བངོདམོདགོས་སོ། །ཁཅིག་ནའ། འདུལ་ 
























།ོལ། །ོ་རོ་ཝར་བོོནོ་པས་མཉམ་པརྨ་གུར་བཉིད་ཡོའ་པས། དེག་ངི་ཉུརབླགང་ པལྟ་མེབོས་ཤིཅེ་སངེས་པརྦ་པརབརལོ།།དེ་ུརབླམའ་ཤོའོ་མདོདདགོན་བལ་བགོཝ 
སླི ྣནྣན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽༽་་ཾྣྣྣྣྣ་ྣྨ༨ྗོྐབོ 
རར །ཊདྱ་རས་མཁནཔོ་ལྔ་དྲིདཝཚོའིབརདུའ་སེནབཞུ་བའོ། །མཁནཔོསྭ་ཁྱ་འད་ཞི་གསེནྱ་་བརྩད་ནདག་ཡོག་བའོནསབཇོདཔརྩ་བའོ། །མཁནཔ་ལོ་གུས་པར་བདགོང་མོད། 
ནམྱ་བམི་དགོསསམ་སྭམ་ནདེྱ་ིནཆདྱ་ཏདྲ་ཧི་ཛངས་པམཛོངས་པར་སྔོདཔ་ནམས་དང་། ` འང བརམནྣམས་དང་། གསརབ་ནོམསལ་གུས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཞེ་ས་དངའཆས་པ་དང་། 

སཾ ༣ ྔིགས་བདངའཅས་པའི་ བྱད་བརགནས་པརྩ་འཞིས་ུལ་ར་གནམ་པཉིདལ་སུར་བརའོ།།དེཙ་བས་པས་ཆོག་གམ་སམན། རབྱང་བུང་བའིདགའ་པ་ལུངདོང་དང། །ཏིནོདཔཛལ་འཞི་པདེྱའེད་དད། 
མཁས་པརྩབ་བའིདམའོལ་མཁསཔ་དང། བླསང་བ་གསུམ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པ་དདའོབ་པལཉམས་པརབསབྲ་ཇེས་སུབྱསྲབ་པལ་ཡངྱ་པརབདྦབའོ། །དའྱབ་ཕར་པ་བི་སྤོངད་ཙམྱཉས་ཆོགོ་གམ་སམན། 














ཤཱ དོན་པ་སེགས་ལ་བཏེནནས་ཡོདས་སུ་ཤེས་པའིའླ་སྲབ་དགོས་པརའྱབ་རབ་པགེའདུན་ལགམལ་སོགས་པ་ 

སང་བྲ་དོདཔ་རྲ་བའོ། །དེནསྤ་ཁདྱ་ཀྱིསྣ་དེད་པ་དད་ཀའ་བརིདཔ་འབྱོར་བོབ། རནིི་ིོྷྲས སགས ད་ང 

ནནཏན་ཙིས་བླསབ་དགེས་སོ། །ཞེས་གྲུས་པ་ལ་ཡངངེས་པར་སྱར་བརྲ་བའོ། །ཚེ་དང་ལཱནཔྱའིདངསེནཔ་རྡ་ངོགོས་ཇིནྱ་གི་ས་བག་ཡདཔའབསབས་ཤིག་ཅིས་རུབ་བུངབསྟེནྡ་ངོགསྤ་ཏིབྱསབ་པར་་ 

རུབ་དགེ་བོདགཡོལ་དེབ་སབ་པའི་ཐབས་བག་ཡུདབཇངོདཔ་དངབཅས་པལ་ཡང་སྩརབར་བའོ། །དེལུརབསུདའབས་བཅུ་གཅིག་བྔདོ་སདྲཝ་ར་འདུས་ཏེ། གདབག་གཞནཁ་སྟེནནིས་བྲས་བ། འང་ག་བསེམ་པཡུན་་ 

¡ སྣ་ཚེགས་པའྡི་གོནས་བླསངབ། མོ་མཐཱན་ཕོགས་ངཤས་བའིསནས་བྲསངབ། བདེབར་གནས་པའི་ སེེ ཟླསབཔ་ཡོངས་སྲ་སོངབའི་དོནས་བྱསངབའོ། །དངཔོན། ཛུལ་དང་ 
‹ བལབའ་གཟུགས་བླརུན་ཞེས་དང་། དུལ་བརགནས་པ་ཞེས་སོགཔ་ཉིས་བསན། གཉིས་པནི། དགེ་པོདེད་པ་ཞིས་སེགས་དང་། དགོས་པ་ངེས་སྲུ་བླམ་བཔ་ཞེས་སོགས་དང། བྲ་ཨ་པལ་ཞེས་སོགས་དང། 


ཀཱུ སད་མ་ལུས་པ་སབས་འདིརརེ་རེནས་དཔོས་སུམ་བྔ་ངོད་པ་གཉེནཔློབངས་པས་སརྲའར་པའིམདོའ་ 
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ཧོ ངཱ །དཔའཚེད་པ་ལ་སགས་པས ཁུབ་པའི་གནས་སོ། །གཙུག་ལག་ཁངར་བས་བླརོན་རབའྲི་ཅིལལོ་དང། རདྲས་མ་བྷ་དེརོན་གཙུག་ལག་ཁང་གྲྭ་རིག་དུང 
ཚུནཆང་པུ་འཆགཏཁྲ་ལོ་བ་ཡངནུ་དགོས་པ་ལམ་གཏོགས་སོ། །དེར་ཡང་མཆོད་ཏིནལྭ་པག་འཛལ་ངུ་འགོ་བཞོན་དགེས་སོ། །གཉིས་པནི། གནས་པས་གནས་ལ་བསྟེན་བ 
པ་སོགས་དང། ཆོས་གོས་ངུབ་པ་དཔ་བསུརབ་སུགས་ཙིུལབ་བྱེད་པན་ཨམའོ་འདག་གསེ་བའོ་ཞི་འམ། གཞན་བྱེ་དྲད་གཞུག་གོ་ཞེས་བརོན་པ་ཤས་ཆེན་ཕོས་བླམབ་པར་བའ། 
པ་ལམ་དེས་གཞན་་ཧིནད་གཡོག་འེདཔན་མེམའོནདགཡོག་འདི་བདག་གསྦ་བའོཞའམ་བདྲང་གཞུག་གེ་ཞེས་བརོན་པྲ་གས་ཆེན་བོས་བླསབབརྩ་བའོ། །གནས་དུཉིད་ཏི་འྱགོདཔ་སེལ་དགོས་པའམ་དེས་གཞན་གོ་འགགོད་པ་བས། 
བརྱ་བེད་པན་ཨ་མའོའྱ་གོཔ་བསལ་བའདི་བདག་གོསྲ་བའོཞིའམ་གཞུན་བདྱདུ་གཞུག་གཞིས་བཆོན་པ་ཤས་ཆེན་པོསོ་བས་པརྩ་པའོ། །གནས་དཏིདྱ་ཏི་ཛོག་པ་ཅནྡ་ཧྱིལུ་བཾ་ཨཱ་བའམདེས་གཞན་རྱི་ཛིག་པ་བན་ཧཾ་ལྟབ་སཱང་ 
བགོགནསྭི་དམཛྡེ་པྫོདའཛིན་པ་ཡནེ་པས་དའི་འོདོཔ་བསལ་ཡ་བགེས་སོན་ན། སྙེན་མེད་དེ། དྲན་པ་ཉམས་པ་ 









བརྩ་དད་པ་ན།ཨེམའོཝོག་པ་སྲངབ་འདི་འབག་གིས་བའོ་ཞེའམ་གཞན་ཧེདདུ་གཞུག་གོ་ཞེས་བོན་བཤས་ཆེན་པོས་བླས། སེ 


ངནས་འདོམོ་བཞོབུ་ཅ་དགའིམཐའ 
ཀུརཱཉྟ་རབ་ཞེན་གནས་དེ་ལུང་བཟེདབསྲག 





།གནས་དེཉིད་ལ་ནདག་ཡོགོ་དགེས་ 
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དམངོནཔརམོ ཅོོ ཕཱདཔའ་ཕོ་རབོ། །ཡདན་དཏིདྱ་ཚཾའྭགོདཔ་ དཔཔོ་གྟལསལོ། འགས ཀྱ་དདེས་གཞན་ གྱ གདོཔ་སེལབངོགྭ་མོངསནའོསྱ་བབའོདོདོ་ཡོན འོ འྱིཕིའི་མོགསུམ་པནི།དའབའཞིགྱ་བའམ ཞེན གནས 
ལ་ན ཉྦ་བེདཔར་འདོདཔའིདགི། འདྱུན་ལཨེམའོདག་འདུན་ བིད ཡ་བདག་ག །གནས་འདིལ་ནན།ུ་རྩ་གིལས འདི བྷ་ལྲ་བའོ་ཞེས་༡ང་ ༥ -“བརྩོནཔ་ གསརཆེན་པྲོས་ བསྦུབ་པའྲའ། །དན་ཅུར་སྩེན་བག གནག་ཀང་ཉེས་། 
ཱུ ཕ་ལུས་བཟློག་པའི་ཐབས་ ཡནཔས་དམྱ་ཧ་བརྡ་གསོལ་ བརམ་རིགས་ས་ཞན། སྩོནམེད་དནན་ཏུ་ངམ་བྱས་ཀྱངཏེས་པ་ལས་ བཟློག་པརཿགྱུར་བའིེནན་ཏུ་རཤེད་པ་དེབ དགག་པའམ། ཡངན་རང་གིབསམ་པདཀའ 
 ཐའི་ངོས་ནས་དམྭོ་བའོ་ཞེས་གསོལ་བ་ ་ཡིན་པའྱི་པལ་ནན་ཅུརམ་བ་བརའབ དྲ་༡ངནན། རྭབས་རངིལྐ་རབ་ཞེན། ཞནྱ།ུརྲ་བསན་། །ཨཾམཁོདག་འཧྱནྱ་གིས། གནས་འདཱིལ་བ བཟོདཔ་རྲ་བའོཞས ་བྱ་ཆོན་པ་ཤས་ཆེན་པྲོས་ བླམཔ་ 
ལོ ཅུ ལིོོོོ་ སྙོནམེད་ད། དེནི་ཝཱ་སྣདའཛིན་པ་སེགས་ལནནྱ། རྩ་སན་དགེ་འདན་བེ་བའི་དགག་བ་ཡོདཔ་ལུ་དགོངས་པ་ རེ 
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༄༅། ་ཾུ །པའ་ཞིངམབླ་བ་མཱངན་ ཿའདདཔ་ལ་འ་ 


 པལ་ཛྙཉརྱ་ཤེན། གཅས་པསྱ་ཀུང་གནས་པ་དལ་ ལྗུཿབཟདྱྱིལས་ལེ གས་པ་དེ 


དངགནས་པུ་གཉིས་ལགབྤབྱེད་དགོས་པ་ཡིན་ནམཞེན། སྩོན་མདད། ` ་ བྱ་བ་དྭབ 
གནས་ཕའྲི་བབ་སྱབ་པར་གསུངས་པ་ནི། གནས་པ་རང་གིསྤ་བ་བད་བླསཔ་མོ་དུསན་གནས་ཚིས་ །བ་པརྲ་བེད་པའི་དོན་ནོ། གཉིས་གགནས་དངགནསཔ་ ལཛེནཉིད་ལགཉིས།བཅསའི་ོབས། རེས་བཅསྱཀི་སངས་སོ།། 
། དང་བོ་ལ་གཉིས། བཙུན་པ་བཏན་པའི་ཡན་ལག །མཁས་ཤིདེ་ཕན་འདེགསྱི་ཉི་ཡན་ལག་གོ། །དཔ 
# ཤེན། བག ༩༩༩༩༩ར༅ར༅རཀ ༥༤ 





ླབད་བ་བོཞས་བ་འོ་བགས་ཆོནཔོས་བ 





'པར་བའོ། རོག ཟོ་ །གཉིས་པ་ནཾ། འོན་གནསྐྱ་ཀི་གནས། 


གསྲས་ ཅཊྱ་བ་ ད་ཅི ཅར་ །འོན་ཆོས་གསྱ་ི་ལསལ་ བུ་ཞིག་ལ་གནས་ 


་གནས་པས་གནསལ་མཞུས་པརྦྤ་པ་བ་མྲཾ་བའོ་ཞེས་ 


བུསྱ་ཀུད་གནས་པས་བསུབ་དགྲས་ལ། གནས་ཀས་༠ 


བཤདན། གནས་དང་གནས་པའཡཚནཧད་ཇཾ་ལྟ་བཱ་ 


ད 
དེ 





99 









གསུམ་རྭང་བའི་བཙུན་པ་བྟན་པའི་ལན་ལགམ་ཚང་བའྱི་ཕིར། དུས་ནདགྲསམ་རྫང་བ་ལ་བརུནཔའི་ལན་མག་ཏུ་བྡན་པརྡ་དོགས་ནས་ལོ་བྱདུ་ཁོན་དགོས་ལ་མཁན་པ་ནིགནས་པའི་རིགས་ལནན། ། །མོགནས་པརའདུག་ 
པར་མྱོ་བའཞེས་པས་ ་་་རདཉིདྱ་ཀང་གནས་ལ་ངེས་པརབ་རྟེན་དགོས་པའ་བསྟན་ཏེ། །མདོའདལབརྟན་ནསའདུམ་བཡི་ཤེས་པར་མཁན་པོཉིདེ་དང་། གནས་ཉིདདང་ཡགནས་པརའདྱུག་པརཨྱི་བའེ། །ཞེས་བྱབ་ཡང་དོནསྱིཿ 
གྲབ་སིལོ་བཅ་ལོན་པ་དང་འདུལ་བཤེས་པགཉིས་གཞནྱའི་མཁན་ སེགས་གསུམ་རྔངབའིགཙོ་བོའི་ཡན་ལགྱར་མཛུངས་པའྱི་ཡིར། དེསན་མདོ་འདི་དང་པར་བསྟན་ལ་ལ་བྱརུའོན་པ་ནི། ཚཱ་པ་ད་འོའི་ཡན་ལག་ལྔ་ 
་ །དྷ་དརན་ལ་བྱུ་བོད་པ་དུཔ་འབུལ་བ་ཤིས་ན་མཁན་པོ་སགསྲ་བརྡ་རྩངབས་ལུ་པྭ་ཤགམ་རུམས་ཀི་གཞི་ཡནྱ་བཾ་སོབ་པ་ཉིདལ་སོགས་པ་ནི་ཐད་པར་ཡིན་ཏེ། དེ་མེདྱ་ཡངམ་ཁན་ སགསརྦ་རུ་བའི་ 



















,ཛྱཾརིམོ། །གཉིས་པ།མཁས་ཤིདཕན་དོགསྱའི་ཡནལག་ཁགཉིས།མདོའ་བསྟུག་རྒྱས་བགདདོ། །དང་པ་ནི། ཁུ་བཅུམ་ལོནཔ་རཞེས་བཤདན་འོབརུ་ལནོཔ་ཐམས་ཏྱའིསམཁན་ ་གགོསྦར་རུང་བུས་ཁང་བམ་ཞེན། ལོ་བྱནུ་ 
ལགྱོཧད་འག་ནས་འབུང་བལྭིལ་ཚན་ཉར་གཙིག་དག་ལས 


ལ་ཚན་ལྷན་ཅིག་ངྭ་སརབ་གངནུང་གཅིག་དང་མངསོལནཔས་མཁན་སོགས་གྲསུམབར་རང་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེགསུམ་རྩང་བཅི་མཁས་པའི་ཡནལག་མཚངབའི་ཤིན། ། 









དུ ༥ དསས མཔོཟྱོད ཐལ་མཁས་པ་འི་ཡནལགལཔ་ཉེར་གཅོག་གདརུང་དཔལནཔ་དགོསལ་མོ་ཝཱན་པ་ནི་གནས་པའི་རིགས་ཡནེནོ། །དེ་ཡང་ལ་ཚནཉེརགཅིག་གདུནུང་དཔལནོཔདགོཔྱོ་ཉྲོདཔོས་ 
 ཅདདཔལན་པསདགེསཏེ། དྲུསགཅིགྱང་གང་ཟག་གཅིག་ཝཚནཏེ་རག་ཅིག་དང་ཝུནཔལ་སདཔའི་འིར་ཏཱེ། འདུལ་བའབལ་ཞིག་ཤེས་པདང་པྡེ་སྣོདགྲསམ་ཀ་ཤེས་པ་འགུལ་བའྲི་ལི་ངུང་། སཱེབ་པ་དངམླཾ་མའེཔ་། 
འགལ་འབྱིཾརཔོ། །གཉིས་པལ་བཞི། ཧཱཱཾཔྣཾདགཉིས་ཤེས་པའ་བན་ཏན། ་སྡེ་མཱདགསུལ་ཤེས་པའི། ངགི་སོུདག་རུལྱ་ཝ། ཡཔའྲིའི་སཱདགེས་པའི་ཡནོ་ཏནའོ། །དང་པོནི། ཆོ་གདས་འབུངབདག། 
ལས་ལན་ུརཞ་པབ་དན། ལྷན ཆུ་བདེག་ནན། དེོནི། ལི ད་པའངནད་ ཁས །ངིག་དངགསལ་ དཔའ་དང །སབ་ེབའག་པ་གཞིས།།པ་ཚོགས 
གཉིསནམ་པ་གསུམ། །གཱརངཔཔླཾསཌྱབུཔགིསད། །གནས་འཆའའཆརའཇུག་ལུང་བ་ཤེས། །ལེ་ོ་ིལྱརུ་བ་ཡི། །ཝེ་ཚན་ཡང་དགབྱཝས་པ་ཡིན། །ཞེས་པའིགརོམས་བཞིནདུ་ཏོནཔ་ནི། གནས་པན་པའི་ནད་ 
གཡོག་རང་གསྦ་པེདདམ། བཞནྲ་བེདད་འཇུག་དྲུས་པ་དཔའདིས་སྙིང་ཇངཔ་རནཞིངཝག་བསལ་ལ་ངོཡི་སམ་པའིང་བོདཔ་དང་ལཱན་པརབཧནཏེ། གཏིསཔོ་དེདཔལཱན་ན་ནདགཡེག་བེདནུས་པས་སོ། །བྱབ་འདིས་་ 















0¿ 









(ཁཅ་གེཧན་ཐེསྔ་ཚིས་འཐུལ་དགེས་པ་ཞིནནེ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ཡན་ལག་ཟུན་མངོབ། ཐུན་མོངམ་རིན་པའོ། །དང་པནོ། སྣེ་ལོདམངོན་པར་ཤེས་པནས་བཟུངསྟེ་སོབ་པཉིདདཞིས་པ་ཡནཆད་རབ་རཔོས་ས 






(བདག་ལུའ་དངབཅས་པར་གུར་འམམ་གྱུར་སྟམ་པའིའབྱེདྐཔ་བསལ་བརང་གིསྱེདདམ་གཞན་བྱེད་དུ་འཇུགནུས་པ་དཔའ་དིས་འཇུལ་པལ་གནས་པར་བསྟན་ཏེ། ལུངབ་ཡིན་མིན་དངལི་ཡང་ཤེས་པསའྱབདོ་པ་སེལ་བར་ 
།ནུཨ་པའྱི ཙིཿརོ། །ཚིག་པ་ཅནྷ་ཨོཾ་་པའི་ར་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིཾཱང་པ་རང་གཾས་བྱེདདམ་གཞུན་བྱདངུ་འཇུགཞུས་པདང་འདིསཌོས་མངོནཔ ་ཤིས་པ་བསྟན་ཉི། མདོའ་པ་་ཤེས་པས་ལྭ་དན་དེདག་སྲངབརྡ་ནུས་པའི་ཕོར།གློབ་། 
།མགུནས་སམ་ཡུལ་གངལ་ཡ་དགའཔ་དངོནས་དགའ་བའི་གུནས་སུ་འཇོག་པ་རཔགིསྤ་བདདམ་གཞན་བདུད་འདུག་ནུས་པ་དང་། དེདག་གི་སྐེདདུ་ལོ་བཅུ་ཁེན་པནི་ལཱ་པ་དང་པོའོ། །བྱདངུའཇུག་ནུས་པའི་དྲོན་རྲ་ 

།གསྐ་ནུས་པའ་པད་དུ་གཞན་བྱེདང་འཇུག་ཞུས་པ་ཡིནྱ་བི་རངག་མོནུས་པར་གཞནལ་བཅོལ་བཅམ་ཆིས་མ་ཆོག་སྟེ། དྭལ་མནན་འདྲུལ་བ་ལ་གནས་པའིདོན་ཡདགཞན་ལ་བཅོལ་བཅམ་ཚོསའཕུབ་པའཐལ་བའིལོར། | 
༢དགསྐནུས་ནུ་གཞའལབཅོལ་བས་ཏྲི་བཞེན། གདུལྱ་བའདུཔ་ལ་ལྟེང་པ་ཡིན་ཏེ། ལ་ལ་འདུལ་བནིལ་ལསྐནུསཀི་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་ཐམས་ཅདདུ་ནུས་པ་མ་ཡནེ་པའྱི་ཕོར། དཔེརན་གངུཊ་བཁ་ཅིགསངས་རྱས་ཀྱིས་འདུལ། 














[ད་པ་དང གཞན་བདུདལ་ཐུན་མོང་བའི་བསུན་བཅོས་གཞན་མངད་ཐོས་བྱསརརོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ཆོག་དོན་གཉོས་ཀཤེས་པའི་འདོ་ཏན། བོན་ཤེས་པའོ་བོའོ་ཏནོ། །དཔཔོཁོ་གཉོས། དུཔའདོན་་ 
པའི་ཡནོ་ཏན། གདུ ོད་ད་པའིཡཉནནོ །དང་ཝོན། ཚུལ་འཱནམང་ཐོས་དེ་གཉིས་གཡལ་སྷ་ཞེ་ན། བླསང་པ་གསུལ་ཧོ་ཙེརནྱ་ལི་ལོདདམ་གནས་མདེ་ལ་དཔའངུལ་བ་དཔམ་འོན་པའིགྲཞུང་ ༤ 
མངོན་པ་ཤེས་པ་ཉིདལ་ཝཱར། འདིས་འཛོན་མ།ཁས་ནིག་གསལ་བཞི་ཉྟནཏེ། སྭི་སོདགསུམ་བྱི་ཚིག་དོན་བཟུངབམོ་བཇྗེད་པ་རཚཛན་པ་དཔནལ་འུནམང་ཐོས་སྦྱར་བས་ལྔ་པ་གཙིབ། །མཁས་པ་ནྡཾ་བྣདགསུམ་ཕན་ 





ཟུན་ལྭུལ་བས་འདྲེས་པར་གནས་པ་སུ་བརོ་འྱིདུནས་བ་དཔརལ་ལུན་ང་ཐོས་གྱུརབས་ལཱ་པ་གཅིག །རིག་པནི། མའོནྔ་ངེས་དང་ལྲང་ལ་བཅིནནས་ཕྟེ་སང་གྲསམ་ཅོས་པརཆུས་པད་པྲནལ་འནམང་འོས་སུ་རབས་ལ། 
ལེ ལེ །གསལ་བནི། རཇ་གིས་ཕྣེ་སདགྲསྦ་ཡ་བརུམས་པ་དེ་གཞནལ་གསལ་བརྟདནརུས་པ་དང་། ཚུལ་ལཱནམང་ཐོས་སུརབས་ཝ་བ་གཙོགག །གཉུས་པན། པཱ་སད་གྲསམ་པ་དངག་ར་ གས་བྲཟཅནས་ 


ཚཾ གཞན་འཛིན་དུ་འཛག་ཞུས་པ་ཉོང་ང་ང། ཛཡ་ལནམང་ཐེསོ་ཕཱ་རབས་ཝཔ་གཙིག་ག །བཉིས་པདོན་ཤེས་པའི་སེན་ཏནལ་བཞི། བླ་གབ་པ་གསུམ་ཤེས་པའི་ཡོན་ཏན། རུལྲ་འཱམས་ཤེས་པའི་ཡོན་ཏན། ཡུན་པམ་༔ 


2 

















༄༅། །ཚོགས་གཉིསྱ་ཚི་ལནཏུན། ཆོགས་སྦེརགཉིསྤ་ཆི་མེན་ཏནནོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། རང་སློབ་པའི་ཡཱནོཏུན། གཞན་པླེབྷ་ངཱའྡངག་པའི་ཡོན་ཏནནོ། །དང་པའོ། 

སུར་ཐར་པརགཏོགས་པའི་བླསབ་པའི་གཞི་ཟམས་ཅད་ངང་རག་པའི་སེམས་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་ཟགམདྱལ་ལམ་དེ་ངགུ་གླི་བང་དོར་ཤུས་ནས་སོབ་པ་དང་བུ་ལྔ་ལནམང་ཐོསསྱ་ར་བས་ཝ་པ་གཅིག་ 
`] གཾ །གསུམ་པོ་དལ་ཅིའྱི་ཕི་མ་ུག་པ་ཞེས་བ་ཞེན། མུ་པའངས་རི་སྦུག་བསལྱ་ཧ་བཅས་ཟང་པརྭསངས་པས་མཆོག། ་བདེ་ཞིང་ལོ་འྱགུརབས་ལག་པ་ཡན་ལ་དེ་ཐེབ་པའི་དོན་དུ་སུབ་པ་དངུདེ་ངག་བསན་པའདི།ཁེརལ་་ 
£ ཡོདོ་ཀྱཾྱིརོཝ་པ་དང་ཐུན་མོངམ་ཡེ་པས་ལྷུག་པ་ཞུས་བྱའོ། །ཁ་ཙགོ་ན་དེ། སེཝར་ཧི་སྲང་ཐ་མཐའངག་སོང་ཞིངྱ་བངབ-་མཐའ་དག་ལ་ཐེབ་པའི་བསྙེན་ཛོགསྤ་ཀི་ལེམ་པ་ནི། དགརུལྱས་ཝེམ་པ་སོགས་འོང་ 
ཝི བཞིའི་ཛུལ་ཁུམས་ལས་ལུགཔས་ལྷག་ཕའི་ཚུལ་ཁམས་དང་། བསམ་གཏད་བཞི་པ་རམས་འདོད་སེམས་དམ་ །སུལལ་རཱན་མོ་བྭ་ཏན་པརའྲཕོ་བླ་རནམས་ལས་ལུག་པསྭ་ལག་པའི་སེམས་དང་། མཐོངལམ་སེགས་ 
® ཟབ།མདྱ་ཊི་ཤེས་རབྲ་ནམས་ཟག་བཅསྤྱ་ལིེེས་རབ་ནམས་ལས་ལྷག་པས་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་ཡིན་སི། རམ་རརྲི་རཱབ་རིམས་ལས་ལགཔས་ལྕག་པའྲིར་ལྲའིམས ཟེརབ་མི་འཐད་དེ། ་ནང་གེ་ཚུལ་ཧྲི་ 








ལྕག་པའི་ཛཱལ།ཁྲིམས་ས་། 


















རོ 











་ 

















༈༠། །འབལཞིནུ་སོབཔ་དསའ་འཇུག་གྲསབ་གཉིས་ཡདདོ།།གཟུམ་པ་ཡུན་སམ་ཚོགས་བ པཱ 
རང་བཞིན་དང་བཅས་པའི།ཁན་ཐོ་བ་གྲིངཔའིཚུལ་ཁིམས་བྲནསམཚོགས་པ་ཉིདདང་། འབུ་ཡ་བ་ཤེས་པའི་ཐོས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཉིད་དད། སེམསྱ་བུངམ་ཆགས་བའི་དབྱཉོདྱ་ཏི་གཏོངབ་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་པ་་། 


¬ 





=×: 


` 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་གཉིས་འི་ཡོན་ཏན་ལ་གཉིས་ལས་དངུཔན། དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་ལ་དངབའི་དད་པ་པྲུནསུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་དང། ། 


ཉཾད་དང་། ཆོས་དབ་ཏུ་ནམ་འངྱ་ལི་ཤེས་རབ་ཕྲནསམ་ཚོགས་པ་ཉིདདོ། །ཕྲུན་སལ་ཚོགས་པ་ནྲི་ཝནཔ་ཡིན་ལ་ཝྡན་པ་ལ་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྦུས་སྟོན་པ་ནདེ་དགྲ་ཁད་པརཅན་དཔྲ་ལན་པརསོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཚུབ་ 





།ཕུན་སུམཚོགས་པ་བཞིནནོ། །ཕུར་སམ་ཆགས་པ་གཉིས་པར། 
” རྣམ་པར་འྱའེདཔའི་ཤེས་རབ་ཕྲནསྔམ་ཆོགས་པ་ཉེད་དང་། 
 དོལ་བ་མཾ་ཀློབ་པའི་རྣམ་པར་ཁྲོལ་བ་ཕཱནསྲམ་ཚོགས་བཉིད་ 


དང 





འདྲུལ་བ་ཤེས་པའིརུལའམས་པྷན་ཕམཚོགས་བཉིདདང། སེམས་རེ་གཅིག་པའི་ཏིདངའཛིན་ ་་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཉིདདང། ཆོས་འབྱ་་ 


ཉིདཔའཛེན་དབཤེས་རབ་གཉིས་སེམསྱ་ཀིས་མངཔོ་པ་ཡན་པསད་ཙམ་བཅད་པའི་ཤོར་པུན་སྦམ་ཆོགས་བཞས་སློས་སོ། །ཉོནམོངས་པའིའཆིངབལས་རམ་པར་ 


=, 


དེལ་ཡངའསྱ་བསྡ་རམ་གེལ་དང། འབྱུས་མྱ་བསྔ་རམ་གེལ་གཉིས་ལས་འདི་བའདུས་བྱས་མོས་པ་རྣམ་གྲོལ་བཟུངཧེ 





༈ ཁྭ་ཕྲུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་ 













.92 








[ ༨ཤྱཾའོ། །རམ་གོལ་དཤེས་པས་ཐག་བསལ་ཤེསསོ་ཀླུན་འྱབངསས་སོཞས་སགོས་ཟདཔ་ ཤེག་པ་དང། ཐག་བསུལ་ཤེས་ཏེ་ཡང་ཤེས་པརྦ་བརེདཅེས་སགོས་མོ་ 


ནཾ 


| 


དད་པ་སོགས་ལྭ་ཁད་ཡོད་ཕའི་ཤཾ་དདང་། མཾ་སོའ་པའི་ལྔ་པདངལནན་ཕུནསམ་ཚོགས་པ་གཉིས་པའི་ལུ་པ་ལཱན་པསམ་ཁབ་པའི་ཐོ་ཏེ། མི་ཐོབ་པའི་རུམ་གོལ་དཝནན། སྭོ་ཡབ་པའི་ནམ་གལ་ཕཱནཚོགས་མི་ 
¡ དགོས་པའ་ཡིར། དྲག་བཅོམ་པ་དབང་རུལ་བཞད་ནོ། །བཅི་གན་ར ཕུན་སུམཚོགས་པ་གཉིས་པའྱིལ་པནིསྭ་སྩྱའི་རྒྱུདལ་ཡོདད། དེ་ཞེས་པ་ཞེས་སགསྱ་ཀཾདན། མེ་སཱེབ་པའི་ནམ་གལ་སེགས་ཐོས་བསམ་ལེ། 
༡ ཤེས་པ་ལ་དགློང་པའི་པི་དཏེ། ཤེས་རབ་ཐེད་པན། ངེའི་ཡེ་ཤྲེས་མཐོངབ་ཡཔཔོའས་པནི་མཉན་པ་དང་བསམ་པས་དྲག་བཅོམ་པའྲི་པ་དནལས་འདས་པའི་རང་བཞིནཞི་བ་མཐོང་བའོ་ཞེས་བཤད་པའྱིིའཟིར་པལི། 
8 འཐདདེ། ཧོན་ཡོངས་པའི་འཆིངབས་བཅཡས་པྲ་རམས་མོ་སོབ་པའི་ནམ་གེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའགལ་བའྲི་པིར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས། ་ཡན་ལག་ཟུན་མོངབ། ཟུུན་མོངམ་ཡན་པའོ། །དངཔོ་ནི། འདི་ 










སྩི་བུ་ཤེས་པ་དང། དེམཞོང་བནི་ཟད་ཇུ་ 
ཤེས་ལས་གཞན་པའི་གླི་དོབ་པའི་ཤེསི་རབ་ཟུག་མདྒ་ནམསྦྱ་ཀིསྱ་ཀང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཉོད་དོ།།འོན་ཕུན་ཕྱས་ཚོགས་པ་གཉིས་པའི་ལི པའ སླིདབཔའི་ཝ་པ་དངླཟོས་པའི སྨོན་ཡོདདཞན། ཧྩར་མེདདེ། ཡན་ལག 


༄ 
༨. >2, 


¿¿ 





། ༠༠། ོ་ལམམདྷ་ོཔ་པ་ཉོད་ལནཆ་ལཕམཚངབ་ལྔ་ཚོལ་ཝནམང་ཐོསམརབ་རམ་ཟདདཤེབམ་ཧེསཔྭབདྲས་པ་འཐེལ། ཤོ་དགེབམྭཅེས་བཛྲ་ཧ་པོངབའོབཅོའོའབཅམས 
༢ པ་ཉིའ་དང། མངདུ་ཐོས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཝན་པ་ཉོདདང་ཡང་སཱ་རྟཏི། ཝཱཔ་ཚང་བ་དངོཆགཚོགས་སྦུངབའི་དགོས་པ་ཡོད་པའྱི་པིརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཚགསུལམ་པའི་ཡནཏནབྲསངས་པ་གཉིས་ 
ད 






ལ་ཨ ནོཏཱ་ཱན་དབྲབལ་བའི་ཡན་ཏན་ནོ། །དང་པནོ། བཞི་པོ་དག་དཔྱལ་ར་ཞི་ན། འོང་བའི བགཉིས་པནི། ལུས་འདུ་འི་དདསམས་ནུམ་ 
༈ | ཏོག་ཁས་དབེན་ ཊབེན་ནིཔོན་དད་།མངདག་བཞག་པ་ཉཾད་ངང་གོང་གོ་བཞི་པོ་སཱརབས་ལཱ་པ་གཅོག་གོ། གསུམ་ཕན། བིད་ནོདདདྲ་བལ་ནས་ །མཏམ་བར་བཞག་པ་ཉིདདད། གངག་བའི་བོ་སྦྱད་བྲསྭལ་པ་གཅིག་གོ། 
༥ གངྱཔ་པ་དགུ་མུདྲཛལྱཾཡོནྷ་ཏཱ་ལ་གཉིས། སླབ་པའི་ཡོནཏམློ་མོབ་པའི་ཡོནཏན་ནོ། །དངཔན།ི ཟུག་པ་མེདཔའིམམྱ་ཅིས་ཉོན་མངོས་པ་སོངབའྱི་བིདྲ་སོབ་པའི་དཔཛུལ་ཅན་ཡན་པ་སབ་པ་ཉིད་དེ་འབུསབ། 

བང་ཡོགསུམ་ངའུགས་གནས་གཉིས་གཉཾས། ངྲབ་བཅེམྔོའུགས་པདང་བཅནྱ་བྱཾ་ཧུདལ་ཡད་པའི་ཟག་མདྱ་ཀི་ཛུལ་ཁམས་དང་ཟག་མེདྱ་ཏིཏིང་པའཛོན་དང་། ཟག་མེདྲ་ཙི་ཤེས་རབ་དང་། མཱོབ་པའིཡོས་བྲ་རམ་་་ 





8/. 





། རདབདེ་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་ཞེས་ལ་སོགས་པ་དང་། མཐོང་པནི་ཆོན་བཟེདལ་སོགས་པའོ། །ཧཱོན་ལམ་པ་ལ་བཟོད་པ་མེད་པས་བརཆདམེད་ལམ་ལ་མཐོང་བ་ཞེས་བལོ། གཉིས་པ་ནི ཉོནོ་མོངོསཔ་སྣངབའིཤོའ་ 
རམ་འབབས་བུ་གཞན་བོབ་པའྱི་ཡིནྨ་དྲུ་སབམོ་དགེས་པས་ནམོ་ཤོབ་པཉཾདདེ་ ནཾ 











ཀུ ་ ཤུ་བཅོམ་་ཞེས་བའོ། །དྲུག་བཅོསོ་པྱདད་ལི་པོལ།འིམས་དང། ཏིང་དེའོན་དང། ཤེས་རབ་དང འཇུམ་བསྐུརམ་བེལོ་དང། ནམ་གོལ་དེ་ཤེས་པ་བདམ་འི་ ཞེས་པ་དངམ་ཐོངབ་དེ་ 
| གཉཾས་ལས་གཞན་པའམཾ་ལོབ་པའི ོ 





པང ` ས་ར ༧ ` ི པེ ༢ ༦ ཚི £ ཅི ་ 
༣ བའོ། །འདདབུ་སནྱ་བྲཾ་རམ་གལ་སྲ་ངབ་ལྕ་བད་པ་མོ་འཐད་དེ། ལཱ་པགས་ཅི་ཡན་ལག་ལནེ་པའི་ཕིར་དང་།  ཕུར་པོང་བཤད་ལ་འདྲུས་མྲ་བས་བྱང་པོརམ་རུང་བའི་ཕིན། ] 
¡འུ༅པ་བ་ཤུས་པམད་དུད་ཡན་པས། གཉིས་པའདིའི་བསས་འཇུལབ་ཤེས་པ་གངཤུས་བསུན། ཚུལ་འེས་དཔྲལནབྲ་ཞེས་པས་བསུན་པམོ་ལྲཕ་དདེ། འདིར་བསུནྱཛུལ།འིམས་དེཟག་མེདྱ་ྔིརཔ་ 
# ཁལས་ཡན་ལ། ཟག་མདྲ་ཙོ་ཛུལ་ཁཱམས་དང་ལན་ནའདུལ་བ་ཤེས་པས་མཁབ་པའྱི་ཡན་ཞེན། ལ་བྱཅུ་ལོནཔ་མང་ཚེ་རྲུང་དུ་ཊསན་བས་འབུབ་སྟེ། འདིདགའཕགས་པ་ཡན་པས་བླསབ་པ་ལ་གུས་པའྱི་ཙིརཾ། 










6¿ 































༄༅། །འདུལ་བ་མླཾབ་ལ། བུམོག་དང་ཝན་པསལོ་བཅིུནང་དྲ་ཤེས་པར་ཡང་ནུས་པའྱ རུ བཞིཔ་འདུལ་བའྙིསྡེ་དད་ཤེས་པའི་ཡན་ཏན་ལ་གསུམ། 


དལ་བླསབ་པའི་གཞིན་གསུམདྷ། བླསབ་པརྦ་བབ་ཡང་ཡན་གཞུ་ཡང་ཡནཔ་ལགགཅོད་སོངབ་ལྟ་བུ་དང་། དེབ་ཇོད་བརྡ་དདཔའི་ཚིག་དང་། 


ཆུགས་བའི་ཡོན་ཏན། ཚིག་དོནགཉོས་ཀ་ཤེས་པའི་ཡནོ་ཏུནནོ། །དང་པོ་ནི། ྲྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣ་ྣྲ  ནི་བུང་བ་ཡནེ་པས་དུ་མངོན་པར་ཤས་པ་ཉིཾད་དང་། 
དེམི་འྱབུང་བརྡ་བ་བ རདུབླསབ་པའི་གཞི་ལུང་བླ་ནམས་ལས་འདིདནྲི་ལི་ 


འཁོལས་སྤྲ་ 


ོན་ཞས་པའི་ཡོནོཧན། 


མ་གཉིས་གངྦ་རང་ངོ། །གུ་ངག་ཞིནི། བམ་ཝར། གླེཕགཞཾནོ་ཕུལ་དང་གང་ཟག་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེས་པའི་གཞིའྱབྱ་བག་གསྡ་དམ་པ་བཞིལོ། །ཞས་བཤངལདཔརན་ཕལ་སྭོདྲ་བེད་དྲུ་གང་ཟག་བཟང་སྤིན་བྱཾས་ཤོན་་ 
;ཡུཔས་པའདོད་ཆགས་ཅིས་ཉེས་པ་མ་ཚོངས་པར་སདཔ་ལ་བཏནནས་མཚངང་སྫོད་སོང་བའི་བླ།བ་པ་ ་བཅས་པ་ལྟ་བུལོ། །ཆུ་མཚན་ན། བླསབ་པ་འཆའབའྱོར་མཚན་དགགྲ་བཉེས་དམོགས་སོ། །བྱད་ཆྒུ་ནིཆྱུ་ཚོགས་, 


ང་ 


/ཏི་གཞཾ་བསམ་པ་སྦྱར་བམཐར་ཞུག་བཞིའོ། །ཐྱངབམངོན་པར་ཤེས་ཕ་ལ་གཉིས་ཏེ  བྱུང་ལམ་བཅས་པའི་བྱུ་པབ་ཤེས་བ་དང་། ཟུང་ལ་བཅས་ཕའིབྱུངབ་ཤེས་པའོ། །དང་པ་ནི། 


གླེང་གཞི་ཾས་བྱུང་ཡང་བཅས་པམ། 















༠, |: ཚོོ ཟོ བཿ ག་ས རཿ ༢༠ ¬ མཾ ཇོི་རོལ་ ཟོ ད་ལ རོ  ོ རཿ བྭའིབཀའ་ཡནོཉ སོང་ལ 
མཛད་པ་ལུ་བུགཉིས་པ་ལ། བཅས་པའི་བྱུདབ་ཤེས་པ་དང་། ཇྗེས་སུ་བཅས་པའི་ ངབ་ཤེས་པ་གཉིས་སོ། །བཅས་པནི་དགག་སྦབ་གནང་གྲསཿྱ་པོ་བླ་མབ་པའི་གཞྱི་ནུམ་པ་ར་བཞག་བའི་བཀའ་ཡན། ་ 

2 ཟབཟབརརིགཞི་གོབཞིས་ཚ་ལ་པད གཅ འབད་མཐལད་ པ་པ རུས 
།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་པོ ཀག ཀྣཀ༥ཀྣ ༽ རཏ ང་འཁང་འ་ ` མོ ཡལ་ག ངོ རྐ ོྦ 
'  ཇིས་སྭ་བསུབ་པ་དང་གནངབ་དང་དགག་པ་་་བཅས་པ་དང་། གནུངབའི་རེས་སྲ་གནང་བ་དངབླམབ་པ་དཔདགག་པབ་ཅས་པ་དང་། དགག་པའི་ ས་སུ ག་པདང་བྱག་པ ག་ལ ཡུ 
༢ཟེ་འི་སུ་བལབཅ་ ནི ག་ག དི རར་རོ 
. བརྒྱདེ་དང་བཅུ་བཞི་དང་བོ་ལྔའི་མཚན་མོ་ཆོས་བཤད་ཉན་བྱ་དགོས་བརབསཱནནས་ནད་པས་དེ་མ་ཁྲས་པ་ལཉས་པ་མེད་བར་བསྟན་པ་ཏཱབུནོ། བླས པར་ེས་ག་པ་བཅས་པ་ནི། ་ ྐ 
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ད བགག གིང སྲོང དཔདངགཞོས་འད་ཁར།འ་ིའནས་བགབ། ་བཱའོ། །གནང་བའི་ * 
“| ཇྗེས་སུ་གནང་བརབཅས་པ་ནི། སཱ་དྱལམ་སྣའི་སྦུབཱ་ཐན་གནད་ནསྔ་པོས་པྲ་ཐུང་དང་ ་ྦ ༠ ཀེ 
ལམྲ་སོགསུནན་དེས་པར་ནདག་ཡཤྱོདདགས་པར་བསྟན་པ་ལྟ་བུའོ། །གནའ་བའྲི་རེསས་དགག་པ་བཅས་པ་ནི། མཆིལ་ལུམ་གནངནས་དྲེང་ོགྲུ་ཀོག་ཟེར་བབཀག་པྭལ་བའོ། །དགག་པའྲི་རིསས་དག་གཔ་༠་། 
ཧཱཾ བཅུས་པ་ནི། དད་པོརམ་ཚངས་སྩོད་བཀག་ནས་ཕྱིས་སྔམོ་ཝཛཚངས་པཱོད་བཀག་པ་ལྟ་བུའོ། །དྭགུག་པའི་རྗེས་སུབསྦྱབ་པ་བཅས་པའི་སྲར<ྲི་བཞིད་འབྲང་བའེདགེ་སྩོད་མདུནདུ་འགྲེབ་བཀག་ནས་ཏ་དབལ་སྲོབ་། 
° ¦ པའིཆོམདན་དཱ་འྭགོ་དགོས་པདབ་སུན་པ་ལཱ་བུའོ། །དགག་པའི་ཇེསསྤ་གནངབ་བཅས་པཞནི། དུས་མིནྱི་ཁ་ཟས་ཟ་བ་བཀོག་ 
ཡཾ བས་པའི་མཚོནཏེདདད་རམ་མ་དངཞེན། བསླུབ་པའི་ཇེས་སུ་བྱམཔ་ 





པ། གནང་བའི་ཇེསྲས་གནངའ་དང་། 






ཐྭཏདདང་ཡུརིས་སགས་གནང་བལྟ་བུའོ། །གནང་བའྗི་རེས་སྲ་བླམབ་པ་བཅས་པནི། ལམ་སོགས་དང་བཅས་ཏེ་འཕྲོ་ན་རྩངབ་གནངནས་ 


༨ 


ནས་ནདཔ་ལ་དུས་མོན་པརདུས་རྲུང་གི་ཁ་ཟས་གནད་བ་ལྟ་བུའོ། །ཇེས་བཅས་ནམསཏིས་་ | 
གགཔའི་ཇྫས་སུདགག་པ་བཅས་བ་གསུམནི་བཅས་པའི་མཚོན་ཉིད་མི་འདོན་ཏེ། པར་བཅས་ 













7 






པ་སོགས་ཡིནཔའྱི་ཟིར་པོ །བཀག་པ་ཅོམ་བཅས་པཞེསུཔས་བསྟནཟིནཔས། སག་ལ་བབྱ་ཀངམྱཾ་འེས་བཀག་པ་སེ། དཔེ་ན་དུ་སོན་པརླས་བྲ་ནམསྦྱཉིས་ཐན་ཆུའི་མཇོགསས་ཀདཆངམྱོབདམའཐུང་དོ 
ཞས་གསུངས་པདང་། སྲག་གཅོདཔ་ལསོགས་པ་རང་བཞིནྱ་གི་ཁན་མཐོབ་དང་བཅས་པམྱི་བལོཞས་གསུངས་པ་ལརམདོན་པར་ཤེས་པྷ་ནིད་དང། གནངབ་ཅན་བཅས་པ་ཞེས་པས་བསྟུན་ཟིན་པས། གཞིདྱིབས་་ བྷ | 
ཧཱང་ལྕུངབམེདམྱྱས་ཀང་ཁུངཔ་ཡིད་པའིགནང་བ་ཧེ། དབརན་པསྭ་ཏཱི་ནོལ་བཚརབཅུད་པའི་ཛཱར་ངུཉིན་མོའ་སཱམ་ཆ་བདེབ་མནེ་པ་ལྱ་པི་རེལ་པའི་བསྟུན་བཅོས་ཀླག་པ་གནང་བ་ལྟ་བུ། ངན་པར་ཏིགསལ་བར་ཤེས་པ ཿ 
ཉིས། སཱ་ལགྲ་བརམོདབ། ཐུན་མོང་མ་ཡན་པལོ། །དང་པོ་ན། མངོན་མཐོ་དང་བེས་ལེགས་འཐོབཔ་ལ་བར་དྲ་གཅོད་པ་སག་གཅོདཔ་སེགསམངོན་པར་ཤེས་པ་ཉིདདང་། དེལ་བརྩད། 
ཞེས་ཕཉིདདང་། འདིགཉིས་ཀྱེས་འཇུམ་བ་ལ་གནས་པའི་དོན་བསྟན་ནོ། །ཡན་ལགགཉའི་པོད་གཞན་ལ་གསལ་བར་ལྟོནནུས་པའི་སྣ་བ་བཉིདདང་། སློབམ་ལ་་ 


རིགས་མ དོད་བདསྐོན་ཡོད་ཅིངྡཇེསསུབཅས་པའི་དགོས་པ་ནི་གངཟག་ག་ལོག་རོག་བསལ་བའྱི་ཕིརལོ། རར ི་ོ 





ཉིདད། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཡཱ 
གཅོད་པ་མན་པ་བླསབ་པ་དང་གནང་བའྲིབ་བམདོན་པར་ཤེ 





་ 

















ཡར 










པ་ངུས་མ་བསདུན་ཡམ་པ། དུ་འབྲོ་བསདའ་དྣུཤིད་ལུབའོ། །བསམ་པའྲི་ཞོནས་འི་ཡངནིཀྱུཉ་ོངདགཞནའེ། །ཆོགས་པའི་སནས་ལི་ཡང་ནི་ཿརན་ཆད་ཡང་དནས་ལངས་ཤེས་པདུནཆད་འབང་།གདས་ 
ཤེས་པྱའོ།།ཏེ་གིགོནསྭ་ཡ་དནི། མཁས་པས་ལས་པ་ཡངམི་ཤེས་པསྦ་བས་པ་འུ་ཉཱ། མམཁས་པས་ནྲཾ་དག་པྲུདད་བསྲ་ཁཔའོ་གཏུ་ལལ། །ལས་པས་ཆན་པྱ་བསྣ་ལང་གནོད་པ་༣བྱ། པདཔ ། 
ལྱགས། །ལྕགསྦ ཀགང་བུང་ཡུའི་གཏིངངའིཔའྱགར་ལ།།དེཉིདྱ་ཐདྲ་བས་ན་ཆ་ཡང་སང་དུའོབ་རའྱགར། །ཞེས་གསུམསཔ་ལུ་བུའོ། །ད་དག་མངོན་པར་ཤེས་པཉོད་དང་། དེས་འཐུ་པ་བའི་དོན ། 
ཤེས་པ་བསྟན་ནོ། །ཆིག་ཤེས་པ་ནི་ས་ོར་ཐར་པའི་མདོ་དང། འཇུཿབྱ་མས་པ་མཐའ་དག་ཁ་ཏོན་དུ་ཛོན་པ་ཉིདདོ། །གཉིས་པ་ཇྫས་བཅས་ནི། ལོབོརུ་ལོན་པ་ལྔ་པ་དངམ་ལན་པ་ངག་གིས་ཇི།རྦ་བ་ཞི་ན།མན་ 
པ་ཆོས་ལྔ་ལུན་མཛམསནང་དེནམདན་གཞོན་པ་ཝྲ་ཕགས་དཔྱཝན་པལ་གནས་བཅའོ། །གཞིར། བཙུན་པ་དག་སོང་བསན་པརྡ་ཛེགས་ནས་ལྤོངག་ཅུ་ལགས་ལ་དེས་སོར་ཐར་པའམངོགདོན་པ་རྱས་པའ་བཀླབ་པ་ 

| ༣ དང་ཐོན་པ་མུ་ལགས་ན་དེས་ཀང་གཞན་ལ་གནས་པས་མཆེས་པར་བྱག་པའམ། ཏེ་བརའཁར་དེས་ཀད་གཞན་ལ་གནས་པས་འདྲུག་པའྲ་བའོཞས་གསུངས་སོ། །འན་དེས་ཉེ་གནས་ཀྱི་ཛུལ་ཁཱམས་ཐམས་ཅད་ 





ཏགས་པགཞན་ཐམས་ཅད་ ཅ་བ ང་མང ཞེ ཤོ 
ཟུའུ ས་ཤས་ གཉིས་ཀ་གཙྩོས། དྲེས་དད་ 
པོ་བ སྩེ་བཤེས་པས་མའོངས་པ་དང། ཆངང་་བ་དཏར་ི གྲས ༣ ༥ཡདགན་ ། 


བག པྲ ར་ ༈ ཉི་བར་འབོར 
ངོ| པབ ཏུན་པ་ལས། དྲག་བཅོན་པ་ལ་ཉེས་པ་མདདཉོནམོངས དུ གནམ་་ོངསཨིབ་ དི | 
༅ིཉེས་པར་འབུརཏེ། བལ་པོ ། ན་མོ་་ོནཔལདསྱ་པའགོ་བུ་པ་ལ བ་མཆོན་དན་ཡནེནམ་ངེས་བཟུང་ ། 









ཛ ཞེན [ཁཅོག་པེས་བྱནང་ཡོན་ཏེ། འགལ་བར སེལོ་ཝ་ལེདོན་ལཔྱནཙོག། བ་མོ རོ ། གཞིལས། བཙུན་པ་དགེེ་མེང་བསསེན་པརྔཐོགས་ ། 

ནམུ་ལྕ་གགདུ་ལགས་ལ། དེས་སོ ནག བྷ འིས ངག དས གྭགོ་ཟིར་ཡང་ 
ཛི རར འཀོན་ཡས་ཡག་ཡངས་སུར ཆུབ བྱརཆབདངམད པད་གས་པ་འམ་དྲབ ལ་ལའི དེས 
ཱ སདཔ སྲི ༢༥ གང་ཉིབ་ད་ག་ནང་རའཟེདད དབད་ཛོ་ནང་ ནབརལན་འདེབུས་པའྱི་ལྭཾ༽ ཐམ་དེས་མཚོན་བནིབཤད་ 
ཀད ནས་པ འད བས་ག། །གསུམ་པ་འགལ༔ ཊལ་གཉིས། ཤུནཱ་པ། ༢ ཚེག་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བར་ཆདྱ་ཉི་ངབོན་ཆོས་འདི་པའི་བབྱབུང་སོགསྱ་བརྩ་རུ་ 
ཐབ ༦ ཏོ ཡེནི་ལ། བར་ཆད་ལ་ ངོ ། སིམ་པ་པྱེ བལ་བུ ྷ 










འུ འད = ཚོས་པ་གནས་པའ་བརྩང དོཔ་པམ་མཁ་གནའ་ལུ། བུ་དང ཝོམ་པ 





ང་པར = འོདཔནདཔ་འུ་ནི་ 










ྷ རོ་སོགས བོར བུའོ [ །དང་པོ་ལ་བཞི་ཧེ། ལུསྱ་ཊི་ཏེནམ སྔ་ལོམོ་བཤྭོབབྱུའོའ མསྭན་པལ་སཾགོས་པ་ལ་བུ་དང། 

÷ རར གའལ་་ས་་ གནས་སབས་༡་བ ར་པོ (བ་དང་། འོ་སོ 
` །།ཕ་ལྟ་བུའོ། །བརཆད་དེང་བའིཆ་ནསའཕྱུན། སྔོས་པ་པྷྷེ་བ་ལ་པར་ བརྩར་གཉདཔ་གཅོ་བཟའརམདྲ་པ། སྩེ་ཡངཔབ་ཏཱདྱཐུངའརམོ་འོས་པགཙོ་བནོན་པའིབར་ཆད་གཉིས་སུའབུས་ལ། ་དུས་ཙིཆནས་ལོ་ ཱ 
རཾ མལོན་པ་དང། ཁམས་མ་གནངབ་ལྟ་ བུ་རེ་ཤིག་བའོབ་ ངདདང་། .ལམ་བསཿ དཔ་ལྟ་བུག་ཏནང་ བའིབ་ཆད་གཏོསསུ་འདུའོ། །བར་ཆདྱ་ཁྱི་བེད་ལསྐནི། འབེགས་པ་བལྭ་ཉགམ་དང་ལུད་བ དཀིསྲ་6་ས་ 

རེ་ ལེན་པ་པོལ་ལོམ་པྱའིང་ལ་བླར་ ་ སྲུ པ་ར ད་ལེ སྭ།པ་དང་། བ་མ 
པན་ལ་ ་་ ངསནེ་བ་བཞི་ལུ་བུ་ནི་བུད་མི་ད་ངེ་ནལ་བཞུག །ཕ་མ་བསདབསེགས་པལཆེ་བསྐེལ་པ་དངྲ་བདདདགཉིས་ཀལ་ ¡ 


£ 52: 

















བ་བྱ་སིད་པ་ལ་དངེས་བང ༥འྭདུ་ཤིས་གང་གཅོ་ཆེཞ་ན། བརཆད་ཅན་རབྱ།བུངབས་ཁུངབ་བྱསེདཔ་ལ་འདུ་ཤེས་གཙོ་ཆེལ། ¡༦ ༢༥ལ༧༽འ ཅཐ 
བང་ཆདཙསྭ་བ་ཞེན། རངརང་གྲི་གབུས་ཀུཅོམ་པ་ཕྱིན་བྲུ་བའི་གགས་ཅིདཔས་བརཆང་པེདཅས་བའོ། །བརཆདྲདིས་པའིདགས་པགངཞེ་ནདགསི་པ་སདདེ། བར་ཆདམ་དིས་པའི་ཉེས་པཁེགས་པ 
དུང། བརཆད་ཡདམེད་རོགས་པའྱི་ཕིརརོ། །ཅཱཐ་གང་ལ་འྲཛིན། རབ་བུང་བསྟེན་རྫོགསཀྱ་ྱིལ་འོངས་པ་ལ་དངེས་སྲ་པིའོ། །གང་གིས་འདྲཾན་རབྱ་བུངགཆོདང་པའི་མབན་པོསདི། བསྙེན་ཇོགསྦ་ི་ 
ཆེགསང་ཧྭེསྭུན་པ་དུང་ལུས་བེད་པས་དའོ། །ཚུལ་ཇི་ལཱརྦ་དཞེ་ན། འགལྱ་རེན་ནམསནིམ་བསུད་པ་མ་ཡནནམ་ཞེས་དགགཆོག་གིས་དིལ། མཐྱནཱ་ཧཱེན་ནཱསསཆོས་གས་གསུམ་དང་ལུང་བཟེདཆད་པསཞེསཔ་ 
ཉུ་དྲུ་ཝུབ་པའི་ཚག་གིས་པའི། །དིས་ནས་པར་ཆད་དང་ས་ལནན།ཁེབསོ།ཁོད་པབ་དྱ་གུངབར་བྱ་སིལཞེས་བ་ལཱ་བྲ་གབས་ ་དྲཤེལ། བརཆ་དདང་ལནནསོད་ཤིག་ཅེས་བཇོད་བརྡ་བའོ། །གིས་བཅིག་དེན་ལ་ ་ 

¦ བསམ་པ་དང་ལུས་ཏེན་རུངས་ཐབ་པས་སྗེ་བལ་བརྩད་གཅོདབ་ངང་། ་གཞན་གི་དབངངུ་གུར་པ་དང་ ་ལུསཐོབ་པ་ལསཏུམས་བ་དང་། རྣམ་བར་སཾན་པདང་ལས་ཀྱཾ་པཱིབ་པ་སམོ་སྱེ་བརང་སྙན་` 















བྱ9ྱ -; 





ར་བ; 












4[༄༅། བྦགབརྦྱ་གུརཔདེའི་དོནདདག་ རྱིིི་ི ཾ སས ས་ནི ོ 

གནས་པརུབྱལོ་ ལལ ལ་བ་འ ནོ། དེཡསྭསུ་སྟོབའི་འེདཔ་པ་ཡནེཏེ། དེདགྲེ་ཚུལ་ལསཀངགཞེན་པའྱིརར། །གཉིས་པ་ལུས་རྟེན་ཅུད 
མཐབུ་པའིའུདནི ༠ ད་བར ་བ་ཐོར་༠ བའ་འཅིང བོ་མ བོ བཅུ ལ་ལོན་བླབ་ོྲ་ཤོད་འུས་པ་ པ། ཟུ་ངོག་བདོནས་པ་ལེ་བདུནས་བནོ་པ་རུསྱ།་བངའང་། 
མཾ་བའོ། གའ་ཡརིཔ་ཾིཾིཾིཾཾ ཉིས་ཡན་ཆདགནས་གཅིག་ཏུ་བཞགན་རེ་ཞིང་གཡེང་བའྲ རརོ། །གལ་ཏི་གཉིསལཉན་ཅིགྱཏདས་པར 


རབཏུའབུངས་སར་རབྱཏ་འབུང་བརམ་འདོདནངགཅ་དརདྱང་འབུང་ལ་ནན་པ་ང སྙེནཐར་རྫོགོས་པརབྱའོ། །དེ་ལྕནདགེ་ཚུལ་གཅིག་ལས་ལྷུག་པ་བཞག་པའཉིས་པ་མེད་དོ། །གལ་ཏེརྒ་ པས་ལོ་ཉྭ་ཤཱ་མ་ལཱན་ ¦ 
:ནགུནསགཞནལར་ཤིག་གནས་པའི་དོནངུགཏདཔརབའོ། [གངཡ་ག་ པི ཤེ [དགེ་ཚུལ་དས་ ཟླ 









ཚུལ་དེམཁནཔོལས་དོག་པརམྱི་སྟེ། དེལ་རེ་ཤིག་གཏད་པ་ཡྲེ་ཕི་གཏནུ་བོན་བན་བའྱི་པིརརོ། 





༩6 


` སོ ིོོས་བ་ཐོགསཧཞོན། མནད ལོ་ལོ །གད་ལ་གཏད་པདེས་དེ་མི་སྭེརབ་ལས་མཇུས་བཀྲུག་སེབསྙེན་པར་ཐོགས་པར 






བྲནདང་སྦྱབར་བཀོ།(འདི་སྙེལ་ཏེས་བྱས་་ ཡབིན་ལ་དགགྱ་བ་རིགས་ཆེན་པོབོ་སྙན་བ་ལ་འཇུག་པའ་གེ་གསདང། གཁན་མོབ་སེགོས་ལ་གནོད་པ་འིངོ་བདང་། 28 
བུལྷཞ་ཅན་ཡནེ་ནམ་གཏང་གྷ་བོརོལ་དེའིགནས་སྦྱ་བདལལ་ལའི་བུ་ལེནོམང་ཡང་བང་ཞུང་ཡང་ཟུང་ཅུང་ཟདཆགས་པ་མེདདམ་ཞེས་སགོས། བཀལ་བ་དང་སྩརགོ །གང་ཡང་དྲུ་ཞེས་བས་ུང་བུྱངབར་ཆདྱང་ 
འགུརབར་བསྟན། རབྱ་བུང་གཙིབུ་ལནོ་ཆགས་པ་མོན་ནམ་ཞེས་གསུངས་པ་དཔའདི་གཉིས་གདྱབས་ཀྱང་རུང་ངོ། ར}¦ིཾིཾེྭ}༡#ཌ བུལན་འཇལ་བརནུས་ས་ 
ྲ ར་ངོ ཀཾ རཆ རོ་རེ ཡི ང་ ེགུས་ཆིསའབ་དར་ 

ལ་ཀ འགས བྱ་ཏཱ་མོ་དྱབང་བར་ཞག་བདྲུན་བསྲེལ་བར་ ས་ལོ དྭལ་བུ་ 


















༈6 ་ 








 གསུམ་པ་ནི། བཀལ་བྱརལས་ལགཔའིཅདཔ།ཁས་མ་འེནཔ་ཡནཆདུལ་ཕྦྱརལ། དཱལ་པ་སོགས་འདིལ་སྔོམ་པྲ་སབའིཆོས་ཉིདསེདཔར་ཡངམ་ནང་སོགས་དང་འདལོ། །སྔོམ་པྱ་སཱ་བའི་ཆེས་ དཔད | 
ཟུཿབྱཅྱུ་བུངབ་དང་བསྟན་པར་ཇྫོགས་པའི་ཏགས་༠ནནིདག་འདནྱ་གིས་བསལ་བར་བའོ། པོ །མིས་ལན་པ་ནིར་སལ་པའོ། །འབ་ཏྭ་འྱབུངབའི་ཙོར་ཉེ་བུར་འེངས་བ་ལ་སྔལ་པ་ནཱིན སནནས་ཞེས་འདིབ་རྱབཞིང་བ། བསྙེན་པར་ 







སགས་ལའང་དེ་བཞིན་ན། །མོམ་ ནཔ་ལ་གུ་བརྩ་རོན་པསྱི་བུའ་ི་ུ 
, པར་ལེན་པམེད། ངནསངབ་ནམསངཚ་ཤེས་པ་དྲ་འྲལ་ཡོད་འས་ཆན་པོ་མད་ 







ཅུང་ཟདཿམལ་ཡདནདངའཇོན་པས་ཏོག ས་རྟོགས་སླ་ལ། བསྙེན་རྫོགས་ནི་ལོཉབུ་ལོ བོད ན་ཆད་ལྱ་བཅབསོོ་དད་བུང་ཐད་ཚོསལདད ནོད ཟོས་སོ སཀའདའྲོགོ། 


ཚྔགེས་པར་བད་པདག་གསྦ་སངྦངབརྩ་བའོ། །སྤལ་པཱ་རབྱཅ་བྱདངབ་དང་བསན་པར་ཇོགས་པར་མྭོ་བའོ། །འེདིལ་གེབའི་ཆོས་ཉིདམད་བར་འབྲ་བོ།།དྭལ་བྱ་ཏགསཅནནི༽ཧེལ་བརྩབའཞས་སྱར། མནིང་ 
རྤ རབ རན་སངགསུམ་རངཔད་གྱི་ལུགསྐྱ་ཚིགག ས་བའི ལ་བབ ' 
རེམ མ་པྭསྩེའ་ཐུཔཡ། འཕྲལ་རུང་ལས། སཱཱནུས་པའི་སྣོ་སཱལ་བས་བསེམསནས་ྱ་པལཚ་ 











༤ 


རཱ ་ོ་པོ་ཤདོ བོ ངོ་ལོའོའོ་དོཌ འོ་མོ་འོ་ ངོ་བོའ །ཀོལ་བདང་སྦྱར་རོ། །དེལ་ཧོསོ་པ་ཨློཧབྲའ། 

་ , ནཾདགཏུས་ཀརཉནམོ་ག་ཤསཇོབའི ཕྱོར་རམ། རས་ དོཚ་ཤེས་པ་དང་། ཁྲིལ་ཡོད་ཤས་ཆེར་མད་པའི་ྱིར་རོ། མཱ ནམས གཞེད ཡིའི 
སྒོགས །འིམཆན་སྐོད་པུརཔ། མཚན་གཏནནས་མུདཔང་ ས་སྩེས་པའདུབ་སྩྱེསནས་མནིང་པུ། ། . ཚིག་ལེ་ར། གག རོ །: |གཏིཾས་ཀྭའམ་ མེདཔ་སྷེས་ནས་ཡན། །ཞེས་ བེ 
སྭཱ ¦ ླ་ཡིདའིའདདཔ་བརུན། ུན།ཟླ་པདི་འདོདཔབཅན བིའི པའི དེས་ཟུབ་གཙིག་པའིམ་ནིང་སོག སྱཀད་མཆོན་ཏེ། ཚེག་ལེའ། འདིནི གསྨསྨ་མིམེདོན་དང་ །བླ་སོགས 
ཡས རར - དམི འདན ྱིས་ཕའམབུདམེད་གཞུན་ ་བྱརལ་བན་དབང་པོ་ལསསུ་རུང་བ་ལང་གཞན་ི་ཚ་མོ་ཝིཔཔའྱགུདནས་ལྡང་ 
བའི་བུདམེདལ་སེགས་པ་ བདའ དབོལས་ དྲ རའ ཕའ འའབནམའིདོ་ི་ 












, ་་ །འདཾས་ཉམས་པམ་ནེ་གྱུདདལ་སྔོམཔ་ཡད་པར་བསྟན་ཟེདདོ། ། ཤིས་རབྱ་བདཔར། 







།ཉམས་པའིམྡ་ནིདདོ། །ལ་པོ་འདྲི མས་ཅད་བསྟོལ་བརྲ་བཁམ་ཞི་ ནོ ནནོདོོས་བོགཞནཧོད་བྱརལ་བར་འོདོ་པལོསགོས་པ་བིནན་བྷོལ་ལཉོས་བཡོ་བཅོན་པརོ་ 
ཨཾ་བསཾལ་ལོ། བེ ཏྲུ ད་ག གི ལབ དའ 
པརྡ་གུརཌ་ཞའོ།།རྐུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་བཀོལོ་བདུངྱསར་རོ། །གངྒན་བརུབ་ཁནི་དགེ་འདུནམཛནཉི་དདངཝན་པའི་ལསཆོས་དང་ཝན་བ་དང། རཔལ་གནང་བའི་ལས་མིན་པ་དང་། ལས་ཚནགཉིས་ཡན་ཆད་ 
ཡུན་པའོ། །རད་ཏིད་ཇོགས་པའི་སྔོམ་པ་མོ་ལན་པཆེས་འདིཔའི་ཏགས་ཅན་ཏྲེ་ཉིམ་པས་སསར་ཐར་བ་ཉན་དུ་ར་བའྱི་ཕིརརོ། །གནས་མཚམས་ནང་ཡིན་པའོ། །འདྭ་ཤེས་མ་ལྭའུཔའ་དང་། ཀུན་སེཔལས་ཉམས་ 
ཧྱིདབརའདོད་པའོ། །སྦྱིར་བཉན་པར་རྩེམ་པ། མཐའ་ཐུག་ལས་ཚནགཉིས་ཉམས་སུ་མྱེདབའོ། །ཚེག་དོནནི། བསྟེན་པར་རྫོགས་པའིཆོ་ག་དང་པནསམྱ་ཟས་པ་ཉིདྱང་ཤིས་པ་འམ། ཆོ་གྱྱ་བུས་ཀུད་མཐུན 
ྱིནམ་ཚངབའམ་འགལ་ནྱནམ་སཱངས་པས་བྟན་བརརྫོགས་པ་མ་ཆགས་པ་༡དུཤེགལ་ལས་ནལན་གཉིས་སྲ་སགས་དགེའྱནདབ་རུན་ཅིག་མཚམསནང་གཅོགཊུ་གསེལ་བ་ལ་སེགས་པའིལས་ཉམས་སུ་ 





མནིཝ་ཕོའད་ལུས་ཐམ་༡མས་པམ་ནིང་ 























༈༢༨ཟའ་པྱོནཟེརརོ། །ཆོས་གསབའོབ་བོགས་དེ 











; བར་གྲུཿ ཐོ དེམྱ་བས་པ་ཡ ངཱ གས་ཅན་ཞུགས་པ་ཡོད་དུ། རབ་ཏུ་ དབ་འདི་ཡང་དག་པརྨབྲངས་པམ་སྙེགས་ཅནྱཔཾ་ལཱ་བ་དེ་དང་ཝན་པལན་གཉིས་སྲ་དགེའདྱན་ ། 
དངྱ་ལན་ཅིག་ལས་ལནགཉིསཉམསས་མོདན་མུ་སྟེགས་ཅན' གས་འ རླུ་ཐབས་དཔའདྲའོ། ་མཁ་དདང་ཡབསདཔ གན ཆོས་པ་བསང་པདགདེ ་ོདན་ཡ་བདག་དབཞནག་ཤེགས པ་ལ་པན། 
£ སེམས; དབའི་མཚམས་མངྦ་ཤས་པ་པད། ཁྔ་བོ་དེའིདེ 


༧ ` སཱ ཿབོ་དེའི་དོབོ་དཔུག་དགིས་འགྲ་བ་པ་དཔའྱབུང་བའི་དྲུསནིམཛོདལས་བཤད་པལྟར་རོ། །དག་སོངམ་འདོད་ལོག་གིས་སྙན་ཐུངབ་དང་། ཕུམ་པ་རའྱཞུར་ 
བ་བཞི་ལས་གང་ཡདརང་བ་འཆབ་བཅས་ཞིཀྱཕདབ་མ་ཡནནམ་ཞེས་པའོ། །གང་ཡངརྲུང་བཞེས་བས་གངརྦུ་དགཅིག་གསྱ་ཀང་སོམ་པ་ན 
གེང དགོས་ཏྲ་འུ་བར། ཱ 





མྱ་སི་བར་བསྙན་པ་ཡན་ནོ། །ཝམ་པྱ་བུང་བས་ཝོམ་པསྭཾ་སི་བ་ལུ་ཝཆབ་ 
འུབར། བླགབ་པབྱསུལ་བས་བླསབ་བ་ཕུལ ཏི་བསྟེནཕན་རྫོགས་པར་འགྱསན་བསྟན་པར་རྗོགཾས་ཞེས་བགྱེའམ། །སུ་པ་ལ་བྷཾ 





ནཔ་རྔ་ངགསཞེསའ་ེ 


བསྙེན་ 
འིབརཆད་ནི། དྭནཾ་སེ་བའིཆོས་ཅན་རབ་ཏུ་ྱདདབརམ་འོས་པར་སོན་པན། དག་ཞིང 








༦ ངོ་9 རྨ 











(༢2 སིསལ་ས་བ་ྱབ  མདཤས་མིརབྱ་ཆུན་པས་དུང་པ་དང། ཨི་འཟོད་པའི་ཁྱུར་ཐགས་པ་ཉིདྱ་ཏིསྦ་་པ་དྲ། མགང་ལམ་དྲ་འགྲེངགས་པ་ཉིདྱ་ཉིས་དུབ་པ་ནམས་དངམོསྟོ 
པྲ་དམས་ཆད་མྲ་ཞ་ཁར་ཟད་འྱུའཏབ་ལ་ཟམ་ལུག་དྲང། ལངཛ་ལྔ་མ་བབ་པུརསས་ཡསཉམས་པ་གཞི་ནྲདྱ་གུརཔ་གཏ་གམའང། དྷེ་ལ་བུའིལོ་རམསསིདང་གེདེན་པོ་སངསྨྱ་མསབ་ཅོམ་ལསའདསྣ་ཚིས་༡ 
དབྱིན ངོ་མཔ་དགག་མཛ་དོགཔ་དས་སྲཤོནའ་ཆགས་པའི་མངས་ཏརག་བྱརའ། སུ མབསདཔལ་སེགས་པའིབར་རདྱ་ཅེས་ཡེངས་སྲངགུཔ་བན་པརྡ་ོགས་པར་རྫོག་ 

པནིསཔས་རྱབ་ཉིསའདྱ་ཉིན་ཏི། རོགས་པའི་སངསྤྱ་བས་ཞེསཔ་བདེན་པའི་མཚན་མངའ་བཉིདྲ་རིས་བཀུའ་རལ་ཏོ། །ཡངན་ རྫནམ་གྲསངབས་བདེན་པའི་མཚནཏེ། པཕཱནཚགསལས། ཟླབྭ་དརམའི་ 
- ཚྩོུགས་བཅས་སལ་ལུང་ཡངསདེ། |སའདིརིདངནགས་བཅས་མཁའ་ལ་འགྲོ་ཡང་དྲད། |རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ན་པའིརུ་ནི་སྐམ་པརའགྲུར་བྲིད་ཀྱི། །ང་སང་ཆེནཔ་་རྫན་གྲསངའྱགརབ་བིདམ་ཡནེ། །ཅེསགསུ་སས། ། 
3 (རིགས་དད་ལསལྷ་པརཾས་ཆགས་པ་བ རཱབྱ་བ༢༣ བསྔསོགས་ཏེ་ར་ གས་སོ། 3 ༣༡ །གཉིས་པ་ཕནཆེགྲསྱ་རྩསཔས་ནསའ ངང་ལ་གཉིས། ཟནསངོའའི་སོོས་ 
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ོང བད་མ ཆོག་འྲང་པར་རོ།།དང་པོཝ་གཉིས། ཐབཔརྱེདཔའི་སྤོས་པ། ཐོབཔམི་ཉམས་པརབསུང་བའི་ལོས་པའོ། །དངུཔོལ་གྲསམ། འགལྱརེནབར་ཆདྱ་ཉླི་ལཱས་པ། ༤ 
0 ད་ པྱངཚོགཞི་ལོསཔའོ། རད ྲྲེྲེྲེྲཾ+ཾེྲཾ་ རད ་ ོད ཟི ༡༡ད་ཤ།་ 
མཚོན་པ། ལགྲརམ་ལསགས་པས་མཆན་པའོ། །དངཔོན། གྲཞྲིར་བའྱི་གཁས་མ་བར་ཆད་ནམས་མཇགྱཏ་བསུན། འགྲེལཔ་་ཕནཚོགསྤ་ཀླིགབས་སུ་བར་ཆདྨ་ནམས་ལནྱད་བསུན་པསྒར་འབེལ་གུརིམས 
ི་མཐུན་པའི་པོན་ཡངད་ ་ཞེན་ཧོན་མིདདེ། བརཆད་ཧོན་པའི་གཞུང་ནམས་ཚིབརད་གཞུང་གཞན་མྔུགས་པརྦ་ཕྱོགགཅིགྱར་བསན་པས་ཏོགསྨ་མུ་པའི་པཱར་རོ། །བཀེལ་བྱ་རལ་པསཔྲཀབས་པདང་སྦརརོ། ། 
ཚུའྡཱཧུལ་པ་གསནཔ་རགནས་པབ་གཅུས་པར་བྲ་གབས་པའྱི་དོན་པོའེམ་རུཔའོ། །ཆུལ་པོས་བྲ་གབས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱ།་མིྱདང་ངམ་ཞེ་ན། རྒལབདོམ་དེབས་དབངཆ་བས་རབྱར་བྱབུང་བརམ་གནང་པ་་རྒལ་ 
ཀི མྭ་རུངཔས་འདཿམ་ནུས་པའི་ལུལ་ཐག་མ་རིང་བན་གནས་བ་རབྱང་མོདྲ་བུང་ངོ། །འདིཕ་མས་མ་གནང་བསམཚོན་པ་ནི་ཝཱག་ིང་ཕངསཔརའདུབས་པོ། །གཉིས་པ་ནི། བཀམཔ 




























]༄།།དང།སྭེལའི་པོ་འྲད་བ་དང། བོད་ཐུའི་སོའྲངབ་ངང་། ཕག་གི་སའདབ་དང། སཾའི་བརམེད་བའམ་ས་གཅིག་པྲ ཀཾརི་འདུག་པའི་སོ་ག་ཚིག་པ་དང་། སཾ་གཏན་ཆས་མེང་པ་དང་། མགུལ པ་ཧཱ་ཅང་རིང་ཆེས་པ་ 
༡ དང་། མགུལ་པ་མེདཔར་མགྲེ་བངལའབནབའི་མཇིངནུབ་དང། མགམདུན་དུ་གུག་པས་མོ་གྲ་པག་པ་དང་མཉུམ་པྲ་པག་མོག་དང། ་པང་ནྲ་པག་བའྱི་པོགས་ཁ་ན་ནམོག་ཡདཔའི་ཕག་མག་དང་། ཆེས་ 
¡ སྱུན་བས་མོ་མངོས་པ་དང་། ཡ་མཚན་ཆདཔ་དཔུ། འི ློ་གས་ཟགས་པའྱབརཔ་དང། འབུསབགཅག་ལས་མེདཔྱ་རུག་གཅིག་པ་དང་། མིག་པ་གཏནནས་མད་པ་དང་། ལས་ཚདལས་འདསནས་ 
ཧཅཾ་དངིང་བངང་། ཧ་ཅངབལ་བླུ་འུང་བ་དང་། ལས་སམ་པོ་དང་། རཾལབྲ་རཱ་བྭས་ཀངདབུགས་ཆེག་པམ་འོས་པར་པལ་སིནཔ་ངང་། ་ཤམངག་ཧང་སོ་བདང་། སི་རབ་དང་། དཀརབ་དང། དམརབུས་ 
¦ རམཇེས་བའི་ཁ་དགྲ་དམ་པ་བཞདང། ལའི་ཁདོག་མཛེས་པ་ལ་བླ་ནིམ་བཀག་གོ། །རདཔ་ཡན་པོའམ། ས་ལྟ་དངཔ་འཆལ་ཞིང་འབྲོ་པའྱི་གོལ་པོ་དང་། རྐངབ་གཉིས་གཅིག་གསེེང་དུ་གཅིག་འདེ་མནོང་ 
“ འགེབཉམས་པའ། །ཡལག་རྡུམ་ལ་བགས་པ་འབའ་ཞིགཏུམ་ཟདས་སརལ་སེགས་བ་ནོམ་པ་དྭེལ་བདག་གདགག་པ་དེ་ཡང་འབྱཏུ་བཟུང་བརྡ་བའོ། །གཉིས་བ་ནི། ་་"""'" ལྷམ་མཁནལ་སོགས་ཕ་ 
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[ རིགས་དང་། ལག་དུམ་ལ་སོགས་བ་ལུས་ལ་སུན་ཚགས་པ་གཞུནྭ་གོས་རབ་ཏྲ་བང་བ་ནི་ལོའོདུ་ཉིབར་བཞག་པར་མྲ་བའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་མངག་དངབཅས་པའི་སྨོས་པ་ནི། སོ་ཡོརོབ་ཏུ་འཐུང་ 
པརམ་འདོདན་ཞེས་གསུངས་པས། ལྷན་ཅིགཅུ་རབོཏཱ་འབུདད་རྣ་པཡད་སེན་ངོགས་ལོ་རྩང་ངམ། ༣ང་ནབཞི་ལ་སེགས་པ་ཡང་གཅིག་ཅར་ཅུང་ངམ་སྙམ་ན། དྱ་ལ་འཁིར་ཕའ་མཚམསནང་གཅགཏུ་་ 

| བསུན་པརྡ་ངོགས་པར་འདོདཔ་དམ་མཁན་པོ་གཅིག་པྲ་གངས་གསུམ་མནཆདགསོལ་བཞིའི་ལས་ཊིརིག་གཅིག་གིས་གཅི་གཅརབསེན་པར་རྫོགས་པར་འདྲ་ ཅུལ། མཚམསནང་གཅིག་པདར་བཞི་ལ་སློབ་ 
- དྷྲཕཚིག་གཅིག་གྲིས་ཇིག་ཅར་བསེན་པར་རྫོགས་སྲམི་རུང་སྟེ། ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ཀྱི་ལས་མོ་བྱ་བའི་པཱཾརཊོ། །མཚམས་ཐ་དད་ཡིནན་ལས་བེདཔས་མཚོམས་མནནནས་ལས་བས་ན། མཚམས་རར་བླསབ་ 
་གཉིས་གཉིས་ཏ་བཞ་གཅིག་ཅརརརུངྩསཾ། ཞུཔ་ལས། བཙུན་པ་གསོལ་བ་གཅིགདང་ལས་གཅིག་གས་གང་ཟག་བཞི་བསནཔར་ཇོགས་པར་བྱགདནལསཀུངབྱིས་ལ་དགྲེ་སོང་དངགྱ་༡པའདས་བདང་་ 
® བཅས་པར་མོབརྱུརབ མཆིས་སམ། ཨ་བ་ལ་ཡོདད། ཡལས་ ངདཔའི་དགྲེ་སེང་གས་མཚམས་མནན་ཉེ་འདུག་ལ་གཉིས་ནམཚམཧ་ནེང་དུ་བཞག །གཏིས་ནི་མཚམས་ཏི་ཕི་རོལ་ཏུ་བཞག་ཧེ་ལས་བས་ནའོ་་ 














 ། ཀེ་ འེ ༦ 


༩ ; £ ` ,ྭ ྨ 






















» བེག་མ་དགོས་སམཞེན། གངགའངུ་འཛེས་དཔན་པའི་དགོནཔ་སྟྲས་སེརགཉིས་ལས་ལྕགབརམི་བཞགག །པ་ 











ཡི་བ ཞཧགསུངསསོ། སོད་སོད སྔེམ་པ་ཐྲོབདུསམཉམ་པ་རྣཿ མནོ་དོན 
།ཕྲལནི་ཝོམ་པས་ནན་པ་དངདབཞི་ནག་ཤིགས་པ ཁོན་ཡནཔའྱ་ཤོར་རོ། །གུལ་ལ་ནི། སཱ་རའངས་པ་ ་ དཔའངསདྲལལ་མགོར་ཝོདར། སསལ་ནྱི་ཡིས་ལོངས་པདེས་དང་པརྱ་ཧའ། །གསུམཔ་སྦྱོར་་ 
¡ བའཾ་ཆོགའི་སོས་པལ་གཉིས། ཏགས་ཡནེམན་བསྟན་པདངོས་དང། ཞ་བུངང།།བདཔལ་གཉིས།ཡས་ཙིཏྟགས།སདད་འི་ དུང་པལ་གཉིས། པ་དངསེནམོ་བེག་པའ་ཆོག ། 

ལུས་གཅངམས་གང་བག་བའི་ཡིའ་ཞུས་བུབའ། །དངཔོནི། གཙུགཕུདམ་གཏོགས་པ་སླདཔ་བྱད་བགས་པརྦ་བའོ། །གཙུག་ཕུད་པང་ཐེགགེཞེས་སྟེཔནདེའོཞེས་གྲསངཡོད། ལཾ་ཉེམས་པར་བསྲུང་བའི་ཚེ 


ཆྫོས་པས་ཁྲས་ཡངགོབས་རྱརྡད་མཱ་ཐོས་སོ། །སོང་གཉིས་ནྲགདངུསརགཉིས་ཡི་ནྱཧི། དཀྲིས . 
 པའི་སོགཉིས་ནིམ་ཡིནཏེ། དྷེ་རན་པོར་ཝརའྱརརབའི་པོརརོ། རབ ༥༤ །དེགཉིས་ཀྱིཁདཔ་རནི་འདྲེག་མཁནང་ཀོན་ . 





ལྱསེ། ངགྱབ་བའི་ ] 













ཅཅ ངརྦབའྩོབ་བཟེདོམོདནི མ་ཏོག་ཐེྱདུད་ལས། བྱསང་བའོོ་ནོདབཟེན། རན་པོ །ོོ་གསུམ་ོན་ོ། །ལུག་བབརང་བརམོ་འོ། །ཞེས་གྲསས།འདི 
ཤྱེནཔ་ཡནེ་གྱཾ་གདཾངབའོྱོརོམ་ཡནེ་ཏེ། མདན་ཆུཡ་གཟན་ཁིས་བཞོས་གྲསཿས་ལ་རུལ་གཟན་གདིངབརྩ་་བམ་ཡན་པའྱི་ོརརོ། །ླམ་བཟེད་མང་ནཇུལ་གཟན་བོན་པ་ཉིདྱ་ཌེས་བེགག། །རཱ་དང་ལོམ་སེགས་ 
བཉིང་བར་ཡང་འབུག་སྟེ་སྦ་བྲེག་བ་རམོ་ཀྱའོ། །ཁྱམས་མསོགས་པ་གང་དུ་དགེའདུཧཱ་ཁྲག་ང་བའཕྱག་བརུ་ཡང་སླསོགསབྲག་པརམཾ་བྱའོ། །ངམོགས་བསལ་ནི། སཱོརམོ་བཟོད་བའི་ནན་བོ་དང་ནང་པ་དང་། རླུང་ 
ངང་ཉི་མ་དང་ཆར་བ་ངག་ལྭ་ཁམས་ལ་བགོས་བརའའྲགྱཏུ་གཞུག་པརྨ་པའོ། །བྲགཟོན་ནས་པོགས་དེར་རུས་བཏ་བཔ་སེགས་རི་དོར་བའོ། །བྲེགས་བའིསྦུནཾ་གརབབཅུ་མོརབར་ྱག་ངར་ཁྲངདུ་དར་དེ ། 
སནྦ་མོ་བཅུང་པ་ཡངཧཉིངབམས་དོརབའི་བརདུབཞིན་ནོ། །ངགྲེ་མོངམའྦིས་འདེག་བན། དགྲེ་བོངམ་པེའདོང་པ་ལ་འདོད་ཆགས་ངང་བལ་བམ་ཡནེ་ནདགྱེ་འོངམ་གཞན་ཙིས་ཞལ་ཏ་མྲབས་པརྩཔེས་པས་ངེའ 
སྒམ་འྲེག་བོ། །ངགེ་པློངམ་དེ་འདྲེག་མཁན་ཁྱེས་པལ་ཀུན་ཏུཆགང་བརབྱརནཞལ་ཏ་བྱེད་བཡོས་ཆགས་ བའི་ཐབས་རྗེསཁྱན་བརྩབའོ། །ཇི་ཆརཤེན། པུནུ་མོ་དན་པ་རུལ་བཞིནེཉེ་བར་” 















0[[ . 


ཀིབནོར་ཅོག །ོརག་གྲིལུས་འདིལཀུནཏཱ་ཆགས་པརྦབ་བའི་ཧཱུཾདཔོ་ཡ་ད་མ་ཞེས་སོ། །འདིག་མཁནངག་སོངམ་ལཆགས་པ་ལྡདི། བགིསོངས་འླལ་དངོང་པ་བྱགནའམལ་དངགང་འདོདྲབམ་འའདུགིས། ྲ 
༥" 


བཤད་གཉེས་ལས།དཔཔནི། སླ་དཔའ་ཐུ་བག་པདྲེ་་སནས་ལུསའིལ་བུས་ངའོ།། 


༢༩༤ 


བསཞོགཅིགཉེས་སོ། [གཉིས་པྲལས་གཙདམས་གོས་བཞོཔའྱི་ཕིརྦའསྦྱབ་བ་ལམའོ་བསན་ཧུས་ 


བྱརམ་བཤད་ལ།དཱངོས་དཔནབབངགཉིས དྩོ ི་སུདད་ཡན་ལག་གི་ནོམ་བམུག་ཡོགས་བའྱི་གེནམརྤབས་མྱི་བའོ།།དག་དམསྱརི 


སུ་ཡང་སཱ་རུ་པའྱམས་ཁྱུས་མྱོ་པའོ། །ཡ་མགཉིས་ཀསམོན་སན་ཇྲེལ་སོགས་པའྱི་ཕེ་མྨ་གྲ་མི་ལ་སོགས་པའི་ཟིས་ 


-=- པཔ ༨ ༨ 


` 


སེ་བླྭབས་བེད་པའི་དུ་འོགས་གླུ་བུས་མྲོབ་ 





གན་ཡཔུན་ཕནལག་རའི་ཐུས་བངབ། 


ཁོ། ཁག་སྲེངམས་བུད་མེངི་ཆུ་པོགས་་ "| 
བླསོས་པསབླའུཅ་རྩང་ངོ། །རྱི་མངས་བྲསོས་པ་དེནླཾང་པ་རབའོ། །ནང་པསནྫིཔ་མ་ཨཱན་་ 


ཚིས་བྲ་སམ་པ་ཡུངྱཐངྡདཱ་ཛུང་ངོ། །དགྲེ་བོང་མས་ནམ་ཡང་བཅམདལ་ང་མཡམ་གཏོ་ོསོ། །ཁུསྱ་ཊིངལ་ཤམ་ཐབས་ི་མ་མཐའེར་ཉཾངྱ་འཱཾ་མདན་པངྱ་ཧཱ་བྱ་ཊི་མཐའམ་བཅིང་མམདད་པརྟགསངང་ཤིང་ལ་་ 





| སཾགས་ལམ་འཛེག་ག། །དེནིའརོམས་སོང་བ་སྲཔབའྱི་ཕོརརོ། །འབབ་བ་དང་འཛེག་པ་ལས་གཞན་ྱ་བི་དུསབྱ་ཤམ་ཐབས་ཁི་མཐའ་མདུང་པ་ངྷལ་བུ་མྱཾ་བརོ། །ཁ་ཡངའདོམས་ཀྲི་ཐོགས་པ་མུན་པས་གོས་ 












་ །ལ་སོགས་པས་ཁ་མ་བཀའ་བརྡ་གལ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ཁ་གདང་པརམྱ་བའོ། །ཞུས་ཧེད་པའཾཚོ་ཁུས་རས་ིདགར་བཅད་བར་ཤའོ། །གུས་རས་ཉིས་རིམ་ལ་ནྲི་བོག་ཆྲག་དག་ཀུན་ཏུ་འཆགས་སོ།། 
༧ ཀྱར སུ་ལྔ་ཞེས་སོས་བཟོ་འགྲེལཔ་བདབན་རེ་གྲཞང་མངེས་བླགཔ་པའྱི རཞས་བེརའོ། །གཞན་འདོདབ་ཀོད་པ ཞོབ་དཔེན་ཡེན་ཉནའོདྲ་ཚི་བཞད་པ་སེ། རད་གྲི་ནམ་བཤུད་ཡས་ཀུནར་ཞེས་བ་བ་ི་གཞུང་ 
( ཨར ་ དྲག ར་བོད གོས་ས་རིམལ་གུག་ 

ཆགས་དག་ལུག་པར་འཆགས་པརའགུ རབས་སོགནགས་དབབཅས་པའིུལ་ཁུས་རས་ཉིས་ལིས་ཅིས་ཁུསམྱི་བའོ། །ཆོས་གྲེས་གསུམ་པའི་ལོ་དམླ་བངས་པསྭ་ཁང་འུས་རེས་བཅད་པརྱ་པའོ། །འོན་ཚོས་གོས་ 
བཞི་བརའགཆུར་རཞི་ན། ཁ་ཅིག་ན་རེ ལྷེན་མད་དེ། ཆསགོསྱ་ཀ་གཙོ་བ་གསུམ་ཡན་པས་ཆོས་གསུ་གསུམ་བཞེས་བཇོདཔའྱི་ཡིར་ཟེར་རོ། །མཁས་པ་ཁ་ཅིག་ཆོས་གོས་གསུམ་པ་ལ་ཁུས་ཟས་སྲུམ་ཟད་ཡོ་ 
དྲ་བཅུ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅདགནང་སྟེ། འདོ་རུ་ཆོག་ཤེས་ཉབཅང་དྲ་རུ་ངབ་ཅམདུ་ཡང་བསྟན་པ་ཡནགསུང་པལ་གཞན་དགན་རེ། དེ་མོ་འབད་དེ། འདི་པའི་ལུགས་ཀྱིཁུས་རས་ཡྱ་བོད་བྱར་གསུམ་གྱི་ 














[ཅནང་ངུམ་གཏོགས་པམ་ཤེས་པའི་བྱིར། གཏོགསན་ཡོ་བད་བྱཅུ་བཞིརའགྱུར་ཏེ། གཞུང་དྲ་ཁུས་ཟས་མ་ཐེ་བ་གདོད་ཕྲོས་སོགས་བཅུ་གསུམ་གསུངས་པའྱི་ཕིར། དུལ་བྭ་ལས། ཁྲུས་རས་དང་བྱཅུ་གྲསུམ། 
དྲུ་བཤུདྱ་ཀང་། སློཐ་དཔེན་ཡོན་ཏན་འདམ་བཞདདེ། གོས་གཞིར་དེམ་གཏོགས་པབཅུ་གསུམ་རདངངག་མྲག་སོས་པའ་ཕྱར། དེསན་ཚོས་གསེ་གསུམ་བས་ཡ་བད་བསུ་གསུམ་པོའིཆང་དུ་རུང་བ་ལ་ཐཚོམ་ 
།མེད་ཀྱི། ཁྲུས་རས་དརམ་གཏོགས་པསའཇངའུ་མོ་རུད་ངམ་སམ་དྲདོགས་པ་བསལ་བའི་པོར་མདོའདྲི་བྲས་སོ། །ཆོས་གས་གསུམ་པ་ཞེས་པ་འདོད་མུང་ཚོག་ཤེསྤ་ཙིདོན་དུ་བུ་གོས་ལ་ སགས་པྭ་ལུག་པླརུང་པ་ 
ཤུས་པའི་ཧྒོ་ནསམ་འཆདྲཔ་ལནྷཾ་ཙཱཾ། མཁ་བའི་ཡྱ་བདབྱང་གྲསུམ་པོ་གཞན་ལོ་འཆངབམ་ཡན་ནོ། །ཞུས་ཟེར་རོ། །ཁུས་རས་མདན་མངྱ་དངྱ་བནས་སྔ་བའི་གནས་རམས་ལོམ་དགུ་གསྤ་གན་ལ་སྩེ་བོ་གཞན་ 
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ྱས་འབེན་པའྱིཐུགས་སྭ་ཁྱུསྱ་བའོ། །ཞུས་པས་ཆེགྱ་ཆུང་ལྭ་སུགོཆགསཆགས་ན་ཇུས་བཤལ་པས་མེད་པ་འབྱུར་རོ། །ཞུས་དེ་གཙུག་ལག་ཁང་དུརོ་ སོར་བུངྱདྱ་བུའི་གཞན་དུ་མྲོ་བའོ། །ལུང་བཟེད་སོགས་ 
། བཀུས་པརྷ་རོགྲ་ཆུ་ཡང་ སར་ཁུང་དུདབོ་བརྡ་བའོ། །ཁུས་ཀྱིཆེདདུ་ཁངབ་ལགས་སྲ་བའོ། །ཁྲུས་ཁང་དརའོགཏས་ག་གི་གཅལ་དྲགམ་མོ། །ཕྱའོལ་དུཆུ་འགྲོ་བའི་ཕྱོར་དུད་ལ་ཧཱཁུང་གདེད་དོ། །རྫབ་ཀྱི་, 













།ཏཧྭ་ལཱ་ཧཱུཿཔ་དང་པླིས་དབུང་བ་དདུ། པྲག་པ་ཡདཔས་བསལ་བ་དང་། ་པ་གསུཔ་ལནད་ཡོ་བྲ་ནམས་འུན་པ་དང་། རུངངང་པདཀནྨ་རམས་མེདཔརཐེང་པདང། དུགས་ཁང་ནིནད་མེད་བརཤད་པའོ། ༈ཡངུས་མ་ 
བཞིའི་སེང་དུ་དུགས་ཁངདུ་ཧྱོ་བ་བསྩེད་པརབྱལཞེས་སོ། །འདན་རགྱབ་བསྣེན་པ་བཀག་གམ་སྙམ་པ་བསལ་བའ་བྱེར་གནང་པའོ། །གཉིས་པྱ་ཧས་བཤད་ན། བྲསཁང་གཁང་པ་གངངྱ་བ་ཞེན། བྲས་ཁངག་ཁང་ 
ཁྱབ་བནྲ་གམས་ས་ཆེ་པར་བཟང་པྟེ། དེར་རཱནརུང་བའྱི་པིར་ར། །དུབ་མའཐུམས་པའི་ཕྱར་ངུ་ཁངཔ་དེའི་ད་ཀྱལ་དུ་སཱན་ཁུང་ཕྱི་རུཊ་ལ་ནང་ཡངས་པརྒུ་མཚོའི་རྣམ་པ་ལྷབ་བྱཧེ། དམའནདུ་བ་སངས་དཀའ་ 
¡ ལ་མཐེསའ་མཱན་པར་འགུར་པའི་པུརརོ། །ཧཱར་འདརྦ་བྲའ་སགསམ་འེང་བའྱ་ཕིའདུ་སུའ་ཁུངྲང་བཅན་དང། བོག་ཆགས་ཕམོ་དུང་ཟུངདགག་པའྱི་པོར་དུ་ཤིང་ལེབ་ལྱ་བས་པའི་སློ་གེག་དང་། དེ་བཅད་པའི་ 
| ཟུབསའཁུརགཉནནསྡོ་རགསདྱསིྷ་ཛཱི་ཤོགསས ཤྲབ་གངཙམ་གངུགས་ཤིང། གློ་ཡུས་ལ་དེྲ་ཞྲག་པའི་གྲཟངས་སོད་དེ། ཤིངདེ་འཁོལ་ལོ་བཞུན་བྷརནས་གཟུངསདེར་འཇུག་པ་དང་། སཱའི་ཡཾ་ཕུབསལ་ 
བཏུགས་པའི་གནམ་གཟར་དང་། ཆིག་པའི་སབསས་འཇུག་པའི་ཤིང་རིང་པོའྲཕེད་གཏན་དང་བཅས་པ་གཞུག་གོ། །འཕང་གཏན་འཇུག་པ་དཔའིན་བའི་ཐབས་དྭབུག་ལྭུ་སམ་ཁ་ཡང་ཉེབར་གཞག་གོ། །བས་ 
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གུས་བཏགས་ཏེ་དཔུན་པུར་བཞག་གསོའཁིཿམདཔ་ཧོདིདུ་མབཔའྱི་ཡིདམེས་བཟེགས་པས་རུཔབའྲབའོ།བསཁདདེདདགྱེ་སོི་བ་ིཿའོ།འནོག་དྲལུས་ཐན། ཁུས་དེའི་ཆེ་དངྲ་ཁུས་ཁངབའོ། །ཁུས་ཆུུ་ལུགས་པརྦ་ཟེདཔའིདགྱེ་བོདགོ་ 
གུ་ཡུ་ིག་གཨཚ}ེེཾེྲེྲེྲེྲེ་ །ཁུས་ཁངཔལཔ ན་འབད དར་བ གོ་གི 
¡ མ་བཟེ་དོན། དགྲེ སང་ཙི་མ་ནམས་ལྦུརུ་ཧཅ་དཚལོནས་སྔན་པརཤགོ །ཆུཚ་བ་དེརྒུ་གད་མེས་བསྲའ། །བླགབ་ཞལ་དངཆགཆག་གྲིཟ་ལ་གོགས་པར་ཡངཚནགངམེས་བྲསུའོ། །ས་ཁངདེར་ཐལ་བདངཔ་ 
] ཌངུ་གྱི་ལི་བ་དང་སེ་ཤངགས་བཀད་པའི་ཅོ་མོ་དུག་བཞག་པརྲ་བཀོ། །ཨཱ་ངྲའོདུས་ྲ་ཁྲས་ཚོག་བྱསནལ། སཱབས་འདིར་དགུན་གངངུས་ཀྱི་བུས་ཇོག་བསྟན་ནོ། །དསན་བྲད་ཁང་ནདགུན་ཟུགྲེ་ཀྱིདུ་ཁྲག་བདད་ྲསབས་ 
ཕའི་མྲད་ག་གངབ་བསུལ་བའྲ་པོརམེ་ལེ་བའིདོནདུ་གནདདོ། །དེའྲི་རརཚོ་བའི་དས་ནོ་དགྲ་གོང་གསའཇུག་ངོགས་གང་ཡངཿང་བརྡ་འུསབེལ། དྭགུནྲ་འདུསསུ་བྲས་ཁངདཔའལའྲི་བུས་ཁངད་ཐུསབང་ 
 བསྟུནཏོ། །གལཏེ་བསྲོ་ཁང་དུ་ཞུགས་པསཉམས་སྨས་པར་གྱུརན། ཁྱའུ་སུས་གྲེ་བངབཐའོ། །བགྲོཁ་དངུ་ཁུགས་པན་དགེ་སློད་རྣམས་ཇ་ཕུགས་དངབྲལབས་ཀུན་ཏརྨྱ་ལ་སགས་བབསྲེཁདདད་དོསི་ཤེས་པ། 
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༡༩3༡ 






དགེ་འདུནྱ་ཙཾ་ཡད་ཐམས་ཅདལ་དབེན་པར་བཞུགཔ་ལསགོས་པས་ལྲིག་པརྦཔ འ་དང་བསམ་པ་དང་བྲགབ་ལ་སོགས་པ་ཊིདྱཔའོ། །བསོག་ངདེཔའཇུག་པའིཚསྤ་ངྲུ་ངས་ཏེ འཛུག་པར་བའོ། །མཛོས་ཞིང་། 
འཾཐཟཾ་བརའཇུག་པརུུའོ། །མངོས་པ་ངི་ལྟ་ཡུནེན། ལྤས་པ།མགྲ་པཅང་པར་གྲན་པར་བྲསས་པ་དྲུང་། འཇྲུག་ལེག་གི་ཧོད་ལམ་མངོས་པ་དང་། གམསཉང་པེབ་ཤེས་བཞིནདུའོ། །གཞན་མེ་ཝེ་་་ 
བའི་མདུན་དུ་འདྱག་སྟེམི་ ལཱའོ། །ཞང་ཇུཞུགས་པན་རྒྱལཔོ་དངཇོམཆླུན་ལསོགས་པ་འདུ་འཛིའི་གཏམ་སུང་དོ། །འེན་ཇིལནགནས་པའླབཞེན། འཕགས་པའི་མསབམཏག་ ་སེགསྔ་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལྔ་བེད་ 
པ་ལ་དམགས་པས་འདྲུགག །བྱས་ཁང་གྱིབ་བཟམས་ཅད་ཇོགས་པའི་མཛུག་ཏུ་སེནབ་ལྷ་ཕུག་འཚོལ་བདང་། མདོའདོན་པ་དང་། བྱཿ།པ་ཧྭི་ཧུད་ཆགས་གསུམ་པགདནནོ། །སསྤྱ་ཧ་ཚིས་མ་བཀག་ཅིང་་ 
གནང་ཐའིགོས་གད་རངགཁོན་གུནྩ་ཧིདབམས་ཅད་མྱི་ བ་ཡནྱ་བཾ་ལྲས་འབའ་ཞིག་གཡོན་ལ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡནྱི་བྲས་ཁད་འབའཞིགཏཱ་མིནནོ། །བཀག་པའྲིགས་གཉིསྤྱ་བན་པསསྱི་བའོ། ། 
|༢ཨཀབིདའ་ཧྱིལས་དེ་མ་དདཔ་ཕྱང་དུ་མཾ གཞུག་གོ། །ཁེནོདད་པ་དང་ལན་པ་དེག་པཞེན། དངཔ་ཡོད་ཙམ་མ་ཡནྱ་བི། ཅིདོརྦ་ཙི་ལསའདིདང་གོངམ་དེརམ་དང་པ་ལོ་འཞུག་ག། །ཞེས་པ་ལ་ཡང་དང་པ་ 







8[1[ _ 












ཤྲ ག་ ° །སོགས་པ་ཁུས་ཆལ་སིས་ལུས་བླགས་ཏྲལས་བྱའོ། །ཁྲུསཆལ་རྱཾས་ཁུས་བཀྲསཇ་རྩུ་བ་པར་མོ་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། སྔམ་མ་རུབ་པའི་ཆེད་དྲུ་ཕིས་ལུགས་པའི་རུའི་བུམ་པྲ་ི་མརའབ་མར་ 

༧  ལ་སེགས་པའ་སྣམ་ཟིགས་པ་གཉིས་སམ་གསུམ་བླགས་སྭོ། །གཿངུ་འུས་ནྭ་ལུགས་ཙ་གཞོང་པསྲ་གརུང་པུར་ནམཔ་འདྲབརཁུས་པའོ། །དནྲི་ཁསས་བཞིན་དུབམས་ཅདཀྱིང་མོ་བཅད་པའནུད་པ་འབའ་ཞིག་ 
¡| གིས་བཅང་པར་བྲའོ། །རུ་དྲོན་ཡུན་ཇིང་དུ་གནས་པརཤ་བའྱི་ཕོརྦ་ལཱགསྱཀི་གཞོང་རིངས་དའི་སྟེང་ངུའ་གཟུ་གཞུག་གོ། །ཡྱུན་རིངས་གནས་པགའབ་མིན་པའྱི་པརངྱ་ལུགསྱཀ་གཞོང་རིངས་དེའི་གཉའ་བའྲི་ཕྲོག་ 
ཕུ སྲ་པས་ནདཚངསཅན་གཞུག་ག། །ུསྱ་ཐས་པའྲི་འཇ་གྷཏ་གཙུག་ལག་ཁང་ག་གརབབ་བབྱཏུ་རངཔ་མ་བཀཀའོ། །གདངུབྲགཱ་ན་དདཔ་བཀུ་བ་དེའི་གནས་རིལ་ཁརདོ། །རྐདྲའུསལོ་གཞི་བུའོ། །གངངུ་བྱན། གཅུག་ 
ྨཔ་ ང་དགེ །རྣམ་པ་ཛིལྟཔླུ་བན། རྩས་སཱལ་གྱོ་རབྱ་ཀླི་རམ་པའྲདབ་རུད་རུང་པོ་མུབ་པརརྲོ། །བདེའར་གནས་པརྡ་བ འའི་ཤིར་ནང་ལག་བྲག་བའི་ལློད་ ་ 
། ཆོལཟངསས་ལས་བྲས་པགཞག་པར་ཐའོ། །།བཙིག་ས་ཁས་ཤསེ་པཞེས་སོས་པས་ཟངས་ལསྤ་བས་པ་བཀག་གོཟརབཡ་འའདདེ། དྭལརན་ཤདལས་བས་པ་སོགས་ཀུང་བཀག་པར་འགུར་པས་ས་ལས་བས་པ། 


























2: 


ྭ སཾ ཁོན་ཞེས་སྫོས་རིགས་པརའ ཡུ ེ ཟོ 
ྲིརརི་ིལ་མའི ཁྱུར་རོ། །དེསན་གསེརཡས་བས་པ་སོགས་བཀག་ག །ཟངས་དང་ལྕགས། ་; 
ྤྱུ་བསཐིག་འམིཡའའེམ༡་ལ་ད་སྱོ་ ཅོ ཧབ་ག་བྲ་ ས་དངྱ་ལགས་ལས་ཐུས་པ་མ་བཀ་ག་གི། །ཆོར་ཟངས་དྲགས་ཇིལབ་བནོ 
།ལུགཞན་སིས་བྲགསནས་ཁ་པ་བྱཅ་གཞུག་གོ། །ཕྱོགས་གངངུགཞགན་པགེ་འ ཤིསཨ་ཡེཔདམཔར་ཏགདབྱའ་ོགཔྱ ལུ -ས་ ་ོ་ 
ཀྱོགས་གངང་གཞུགནངག་འདུནསརལ་ཟངས་ན་ཁདང་གྱུའ། དྲགས རི་ །ནང་པ་བླས་འསན།་ 
༤ ཅན ཀོ ༤༨ | བཾ འོ། །ཿ གམ 
༥ནགནས་ཁང་གྲུ་དྭཾ་ག་གསྦུ་ཀི་ཕག་ཏུའོ། །གཙུགཿ ༡ 
སྦབ ཕག འོ། །གཙུག་ལག་ཁ་པཉམས་ 






2; 5 རཾ ༩ རཾ ༢ 


༣ 












སྤ ༅། ཁ་བླབ་བའི་ཚུལ། ཟུ་མཔ་བཅེདཆོབཆོས་ལགསྤའ་བའོ། །དངཔའོ། ལུང་བཟདུམདཔར་འབུུ་ྲབབ་དངབནཔར་ཇོགས་པརྦོ་པའོ། །ལུང་བཟོདཆོདསྔ་དངདདངཛོ 
, དོ་ཡ བ་ར །འོན་ཝྱུང་བཟེད་ཙྱི་ུད་གང་ཞེན། ཤོདབ་དེནི་རིགས་པ་ཡིནནོ། ག་གསཞིན། རིང་བ དས ། 

 ས་གཞལ་བའིམཐཔའི་ལྟོགངྷཧ། མཐེ་བོའི་རིགས་ཀྱ་ོགས་གཅིགནས་བརུམས་ཉི་ཚེགསྦར་ོགས་གཅིག་གོ་བརྡ་སེ། དེ་ཡང་ལནས་དྲ་གིས་པའི་ཞེདཚདདེ། ནསྔ་ཊཱཀཏཱ། མཐཾ་བོའི་ཞེང་ཛདྱ་ཀཱ་སོར་གཅིག་ 
ངཱ ཧྱ ཞེས་དང། གཞྷ་རཱཀ་ཏུ། མཐབའིསརགཅིག་པེ། མཐབའི་ཚི་གསདང་པོའྲི་ཕོགས་གཅིགནས་བྱྔ་པཏོཚགས་དེཉིདྱཅི་ཡོགས་གཅིག་གིབརད་ཉོ་རོལ་ནས་གཞལ་བཞེས་དང་། ཤེས་འབྲ་དེད་པར། མཐེ་་༠ 














ཐནསརགཅིག་ཅེས་དང་། བམ་ཝཱརཾ། མཐེབ་རརུགཅིགྷསེ། མྦའེབའིཆིགྲས་དང་པོའི་ཟུར་ཡུག་ཅིགནསལྟ་རལ་དུངཞེས་ཏེ་ཟུར་ཡུ་གཅིག་ལ་ཐུག་པའོཞཾས་དང་། གོས་གཞིང། མཐེབ་སརདང། མཐེ་བོལིལོ་ 
གང་ནམ་གཔས་ས་གསུཉས་ཕའི་ཕོརཔ། །དེསནཡཐབ་སོརགཅག་གྱི་ལག་མཐཾད་ཙི་ཆར་ཤོང་བདེནི་རིགས་པ་ཡན་ནོ། །གབ་ཤོངབ་རིགས་པ་ཡན་ཞེན། འབུས་འཕེལ་པོའམ་ཐུག་པོ་ཆྭ་སྐམ་པོ་ལུལ་མ་གངྟདབཿ' 


= 











རའཆང་གྲོའིའླ་རུང་གང་ཤེང་བ་དན་གིགས་པ་ཡིན་ནོ། །བྲཱའྲ་རཱང་གི་ཚ་དགངཤིན། རྲི བམ་ཝཱ། རྣམ་ཟཱིཀ། ་གཞི་རཱཀ། རྣམས་སུ་མགྱྱངའི་བའུ་རུང་གངལ་ནོའབས་ཐུག་པོ་ཁྲེདསཔ་སམ་པོམ་གྲངའི་དད་ 

_ བརྲུ་དུག་ལྟེ། བསྟི་ཡིས་ཙོག་བྲ་ཁྲིསང་ཉས་བག་ །ྱྲསཛངཚནནོནསུཚ་གཉིས་ཡདཔོ་ །སུནིསནིབན་ཡུདད་ཅོར་གད་འདོ་ཤེས་བདདག།༽ འུ རད 
ཡན་ཏེ། ཛིག ཕུལ་གདལན་དབུས་ཁོ་སངབྱརདྱཙཚད་དོཞེས་དང་།ཕནཿྲགིཀརཔུག་ཕུལ་ནིསངབྱརད་ཤེངཔ་ཡིན་ལ་ཞེས་སོ།།དེ་འབའ་ཞིག་ཤོང་བ་རིགས་སམཞེན། བཙོས་པན་སྔུམ་འཕེལ་དྲ་གུརཔ་ 

¡ ཤོངབ་དིུགས་པ་ཡན་ནོ། །བམ་ལཱར། འབསླངས་པ་སཱམནཆནདུ་བཙོས་ནསུམཁྱཧུརངྷ་རིའོཞསསོ། །དེ་ཡང་འོདྱ་ཚིབུ་གང་ཡིན་ཏེ། བམ་ཝར། འབབས་་དུས་པ་པྲ་ནུང་ཕིད་ངྲལལ་བདྲོ་ྱ་ྱེ་པད་དང 
ང་མངད། །པའཆན་ནྡཾསུམ་འགུར་ཏྲེབྱི་པདདཔ་ཝ་ཡོདད། །ཞེས་ས། །བད་པའིཚདནི། ཁོརབ་ཉི་གླུར་གཅིག་ཤོངབ་སེ། ་བམ་ཝར། མ་གྱ་པའི་བྱེ་ལར་དངོད་དང་དོལ་ནི་བདྱི་བདུན་ཡུལ་པུདདང་བཞི་ 


བརང་དོཡནེབོའ་བུན་ཕྲུལ་བཞིདང་ཆོ་རོ་ཡོད་པོཞས་ས།།དའབའཞིག་ཤོང་བ་ལིགས་པ་ཡིན་ནམཞི་ན། ས་ཚོད་གཤེརཚོད་དཔབཅས་ཚོད་མྱ་བན་དངབཅས་པ་ཤེངབ་དནི་རིགས་པ་ 


751 . 

















གཔ་ཡངྦ་རྦང་བའོཞེས་གསུངབ་ནི་ད ད་པར་བལོ། །ངགྲཾ་ཨཱོདམའི་ལཱང་བཟེདྱ་ཙིཛདགབཞེན། དགལོངམས་པྭག་མོ་གྲི་ལུངབཟེང་རུང་པུལས་ལུག་པམའཅངསེ། པགེ་པོང་གྷོ་ང་བཟིདྲརཔ་ཚདཔ་དག་སོང་༤། 
སླ་བ་དང 
༨ ༽སངནིིནུ་བདདོ །འཇབར་ནིབ་སམའཞས་དང། བླ་ཀར། དགྱེགམས་ུང་འབྲན་པཡིའ་པེབྱགངས་ནམས་ཆཆནཔ་ཡིན་ཏེ། དལས་ལུགཔ་འཁདུབ་ ངི །དདག་ 
གྲྭ་དུངདྡ་ནི་འབས་ ག་པཆེབཙོལལ་སཱནཚོད་དཔབཅས་ཆོདམ་དང་པཅས་པའྲགཔས་པ་ཙམ་ཤེངབ་ཡུན་ནོ། །འཐུངནི་དེ་གཉིསྤ་ཁིབརྱ་སི་མཚམས་ཡན་པ་དོནྱ་ཚིས་ཁོང་ངྱུ་རུད་པྲརྱབའོ་ཞེས་དང་། མཁཝཱར། 
ལེ་མྔ་ནསྤུཙི་ལུང་བཟེདཆེན་པནདགྲེ་སོང་ནམས་ཀྱི་ཝུངབའེདུང་དུང་འཚོད་གཅིག་མྟེ། འབྲིད ཅུ་ཡང་དུ་ཞིན་དུནྱ་སདདེ། རུང་ཚདནི་འྭགངས་པ་ཙ་ཤེངབ་ཡནནོ། །ཞེས་ས། །པགྲེསངམ་། 
ཇ་བཟིདཔའའག་གཞི་མཉེའི་དྱབརའདབ་གཞག་པརྦབའོ། །སྩར་བའེམ་ཡནནོ། །ངཧིབས་ངི་ལུརྱ་པན། ཅང་ཇུ་འ་བང་པ་ཏ་ལའི་ལོ་མའམ་ལག་མཐིལ་ཧཱི་ིབས་ལཱ་བུརརོ། །ཆོད་ལས་ཀང་འང་དུབ་། 
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རེཧིགྱ་ཏངན་བཞག་ཧཱ་འཆགཔ་སང་དགེས་པས་སོ།བཤངགྱར་སེགས་མི་གཅངབའི་ཕོགས་སུམ་བཞུག་དེ། 


ཏྭ་ལཱངབཟེད་རེ་ཤྲཾགམོ་བཞགགྲ། །གརབབ་བུབ་དེ་ངགཏན་དུམོ་བཞུག་གོ། །གང་དུ་བཞུགན་ལྕུང་བཟེད་བཞགཔ་ 





ངྭ་ལཱ་བངངས་བསེས་པས་བུགས་པའ 


།གནིདསང་གི་སོདལ་ས་བྲས་པ་སྦང་བའི་པོརརོ། །དགེནུལ་བུག་མེད་པའིཆོས་ཅན་ལང་བརེདྱ་བི་ངོརྲ་བེདད་མོ་གཞུག་གེ། བི ཝུ 
བཞིན་སྣདདུ་བཱཾརམ་གཞུག་གོ། །དེབཙའཆགས་པ་སཱངབའི་ཕྱོར་རྭེ། །ཆུབ་པརཁརྱེར་བསཧ་པསསྐམ་པརམོ་བྱའོ། །གསུམ་པ་བཞག་པའི་གནས་དང་གནསཿ 
རི ཧི ལྱུང་བཟེདནི་ཤིན་ཏུ་རུང་བ་ཡན་པའྱི་པོར་རོ། །ཁྱམས་ལ་སོགས་བའིེ་ཚོགས་གར་བ་བབ་ 
བཞག་གོ ཱ པེའཆིདདུ་ངོས།བྲང་བའི། །དྷ་རྱ་བན་གཙུགཝག་ཁང་དང་ཁངྱ་འོམ་དགྲ་ཚིག་པའིཚོ་་ 
ཅཱཌྲིཤཱག་པྷཔཱས་ཟིནེ་པ་བཱརྐོབས་ངོས་ཁུདྲབ་བནིམ་ཡནེནོ། །དགེེ་ལོང་དགོན་པ་པྲ་ནམས་ཀིས་ལུདབཟེདབཞག་པའ་ 

ཉེ སཱི ༈ །སྒྲེནབུ་རེ་ལ་ཁ་ཀབཀྱང་ལྕུག་མའམ་སྲད་ཇུལས་བྱས་པ། འུཾབཾངངསས་བྱགསཔ་རྣོམ་པདེལྟ་བུ་དང་བཅས་པ་བྱའེ། །སྐནོ་བུ་ཁེ་སྦྱརདེ་ནིགཟར་ཐག་གིས་ཤིང་ 


ཨུདྷ་ཞོན་བ་བྱ་སཱརྱ་པའོ། ། 


བྱིམ་ཅན་དང་། ལྕི 





ཀྲ ་ །ལྦུང་བཟཾདཏ་ཅང་གཤེར་་” 
པབ སྙན་པ་ན། ལྕང་བཟེད་རྡོའི་ཧྙེང་ངུ་ 





རྒྱ༠ི་ལསབྱས་པབྱཞིན། ལཱགམའམ་སྲངབུལས་བྱས་པའྲོ། 
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རཿ །ལ་སྱདསན་བཟངངོ། །གློནོབུ་ཁྱ་མ་རདྲེསཾལ་ལ་སོགས་པའི་གནོད་བྲ་དདབའྱི་རིརསལམ་བཞག་གོ། །བྷཱནོབུ་ཁ་སྦརདེ་ལུལ་གཞནདམིབླས་རོ། །ཁྱབ་འཁྱརབ་སོགསྦརི་སྨོན་སྲང་ 
པའྱི་པཾརརོ། །བཞིཔརླ་པ་དཔཔ་དངའ་ཤ། ར་འདདོབདུག་ག། ཱེ་ཡུལ་གཞན་དུབ་སྲུར་བརྭ་བའོ། [བདད སུས ོ་ 
༨ཡུལ་གཞན་དུ་བསུར་བནྡཾ་ཤོདལ་ལུདཐག་བཏགས་ཏེ་མཆན་ཁུང་གས་བུརན་བཟངངོ། །ཁྱུང་བཟེད་དང་སྨན་དང་ཁབ་རལ་དདལན་བལ་སོགས་པའིབ་རབརངག་སྤོད་ཐདད་པརགཞུག་གོ། །ལྱུང་བཟེད་ལ་། 
སེགས་པའྱི དད་དག་བཅངབརུཤའོ། །དདག་ལབབངབའི་ལྔང་ཐག་མཉམ་པརགདགས་བར་སྱི་བཟར་རིངྲ་ཟུཿབུསོ།སགཿམལ་མི་འདོདཔསནི་ལུད་ཐག་ཞིང་རུད་དྲ་ངག་༡ངསྱིབབར་ཞེད་ཆེན་པྱ་བའོ། ། 
ཞིདཆེས་པས་ལབནས་ཞུམ་པརམི་འགུརརབརབ་བའི་པར་དབུས་སྲུ་པྲ་བས་སྦྱར་བར་བའོ། །རུངྲབ་དེ་གནས་བརྡབ་བའྱི་པརམདོ་མདོད་ཏེ་བརླསབསསྲ་བརོག་ནང་གདབེས་འྲད་བླདབ་བརཤའོ། །ལ་པགྱུས 

པ་བསེད་ཙིད་བཅོས་ལེགས་བ་བལ་གཉིས་ལས། གྲསབརྡ་བ་བནོ་ཝུངབཟོདམགབཞིན་དུ་གནོད་བཟམས་ཅདལས་བཅསབ་ཅིངབྱ་སངབརྦ་པའོ། །སྣམ་པྱར་པགས་པ་དངའྲདབརྨ་ནུང་དང་ཉེ༣ དང་ཆར་བ་ 


























ངི །གླནནབམངངོ། གངགྱི་ལོམགོནོ། རོབ བཱ ཤ ཌེ ་བོ་ཡའ་འོ་ མརདངབདར་བ་ོལའྲངབལོ་བོུ་པའྱ་བུར་ ྦ 

_ུ ལི གསར ང་ རྫ ཚ་ ༡ུལ་དྲང་སུཆ་ ཚང རི་བ ཱ 
པས་བླསས་ལ་དནས་ལུངབཟེད་ཙི་རནཙ་མད་ྲསའོ། །ལུངབཟདལ་ལྷན་བླགན་པ་འབུམརྱ་སིསྭགསལ་ཇོའམ་པོས་བདའ་རོ། གས་པ་ནི ཤསལུསྭ་བས་པའྱི་ལུད་བཟེདནིབུརཔ་ 

ཧེ དང་འཇིམ་པ་བྲསས་བསླེ་གནན། ། ཅའ ཆུད ལྕགས་ལྷུ་པན་རམང་ཟས་ལ་གྩེ སྩོདབཉིདནྭ་ཟ་བྲ་དཱག་ག་ལོག བསརབའི་ ཡིནདུ་སེག་བརའུས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གཡལ་ཏེས་ལསྦབས་པའི་ 
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ཐཾ ལྗུང་བཟེད་ཟས་ལ་ནར་མ་རྭ ཤོད་བ་ཡིཤ་ན་ ་ །ལུང་བདྲསག་གས་སབ་བ་ོས་་་། ༢  : སོ ཆཟཅི་ 
[དངསངཟས་ལ་འྱའེ་རབལ་སིགསཔ་ མྱ་གེས་བླསབ་ད རར རི །གསུམ་པ་གེག་བའྲིརུལ་ནྲིལ། ཐང་བཟེད་དྲ་སེག་པར་པའ། ༼རབསགདད་ེ་བྲེན་ང 









[།བཟང་སྲག་པ་དའི་ཆད་དྲུ་ཛྲ་སལ་བར་བལོ། །ཇྫ་བོ་ཇི་ཉུ་བུཤ་ན། ྫབདེ་ཉིདདཇམཁན་ཛུསྲ་བས་ནས་གུབ་པའམ་དིབོ་ཡང་ཟྲང་ང་། །དིབཚོ་ཛི་ཕཱནབན། ཇ་གཞན་ཐལ་བས་བཀང་ཧཾ། ཇཱ་གཟོངོཧ 
ལྷུགས་ཕུཿ་གྱིཾས་བསྐསན་བཟང་ངོ་། །ཇྲགཟོད་དབཅདབརྱབའོ། །རྫ་བ་དེས་དུབམ་འཆརབར་ལུང་བཟེདདདགབ་བོ། བྲ བམ་དངའཇིམ་པྱསརབས་ཇ་པོའྱིཡ་རོལ་བུགས་པས་སོ། །འདྲུ་མརྱ་ཧུ་ཚིག་མའཡ་ 
.ལྩཾབས་རྫ་བོའིནང་བྱུགས་པས་སོ། །ཕྱཾནང་བྱུགས་པདྭ་བསྙམས་བརགུར་བས་དགབ་བརྡ་བའི། །ས་གཞི་གངདུ་གཞི་ཅབཏེངཔའི་སེང་དྭུ་ལུདོབཟེད་བཞག་པ་ལྔ་ར་བོས་དགུབ་ཅེ་ན། སགའི་བཱདོར་བྱས་པར་ 
ཕུཐ་མ་བདེབཞིང་དུང་འཚེར་བར་དེད་པའྱཆུ་འབྲུམརྦ་བཾ་ཚིག་མ་འབའཆ་དང་ཨ་རུརལ་སགས་པའི་རས་བྲཀམ་པའི་གེངདྲུ་ལུང་བཟེད་ཁྲ་བུཤཅུབཞག་པ་ལ་ཇ་བས་དགབ་བ། །དནས་བ་ལང་གྱལུབ་ ་དཔསོག 
_མསྦ་པཱ་བཱ་བཅེར་ཏེ་མི་སྔརརོ། །ཏེ་ངོརྟཏེ་ཤིནྩོཏ་ག་བསནས་ལྕང་བཟེད་བུང་ངོ་། །ལན་དུ་བྲསག་ཅེན། ལུུང་བཟེདྱ་ཀྱ་ཁ་དོག་རྫིགས་པ་ཕན་རྩཔ་ཚོགས་བརྒྱགུརྩ་གི་བར་དུ་ཡང་ཡངབླཊས་བདལོ།ཇིརར་གསན་ཱི་། 


[ དངྱངས་ཤིངྱའི་དོར་བུས་ཞིངབྲསག་བའེ་གནསསུ་གཞུག་བསྲོསགོ་ཆ་གས་ཕམ་ནམོས་ལྷ་ཚིངབྱེ་བས་བསུག་པའིཉེ་འཁོར་ཕུག་དར་དཔརུས་ཆག་ཚག་བུའོ། །གཞིས་པཞར་བྱུ་པནི། བསྙཱན་བརྡ་རོགས་པར་འདོད་པའི་ལོ་ 
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གསི མག ོགསམི་ཤེསནམཚནྱ་ཉའཁོརངྭ་སླ་ེས་བབྱཧེན་པརྡ་ངོགས་པར་ལས་བྦངབརྡ་བའོ། །དེཔི་ཉར་ཤེས་པར་བཞིན། མཛོནྱ་ཀིཉྲེའཁོརད་དཱ་གོས་པདྲནྲི་ཉོད་ཤོས་མཆོའབརྒོས་ 
ལཾ ༨མ་གུག་པར་རོ། །ླམཐསས་ཇི་བཞ སིའི འལ་བ་དཔསཔདབལ་པལ་སོགས ས་པ རས རས་ ཀ་ས ཟ 
_ཕས་སླེབ་དངན་ལསགས་པ་ལ་གསལ་བ་བཏབ་པའི་ཉིན་གངཚནུནཆདཙམ་ཤོང་ལའཛེགྱཏུ་གཞུག་ག། །བྱ་སེན་པརྡ་རྔོགས་པར་འདོདཔ་དེ་མཐོང་བའི་ཡོད་པལ་ལ་ས་འདས་པའི་མཚམས་ཀྱི་པ་འོལ་དུའི་ཐཏེད། 
༈  པོཿ །གསང་ཧྭ་སྟོན་པབསྟོ་བའིཚ། དགའདུན་ཚིས་བསན་པརྡ་རཱགས་པར་འདོདཔ་དཚག་ཐོས་འདམགྲཤི་བལུར་སདབའིཉི་འཁོརླད་བཀར་ཏེཚོགས་དགུ་འཇུན་ལ་མདོནདྲ་ཕོགས་པརའགང་སྟེ་འདུདཔ་ 

* ། དངུ་བཅས་པྲས་ཐལམོ་ཕཱཱར་ཏུ་གཞག་པརྱ་བོ། །ཁོམ་པ་ལ་དགྲསོང་གི་གནསྨ་ནམས་བངོད་པར་སྤོ་བ་སེ། འདྲིབདཀའོ་པམནས་རབ་བྱུང་གབརརད་སྲང་བཞྱི་ཤིརནོ། །བསུན་པར་ཛོགས་མ་ཐག་པ་ལ་གནས་ ་ 


མཾ་བྗོད་པརསྲི་་ཉེ། དེའོ་ཚ་སེསསམཐུན་པས་གནས་ནམས་བླསཔ་པར་དྲོ་བའྱི་པརརོ། གཉིས་བ་ཐོབ་པ་མོ་ཉམས་བརབསང་བའི་སོས་པ་ལ་བཞི། གནས་དངགནས་པའ་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཐོས་པ་དང་། ཞར་ 













༄༅། །ཡདན་གཞེན་ནུའི་ནང་ནསཆས་ནད་བལྭ་བ་བྲའུ་བརྡ་བའོ། །དེའི་ཚོཆེས་ནན་བས་མ་ཞུས་བར་ཡངྦ་བ་བ་བཀོ། །གནས་མཛན་ཉིད་པ་ཡོདན་ཡང་གཞོན་ནུའིནངནས་ནན་པ་ལ་ཞིག་གིབམ། 
་གནས་ཉིདྱ་ཏཱསྦཾ་བ་བ་ཞུ་བརྡ་བ་སྟེ། འདི་ནྲི་བེ་དང་མཁན་པ་གཙིག་པ་ཡ་ ཡུསདམས་འབིག་བར་བཅ་ཞིས་གྲུངས་པའོ་པ །གནས་ལམྲགས་བརྡ་རུལའམས། ༡ ས་མན་པས་ ཏག་ " 
... ་བམཉ་བ་སེགས་བསྟེན་བཀྲནམྲ་བ་དེས་ཀྱདབདག་ལ་བསྟནབྲྲ་རྲ་ཙལས་བེད་པ་བདག་གུའམྲ་བའོ། །མི་གནས་པརའཇདྱ་ག་བརམྱ་བ་བའིདམིགས་བསལ་ནི། གནས་པརའོས་པ་གནས་ཡོངས་སུཚོལ་བ་ 
ཧ ལལྲུགས་པན་གནས་མདན་རཞགམོ་གནས་བརའབུག་བལཉེས་པམདད། །ཇིསཾདྲང་ཉེས་པ་མདན། ཞག་ལྡའི་མཁུརཐ་བའིབ་རྲངཉེསུ་བ་མིད་བའོ། །དེལ་དག་འདུན་གྱི་རེད་པ་ཡདནའོས་པ་ཉིད་དོ།། 
ུ ག་ག ་གསས་དང་དང་ག་ད་ིལ་ཅི་ ལབ ་ས་འུ་ །ཉི་མ་གཅིག་ནིགནས་པའི་ཆེདྲ་ད་གནས་བཅའ་བརམྱོ་བའོ། །གནས་བརྩ་པ་བཉེ་བར་" 
ཛ སླི་གནསུ་བརའུ་ས་མདན་གཞནལ་ཞུ་བརའོ། །མའུས་པར་བྱ་བཡཾ་བྱ་འིདམཾགས་བསལནི། གནས་བས་ལག་སྲུ་བསློས་པརསོདཔན་ལས་སྦཔབདེ་གཞན་ཕུངན་གཞན་དེས་པའྱིརེམ་ཞུས་གྱངཉེས 
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] པ་མདད། སྦ རགུས་པ་དེཉིད་བ་བྱ་སིམཁི་ཡ་པྲའུ་བ་ཡན་པའྱི་ཕིར་རོ། །གཉིས་པ་གནས་སུ་གཟུང་བའི་ཚུལ་ནི། གནས་བཅའ་དགོསན་གནས་ཇི་ལྟ་བུལ་བཅའ་ཞེ་ན། དག་སྤོང་གྲད་ཡ་དརུངྲ་བ་ལ་གནས' 
ཆའུབརམྱོ་བའོ། །ཌོན་གངུལ་བཅའ་ནྭ། གཞན་ལ་ངུབ་དང་ལས་གུ་གཀན་སད་ལ་སེགས་པལ་བཏྟགས་པས་ཚུལ་ཁམས་དངའདུལ་བ་ཤེས་བ་དང་འཁོརལ་ཕན་འདོགས་པ་ཉུཾདངེས་པར་ཤེས་པརྦ་བྲས 
ནས་དགནས་སྲུཀཟུང་བརྲ་བའོ། །ཆོག་གང་གས་གྲཟུང་ཞེན། བཤི་བསྟུནལ་སགས་པའི་སྔེམ་པུ་ལནབ་བཞིནང་ལནག་སུམ་སྔོན་དུ་ཏཏངནས་བཟུངངོ། །འན་ཐལ་མོ་སྩརན་སལེན་ནམ་ཞེན། གནས་བའི་ 
ཌགཔ་གཉིས་ཉིས་གཞས་ གངལ་ཇིལ་གཏིས་ལ་བརྐ་ཿནས་ཁེ་དའོ། །དཡང་གནས་ནི། བཅིནྡ་ཇོགསཅི་ཐུལ་པ་དཔུ་ལན་པ། ལུ་མཚོན་འཐུན་པ་ཅུ་སད་གྲུཿ་པ་ཝུན། ས་བ་བཞན་དུགནས་བ།མཛྭས་ 

། 






ནུང་དུ་གནས་བ། ཐམལ་བའི་གཟུགས་སུའགུ་པ། བནམཁས་དང་ལཱན་པ། བྱུམེ་བུ་དང་བཟོདཔ་དངལན་པ། ནངའཁེརབ་དགབ་ཕནའདེགསལ་བརོན་པ། སཱརེ་གནས་སུ་མྲ་གཟབ་ལ། བཙུན་པ་་ 
{ དགངས་སྲ་གསོལ། བདག་མཔའདི་ཞེས་བྲལ་བ་བཟུནབ་ལ་གནས་འཆའ་བརགསལན། བཙུནཔས་བདགལ་གཞས་སྦོལ་ཅིག །བདག་བཙུན་བལ་གཞསའཇའ་ཞིང་མཚོས་ས། །ཞེསལན་གསྱུམ་་ ༦ 
ེ ལེ  ----------------~-~--------" ༡ ༡༡༢༡༡༡༧༨༡༩༥༡༩༨༠༡ ༦ `) ཉེར ག) 2 ~| =::22གགབསསབསཔཔབ༤༩ར༤༧ར༧༤༤༧༧མས་རམསམཔའམཔར༤༤༤༨༧༤༤༨པརཔར༤༨༧རཔ༤ར༧༤༤༤༤༡༤༤༧༤༤༧༤༠༧༤༤༤༤༤ལ༠༤༡༤༤༨༧༨༦༨-- 
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༄༅། : ‹.. །བཟླསས། །བགྲེརུལ་གྱཾ་གནས་ཡཾན་ཡང་གནས་ཀིཆོ་གྲ་བ་སེམཁན་པོ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་བ་ལ་བཧེན་ནམཚོ་ཆེན་བོལ་གནས་པའི་པླདལྟར་ཡོན་ཏནའཕུལ་བརའགྱུར་ཏེ། སྩེས་ཕབས་ 

ལས། རམ་པའྱི་གེ་བམས་ཀརརྡཾ་པངྒྷཾཾ། །ཇྭལ་བའི་ཚུལ་ཚིས་དགེ་ལ་བཏེན་པརྦ་བ། ས་གནས་བ ད།་འ །ཞེས་པ་ཧཱརརོ། རུ 

-[ཀྱངཐམས་ཅདལ་གནས་སྩན་པརྡམི་བྱ་བར། འདིི་པུངའདསྱ་ཅིབསམ་པ་ཅན་ཡན་ནམ། བླམབ་པལ་གས་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་ཡོངས་སཁ་ཏགས་རས་གནས་སྙཾནེ་ནོ། །གནས་དང་གནས་བ་གཉིས་ཇི་ལུར་ 
གནས་པར་བཞེ་ན། ༨ གནསྱརིས་གནས་པལ་བཅི་འདྲུ་ཤིས་དང་། ་གནས་པས་གནས་ལ་པའི་འདུ་ ཤེས་དག་བདེད་པརྡ་བའོ། །ཁྷད་མཁནཔོལ་ཡང་གནས་བཅའ་དགེས་སམ་ཞིན། མཁའ་པད་ 

ཙི ཏིང་གནས་པརྦབ་བཞད་ཡན་པ་དའྲ་པོར་མཁན་བདོལྔ་ངྲུ་གདབཤད་པའི་ཆོ་གས་གནས་དེཡ་བཅའོ། །གངགིས་གནས་བཅས་པའཇིག་ཅེན། གནས་དངགནས་བ་གཉིསཀ་ལ་ཕན་ཚུན་མི་ ལོོས་པ་ཉིད་སི་ 

སམས་ཅགཅར་རམ་རིམ་གིས་བུང་ན་གནས་བཟས་པ་ཉིདའཇིག་པའྱར་ཡཾནྲ་བིགང་རྔུང་་ཞིགལ་མ་་ ལཱོས་པའིསམས་པས་བས་མ་ཡིན་ནོ། །གནས་ཏིའོསད་མཚོགསན་གངལ་གནས་པརྱ་ ཞིན།མཁན་ 








;¶ི ༠ བ་བེ་གནས་འཆརཚོ་གཞུག་བརྩ་བའོ། །ཆདཔདེཔག་གངལའོང་ཤེན། མངདབ་དང། ལོ་ལོ་ཅོན་དང་། བཀའ་བློསོ་བདེངདང་། མགུས་པདང། ཐོག་བའྲ་གགོས་བེདབལཆད་ 
(ཿ པ་དདུག་འོས་བཏི་དདོ། །གནསྤ་འོསཁ་པབ བའ བླ་དང་དང་་ང་ར་བིད་ལ་དགེའ་དུན་དྲེན་དུ་གཏོགས་པའིཉེས་རྱང་བོར་བ་ འའ རང་ཁང ལ་སར 
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བརྱཾ་བདུནྲངང་བརྡ་བ་བའི་ཕོར་གནས་ཚིས་དགེ་སོང་ཤེས་ཉེན་ཅན་གཞན་པྭ་དབརྦ་བའོ། །ཆད་པའྱི་དུ་མ་དདུབ་སོགས་བཏངབགནས་ལ་བཟོདཔ་གསུལབརྡ་བད་པ་ལ་ ་གནསྤ་ཀིས་བཟོང་པ་རྦ་བའེ། ། 
དང་བ་ལ་སགས་བའི་ཡོན་ཏན་དངལཱན་པ་ཆདབས་བཅདཔརམ་འོས་པ་ལ་ཆདཔས་བཅད་བརྡ་སྱོ་བའོ། །ཆད་པའྱི་རུ་བཏང་བ་བཟོད་པྱ་བ་བརའོས་བལམ་བཟོད་བར་མོ་བའོ། །རྒྱུ་མ་བཏངབ་བཟོད་པྱ་བ་བརམི་ 
ལུཔལབཟོདཔརརྫོབ་ཅེ། ལ་ཞེརྦསཱ་དབའི་ཕིངརོ། །ཐབུས་གདུགས་ུདྲ་དངབརསྤ་བིད་བཏིད་ིནན། དེགནས་ཁདནས་བླསད་བརྡ་བའོ། །ཡེ་བདམེདབར་བད་དམུ་ཞེན། བྲསངབ་དགྲ་དུལ་ལནི་ 
ཆུ་ཚགས་དངར་ བ་ས ལཱ ངོང་ ཅེ 













སྭིབུགས་དང་མཐངགས་དང་བཅས་བའྲི་བགོསྤ་ཀངབནེ་ཏེ་བྱསད་བར་བའོ། །བསང་བ་དགལ་ཏེལོ་ལོནྡ་འིངྱཔཱརདུ་བསེན་པར་ཇོགས་བརའདོད་བཞིག་ཡནེན་ཆོས་གས་གསུམ་གདངབ་་ 


> 


།༈ དབཟདདཡོ་བྭཝུ་དད། ཆུ རོ རི ོ་ལོས་ རང 
ཁོ བའ མྱ ་བརྱཾཾརླདང་བརྩ་བའོ། །དགེའངུནྲ་ལཾ་ཁཱམས་དམྱ་བུསྱ་ཀ་དཏེས་པ་མདལ། རསན གིན 


„༨, 





ཐིས་བླམབ་པའིདབང་དུ་བུས་ཏེ་འཆད་པ་ནི། ལུསྱཀྱིབ་བ་བླསབས་མ་ཐག་མཆོད་ཏེནལྭ་པགའཚལ་བ་དེནས། དེམ་ཐགཅུ་གནས་པས་གནས་ཁྲིདངདུ་སརྦ་སངྷཧཾ་པུག་བའོ། །ནནནམ་འོནཏེ་གཞོན་ཡང་ 
ད་གགདལ་ཆསིཊ་སྱེདརཔ། །དེལ་ཐོགམར་ཕྱགྱབས་ཏེ། །བཆེས་པ་་ཟཞིན། །ཞེས་སོ། ། སྭསྔས་སདཔཔློབཔའ་ངབར་ད་མདསསསེ་ག་ག་ི 
¡ དེའིཚྱཾཔགུ་གི་བླསབ་པའི་གཞིམ་བཅས་ལ། འདྲིཾའླསབ་པ་བཅས་ནས་ཡན་ཏེ། ཆག་ཁེར། བངལ་ཞུགས་ཅནྲ་གླི་བུ་མབས། །སཱ་ཡཉིདམལནས་ལངས་ནས་ནི། །སཾ་ཞིངི་བཅ་སནསདེ་འོག་ཏུ། ། 
དྭཉོ་པ་ལནྱཾ་བགྱ་བུའུཾ། །དེནས་རབ་གུས་བྱསེདཔ་ཡཾས། །ཟམ་ལནྱི་ཕགྱ་བ་ཧ། །དེནིདལ་གདམ་པུག པགས། །ཆོག་བཞིན་དུ་ཕན་འདོགས་ཡན། །ཞེས་དང་། ལངྱ་པཾད་ལུ་གྲུསཱངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡངན་ 
] ནས་འདཐ་དྲ་ཙདབདང་བུམ་པ་ཡན་ཏེ། ཚིགལེའུྲ་བས་པ་ལྭ་བྱརུ་པར། གདེད་དངས་ཡྲིད་བྲགསནས། །རྡོགསསངས་རྫས་ལ་གས་ཕུག་འཚལ། །ཟུམགནས་པའྲིདགླཾགསལ། །ལག་བསདལ་ 


:ཙས་བཇུང་བངྲབ། །ཞེསསགས་གྲསུངས། ྱགའཚལནས་དགུང་ལྲ་མ་ཁམས་བདའམ་ཞེས་བནགསོལ། ་བདེ་ཟེརན། འདགརས་དངསོ་ཤིདདང་ཇུ་ལ་སོགས་པ་དྭབུལ་ལོ། །འདིན་འབགས་པལ་ 











2 








དངལནཅིག་བསོད་སོལས་ལ་འཇགུ་པརྲ་ཤུའོ། །ལན་ཅིག་ཞུགས་པའིཚ་གུ་པབོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་དངུ་ལདཔ་དྲང། གཡངས་དང། འདས་ཇབ་ལ་སོགས་བཉམ་དབ་ལ་སོགོས་བར་གནས་པས་མདོད་དའ་ོ། 
བརྭ་ཧུའོ། །གལ་ཏེ་གནས་པས་བསྐདྱ་ཏབས་བསདཔ་བཟདབ་ཞགྲ་རེདནགནས་དེལ་བརྡའརབམཆོདཔར་བའོ། །གལ་ཏི་གནས་དངམ་འྭབོས་པར་བསོད་ཧམས་ལ་སངན། གནས་པས་པར་འདམནས 
གནས་ལ་བསད་ཧུམས་བསྟན་པའབའོ། །བཟུའ་བ་ད་འཅའབཆེསམཆོགྱརྱ་བུརཔ་འད་བཞེས་ཞིགཅེས་གནས་ལ་དྭབུལ་བརྡ་བའོ། །གནས་དེས་བསོདབ་སྟོབས་པ་འབལ་ཞིག་ཅུ་མ་ཟདྱ་བ་བ་ཐམས་ཅདལ་་ 
གནུས་པ་ལལ་གནོད་པདེ་ལུང་ཚོད་རིག་པའབའོ། །གནསྤའིརྭསོད་དིཐུགས་ལ་སགས་པ་དགངབའྲ་བའོ། །གངུགསཚོདལ་བབ་བོཞས་ཟནྱ་གི་དུས་བྲ་ངོད་བྲ་ཧའོ། །གནས་གིས་ཟས་བོས་ཟི་ནནས་གནས 
པུས་ཡུང་བཟེདདངྱ་འདབཟིད་མུདང་ལ་སོགས་བ་བཀུ་བརྡ་བཁོ། །བླ་ངས་པ་དེདག་རདའངགི་གནས་སགཞག་བརྲ་འོ། །གནས་མཆོད་ཏེད་ལྭ་ལག་འཚོལ་བན། གནས་བས་འདག་ཚས་དཔྱར་དབྲ་བགསམ་ལ་ 
སེགས་པ་དབུལ་ལ། །གནས་ཚད་བ་བྲཀུ་བར་གཏོགས་པབྱས་མཉེ་དང་ཕིལ་ཕི་ལ་སེགས་བ་ལ་གནས་བས་ནན་ཏུན་བའོ། །གནས་བས་གནས་རྱིམལ་དང་སྩན་བཤམ་པར་ཧྲའོ། །རུབ་མཉེལ་བན་ཤམ་ཐབས་ 





ཐདོ་ཐ། [ར་དང ཙོ་པོུ་་པརླ་མོོོ་དགོོ་འོ་ད་གོ་དང་ོ་ོལོས་པས་དག་འད་ོ་ུག བད 









རག རད་་ནབ་འ་འ་ཡང་པ། ྲ་་ འདྱི གི 
- [༧ ནུ་གཡག་བསེ་བརྱ་བའུ། །གཉིས་པན། དགའདུནལས་བུང་བའི་ཞནནི་ནདཔ་འབའ་ཞིག་གས་སྱུད་དུ་རང གི་ད་གུ་ཡེག་སེགས་ཀིས་སྣུདངུ་མ་རུང་ངོ་། །པགུ་འདུནྱབི་སཱན་དང་ནད་པ་རང་གྱི་སུན་ 
ངྩོ པོག་གས་ཡནབདག་གཞན་ལའཚོལ་དུ་གཞུག་ག། །ཡོན་བདག་ལ་བཙལ་ཡངམ་འརན་དགེའདྲཉྱ་གི་དཀོལལསྦ་ཏོ་བའི་ཟོང་པྦིན་པརྡུ་བའོ། །དགེའདྲན་བཟོད 


མེདཔཉིད་ཡུན་ན་པན་དནདག་ཡོག་གས་ཡན་ ་ོབའི་ཟང་ཧིནཔར་བའོ། །དགེའདན་པ་ 
མེདན་སངསྤ་ཆས་ཙ་དཀར་ལས་ལྩིན་ཞིང་། ཐན་སྣུ་གཟུགས་ལ་གསལ་བ་དང་། མཆོད་ཏེན་པ་བཏུགས་པའྱི་པན་ལ་སགས་པ་མནརདྱ་ཀུང་ཧུནཔརྦ་བའོ། །ནང་པ་ རང་དངདའི་ལབརྒ་ཚེས་མ་འབརན། 
ྲུ དཔཔདའྱརད་དག་འབུན་ཨོ་བཞེའཔཔམཞོན་མཛོགགྲམ་ལ་བྱསངབ་དང་གདུགས་གད བབ་ལ་གས་པའ་ཡོདཔབའོ། །དགའདུྱ་སི་དཀོརམེདན་སངས་རསྱ་ཀིདཀརལས་འམས་ཅདྱ་འའོ། 

འདུན་དངསངས་རྒྱས་ད་གཉིས་ཀྱི་དཀེར་ལས༠བླངས་པ་ནདཔ་དེས་མ་ཤོབ་ཡ་འོར་པ་ཡདོན་བསབ་བདྲ་བ་ལ། མེདནམ་བསབས་ཀཏེས་པ་མེད་དེ། བསུམ་པ་དག་པའྱི་ར་དང་། ཞིང་ཆེན་པོའི་ 





(3 དགེ: 


061 








གནས་སླབས་སྲུ་སདཔའི་ཐོར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ནད་གཡག་གིས་ནདཔ་དལ་བསེན་བཀུར་མོབ་བརུ་མོ་བའ། །ནད་པ་དའི་ཚིག་དོན་དང་ལུན་པའཚོ་བ་ལ་ཕན་པ་དང་། ཆོསོ་དུང་ལྡན་པ། 
བདསཉ༦་སཁ་ ༽ ༽༽  ྣཔྣཔྣཔྣཔྣྣསད དགའ ་དགག་པར་མབ་བར་བྟན 
ཕར་བུའོ། །དག་སོགགས་དདུབ་དལ་ཡིགཏ་འ འ་འ ན་བ བ་པོ ༦ བགྲུ་སདན་དསའ་༢མིའོ། །ནདུ་ ཡེག་དེས་ནད་པ་དེའཆེ་རདོད་ས་ནདགི། 
འདུན་གོ་མལ་ཧཱན་ཁས་ནད་པ་དྲེ་བངས་ཏེ་གང་ཟག་གི་ཡལ་ཧནལ་བཞུག་པར་འོ། །ཐབས་གང་གིས་གྲཞག་ཅེན། བླས་མཉེདང་ཁུས་ཝད་བ་ཏོདྱ་སཱི་ཐབས་ཙིས་གཞུག་པན་བའོ། །འཆིའ་དོགས་པའི 
ཀངམ་ཡལས་ཤབངདངངདྲདྲའབྲབ་་་་་་ྣཀབ ངངས ་ རའ དངུ་དཔལ་ནབཅོག་པརབས་པའི་གིབའི་ 
]གས་དངག་བྲུ་བན། ནད་གཡོག་དསྱ་བ་བཏིད་ཡན་ན། །གསུམ་པ་གནས་བཉན་དང་པོ་བཞིན་འབང་བའ་ཛུལ་ཁྲིམས་ལ་གསུམ། , ཕན་ཚུནབཕྔད་པའི་སྐབས་དང་། གནས་བཏེན་གྱཾཚུལ་ཁྲིམས་ | 












961] 


ཁོར རོང་རོང 













ཟ་ རོཾ  །འཐོོཆས་པའོ་གནཔ་བཏོན ཅོག ཐའོ ོད ན་འ 
ཐཡར་དགུ་སློང་ལ་ལའི་ཇས་ཅུངཟདམ་ལྔས་སམ་ཞེས་འཕུལ་དུ་དན་པར་བའོ། །འགྲོ་བར་ཆས་བའིགནས་བཏན་ཐིསགསར་བྱུ་ མས་མི མི་ོདཔ་ཉེ་བརྡ་འི་བཏིད་ ཏིད་དང་མ་ཁྲེངས་པ འཅོས་བཞད་ བ་ ཤདལ་ངེས་ 
པར་ཧརབའབའོ། །གྲེ་དངུཿཤནི་པའིཚྱཾཊཱཾས་ད་ཉེ་འན་འྲ་བའི་གནས་ བ་ཅན་ུམ་ཟདགནས་བཏན་ཐམས་ཆད་ས གསར་དང དབཟམས་ བརེད་ཉིམའ་ས་ོས། 


རབར་བའོ། 


ཀོ ༠ 


འགོབརཆས་པའི་གནས་བཏནྱ་ཐཾས་རངགི་འཁེར་མངལ་སོགས་པའིམཚནམས་ཀུན་ཤེས་པརྡ་བའོ། །བསོདྷ་ཆོམས་ལ་སེགས་པའི་སྨོད་པྱཡ་དང་འཆག་བལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་འ་ ན་པ་དང་། ལུ | 


`ཆཾ་པད་པའོ། ༣༧༨༦ 





༧ ༠ 


ནོད་པ་ངྲུང་ཁ་ཏོན་ལ་སོགས་པ་དང་བཟའ་བྱཏད་སོགས་ཟས་ཀློ་དེདཔ་དང་། ཀག འའ ར་ནག་གད་འནམས་ དའོ ] 
།པ་ལ་ནྲི་གོས་བཏབ་ ི་དོྱབད་གཞུག་ཆིང་རཉིདཊསི་དར་བྱེདབལ་ནི་རབབུང་བའིཚྲཿད་ཡཐུན་ 


ར 










།ོ་ཧྭཿངཔདོདགྲགོལ་སོདཔ་སེེ། མཛོད དེ་ཡི་ཁད་་ར་ཚིན་བདག་དང་། །ངོམ་དཔཞིངགྲི་ཁད་པ་རལས། །སཱུར་བདགྲ་ཁཔའཕགས་དདསགསྱ་ཅས། །གླསལ་སོགོསཔ་ཐོདཔད་། 
བཱ་ ༅ཿཿ་ར་ །ས་བརའ་མཆང་འདཔར་རེད། །ཁ་གལ་སགས་ཕན་ཕྱལ་དཔོས། །དལས་གྲ་ཟུགས་བཟང་བགསངནཔ། །དགའ་དཤོ ག་ད ས་ལ་སོས་པ་སིད་པར་ 
¡ ལུམ་འགགུར། །འགྲ་ངང་སྦག་བསལ་ཕན་འདོགས་དང་། །ཡཡོན་ཏནྡ་རམསྭ་ཀིས་ཞིང་ཁད་འཕགས། །ཞེས་སགས་ངང་། གཞའ། བ་ལར་ཚེས་དངམ་ཐུན་པ་ཡིསུ། །ནོརྷེ་དེད་བསུག་པར་ྱི་ལྷ་པཾ། །རུལ་ ༠ 
 ལམས་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་༥ཊི། །ཡཡན་གནས་ལ་ི་ཡ་དུའབྱ། །དགེ་སང་བམ་ཟངས་པ་དང་། །ཕངས་པལགས་པརཚིསྱ་བསན། །ཤེས་རབ་ཅན་དྲེལས་ཞིག་ནས། །ལ༥་ལས་སྲུ་དབའྱབ་། ། 
༨ ་ གས་གིས འ་བ འབོས་སུ་ཡིད་ས་བསགས། ཞེས་སོ །དཔང་བགོནཔམུལ་བདང་། ཕྱས་ངག་ཡང་ 


དགུ་པ་པབ་ལམ་པ་ད། རབྱུ་བ་ ཡ་ཡང་ཇི་ཡང་འཚོའིབ་རྩང་མཚངས་ལོང་ཅོང་བའི་ཚངས་པར་ལོང་པ་ལ་གནས་པ་ངང་། གས་སྦྱོང་བསྙེན་གནས 




























༨ 
རྭ 








ཝཱ མཐུུང་ིུཡའ། །གསུམ་པན། 






ལུ རཿ 'ཱི 
དསགེཾེཾཚ ༤༨༢༥ །ལོམ་པ་ལ་པམ་བུམ་མེདཔར་ 


ཿ “བཞིན་གྱི་མཐངས་གསུལ་བའྲབལོ། $ ༥༤ །ཁྲོ་གཉེརམེད་པར་བའོ། །གཱ་ཏྲེ་ཅམ་པ་ཞིག་གྲ་ཚུགལག་ཁངྱད་འངས་ནདེལ་ཆོས་དཔྲ་ལན་པའི གཏར་བའོ། ! 
༩ བགེ ངྲ་བཡུམ་ཕའབསཆོ་གྲ་་ལལ་འད་ཅེས་ ཡ་ད བོར །དགོན་པ་པས་ཅིམ་པ་འོངས་ 
པར་ །བཞེ་བ་ཞེ། ོའདོའཆའོང་།ཆོ འན ལོས 


ངེས་བ་ལང་ 
ཤོབས པགས རབ་འ །ལྔ་པནཾ། པའོ 












མི་མྲའན་པད་ཐབས་གང་གིསྲ་ཀྱྱརུན་གཅོདཔརསྱིའུསཔ་ ཉིད་ཡད་ན། །བདག་ཉིདགནས་གཞན་དུགོ་བརྩ་༤ལོ །ང་པཚ་མཐན་པརུན་ 


གྱེམ དཔ་ལམ་མི་ཉྲ་བགཞནལ་གནོད་པར་ མའ །གཡ་ཏི། ་ 
ལརི་ལ་སེན་ཡགས་ཆོས་དྲཔ་རཔའིསཐས་བྱསདན་ 


པཾ 







སེམས་བྱསུདནས་དག་བྱ་བ་བ་དེས་གོས་གདབ་པརྱ་བའོ། །ཆོས་དཔྲརན་པའྱི་བ་བ་ལ་ 





ཨྱ་བང་གཞན་ངུམའ་ཞྱ་བ་བཡོ་མཐུན་པདེ་ཡང་་རུན་གཅོད་པར་སྩཾན་པ་དཔྱལན་པརྭ་སབ་སོགསྦ་ཤིས་ ་ ¡ 


ན་དུ་ཿ 


༢ྲལ་ན། བང་ 


ལསལ་ཡངལ་བརོདཔརྩརལ་ཚབཅབང་བླས་པཔའིགཞོནནུར། རྒྱལ་ཀ 


ར་ར བར་མྱི་བའོ། །དག་འདུན་ཙོ་ཀྱན་དགའར་བརརོམ་ནུན་སོགས་རྱིས་གནོད་པྱ་བདན་ཅིནསྱ་བངག་ཡོག 























ཆོོོ འོོ ོ་མོོངའས་པར་། རོལ་བོོ་འབས་འགུང་ གམ་དག་ལྷ་དད་སར་ཏེཐགས་པའོ་ཅད་པསམཡོ་གཅོད་པའླགདག པའྩོ གྲ 
རངས་པར ལོ། དས་བ དོད བ།བུདམེདཀྱིོ ཆོ་གའི་ཁུདབ་ངལ་གསུམ། སྩརོ་བའི་ཆོ་གའི་ཁྱང་པད། མངུཀྱཏ་བངོད་པའྭི་ཏད་པའ། འགལྭ་ཧེན་བརཆད་ྲི་ཁད་པར་རོ། དང་པོ 
ལྭ་ལུལས། རྲལོ་པྲས བའིགསྱ་གྱིཡཔརནི བརེད་ངས ག་ང །ཁ་དབར་མེད་དམ་ཞེན། ཧཱེས་ 
ཕུརིཆོགའི་གུབས་སུ་དགྲུ་བོབཞས་ལོས་པ་གུགགན་སས་འདིངདགྲེབོངམ་ཞེས་བྲ་ངོདདེ། དུ ༢ ༤༤ ༨ པལལོཞས་པ་དེངདགེ་སངམའགའཞིག་ལ་མཁན་ོ་ 

` ཏུ་གནས་པ་ལའ་ཞེས་ཤབ་དང་། རངགིས་དགེལྱསེནདདུཉེ་ཐརླསབསནས་དབེ་འདུན་ལྱའ་བའི་དགྲ དཔཔ་གཏད་པརྦ་བལོཞས་བ་བདེས། དགྲེ་གོངམའི་དགེ་འདན་ལའུ་བའི་དགྲ་དཔོམ་ལ་བཏུད་་ 
- ¦ པར་བྱའོཞས་བྱ་བ་ལྟ་བུཞོ། །འོནེདགེ་སློང་གཾ་གནས་ཐམས་ཅདདུངདགླེ་མོངམ་ཞེས་བྗྗོད་པརྩབ་བསྣ་ཁབ་བམ་ཞེན། ་ རབ་འ ངབ་ཐམ་སཙདྱ་ཙྱི་བས་སྲདགེ་སོང་ག་གནས་སྲ་གེ་སོང་མཞེས་བཇོང་ 










།ྱོན་དུས་དྲདདདུ་ལུད་ཅེན། ོཾ་ ཤི་བོ་པ་ སཱང་མ་ཉིདམ་ཐོབ་པའ་བརྭསབསས་པ ཞིངསྱང་པའིདས་ནལེ་གཉིས་སོོ། །ལོ་གཉིས དི 
ལསྟོའགན་ཡངབྱུགཔ་་ག ོ་ཡ་ ོཔཔ་པོས ༣ོ །དེ་གཞིསྱ་ཀི་བལ་ཡྱུན་ ་ 
ད་པ་ཡདོན་གངུལ་སྩེ་ རཿ་ཞན། སུར་མེདབན་པརྡ་རོགས་པའི་ངུས་ཀདངཔརོདགྲེ་མབམ་བུད་པའི་བབས་ལ་གཉིསའེདས་མ་ལོན་པའི་དངཔ་བྱག་བྱ་མདདངབྱས་ལནོ་པ་ལ་དགྲེ་འབསའི་ལོམ་པ་སཱའོ།། 
གཞིནོ་དུ་མ་ལཏྭ་བུ་འོད་པ་དད ཐིམ་སུ་བཟུང་བ་ལུ་བྱའུ་གཉིས་ལན་པ་བསྟན་བརྡྔ་རོགས་པའི་དྲུས་ཡན་ལ། བུད་མེདྱ་ཁིམ་སོ་བྲཟུང་བ་བགམ་པཏང་བའི་བསེན་པ་ ས་པརྦ་པ་བའི་ལྒནམསྤ་འི 
དུད་པ་ ྐ་དའབྱབ་གཉིབསཞིད་དོ། ]བཞི་པ་ཇི་ལྟར ཧྱནཔའིཆེ་གནི། དྲེཾ་རྒྱསེཞེན། དབོ་པདྱེ་ཡིདཔ་འསྣནའི། །སྲུས་པུནཔ་ལས་སྙེག དགྲེ་འངལའིདག་འྱད་ཚིས་ཤིན་པལས་ བླུ 
ཤཱ །ཇི་ལར་སྱིནཞེ་ན། དགེེ་སླེང་མའྱིུན་པནིབླསབ་པའྲཾཝོམོ་པ་ཞེསྱ་བོབས་བུནྱ་ཧཾ། ངགེ་སོབམའསམ་པའིམིངགིས་མི་ པཕིནནོ། ནོ། །བྲསའཔའི་པམ་པྱ་འོན་པ། ལས་ 
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ཟོ་ར ྦ་ུན་པའོ་ོས་་བོད་ར་བའ།ཆ་བགནོ། གཅོག་པ་ལམ་དུའ་ཐོ།།ཟབོ་ ངོམ་། 
ཐོབཅབ་མྲཾ་བ། །ཞེས་པའོ། ཆེས བཅུན་པའི་ཆོས་དགན། གསང བརབ 


༨. 





དངནི་འདྲགམྱ་བ། །སྤན་དུཿགུར་བམྱོ་བ་ཞིང་། །བནུམ་ཐོབ་ཅབསྱ་ལ། །ཊ 
བརྐ་བརམཱ་བ་སྟེ། །ཅུ་སེནདགྲ་ཁངབཅད་ལྱོ་བ། །སཱཱན་ལེན་མྲ་བུས་བཟའལྱི་བ།།གསགའཇོགྲ་བླ་བབའའམོ་བུ། ། 
ནཔས། གགཤེརུལྱ་ཙྭཾ་སོམཔ་ལསྔ་རས་ལོགསན་མད་དེ། 


དང་ཇེས་སྲུ ཐནཱ་པའིཆོས་དཱག་པྩོདཔ་དཁསྨ་དངས་པ་ཙམ་ཡ་་པས། དང་ ྒེ ་ 
ཀཀ སགྲསགཀ༽ཀ ོའ་འབདངགས་འ་ཡོསསབ་ག་ 
ˆ རའི ཟོ ༨ དྲ 1 


སཚངས་པདྨ་སེདཔ་སྟེ་བསྟན་པར་ཇོགས་པདེལ 


ཇེས་སྭུ་མཐུན་པའིཆོས་དྭག་ཅེས་བ་ཞེན། སཱབུ་གཏུག། 





¦ 4 དྭོདདུ་ར་བའི་ཁདཔརན། དགེ་ལབམ་ལེགཉིས་སྱདཔའིའོག།ཁནོརབསྭནོགས་བའམ་ཞེན། ཚངས་པྱས་པན་ལས་འས་པའིདདོ་པ་ 





སླ 
ཞེས་པའོ། །དེསན་དགེ་སོབམའི་སྔོམ་ 


། འདིའི ྲིལ་ 


་པ་ནི་དགེ་ཛུལ་མའི་ཕོམ་པའ་སེང་ 





དགྲེ་བོམ་མཚནྱ་གུ་རན་དགེ་ཚུ་ལང་འགུར་བའི་པོརརོ། 





༈ །ཅིསུ་པ་དངནིབགཞོོབ། །ཅྩཾསཔ་] 
རེ 








ཇི 


















|! །ཉཾཐནགནས་པའོ་སོོ་པ་མ་ཐོ་ ཐོབ་པརབྱསེན་པརྡ་ཚོགས་པརམ་ ར་མོ 
བགསས་ས་་ིིཾཾཾ ་ ལཾ རོས་ཨ །དས་ནཚངེས་ གི ལ་ངོ 
པ་རདྭལུརམཆོག་གསེ་བཅནྡ་ཇོགསྦྱསྤ་བཔ་ལ་པམྱི་ཨིའོ། །ཚེངས་སྩོངཊེརགནས་ཀ་ཐོམོ་པ་འདྲི་ལོམ་པ་བཏྲགཔ་པ་ཡན་ཏ། འདིལ་ཁད་པརྩས་བྲ་གར་ལབཅཆཔ༣་གསུཊསངཊ །དེ་གྲང་གི་ 
་ སད དྲི་ཧིན་པརྩ་བའོ། །གདྲ་བ་སནས་སཱན་ཞེན། དགྲེ་ལོང་མའི་དག་འདྲུཉྱ་བ་དྲབས་ས་ལས་བེད་པ་ལོས་ 






ཤོ ོན་དྱསབརབྱོབོང་མའྲ་ོོཔོ་ཧབ་བ་བཞོོ། མ་ཁྱབ འོ 


བགེ་འངམ་ལིག་འཇུན་ལ་གཡོལ་བཁན་གསུངས་བཏབ་བྱངོཔནས་ནནེ། །ལ་བྟཏགས ོི་ཁུདཔརནི། དགྲེ་དོཔམ་བཅེན་པརྡ་རོགས་པ་ལ་ཆོས་གོ༔ / 
།ེ་ཝ་ཧིད་དོ། 5 ༡ གནས་ནམསལ་གངེ་དང་ཉིདམ་གཏོགས་པ་གཞནགསུམ་བརོངྱ་རིཞིང་དངལ་་ ཝ 
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ལཱནུལ་ཁམསུམས་པ་སགས་རིས་གླེང་བརནྱ་བ་བ་པཱ་བརའྲི་བུ་བ། གསརབ་ལ་ཡངྦ་ཕགྲ་བ་ཐ་ཐི་ཡ་ཡན་གརབ་དང་འབྲེལ་བ་གསུམ། ་ 
རབ་ཁ །དུས་ནམྱ་གིཚྭ་ལཾ་བའི་ཆོས་ནམས་བངོད་པརྦབ་ཞེ་ན། ལྕང་བརའ 





དད ངགྱམོང་མས་དགནོ་པརའདུགཅུངབའ་བི་ཉི།ཡཱས་བྱའནོ་ཁསཚས་ཡོད་ཟང་དབང་ལེདཔ་རསནའི་ནཔརག་འྱི་ལརོ།།ལ་བར་ཁྱགརབྲ་ནམས་ལྭ་ནམོ་བཞ་དང། 
ཤ་མ་དང་ན་ལུས་བཀན་དང་། །འཆབ་པ་དང་ད་བཟློག་པའོ། །ཞེས་པའི་ཐུན་མོངོམ་ཡན་པ་བཞི་ད་བརྱད་ཉིད་བོདདོ། །ལིབའིཆེང་བྱརྒདྲ་ནམསའངོད་པ་དྲ་བའོ། །བྱརདན། དཔྲེ པངོམས་ངཀགུ་སློང་ 
རྣམས་ལ་བསཱེན་པར་རྫོགས་པར་གསོལབ། ཟླ་བྱེད་བྱེད་ཙིང་གདམས་ངག་བཙལབ། དགེ་སློང་ཡེདཔའིགནས་སྲུ་དབར་ཁས་སློ་བང་བས་ཏུ་ཕརིདགོ་འདུན་དང་འབྲེལ་བ་གསྱམ། དག་པ 


རབ་བརྔོདཔ་རྫོགས་པ་དང་། དཱཾ་སྩོདྱ་ེད་པའི་ཆོསྨ་ནམས་མ་བྔ་ངོད་པའི་བརྭ་སླབ་ 
སུ་བརྗོད་པར་བའ། །གསུམ་པ་བར་ཆདྱ་ཀྱི་ཁང་པརན། བཀལ་བྲ་ངྲག་པོ་དག་སྱརབར་བྱའོ། །དྲག་པོད་ལནི་ཧེམ་པ་པྩེ་བའཾརོས་ཉིད་མད་བར་ཡང་འདྲའོ། །དྭ་ཏ་བུའི་ཉྟགས་ཅནནི་པ་སལ་བན་བའོ། ། 


གཉིས་ཀའི་དགེ་འདུནལ་མྲགུ་བ་སུད་པ་དང་། དགག་ 
















༣ ༠། ུག་པོ་ག ཤོ ཆོོ ཨཿ ཡོད བོ ོ་ོོམ་པ་མོ་ོར་བ་བོ་རོས་གླ་བམཁོ་ནབག་བའོ། །མངལན་ཟླ་མཛན་ཛྱཾ།ཁག་”་ ! 
མདེཔའླཟུམཛན་མཟག་པའེ། [ཤཾས་རབྱེད་པར། བྷཊ་གཉིས་མནུ་ཆརལ་མི་ཟག་པ་དང་། ལྔ་བཅྲུ་ཡན་ཆད་ལྲ་འག་མི་ཟག་པ་མ་གཏོགས་པར་བ་ཤད། མཚན་ཙམ་ཡོད་པའོ། །དག་བཞེ་ན། མཚན 
མཿཙམངྭ་གུར་པའི་མོ་མཚན་ཡུད་པནི། ལཚན་མཙམ་ཡདཔ་དེཞུསྦ་པའོ། །སྔན་རབ་ཏུ་བུང་བ་བླསབཔཕུཡནས་མཛནམ་ གུར་པའོ། །ཇུག་དྲོན་ནི། རབྭ་ཏཱ་འྱུངབ་དང་བསན་པརྡ་རོགས་པའིཔཾརེ་ 
བུ རྩ ཅྲ་  ་ ་ དང་བན་པརྡ་ངོགས་བར་མྱོ་བའོ། །རབྱཏཱ་འབུང་པའི་གཞི་པན་ ཚགསལ་སོགས་པའི་ཀབས་སོ། ། 
རར ` ་བའི་སབས་ལྔ་ལ། སྣཱམོཔ་སཱཾ་བདངསྱི་ཡི་པའི་བརྔཆདྱལ་ཤེསབསྱཾ་ཀ་བ་དུད། བར་རུདྱཾཊི་མཚོ་ནདོན། བརར་དྲ་ཅི་མཚན་ཉིད། སིམ་ པེ་ངོགས་གཅོད་དད་བཅས་པའོ། ། 
༢༨༥༥ དས ་བྲག་བསྙན་པ་ནི། ལྷལ་སོགས་པམོ་མ་ཡན་པའིའགྲོ་པ་པ་དང་། བང་གི་སླམཾ་པཱན་ སཱན་པ་གཉིསའསའར་ སམ་པའི་ཞིདདམ་རྟནམ་ཡིན་ནོ། །' 
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སཱ་མི་སཱནཔ་ནམས་ལྭ་སོམ་པ་་དངག་པརཡན་པ་མདཔ་དང་། ཏོང་དེ་འདོན་མེད་པ་ངང་། ཧིག་པའྱི་བ་པའི་བསམ་པ་མད་པའྲི་ཡིད། ཀྲལ་བླསན་གནས་ཡེདོཔརབ་ཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞསྱསར་ ༠ 
ནད་པ བསམདགེའ་ཅམ་ལགམས་པའིཡར། ‡ྱནིན ྷ དུམནིདག་འ་ བ་ཡན མཛད་བ བཤིས་འབ་རམི་ 
` ཉམས་སོ །མཚན་ལས་མངུནིའཕེ་བའྱི་ཡིར་ཞས་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞིན། མི་འགུལ་ཏེ། དེནིམཛར་ ཅུར་ཐེབས་དདཔ་གཏིས་ལ་དགོངས་པའྱི་ཡིར། ཛེས་པ་ཡང་དག་པརུལནཔ་ཉིདྱཀ་ཛ་ 
མཚནྱགུརནུ་ཡང་ཐུམ་པྱ་བཱཧཱ་ཕ་ལོགམ་ཆོག་གཉིས་ཀས་ཡམ་གཉིས་ག་བསྩན་པར་ཚོགས་པརའྱུར་བའྱ་ིན། གཉིས་པ་ལུལྱའི་ཁུད་པའྱའིས་སེ་མྱིསའི་ཐུག་བསྟན་པནི། མཁན་པོ་དདུ་་ 
ན་པའི་ག རམ་པ བཅར། སུཁནཔ་གཏནར མེད་པར ཡང་ཅོལཔྱི་བ་པའདེ། མཁན་པད་ལོམཔ་ མེདུན་ོྱབབཁིརསནཔའྱིིརདུད། མཁནཔའྱ་བསྩ་བས་ 
] པད་ཡང་སཱམ་པ་ལྕེ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིན་དངེ། མཁན་པརམ་གསེལ་བར་ཡང་སྔམ་པྱ་སྩེ་བ་ཡད་པའྱི་པིརངང་། ཞུཐར། མཁན་པོ་མམཇས་པརྡ་ངོགས་ནྲ་ཐོགས་ཞེསྱ་བུབ་ལམ་མྔ་རགསཞསྦྱབ། ཇོགོས་ 
























རི ཾ་་ྒ་ྔ་ྔ་ྣ།༽ བའ འའ་བདེདན་འོའ་བི་ཤིབརབ་ཤདཔ་དབའགལ་བསོནནོ་སོན 
མདུ ་འངུ་ོོསགེཾེཾ་སཾཾེཾེཾེཾེེེེེིེིྲིྲིགི་་་ ྲྲྲ་ དྲང་གནས་པ་ལའོཞས་ ་་ 
} ] གསྲུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞན། འདྲིལིལནལ་ཁ་ཅིག་མ་འགལ་ཏེ། ་ མཁན་ཕའྱིབ་བྱ་བིད་པའི་དུས་ནཱ་མདཔ་ལ་མི་སྐྱེ་ལ། དངོས་གཞིའིངུསན་མེདྱ་ཀྱང་སྐེ་བའི་ ཟེར་བ །འཐདདེ་བཱཱ་བའུད་པའི་དུསན་ཡོད། 
བཉིད་ཡོདཔ་ཡིན་པའྱིིར་དང། །མཁན་པའྲོ་བ་བྲ་ནམུས་ལྲ་བསྱུ་ཁང་ཝོམ་པ་སྩེ་བ་ཡདཔའྱི་ཕཱན། ཁ་ཅིག །གོངམ་མཁན་པོ་དཔལན་པའི་སོམ་པའི་དབང་དྲྭ་བས། འདི་ཡཁན་པོ་དངལ་ལན་པའི་དེམ་པའི་ 
ˆ [བབདུ་བུས་ཟེརུབ་ཡངཡ་འཐདད། དག་ངལ་བི་སམ་པནི་མཁན་པདོང་ར་པའི་རོམ་བའ་རིགས།བེད་ཡནོ་བའྱི་ཡིན། ཁ་ཅིག་བསམ་པོའ་མཁན་པོ་ཡོདཅིད་མཚུནདཔ་མེད་པ་ལ་འདི་གྲས་ཡས་ལ། 
§ ས་མ་བསམ་པོརཾམཁནཔ་མདཔ་ལ་གསུང་ཟེརབ་མེ་འཐདདོ། །བསམ་ངོར་ཡོད་བཉིད་ཡོད་པ་ཡནེ་བཞི་ཕྱིར་དང་། གཞུངྲ་འོག་མ་དང་ཡང་བཟློས་པརའགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག །མཁནཔོ་གཏན་ 
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ལོ་བཅུ་ལ་ལོན་བའམ། 





གསང་བ་འ ཤོང ཧ་བ་ནོ་གཞོ་ོ་དགོངས་པ་ཡཞོ་ལ། . འདི་རནི། ཅབུགས་དང་ ཡུན་པ་ལཱ་བུ་ ནཔོ་་ལོ་ 
ི་ོ ཚུགས་པ ཐ་ མདོའདེག ཁི ¦ 


བཱ སྦྱདབ་ཡནེ་བྱཾ། ཚུལ བོིམས་དངྲ་ལུནཔ་དེས་པར་དགས་ཏེ། ཆཁན་ 
འིགལ་བ་དུང། = ས་པས་དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པརགྲས་ངབ་དཔའགལ་བའི་ིར། རབ་ལུགས་ནི། སམ་དྭ་ལུར་ཚོ་གས་ཉེས་མེད་ཕུན་ཚོགསྤ་ཅིོམ་པ་སྒེ་ཕལ་དྭགོངས་་ 
ལྔ འདས་ལ ཁོསས་ཡོ་་གོ །མ་མོར། གང་ཟུག་བྱཅུནིབསྙེན་པ་རམ་ཇོགས་ཏི་མཁནཔ་མདཔ་དང་། ཞེས་སགས་གྲུས་པས་པ་དང་ལགལ་ལ་ཞིན། མེ་འགལ་ཏོ། དུནིཁན་ 
སུས ག་སོ མཁན་པོ་དེབཉེན་པརམ་རྫོགས་པ་ཉཱིད་ཡིན་ན་ཡང་། མཁན་པོ་མཚན་ཉིད་བ } ཞུབར། བརྙེན་པར་རྫོགས་པརའཚལ་བ་་ 
ཁརཔ་ངསཀནསཔས། ྐན་པརྡ་ཕོགས་པ་རབྱསདན། བསྙེན་ པརྫ་རོགསཞེས་བྱ་འམ་ ཅིན ཞེང་ར། བཀའ་སྱལ་ཕ། ' གལ་ཏེ་བདག་གིཡཁན་པོ་རྒུ་ཐྲབས་སྲ་གནས་པ་ 





























ཡུལ་ཏྱཾ་སཔ་ཡ་པབ་ཅུ་འབུངབར་གསོལ་བརནཏརྩ 


ཿངེལསྨ་ཟོག་པར་ཁྲས་མོ་ལེན་པ་གནས་ནས་བུངབ་ལ་ཡང་སོམ་པ་སོ་སྦྱེའོ། །གཞིས་པ་སྦྱེ་ལཉེས་བྱས་སྲཁཁྱུར་བ་བསྟན་པནོ། ཚོགས་པ 
བགེ་བནམེདཔཤུངལ་ངགྲ་ཚུལ་ལ་སགས་པྱ་བན་པནི་ རྱི །མཁན་པརམ་གསེལ་བུར་བཉུན་པར་ཇོགས་པནྲ་བརན་ཡང་ཚེམ་པ་སྦྱེའོ། རར 
པའྱ་སཾ་ན་ཡང་སྔམ་པ་སྩྱེའོ། །བརཆང་ངེམེང་པུར་བའཆངའི འ་ འཔུར་ཁས་ལེན་པ་ལ་ཐོམ་པྲ་བནན་ཡང་སོམ་པ་སཱ་ལྷཊེསྦ་བས་སོ། །གསུམ་པ་བརརདྱཊི་མཆོན་ངོནྭལ་གསུམ་ལས། ལ་ཀྲ་རུམ་པདནད་ 
བསམཚོན་པའ་ངོནན། བྱ ་བྱེས་པངསཔལ་སགས་པ་སེས་པའྨི་རཱས་པ་ཁྲང་བའི་བཅཨད་པང་། བུང་མེདྱཱ་སྲཾ་རམ་པ་འང་བའ་ཕཱས་པ་མཚན་ནམ་པ་བང་མེད་པང་ལེས་པ་ལུས་གཞནམ་ཡན་པ་ལ་ཡང་ 
`. ཧྲོམ་པ་མྭཾ་སེའོ། །འོནདེདགག་མངགོས་སམ་ཞེན། སས་པའྲད་པའ་དབ་དང་ག། ས་པ་དེནི་སརབསུན་པའི་ལགྲ་རུམལ་བགོས་པས་བརཆུད་པཔྨ་ཕན་པརའཕངས་པ་འེདཏེ། དྷལ་བའི་སོམས་འི་དདྲ་སོང་ 
ཆིན་པོས་བགག་པ་མཛོང། ཅེས་གསུམས་པའྱི་པརརོ། །མེ་བ་དང་ཤ་མཚོན་སོགས་མི་ཛཱག་པ་ཝིག་མིག་ཁུ་བའི་མཚེན་ཉིང་ཅན་ངང། གོང་གཞནནས་སྐྱེས་པ་ཁ་སྣ་ལབོས་པ་ཛུལ་བྱང་འདྲ་བཉེད་ཀྱང་་ 


0/[ 















༄༅། 





ལག་རྡུམལ་སེགས་པས་འཕངས་པ་ཡན་ཆོ། །གླིཾང་གཞནན་ཞེས་སྤོས་པས་ཆོག་མོད། ཚུལ་བྱདམ་ ང་སོས་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། དགོས་ཏེ། ཚུལ་དདམོ་འདབ་དེབརཆངི་གཙོ་བོ་ཡན་ 
༥ ུགཙ་གན་ྱསབགསའིབརང། ན་བྱན་པས་འ་སས བཀགསྐ་ན་ནན།ཤ་ོའཇམ་མབཔའི་པོས། བར་བིདི། 
ཡག་རཱསལ་སེགས་པསའཕངས་པ་གཞན་ཡང་བསན་པའི་པོད། སཾནར་གཅིག་པ་དང། མགུབ་འབུས་ཏེ་ལག་པ་དངངཔམགེུ་ཐག་པའྱི་ཡོགས་སྲུ་ལུབ་སུ་པ་དང་། ཅཅ 
བ་གགྲྲེྱྲྲྱྲཀའབཀྲའགའབབ།་།། བང་བ རློ་གུ་ལ་དུང། ཡོརའོ་འུུརབ་དུང། མིརུ་ 
མོ་མེདཔ་དང་། མགྲ་ཇི་མནངད་འཛུག་པ་དུད། མག་ནེའའིལ་བུདང་། མག་འུག་པའིལ་བྲ་དང། མེག་གྲི་གུ་ཟུརགཉིས་ཡིན་ི་ཡོག་པ་ད། སཱ་གེང་བར་མད་པ་རམིག་གཉིས་བརའཛངས་ 
| པ་དང་། ཡིག་ཧ་ཅཔའཡངབླ་རོ་བངད། རྫི་མའིདཱ་མེདཔ་མིགྭ་པའོ་དང་། མེག་གི་ཕྭིང་པོའི་ལྟག་ན་སྙིངཔོ་གཉིས་པ་ཡོདཔཞ ཐུམ་པོདང་། ཡིག་ཧ་ཅང་ཡ་ངས་པའི་མག་པོ་ཆེ་དང་། 
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མིགའཛར་ 










སླ ༅། ཤ་ས་བུང་ དར་ 
ལུརལྱུ་ཤིན། གངུགིས་ཉམས་སྤུཕོངབ་དེསྱན་ཕུང་བ་ཡིནནོ། །པྱ་ཆེབ་དཔའ་གི་བདོགས་གཅོདཔངབཅས་པལ་བཞི་ལས། ར ་; 
མཚནྱུ་རནས། སྩེས་པ་ཤོདྲུ་གུར་པ་ནི་བཟྱརྱ་བུང་བ་དང་བྱགན་པར་ཚོགས་པ་རུང་བཅོད་ཡིན་ཏེ། སཱིས་པ་ལ་སཱོན་བཟྱང་བུ་ངབ་ཙམའེ་རཆདཔ་ཡོན་པའྱི་ཡིན། གཉིས་པ་ལྟནོ་ལུང་བྱ་ཐུངབ་ལ་དོགས་པ་ 
བཅབ་ནི། ཧཱར་ཝམ་པརྨ་བར་པ་ལ་སོམ་པ་སྐྱེ་བམདཀྱང། དགྲུ་གོངམ་ཕམ་བབརབ་ཐཱཿམོངམ་ཡོནེ་པྭ་ལག་པར་ཡཱངཔ་ཅན་བྱསབ་པ་ཡུལནས་ཕྩེས་པརམཚན་གྲུརཔ་ཡངརབ་བྱངབལྷེན་རྫོགས་བྲར 
ར་ར པ་དེཉམས་བ ཐོ །གྲྭསུཔ་ཕྲ་བཿ་མདྱ་ཀིལས་ཀིབྷ་མཔལ་བོགས་པ་བཅད་པ་ནི། དགེ་འྱན་ཚོས་བསན་པར་གསུཿ་སྐན།དག 
ནས་ཡན་མགཉིད་ལནྷ་ཕྱི་ཀློ་བརད་འོངས་བ་པང་འྲགོ་བརཆས་པན་ཡན་ལགམ་ཡནཏ། གདྭལ་ངག་ཐཾ་ 





།གཅིག་ཏྱཉམས་སུ་མྲོངབ་ཡནལ 


<: - 


པ་ག ་ 





རྨ: རྫར འིལ 
ན་པར་ངོགས་བརྡ་བ་བལགྲུག་མར་གནས་པའི་དགེ་འདུན་ན་ 


གྱརསོ་དགོས་ཏེ། གཞནྱ་ས་བསགཞན་ལ་ོོཔི་ོ མོན འདམ་པ གསན་པ 










ཅངབལ་ངོགས་པ་བཅ་དོཔན། ་དུདམེད་བླམའ་པ་ཕུལབ་ 


རླ 







་ 
རང 














གསེལ་བ་སོགས་གཅུག་མར་གནས་པ་དྱ་ཧེད་དགེས་པའྱི་ཤོར། གསུ་སྦྱོང་གི་གཞིརགཞུགམར་གནས་པ་དང་རིངདུ་གནས་པ་དག་གཞེས་གྲསངས། བཞིང་འགལྷ་ཉེན་འརརདྲ་ཉིས་མྲོད་བརབ་ས་ 
ཅུར་སུས་པསཏན་ཧམསན་ཛོམ་པ་མྭོའི ཝ། ལྩེབའིབའ་ཆདམ་སཱངས་པའྱི་ཡིན། བཤསལ་སེས་པ་ེབའད་་ཆཆེ་ཚོམ་པ་སྲེབ་ལ་གངགས་བངགེགས་བ་བརམུས་ཏེ། ཆུནུས་པ་ཐོགས་་ 
སེད་ཅོན་དྲ་མངབའྱི་ཟིར། ནམ་འཕྲེལ་ལས། མཛང་མདྱརདེ་ལན། །འབྲས་བགང་གིས་བླ་ཟོག་པརནུས། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟར་འལོ། །འབྭང་འབུང་བའིགཞིཞུབ་ཕལ་ཆེ་བའི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བ་་ཌ 
རྫོགས་སོ །ཤུཉིས་པ་དེས་བླགབ་པ་རའཔའི་མཚནཉིདལ་གཏིས། སང་འའོ་བླམབབ་དང། ཉུམས་སྲ་བུང་བའི་བྲསབ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། སྣེ་ལཱ་སསའོ་མཚནཉིདདང་། ཞུ་ 
བ་ཧཱིརབ་ཧཱན་པའོ། །དངཔོལ་གཏཾས། ངགྟ་མདགཾསེ་ལཱ་ཙཱཾརབཤད་པ། དགེ་སོངམའི་སིལ་བྱེ་བྲག་ཏུབཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐུན་མངོ་བ་བླམཔ་པ་འཐུལ་བའི་ཆོག་པང། ཛཱ་ལཱབ་ཤདཔ་ 





ཟ་ 




















༄༅། །ངངོས་སོ། །དངཔེལ། གཱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས་སོ། །པངཔོན། བླསབ་པ་འབུལ་བའིཆོག་གསྲུངས་པལ་དགོས་པ་ཡོདད། དྭཾལརམཐུན་ཏིན་ཚངབ་དང་འགལྷ་ཏེནྭསཔས་པས་ཕྔོམ་པ་ ་ 
སྱིས་ཤཾང་། གཏོང་རྒྱུས་ཡ་བཏངབ་ལ་ལོག་གི་ལཱ་ཁཱ་བཅས་པརགོ་བདང་། འཛིས་སྔོམ་པ་གཏོངབའི་སྲ་དབའི་གཙོ་བར་གོ་པའྱི་ཕི་རདུང། ནམ་པ་གཅིགྱཏན། ་་ཡུལ་སློང་བལ་སོགས་པྲས་སྔོམ་པ་བསསྲང 
།བརམྭསན་བླསབ་པ་ཐུལ་བས་སཱར་བསང་བའི་ཕན་ཡནའབུང་། དལྟ་ལྕུངབཡཾ་འབྱུང་། རྱིས་སྔོམ་པ་ལེནན་པྱི་བའི་དགོས་པ་ཤེས་པའི་ཕྱིན། དགྱི་མོཔལ་རབྱཅུ་གཅེས་པའི་མདོད། གངཞིག་བསབལཡི་ 
གནས་པ། །བདེགཤིགསྱ་ཧུལ་མཚནའཇོན་པ་བས། །བླམབ་པ་མི་གནས་སྐདཅིག་ལ། །གཟུགས་བརྩ་ོམ་པར་གནས་པ་བཟང། །ཞེས་གསུང་པ་ལྟ་བྱུལོ། །ལངང། མི་ཚངས་པར་སོདཔ་དང་་ 
སྩརྭནས་གསུངས་ཀྱང་། འདི་རདེལས་ལོགས་སུ་བསནཔ་ལདགོས་པ་མདུད། བླཝབ་པམ་ཕཝ་བླམབ་པ་ཉམས་པརམྱ་བས་པ་ཞེས་པ། མྱ་ཤིནལནསོགས་ལ་ཡངྱ་ཐོརབ་གོ་བར་བ་བའི་པོརརོ། །འོ་ 
ནྷསྔོམ་པ་གཏོང་བའྱརུ་གཞན་རྣམས་འདིར་མ་བསྙན་པའི་རྒྱ་མཛན་ཧི་ཡིན་ཞེན། རྒྱུམཚན་ཡདདེ། ལ་ནམ་འབྱེདདྲ་གཞནམ་གསུང་པའི་ཕྱིརདང་། འདིགང་ཐག་མརའབབ་པ་ལམ།ཁོབས་འསུནལ། 
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ཏྭཾ 

























ཡར ཇྙིསྟརྩབསྱ་ཀདྭ་ཧཱཾམ་པ་བྲས་མོ་ནུས་པར་ཕམ་པའི་རུལ་ ་འཛག་པརའྱགརན། རླུ་ག་འ་འདྲི་ང་སརོ་ླགབ་ར 
་བ 


¦ རམ་བྱསེ་བལོ།,།འདུ་ཤེསམའཁྲམ་པུ་ཀུནསོང་བསྒྲབ་པ་གཏེང་བརའདོད་པས་སྩོར་བལུམ་ངག་གདཿང་གས་རིག་པརྱ་བས་ཏེ 


¡ 









།པརཧདཔའོ་ཞེས་གསུངས། བླ་སབ་པ་འབྱལ་བནིདགག་སྨྲབ་ཉིབབ་པགང་ཡན་ཞེ་ན། ཧུར་བཏུངལ་དགུག་པའི་བླམབ་པ་ཡིན་ཏེ། འདེསསོམཔ་ུཏོངབས་བརཆདྲ་ཅི་གཙོ་བ་ཡིན་པའི་ 

སོའ ཡིནཏེ། ཟླསབ་པམཕུཡཔརཉིས་སྦྱོང་ལ་འུགསན་ཕམ་པའིཉིས་པ་འབུང་ 
༨། ཅེན བེའྱི་པིར། བླསབ་པུཡབའི་ཡུལ་ནི་ཟ་སཱད་ལ་ཝཱན། ལུས་ཟམལ་པར་གནས་པ། བདག་ 
ཏིད་ལསྐ་རུད་ཐཔདཔའོ། །གངའབུཡ་བའི་དོས་པོན། རང་གྱི དྲང གཏོགོས་པའི་བླསབ་པ་ཡིན་པ། གུང་གིས་འབྲུལ་བའི་ཏེནནི། ཤིས་བ་རང་བཞིན་གནས་པ། གྲབགས་མ་བླསུར་ མི་སྣང 


པཔ 
ཁར བླསའབཡུལ་བསྔས་བབྱསཔས་པའི་ཕན་ཡེནོའྱབུང་། དྷལུང་བ་མི་འབུང་། ཙིས་འནུན་སྔོམ་པྱའེ་ 


རར ཤྲ བ་པ 
སའ ; ཡོམ རླ མཟུརྦ་ཐུག་ཡུལྱ་བོས་དོན་གོ་བའོ། །གཞུངདོནོལ་གཉིསལས། བླདའ་པ་ 
འབུམ་བའིམཚནཉིང་ནི། ཟམལ་བའྲི་བོའིརང་བཞན་སྦྱོང་ལ་སེགོས་པསཉམས་པའི་གང་ཟག་གས་བླསབ་པ་འཐུལ་བྲགས་པཉདི་ནོ་བསང་པ་ཕུལ་བཉིདམ་ཡིནན། ༄ཅི་དདགཔ་པའི་རཔོ། 











ལས། ཞེས་པ་སྔོམ་པ་ཛལྟར་བཤང་ ”་པརངབཛྲཱི། ཉཾ་བའ་ལ་ཁརོ། ཉས་པ་སྦོམ་པ་ནའཞི་པ་འདི་ངག་ཡན་ཏ། ཕམ་པར་འགྱགུའ་བས་ཀུནནཊའྲསངབ་འཱི་བ་ད། ་ཕམ་པརའགུར་བས་ཀུན་ནས་བླསངབ། 
¡ཡང་བངད། དག་འདུནྭ་ལགམས་གུནནས་བསླང་བྱའི་བདང་།ངགུ་འདུཉལ་གམས་ཀུནནས་བླམངབ་ཡ་དབའཞས་དང་། ཙྲཱཀྐར། དག་འདུནྨ་ལག་མའི་སཱ་ཚེནྲདུ་གཏོགས་པའི་དངས་གཞི་འམ། ཤེས་པ་་ 
:སྤོམ་པའམ། ཉེཔ་བྱས་ལྕུག་པའ་སྩོད་ན་ཡང་ཞེས་བྱས་སེཞས་གསུངས་པའི་ཕྱོརེ། ངེ དེ་བཞིནདུ་དགྲེ་ཚུལ་ལ་སོགས་པའུ་ཉེས་པ་ནམས་ཀྱང་འདུས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། དངོས་དངད་བཅས་རང་གིི 
ཌྱདྲ་པརདཔྱད་པའོ། །དང་པ་ནི། འུངབ་དའདུ་ཤེསྦྱ་ཚིཆ་ནས་བས་ན། འདུ་ཤེས་གཙོ་བ་དུང། ངངོས་པོ་གཙོ་པ་གཉིསསུའདུས་ཏེ། འོདཝན་ལས། ླླབ་པའི་གཞི་ནི་གཉིས་ཏེ། འདུ་ེས་གཙོ་ 
བྭརྱབ་བདད། ངོས་པ་གཙོ་བོརྱ་བབལོཞས་སོ། རར རྒྱུན་དད་མོ་ལཱན་པ་ཆོད་དུ་མོ་བྱངབ་པ་རེག་པ་ལྟ་བའོ། 


གཅིགའྲཔསྲས། ལུངཔབ་ཞི་གཉིས་ཏེ། ནརེབ་དད་སང་ཅིག་མ་ཞེས་སོ། །ཡང་ ངགི་བ་དང་ལུངམ་བསནགཉས་སྙནཔ་ཨང་ཡཾནན། །མཐའ་ཝུགགཅནས་འཕེན་པས་མོ་འགྲུ་བ་པ་མཐར་བགག་ 
























; ༄༅། `།ཆེ་འདུག་ལྔས་ཤེས་དའབལ་དགོས་པ་མིཚངས་ལྩོདལ་བུདང། འགྲབཔ་མཐར་ཐུག་གི་ཚོརང་གི་ལུས་ཤེས་དང་འབྲེལ་མི་དགོས་པ་སོག་གཅོད་པ་ལྟ་བུའོ། །གཞིའི་ཆནས།སྲེས། 
; ཅན་ལ་བཏུན་པ་དང་སམས་ཅན་མ་ཡནཔ་ལ་བཉེན་པ་གཞིས། ཤིདཔའི་ཆ་ནས་རྦངགས་སྦྲབེ་དགེས་པ་དང་བཅོལ་ ཡངྡ་རོགས་པ་གཉིས། ཡའ བུ 


` ¬ རམ རལ ན་ རི རེ སས ༤ ༥ རེ ཡཱིནས་ལྱ་ས་དང་པྲག་གལས་གཉས། ཧྱབའིཆ་ `] 
དག ྣྣྣྣྣྣགེགཉེཉེྲེྲ 






རི ངི །ལྕུང་བའིཉེས་པའབྱུངབ་པའགྱུར། ། 
ཀག ་ཟརལོ་བ་འདེས་པ ཧིད 
| ༧་ལཱོས་ཏེ་གནང་བམ 





དུཔ་འལུའ་ད། འབངས ཡེའ་ཡད་། འབའི་བབགཅིག་ཡང། ཉེད་སོའ་ཅ་ཤིས་ཀུན་ནས་བླམངབའུད་བཞིན། དགེ་བདང་འངས་འསུན་ཚིས་ཀུན་ ། 
$ 8ྲཉཧྱའུཏ8༣8༩༦5༥དདམཐ5 མ་ནནོ་ཞེས་པེར་བ་ ་མ་འཐདདེ། དེདགལ་ཆང་འཐུང་བ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བཅ། ལུང་ཡིའེ་པར་བསནཔས་གནེདེཔའྱི་ཕིར། རཔཝུགེས་ནི། 





༼ུ དས་བླསངཔ་བཅས་པ་ 











༤ 







ུངབདོོ་རུའིརིགས་ཐལས་ཅད་ཉོན་ཡོངས་པ་ཅནདངེས་པ་རང་བཞིན་ཡིན་པ། གཉནཔའོ་ཤོས་ཤུ་ཤད་གདཔ་ནི་བཅས་པའི་ལུངབ་ཡནཏ། མཛོདྷ་རིཀྱདཱ། ཅིརན་མོ་ོ་པར་འྱགརབླམམབཅས་པཞོ 
ལྨན་་།། }ྣནྣནྣནྣནྣནྣན^ན༣ན༣ན་ས་ 
གཉེན་པོའྲི་འོ་ཁོནས་བཅུང་པརཔས་སོ། །གངྒ་མོས་པའ་འྱགུརཔ་ཡནཔར་ཤིས་ནུས་འཐུང་བའི་སེམས་དེ་ཉིད་ཉན་མོངས་པ་ཅན་ཡིནནོ། །གངམོས་པ་མི་འྱགར་བའདོད་རིག་ནས་འཐུང་བདེ་ནིཉིནམློདཅ 
མུ་ཡཱནནོ། །ཞེསངང་། རཱམ་ཙཱཀྱཏ། རང་བཞིན་ཚིཁ་ནཱལ་ཐོ་བདང་བཅས་པའི། ཉོན་མོངསཅནྲ་ཚི་སལཱས་ལསྦ་བུང་བས། ངེབོ་ཉདྱཱི་ཤཱནཆགས་པའྱ ཕིརའོ། །བཅད་པའི་ཁན་མོ་ཐབ་དང་བཅས་པ་ནི། 
ཉྲོཿམོངཡ་ངན་མིན་ཡང་བཅད་པའིདཔང་གིས་བཀག་པའ་ཞིས་སོ། །དསནྱ་ཆེས་པར་བྱསར་བའྲཐུང་བར་ཁ་ན་མ་ཐབ་འམ། ཁདདང་བཅས་པ་ལླ་ཏནདགས་ལ་ངས་ཏེ་གནངཔ་ཡོདཔའ་ཁནམ་ཐོབའི་རིགས་ ་ 


ངཔ་དེ་བཅས་པའིལང་བདད། མྱེས་པར་འགུརབའཐུངས་པའི་ཁ་ནམ་ཐོབ་ལས་གཞན་པ་གངཞིག།ཁྱདད་བཅས་པལ་རྱེན་དགོས་ལལྟེས་ཏེ་གནང་བ་མེད་པའི་ཁྱུང་བའི་རིགས་ཡནེ་པ་དེ་རང་བཞིནིྱའི 







987 






ཟོ བ་བདག །འོདོདང་བཟས་པཞེས་བནི། ལུང་བདོོན་ཐོངསོགསྨདཆོགས་ཕལ་ཆར་ཚངབལྭ་དའ།།ཟུཤར། བགོལ་བཟྲ་ང་གཞོའདྲདམ་པ་ཐརམ་བདུདོ 
སཿ བའོ་ཞེས་བ་བ་སེ། དཔརན་ངལ་སྟན་པར་སྤྲ་ང་རྣམས3ྱིས་ཐཱན་རླཱའི་མཆོག་མསྱཀང་ཆངམློབདམ་བཏུང་ཞེས་དང། གོག་གཙད་པ་ལ་སགས་པ་རངབཞིནྱ་ཐི་ བན་མ་ཐོབ་དངབཅས་པ་ཨྱི་པའོ་ཞེས་ ་ 

གས་གསུངས། གྲསུམ་པ་ངོངོལ་གསུམ་ལས། དངས་ནི། ཅ་བགྱུར་གཱ་པ་ལརན། རིགྱ་བེད་རགྱ་བིད་མིན་པའི་གྲུཟུགས་མ་དགེ་ལལ། རིགྱ་བེདྱ་ཀི་གཟུགས་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པ་སྟེ། ་གཏམྱི་ 
གཞིར ལྕུང་བཞྲི་ནམ་པར་རིགྱ་བད་ཅེ་སྦ་ཁངབ་ལ། རྣམ་པར་རིགྱ་བད་ཡིན་པེ་ཞེས་ཀྱ་བལོནས་དང། དགེབའམ་མ་དག་བ་འམ་པངདུ་མ་བསྟན་པ་ཞེས་འདིཔ་ལ། མོ་དགེབ་དཔལཿདུམབསན་པར་བྡོད 
་བརྡ་བའོ། །ཞེས་སེགས་གསུངས། དེ་ཡངརང་བཞིན་དང་བཅས་པ་བསམ་བཞིན་དུའདས་པ་ནྱིས་མ་ཡིན་ལ།བཅས་པལ་བསམས་པརའདས་པཤྱིའི་སྣས། གཏམ་དུ།ལུངབཉན་པ་གཤེན།གང་བཅོས་ལྡནདས་ཀྱིས་བླས། 
པ་བཅས་པ་ལས་བསམས་བཞིན་དུའདའ་བར་ཕེད་པའནི་ཡུང་དུ་བསྟུན་པའོ། ཡུངམ་བསྟན་པ་ག་པཞེན། - བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བསླུབ་པ་བཅས་པ་ལས་མ་བསམས་པང་འད་པནི་ཡུངས་བསྟན་པའོཞེས་ ཁྲི 


















ཤཱ 





[བའ་ཞེས་གསུངས། བགག ། མཆོད་ཏུནྱ་ཐོ་འཁརསར་རྩཱ་སྔོན་མད་པདྡ་ཤེད་པ་དྲང་། བསམས་བཞིན་མོན་པར་བླསབ་པའི་གཞི་ལས་འདས་པ་ལ་དགོངས་ནས་དེསང་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ན་ཞེས་ ་ 
ངལ ིསྣཾིགིིྣཾྣཾ༽ཾ༽ཾྨྣགཀྲ|ྲ~<ཀྲ༨༽ཀ]`འ`འརའྣཾིིཾེའཝ༅} ཟོ་ར 
སྣོཾམ་པ་ཉཾད་མད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སཾ་སོར་རྦར་པའི་སྔམ་པནི་ཨཱོང་བ་བདུན་གཾ་མཚན་ཉིད་ཡཾན་ཏེ། ལུས་ཀྲ་ནམ་པ་གསྱུཔ་ངག་གྲ་ནམ་པ་བཞི་ཞེསྤ་བ་བརངས་པའྱི རཾརྦར་ཞེས་ས། །གཉིས་པ་ལུང་བའགུབ་པ་ལ་ 
རཾགྱ་པད་དགས་མ་དགས་དཔད་པ་ནི། ཁ་ཅིག །ལུང་བནོ་གཞིས་ཏེ། ་བུ་བ་མྱོ་བེད་པ་དང་ཕྱི་བ་བྱ་བ་བའོ། །དད་པོལ་རིགྱ་བེདམ་དགེས་ཏེ། བྱ་བ་མྱ་པས་པ་ཙམྱ་སོཾས་འུང་བར་འགུརབའི་ཕོར་ཏེ། ལུང 
_ དྲུ བཛུན་པ།ལུས་སུ་ཡངམ་ཐོན་དག་ཏུ་ཡང་མ་ཐིན་པརདགེེ་སོངམརམི་རུང་བམཆས་སམ། ཡདདེ། དགུ་སོང་་མླ་ཟམའིལམ་པའཆང་ནའོ་ཞེས་དང་། སེམས་ཁབའ་ཞོག་ལ་ལུང་བརའགགུར་བ་ 
= ཆིས་སམ། ཡོད་ད། གསྭ་སོང་མྱ་འེང་པའོ་ཞེས་དང་། མཛོད་ཙཀྱུ། བ་ཐག་གྤ་བ་ཡང་དེ་ཏཱར་འདོད་པར་གསུངས་པའྱི་ཕོརཞེས་བརརོ། །གཞནདགན་རེ། ལུངབ་ འགྲུབ་པ་ལ་རིགྱ་ཟད 
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[ིབུར་པ་ཙམ་ཧས་བ གསས ངོ ོོབོ་ཡོངསྲ་ར་རོགས་པརླ་གའ་པ་འོནོ། །གསུམ་པ་ ཐིགྭའུངངབོ་གཅིག་གམ་ཐ་དདངཔད་པཞནི། ༈བ་ རོ ང་བངང་ 
གས ཛོགས ལུངབ་རཁྱའྱ་དེངབའིཏེན་ཅན་ཡན་པའྱི་བི་དངང་། ཀྷ།གིཾཾཾཾ་་་ འཆོར ཞའི 
ལུངབ་ཚོས་ཅནམདགེ་བམ་ཡིནཔར་ཐལ། གཱག་པ་དངངོབ་ཐ་དང་ཡིནཔའྱི་པཾར། ༢ ༤ 353 ༢. གཞན་ཡངྒ་ནྐཱིདར། མཚམས་མཱདཔ་་༠་ 

¦ གིསྱམ་པོཕུ་བསང་པ་དངམ་བསང་པ་རངདྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དག་གིས་གརབ་འདེབས་པ་དུལ་ནིང ག་འདུནྭ་ལགམར་ རཱ་ཏེ། དགསུམ་ཡམ་པརའྱགུ་ ར་པའི་ཧཾརརཱ། །མཚུམས་མད་པ་གཉིས་པོ། 
| དགའདུན་སྭཾན་བེང་པ་དང་། དབྱཞནག་ཤེགས་པ་ལུ་ངན་སེཕསྦ་ཉམ།།བོག ཐངབ་དག་གིས་ སླརཔ་འདེབསཔ་དེལ་ནིཉསྤ་བས་སུའྱགར་ཏེ། ྡ་མོམཚོ་ཡིན་པའི་བུརརཞབ་། ཟམ་ཝཱར། 
དོར་ ་་་་ོ མའྲི་ཡིར་རྨོཞེས་དང། ཟིར སད་ིམསོ་བ། །ཕིག་པ་སྦོམ་པོ་ཐྲབེ་པརའགྲུར། །ེས་དང་། ་ ེིརིཀར། - 
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སྣྲ སོགས་པ་གངཔག་ཡནཔ་ང་ངག་གོངཔ་རམ་པ་གཉོས་ཀྱངྲ་རུལ་ཁྲིམས་ཡན་ཏེ། བླགཔ་པ་མནོས་པས་དངག་སྲདན་འཆལ་པའི་ཚུལ་ཁམས་སྲའ་གྱུའ་སོཞས་དང། ཆལ་སྲས་ལས། དག་པོང་བར་་ 

[སགས་པ་གངངག་ཡིཔེྭ་ོངབརུསཔ་གཞིསབམརས། ལས་ད བེ གསྭིསན་ཚུལ་ཞིམས་མ་མདོས་ནདི་འཇོལ་པའི་ཚ ལ་ཞི དདབས་གེང་བར་་ དཱུ 
།ད་དགྱེ་མབནིལ་ིའ་མ་ལལ་ལཱག་མོལ་ལུཔསལཉས་ནལབྲག་ཅན་དབང་བེདནས་རས་བཞིའིཔརླ་འི ཞི ལ་བྱས་ངས་པ།ཉེས་དང གསར་བནུས་སཔསཆ་རཟི་འཞདཟག་སུངས་སོ། །གཞུན་ཡད་ཚིག་ལུང་དབ་། 
ཟདདན། མ་གཅུག་བསངཔས་ཉེརགཅིགལ་ལས་ལམཁ་དདཔ་གཉིས་འབུངབརའུར་ར།།བཞི་པ་མེཚནཉིད་པ། ལུང་བའིམཚནཏིད། དེནུ་པས་བཅདཔ་ལས་འདས་པའི་འབྱ་དད་བ།ན་མ་བོ་ 
ཌྷ བ།ཕམ་པའ་མཚན་ཉིད། བསྟན་ཕར་རྫོགས་པའ་དཔོས་གཞིའིལུ་དབ་གདཞིག །ཁུད༅་ དགྱ པད་ཆད་པའ་བླ་དབ་པལ་ལུས པའི་རིགས་ཡིན་པ། རུས དེབླརག་འྱ་གུ་མཞེསྱ་བ་བནི། །པགི་ 
¡2 རྲལ་ལ་ཡངཕམ་པ་སྣཞེསབ་ཤད་པ་དད་འགལ་ལོ་ཞེན་སྦྱོན་མ་དད། ཡམ་པ་དང་བྱང་ལས་འདྲབས་ཕམ་པར་བ་ཤད་པ་ཙམ་ཡན་པའ་བྱེར། དགེ་འདུནལྟག་མའི་མཚནཞེད་གདཞིག །ངོ་བའ་ར་ནས་ 
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6. 


ཤེས་ཕརྲ་བ། ཁ་ཅིག་ཕམ་པའི་མཚན་ཉིད་བསྟེན་པཱར་རྔོགས་པའྱི་རྒྱུད་དྲང་འགལ་ལ། པོ་པོའི་ཆ་ནསྭ་ལུགམ་མནཆདལས་ཆུད་པའི་ལས་ལི་དྲུ་རྩངབ་ཞེས་ཟེན། ཝ་པྱ་རཱ་ནི། མོ་ཤས་པ་ལསྲག་ 


༤ རར 


།པ་བཞིསེ། ་བརུ་བ་ལས། བྱ་བམྭ་བད་པ་དང་ནི། །སྱཾ་བབ་ནྱའད་འྱི་ཕིར། །མོ་སྦོར་བ་ངངྱ་མཱུར་བཅས་ལུས། །ལྕུང་བའིཉེས་པའུ་བུང་བར་འགགུར། ངེ་ཡྱིར་ཡངྨ་ནམ་བཞྙཾནཾ། །མཤེས་པདང་ 
¡ བག་མད་དག །ཉེནྡ་མོངས་མངདང་མ་གྲུས་པ། །ཞེས་པ་ལུར་སམ། མདན་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་སེ། ནམའཕལ་ལས། ེསཀུནུ་དེའྱི་རུ་བ་ཅན། །དེ་ཡངའཇིག་ ་ཚོགས་ལྟབ་ཡན། །ཞེས་དང་། 

¡བྱ འཇྲུག་པ་ལས། ཉོན་མངས་སྒོན་རྣམས་མ་ལུས་འཛཾག་ཚོགསལ། །ལྟལས། ང་བརླ་བོ་ཡཾས་མཐོང་གྱུར་ཅིང་། །ཞེས་གསུཿས་པ་ཏྟ་བཱཉོ། །སཾ་སོའི་རླུ་ནི། རང་གྱི་སྐབས་སུ་ལུང་བརྩིས་པ་ལས་ཤེས་ 
1 པའ8ོ། །དྲུག་པ་གྲས་པྲསཞི བཅས་པ་མ་འདྲབ་ཱ་ཡནི་པའི་བུརལཱི་ཚེན་ལྔ་ཡིནལ། བཅས་པ་ལྔརའཛོག་པཿ། དེ་ཙམ་བྱིདགག་བྱངགག་པ་དང་བསྒྲབ་ཀྱ་བསྒྲབ་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར་མོ །རྩ་བ་་ 






༢ སྲ ༩༩༩༩༩༩༼༩༼༩ར༦༅ན༦༦༦༦སནནནནནྣྲེིན་ས།།།།།།།་་་ར་་༤བ་༤ར་ རོ `` 
ཀ་ས ཀ།བོང་ལས་བསང་དྲ་རང་བའི་རིགས་ཡཡིན་པ། །ངན་གང་ཞིག །ངོ་བའརནས་ཕམ་པ་ལས་ཡང་ཞིང་སཱངལ་སགོག་ལས་འི་བའི་རིགས་ཡིན་པ། དྲས་སན་རྱ་ལྔ་ ལོ་ 
ཇི „ །དབུང་ངས་ཁད་ལས་བླབངད་ན་་ཅའ་ནི་ཤིས་ཡན་ཐ། འདན་ཁུང་དྲག ། ཧྭ ཞྲ་ལདུལ་སགས་ལུས་ལུ་བའ་འགས་ཡནཔ། དེས་མན་ཆདྱྭ་ཐང་ 










'བཞིའྲི་གངས་ངེབ་ནི། དྲུག་གསུམ་རགས་པ་བཞིགག་པའྱི་པིར་ཡཾན་ལ། གཞན་ན་དཙམ་གིས་དགག་དགོས་འགུབ་པ་ལ་དགོངསས། །བདུན་པ་གརོམསནིསཚན་ཝའིག་རིམས་ཆདཔའི་འི་རིས་ 
[ ༥ཡན་ལ། ཡམ་པ་བཞིའི་གོ་རམས་ནི། འདིར་བླསབ་པ་བཅས་པའི་རིམ་པ་དངབསྐལ་པ་དང་པོའོ་དུས་ས་ཁས་ལམ་འདི་དག་ངིལརྱ་བུང་བའི་ པ་ངང་། གཞེནན་པལ་ཆེར་བཅས་པའི་རིམ་པ་ ་ 
།ཡིན་ནོ། །བྱ་རང་པ་སྒྲ་ངོན་ནི། འདིས་ལྕུང་བརྡ་པད་པསན་ལུང་བ་དང་། སཱག་པའ་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་པོར་རམ། དམཔས་སླདཔས་ཁན་མཐོང་ངང་། ` ཚུལ་ཁྲིམས་ྱཾ་མེ་མཐུནཱ་ཕྱོགས་ཡནེ་ 
-པས་འཆལ་པའི་མུལ་ཁྲིམས་པང་། འབས་བྱ་ཡདྱངུམི་འོང་པ་འབྱིན་པས་ཉེས་པྲན། ནཱམ་གངས་ཀངདུངག་ཡན་ནོ། །ཕམ་པའི་སྒ་དོན་ནི། གཞན་སངབྱ་ཆལ་བརྩ་བིད་ཅི་གཉིན་པོ་ཕམ་པརཤད་ 
|] པས་ཕམ་པ་ཧྟེ། ཤིཊར་གཞུན་ཆལ་བརྒབད་དུ་བུག་པནི་གཞུན་ཆུལ་བའོ། །དུལ་ཡོད་པའཉེས་པན་ཕམ་པའོ། །དྲེ་བེད་པརའྱགུརབའི་ཕོར་ཕམ་པརའགྱུར་བསྩེ་ཞུང་བའོཞེས་དང། གཞིའི་བྲི་ཀར། 
ཡམ་པར་ཧུར་པ་ཞེས་བ་བན། ཚན་མོངས་པའྱིས་དག་གས་རའ་གྱིས་མནན་པའི་ཕི་དཞེས་སོ། །གཞན་དག་ནའང་རང་གྱི་སྐབས་སུ་ཤེས་པྲརྦ་བལོ། །ངྭགུ་པ་ཕན་ཡོན་ནི། བླསབ་པ་བཅས་པའི་ཕན་ཡརྒྱ། 
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ཌུ ླ ༄༅། །དག་བདུན་བས་བ་ལ་གགས་པ་བརུའོ། །བསསངས་བའི་ཕན་ཡ་ནནི། བམུ་ཝཱག ཚུལཐསསྭ་ཀི་ཕན་ཡིནས་པབཅུ་ཧ། དིར་གཉིད་ལོག་ཅི་དབད 
པའིཆས་ཐོབ་པར་འགུརབ་པ། འྱེཧོད་པ་མདཔར་འཆེབའྲིངས་བུང་པརའགྱུར་བ་དང་། ཕྱོགས་བཅུར་སཱན་པའི་སྒྲ་གྲགྨུ་པར་འགྲུར་བ་པང་། བདེུར་གཉིད་ལོག་ཅི་དབདེབར་སདཔའ་འགྱུརབེ་དང་། ་ 
ཐི་གཉང་ལོག་པན་ལྐུ་རྣམས་བསྲུ་པབརའགྱུརབ་དང་། གཞན་ཡང་སྲག་པའི་བགཚབ་དཔ། 








1, བར་འདོང་པ་ལ་སེགས་པའི་སོན་ལམ་ཡང་དགེཔརའྭགུབ་པརའྱགུར་བའོ། ནགཞན་ཡད། གཞི་དང། རྣམ་འབེད་ལས། རབྱངུ་བུངབའི་ཕན་ཡོནྭལ་བཤད་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་ཚོངཔ་ 





འཐདོཔ་མེད་པའིརིམྱ་ཐས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་སྭནོདུ་འགོ་ 





རྣམ་ པའ་ངག་པའ་དབ་དགིས་དདག་བྲསདབ་ལ་སགས་པས་ཕན (འདོགས་ རཱ གྱུ 3:52 པུན དུ ཅ ཧི ཙཱ ་ཱ བ་འད ྲུ ཧོ 
་ ཐི ་ི དྲི རླེ ( ༩ ོ བེ ¬ ངའ ༨༠གྱུའ་པ་དང་། བགཞན་ལསཆསགས་ལ་ ༈ ངག་ ༤, (ཀེརེ་གྲས་ ངུས་ཐབ་ང རའགྱར་ མུ རོ ཏཾ 
འཾ ཀཱ ༣ བོ ་སེགས་པ་ད་ ཆས་ རཿ ཛུ ནྲ་གིས་བདད་ 











(པ་བརྗོད་པ་དང་། ༡ཆར་ཀབ་བངས་བསོད་པའི་གབས་ལ་སགས་པར་ཤས་པརྙའོ། །བྱརུ་པ་མ་བླསས་པའི་ཉེ་དམོགསྣ་ནི། གྔོརཔས་སློདོཔ་དང། མཁན་སློང་ལ་སོགས་པ་གོགས་ 
, དུས་པས་ཨཱདཱ་པ་དང་། བདག་ཉིདྱ་ཏིས་སིདཔརའྱཧུརབ་དང་། དསས་སྣད:3ཿ $: ཉིས་སིད་པར་འྱགུར་བདང། དམ་པའི་ཆོས་མ་ཐྲོས་པ་འོས་པའ་མི་ འགྱུརབ་དང་། ཐོས་པ་བརིདཔ 'དང་། སེ 
_ རྟོགས་ང་མི་རྟགས་པ་དང་། ཕྱགས་དང་ཕྱོགསམཚམས་སུ་ཛྲིག་པའི་སྒ་གྲག་པ་དང་། འགྱོད་པ་དང་བཅས་ཏེའཆི་བརའགྱུར་བ་དང་། དན་སོདགསུམདྲ་སྩཾབ་ལ་སགོས་པདུ་མ་ཡོདདོ། །གཉིས་པ་རྟེནགྱི 
; ཡནལགན། ཕམཔ་གསེ་རུང་ལནཆདདང་ལཱན་པ་དང་། བྲསབ་པ་བཅས་པ་པཔའབེལ་བ་དང་། ཤིས་པ་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་གྲསམ་ཐམས་ཅདྲ་ཏུ་ཡན་ལག་ཡན་ལ། བྲ་ཟུགས་གཞན་དྲ་ཡབྱ༢། 
བདུང་། ལོཾ་ཨང་འེརམ་བུས་པ་དང་། མཚནེ་མྦྱ་མུརཔ་གསུམ་འགའ་ཞིག་གི་ཡནལག་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བྲསས་དནབཤད་པ་ལ། རྣམ་འྱདྱི་དྲགུས་འདྲིནམས་རམ་པ་གྲསམ་རྱེས་ས་གཅོདཔར 
£ ཡཛཾདད། ལུང་བེ་༣མགཞགདང་། ལུངབ་མེད་པ་དངབ་སླབ་བའོ། །ངང་པོ་ནི དངེས་གཞི་དང་པྱོངབ་དང་། སྣོརི་བའི་སྱོར་བ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཅེ། བེ་ལཱར། ལྕུངབ་རམ་པརབཞག་པ་ནཾབསམ་ 






























ཤཱ ༄༅། ེ །པ་དང་སྦརོབའི་སྣེ་ནོས་དཔོས་གཞི་དང་པཱོའ་བ་ང།„ སྩྱོར་བའི་པྩོཆ་བ་ཙོ་ཟིགས་པར་རྣམ་པརབཞུག་པའོ། །ཞེས་པ་ལུར་རོ། །དེལ་ཡན་ལག་གིམཚན་ཉོདེ་དང་། སིལ་བ་གཉིས། ༼ 
ཧི ཡནཁགཞྱིཧཱ་ཡཾནལ། ་མཚོན་ཏིང་ན་ང་བོ། ང་ཡང་བཞི་སྩ། གཞུདང་བསམ་པ་དང་པྩ༢ རབ་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཡན་ལག་ག །བཞིལ་དྱེ་བ་དུམ་ཡོང་ཅིང་། བསམ་པ་ལ་ཀུན་སངདང་འདུ་ཤེསགཉིས་ 
སོ འདུ་ཤེས་དང་པྦོར་པའུ་ཡན་ལགཡཚང་བལ་ ་འདྲ་དངོས་གཞིའྱབུངབ་ཡོད་གོ །གལ་ཏྱེ་རུམ་ཚངབ་ལ་ྲབས་བུ་འབབཔབམོ་རིགས་སཞིན་པུན་མེདདེ། སྱིཾད་བཏདདང་དམི་གསབསལ་ཡིན་པའྱི་ཐཱརཾ། 
ཌཱ མཁུན་སོགས་མདྲ་པརཔོམ་པྱ་པེ་བ་ངང་། དྲགབཅོམ་པ་ལཉོན་མོངས་སྩེ་བ་བཞིནནོ། །སེལ་བ་ལ་སེལ་བའི་ངོབ་དང་། རྱུ་བདྲ་། ཅིནའགྱུར་བ་གསུམསོ། །དང་པོན། ལྱུང་བ་རང་རུང་གི་དངོས 
¡|གཞལ་ཡན་ལག་ ཙགས་པ་མཚང་འིང་ཁྲ་ཚིག་ཚངབ་གད་ཞི་ག །ལུངབ་གཞན་དངོས་གཞི་ལ་སོགས་པའྱི་རུ་རམ་ཞག་པ། ཁ་ཅིག་ཕམ་པ་དང་པོའ། ཚངབ་ལས་གཞནཔ་ཐལས་ཅད་དའི་སེལ་ 
་ བ་ཡཾནེ་ཏེ། བགཙམ་བྱི་ལཱགམ་གཞིམདི་ ““་སེལ་བ་ཡན་པ་དང་། ྲ 7 ¥བུའཞེས་ཟིར་བལོའཐད་དེ། ་ཛདས་འུརའ རྔ 















ངར ་ པྦྱར་བཿཡང་དེཌ་ཨཾའ ་དུའྱཧུར་བའི ལིན དབ་ན་ལུངཔ་གང་ཤི་དབང་དྲ་ཐུས་པའི་ ཙི མནམག་ཚོགས་བདས་དའོ་བོས་གཞིབ་སེདཔ་སེལ་བའུམ། ཡན་ལག་མཚུང་བནས་སེལ་བསན་སེལ་བའོ། ་ ྲུ 
་ཏེ་ལུནསློང་ལྟ ཏ་ཧུའི་པུན་ལག་མཚང་ངདེས་དལཔསསལང ཟིནབ་ཡིནནོཞེན། མ་ཡིན་དགག་ཡིན་དོན་གཅེག་ལ། ་ ཡེདདགག་ཡནདུ་སལ་བ་ལ་ཅིནཁྱགུར་སོགས་མ་རིགས་སོ། ཤདབྱེ་ན། ལྕུང་བའེ་ ། 
རཏ བསམ་ ་ཡ་ ཡྱོན་བ' མཐའ་ཐྲག བཞི་གངརང་ མརི་མཚང་བ་ དང་གཉིས་གཉིས་མ་ཚངབ་ལསོགས་པདྱུམ་ཡོད་ལ། བྲུན་མང་ག༽ ཡན ཐཡཚདའ ཡང་དེར་འདྲུས་སོ། [ཅོར འྱུ་ནལ་དངོས་ ངང། 
)དྲལསའཕྲོས་བསོམ་ པའོ་དེན་གཏན་ལ་དབབ་པའ། །དང་པོ་ལྲ། ད་ སྲད་དང་། ཆེས་ནྭ་སད་དག ལྕུངབ་མེད་པྲའོ། །དང་པཱ་ནི། ཕམ་ལུག་གད། བས་སྭ་པམ་པོ་པེ། དཔས་གྔཞི་དལསརེགསུ་ 
(འགེ ནུ་འྭ་དད་པའྱི་པུརརོ། །དེ་ཡང་ཡན་ལགགཅིག་གམ་བཞིསམ་ཚངབ་ལྟ་བུ་ལ་འབྱུངདཱ། ཙཀ རངགི་ལ་གཞནྱ་རིས་ཡངས་སྲུམ་བཟུང་བརའདྲུ་ཤིས་པ་ལའང་སྟོམ་པོ་ཁ་ནྭ། རང་གི་ 
¡འདུ་ཤཾས་པ་ད རང ཡོངས་ཨུམ་བཟླ་་བར་འདྲ་ཤེས་པར་བཅས་པནི་ལུངཁ་ལའདའའི་ཕིད་མོ། དྲ རབས ༣ཇོས་སྭ་བླཟུང་བ་དང་བཅས་ 


_85¡ 












༄༅། ༣ །བནའདྲུ་ཤེས་པ་ཡང་སྔོམ་པོ་ཁུ་ནའོཞས་གསུངས་པ་ལུ་བུའ །ཇུཀར། ཁ་ཚགྱཏ་ཡནཁག་གསུམ་མམ་གཉིས་མཚངབཁཀེསྦ་བས་སུ་འདོདདཞེས་གྲསངུས་པས། གཉིས་མཚང་ 
ཤི ིྣ༽།ཾཾཾྣ་ཀ༩ཀྷཀ༩རྣྨྣ༥{¦¦(`་ 
སཾན་ནས་ཞེན་མ་འནཏེ། དོགས་པ་དཀྟ་བུ་བསལ་བཅྱིརནྭ་བ་འཡིས་གསུམ་མམ་གཉིར་ཞེས་ལློས་པ་མཁས་པའི་གསུང་ཡཉནོ། །གཞན་ཡང་ཡན་ལག་གཅིག་མཆོངལ་ལུངམདྱ་པང་ཡདོད། །གཞིས་ 
{ རྭ ཕལ་ཞུག་གྲ་གུབས་སུཉིསྦབས་ཏེ། དངེས་གཞིདེ་ལས་ཛེགས་འོག་མཁི་ལངའོག་མདན་སྣད་པའི་ཤིརརོ། །ཆུལ་དྷཱ་ལུང་བགཞནལ་ཡངཅི་རིགསཔར་ཤིས་པནུཧུའ། །གསྙུམཔ་ནེ། ་ཨུན་ 
£ [ ཁགཁཙིག་ཡད་ཀྱང་གཞན་ཡིད་པས་ལུངབ་མད་པ་པི། མ་བསམས་པ་ལ་ལུ་ངབ་མདཔ་ལྟ་བུགོ །ལུང་བ་དངོས་གཞི་འབུང་བ་ལ། བླམསབ་པ་བཅས་པ་ད་འདྲེལ་བ་ཡན་ལག་ཡིན་པ་རམས་དང་པ་ཐུལ་ལྱུང་བ་ 
རྫི་ཡདས་གསུངས་བསེལབའི་ལྱུང་མདམ་ཡན་ཏེ། དེརིམ་ལུ་བ་དེའི་ཡན་ལགྲ་ནམ་པརམབཞག་པའྱིཕིར་རོ། །གཉིས་པ་དེལས་འཕྲོས་པ་སྔེམ་པོའ་དོནོ་ལ། གཱིཿཕམ་ལྟགགཉིས་ལ་སྔོམ་པོཞེསབྱ་ཾ། མ 
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།གཏོགས་པའྱི་ལཱི་ཡུངགཉིས། ལྕགམརགཉོགས་པའི་ཅྩི་ཡང་གཉིས་ས། པབཔཾིེིཾ ` ཤིན་བྱརྱ་ངུ་༥ོདདེ། ཚིག་ལུར། 
དུཔ་ཤིན་ཏུ་ཡང་བ་ཧྭ། ༤ །སཱོམ་པོ་རྣམ་པབ མེན [ ཤད ཇེ སྭ་པཾ 


ལ་ 


ཡྱག་མལསྤྱ་དུང་བ་ཡིནཱན། །ཞེས་གྲསུབས་པ་ཇྟི་ཏྭ་བུ་ཡིན་ཞན། དེ་ཉེས་པ་མེདདེ། ཉེས་པ་སྡོམ་པ་གཉིས་མུང་བའ་ཚིག་ཡན་པར་དགེངས་པའྱི པཾར་ཞེས་གྲསུངས། 


པཱ བཱུ [ །སྦག་ཕུར་སཾ་ཤེད་འཱ་བ་སྟེ། །གཞན་རྱིས་དེལ་འབདཔ་ཡིས། །བླ་ཚོགྱ་ཀང་མི་ཉན་འབ 
ཡེད་ཡངབེ། །རཅཉིད་དོས་ཤིན་ཅུ་ཡང་། །བསམ་པའི་དག་བས་འྱག་རབ་ཡན། །དེབཞན་དགེ་འདྱན་ལཱགམ་ཡསེ། །གུན་བླངྲལམ་པྲོརམ་པ་བཞི། །ཞུས་གསུངས། གཉུས་པནི། ཕམ་བདང། 
, ལྷག་མས་ཀུནནས་བསྣདབུ་”་གཉིས་སུ་འཇུཞ། (དེམཛན་ཉོད་པ་ཇི་ལྟར་ཡཾནཞེན། འདེ་ཝཱན་ལས། འོན་ནམ་པར་འཉེདཔ་ལས་ཉེས་པ་པྔོམ་པན། གཉིས་ཏེ། ཕམ་པ་ལས་བདབ་དང། དུ་ ཅུན་ | 


ཆི ཆངབ་ལས་སྐྱེས་པའིའིག3ྱད་དམ་རིགཀདམན་པ་གང་ཞིག །སྡོམ་པོའིམོང་གཾས་ཕྱའ་བཅེསྱ་བ་བའི་རིགས་ཡན་པའོ། །བནི་པནི། ཕམ་ལུག་དངེས་གཞལས་དམན་ 


ལི་ཤི །༥ང་ ། 
ལཱནི་ཤིས། །གཞན་ལ་འེལ་ 
ས་ན ༦༤ 
གསུམ་པ་ནི སཱམ་པའྱོ རློག 
་ཞིང་ལུང་བ་གཞན་ལས་ཁནས་ཐི་ ་ 























ཿ པྩོར་བ། ར་ཡིན བསུ་ཞེས་སོགས་གྲསངས་པའྱི་ལིརེ། ་གཉིས་པ་ནི། 


གཞནདག་དངོསོ་གཞི་དང་དོའྤིནམ་པ་ཞིས གྲདངས་པ་ནོསས་ཡིན་ལ། ནམ་ལཞིས་པ་འདིརའྲ བ་བོ 
 བརྙན་པ་ཞིས་པའི་ཉྲིཀྐར། སྦྱརབ་བཞིན་ཏེ་ཉེས་པ་སློམཔོརའྲ་གུརརཞེས་བཌའི་ཐཚི་ག་གཞེས་སོ། ༢ ༨ འི 


༢,༢༥༩ ` ཏ 
ྲཀ ༤ ། 
ཧེ 
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། ནན རིན་མ་ཞེས་པ་བོར་བ་ཡནཱ་ཏེ། རྡིར འེའུ་རུངས་གཞིའྲིརམང་ཞེསྱ་འབར་དངས་གཞུངྱི་ལོདབྲད། དཔཔ་གཞིའི་ཁ་ནམ་ཐོབ་མཚདབ་ཞེསཔ་སམ་མའི། 
 བཛས་གཞིའ་གཉགས་སཞིསྤ་བབའི་ཟུངག་གཅས་གྲས་པས། གལ་ཏེ་མཱརནནིེསཔའིརི་ཀུར བླརོགས་པནིརཔོས་གཞིའྱིརམ་པའི པུམཔ་ཡིན་པའྱ་ཡརམགས་གསུམཔསཔ་ཡང་ཛནདར་་ཏ 


ཟཱིཀུནཾ། དེབ་སན་བླ་ོགས་པ་དོནི་བསོན་པ་ལས་སྩརབ་ཐུ་དང་པ་གཞན་ཡིནཔ་ཞིག་པར་པའོ་ཞེས་དང། འདྲོལན་ལས། ཐག་བཅདཔ་ནིད་ལ། ཚནེས་ཧུགས་པ་ཡིཉནངའིཚ་ཐག་བཅད་པ་ནི་ར་ 
¿ བ་ཡཾན་པན་རིག་པའ་བའ་ཞས་གྲསུངས་པའི་ཤིར་ །ཡང་དངོས་གཞིའི་ཕཱམཔ་དད་དཱོམ་བོའ་དདོས་གཞི་གཅིག་གྲམ་ན། སོར་སཱེམ་ཡད་དངོས་གཞིའི་སྔོམ་བར་ཐལ་ལ། །དུངའགྲོ་ལམ་དའད་་ སྐ 


¿0¿ 










།༡༄། ཤཤམ་པལ་མྦོརསོམ་དུབཤང་པ་བཏགས་པ་བཡོན་ཏེ། དཔསོ་གཞིལ་ཕམ་པརྩོ་དེད་ལའྲི་ཕྲོསཞིན། མཐོལ་ཨོར་ཤེསནས་གསོད་པའི་སྩོརྩ་ཐོམ་དཆོས་ཅན། ཧྩོནཔའླཔོམ་པོ་། 
ལལ ཞནཞེརེདཀུྱྲྱྱབྱབུ་ེུུྲཔ་།༽།༥"༥"། ཀ་རུ དགེགའི་ལྱི་མེདད་སབས 
 དགཏོགས་་ུ་་དཔ་། ལྷབརླ་ནམཞག་གོཆུངེདདང། ཅུང་བགཏོདནས་ཡིདཔའོ།།དཔའ་ནི། སཱན་ཚོ་ཀབསད། ཟིགས ཝདུཔ་ལདཔའ་འདིན་པར་ུ་ལགར་བཙས་བའོལས་ 
གིབ་ནམ་ཐོ་བརཡིའྱུར་པོནས་པ་ལྟ་བྱུའི། གཉིས་པ ལས་ས་མབས་ཞེས་པའྱི་དཀར། དལ་མབས་འིཔརཤེས་པ་མེད་པ་ལས་དགོངས་པ་ཡན་ཏེ། བྲབ་ཙོམ་པ་ལེན་པའི་ཉེས་པ་གཞནན་ལདད་ 
།ཞིསུ་པ་ལྟ་ཐུའོ། །གསུམ་པ་ནི། མཆམས་གཞནང་ཤྲ་གམྲ་པལ་བལ་ཉེས་པ་མདཆེས་པ་ལྟ་བུའི། །འདི་དང་གེངམ་གཏིས་འདབརཔྣང་སེ། དཱ བདག་གིར་མྱོ་བིད་ཅེས་པའྲི་དགས།  དལནིབཅའབ་འདིར་ | 
/གཏོགས་པའིཁ་ནམ་ཐྲབའི་ ཀུང་བཞི་མེདདོ། །གཞ་ཡནན་བྱོས་པ་ལ་ཡང་རེག་པ་འམོ་ྱའཞེས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་དེའི་ཉེས་བསནི་ཡེདང་ཞེས་གསུམས་པའྱི་ཡཾརདང་། མ་དེས་པར་ཟནཟ་བལ་སོགས་ 








པ་བཞིན་ནོ། །པཞི་པ་ལ་གཉིས། བཅུས་་ ་ལ་གཉིས་ཀའྲི་འུང་མེདདང་བཅས་པའི་ལུང་མེ་དདོ། ༈ །བདང་པོནི། བླསབ་པམ་བཅས་པ་དང་། ཤོས་པ་བངའཤོནྲ་བཟོ་གནས་པདཔ། གཙོ་བཀུན་་། ( 
སྟོང་མེ་དཔ་དང་། ` བླམབ་པརམེ་ནུས་པ་མི་ལམ་ལྭུངུའོ། །གཏིས་པ་ལ་པཞཾ། དགྱ ་མེདཔ། བག་ཡངས་དངའབྲལ་བ། བསླུབ་པརམའུསྲ་པ། རྐྱེན་དགོསེ་པང་ལྔན་པའོ། །དང་པོན། རོའ་་། 

མ་སོཿགག་རིམ་པ་ལག་པ་ལྟ་བུའ། །ཿ གཏིས་པནོ། གད་བགྲ་དུའས་པོཆ་བསྙན་པ་ལ་གཞུག་པ་དང་། ཀྐྱིནད་ཀའ་བས་འཚོབ་དང་། སྲྭཧཉྱདབཏིང་བ་ལྟ་བུ་ཆེད་པ་དང་། །བརབའིལ་ངབ་ཝ་བ་མང་པཱོ། 
།གསུམ་པནེ། བྱངས་རཔནདའད་པའམ། བ་དཀའ་བ་མཐའ་འཁབོ། ཅུ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ལྟ བུའོ །བཞི་པ་ལ་གཉིས། རབགྱ་རེན་པགོས་དང་ལན་པ་དང་གཞན་ྱི་ཆེན་གོས་དངལཝན་པའོ། རཆ 
།གཉིས། ཉེན་དགོས་གཙོ་བ་དཔལན་པ་དྲང། གཙོ་བོ་མན་པ་དང་ཝན་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང དགུ་པྩྱོང་གཾིཚུལ་དང་། སྲོག་གི་བརཆ་དདང་ལྡན་པའོ། །ངང་ འཔོནྲི། རང་བཞིན་་ 
་བཅས་པ་འཇོམ་པའོ །གཉིས་བའམ་གྩེ་བཏ་འདོམ་པའོ། རར ཨཨཨཨཨལ་ །པེའི་ི་བ་ཅས་པ་རང་བཞིནྲེ་ཧི་ཐ་སང་པ་ ངཆང་མ་གཏོགས་པླ་རམས་གན་ངྲ་ ཅེ སོག་གྲི་ཡིར་ 
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ཧཾ ༄༅ “ །གནང་ཐའི་ཕྱཾར་དང་། 
















བཞྱི་ཕིར་དང་། དབས་ཚུལ་བམས་ལུག་པའྱི་ཡོར། གྲཞན་ཡང་རྱུད་སུང་བའྱི་པརདུ་ཉ་ོང་སོགས་གནངངོ། །གཙོ་བོ་མིན་པ་དང་འདོམས་པའང་གསུམ་དྭེ། ལུས་ ། 
༧ དང་བསདནམས་དང་ལངས་པད་ཀི་བརཆད་དང་འདྲོན་པའོ། །དེདག་གི་དོནངུ་བཅས་པ་ཅི་རིགས་པ་གནང་སྟེ། ནད་པ་ལྷ་ཕོ་དའི་ཁ་ཟས་དང་། དཀོནོམཆོག་མཆེད་པའྱི་པོརདྲུ་ཤུསས་ལེན་པ་དང་། རོན་ | 


པ་ཆལ་རེག་བ་གནངབ་ལྟ་བུཌ། །གཞན་ཙི་ལ་ཡང་གཉིས་ལས། གཙོ་པོ་གསུམ་ནེ་རང་གི་དུང་མ་འདྲོ་ན་ཆང་མ་གཏོགས་པ་བཅས་པའིཐ་སུད་ཅན་ནམས་གནང་པྟེ། སྡིག་ཅན་ཉེ་བར་གནས་པའི 
ཕྱོར་ནུབ་ལྕག་ཏལ་དང་། ཕེ་བྲད་དུགནས་པ་དང་། རུར་ཉམས་ཐག་པ་བླསལ་པའི་ཕ་ཐུད་མེདལ་རག་པ་གནང་བ་ལྟ་བུའོ། །རང་གཾ་དང་བདེལུ་ན་རང་གཙོ་ཆེ་སྟེ། ཊཀྲེར། བདག་ཏདེདད་རྲ་མེདདེ་སྟག་ 
།ཱ  ར་སགོསའིམཇིགས་བདག་ལས་ལབས་ས་བླསང་བརྟནས་ནམཚནོ་ཡང་ང་ཉིདྲད་གཞས་པརླ་བའོ། །ཞེས་གསུངས། གཙོ་བ་མན་པགསུམ་ལའངཙ་རིགས་པར་གནང་སེ། ནདག་ཡག་གྲ་པར་ནུབ་་ 
ལྕགཉལ་པ་དང་། རང་པ་གཉིས་ལ་དྲིས་བསླུབ་དང་། འཇིགས་པར་བྱུནན་རང་གི་ལལཾ་གཞོད་ན་ཞེས་པ་ལྟ་བྲཏོ། །དེས་ན་རང་གེངང་འདོམ་ན་རང་གཙོ་ཆེ་ལ། ཁཾནྩོ་ཏངདགག་བ་དང་དགོས་པ་གང་ཆེ་ཚི་བ་་ 










ཤཏ་གལཆའོ། ། བོམ ད་བརྱ་བབའ་ོླམབཔས་ན་བླསབྱ་་། གག ོ་ནོང་ལོ་བོ་མུ་བོོ་ག་སོར་བོའོཔརོ། ངབ 

གཞག་གྲི ་ ཀུན་སློང་གསུམ་བསླང་བ་དང་། བླསབ་བའི་གཞི་གཞན་དུ་མ་བཅས་པ་དང་། ཉེས་པ་མདུཔ་མན་པ་དང་། ལུང་བྲ་ནམ་གཞག་དུངམཐུན་པ་གསུམམམ་གང་རུང་གིསམྦན་པའོ། །མཐུན་པ་ ་ 

གསུམ་ནི། དགགྱ་བ་ཉེས་དམགས་དང་། དད ་ སཱཾརབུ་རེས་སུ་མཐུན་པའོ། །གཞིཾས་པ་གཞུང་དོན་ལ་ལེ། གཉོད་པ་དྲདུབ་ཕམ་པའིསེ། གསོ་བ་དགེ་འདུན་ལ་རག་ལས་བ་དགེ་་ 

¡ འདུན་ལྕག་མའཱི་སཱ། ལྕུང་བརྱ་བདཔ་ལུངྱབདཅོལེ། སྒེནས་སས་རེབ་ཤགས་པའི་ས། བླསབྱ་བཉེས་བསྱ་ཙི་ལའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ་ རང་གཞན་གཉིས་ཀའིཚངས་བོདལུ་བཞོད་པ་ 

༨ ་ གཞན་ྱོཡོབས་འུད་ལ་ཞད་ྱའི་མན་བ་ཕམ་པ། གཞུན་ཨཱ་སོག་ལ་གནོད་པ་སགོ་གཙདོ་པའི་ཕམ་པ། གཞན་གྱི་དོནའགྲུབ་བ་ལ་གནད་པ་བརྫན་དུ་ཧཱཔའི་ཕམ་པའོ།། 
ཡྭས་ ཟན་དང 
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༤222 2; 


གཞུང་དོན་གཉིས། དང་པ་ན། བམ་ལཱར། ཐར ་ བྲསུབ་པ་་་ ཅཆམ་བུད་ ངབ རམཔར་བཞག་པའི་དོན་ཉྟོཏེ 














ཅཅ །དེལ་གླེང་གཞིནི། ཕུལ་དང་གདཟག་དངཧོན་མོངོས་པ་དང་། ཞེས་པའི་གཞིའིབ་བག་གསྔ་རམ་པ་བཞིའོ། །བྲསབ་པ་བཅས་པ་ནི། འཇཱག་ཏེན་དང་འགལ་བ་དང་འདུལ་བ་ 
དདའགལ་བླ་བོག་པའི་ལུང་བྲ་་ལའོ། །ལུང་བྲ་ནམ་པར་གཞག་པན། བསམ་པ་དང་ཐུར་བའི་སྒོནས་དངོས་གཞ་དངྱ་ཡོར་བ་དང་སོར་བའ ཧོར་བྲ་ནམ་པར་གཞག་པལེཞེས་གསུངས་པས་དན་གནུམ་གེ། 

བྲསབ་བ་འཆའ་བའི་སྟད་ཁྭ་གེད་གཞི་དད་བཅས་པ་འཇོག་པའྱི་རྫུམཚན་དགགྱ་བཏེས་དཡགས་དང་། ཀྲག ཀའོ །དངཔོ་ནི། བ་དག་ཅག་གསྟོན་པ་ 
ལི ; མངོན་པར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱསནས་ལ་བཅྲུ་གཉིས་པ་ཡནར་དབུསུན་པྱ་པོནམེད་པར་གནས་བལ། བྱར་གྲསལ་བ་ལ་བབ་པན། བཟང་ཕྱཱནྲ་ཡིསྔ་རྭ་བུར་ཕཱང་བས་ཆོས་ཁྲི་རིས་བམྐབ་པ་བཅས་པའི་ 
ྷ ཕན་ཡན་བཅུ་པོ་དག་འདུན་བྲས་བརྡ་བ་བའྱི་ཕིར་དུད་། དགེ་འཅུན་ལགས་པར་གནས་པརུ་བའྲ་ཕོར་དད། བདེབར་གནས་པརྡ་བ་བའྱི་ིདདང་། གནོདམ་ལྲབར་བའི་གདུགྲ་ནམས་ཚར་བཅུདཔའ བདུ 


དང་འདོཆ་ཤེས་པ་ནམས་བདེ་བར་གནས་བརྒབ་བའྱི་ཕིརདང་།མདོན་པརམ་དད་པྲ་རམས་དད་པརྦ་འབའྱི་ཕིར་དང་།མདོན་པ་རདད་པྲ་ནམས་པིར་བཞིན་འྱབུངཔརྦ་བབའྲི་པོར་དཔ་ཚ་འདིའི་ཟག་པྲ་རམས་ཕ།མ་ པརྦབཐའྱི་ལིར་དང་།ཚེ་༢བ 











71¿ 







༧ 





ཤྱི་མའི་བྲག་པ་ ས་བཟཟློག་པར་བ་བའི་ཕིར་དང་ ངའི་ངས་པར་ཕྩོདཔ་། བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་ཡ་ངས་པརའབ ལབ་ལ་དང་པོའོ་བར་དག་ལ་ཡང་དག་པར་འབཏུ་བྱ་སན་པ་ཡུན་དིརང་གནས་པ་དའགགུར་བ་གཟིགས་ཟུ 
ཏཾ རར ཉོནམཔས་པའད་ཆགསྱ་མིསཉེས་པ་མཚངས་པརྱདདཔར་བ་དང་བངོངས་རབ་འ་བ་་ས་གྲ། དི རང་ ¡ 
+ ི་ོ །གུཉིས་པ་འདོད་བ་སངཞིངཆོས་བསྟན་པའི་ཇེས་སུ་འཇུག་བས་སོ། །གསུམ་པ་བདག་ཏད་པལ་པའྡ་རེས་སུ་བྱ་ཆོན་པའི་མཐའ་རྣམ་པར་པང་པས་སོ། །བཞི་པ་ནནྱ་༔རྦ་པ་བས་སོ། ། 
[ར་བབྱསྐོ་བསལ་བས་སོ། །དྲུག་པ་ཡ་བྱད་རྐེན་དུ་བབ་པ་དག་ཡོད་པས་སེ། །བདུན་པ་ཞུགས་པ་དག་ཡོངས་སྭུ སན་པརྦབ་བའི་ཡོཾརྡ་དོ། །བྱ་རད་བ་ཀུན་དྲཀིས་གནོནཔས་སོ། །དྭགུཔ་བག་ལ་ཉལ་སྭོང་བས་ | 
སྭ །བྲནུ་པ་བསན་པ་རྒུན་མཾ་འཆདཔ་དའྱ་གརབ་ད། ཐབ་པ་བདེབརགནས་བ་དངམ་ཐེབ་པ་བདེབར་འཇྲག་བའི་པིར་དྲོ། །གཉིས་པྱ་རཱ་མཚོན་ལ། མཐོང་ཆོས་ཏིཉེས་དམིགས་ལྔམ་དང་སོག་དང་། ཚངས་ 
'ཧོད་དང་དག་སྦྱོང་ག་ཚུལེ་དང་ཡེངས་སྩོད་དང་བསད་ནམས་ཀྱི་བར་ཆད་དང་གཞན་མ་དད་པ་ལ་སེགས་པའོ། །ཨམ་མཐོང་བའི་ཆོསཀྱིཉས་དེམཾགས་ནཾ། ལས་ལམ་དག་གིས་འབྲས་བུ་གསུམ་གསུམ་འིན་ཏེ། 
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¡༄༅། །འམརའ་བྷུགས་སོ། །དུས་ཐམས་ཅདངདུ་འཛག་སྣདབཅངངམ་ཞེན། ཟོན་ཟ་བ་དང་མཆོད་ཏིན་ལྲ་ཕག་འཚོལ་བའི་ཆའཛག་སྣདདེ་པོའ་དབང་པ་ལས་ཐགལ་པོའདབངཔ་༡་༠༡༠༠༧ ཀཱ 
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ངོ |་“་“་་་བཀྲུས་ཏེ་ཟནཟ་བ་སགོསྲ་པའ། །མཾཚངས་པར་པཱོད་པཱའི་ཕམ་ཕརའྱགཱ་རབ་པཱནཚགསྭ་ཀྲི་སའས་ནས་འབུང་བའེ། །གསུམ་པ་ཞུ་བའི་མབས་ནས་འབུ་ངབ་ལ་གསུམ། ཡན་ལག་གི་མཆུན་ 
ཤཾད། སལ་བདགོས་གཅོད་དངབཅས་པ། སྭཱ་པཱཾ་འགའ་བའི་སྐྱོནསུངབའོ། །དུངཔོནི། གདདྭ་ཟག་བེད་བྱཅུགན་ཕམ་པརའྱགུརབའྲི་མའི་སྒོ་གསུམ་པོ་དཕག་གྲིས་ཕམ་པ་བཅྩེདཔརབྱད་པའི་ 
3358 ༤ ངེ ༢ ་ དེར་ཟགྲ་བདབཅུ་གན་ཕམ་པརའགགུར། བཤང་པའི་ལམ་གྱིཾ་ཕམ་པ་བ་སྐེད་པརྱད་ ` 
2 ¡ པའ་བྱགས་ཀྱ་དང་པ་ནབ་ཤང་པའི་བླུ་གུའི་པྦབས་ཏཿ ལེ ༣ ཁཿ 
; འས་ཤའ་རམ་པ་ལ་ འབུ།་ཡ་ཡན་ཆད་ཡེ་ནོ། .ུ །རྨའི་སྔོ་དེད་ཕོའི་ཟགབྱེད་ཇི་ཾམ་བཅུགན་ཕམ་པར༩འགྲུར་ཞེན། བཱ ཕབིདབངཔ་དེའི་ནད་བྲ་མྤཐ་བང་གྲིརམ་པ་འདབ་མའི་ཉོ་གྲསམ་ དབཅུག་པ་ ཉིདྐ་ .- 







' ཕྲོགས་ཀྱི་དང་པེ་གང་ཡན་ཞེ་ན། ཁའི་ཕཱམ་པ་ ཟེ རཱ ཅི་ལྕགས་དོམ་ཇཙམ་་ 
མཐའ་པན་ཆད་ཡནནོ། །ཟག་བད་མོའི་དབང་བོས་ཕམ་པ་བསྐྱེད་པརྦ་དདཔ་ོདྱ་ཀི་དང་པོ་ནི། མའིཁ་ཤཱནྱ་ཧྲི་ལུགས་དིམ་ཇི་ཙོམ་ཡོདཔ་འདུས་ 
བག 


;] { 







ྱིདཔ་ུསལས་ཐ་དདཔརམ་བས་པདང་ཆོརཔོའིདཔདངཞནི་དཔི་ེྲད་ཐཔརྩ་བསཔདཔྱ། བནམས་ཐ་དདབ་ུས་པདག་ད་ལརོབང་ངགིབོ། ཉེནྭཌ་གཉིས་བཅད་པ་དད། སྩིས་ 
དེ་གཉིས་བཅད་ ་པ་དང་ རང་པ་གཉིས་ས་བཅད་པ་དཔ་ སྩྱོརོན་་སྦོམ་བོའ། །གཅོག་བཅདགཅིགམ་བཅདལས་གཞནཔ་ལུས་ལས་ཐདད་པ་རྲུབས་པས། 









ཞེས་པས་པླག་པསདོྲོབས་ལམ་པོམོ་གམ་བོའ་རོགས་པབསམ་བའོ། །མགོབོཅད་པའིཁར་བྱརགན་སོལ་བལོ། ༈ །མགོ་བཅདྱ་ཁངྨ་མའྲིསོ་གཞན་གཉིསམ་ཤུམས་ 
པ་ལ་དངོས་གཞིའོ། །དགེ་སོང་གིས་བསྟེན་པརྦབ་བ་རང་གཁབ་ཤད་ལོལ་གཉིས་དང་། ྦྱས་པའིགཉས་དདྲདདམེད་དམ་ནང་གགསམ་གསུམ་སེལུས་ལས་བདདཔ་བས་པ་དང། རང་གསན་པད་ 


གཉསྐ་གུང་བནང་དདུ་མེརབ་དང་ལུས་ལསལ་བཅད་པབཏོསྱི་བང་ཕན་ཚུན་ངུ་སྙརན་སྡོམ་པོཧ། དདག་ནི་གཏོགས་པྲ་རམས་ས།།འདལས་གཞན་པཚོའི་གསུམཅ་བཉ་ནབེདགཉིས་དངང་ ིགས་་། 
ཚར་བ་ར་བཏན་སེ་བཅད་པ་དངལ་བཅད་པ་དང་། ལོ ལོ་ངོ ༢༦་༥༤༨ གཏིས་ཀ་མ་བཅད་པརྩ།དབ་སྔོམ་བོ་ི་ར་ ཱི་རཔམ་གཏོགས་པ་དག་གོ། །འོན་རང་་། 
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| གོས པ་ཨགམ་འཅད་ལལ་ལམ་བལགདང ཞུན ངོ། ཆོ་ག །རང་མ་གཏོགས་པའི་དེ་ལ་ རཾ 
མེད་དོ། ། འཛན་པ་བ ་གྲསུ་པས་པའྲ་པོར་དོ། རརོ། །རརས་ལས་གཞ་ མཚོནྱ་ཐོས་ངལ་པསོགས་བཅོས་པ་དང་། ུ་ཏགསཔའདུ་གམདོནོ 
རཿ་་བའ་ང་གམེད་་བཟད་འདང་བཅད་པས་ལང ད་བར །མརུ་གཉིསེ་ལ་སྩར་བཙམ་ལ་ཡངུ་སྔོམ་པོའཱ། ། །མའི་སྡོ་། 
ལི ན་ཡུངསྡོམ་ཕེལཾ། །སྣོང་དུ་བྲག་བྱེད་འཇུགྲན་ཡང་སྡོམ་པོའོ། །པོའ་དབང་པོབྱལ་བ་ནས་མའྡིསོར་འཇུག་པ་དང་། ག རོ་བ ¦ 
ག་ལག སྱ་བོུསཔའི། །གསུམ་པ་ན གཡ་ཏེ་མ་རག་པརདདཔ་ཚེཡི་པོ་ཡནན་སེན་པརྦ་བེད་པ་དངབཧེ གགས་སོ འ་བ 
ྷ ཡ་པཏཱདདབརོད་པའིག་ཡོགས་མངནབྱབབས་པ་ཚེམ་ཡ་ནྱེ་ཚི། རྩེམངོབ་ལ་གཞོདཔ་མ་ཡནེཉི་བྫིས་པ་ཙམ་དེས་གཡོགས་པལ་ཐམས་ཅདྱའི་ཟམས་ཅདདུ་རེག་པར 









། བའྲི་དཱཀྱ་བད་ཉེ་བརགནས་པའྱི་པོན། དགྲེ་ཚུལ་མུའི་བླབ་པ་ཧེེས་པ་ལ་རེག་པ་ཧངབནི་འབུགས་པམ་ཡནནོ། །དགེ་མབམ་བླསབ་པ་འཁུགས་པདེལ་བླསཔ་པ་དེ་ཡང་པོན་བདྡུ་བ་བཉིད་དོ། །བསན་ 
, པའྱི་པི་གཞནལ་ཁ་སྤ་བངས་པ་དེན་གྲེ་ཡང་གི་དོམ་པའོ། །བསྟན་བརྡཆེན་བེདཔ་ཟན་ཡད་ཕམ་པའ། །ཟག་བེདྲད་འགྲ་བདུད་པརྲ་བ་བའྱིཕརྦ་མ་ཉེདན་ཡང་སོམ་པའོ། །བསྟེནྱབརྩ་ཧིནྱ་པདའཇཔ 
|ན་སྐུག་པ་དང་ངོ་ཚབས་ཀུནའདྲད་ཆགསུམ་པྐྱེསན་ལྔེམ་པའོ། །ཡན་ལག་གི་རྣམ་པ་གླང་ཤུ་ལ་སེགསཔས་རྔོལ་བའི་ང་དངོམ་སྱོཏན་ཡང་སྤེམ་བའལོ། །ཡན་ལག་གནེམ་པ་ལས་སུ་མི་དུང་བབསགན་ཡུང་སྔམ་པོ་ 
(གེ་རོམོཇབ་ལས་སུ་རུཏཔལ་ཏོས་པའི་ཕིརའོ། །བྲགད་བརྩ་བེདཔའི་ལག་པས་བྲགདཔ་རྲ་བ་བའི་ལག་བར་པཱདདུ་མོ་རླུད་བ་དུང་། ནང་པས་ནང་པ་དདང་། ཚིགསྲ་ཀིས་ཚགས་སྲ་དང་། འདེམས་ལེས་ 
; འདེམོས་སྭ ལྟ་བྲ་ཝདངུམ་རུངན་ལོམ་པོའོ།།གཞུན་གི་མཐུསབཅལ་བནུ་བཅྟེན་བ་སེན་བེད་པད་པའི་ཅུང་ཟད་ཡམག་ཡོབ་ཉིད་ཙམ་ལ་ལམ་པའ། ། གངེ་དངབ་ས་དང་ཇོབ་དང་གསལས་བུམའ་གཟུགས་ ། 
: བྱས་པ་ལ་བརྩལ་བ་ན། འདྲེལ་སེགོཔ་པ་ཞུགས་ཏེ་དབ་པོ་ཙམ་དོདན་སྔོམ་པའོ། །དེ་ལབརྫལ་བནནང་ན་གནས་པའི་འདྲེ་ལ་སེགས་པས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དུ་ཟེག་པ་སྟེརན་དངོས་གཞིའི་ལྕངའའོ། །, 
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ཧྲོམ སོག པོ་འ ན་་ོམ་ཕནགནསགོམགམདགཤོསའཇ་འ་འཇགསཔའོདོ དོ 
༧ དྭག་སོང་གས་སྦེནལརབྲ་ནལ་བར་མྲ་བའོ། །རླ་ཀུང་དེརངགྲེསོང་གས་བུད་མདལ་མ་རེག་པར་ཤིས་བཞིནེདུ་གུ་བརལ་བརྡ་བའེ། །བ་ལང་གནངདུ་ཡངྦཤེས་བཞིནདུ་བྲག་བརྲ་བའོ། །ཆུ་ལན་པ་སགྲེསྱ་ཚི་༤ 
ཁྔནཔ་ཡང་ཞས་བཞིན་དུ་བག་པརྡ་བའོ། །དགྲེསོང་གིས་བསོད་ཧོམསལ་ཡང་ཤེས་བཞིན་དུ་གདདྱུཆ་བརྩེའའོ།།དེ་དགནིབདམེདལ་རེག་པ་སངའའྱི་ཡར་རོ། །ཕ་མའིམཚན་ལགས་པར་སསར་བཅག ༥ 
| པརུས་ནས་རས་ུ་གའབར་ཤ། སས་པའ བའི་བུདམེདགཞེྲོད་རབ་བུངནས་དགེ་མད་ག་པདཞག་ནཚངས་ཨོདལ་གནད་པལེནཔ་ུ་ཁི བཞིས་འ གོ 
་ འབནས་གཞདཡོག་ བརད བུ་ག ཡད པས་ཉམས གམ་ངས་ད་ བོེ་ནིསབ་སལ་བ།ནསྲམམངའ་ེ་དམས་ བས་སས 
༢ ,བརད་པའབསམ་གཏནལ་སྐོམས་པམ།ཇུག་པའ་མོ་བྱ། གྲོགས་མོ་ཡོད་དུ་ཐཾནཁྱང་བླེས་པབ་ནས་གཉིང་ལོག་པར་ཡང་མོ་3ྱའོ། |ཕམ་པའ་འབྱ རབ་དང་པ་འབུཔ་བྱེདཀི་སླབས་ནས་འབུད་པའོ། ¦ 

























གཉྲིས་པ གཞྱལོ་བོངོས་སྤོདལ་གནོད་པམྲ་ཧོནཔ་མཡོན་པའོ་ཕམ་པལ་གཉོསོ། སི་དོན་དང་། གཞུང་དོན །དང་པོལ་གསུམ་ལས། གླེང་གཞི་ནི། ཨལོ་ཕོལོ་ཁག། གུང་ཟག་ནར་ ་ 
ཅཧ་ཚིསན་མངས་པ་འདོདབསཀུནནས་བླབང་ཧེ། ཉིས་པ་མྭ་བོན་པ་རླབངས་པ་ལོ་བཏནནས། མན་ལེནྭ་ཨཱའབའི་བླམབ་པ་བཅས་སོ། གརྫ རླུ་མཚན་ལ། མཐོང་ཆོསྲཀིཉེས་དམུགས་སྔར་་ 
| ལ་མཐོདབའཉེསདཝགས་ལ། རྣམ་སྨན་སཱར་དཔའདྲ། རྒུ་མཐུནཱལི་ ་སྱོངཔ་རྒྱུ་མཐུན་ལོངོས་སྤོང་རུང་བརའ་གྱུར་བ་དང་། ཤེད མཐུན་ནུ་བ་ལ་དགའ་བལའབགུར་ ་བའོ།  །བདེག་ 
འགས། ཡུལ་སུརུ་སེརསེགས་གནོད་པ་མངབའའགྱུར་བའོ། །གསུམ་པ་ཡན་ལག་ལ་བཞིལས། གཞིལ་ཕྱུཔ་སི་གིལྭབ་བ་པ་རངལས་ཛས་ཐ་དད་པའོ། ་ འི་སས་ཅསབཛིན་པདད། རིན་ཐང་ཚད་ 
བའ། །དེ་ཡདྒ་རུཔའི་གནས་དེར་རིན་ཐང་ཚོདབ་དང་། ླ།འིལསུ་ི་ཟང་རདབ་ད བཅལ ལྟོས་ནས་རིན་ཐང་ཚད་བ་དང་། རྒ བྱེད་ལ་ཧྟོས་ནས་རིན་ཐང་ཚང་བ། - སྱོར་ 
[ རར །བསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། ུཿསློངནི་གཞནྱ་བ་ཡིན་ཉིམ་གཞངཅངབར་ཏིད་ི་འཚོ་བའི་མདྱ་ ཅོ 
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༨༄༅། ༨།གཏན་དུ་དབལ་ཧམ་པའོ། །ཕྱོར་བ་ཁྲས་པག་ཏུ་གྲབ་ཙིམ་འཁྱོགས་པསྲ་རྤ་བར་རྩོམ་པའྲོ། །མཐརཞུག་གྲབ་བློས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་གནས་ཧཱོས་སོ།གཉིས་པ། གཞུང་དོན་ལ་ 
༢ །ཞིལས།རམའྱ་ིདནས་འཟུཔ་བ་ལ་གཉས། ལྕུངབྷ་ནམ་གཞག་ངང། བླབྲ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། མདོར་བསྟནན། གདྱེ་བས་ནྲརུ་བའི་ཕམ་པར་འགགུར་ཞེན། དགེ་སོངརངྲ་གྲུ་ཀུ་འམ། 
(@ གཞན་རང་གས་དཔསོ་སྲུ་ཆུར་བཅུག་པ་དག་གིས ཕམ་པརའགྱུརརོ། །ཁྱོད་མོང་ལ་རྫས་འདི་ལྟ་བུ་རྐུས་ཤིག་ཅེས་མཐགས་ཕས་ཇང་གིསརྐུ་ཁམ་གཞན་རྒུཌ་བཅུག་པས་ཀྱད་ཕམ་པརའགྱུརརོ། །གངབརྐསན་ 
དྲོ ཕམ་པརའགྱུར་ཞེ་ན། ཤྱིན་པ་ལ་ཡང་རྐུ་སེམས་ཀྱིས་ལེན་ 'སྲཾད་པས་འང་ལ་གཞན་བགྱིས་མ་བྱོན་པ་བརྐས་ན་ཕམ་པར་འགྱུར། ཚང་ཇི་ཙམ་བརྐུས་ན་ཕམ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། མཤཀ་ལཱ་ཁལ་དྲག་ལཾ་སློག་ 
བ་བླ་ཏྲས་ན་ཕམ་པརའགགུར། ལུང་དུ། ཨ་ཤ་ཀ་ལཱལམ། མ་ཤཀ་ཝཱ་ཕས་ལུག་བཞེས་གསུངས་པ་ངེ་བྲས་བའྱི་ཕིར་ངུ་སེགསཔ་ཞངྱ་པ་བའྲིས་པྩོས་སོ། །མ་ཤཀའི་ངོབོ་གཔཞེན། འོད་ལན་ལས། ལཱ་ 
ཤ་ཀཞིས་བ་བ་པ་ན་ལྭ་བུའོ། །ཀརཁ་ཡཿ་ཞེསྱ་བ་བཞི་ནན་ཀ་ལྲ་བལོ་ཞེས་བཤད། ད་ཡང་། གསེར་རམ། དཔུལ་ལམ་ཟངས་སམ་ལུགས་ཀྱོ་མ་ཤ་ཙི་རིགས་པ་ཡོང་དེ། ཞུབ་ལས། _ གསེརྱྱིླ་ 
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¡མ་ཤུའམ། དྲང་ག་མ་ཤྭ ་ཟངས་ན་ཙརའགྱུར། ཅེ ༤༨ དོ 
ཀཀ ་ མ་ཤཀྐ་ལ། ཀརཌ་པཛའོ་ བཞོ་ཆ་ཡན་པ་ལ་ངགོངས་སོ། །སམས་གང་གས་བརསན་ཕམ་པརའྱགུརཞེན། མངེ་ག 











།སམས་ཀྱས་ད་འམ་རཱར་བཅུག་པ་ལ་ཕམ་པརའགྱུར། མོ་མོན་པས་བངག་ཅུ་བཟུང་བ་བྨུ་ས་ན་ཡང་ཕམ་པརའགྱུརརུམ་ཞེན། མའྔགབཔའྱ་དང་ཉས་མངེས་སུ་བཟུཊ་བ་བཅན་ཕམ་པང་ ཡཿ 
འགུརལ། འགྲོ་བ་གཞནིས་བཟུང་བ་བླརྲས་པས་ཛམ་པརམ་འགྱུར་རོ། །མཾས་བཟུངྲའ་ཁ་གཞན་ཛྱིས་བཟུང་བརའཇྲུ་ཤིས་པས་བརྒུས་ན་ཡང་ཕམ་པརའགྱུར་རམ་ཞེན། མོ་རྒྱད་ཀྱིས་བཟུང་བདེར་འདུ་་། 
¡ ཤཾས་ཕས་བརྐུང་ན་ཕམ་པར་འགྱུར་རེ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་གསུམ། ཡནལག་གི་མཚོན་ཉིད་དང། སེལ་བྱཧས་བཤད།མཐུར་ཐུག་གི་འབ་ངབེའི། །དང་པོལ་གསུམ། བདག་པོ་ལ་དགེས་པ་བཅད་པ། འདུ་་། 
ཇི ཤེས་ལ་དོགས་པ་བཅད་པ། རིན་ཐང་ལ་དོགས་པ་བཅད་པཞ། །དང་པོ་ལ་མ་བིན་ལེན་ཧྲཾ་ཛས་བདག་དེ་ངིལ་བུཞེན། དཔོས་པ་ལ་མ་དེ་དབང་བ་དཔ། ཆ་བའིབདག་པོའམ་གནས་སྒབས་རྱོ་བདག་པོའི་བསམ། 









ཕཱངབ་རའྱགུར་དོ། །ལུགས་ཙིམུ་ཤ་འམ་ཟྔ སྲུ་ཚིམ་ཤཱ་ བུངས་པམ་ལེནདུ་བྱས་གན་ཉེསྱ་བསྔསྱགུརས་ཞིསབཤད། ལ་ཞེས་སོས་པ་ན་ ] 


དགས་པའི་སིམསྤ་ཀྱིས་ལེན་ང་ལ་ལུངབ་མེད་པས། རཱ་ 





༡༧ 1 













གག པས་བདུག་གི་བྲས་པ་དང་། བརྡ་།བས་བ་གཞན་ལ་མ་བཅོས་པའོ། །དངོས་པོལ་དབང་བལ་བཞི་རུ། བཅར་རེདྭལུབུ་སངསྦ་རྱས་བཀའ་སུལ་གོས་བདག་པོརོ་བཞག་པ་དྲང་། ཤོ་ ། 
]གམ་ལུ་ཐུ་ཡུལ་ཆེསཀས་བདག་པར་བཞག་པ་དང་། ཕ་དོར་ལྭ་བུ་རིགསརྒུདྱ་ཚིས་བདགཔརའཞག་པ་དང་། ལླུདི་བཏབ་ལྭ་བུ་བསམ་པྫོར་ཧྱིཔ་བདག་པོར་ཞག་པའྲོ། །ད་ས་གདྲན་ཤས་དུདུའི ཚོང ཀི 
པསདན་གང་གཅོཞ་ན། སམ་སྔམ་གཅོ་གསུང་ངོ། །དེ་ལན་གཞུང་དང་པ་འདིལ་བཤད་ཆོང་གཉིས་ས་ལོང་པའི་རམ་འིདལརན། ྲ འགག་པ 
ཟསམ་པསས་་་༠༠་བཏང་བནི་བདག་ཕོ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། རའའིབངག་པེ་ཉོདེདཔས་བལ་བཉིད་ཡིན་ཐའི་ཤིར་རོ། །བགས་ལྱ་ཁིར་བཉིདན་བསམ་པས་བཏུང་བནིབདག་པི་ཉོད་དངྲབལ་བཤིད་ཡན་ན། །ཕཏཆྲོག་ 
འི ཉདནདགྲེོལ་ཐབཏ་རེའ་བསམ་བསམ་བཏང་བན་བདག་པོདགེརོངཉིདདང་བལཔ་ཉིད་ཡིན་པས་དངགྲེ་འོངགས་བླནས་ཀུངཡམ་བརུམ་འྱསུརརེ། ། 


རཾ ; ར 
ན། འཇིག་ཏེནཙེ་སཱད་སྨ་ ་པའྫིརེས་ནིདུའྲགེ་སྦྱིངབའ་ཞལ་ཏ་བེདཔ་དཀད་བདུག་བོ་ཡན་པས། དེལ་བརེན་ 




























 །ལུརན། ངགྭ་སོངགི་ཆོས་གསཆོས་རྐུན་པོས་ཁྱེརཔ་ཉིད་ན་དགེ 
སླ དདག་པ་དང་བཆས་པའི་དུད་འགོའི་རྫས་བརྒུས་ན་ཙེའའགྱུར( 
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པའི་ལུང་བརྭའགྱུར། 
བཏངབས་རྲིགས་ལ་པོ། 


= ` 









ཏྲི ཡངརྣ་དཱངྒཔམ་ 


༨ 


དཟོའས་དོས་ལ་དར་ཞག་གསུནུ། བབོགབསོད་འབོའའཟའ་བཅང་གྱིྲདྲཔ་ལནད་འཟོི་འདགཔལོནོ་ོ་ནལཏིད་པ་བདག་པོ་ནཡ 
་པའིཞལ་ཏྲ་བད་པཱའི་པསམ་པ་དངའབྲལ་པ་ཧིད་མེད་པའི་པཾརརོ། །བྱར་དནས་བདག་པོ་ལ་གནོད་ཀང་བརྐས་པར་མའྱགུར་ཏེ། བསང་པ་བྒརས་པ་མནཔ་བཞིན་ནོ། །ནགས་མས་ 
གས་ཕ་བཟླངབ་པྲའིབ་དག་པོ་གང་ཡིནྡྲ་ཞེན། ཇོནཔ་ལསགས་པ་ལིངས་པ་ངག་གིས་ནགསམས་གཏོང་བལ་སགས་པངགགིས་བཟཟུང་བའྱ་ཕིར་རྗི་གུས་དངྱབ་དང་སྡིག་སྦལ་ལེངས་བཏབཔ་ 


།རྣམས་ལ་ན་ལངས་པུ་མོན་པ་བདག་པ་ཉདམནཔས་དྲ་རྲུ་སམསྱ་ཅིས་ལ་ནན་འངེས་པ་ལ་བརུས་པརའྱགར་རོ། །གཉིཾས་པ་ནི། གཏེརལ་སེགས་པའི་ཇསལ་འདག་པ་ངང་བཅས་པ་དངའདོག་པོ་མེད་པ་ཡན་་ 
གས་༥ཾེཾེཾེྣེཾཾ་་་ིིུགཾགཾླཾླ འི་ས 
8 རུས་ཐ་དང་པས་ཇྫས་ཀྱ་རིན་ཐང་ཐ་དད་པར་པཱངན། གང་གརིན་ཐང་བཅི་ཞེན། རས་ཀི་རན་ཐངན་གང་དུབརྐུས་པའི་གནས་པང་གང་གི་བདས་པའྲདྲསྱ་ཀྱིས་རྫས་དེའ་རིན་ཐང་ཚར་གནས་དྲུ་ས་གཞན་ལ་འནཐང་ 


/ 
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ཿ] བུ་སུ་བརམ་བསམས་པརླ་བངས་པལ་ལུངབ་མེད་དེ། མྔ་བོན་ལན་ལྷ་ཀཱ་སམས་གཙོ་བའི་ཡན་ལག་ཡན་པའྱི་པཾར་རོ། །རུ་སེམས་ 

༩ ང་ ༨༦ `: ༨. `༽ ༤༧ ༧. ཏཱ £= ཡེང 

| ནཱསེམས་མུད་པ་ ་གྲསུམ་པ་དལས་གཞནྱབསྱ་གདྨདངས་པ་ལ་ལྕང་བུ་མདདོ། །དཔརནཾ་ཁདྱ་གཱཾས་ཆེ་ག་མོའི་ཡྱོ་བང་ད་ཤེསསམ། ་སྫས་པ་ཤུས་སོ། །འནོ་དྲ་ནུས་ཞེས་པ་ལྟ་བུལ་འདི་ནོ་ཁོ་རང་ག་ཡནནོ་ 

༢ ཡཱམ་ནས་ལན་པ་ལྟ་བུའོ། །རྒྱུ་རྣམ་པར་པག་པ་གང་ཇེས་ཀུནནས་བླམསྭཏྫཾོར་བྲ་རམ་པརངག་པ་བླསོམས་པ་ལས་བྱང་པའི་རྫུ་འཕུམ་གྱིས་གསད་བྱའིོ་ལ་སེགས་པ་ཆོས་རྒུན་ལྟབུཌལས་ཕྲེགས་ནས་བདག་པུལ་གཏད། 
. “་༈གུ་པཉེས་པ་མདད། ་རྐུས་ས་ཁྱར་སོའི་དགགཁ་མེང་པའི་ཕྱར་རོ། །སྙིང་རྗེ་དཔ་ལྔནཔའིསམས་ཀྱིས་ནཏེས་ཀྱས་སེཞེས་པ་ནི་སྦྱོར་བ་ཁུས་ཕག་ཐམལ་བ་ཡནེཔས་བརྐུས་སའ་དགགྱ་བ་ཡོད་པའོ།གཉིས་ 














༄༅། །མྭ་རཱའོ། །གཉིས་པ་སལ་བྱ་ཆས་བཤདལ་གཉིས་ལས། དངཔལུང་མདནི། ཆུ་ས་བསམ་བལ་ཅིབའྱག་མཞེན། ལོས་གསྦའི་གདུང་བརྩས་པའིཞུརལ་ཆོས་གོསྱ་འཇུབ རད 
ྲྲ དཔར་རང་གི་ཡན་པ་དང་རེ་ཤིག་བྷར་ ་པ་དང་ཡིདགྲརགས་པའི་སེམས 
།ཡན་པ་སད་པའྱི་ཕིརརོ། ། 


ཐག་མརརདི་ཁ་བསླ་འཛུས་ས་ཞེས་གཞནལ་གབའྲ་བས་ཏྲེ་བངས་ན་ལུངབ་མངདོ། །རང་གིལ་རྐ་སེམས་མེད་པ་དཨ་ཅི་དགོས་ཤེན། སཱུན་པ་འཇུལ་དྲུ་གཞུག་གོ་པམ་ནས་ 












[༄༠། །།བ་ཆུས་ན་ཅིར་འྱགུར་ཞི་ན། ཚས་དེ་སྲེད་པར་བིད་པ་རབ་ཆ་ད་དམ། མཆ་དྱ་སདེ་ཟིགསྤ་རུདྲ་ཀིས་ཡོང་བརམ་ཤེས་ཤིང་། ཡུལ་དེའི་བདག་བས་ཀང་མ་ཤེས་འའི་དོར་ཉོ་དྲུནི་བདག་པོ་། 
མེང་བའི་གཏེར་ཞེས་བ་ལ། དེཉ་དར་བག་ས་བླ།དས་དྲ་ཚས་བདན་བོ་ཡེདམདབདག་བཅནྡ་གས་པཟིངཔས་མོྱརད་ཉས་མས་རུར་ཟུང་པའི་ཡམ་ མ་ཚང་བ ༨ ས་ཆ 
བརྐུས་ན་ཕམ་པར་འགག་རུན། རང་གྲཾ་ཛེས་བུས་ནཅིར་འགྱུར་ཞེན། རང་གྲི་ཛས་རིན་ཐང་ཚང་བཞིག་གཞན་སྩིན་པ་གཞལ་དུ་གཞུག་བའྱི་ཕིའདུནུ་སེམས་ཉིས་བར་སན་ཡང་སྔོམ་སོའོ། །འང་གི་རྗེས་ལ ¬ 
འགྲོ་ཐ་གཞན་ཤྱིར་འདུཿགས་པས་བརྐུས་ན་ཡང་སྲོམ་བོའོ། །བདག་གརཏ་བའི་བསམ་ཕ་མེད་པར་བདག་པོ་དང་ཐལ་བའི་བསམ་བཙམ་གྱིས་ཕྲལན་ཅིརཊགུར་ཞེན། རང་གིས་བདག་གིར་མ་བས་བར་འདམ་རྫབ་ | 
༔ ལ་སེགས་པརྭསྭ་བ་དང་། སེག་པ་སོགས་ནུད་བསན་བ་དང་། རིདགས་སེགསྱ་ཧས་ཟིན་པ་བཏང་བ་ལ་སགས་སནོར་འདག་པ་དང་བུལ་བའྭ་བེདན་ཡང་རིན་ཐངཚངན་སྔེས་པའ། །གནོད་པྱ་བ་བའི་བསུམ་བསྲལམ 

¡བ་ལ་སྦོམ་བོར་འགྲུ༣་ན། སེམས་གཞན་གྱིས་ཕྲལ་བལ་ཅྱིར་འགྱུར་ཞན། གནོད་པ་བ་བའི་བསམ་པ་མེད་ཕར་སྙང་ཇེ་དང་ལན་པའི་གམས་ཀྱིས་ཇི་དགསྦ་ཧ་ལ་ཟིན་པ་བཏངབ་སགས་བས་ནཉེསྱ་པས་སེ། །ཕམ་*་ 













¥†ཿ 












༨ ཀག་དང་ོ་ི་ སྱར་ཕམ་པའི་སྩོན་བབྱསནས་ཕྱིས་ཕམ་པར་འགྱུར་བ་མབྱས་པར་བར་སྐབས་སྲུ་ིུར་ཁོག་ན་ཅིར་འགྲུ་བཞེན། སཱར་ཕམ་པོའྱཐོའ་བྱལསནྭ་ཤོས་ 
བཅུསནས་བླབྱུ་ཟིནཀང་སར་ི་སྦོན་བ་དེམྱ་བྱས་པ་ཏཾད་མན་ཕས་སྦེཡ་པེའོ། །པྱེརབུ་ལ་སྤེམ་པ་དང་ཧཱེར་བའི་སྦྱོར་བལ་ཉས་བྱས་ཡནེ་ནད་གཉིས་གྱིཁྱད་པེར་གཞེན། ྭ་བརྩབ་བོའྲ་ཛེས་ལུ་ནམ་༤་ 
པའི་སཱ་རལ་སཾ་རང་ག་གནས་ནས་ཁྲོ་ལས་ལྡང་བདད། ཤམ་ཐབས་བྱོན་པ་ལ་སོགས་པ་ན་སྦྱོར་བའི་སྦྱོར་ཕ་ཉིད་ཡཾནཁཾ། རས་ལ་ནོམ་པ་ནས་གནས་ནས་གནས་སྲ་འོད་པརམྭོ་བང་ ོའ་ཛིྱིང་ 
ཁའི་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཇད་ལཏེས་བྱས་གཅི་གཁེ་ན་ཡིདདམ་ཞེན། གཞན་་ཛས་རང་གིས་ཁུརབ་བདག་པ་མདོན་སུམ་ན་ཡོདལ་གམ་བབྱདདཔ་འམ། ཕྲ་བའི་སྦོ་ནསྭ་དུན་གས་པ་རེ་རེལ་སྒྱོར་བའི་པྱོད་བ་ཐྲ་དད་པ་ཡན 
¡ཏུ ཛུས་རད་ལ་ བད་པ་དང་བདག་པ་མངོནསཡན་ཡདཔའྱི་ཕིར་ངོ། །ལོ་ཨཱངབརུའྭགོ་བའྲི་དངཔ་ཏཏག་པ་དྱེ་སོརབ་ཡིནནོ།།སཱར་བ་གཅིག་ལ་ལུང་ ་བ་ཡད་གོགྱཏུ་འགྱུརབས་ཁུབ་བམ་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ 
 དེའེ།6ི་ལ་བརྐས་བ་དང་མཚོན་གྱིས་བཏབ་པ་དང་གཟས་པ་ངང་སྦུན་པ་བཏབ་པ་ལ་སེགས་པ་བྱདན་སམས་ཅན་སཾ་སོལ་རྟན་པའི་སྦྱོརབ་དང་ད་ 'གཞིཐ་དད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཕུལ་ཐ་དང་པའི་ཕིརརོ། །ནམ་ཞུག་ལ་ 

















2 ནི མ་བྱིན་པར་ལེན་པའ་དངོས་གཞབྱྐེད་པའི་ཚིགསདེགད་ཞེན།མཆཚོན་ནེ། རྫས་གནས་ནས་ཧོས་པ་ཡན་ཟིར། འནི་རས་བདག་གྲི་ཀོག་ཞུལ་ཁོབས་སས་པ་ནུ་བའི་ཚེ་གནསནས་སསོན་ཕམ་པརོ་ 






| ཞིས་པ་དང་འགལ་ཞིདཡདྐ་བ་ཡངམྲ་པདཔརའཕྱ་རོ།ཞེསཟར་ོ། །།བཅོག་བསམ་པའྱི་ིྲ་བ་བས་ཁབ་པ་ཡན་ཏེ། བཤལ་བལངོས་ལས་འདས་པ་ན་བ ཨ་པ་བཞིན་ཞས་ཟེརབ་མཾ་འཐདདེ། འོག ། 
ངཱ །ཐུནགཤགས་བཀྱེ་སཱཀྐུ་བའི་༤ེརྒྱལ་བན་བརྐུས་པར་ཐལ། གཤགས་བྱ་བའཾབསམ་པ་མཐར་ཐུག་པའྲི་པོད་རོ། །རྐྱ་ན་རེ། བུཿཏྲོ་སྱེས་པ་ཡནགསུདཕའང་མའཐདད། གཏམས་པ་སྲས་པ་ལ་སྣའ་བྷ་ནོགསཔའི་] 













༦ ཌཱལ་ ; རེ 


༄༅། ་།སྲུམ་པོ་ཡནན་གྲུ་པཱརབ་ལཱ་ཀཀྲོལ་བ་ལ་སྔོམ་པོརའགགུ་རརམ་ཞེའ་ གྲུ་ཕུན་བ་ལསུ་བཀྲོལ་བཞིགྲ་ཝ་རིགཔ་མཾན་པས་ཕྩོར་བའི་སྦྱེརབ་ཡན་ནོ། །གསུམ་པ་མཐའ་ཐྲག་གའབ་དེ་ 
འགྱུརརོ། །འདོདན། བྷནགསནབཏྐས་པ་ཡན་ཞེས་དང། ཛཱུཀར། གནསནས་པོ་བརླབེད་ཅིང་དཔོས་པོ་ཚངབ་ཡུནཏུ་ཟནྱཾ་ཀངསོམ་པརའྱགུརྱ་གི་ཕམ་པརནིཡིའགྱུར་ཏེ། བརྐུབརངེས་པ་མད་པའྱི་རིར་ 
' ཆེ་བརྐུས་པར་ཐལ། གྲབབློ་ཡངད་པའི་ཕྱཾན། གཞན་ཡང་མཐར་ཐུག་ག་ངབ་ངྱ་དུ་མ་སྩོས་པ་དེན་མེད་དུ་གྱུརབས་མཐར་ཐུག་གཅིག་ཏུ་བཞག་ཧུ་ཡེད་ཅེས་ཁ་ཅིག་ཟེར། འདལུགས། གྲབ་བླེཾས་ཁྱད་པརདུ་ 










ཁཿཿ 








དེས་ནགཞན་པའཁིར་བའུཚ་བླམས་པ་ལནནོནས་ཟེརརོ། །དུནི་མོ་འཐད་དེ། པྲིལ་པ་དེརྦ་ཤིས་ ༤ 


དྲབུང་ངྷོསམ་པའྱི་དྲོ་གས་གང་ཡིན་པ་དནིཆས་ཅན། ད་གཟོདྲ་རུ་བའྱི་དོ་མ་ཡན་པར་ཐལ། བླམས་ཟོན་གཞནད་བཀླུར་བའྲི་བྲོ་གོས་ཡན་པའི་ཕིར་གྲོ །དསན་བངབནའྲ་ནས་པརའགྱུར་ཏེ། ཙང་བར་་ 
ཤུཾད་པའིརྐ་རུ་སེམས་ཡང་པའ་ཤཱར་ཏྲེ། དརིཚེ་ཡང་ལུང་གས་ལྕུང་བྲ་རམ་པརགཞག་པའྱི་ཡིར་རོ། ། ཤཔལ་སེགས་པའརས་བཤལ་ནས་རྐུ་བ་ལ་ནི། ཤཾངྷལ་བུའིའོག་ག་ངོསྲ་ཚུས་གཞིའཚམས་བོངགྲུག་ 
སོགས་ལས་ཛས་པའི་ངོས་ཆིག ཤོསྱ་ཙིམ་འངམ་ན་བྲདས་པའོ། །མཚམས་གཅོག་ལས་འདྲས་པས་ཀང་བརྐུ་ས་པ་ཡོན་ནམ་ཞེན། རླུ་བའི་ཛཱས་ིས་ས་གཞི་ཁབ་པའིཁློད་ས་གཏོགས་པའིམཚུམས་དེངང་་ 


 ལྡན་པ་ཉཾད་ལ་ནེན་པའིམཚམས་ལས་འས་པཛམ་རྱེས་བརླས་པ་མ་ལནཏེ། 








རྫས་ཀྱིྱོམཐའི་ངཱམ་བུ་དེ་ཛམ་ཤྱཾས་འདས་པ་ཙམ་ཡོན་པའྲི་ཡིར་རོ། །འདྲས་པརད་ཧདྨ་རུས་པར་འགགུར་མོཞན། སོ 


] ཱདུཾ་གནས་ཀྱ་སྙང་ནུས་ཤཾང་ལྟ་བུའི་རྫས་ཀྱི་སང་ཧཱ་ན་རྒས་པའོ། །དས་ནྡ་ཐུརད་ལཱ་བཱའི་པོས་ཆུཊ་པ་ཙམ་ཚོས་ནུས་པམ་ཡིནནོ། འདིལ་ཁ་ཙིགན་རེངགྲཱ་སཱང་དའི་བསམ་པ་ལ་རེཤག་ཧཱང་བའ་བལ་ཕིས་ ]། 
དྷངུང་ངྷོལམནྲ། ཟྱཾངབཙམནྒ་དུས་པ་ས་ཡན་ཏེ། དའི་ཚྒ་རུ་བའིང་སམ་པ་མདཔའྲི་ཕཾར། དེ་ ི་ི། 
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དར ༄༅། _ །རས་གཙོཾག་ཏུ་འབེལབ་ལྭ་དཱམབྦའ་ནཱར་ཡངམོ་རྔང་བའི་ཕིའ། མཚམསངི་ལ་བུ་ཞེན། དནྲཾ་གཉིས་ཏེ། གསལབ་དདཡགསལ་བའོ། །དང་པན། བཏརྐེས་པདང་རིག་པ་་ 
། དུརུ་ཀང་སོགས་སོ། །གཉིས་པདའི་མཚན་ཏིདན། གྱཾང་གུགས་སཞག་འདབ་དང་། སཾརཁགས་པ་དང། ཡགལ་སོགས་པྲ་བུས་པདང་། ཚོནམགཅག་པའི་ཁདོག་གཞན་དང། སློ 
@ , གླཾགས་ལསེགས་པའིབརམཚམས་དང། ཞང་གཾསངྲ་དལ་ལ་སཾགས་པའིབརཆད་དག་གོ །སག་ཆགསྱ་ཀིལུས་གཙུག་ཡིན་པས་བར་ཆད་ཅིག་ཡནནམ་ཞིན། སགཆགས་ལྐནིརབམ་ལསགསཔ་་ 

ཐ་དདཔར་རུག་ཏུ་རུང་བླ་ནུམསུ་བརཆད་ཉིད་ཡུནནོ། །ས་ལསགས་པའཧདདྲ་རཱ་ལ་སོགས་པ་བཏི་ངབ་ལནི་གདིངབ་བཏིད་བཞིདྲ་ཝསདེའི་གནས་ཉིད་ཡནེཔསྨ་རཱ་ལཱ་བུའིམཚམས་ལས་འདས་ན་འདུས་པ་དང་། མ་ 
༧ འདས་ནམ་འདུས་པ་ཡནྱ་ཧི། སྣལ་བུའི་མཚམས་ལས་འདུས་པས་འདས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གདེ་བདེས་བརླད་ངོད་པའི་པེདརོ། །ཤིངལ་སོགས་པ་པེ་བ་ནི། རྫས་བཞག་པ་དང་འདབརགནས་དྲནས་བསྐོདཔ་ 
` ཏ ནབརྐུས་པ་ཡན་གྱཾ། བཏྟོན་པ་ཙམ་གྱཾས་བརྐུས་པམ་ཡནན། །རྱན་ལ་སོགས་བལག་བ་ལྟབུལ་བསྟན་བ་ནི་ལག་པ་ལྟ་བུ་ལས་ཕུནབརྐུས་པ་ཡཾནནོ། །ཤེ་གམནི་ཤོ་གམ་གཞལ་དགོས་བའིས་ལས་འདབན་་ 







076 


བ་པའོ། འོ་ཞོ སགདལདབང་བདང། བདག་པོ་གོདདཔོ། དམོ་པོ་གངལ་དང། ཆོདངཅོམ་མོ། བ་འོ ཅོ་ཆོ་བལརོ་བོ་ འ 
་བན་རུསག་དྲ་ཏི། །གཉིས་པྱ་རལ་པོ་བསྡུང་སྦྱོབ་སྦེདཀུན་འགད་པ་སྟེ། རི་ ་བཞིན་རད་གི་དང་། རཱད་དྲག་དང་ཚིྱག་དང་། ཆམྭ་ཏྐུན་བ་དང་གསུངངོ། །ཁ་ཅི །གཞན་གྱི་དམག་དངྲ། རང་གི 
དང་༨ ཚོང་བནང་གཾ་དང་། སཱནཔ་སྙེ་དབངཚོད་ལེནཔ་གསུངངོ། །གསུམ་པན་ཟོད་དྲུ་བེད་པ་སྟེ། དྭལུ་མནེན་དགྲེ་སོང་གོས་དང་བཅས་པ་དད་ལསྱ་རགས་དང་བཅས་ཏེལམ་དུ་འཇུག་ཏུམ་ རྔ་བུར་་ 
¡ འགྱུར་ལ། ར་བྭའི་བྲེ་བྲགབཤད་པལུ མཆོད་ཏེན་དང་། མཁན་བོ་དང་།  སླེཐ་དཔན་དང་། སྩེསཀྱ་ཕྱར་བསར་བནམས་ལས་ཤོགམ་སྩོན་པར་མོ་བྲའོ། ༨༥༥ ེནི་ཉོཚང་བབའི་རྒྱུར་ 
[མའྱེའརབས་སེཞས་སོ། -།བཞཾ་བནཾ་ཁྲིམསལས་ཇཾ་ལྟརའབྱུང་བ་སྟེ། འོད་ལནདུ། ཟུདལནིའ་ུ༧་ཤེ་གམ་ཡིན་ལ། རྩ་དང་ཞིང་ལ་སོགས་པའྡ་དགུ་ཆ་ཡནེ་ ནྒཞེས་སོ། །ཤོ་གམ་གཞལ་ ་ 

¦ གས་པརྩི་ཨི་འས་ འཆ བཅུས ས་ར འའ །དེས་གྲུབ་ཚས་དང་། ལ་གཅན་ཡངམཆོནསོ་ །མཱ་རུ་བ་ལ་མང་དུ་ཡདབས་གང་་ 
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་ུ 
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ཁར ོ་ཡོ་སཔ་ཡོདཞོན། ཡ་ལ་གལ་ཏེ་བྲརབསནས་ ཤོོ་ ས་བའོ། །གསང་ ས་དག་གྲསྐ་རྐུ་ན་མོ་དྲེ་སང་བན་བརྐས་བ་ཡན་ནོ། །གལ་ཏྲ་བཱ་ཧཱར་བ་ 
ལུ དྭལརྱ་བྲས་ཏྲེུ་ནྱ་བས་སརཕན་བརཏས་པ་ཡན་ཏེ། ཤྱ་སློས་པས་རྫས་གཞན་ཡང: ཏེ ཤོཧོཧ་ ` ཾའ་འོ། བོ ྒྱུ་བདབསུསབ་ཡོན། རིལ བརབ 
སད  ]རླྨརྣས་་ 
. ིདྲ་བ་མི་སངབའླགརབནབནུཝ་ ཡིནནོ།།གསངསགསྱ་ཀོས་གཏེར་ལ་སོགས་པ་གུན་གདགཚ་བརྐུས་པ་ཡནི་ཞེ་ན། གསདྭ་སགདག་གིས་གཏེརལ་སེགས་བའདེན་བ་ནི། ཁྱ་བི་བའམ་ཐག་ནིད་ནས་འཕོས་ཏེ་སྣདབ་ 
གུས་པ་ཡུན་ནོ། །ུམ་མང་པོ་ཡོདཔ་ལས་གཅིག་ཁོནུས་མ་ཐོངན་ཡདུ་བམས་ཅད་ས་མཐོངའ་དཔ་འདུསེ། རཱོ་བོས་གཅུག་པའྲི ཙིངརོ། །གཏེར་ལཞིནུ་གཞན་ལ་ཡང་ཤེས་པརྡ་བའོ། །གེམ་པ་བའི་བ་ 


ལ་སགས་པས་ ཆ་མ ༦༦ རར ི་ོ ནང་བནྲ་བེདཔ། ཚོས་གེས་སགས་འཐལ་བའི་བ་བ་ བ་བར དཔ་ཉེ་གནས་དག་གས་གམ་པ་ོནུརབ་དད་། 
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 ཧྭ་ཐསྭ་པ་དཱ། གཏོང སེགས་ཡརའམས་བགའ་བ་དུ། གཟའ་ང་བར་གྲུ་་ཁདང་། ཁང་ཐོས་ཏ་ད་ཛེག་བད་གིས་རུམ་ཆརམི་མུངབ་རསར་པའུ་ནུད་པ་ཡིན་ཧི། དེ་ ། 
གཉིས་ཀིས་ཚས་དྲེ་བས་པ་ཙམ་ནི་རུས་པ་མནནོ། །གྲཇི་ཝཱརནུས་པའབཞགེ་ན། གླུ་ནུ་བནི་སམ་ས་དང་ཡུ་ར་པོ་ཆུ་དང་། མུ་འདུལ་བངག་གས་ནན་ཡངཡི་སཱངབའི་རྒནས་པ་ཡནན། །ཆྭུ་གདཆེན་ 
།པ་ལྱ་རུན་འབབ་པའྲི ལོགས་དངམཐན་པཏཾདྱཀསརུ་ནའངམ་སངབརུར་པནྲ་ནུས་པ་ཡན་ནོ། །རླ་ཀངརེནཔོ་དེའ་ཐད་ཁརྦ་དུན་ཡདཔ་སོཕྱ་བི་འགམ་དྲུགམི་སུང་བའྱ་གུར་པན་ནུས་པ་ཡ་ནནོ། ། 
ཕརལྱ་བཾ་འགམ་པངན་ངོ་ལར་རྐུས་པ་ཡན་ཞེན། འགྲམ་མཾ་སྣང་བ་དེ་ལས་གཞན་སྣདབ་ཞིདལ་ནི། ་ཕ་པལྱ་ཚི་འགྲམ་དེར་པན་པན་ཀུས་པ་ཡནན། །རྱུན་ལསྨ་ཟོགྲ ཡོགས་ལ་ཛྙི་ལུརྐ་སཱུས་པ་ཡན་ཞན། 
རྨྱུན་ལས་ཟླེག་པའ་ཕྱོགས་སུ་འདྲུན་པ་ལནཾརྐུབའི་བསམ་པས་གྲུ་ཚུགས་ལས་འདསན་རྐུས་པའོ། །གྲུ་ཛུགས་ནི། གྲུ་ཕ་རོལནསརུའལ་དུབཀི་བརབེདཔེའི་ཤོགས་དནི་གཛུགས་ཡིན་ནོ། །ཟཚུགས་མེད 
#:ཤཾགྲུ་གདགས་པའི་ཚདགནས་ཡན་ནོ། །གཞན་བི་ཞིང་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆུ་གཏེང་འགག་གིས་ལ་ཐོགར་ཐ་དེ་ཇིལ་ར་རིག་པརྲ་བཞེན། ནོ། །ག་པན་བགེ་སློང་༣དགས་ཞངལས་ཀྱི་མཐའ་་། 













གུང་པན་རུས་པ་ཡིན་ 











ྲ ¡ ༄༅། རྩ །ལ་ཐག་འཕེལ་བའོ། །གངགཆནནུ་མོདཔའིཚ་གཏོང་བའམ་དཀོན་པའིོའགོག་པནའོ།།གངད་ན། ལྭ 































རྲ་ྲྲགཾེྲཀ ཞན་གི་ལསྱ་ཅི 
མཐའ་གུབ་པ་དའི་ཆེད་དུའོ། །གུབ་པྱ་ཁད་པར་ཇི་ལྟ་བྱན་རྒུན་པའིའིངགི་སྩདམ་གཏོགས་བ་སདཚི་བམྱོ་བའིམུ་གཏོང་འགེག་བུས་པ་ལསྱ་བུདབ 


ེ་ 


ཙཾབའདག་ལལོ། །ཅའཾརདདུམ། རང་གིས 
ལུ པཱ གྲུ དབི་བ་རྲུབ། གཞན་གི་ལས་ཏི་མཐའ་གབུན་ཡྲང་་ 
རྐུས་པ་ཡོནནམ་ཞན། གཞན་ལ་་གུབ་པ་ལས་གཞན་དུ་ཕུངབར་གུར་བྲ་ནུས་པའོ། །བསམ་པ་གངགིས་ཤེན། རངགྱ་གུབ་པརྱ་བགཞནྱི་ཕུང་བརྩབ་བདེརའདུན་པས་པ། །དགཉས་ནི་ ངི 





ཏེ 


འདུའི་ནིན་ཐདན་རང་ག་ལག་པའིཆདང་གཞནྷ་གོ་ཕུང་པའིཆ་གཉིས་མཐུནཔ་ཉིད་བརའི་རང་ག་ལྕགྱ་ཀང་གཞན་ཁིམྲ་བི་བ་འམ་གཞན་ཕི་དི་ཡད་རང་གས་ལགན་དྱརབའ་མྲོབ་སྟེ། འོདལན་དུ། བོལ བྱཉེས 
„§ བའུ་ཚད་ལྕུག་པར་གུར་ནའོཞེས་བཤད། ནུན་པྲ་ནམས་ལ་ཤུས་ཐོབ་པའི་ངའི་ཆེད་ལམྦ་ཆུས་གརྦ་བདུབ་ལནིནུན་ཤས་ཐེབོནྲ་ནུས་པ་ཡནྫ་བི། ཆུན་བསྦ་ནུས་བཙམ་་ 
=མཔའྱིཕིར་རོ། །དགྲེ་པོཔགསས་གཞི་དང་ཁངརིས་ལ་སགས་བ་དག་དིཔ་མདང་ཆིག་པལ་སེགས་པས་ཡོངས་སྲ་བྷརནས་ནབ་ལ་ནི་མཐའཔནཚུན་ཛེ་མཚམས་སྦྱོར 


ཚན་ནུས་པམ་ཡིནྷ་ཏྲེབོ་གས་ཐ་དད་ 


རོབནྭ་ནུས་པ་ཡནེནོ། །དགེ་སོང་གིས་ཤགས 
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ས་པ ོལྱ་་རུས་འྭག་བའདོདཔ་ནགལྟཏླ་འྲསནོ་ཤུགས་དྱེརལནནུས་བ་ནོ། བོ ཉེ་བ ཀའ དང་བདག ོགོ་ །འོག་གཟུརཤགས་ 


ཤོ་གམ གཞལ་དགསྤྱ་ཚིས་ནས་འདུས་པའམ། གཞན་གྱི་ཤོགས་ ་གཞལ་ངགྲོསྦ་ཙྲི་རས་འམ་པ་ལ་ཤོ་གསྭདུ་གཏོགས་པའིམ་བིན་ལནྱ་བི་ཉེས་བ་འབུང་བརདོགས་པ་མྲ་བའོ། ། ཤོ་གམ་གཞལ་དགོསྦའི་རྫས་ 







| པརྱ་བུ་བ་ཡན་ཞིངདགུ་སློང་གསྱ་ཁང་འདིས་དང་གི་སོདའདེ་ལས་ཤེ་གམ་ཕྱན་པརའྱགུརརྩོསམ་བའིབསམ་པས་ཇས་དེ་བསྟན་བརྩཔའོ། །རུྱལ་པོས་དགྭ་སོངལ་ཤོགམམ་བཅུད་པ་གནངབ་ལྷ་རུ་སེམསྱ་ཅིས་གཞན་་ 
ས་  ་ བཟན ད་ད 


རྒྱོལ་བཙམ་དེནེ་སྩོར་བཏིདདོ། །གཉིས་པ་བཟླབ་བྱ་ལ་གཉིས། ཤོགམ་པེ་དངའབུལ་བའི་བླདབྱ་བདང་བླསབྲ་བ་གཞན་བསུན་པའོ། །དངུཔོ་ནི། ཤོ་གམོ་རྭབའིསེམས་ཡེད་པ་ལ་རང་གི་རས་གཞནྱ་བས་ 


དགེ་སློདགཾལགནས་ཚོང་པསྱ་ཁིར་ཏེ་ཤོགམྱ་གི་གནས་སྤུ ཕིན་བན་རྫས་དེའི་ཤོགམ་གངགིས་ཕྱིནཞེན། ཚོདཔ་གངགིས་དགེ་སོད་གིལགནས་རས་བངས་པ་དུཉིདྱ་ཀིས་རས་དའི་སྣོདཏིདལས་ཤོ་གསའདི་ཕྱིན་ 


འདགྲ་རས་ཤོ་གམ་ཱཿ མཾདགོས་པའིཚོང་པ་སོགས་གཞན་ལ་བླསརནས་འདའ་ ླ 















ཕྱི =༅། །བར་མོ་བའོ། །དགྲེས 














བརམ་བའོ། །དགུ་སོང་གས་མ་ཚོརབརགཏརབྲ་སོགས་ས་གཞན་་གིས་ཤོ་གས་གཞལ་དགོས་ཀྱི་ས་བཅག{ེ་གོ་གམྦ་ཤིས་ལས་འཇའབ་རེདཔ་མོ་འགྲུའ་པརབའྱི་ཡརམོ་ བ་ 


འབདཔརམྭ་དུའེ། །ཇིལཱར་ཌུབདཅན། རངགྲཾ་པདདུ་གཞན་ཙིས་རས་འཇུག་པ་བསང་བའིབསསངམ་དགྱེ་སློངདུ་ཆུ་བཞུག་པརྦ་ཧའོ། །བྲས་ངམ་བསོད་སཱོམསལའགྲོབའི་སྐབས་མེད་པས་བསྲུདོམ་དེའི་ 









& | ཌན་ནཾདག་རྲིང་གཞན་དག་གིས་བསྩུལ་བར་བུའོ། །བསང་མདེས་གཞནངག་ཤེ་གམ་གཞལ་དགེས་ཀི་ཚུས་དགྲ་སོང་གསོད་དུའཛྲགཁབླ་ཐོག་བརྡ་བའོ། །ཟློགཏུ་ཟནྱ་ཀངམ་ཟློ་ག་ན་སྣོང་ངུ་རྫས་བརླུགཔྲ 


ད་བྲསང་མདྭས་དགེ་ལོངདགལ་བོད་པརྦ་པའོ། །བྲསང་མ་མདན་ཇི་ལུ་རབན། བྲསངམ་མེད་ནདགྱེ་སང་རངགས་རང་ཉིདབསངསམས་ལུ་འྭགོབའིཚ་ཤགམ་གཞལ་དགེས་ཀ་རྗེས་གཞེན་རིས་མི་་ 





¡ འཇྲད་པར་བུབའི་ཕུཾར་རང་ག་པཱད་དག་ལ་མཆོན་མ་གདབ་པརུ་བའོ། ། ཤི་གམྭ་བི་གནསུར་ཤིན་པན་གཞན་བེས་ཝུངབཟེདལ་སགས་པྱ་བེར་ཏེ་འཇོསས་པ་ལ་འདིན་ཐོགམ་གཞལ་དགོསྤ་ཀི་རྫས་ཅུང་ཟང་མེ་ 
| དམ་ཞཾས་དྲི་བར་བའོ། །ཚོང་པས་དགུ་སྦོང་གི་གཏོརབུཆ་གསེརལ་གོགས་པ་བཅུག་ན་ཇི་ལྟརན། དེ་ཐབས་གཞེན་རྱིས་དོརབ་མོ་འགྲུབ་ན་རང་གཾས་མེགནས་དའོབ་ཉཾད་དུ་བྱའོ། །དཀེནམཆོག་གསུམ་ལ་ 


༦ ༨༧༡ ± 





974 













གོས་བལམ་ཐུལ་ཡང་དདག་ལ་འབྱམ་ལྷོ་དོལདུངེས་པྱ་གེསན་རས་དེདགལ་ཕུལ་བཏོད་ཡོནནོ། །ཡམ་དེངག་གིེདྲུད་སསོ་པའྲརས་དོའ་ཤོ་གོས་གནང་བར འིར ིས་གངན་ས་ལ་མཆོད་པཟདམ 
ཏྱིམ་དེནི་བཱེ་བདཔནོ་དངབཅས་པ་ཡིན། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཞེས་སོགས་ལ་མའི་བསགས་པ་བ་ངོདཔརྦ་པབ་ཡན་ནོ། །དཀོནམཆོག་གྲིརསྱ་ཀི་ཞེ་གམ་གནང་བརྲ་བ་བའི་པིརདཀོནམཆོག་ནམསཙ་་ 
བསྔགས་པ་ཡང་བརོད་པརྦབའོ། །བསྔགས་པ་བརྔོདྲ་ཀངམ་གནངན་ཤེ་གམ་ཕྣོན་པ་མོ་ཐེགས་པརྲབ་བའིདནོདུདཀན་མཆོག་གང་ཡུང་རུང་བའིདཀེརདར་ཟབ་ལ་སོགས་པ་དཀོན་མཚོག་གང་ཡངུ་རུང་བལས་མྩྱིན་ 
བརླབངས་ཏེ་ཤེ་གམད་ཐིནཔརྭ་ཧའོ། །དགེ་སློང་གས་ཤོགས་གཞུལ་དགོས་པའི་ཚས་དངབས་ཏེ་འགྲོབརམྱི་བའོ། །ངེའི་རྐེནྱ་ཙི་མྲརཱརའགུར་བཟིག་པའྱི་ཕ་རོ། །ཤི་གམ་གཞལ་མེདགེས་པའི་རསངོལུ་ 
བུཉནྭ། ,ཤགམ་གཞལ་དགས་པདྲ་མནཔའི་རསནི་ཐན་བ་ལང་གླ་བུབ་ ཚརབསླ་ཀང་ཁ་དོག་ ་ངན་པརངསྐྲུརབ་དང། ཁམ་བྱསུར་ཡང་བཏགས་ཟིན་པའི་པཾ་ལོགས་ཁ་ཚ་རདང། འཐགཔར་རོམ་པའི་ 
ཟླ སྲོག་ཤངེ་གི་ཕུབས་ཕུནཚརམཚོནྱིས་བཅདཔ་ཡང་ཤཾ་གམ་གཞལ་ཡི་དགོས་སོ། །དངོས་པ་དང་གསེ་མ་མོཐོངབ་ལ་ཁ་བསྱརམ་བྱགར་བཅདམ་བཅད་ཀླིའོ་དམ་འཆགས་པས་རང་གིེསབལུ་བརྡ་བའོ། །གཉིས་ 
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༤ 





| ༄༅། །བ་ནི། གཞུན་གྱི་ཡྱོད་པ་འཚོབའི་ཐབས་ དྲག སཱཾང་གིས་ཝྔམ་པྱོ་བས་ཏེ་ལྟེལབ་རཱསྦཾ་པའོ། །ཡདགརུགས་པ་ལིན་པ་ལ་ཝུངབཟེདངང་ཆོས་གས་སེགས་བདབུས་ཡདགརུགས རརར 
བའོ ་།ཡདགཅུགས་བམནོཔ་དཉཾདནི་མཛའབཤེས་འགོགལ་ཐམ་ལ་ཡཾ་དགྱཅུགས་གོང་མ་འྲབིང་དང་ཆེན་བོམྲི་བ། འབིང་ལ་ཆེན་པོ་མྱོ་བའོ།།འེནགངལ་ཡིད་གཅུགས་པར་བཞིན། ཡིདགཅུགས་པརྦ་བ་པདེ 
ཕྡུག་པའགྲོགས་བ་ཤེས་དང་། ཡིད་དུ་འཐད་པའི་སྨོན་འགིནདང།ཟམམཁནསོབངུང་གངགཙུལ་ཁྲིམས་དང་ཐོས་པ་ལ་སེགས་པའི་ཡནཏན་ཇེས་ 
མཆོད་པར་འོས་པ་དྲང་། ཚུལ་ཁྲིམས་པང་ཐས་པ་ལ་སོགས་པས་བསོདཔ་པའོས་པ་དང། བདག་གས་དེའི་ལུང་བཟེད་ལ་སོགས་པྲ་བངས་ན་ 


སུ་དནནདེ་སྦབ་བརའས་པ་དང། ཆེདབཀུརལ་སེགས་པས་་ 
རེ ༤༨༦ རད ༦༨༨ ༨ ༡ 5 ༨ ཧེ རཆ རར དགའབརའཐུརབའ། །ལྱུང་བཟེད་བསྲེག་པ་སེགས་ལག་པོད། 
ཀྱི་ལས་ཀྱོསལས་བྱ་ཞིང་བསོད་ནམས་བྱབླེས་ཀྱངབའི་གཱ་ཇནྷཧཾས་ནི་་ཡན་ཏེ། ལག་བཟིའིཐ་དཱདྭསང་བའྲི་པོར་རོ། །ལུང་བ་བརདཔ་ལ། །ཨ་བ་ས་ཐཱ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཡུལ ཟང་བདོདས་པའཡ་རོ་ 
° རོལ་འདྲིད་པའམ་སྦྲ་བརབྱང་པམནེནོ། །གཞན་གྱཾ་གཾས་ལ་སོགས་པ་ལྕུངབ་མ་འཁྱརབརཔ་བའ་པོརླ་བངས་པ་ཡུན་རང་དྲུ་མ་སེལ་ལ། །བདག་པོ་གད་ ཡན མོ་ཤེས་ན་སུ་ལ་གཏད་་ 


དེནི། 


-:ཿཿ 4 - 2 =ཀ 


ན། ཆེས་གས་ལ་སེགས་་། |, 
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།༅། །གྱཾས་ཀྱང་་བླུ་བརབྱབོ། །ཆོས་གོས་དང་ལྱུང་བཟེདནྲེ་ཆེན་པོ་དེ་ཙམ་རིབས་ བས་ཀང་རུང་སེ། དེནཁ་བྱཝར་བ་ལ་སགས་པས་ཏོན་མོངས་བ་སུངས་པའྱ 
པོ རབདཔ་ཐེལབའི་བླསྱ་པ་ནི། ཁྲི འནབསདདཔྗན་བོ་ཞོས་༡འ་སན་པ་འབུང་བརའྱབཔ སུན་པར་མགི་བཀ་དའ ནཔང་འབཞང་བདགས་འབང་ཏེ། སྤྱེའོ་ཕལ་དོ་འེའི་ 













ཁོ 


གོ། །གསུམ་པམ་སཱན་ 


མདོནིསམ་དུ་མ་བབ་བར་སྦརབརམ་བའོ། །དནི་རངའྱོད་པ་དངགཞུན་མ་དད་པ་སྣངབའི་པིརརོ། །བཞེ་པ་རོའི་ཛེས་དང་འཐེལ་བའི་བླམུབྱ་བཞི། ཟོའྲི་ཛས་མི་མིན་ཕས་བདས་པེདནི། མམ་ཡིན་ངེས་ཡེངས་ 


ˆ` 


ཐཾ རྫས་བླད་བརམབྱའོ། །འེན་དེ་རད་ཕམ་གཞན་གང་གསྔ་མས་པརྲ་བསནས་ཇས་བང་བརྡ་བ་ཞེན། 


སུམ་བཟུངབ་ཉཾང་མོན་ཕས་ད་བརས་ན་སྔོམ་པོའོ། །དུང་འོདྲ་ཙི་རེས་མོ་མིནྷ་ཛུཾས་བཟུང་བ་དེ་དུར་ཁྲོད་དུ་བྱསལ་དགེསན་ཇོ་ལྟརའྲགཞེ་ན། མོ་མིན་རབ་གཏམ་བའཁུགས་པ་དེའི་ཕྱ་བཞིན་དུའགྲེ་བར9འེ། །དུན་ཁྲོད་དུ 
± ཁྱཾརནས་རྫས་ད་མོའིསེངདུ་ཇི་ལུ་རག་ཡོག་ཅེ་ན། རེཁ་བཿྱཏཱ་བལ་བ་ལ་དེའི་ཧེདཞསྐ་དང་པའི་མཐའནས་བརུམས་ཏེ་མགོའིབརངུ་གཡོག་པདྲབའོ། །རམྦེ་མས་པལ་མཾ་ཨན་འཛུག་སབས་ཡད་པས་རོམ་མས་པལས་ 
་ རོ་དེའང་གཾས་མས་པའམ་གཞན་རྨས་པད་བེདད་གཞུག་པར་མྱ་བའོ། །གཉིས་པན། བསྟི་བ་རལ་བསོ་བའི་གནས་ ¦ 





06¿ 





ཤད ོ་ཤོོདཔའགྲོ་རོས་དང་ོཔོད བདའོ ། །གསུམ་པ་ནི། དགི་སྤྲོང་དང་དགེ་ ལོད འབྲིལ་པས་འཁྲིད་བན་དག་སྤོང་གིས་བཟུང་བར་བྱའོ། །དིལ་ལག་པ་གང་ཏུ 
གསེན་ཞེས་ཇྲིས་ལུ། ཉ་དུས་བཟུངབ་ཤསན་བརེན་མོ་བཏོང་། ཏྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བ་ཤིས་ན་ཟེརན་ཐེང་ཅིག །མྱ་ཉིན་པར་ལན་པའི་ཕམ་པརའུརབ་ཕནཚགས དབསནཔ་འབྱུད་བའོ།། ར་ར 
གསུམ་པྭ་ཞུ་བའི་གབས་ནས་ལ ང་བལ་བཞེ། _དངོས་པའྭ་དབས། བདག་པོའྟྭ་དབྲས། རྗེས་སུ་ཕཱབ་པའི་སྐབས། མབརྦ་བུག་པའ་དབསས། །དངཔ་ན། ནམ་འབུད་དུ་མུ་ཤཀཞེས་བཤད་པ་ 
རིལ་བུ ཡན་ཞན། ཀ་ཀན་བཞི་ལམ་ཤ་ཀུ་གཙིགགོ །ཀ་ཀ་ནེ་ནཾ། བནཙ་ཀ་ཞེས་བ་སྭེ། _ འགྲེན་བུཉི་ཤཱའིནིན་ཐང་གི་མཾང་ཡུན་ནོ། །ད་ཡང་ཟེང་གྲཏད་པར་ཞོག་ཡན་ཏེ། ཊུཀྐར། ཟེཔཞེསྤ་བ་ 
་ བན་ཏཀ་ལ་སགས་མའཞེས་གསུངས་སོ། རམ་ཤཀ་གཅིག་པདེཡངའགྲོན་བུབྱམད་དུའིརིན་ཐང་གམང་ཡིན་ནོ། །མ་ཤཀྭ་ལཱཁོནྭཀུ་བདེས་ཕམ་བརའུར་གྱི་གངབཞིརྐུབ་དེནི་ཕས། 

ཕུར་རམ་སྙམ་ན། 'རྣམ་འབྱེདདུ། མ་ཤུཀ་ལྔ ཀྲག རལ་པ ༦ 8 $ལ། ཨ་ལ 

































རྩ་བ །བུལས་བས་པའི་ཐོཔཞིག་ས། ཞྲུ་ནཀལས།ཀར་ཁཔ་ཌནོ་ཟོང་གྲོ་ཁད་པར་ཏེ། དངུལ་ལས་བས་པ་གཟུགས་དོད་པ་བཙོངདུ་རྲང་བའོ་ཞེས་དང། གཞི་ལམ 
རིལ པ་རའྲིབཱ་བྲག་ཧཱ། མངནཚནཅུན་ནནནི་ཙུལའབྲ་བས་པ་ཡ་ནགོ་ཞས ཅུས རླགས གྱང་ཆིསབཧཱཧཾ གསརརམ་དྭངལ་ལས་མངོན་ཚན་ཆནད་བས།འརིད་ས།་ཌ ད 
མཇོན་ཚན་ནཞེས་བ་བནི་བ་སཱདང་བུ་བའི་མཚནམ་ཅན་ཏེ་ཟུམ་པོལ་སེགས་པའིང་བས་ལ་ཡི་ལ་སགས་པའྟཏགས་བས་པའོཞས་སོ། །ལ་ཉིདནིཀར་ཏ་པ་ང་བཞིཆའིདཔ་ཡནནོ། གནས་དུས་ཀྱས་ཀར་ 
།རཔ་ཆའིཊེ་བ་ཐ་དདདྷུ་སཱངསྟཾ། ལ་ལ་མམཤཀ་བྷཅུ་གཉིས་ལ་ཀར།ཿཔང་གཙིག །ལཱ་ལརམ་ཤུ་ཀབརུ་དཱག་ལ་ཀར་ཁྲ་པ་ཇ་གཅིག །ལ་ལརམ་ཤ་ཀ་སུམ་རྲུ་མ་གཉིས་ལ་ཀར་ཁ་པ་ཌ་གཅོག་ཡཾན་ནོ། འདི་གནས་ 
¦ གི དི འཚོམ་གྷང་ལཱ་བུག་པན་ཀརཁཔ་ཌ་པའིཚ་གསསམ་ཚདམ་ཤུ་ཀའྲི་གངས་ཉིདནི་ཧིུ་མན་པ་དེལ་ཏེནནས་མ་ཤ་ 'ལཱ་ཀརཁ་པཌ་བཞི་ཆའིདཔེ་ཡནནོ།། 
'ཐོ་ཡན་ལ། དེ་ལམ་ཤུ་ཀུ་ཡེད་པའི་གངས་དེས་པ་མདདེ། གཏམ་གྱཾ་གཞིར། ¦ 
















བཙུན་བ་མཤ་ཀ་གྲསཔམ་བ ས་ན་ཕམ་པར་འགྱུར་བམཆི་ 














ཟུར་དིན་ཐང་གད་ཇི་ཙམ་ཞེན། ཁ་ཅགན་རྟ་ཏཱ་དོདམ་རེཿམ་ཡིན་ཏེ། གསོདཔའིདཔ་བང་གོབཅུན་པའྱི་ཕིརཔང། དེཙརྱ་ཙིས་དགག་ངུ་ཇོགས་པའྱི་ཚིར། ཁ་ཆིགནས་ཁལ་བཞིཙམ་ཡན་ཏ།འོད་] 









ཏི ཁབ འོ ཌོ ¥; རཿ ོ ཧེར `|, 8 
སམ བཀའ་པྱལ་བ་ཡོདདེ། གངནམ་ཤ་ཀ་བྱརུ་གཉིས་ལ་ཀརཏ་བ་ང་གཅི་གྱཏཱ་འྱགུར་བམའོ། མ་ཤཀ་ཝ་བསལཝུག་པ་འཏྐུས་ན་ཕམ་པརམའྱགརབ་་་མཆིས་སམ། བཀའསྲུལ་པ། ་ཡདད། །ད 
'གདནམ་ཤ་ཀ་བཞི་བྱརལ་ཀར་པ་ཌ་གཅིགྱཏུ་འགག་རབ་ནའོཞེས་གསུངས་སོ། །འགྲལ་བྲ་རོམ་པའི་དས་ན། „ པཌབཞིས་ཤིནྲ་ཐདཚང་བར་འྱག་རབརགྲསཿས་སོ། །བའྲིནམ་བཞག་མེདཔ་བོད་ལུལ་ལཱ 
ལྔན་དུ། ཆུ་གཏངའགོག་གཾ་དབས་སུདེལ་པཔ་བྲས་པའྱ་ཕོར་གྲསང་། གཞན་དགུན། དེང་ག་གི་པགགྱཔ་མཾཁགྲས་པའྲི་ཐིརདང་། གསོད་པའི་ཆད་པ།ཁོན་དང་ད་འྤྱན་པའི་ཏགས་ཁངམ་བབ་ཧེ། 
དསགཅིངོ་ཚབ་འརའ་འ་། ཛི་ཙམ་མྱ་བོན་པརླ་ད་སན། ཅིད་ལ་དྲའིནཞི་ྲགག་དྲ་འལ་བརྡུབདྲངེས་གགཅེས་དཔ་གསོངམ་ིངཅ་རླུགྲ་བངརུང་ེ་ཞེས་སོགས་གྲསངས་པའི་ཤུར་ | 
རོ །དཔན་འཇིག་རྟེན་ཕལྱ ཙོས་བརྐུས་པའི་ཐ་སདདང་། ཆདཔ་གཅོད་པར་རིགས་པ་ཚམདུ་བེདཔ་ཡན་ཆད་ཡོན་པར་རིགས་ཏེ། ལང་ངུ་ཇི་ཙོམ་མྱ་བཾན་པརླ་བངས་ན་དྲེ་རལ་ འམཐོན་པོ་ཆེན་པོས 


^ˆ 


























སྷནཱམ་པར་བཞག་གི །ཡཡ་དུས་གཞན་་གོ་འིནེ་ཐངལི་བྷ་རིལོ། །ཇས་གངཆེ་བ་ཏིདྱ་ཅཱས་རིན་ཐང་གདབ་པརམནུས་པ་དེལ་དན་ཐང་མེད་པས་དནུསན་ཕམ་པར་མའྱེགུརཿམསམཊ། དྡོ་རརིན་པོ་ཆེལ་སེགས་པའེནར 
ས་ནཐཔད་ཚལམོཞས་གཔམུསཔནི་ཐང་འྲ་ི་མཐུ་ཚིདཔཉད་པནཏ།ཆས་ིདས་བསའམས་བདྱི་ རར །དསནམ་ཤུཀཝ་ལབགག་ ྱི་ཤསབམས་པ་ཡནེ། ཅི 
རབཛུང་བ་བནྐུས་ན་ལུང་བརམ་འགུར་རམ་གམ་ན། ཤནྩོར་རུ་ངབ་ཏདྱ་ཙིས་རིན་ཐང་གདང་ པ་འལ་རོག་པ་གང་འདེ་བདན་འིན་བངབཅད་པའི་ཁུངས་སུམ་གཏོགས་པཏིདཡིན་པས་དབནས་ན་ལོམ་པོ་ལུམ་ 
ཉིས་བས་གྲུ་འགུར་རོ། །སངས་རྱྱས་ཀྱི་སྐ་གདུང་ནི་བཅོང་བརྦ་བཔ་ཡོན་བས། དེ་ བཏྐས་ན་ཅིང་འགུ་རཞེན། ཀཀ རརར ས་ར" 
ནབས དེབླསན་ཕམ་བཟའྱབའེའོ། །ཆུ་སེབས་གང་ཡདའང་བསྐར་བ་ཐམས་ངདལ་ཕམ་པར་འཆུར་རམ་ཤེན། མངོདཔའ་དོན་ཉིདད་ཆུན་ཉེསྱ་བས་སོ། །ླ་ས་མས་ཡོད་དུ་ཟིནྱ་ཀང་རེ་ཤིག་མ་དཔ་ 
། ¥ ལ་བལྟས་ཏ་དཔེ་བྲི་བ་ལནི་ཉེས་པ་མདཔ་ཉིད་དེ། 










རྐ་བའི་ལས་ལོན་པའི་ཙིརི་རོ། །ཆྭ་ནིཀལས་ཕལོལ་ལ་གོདཔ་མད་པས་ཟེར་ཏེ་དཔེ་ཡོན་མད་པའི་དབདད་བུས་སོ། །ཡདོན་ངེ་བརྐུས་པ་དའྱལུར་རོ། ། 


ལེ 

















` 








༨ །རྒྱནལ་སགས་པ་ཐ ཤིག་སྭུ་ཏུབ་ལུན་བ ཤིག་པ་དེའི་གནས་སླབས་རུ་བའི་དངོས་པོ་ཡིན་པས་དའི་གནས་སྐབསརྱི་རིན་ཐྲངབརི་བྲ་བའོ། །་གིང་གཞན་བཞིན་ཏུ། བངན་ཡང་ཇས་་ 
པདག་གར་འཛིན་པ་ཡདོདམ་ཞེན། བུང་གྲི་པ་མོ་ཨཱནན་ནྡི་རས་བདག་གིར་འཛིན་པ་མདབཏིད་དོ། །དེབཏུས་ན་ཙིརའྱགར་ཞེ་ན། ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པ་མདབའི་མས་དེནི་རངགི་དངའད་བརླར་སེམསྱཀི་་ 
བརྐུས་ན་སྦཾམ་པོརའབྱུར་རོ། །གཉིས་བ་བདག་པའྲ་གབས་ནི། རླུ་བ་དེའི་དུས་ན་རྫས་བདག་ཉིདསྲཾདཔ་གངག་ངབར་ཡདོཔ་དྲ་ རྫས་དེའི་བདག་པཉིད་ཡཾནྲ་ཚིས། འཇས་པ་དཔའབུའགུརནི་སོནེནོ། ། 
དཔ་རན་ཚིས་རུས་གཏརདུབནུག་ནས་ཤབ་དང་། དེབྲས་ངམ་འདེ་ཤིག་ཅུ་ཧེས་པའི་ཚེ་བནུས་ན་འདལརུ་བར་འགུར་བ་བཞིན། མཆོད་རྟེན་ལ་བརྐས་བ་ཡང་མའྱི་རུདྲ་ཤུས་ཡོངས་ས་བཟངབ་མེདཔས་རིན་བདཚང 
ན་སྣྲོམ་པཾརའགྱུར་རོ། །སཇསརྐྱས་སྱ་བནལས་འདས་བའི་དཀར་ཡང་མོའི་རུདྱ་ཀིས་ཡངས་སྲུ་བཟུངབ་ཡིན་བས་བརྐུསན་ཕལ་བ་རའགྱུར་རམཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ལྷོགཡདདུ་རྱ་མནཁས་ཁདས་པ་ནི་རྣམ་པརདག་་ 
: པའ་ལྕ་ཉིད་ཡན་བས་བརླུསན་ཕཱམ་པའ། །བདག་པ་གཏན་མཇམ་ཡནཏ། མཛོདྷ་ཙཱིཀལསསངས་རས་མ་ངན་ལས་འདས་བའི་ཚེདདག་ཐམས་ཆད་ཡོངསས་བཟླུདྲ་ཅིན་པས་ཞེས་སོ། །ཁ་ཅིག །ལག་བཅས 


-༦ཏུ་འེཔ་ 


༄༅། ་.།རྒྱན་ལ་སགས་པ་བཤིག་ 






,29ེ2༦ྱ དར 








པོ ཛས བསོན ང་ཡ བར་རོ བདགའོོམ་ལས་པར་སང་པའོ་ཞེསཟོ། ཤོནྷོྲཾདགྱཏླ་མབ་དུགསལོ། རྒྱནཞུགསཀྱི་རྫས་བཏུསན་ཡང་བམ་བམོའབུང་བརཐལ།དས་། 
བདག་འཇོནམ་ལུ་ས་བར་གངས་པའྱི་ཡིར། གསུམ་པ རེས་སུ་སཱཔ བའ ཧྭ་ས་ཡ་གྲ་། གྲུམ་ཕོའིརབ་དྲཤ སྩིར་བའི་སཛིགྲས། ˆ །དང་པནི། གས་ལ་སོགས 
བག་པ ་ནིན་པ་ཉིདབཞན་དབམདཔའན བར་བ ན་ལམ་པའིབརབ་བཅིདྲ་ོམ་པའུ་ོ། །བརྙན་པའི་ཏོག་པའི་དབང་གཾས་ཕས་པརམའ ཅུར་ལ། འདི་བཞིན་དུ་ཡང་མ་་་ ཛེ 
གནང་ཧྭམ་པ་དང་། དངས་པཚདཔའི་ཡན་ལག་ཡོད་དདམས་བའོ། །ནསམས་ཉིས་གསང་སུགས་དང་ཕཱུན་དག་གསྔ་ས་འབུལ་དུ་བཅུག་ན་ཡང་སྲེམ་པོ པའོ །ཆད་པས་བཅད་པའྱུ་རུམ་པ་ལཱ་བུཿཡན་པས་ མཿ 
ཤཟུ་པརི་ཁྱུབརཔོ་ །ཡཿས་སཱཚམ་པརྦཔཔའྱི་ཕོནཔན་ལོག་འཚེ་ཡརྩལ་འདིའི་ཁ་ནམ་ཐོབ་ནེཤ ད་དོ། །བདུག་གིངམ་བཱས་པར་གཞན་བི་དོན་ཏིདདྱ་ནྐུན་ཡང་དངོས་གཞིའི་ནམ་པད་ཕམ་པའི་སྩྱོར་ 
བའོ །རྫས་དེ་གཞན་གྱི་ཡན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་འགའ་ཞིག་གས་བདག་གི་ཡིནནབདག་པསམ་བཟུངངོ། །བདག་ལྱ་ ན་བ ཡནི་ནྲོ་ལ་བའི་ཏོག་པསྦ་བདྲ་ཀུན་ཕམ་བའི་ཕྱོར་བའོ། །ྡྗེ རྫས་འགའ་ཞིག་བདམས་ 
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ཁའ ནུས་ཡངྷ་རེད་པའྱི་པར་བདག་ཉིདཚོམསུ་གཞན་དུའེ་གྲངབ་ཡངྲགངས་ལ་དོ་ཤད་པ་ད་དདའདྲ་བརེསྱི་བས་ངངྲིགུབ་ན་བརྐས་པ་ ༥ཡནནོ། །རད་ཉིད་བགུཔས་བའི་ཚོམས་སཱ་མཉོདྱལི་མ་དུག་ལ་བ་ོན་པ་དང། 
་ཱ ཚོམཡྱ་ཕཾཡ་ཉིད་ མསྭ་སྣ་མ་དག་ལཱ་བསྐོན་པ་ཡངདོ་་བེད་པ་དེ་དད་འདའོ། །དེརྱཾ་བེདཔ་དསྟ་རིད་པ་གངནསླུ་བང་ཞན། དྲརྱ་བདཔ་པེའྙིསལ་བཉིད་ནིདདགཚོམས་གད་དུའམས་ཅདྲ་འི་ དང་པོར་བྲགད་བ་དར་ ་ ༈ཾ 
རར་ །ྐལབཡབ་བ་འགོ་ཡརའདི་གཏོགས་སཞེསདབ་བརྡ་འོས་པཡ་དོ་བདཔར་བའྲའ། །བདག་བསུནོར་ཁོད་ཞེས་མ་བླདོས་པརྡ་མོ། པོངབ་ཡངང་དྲ་བེད་པ་དེང་ད་འདྲའོ། །གཡར་་ 









རེ ཱ །ཉགདབཟང་བོདོསྤོད་ོཔོ་ོ ༣ ོམོ་བོའོ །གཞིས་པ་ནི། ོོཐོཡདཔ་ལོ་ཆུད་བྱབོདམ་ཐོ་ཨར་ལོནཞོན། རྱན་ལ་དོར་བདན་གཏྱེ་ཉནདྱ་ཧལ་པཉོདྲདུམྱ་གུར་ 
བའི་ནད །རྒྱན་དེལ་དེརོ་གྱཨྱེལབ་ དན་བནྐུས་པ་ཡིན་ནོ། །གུངས་རྩིས་ལདེན་བས་པའྱི་པོརབདེའྱ་ས་ རབ་ བུ་ཡིན་ནོ། ། ཤཾད་ཐབས་དང་ཁམ་ཐབས་ལ་སགྲོས་ ཡེ པའི་མཚནམ་ ཡྱིས་པ་དང་ལག་ £ 
བཏཉ་ཐཿསྦཧ། གནས་གཞན་དུ་ཉགའོག་སྣར་ཅིད་བཞག་པ་ཡདངའྱ་བད་པ་དེཉིང་ཡནོཔས་སྱཱརབའི་སྦྱར་བ་ཡནནོ། །གངས་དེ་ལ་ནོར་དྲེ་གྲུབ་པན་བཀུས་པ་ཡནནོ། ། །ཚོམས་གཅིག་ཅུ་རདཉིད་བགླད་ 










_ 86༦ 





།བོར་གླནས་པ་དྲས་གུགས་སུབྱཧསཔ་དང་གཏམས་པ་ནམས་བླསྟན་པནྱི་ར་བ་ཡན་བས་སྡོམ་པའ། །བརྙས་པྲ་སོགས་དེདག་ཡི་ཕྱན་པར་དེས་ཤིདབནོགས་ནབརྐུས་བ་ཡུན་ནོ། །གཏམས་པནི་གཉིསཏི།། 


] བདུགཔསམ་ཤེས་པར་ཞལ་ཏབས་དས་པདང། ཞལ་ཏ་བའི་མངོན་ཨུམ་དུབདགུ་བསྭ་སས་པའ། །སུ་མ་མདོས་མས་བསྟན་ལྱ་པོམ་ནི་བརོགས་པ་ཛམཁིས་བླརས་བར་མི་འགྱགརབས་གཏམས་པཞལ་ཏ་་། 










རར 3 { ༨,`-~. 









འཁ :ནཔད༽ བབསབབསྗ་ག་་ོགས་ 
ནནི་བནགས་པ་ངེ་ པ་ལསྣ་སར་བ་གཞན་ཉིད་ཡན་ཏྲ་ནགསཔ་ནི་དངོས་གཞིའི་ནམ་པའི་པུརྲཔ་ཡིན་པའྲ་པུར་སྡོ། །བ ཐུས་པའིཾསཱརཧནནན་སྦཾརབའི་སཱུརེབ་ཡན་ཏཾ། བྣ་ོགས་པས་བྲདུཆོདཔའི་ 





ཨིབ །སྔས་པའི་ཚི་བས་པུ་ ཡུནན། །སུམ་བླརུ་བར། སུགས་པའི་སྔ་རོལ་ཐག་བཅདདེཊཞིན་སོན། །ུརབའོ་འདིར་དི་སགས་པ་དངེས་གཞི་ཡིན། ཞིསདང་། ངེའྲི་ཱ་ལས། ཐག་བཅད་པ་ནི་ས་ལ། 
ཡོནས་སགས་པ་ཡིན་ན། པེའིཚེ་ཐག་བཅང་པནྱི་རོབ་ཡིན་པར་རིག་པརྲ་བལོཞི་སགསུངས། འདིགནས་ནས་ཐས་བལ་ལྟས་པ་ནྲི་ས་བདག་གམདོན་སྦམ་དུ་དྲས་པའྱི་པིར་རོ། །གསུམ་པ་ནྡིནེམ་། 


















4 རོ །འྱདདུ། སསོོིགིིས་ིཾཾ རོའོ བོའོ །ཤོ་གཟ་གཞལ 
-‡ གསྦྱ་ཙི་མཚམས་དབའའིའ་བའིནམ་མ༢འ་ལས་དྲམངམཚོམས་ཟྱ་ཅནཔས་ ཤེ་གན་ གཞལ་དགོསྦཙི་རེས་མདའ་འཕངས་པ་སོགས་དང་།ཡཱགས་བྗོདཔ་སེགས་དྲ་མདོན་ཤུསམ་གཏློབ་པའྱི་གུའྲལལྱ་གིས་འྲལན་ཡང་སྡོམ 
ངཱ པཾ་ཞི་དབ་ང་ད ད་བུས་པ་ཉིད་དོ། །དགེ་སཱཾངནམ་མཁའ་ཁོན་ལ་གནས་པ་དང་། ཤོ་གསྭ་ཙཱ་སའྱི་པ་རོམ་གྱི་མཛམས་ནས་ནམ་མཁའལས་ཤོ་གམ་གཞལ་དགེས་པའི་ཇས་ཤོགམྱ་ཙི་ས་ལས་འད་འབརྩ་འེདུ་ 
༩ པཱ་ལ་ནྭཾ་ལུངབ་མད་དོ། །རྒྱལ་པོ་དག་ནི་སྲ་ལ་དབངབ་ཡནྱ་ཧི་ནམ་མཁའ་ལ་མན་པས་གལ་ཉེམཚམས་སྲུ་ཕཾནི་པརམྱ་གུརན་དེའིཚི་གཞལ་བ་ཉོདྱ་ཀང་མོ་འབུངན་ཁུངབར་འགྱུར་བའྱབུང་རེ་སྐན། ཤཱ 
བྲུ སྫོངམཚམས་ཀྱིས་ནང་དུ དྲུ་ཡན་པས། སྒོམ་པ་ལས་བུངབའྲོ་ཛ་འཕཕལ་བཾས་ཤོ་གམ་གཞའ་དགོས་པའི་རས་ཤོ་གམྱངོས་ལས་འདུའབར་ཟིད་པ་ལུ་ཉེས་པ་ཡདད། རྐུ་སམས་མད་པའྱ་པར་ར། ་ 

: [® སག ནོ རྡ ན་ཉེསྤ་པས་སོ། །ཤེ་གམ་འཕྲལ་ རར དིཾིཾི 















༨~ ` 


ལམ་གཞན་ཧནན་ཡང་ཉས་བས་སྔོ། །བླགབ་དང་ལམ་གཞན་ནོནཔ་དཔོས་སུ་མྱི་བེདཔར་ཐབསྤ་ཁུས་བ་ཇོདན་ཡང་ཉེས་བས་པ་མོརའགགུརརོ། །ཤོ་གམ་ 







། ང་ ཧྱ ྲུ གཞལ་དགོས་ཏི་སར་ཤན་པས་ལམ་་ 
ནས་མ་འདམ་པརལམ་གོལབ་ནས་གོགམ་གཞལ་དགུས་པའི་ཇུས་འདུའབ་ནོ་ལམྲ་པང་པོ་ནས་འད་བདྡ་བདཔ་དཔའདའོ། །ལྔས་དངཆ་མྲ་བ་ལ་ཤོ་གམུམདཔ་བཞིནདུ་དེར་བྱན་ག་པ་ལ་ཡོང་ཤེ་གམ་མད་་ 
དམ་སཱམ་ན། ཁ་པང་ཚེམ་བཅིའང་དྲརས་བླདུག་སེ་འདའ་བྩ་བད་པ་ནྲི་མོ་བ་ལ་སེགས་པའི་སུངས་གཞན་དུ་བཅུག་ནས་འདའ་བད་འདྲའོ། །ནུ་ཁའི་སྙོརབའདུསན་ན་སེ་མས་ཡད་ལ། གནསནས་སོ་ 
' བའི་ཚྭ་རུ་སམས་དང་བལན་མཐའི་མཐར་ཐུག་པ་མོན་བས་དངོས་གཞིའི་འུ་ངབམད་ལ་སྩརབའ་ཉིས་པ་ཡོད་དོ། །སུརཱ་བའི་གནས་སབས་ལྭ་རུ་སམས་དམེད་ལ་དངོས་གཞིའི་ཆེ་ནུ་སེམས་ཡདན་དངོས་གཞུདེ་ 

མྱ་བས་པ་ཉིདམནེཧོ། །གང་ལག་དང་ལག་བདལ་སགོས་པསྲ་དབལ་ནནྡདདཔ་མེ་དད། །པཞི་པ་མཐར་ཐུག་པའི་དབས་ནི། མྲཔསྭ་རུ་བའནན་ཁྱགས་དང་། ཇྔས་འརཔ་མོ་སརབ་དངན་ཐེནྱ་ཧུས་་ 
 རྔསྤ་བེར་བམི་སེར་ན་ཡང་མརས་པ་མནན། །འུམ། རྐ་བྷ་ནམ་ཕྲ་དུག་ཧེ། ནན་ཁྲགས་ཀོསྐ་རུ་བ་དང་། _ སྒུ་ཐབས་ཀྱེས་དང་། ་གཏམས་པ་དང། ཕཾར་བསབ་པ་དང་། དངན་ཝེནྱ་གེས་དང་།ཆོས་ 


09¿ 










རྣ 







£ཏ§‡ ༄།། །རླ་བའོ་ཞེས་གྲསངས་པ་འི་གཉིས་པ་འདྲི་དུས་པ་མནོནམ་སྙམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་བའྱི་ཕིརལོ། །གྲེའུ་ཏ་བུའི་གནས་དངབཅས་པ་ྲུས་པ་ཡང་མ་ ས་པ་མནནོ། །ཞུ་བ་ གཉིས་་། 
རཿ ཤོ། སྩོད2ྲང་མཐརམི་འགྱུར་བར་མཆས་སྲམ། གནས་གངྭང་བཞག་པརྩྱགུར་པའི་གནས་དེད་སནའོཞས་འབུང།་ དང་བོ འདདཔནྲི་མུད་གསུན་པ་ཡ ས་ནས བཏྲིམིནནོ། འིསང་ག་དེ་། 
ཚ ¡ ཉིདདམ་ཅུསྲ་ིས་གནས་ནས་པློ་བརྒབདན་ཞུས་པ་ཡིནནོ། །དོ་ཤལ་དུས་ མེ་དོལ་སེགས་བྲ་ངས་མང་བྱོར་དགི་གཡ་བྱརས་བན་པའི་ཤདོ་པནྲ་ཡོགས་ཆིག་ང་ི་གནས་ནས་མའཕགས་པ་ཡངནུས་པ་༥ 

¡ མན་ཏི། ཐམས་ཅད་གནས་ནཔ་འཕགས་བནྲ་དུས་པ་ཡནི་དོ། ། ཤང་ཐོག་ལ་སགས་པ་ཕྱུང་བླ་དུ་བ་ནི་གདྡདྲ་པང་བའི་གཞིདེ་ལས་བེ་རནུ་དུ་ས་པ་ཡོནྲེ་ལ་ཝཱ་དབ་ཙམ་ཀིསྣ་མུས་པ་ཡོན་ནོ། །འབྲུ་མརལ་སློག། 
§པད་འཛུག་པུ་དང་། དས་ལ་པོསུ་པ་འབུལ་བརིདཔའི་འཐུག་དང་། བདབ་ལ་སོགས་པའི་བླ་ག་དསནྲི་ངས་དེདགྱྭ་བུང་བནྲ་ཆུས་པ་ཡིདན། །རུད་ལྷ་གདིགཅུམ་ཡེདཔས་གང་གིཚོ་རན་པང་བྱ་མི་ཞེན། 
¡ བུགུནས་འབྱིན་པ་འདིར་བྱུང་བ་དང་ཡོནས་ཐེ་མདཛུན་འད་རྫས་གཅིག་ཡིན་པས་པའི་རིན་ཐང་ཙིའོ། །འབྲུའི་ཕུང་པོ་ལྟ་ཧུལས་ཆུན་ལན་རེརེ་ནེངདྲུབས་བའི་སྩོར་བ་དང་དཔོས་གཞི་དག་ཐ་ང་དེ། །གངལས། 
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| བོང་བ ་འ་འོ་ རོཾ་ གཾ རོ་རྒོར ་ཱ 
འགུར་ལ་མ་ཚངནན་ཕྣདདོ། །རྒུན་བྐརམས་ཀྱངནོརཔ་གཅིག་པ་དུ་མ་ཡནན། སེ་སའྲོཾ་ཨལ་བའརྡ་དུས་པ་ཞདད་པའྱིཤརན་རམ་གཙུག་པ་བྱར་ཡོ་བྱརསྤ་དུས་ན་རོན་ཐང་ཚང་བྲ་འི་དགེས་པ་ལྷ་བུའོ། ། 
རྐུནཔོ་དུམ་འདིལ ནུན་རས་སཾ་སར་བགེད་པརྦ་བའྲ་སམ་དྷུ་དྲོ་བས་མཾ་མཐུན་བྭ་དུ་ས་ཉིད་ཡནན་པང་པཔསྡི་མབ་ཞོད་པའི་ཆི་ནྲནུས་པ་ཡནྩ་ཙི གན་སནས པྲཱགས་པཙསྱ་སིཚ་རུས་པ་མ 'ཡའེ་ནོ། །མཾ་ཧིན་པ་ 
༢༥༥" རིྱ། ར་རུ བདག་བདངྨ་། 
སེམས་ལ་དྭགསཔ་བཅོད་བ། བཟརྡ་ཐཱག་ལ་དགས་ཕ་བཅདག་ཡན་ རོ ཅུས ྲ+ ་ གག ཚལ 
 ནས་སྐལབ་བང་བེཉིཏྲད་བཞག་པར འེ་ཤ་བའི་ལྱོ་འདམནནོ། སོ གཔ ལ་བ བྱད་ཉིདངུ་བའོ། །བཤེ ནའའིཆེདང་ན་ རྒུན་པ་ཡང་བདག་གརལ་་ 













` 7༩ 


བཱི | ནཾ འ་སུམ་པ་ནི། དག་སང་གཞན། 











ཕམ་པ འགུར་པོ། །སན་པོའྱལ་བདེར་གཏོགོས་བ་ལམ་བྱས་བའམ་བྱ་བད་བསགོསྤ་ཤིལསྔ་རེས་སབླསབ་བཞྡ་བའི་བ་བདེའི་ཆ་སན་པ་ིན་པས་ེུ་བའིཤབབླགས་ཏིགལབ་ཐོབ་ནདངོས་བོའ་། 
ལྟུ་བུའ་ཁྐུང་པར་འཇྱུར་ར། །རྒུན་པོ་རྣམསཀྱེས་ལ་ཁའི་ལྷན་ཅག་གནས་པ་དང་ཉེ་གནས་བརུས་ནས་དབང་དུ་བྱསཾ་པ་༧ཡྱིས་མཁན་པ་དས་ལྷན་ཅིག་གནས་བ་ཉདེ་དང་ཉེ་གནད་ཉིད་ན་ཐབས་སམ་ནུན་ཁུགས་་ 
,ྱིས་འ ག་པ་ཡད་བརུས་པརམ་འགྱུར་བའརྒྱ་མན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སཱན་མཚམས་འརཾན་ཞེས་པའ་མཚམས་ཇིལ་བཞན། . ཡས་སུ་བསྐོར་བསརླུཐ་ལ་ནཾ་མཚམས་འཤྱར་ཕ་ཉད་གུཙོ་བ་ ` 
!་ཡནྱ་ཧཾ། རཾཔ་མ་ལ་སོགས་པས་བསསར་བརགས་པ་མན་ན། །དེསན་རང་དང་གཞན་་ལི་ཞིང་གི་བར་དུ་བྲཙག་པའི་ཕུར་པ་ལ་སོགས་པའུ་མཚམས་གནས་ནས་དོས་པས་དུབ་ཡད་ཡངས་སྲུ་བསོར་བས་ 
ཆུ་བ་འདིས་མ་བྲགས་པ་མིན་ནོ།།འབྲག་པའི་མངོན་སུམ་ངུ་པངབའི་རས་རུ་སེམསྱ་རིསྨ་བངས་བ་ཡང་རསདབདག་ཕོའི་ཡིག་སྔར་མི་ཝངབ་ཏིད་ན་བླནསཔ་ཡིནནོ།།མ་མཐུས་བཟུངབས་པནོ་ག་ཕབས་ཞིང་དབངད་བསཔ་ཉིདནཟླནུས་པ་ཡིན་ 

༣ནས་པ་ནྭནུ་ཐབསྤ་ཉིས་བདག་ཉིད་ཐར་བདྲ་བས་བ་ནིནུས་པམ་ཡིཏ་ཏེཁདག་ཉིད་བྱམས་པལིདདོ།།ཞེས་གསུམས་བའྱིཕིཔོ།གངྒ་རུ་བར་བསམས་པའི་དངོས་པ་དེ་དང་འབྲེལ་བའྲི་རསྨན་བརམ་ 






















ད་ཐོ །ོ་བདག་གས་གཞན་དགེའན་ོམཆོདཆོན་ལ་སགས་པའི་དོནུདགེམོངགོ་ལགདསོན་བདགམོང་ཤས་དགའྱནམ་བཅུབས་ཏེའགོད་པ་ཡད་པོར ོ་སོ། དགོའདནྱ་བོ་ 
།མཚོརབས་བདག་གྲརྩ་བ་བའི་སམས་མ་སྩས་པའིི་པར་རོ། །སསྲུསྱྱ་ཀང་ཡངས་སུ་མ་བྲཟྲངབ་ལ་ཡངས་སྲ་བཟུད་བརའབཤསཏ་བྲླམས་པ་ཡང་དམ་པའ། །ཟནྡ་དོན་དད་འབས་ཆན་དདྱེ་དདུ་ཉ་ག་དང་ག ཛཱ 
དང་ཁུར་བ་ལ་སགས་པའི་བསོད་ནུམས་དབངབའི་གཞིམ་དབྲེན་སམས་ཀྱིས་ནོདན་ཡང་སྔོམ་པའོ། །གད་ཟག་གཞུན་རྱཾས་སྐལ་བླངས་པ་ལ་བླངས་པ་དེ་མི་ཤྲེས་པར་རང་དམ་གཞན་གོ་དནོ་དུ་མི་དབད་ 
ར་་ྲེྱ་ཁཀགདརཀརཀརདརཀཀཁཀཁྲཁྲྲ༥ཀ༥ཀ༽ཀ།་། བ་ར་བ་ར འདགོསསླ་བངས་ཤིང་གཞན་ལ 
| །ཡངམ་བཅོལ་བའྲི་ཤོར་རོ། །དགེ་སྦོང་སྱེན་བདུག་གས་མགྲནོ་དུ་མ་བོས་པ་སྱན་བདག་གོ་ཟན་ཟན་ཏེབྲ་བས་སོ། །ཧཱུཀྐ་ཡ་པ། མྲགནྩོངམ་བོང་བའི་ཏེདབན་གཉིས་ཏེ། རྒྱལ་བདག་པོས་ཤེས་ཏེའདི་ ། 
བདག་གས་མགྲེན་དུ་ནམ་བས་མདོ་ཀིའནོ་ཀང་ཛཱནནོཾསཱམ་པ་དངམོ་གེས་བ་སྔན་པོདྲ་བེདཔ་ཧེ། འདི་སརྱ་ལོགས་དེ་གཏོབཀ་ཡ་ཡང་ཏེསྦ་བས་ཉིད་དེ་ཡརབས་ཀྱཛུལ་མནེ་པའྱི་པཾར་རོ། །མ་ཤོན་པ་མོན་པའ 
















རྱ 


ྲུ (ྱར་ངབ། རུ་སེམས་ཉཾད་མང་པའི་གྱི། རྩ 
༧ འྲབ་ནབ་༢སའཐབའི་ཚ་ འའར་ུར་ བའ དའ་མོ། ༥ བས་འ 


3,  ་ །ཁ་ 
















རས ཅར །དེ་ལཱར་ 


་གྲསངས། རླ་བའི་ཆེད་ངུའགྲོ་ཏྲ་ཡང་ཉསྱསསུ་འགྱུར་རོ། །རྐུ་བའི་ཆེདདྭ་ ་ ། 
གཉིས་པ་བསླབྱ་པནི། རྱག་ངར་ཁད་ལ་སོགས་ པ་བདྲག་ངེ་སཀྱནྱཾབཟུང་བུ་མན་ནམ་། ནོ 
¿ ¡ ཞཾས་ལུགས་པར་སསར་བརུག་པརྡ་པྷདྭཾ་བུང་བན་བའོ། ། །དེ་ལཱར་བས་ན་རངམ་འགྱོང་ཙཾང་གཞན་གྱཿ ཆིག་གྲི་གབསྲ་ཟ་དམེད་པརའགུརུའློ། 
དྭགྭ་སང་གསྦ་པྲའྡ་དང་ཕྱུག་འོན་ལ་ སགས་པའི་ཚང་གཞིག་པརཡཾ་པའོ། །དགྲ་སང་གིས་ དྱབ་མ་གནས་པའི་གཅུགཡག།བང་དེར་ དབརྟ་དྲ་ཚིས་ཆེས་གསྦ་ཉིཆ་ནློབ་ 
བདག་གྲོཔམ་ པའིསེམསྤ་ཀིས་རྫས་ལན་པ་ལཉས་པ་མད་དོ། །གུཐུག་གངལས་ཇས་འདུ་བུ་ཐབཧནི་ོས་ཀྱུན་པུརས་ཁུལས་པ་ཁསྡ་ཚུས་བདབར་མྱི་ལའོ། །ཆོམ་ མ་རན་པའ་གྲགས་ ་པ་དེལསླབངས། 
བྱ་ཁང་སྔན་གི་བངག་པན་རེ་འདི་བདག་ གྲི ཛཱས་ཆོམྦ་རུན་པརྲ་གགས་བས་བྱ། 


།རུམ་པརའཁྲུགས་པས་འ༦ 





ཞིང་བླསལ་བུར་ཨྱཾ་བའོ། ། ། 


དངོ། །ཆོར་རྒུན་པ་ལས་འདི་བདག་བྱོ་རྱིན་ | 


















རོ །པ་དཔ་ངེས་ས་འཐུ་པ་ཤིན་རུང་ཡུམ་པ་དའི་ཉེ་བར་བླམབ་པྱ་ཁིདྲདུག་ཟོས་པྲ་གའིའདིལ་བིུ་ཡི་འཕྲོད་པ་ཟ་བརཔད་པནིད་མན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བྱཉ་བའ་བསུབ་པར་ཚྭོ་བའོ། །དེ་ཡང། 
ྲ 'བསམ་པའི་ཉེས་པམད་པས་ཉ་སྤ་བས་ཡིན་ལ། ཤོ་བརྭ་གྱུར་ཙིག་སྙམནེ་་དེའིཚེ་ མ་པོའ །ནང་གཡོག་དང་འབྲལ་བའི་བླ་མབྱ་བནི། ཞད་གཡོགཚེ་ཤེས་པླ་ནནཔ་ལ་ནདཔ་ ༥༡ 
9 འཅིབའི་དྲག་བོ་མི་་ ་་འཆི་བའི་ཐབས་མ་སས་པརནདཔ་དའིནདག་ཡོག་ཅུམ་བཞག་ག །ནད་གཡོ་གམཁས་པ་བཞག་པའི་གནས་ཡདན། མ་ཤེས་པ་ལ་ལཾ་འཚོ་བའི་ཐབས་བླསབས་ནས་ཀྱང་ 
| ཡེ་བཞག་ག །ཅད་གཡོག་གྲས་འཆི་བའའཚོགཆས་མཆོན་ལ་སོགས་པ་ནད་པའྡིདུང་དུམ་བཞག་གྲེ །ནད་བད་འཆེ་བའྱི་ཧིར་དྲུ་དག་ཟ་བ་དང་ཐག་པས་འཇིང་བ་སགས་ཇེས་ས་བླསབ་པ་ལས་ནད་ | 
(གཡུག་གིས་བླ་ཐོག་པར་ཤའོ། །རྫས་དངའབྲལ་བའི་བླསབྱ་བནྡོ་ཡུང་བཟེད་དང་ཆོས་གས་སགསྡ་པས་ཐོབ་པའི་ཡིར་དུནད་པ་སོགསགཞན་འཆི་བརའདོདཔརམྱབའོ། །བྱ་བསོན་པདངའབྲེལ་པའི་བླམབྱབནི། ། 
,ཡངཡན་གནས་བརླུགས་པ་ལ་སེགས་པཀ་བམེའེ་བྱ3ད་པ་འདསམ་ལེངས་ དྭ་ངར་བལ་སེམསྤྱ་ཀིས་མཚོན་པ་ལུས་ངག་གསྔརས་ད་ཡརང་ཐར་མྲི་བའོ། །གཞིས་པ་ཁུངབླ་རམ་བཞགལ་གཉིས། ཧིདོན་ 








རེ 


༼1/6 







།༄། །བཅདན་ཕམ་པརའབུརརོ། །སོག་ནི། བྱབུགྱཅ་སཱ་བ། སེག་ནི་ཡུནྡ་དོདདངྡནི། །ནས་ཤེས་རྟན་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་འདོད་ལ། ཡངན་ལུས་འཇུག་པའི་ཏེན་ཁུདཔཅད་ ། 
༧ ་ཡནོནོ། །ཀུན་སློང་ཛཾ ུས་བཅདན་ཕམཔརའུ་ཆུར་ཞེ་ན། སྲོག་གཅེདཔ་དྲེཅརབསྲམ་པས་སོ། །གངུག་སྲག་གཅོདན་ཕམ་པརའྱག་རཞེ་ན། མཾ་འམཚ་་ཆགས་པར་གྱུརཔའིསག་གཅོདན་ཕམ་ 
པར་འགུར། མར ཚགས་པ་ནི་མངལྱ་ཙིགེནས་སབས་སྲ། ཟག་ཞདྲལ་ལཅེ་དབད་པ་གདུང་དོང་། ནུ་ཨརན་དགར་བཞའི། །ལོ་ནི་དཔང་པོ་དུག་དོདཔ་སྟེ། ནདལག་འཇུས་པ་དུང་། ། 

༨{ བཙཾས་པའིགནས་སྣབསྱ ཕིས་པ་གཞེན་ནུ་དང་བབ། བརམ་རྒན་པོའ་གནས་སྒབས་རྣམས་སོ། །འོནའགྲོ་བརོམཚུངས་པ་ལ་མཾ་བསདན་ཕམ་པ་དང་། མོ་མེན་བསདཔ་ལ་སྤེམ་པ་དང་། དུདའྲག་་ | 
_¡ བུསདབ་ལ་ཉཾསྤ་བས་སྲུ་འཆའ་བི་ཡིན་ཞན། འདོད་ལནང། སཾ་ནམས་ཁནལ་དཀན་མཆོག་གསུམ་རྣམ་པར་འཇོག་པ་དང་ཐོལ་པ་གསུམ་གནས་ལ། མོ་ཡོན་པྲ་ནམས་ལའང་བསམ་གཏན་དང་ཟག་མདྦ་འི་ 
| རྡིཊ་བ་གཉིག་གནས་ཤང། དདའགོ་ནམས་ལ་སྡོམ་པ་མེད་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པས། སཾ་རྣམས་གཙོ་བོ་ཡིན། མཾ་མོནེ་རྣམས་འབྲིད་ལནེ། དུང་འགྲེ་ནམས་ནི་ཐ་ཆད་ཡིན་པས་ལྷུང་བ་ཐངདད་པར།འོད༔ 



























སི ཝ་ཡུང་ཅིག་ཆར་བཞག་པ་ སྱརསོ། ཐས་ཕོག་མོའཕང་ངབ་ལ། ་ལགཏུ་ཕྱིན་པརཱཌོ། །གྱིན་པའི་ཚེ་སོ་ཕག་གཾ་སྙེདའོཿ ༨ ཟོ སེར་ཁགས་པམ་བརྫོད་པརདྷཏོད་པྱན་་ 
པར་མི་བྱའོ། པཾ ི་ ོགསསོགིིོག །ཚམ་རྡུམ་གངཞེ་ན། གྫི་ ་ལ་སོགས་པནམརྐུན་པ་ 

; ལ་མི་འཕོག་ཕརའཕངཔརྦབའོ། །སུགས་པ་ཞེས་བྩོས་པས་ནི། ལུས་ཀི་ཐིག་རིང་བ་བ་དང་། ངག་གིས་ཁ་ཕེངའོན་ཙིག །གཟར་ཐག་འནོ་ཅིག །སཾལྱ་བེདའོན་ཅིག་ཅེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྡུའོ། །རྡི་ཕཱོགས་ 
ནས་རྔུལ་གྱི་བུམ་པ་དངུ་། ཐལ་བའྱི་གོ་མོ་ཡད་འབོག་པརའཕང་གློ། །རྒུན་པོ་ ་རཱསྦྲོངབའི་ཕྱིར་དུ་འུན་རྡོ་བཅད་འདུྱ། དདབོང་པ་ལ་སོགས་པ་བཅུག་ཧི་མའཐོག་བདའཡང་དོ། །བཞིཔ་ པ་གྲོགས་པོ་དང་ 

 འབལ་བའི་སའྲ་བནི། དགེ་གངངལ་བ་མི་ཕུལ་ལོ། ] །དགྲེ་གོང་མིན་པ་དད་པལ་བམོན་ཕྲ་ཕུལ་ན་ཉེསྤ་བས་ཕྲ་མོའོ། །དགེ་སྤོདཔཝ་བ་དེའི་གྲོགས་བྱའོ། ། །ཀྲོགས་ཇི་ལྟརབྱ་ནདེ་ངལ་སརགཞུག་ག ། དེའི དཱ 
་ཱ ྣད་དང་ལྕན་ཙིག་གནས་སྲ་ཚྱིན་པར་ཚོ་ཆུམ་ལ་ཟས་དང་ ོདུསསུནིབིམསཔཡོནགྲོགས་ཀིསབག་ལདཁང༔ དུ་ིན་ཏེ། 







9⁄2 
















ཅར །དེའི་ལུང་བཟིད་བྲཀུ་བརུང་ཕུགས་ཟིས་བཞག་པ་བངངའི་བནྱ་ཙྲི་བིན་ལནྱ་བབ་དང་། དའོངས་མ་འོངས་བཏག་པརཁོ། །གལ་ཏེ་པལ་བ་དུ་ཟན་དུང་གོམ་གྱི་དུས་སུ་ཡང་གནས་སུ་བྱིན 
བརྟིན གོགསདེས་དེའི་བན་དྲ་དརྱ ལར བབྲུ་བརུབའི། །ཡྲིད་དིན་དོབ་བེད་བྲུག་བརུངའོ། །གསང་པའི་བས་པརུ་གུརབྲ་ནམ་པརའེད་པའྨ་གཟས་ནས་འབུང་བའ། 
།གཉིས་པ་ཕྲནཚེགས་ཀྱི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བཞི། གསདསྨེསམེད་པནམའིའ་གོབ་པའི་ལག་པ་གཅོདན་ཕྔོམ་པོའོ ནགས་ནི་གསུམ་སྟེ།སྲོག་ཆགས་ཡདཔར་ཤེས་པ་དང། དོགས་བདང་།མེད་པའྱི་ཕོགསོདདས་པ་གཉེས 
¡ལས། མད་པོ་ཡོདཔ་ལ་བསདཔ་རམ བསམསྱ་ཀཇམངཔ་ཡོད་པའི་དོས་མེ་གཏོངན་སྦམ་པོའོ། །འུརྲངཿཡོདཔ་ལ་ཉསྱ་བས་ས། །དོགས་པའྲི་ཤོགས་ལའདད་བཞིན་ན། །མད་པའི་ཕོགས་ལན་འུང་ 
' བ་མདད། །འདི་བཞི་ལ་བསདསེམས་མད་ཀཔྱལོམ་པ་མཚན་ཏིདཔ་སྟེ། བམ་ལཱར། བཞོའི་དུདདུབ་ཤགས་པརགསུངས་པའ་ཕྱཾརརོ། །སླཱ་ཅནམིའི་འགྲོབ་པ་འཚོདན་ལོམ་པའོ། །གངགས་བླནས 














× པའི་ཚམརྐན་པ་ངེ་བླའི་གྲར་འབྲུ་ན་སྤོམ་པའོ། །བསདཔཁིབསམ་པ་ཡོང 


དནནི་བསད་པ་ན་གཞི་ཇི་ལྟ་བའིཁནམ་ཐེབ༢འགྱུར་རོ། །གསོད་པའི་ཕམ་པརའཁུརཔ་ཕྲན་ངོགས་ཀྱི་སྐབས་ནས་འབྱུངའགོ།1 


༽\ 







0867 


། 





¡ གསམ ་པ་འྭ་བའཾ 


ཡོདཔརབསནཔ་ཤིན་ཕམ་པ་བསད་པརམ་བསམས ཕཱ ཡན་ 
དངོས་གཞིལ་ལྕུངབ་མེདདེ། ཚོ་རབས་གཞན་དུ་ལས་སྩེ་བ་མེད་པའི་ཤྲིརཾ། གསེད་པའི་སེམས་སུ་ གྱུརབ་མེ་དཔར་ལུསྲ་ངག་ 
མ་བསམས་པར་བཞད་གདྱུ་ཉིབསམ་པས་མཚོན་འཕངས་བས་ཕ་ཕ་བེ་ཤིབ་རྲགུབ པ་ནི་དངོས་གཞོའྲིོད་པ་པོ་མན་ནོ། 
མཉམ་བུ་ཤཾ་ན་“་སྲོག་གཅོད་ཀྱཾ་དངོས་གཞི་མེད་དེ། -ཚེའཁས་གཞན་དུལས་ཕྱབ་མེད་པའི་ཕོརེརོ། 





༡༨ 


བས་ནས་འབབུངབ་ནི། ངགུ་སངགས་གསོདབེདལ། བསངབ་འདིནའོཞསསནཔས་བླསབས་བསམས་པ་ཤེས་ཤིན་ཡམ པ་པ། 
= + }ྣ}ྣིབདའདདོད་་ 
པ་ཤིནླསོམ་པོགོ།ཝར་དྲུམཉེས་བུས་པ་དང་མངལ་ནགནས་པ་གཉིས་ལས་མབསསསཔ་ཤོས་ཤིན་སྤོམ་བོར་བཤད་པདེདཔེཀོ། བདག་ཉིད་གསོདན་སྦྱོར་བཡ་ཕྤོམ་བོར་འགྱུན། 


ཧཱན་པན་བླབའི་འང་བཞོན་ཡོན་པཞྱོཤོསོ། 





གིས་མ་ལེགས་པ་བསད་བ་སོན་བྱ་བས་ནཏེསྱ་བདད་ཉེས་བས་སོ། །བསད་པའི་ཆེདང 
།དགྲེ་སཱང་གེས་གཞན་གསད་པའྱི་སོར་བྱ་ལས་ནས་བསད་པའི་སྭ་རོལ་དུ་རང་ཤ་འམ་་ 


'ུ །གསང་པའི་ཕམ་པར་འ རབ་ཞུ་བའི་སྐབསནས་འབྱུང་བཞོ། །བཞི་པ་འདུཡ་ེདྱ་ཀྲི་སབས་ནས་འབུངང་ 


182. 


















།ནི སཱམ་ཕན་ཞེས་པནི་ནད་པ་ལཞེས་པ་ཡནརདལ་སུ་མནདཔ་ན་གཁདག་ལ།ཁུསདངྩོད་པལ་སོགས་པེདནངས་པད་ཁ་བའཆི་བརའོངདོཞིས་དྲེ་གདཟེརབལ་ཡིདམཆེས་ཤིངདྲགུས་དངབྱསོདཔ་སོགས་དེའཞིན་ 
¡ ཉཾདུ་བཟླུ་བ་པརྱ་བདན་སྤོམ་པའ། །ནད་པྱརུ་དདུ་ དི་སཱའ་ཞེས་ནདགཡགོ་ལྱིབདུན་སྡོལ་པའོ།།པྣནལ་སོགས་པ་མད་བར་བ་བསེ་འཕྲོདབ ཞེས་བཞིནདུ་ཅིནནྲ་གམ་པོའ།འབུས་ཡོངས་སུམིན་པ་སམས་ཆུབ་པས་ ར་ལབད་པེདཿ 
£ སན ི༽༨ྩ༨ྩ༨སྣསྩཀ29ྤ¦ྣྨྣསྨསྣྨཔྨཔྣཔྣཔྨཔཔཔཔྣཔྣཔ༥ར༥་ ད་ང །ནད་པ་ལམ་བྟངགས་ 
„§ བར་བབ་ཚེ་ལོད་མཆོན་དང་ ཡིན 'ཱ 


( ! - དུ་བྱའོ།_ །མིདཔར་ཟནལ་སགས་པ་འཕྲུགས་བ་སུལ་བའི་ཕརེ་དུ་ཁུ་རུར་བསྣུན་པ་སགས་ཀང་ཤས་བཞིནདུ་བའོ་ཤིས་བཞིན་དརྩ་གུར་པས་གཞན་ཁ་གནོད་པར་མ་འབུདད་ 
་ ༔ པར་ཡ་གས་པ་ ས་ ˆ. ༡ ༤༦༽ ༨ 





ཤི ་པརཿྱ་བའོ། །ལག་གླུབ་བེདབ་ལ་སགས་པའི་ཞལ་ཏ་བསྔ་པོ་སནོ་དུབཏངནས་ཤེས་བཞིན་དུ་བའི། །གདྫོྡ་ཙཾས་ཛནཔ་ཐར་པའི་ཚོར་དུ་གསང་ཕགསྱ་ཀ་ 


དབངག་པརྦ་བ་ས རྡབ་དཔ་ཞིངལ་སགས་པ་དིལ་བརྩ་བཌོ། །འདེགས་པརྱ་པད་པའི་ཕོགས་འུདུས་འདེགས་པདྲ་བ་བ་ལི་བ་ལ་འབད་བརཿྱོ་བཀོ། །ལག་བ་གཉིས་ས་ལ་བཛུགས། རང 













ཛས ཡ་སགང ཁའོ ོུ ྱིྲསཨནག་༩ པསཔསསཔསོ་་རོསསཚོའ་ངོ་ར་ མོ 
༡ པའའ་འ་འགེགསགསཨསཨསཔསྣཔྣཔྣཔྣ༨པ༨པ༨པ ཟེར་འ ར་ས གངས 
པ་ལ་བས་བརམྲོ་པའ། །ནད་པ་ལམ་དུ་གྲེ་མི་ནུས་པ་ལམ་དུ་མི་དྲའི 1 །གསད་པཡའ་ཐམ ༤ ཀེ ་བ་ལས་ནབྱ་བྱང་བའི་དགེ་སྲོངྭལ་བྱརས་ཉེན་མོངས་པྲ་གགས་པ་་་ 
ཕམ་པ་ལ་གཉིས་པྩི་དོན་དང་། ུཞུངདྷནནོ། ད་བོལ་གང་པས། ཆེ་རྐ།ི། ང་འ བཅད གྗགྲགགཾཾེཾེཾཾཾ་་་རོོ 
འལལལརོ་་ླ་་ྲྱ་པྲཔྲཔྣཔ་ོཾ།ཾཾསྣཔྣཾསྣས རི རོར 
ས་དམག མནམ་ིད་ད་བོེབ། རྱངབུ་ཆུ་མཐུན་སུརབམངབ་དང་། ཐེད་པྱ་མཞུན་བྱ་ཛུན་སྨྲ་པ་ལ་དགའ་བའོ། ། སོ འ་པ །བམ་ཝན། ཧན་བ་པ་དོན་གོལ་ 
རིགཞེ་ལག། གཞིའི་ཡནལག།གད་ལྗསབའི་ཡུལ།མི་སཱ་ཤཾས་བེན་ག་ཤེས་པ་རངབཞིནདུ་གནས་པ། མནོང་དང་མཚན་གཉིས་པ་ཚན་པ་སྟེཐ་སཱད་ལྔ་ལཱན། དང་ལས་རྒྱད་ཐྲ་དད་པའོ། 
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` 'ཧུན་ལ་འཔུགུ་ཙིག ། །ལག་རུ་ཟེད་ཅག །བཟའ་བ་དངྲ་སཱནཚོད་དང་བཅའབ་ལུངལ་བེ་ཞོག ། །རྗེས་སུ་ཡ་རང་བརྲ་བོས་ཤིབ། །བྱུདྨ་ཤིག་ཅས་པ་ལ་ཅངམ་པཱ་ ཐིབ་ྨད་ དབ་ལ་སུགས་པ་དུབཞིན་ དེབཞིནེ་ 





༄། དདོན་ཡམཔར་ྱ༣། པོབ པོན བྱོནཔོགལཏོདགཔོོ་བ་ཡོདོན་འདག་གོ་བཟོདོ་ རས་ལག ` ས་ཞི 
པཱཾཔཱན་སྡེམ་པོའོ། ། །རྗེས་སུ་ཡཾ་མབུལ་གཏིས་ལས། སེམསྤ་ཁིས་ཇེས་སུ་ཡཾ་འདུན་གམ་པོ་དང་། དུག་གཱི་ཇེེས་སུ་ཡི་རདན་ཕལ་པའོ། །པཱབའི་ཕམ་པེར་འགྱསར་བ་འཇུལ་ཐེདདག གཱ་གེ། །སཱ་ རེ 
འགྱདབ་ཇོགས་དོ།། །གཉིས་པ་གསོ་བ་དེགའདུན་ལ་རགཡས་པ་་ ˆ པསི་འཇུན་ལུག་མའྲི་པལ་གཉིས། དང་པོས་གུར་པ་དང། བླདོབ་ལསྱ་བུར་པའོ། །དཔཔལ་གཉིག། ཆགས་པས 
་པ་དང། གནོད་ ྒ ཅན་ལ་ཆགས་པས་ཀྱུནས་བླསངས་པ་དང། ཚོམ་ལ་ཆགས་པས་ཀུན་ནས་བླསངས་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། 

ཆ་གཉིས ལྱསྱའི་རག་བའ་བདེལ་གས་པ་དང། 










སྨབའིབདེབ་ལ་ཟགས་མའོ། །དང་པོལ་གཉིས། རང་གི་དང་། གཞན་ཅི : 


སཾ འུ་དཱཿསྭ་སཱ་འོས་བ་འུནན་ཡང་སྔམ་པེའ། །ཆགས་པའི་སམས་དངྲ་ཝནཔཉིདན་ཡན་ལག་གྲོནམ་པུ་གཞལ་བའིཆེདང་ཡན་ལག་གྲི་ནམ་ 









༽ ནྡ ་པལ་ལག་པ་སགསྱ་ཀིས་རེག་པ་ནིའྱིནཔའྱིསོ་ར་བཟིནཔ་མིནཔ སྤུ་སོམོ་ རཱི 
པོ །གཉིས་པཆསུནྭ་ཨདནི། ཆགྲས་སམསྦ་ཅིས་ཡན་ལག་གྲུ་ནམ་པ་ལ་ཉུན་ཉེསྱབས་སུ། །ཆགས་སམསྤ་ཅས་ལན་ལག་གྲ་དཔ་པྱུནོགས་ི་ཡོགས་སུ་གཏོདན་པཔས་བས་སོ།།གྲསམ་པལུངམེདནི།བླརདང 
གསོདགགས་གཞན་ཐོརེག་པ་དང་། གཡན་པྲ་ཕུགས་པ་དག་གིས་ཐབ་ཅོལ་དུ་ཁུ་བ་དྲུབ་དེའི་དོན་ཡིན་པརཞུགས་པ་ལ་ཁྲ་བྱ་བུངབ་ལནི་ལུངབ་མེ་དགོ། །གྱྱ་བ་མིན་པ་གཟུགས་ས་དི རོམིགྲནསོགས་ཉིབཉམས་སྱུ་མོང 






†62 





¡བན་བབ་བཅོལ་ད་ཁུ་བྱ་བུང་བ་ལ་ཡངའུང་བ་མེད་དོ། ། །རེགྱ་བ་དང་རེགྲབ་མོན་པའི་ཡུལ་སེན་ཉམས་སྲ་མོངབ་དན་པས་ཁུབ་དྲངང་བས་དེའི དནམན་པར་བབ་བ་ཆོལ་དུབུ་བྱ་དས་ཡཔུངཔལི་དོ།ིན་པའི་དགེ་ ] 
འདུ་ལུགས་ན་ད་⁄འི་སསྱབངབ་འ། །།ག་ིས་ པྲིབ ས་གས་དལསཞསབཤདཔདེའི་ངོ་གངནན གངཅིགགཞིས་པ ་ཁུ་བ་རྔངག་གནསནས་འཕོ་བརྡ་ུརབ་ནི་ 
# ཤུགས་དང རང་ག་གནས་ནས་འཕོསམ་ཐག་པནྡི་སབས་སྲུའོང་པའོ། །ཞུ་བ་འབབུང་བའིཆེ་དྲདབརྩམས་པ་ཚམནས་སྦྱོརབ་བཏངན་སྩཾརབཉིད་མིན་པ་ ་མིན་པས་སྫོམ་ཕོའོ།།བྱངབའི་སྱོདབ་མེད་པར་གཉིད་འགོག་པའི་་ 













- 








ཀྱི ༡ མོ་ཕཱངབལ་སད་པའི་ཚེརྡོ་མང་བཞི་སྔར་བདེདང་ལན་པཉིད་ལུནཔས་སྔོམ་པོའོ། །དགྲེ་སོད་གིས་ཡན་ལག་གྲིཟམ་པ་ཕོགས་ཇུང་ཟུདཉིད་བ་དངའིསྱ་གིས་ཡུངས་སུ་ཉེད་པ་དང་འཚིར་བབདག་ 
] ཤོཡྲཔམཔའོ །ཡན་ལགྷིནམ་པདེལསྦར་པ་པ་རག་པལ་སགས་བས་ནམན བས་པའི །སནཟེབ་པས བའབོནནྲདརོད བབ་བོ སྱ་བནཉེ་བ། ། 
བོ །གཞནྱ་འི་ཡནགགྲིནམཕལས་ཁུབ་འྱནན་ཡང་ཐམ་མོའོ། །འཐིན་པའིདགའྱན་ལུག་མ་ཞུ་བའི་སྐབསནས་འབུད་བོ། །གསུལེ་པ་འདུལ་བྱདྱ་ཀླི་གབསནས་འབུང་བལ་གཉིས། ཡན་ལག་གི 
`. | ༧ཚནནིང་དང། ས་པདོ།དངནི་ནམ་འབིདྲད། ཙི་ོསསམ་ས་ནད་བྲགངབ་ད། དེའི་ནམ་པརགནས་པ་ཞེས་པའི་ོས་པ་ན་པནི། ཆམ་པར་ཡོས་པ་དང། ནམཔར་འཐླག་པ་དང། ནམ་ 
` | པར་བམཔ་ལསགས་པངང་། རྣམཔརགཞིགས་པ་དང། ཀང་རྩས་དྲག་དང་། མད་དང། ནུབ་དང། སྣ་དག་དང་། མགུལ་པའི་པའ་དང་། ཙབཁདིས་དང། ་ 
 མ་དགངབ་ པཱའི་གསེབ་ངང་། ལག་པ་དང་། ཕཱག་པདང། དྲངང་པ་དག་དང། དཔུངབའི་བར་དང་། རྐང་པ་དཔ། བརུ་དང། རྐངཔ་དང། སྫཱིདཔ་དགདང། སཱདེ་པའི་བརད་ཁུབ་འཚན་ 

















` 






_  ན་དངོས་གཞིའ། །གཉོས་པསལ་བ་ལ་གྲསམ་ལས། གཞིའི་སལ་བནི། ཧཱམ་པོནི། ལྭ་བརང་། ཕྱོང་བདང། དྲིའུ་རོག་དང། སྔསན་ཚོངས་ཅནངང་། ཁི་དངའྲིདུདང་། ཧནནངཛངས་ཅན་ 
¡ དུད ༠ འིའི་གཱསེབངང། བུམ་པ་དངུ།བྱམ་བུདབུམ་པའི་བརདབབམདུམ་དད།ཆེལ་ཟངས་དང། རྡོབ་དང། སྐང་ནུལ་དང། སྤྱང་ཆུལ་གྱི་བར་དང་། སྣེགཏནདང། ཤའི་ངྩཡ་བྲུ་དགྱ་ཏཱ་འཛནན་སྔོམ་ | 
| པའ །གཉས་པ་སྩར་བའིསལ་བ་ནེ། རང་གི་ཡན་ལག་གྱི་ནམ་བའྲཾ་མ་བ་ཁ་འཚིར་ནྣསམ་ཕོའོ་ །མོའི་དབང་པར་ཝག་པར་སྔོདཔར་རོམ་པནྲདུངམ་དང་བྲང་པསོའ་དབང་ངོ་འཚོརན་སྲོམ་བའ། ། 
| མཛ་དེབང་པ་དར་མཐེ་འཛནྲ་སོས ལ་གེས་ོངས་དྲའ་གྲ་གས་བཅ བདའ་ཡོ། མཚངས་པར་པྩོད་པ་འམ་ཁུབ་དབྲུང་བའི་དོན་དུཉེ་བརའགྲོ་བན་ཁུང་ཤྭར་ ་ནལྔོམ་པའ། །ཁུབ་དབྱུང་བའིདོན་ 
ཅགནསནས་གནས་སུའཕབ་ལ་བུ བྱ་ཕུ་ན་ཡང་སྤོམ་པོལོ། །རིལ་བཞིན་མིན་པ། ཡདལ་བད་པ་ལས་ཁུབ་བུངན་ཡད་སྡོམ་པོའོ། །རྩོམ་བམེད་པར་ཁབ་ངྱང་བའི་འྭདུན་པས་ཡནག་གྲ་ནུམ་པ་ ༤ 
“ˆ་ལབཔས་འཛོན་པ་ཙམ་པསྭ་ཁུབ་ཕྱུང་ནགཱམ་པའོ། །གསུམ་པ་ལུང་མེད་ནི། རྭབུང་བའི་དོན་ཡོན་པར་བབ་ ་ཅེལ་ངུ་འཛཾག་སྣོདལ་དབང་པློདད་པ་ལས་ཐུངབན་ལྕུང་བམདདོ། །ཧནབྱཾཐུང་ 
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] དི་འ་མ་འཁྲིག་ཚིག་ 
` བ་པེ་བུདམེདཉེད་དེ། 











( ཡི་དམད་འིགོ་ །བུདམདམི་ནུངབ་དནི་རིག་པའི་སྤེས་པ་ཡེདྲ་ང་ཉན་པའེད་པའི་ཉེསྱ་བསྭ་ཀྱི་བདཔ་པ་ཡིནྱ་བི། དངས་གཞིའི་པུདཔ་པེ་ཡིནན། །གཉིབ་པཞར་ལོ་ཁེམས་བོགསྲམཆནཉེད་་དི། སྒུམ 
མས་གང ཁས ས་འའ་།པ་ེ་ད།་ འབགྱི་གིང་དྱུ་ཕེས་ཁངྱསན་བུབས་མཁན་དྲང། ཟབ ིས་་གང་གིས་འའི་པ། 












ས་བདང་། སིེེིོག། ཀིས རྱིམ་པམོ་ལ་ཚིག་ལྔའམྲདུག་ལས་ ཆོས་དཔལ 
།མ་བམ་ལཚེས་ ཧེན་པའི་གནས་སྙབས་ཐམསཧདདུ་བདམད་ལུང་བའི་བྱེདཔ་པོ་ཡིནནམ་ཞེན། སྕེས་པམེདབའ་ཁྱིམ་པ་མི་ལ་སྙེན་པའི་ལུདྱིདཀྱི་བྲེདཔ་པོ་བུདམེད་ཡེན་བེ།༽ ཐྲམསཱཿ 
དུམིནནོ། །ཉྩེས་པངི་ལྟ་བུ་ཞེན། འཁྲིག་པ་ལས་བྱུདབའི་ལུས་པག་གི་སྱོདཔ་མངོན་པརཤེས་ཤངརིག་པའོ། །ཅེག་པའྱི་སཱས་པ་ཡུདྱོ་ངབུདམེདམི་རུ་བརྡ་ཨཿམའི་རིད་པཅན་ལཆོས་སྟེན པའི་ལྕུངབའྱི་བེདཔུ་མ་་ 


༦ ་ཧུ་འུར་ཙཱ ཐུན་བཞི 
། 








ག་པའི་སྩེས་བཉིད་དུམ་ཆོག་པ་ཉེདད། དེ་གཉིཊ 


པཱད་ིང་རིག་བཉིད་ཡིན་ནོ། །དེའི་མཚན་ཉིད 






༨ བབྱིམ་བ་མ་ལ་ ོན་ཉེསྱབསམ།།རིག་པརེའ་ཡན་ཁགའ ཡུས་ངག་ པའིདོན་བྲད 






| [ ཡདཔ་ལས་གཞན་དུན་ 
, ག-་ར་། 
ག་མ་དང་པོ་གྲེ་སུམ་ཅི་ 
ང་བར་བ 

¡ གཉིས།. །པྦྱིངོན་དང་། གཞུ 
པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསླབ་པ་འིད་བཅས་སོ། 


005. 








`= 


ནངམ་དུད་ 


མཆོན 


'ར་སས་སྩཾས་པའྲི་རམ་པ་རུང་ཟད་བྱསེནཔ་མ་ནིངཕོདོང་། སའ 
ཱ འསམས་ཊིས་མཚན་ཉིདདང་ཝཱན་པའི་ལུས་ 
རུས་མཏན་ཡདོད་གང་ཐག་འཇར་ཀས། ཅིནམོངས་པ 
ཆངཉིདཉེན་མངས་པའི་བསུམ་པ་སྐྱེ་བདང་། 


གྱི་མཆཾནཏིད་ནཱེ། རེག་པདང། འཁྲིགཚིགདང་། 
ནཔ་གུནྱཏཱ་འདོད་ཆུགས་དང་ལྡན་པ་དྲལ་ 
ཞདོན་ནོ། །དངཔ་ལྔ་གེངགཞི། 


དགེའདུན་ལག་མར་ ཅཅ ལོ ངལ་སྤོམ་པཾ་དང་གཱདཔྱེད་དུ་འགྱར་བའི་ལ་ སྤྱ་བས་སོ། 
དའདན་འགངསུརབད་པ་  །གངས་ངཔ་ དོང་ཆུ དུྱགརབདེ་ལ་ཏེས་ བྲགངབ་ལ་ 





`: 


མཿ 


སེས་པ་ཡེངམཐཐུམེདཔ་དང་འདའོ། །དེས་ནགལ་ཏེགསུམ་པ་དེངག 
ལ་ཇིག་པ་སོགསྦསན་དགེ་འདུནྱ་ཉགམརའགུར་ 
'དདཆགསྦ་ཁིས་ཀུནནས་བྲསང་ 

ཕམ་པ་དང་པོའི་རླུང་འགྱུ་རབ་དང་། 





་མྦ་ཡེད་པང་བཞིན་ཏའདངངའདྲའོ། 
ཡང་མཐུ་མད་པད་བཞིན་ཏེདང་ ངཱ 


_གཞནམ་དང་བ་སྟེ་བུདཾསེ 


ཕེའི་དབང་པ་གང་ཡངསེདུའནུཨ་སོགས། 
། 

ལ། །གཉིས་པ་ཐུན་མངེམིནཔའ། 
ཉེསཔ་ལུསྤའེ་རེགཔ་བདུག་གིརྱ་བས 
༢༩༢ ་ དྱཀིས་་ 
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འྭི་པྲ་དག་གང་ཡང་རུང་བའི་ད ས་ལན་ཅེང། ལན་བུ་ནས ་བཟུངབ་ལ་ཡངདབོས་ 


པ་ལྭ་པམཔརགསུངས་བསདངཔི་གཞིརམི་ངངཤེས་དང་། ཐྭུ་དིཀྱར་ཡངདེ་ལྟར་བེད་རོ། 


དང་མི་ལན་པསད་ལ་རེག་པ་ལ རེིཾ 





རཾ 2 མཱ གངདགདམཞོསྱབ་ 
བདེ་དག་ནི་ལུངབ་བསྟན་པོ་ལས་ལན་བུ་མོས་པ་དང་ ༥འགལ་ལ། ཞུབ་ལུསྲ་ལང་པཕཱ་ལ་སོགས 
།ལིན་བུད་དང་འབྲིལ་བ་ལན་ བནི་ཡན་ལགཅུ་བུ་ ་པའི་ ཁ་ས 


གཞིའེ། །བུད་མདྲ་ཀི་ལུས་ལདང་པ་ལན་ཅིག་སྦྱར་བའིནམ་པ་དང་། ་ཡངདང་ཡདདུ་སྱོར་བའི་ཞུག་པ་དང་། སྲུབ ཆངཏྲ་འོདཔ་་ ལཱ རུ པདང། ཕཱལ་ཐག་ 


རིང་པ་ནས་འདཱན་པ་དང་། ཐག་ཉེབནས་ཁེར 'ཞི་ཏུ་ 32 རཿ ། 
བྐདབོབནོས་ལཁབའལགས ཀི ཡབ 








ཨྐེད་༤་༤༤ ༠༠༡༤ ་ཅིས་མཱ་འག་སགས་བས་པདག་གིང་ཅན་ ཡུང་བྱེ་ བྲུག 


- ངནས་འྲོག་ ཏུ་ཕབ་ཅིང་འགྱུར་པ་དང་། ` ˆ 
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ངོ 


ཱཱས་སོ། །བུདམེད་ལ་རེག་པརམྲོ་བའོ་ཞེས་པའིདམགས་བསལ་ན། བྲདམེདྱ་རཱར་སཱག་བྱསལ་ཙཾས་ཉམ་ཐག་པ་བླསལ་བའྲི་པུར་ནི་བུད་མེང་ལ་རེག་པར་བའོ། །ཇི་ཉརརེག་པརུ་བ་ཞེན། ཡ་ངང་སྲིད་མོ་དང་བླ་ 
 མིིའཇུ་ཤེས་ཏེ་བནབཞག་སྭེ་ལག་པའུམ་སྦྲདག་ལ་རེག་པརབའོ། ༈བུདམེད་རུསྱ་ཁརབ་དན་བ་ཉམས་ནྲངན་པྷ་ཆིང་པར་བ་བའྲི་པིརི་མ་ ་བརལ་བའི་དེང་དུ་ཁབབྱཅ་བཞག་གེ། །ཁ་བུབྱཅུ་བཞག་པའི་བུདམད་དེ་ 
¦ ཁྲིམ་པ་ལ་བརྙན་པའི་ཁྲིའུཁཔྲཚུལ་ཇི་ལཱར་བསྟན་ཕབཞིན་དུདེར་པྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་སྟེ། རང་གིལས་ཀྱང་ཐདདེ་ལ་ཡང་སེམས་གཏོད་པའི་སོ་ནས་བསྲུང་བད་བའོ། །དགེ་སློད་ཟས་ཀི་དུས་ལ་བབནས་འགྲེ། 


༣ 





།མོད་དོ། །གོསོཅི་བརྡདུ་ཆོད་པ 








པ་ལནི་ཚིགས་འོག་མརན་སྨད་དོ། །ཕམ་པ་ གས་ལསན་ དཔཔོ། ཆོ་ཟོོ མ་པར་ 


ཁོ ་ ནུ་ཅད་པ $ 0685 ནུང ཟིར མ་པ་སོཾགོས་ལསནླདད་པ་རྭ་མོམོ་ཐོ་བོགོསོ་སྭ་མོ་པོར 
གཞག་པ་ལྟར་ཉུསྤ་བསྦ་ཀིན་སཱད་པརནི་ཉེས་བས་ལས་གཞནམན་པཤིས་གས་ཕ་མརྦའགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་བླསབྱ་བནི། བསམ་པའིཉེས་པ་མདྲ་ཁང་དགེ་སྲོང་མ་ལ་རེག་པར་མྲ་བའོ། །ཐྲུདམེདལུ་ཡང་རེག་པར་ 
མི་ཊལོ་ །དགྲ་སངམ་བད་མདྲ་ཧི་རིགས་ལསམ་འདས་མོད། འོནྭ་ཁངདག་འདུནྱ་གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ ྭ 


་པས་བསྲམ་པའ་ཉེས་པ་མེདན་དལ་རེག་པ་ལ་ཉེས་པ་མདདམ་སྙམ་པའི་ངོགས་པ་བསལ་བའི་པིར་ལགས་ 



















་ནངི་ར་པ་ཞིན། ཟན་ལ་འགྲོ་བའི་ཚེ་བུར་མདདེ་བལང་་ི་མ་ཕྱགས་སྫི་གལ་གཏདདེ་ཟན་ལ་འྲབ་པར་ཧོ། །དགེ་ལློངངེས་བླསལ་བའི་འབད་པྲ་གས་པདོན་མད་པ་སང་པའི་ཚིར་ཚོའམ་འན།ཚནཞེས་ཡང་ །། 
དང་ཡང་དུབ་ཏུག་པར་བའོ། [གསུམཨ་ལུདམེ་དནི། ཀ་གོ་ཨམསདགཔག གས་མ ལ་པས་འ བག འྲལ་ོ་མ་པ ཏེར བསབདམད་འྱགདཔ་ལུ 

ཉིས་པ་མདདོ། །ཡནན་བུཿམིདསེམས་དག་ཕས་དག་སློངལ་བལ་སོགས་པའི་འདྲུ་གེསྱ་ཀིས་འུད་པ་ལ་མདཉེས་པ་མེ་དདོ། །ལ་ རེག་པའི་པགུ་འདུན་ལཱ་གམ་ནམ་པར་འེུད་པའི་ ༣ ༤ཆུ་ཏུ །། 
 གཉིས་པཞ་བའི་སབས་ནས་འབྱུང་བ་ནི། འཐྲིག་པ་དང་ལན་པའི་རྩོ་མང་བའི་བསམཔཔ་མེདཔར་འཇམ་པ་ད་ངོབ་དང་གབའི་བསམ་པ་ཉིད་ཤིས་དགེ་གང་གིས་བུང་མེཔ་ལ་རག་ནེམ་པོའི། ཧ་ས སྐེད 


ཏི་རཱ་དཔག་ཡངས་ལ་སོགས་པའ་པྤག་བསྔལ་ལས་ཐར་བརྲབ་བའི། བ་མེ་ད་དེ། ཁྱད་བར་ཅ་ན་གྱི་པྩོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་གི་མ་དང་བྱུ་མོ་དང་ཡངམོ་བག་ལ་དེ་དག་ཏུ་འྱང་ཤེས་པས 
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ཌེ ངཿ པྲུ ༤༨ ར་བུདམེདལ་རིག་པལལྕུང་ ༤„ ༦ ༨ ཡི [7 ' 
ཿརེག་པ་ལ་ཡུཔ་ལྕཔའ་མདདེ། འིདི་ཡདྱཁུད་པརན་་ི་ཡོདཔ་ཡཔའྱ་ཡི། སྔན་ར ད་པའི་བུར་མེད་སོགས་ལཆགས་པམ་དཔར་ཤུན་དགའ་པརྱབ་བའི་བསམ་པས་རེག་པ་ལ་ལྱུངབ་མེ་དདུ། །ལས་ཏིརེག 





22:25:44 



















༄ོ༅། 


ལ་སོགས་ཕསབུད་མདལ་འདུལ་ནཉསྤ་བེས་སོ། །ཐུང་ལེང་དའི་སན་ལ་བུངམད་ཡ 





།པོའབའྷི་གབསནས་འབུངབའོ། །གངུམ་པའབཿབེདྱ་ཊི་གབསནས་འྱབུངབ་ནི། ཟས་པཔས་དང་པོང་བ་ལསོགས་པ་མོའོ་དབུང་པརཁཛུད་ནྭ་སོམ་པོའོ། །རྐངཔ་དྲཕགཔ་བངྱབལྐོག་ 





` 


དདམ་མོདྱ་ཀང་རྡང་རྐང་ཕ་ལ་སོགས་པས་ལྭཀུ་ཡན་ཉེསྲ་བས་སོ། །ཝྔབ་ཁ་སོགས་པར་འདྲེད་པརའབྱེལ་བའི་བད་མད་རང་གས་། 


ལཱང་ནུས་བཞིན་དུ་ངགྲེ་གངགསྣཐང་ནཉེབྱ་བས་སོ། །ཐུད་མེདྲ་འིས་དགྲེ་སོང་ལ་རང་པ་ཡོགས་ཀྱེས་འཕཕ་ཐཔ་དང་། སྙན་ལ་འཕུལ་བ་ངང་། བདེད་པར་འགེལ་བླ་སོང་བདེགྲསམ་བེདཔ་ལན་ལུངབ་མདདོ། ། 


པགྲེ་སོངམ་འདོང་བཞིནདུ་ཐང་མདྱཀེས་བཟླ་འབལ་ཡང་ལུངབ་མདདོ། །དགྱེ་གོང་མའདོང་བཞིན་དུམས་འཁུངཔ་ལ་ཡང་རྩོལ་དབ་མདུན་ལྱུང་ཁྲམ་དངོ། །རངས་ཡའཔརྭབུམའདཨ་པ་ཁ་ཡང་དུང་བམངདེ། ། 
བཔཡེདལབུལ་པ་རྭད་དབང་མེདཔའབག་སོངགསེང་ 
ཇི གཉིས་ལས། འཁྲཾག་པ་པཱ་བ་ལ་གསུམ་ལས། 


ནམ་འབྱེད་ཀྱི 





བུའ་ིལ་བ་ལཱ་ཡངྱ་ལུངབ་མདདོ། །ལུས་ཀྱི་རེག་པའིུལྱ་བེདདགག །ལྭསཀ་རག་པའིངག་འདུནལུག་མཁོ། །གཉིསཔ་སྨྲ་བའི་བདེབ་ཁཆགས་པས་ 
ནསའབྱུང་འལ་གཉིས། གཱུཾདོན་དང། 


! 





གཞུངདོརནོ། །ངྲངབི། སྐཔགཞི། ལ་ལང བགཉེན་མོབས་པ་གྲསམ་འད། 


/ 


/༦08 








རཱ དངདབང་པ་པ་ནི་དེའི་དགའ་བ་ང་ཡོད་དྲ་འོང་བརའྱག་རན་ཁོ་བོསྤ ཀདྱས་ལ་དེདངད་བསན་ས་ཁབ་ལ་དགའ་བདང་ཡདདུའོདབར་འགགུར་རམཨོས་འདྲིབ་དང། སའིརའྱི་སགོསུམ་པོའ་དམའ་དདོདཔ་ 

















ཟོ །ཝོག་པ་བསགས་པ་ཤོན་པ་དང་ སྲད ཤོག་ད་པདེ་བུཚོཞས་གསོལ་བུ་དང་། དགུའ་བཏེ་བཅ་བླམབ་པའི་འདནཔཔྱ་ེངཔིཉིབརགསོའོ་བདང། གྩོས་པ་གརབདམེད་གངལདེ། 


ལུམཔསཔ་བདད་ཞས་ཡཔསར་འབི་དབ ཟ་བ ་ཾ༢ཚ་་ཾ་ོ་ ༦ ༄༦ ་བ་ ལ་སས་ུ་སྦུངད་པ་ལབ། སླུ་ཁོ་བོ་ནམ་ཞིག་ཀུད་དཔ་ཡུན་ག་དདངན་བུང་ ་ 
འགུམཉུསྭཱ་སོན་པ་དུབ། ཁདལ་བདྲབ་པག་དྲ་བེདུཔརྦགུར་རིག །ཞོ་ཀི་དར་འགལ་དུ་མ་བགྲརུག་ཅིག་ཅེསག་ཤེ་བ་དང་། བདམདྱཱ་ཧིས་བྱསགགས་པ་དཔབསགས་པ་མནེཔ་སགས་བྲླ་མོད་ལ་བངོད་ 
བྐར། གགླིཀང་ཡསཉིད་ར་འ་བ་འ་སལ་ རར རོ་ཡིང་། ་དབུསནྭརྲུ་སདྲ་ཀི་ཐེ་བག་གཅིག་ལ་ཀུན་དུ་ཀ་ཟཾརལ། ཀོས་ལ་མོའིདབངཔོལ་ཟེར་བས་དྭབུས་པའི་དག་སློང་ 


(གཾས་ཁོ་ས་ལརདོན་གཞན་ཟུ་ཡོང་ལེ་བསམས་པས་ལྗོངས་ོངེས་པའི་ ག་གདབང་གིས་ཀུན་དིཀག་ཡར་ཐེང་ཞེས་བངོདཔས་གནས་པན་ལན་ལི་ཚིག་ཅུ་གྲན་ཡང་ལུངབ་མདདོ། །མིང་ག་ཆ་འདྲབ་ནས་ལ་ཡག 
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151 བུན་མདེ་ཌྱིས་བདག་ལ་ཕྤུས་པ། ཞོདོ་ཉལ་དགྲའ་ཟེརབལ། པོད ཟོ་དོཁོ་བོདོགའཁོ་ཞོསལ་རོ ་ཡངན། ཟང་མེདྱ་ཊིས་མཱས་པ། ཁྱཾད་ཅི་ལ་དགའ་། 
ཚ། བྲ་རིནཅིག་ཅེསྔ་ཁིམ་བདག་གས་བདག་ལ་སྦས་པས། ཁོདི་ལ་དགའ་ཟེརུབ་ལ་་སྤུ་ཁོད་ལ་ཁ་བ་དགའོ་ཞེས་སས་ནྲ་མ་པའོ། །སླུ་ཁོ་བོལྭ་རཱདང་བཅའ་བ་དང་ཐུག་པ་དང་བཟའ་བྱོན་ཅིག །ཧོད་ཉིད་དེ་དག་་ 
སྐོཞས་སྨས་པ་དག་ལ་ལྦོམ་པེའོ། །ཅུནམྱ་འདལ་བོད་བུདག་འཁྲིག་པ་དྲེ་བིད་པར་གུར་ཅིག་ཆེས་སྨུསན་སྦེམ་པོའ། ` གོདདམ་ཞས་ཟེར་ན་ཡད་ 
' སེམ་པོའེ། །ཏྱདཱཀྱཾ་དྲཾ་རའགལ་དུམངགརུག་ཅིག་མཱན་ཡང་སཱོམ་བེའེ། བེའ། །དགྲེ་མངོམ་བརགས་པར་རངབཞིནྱ་གིས་གནསངན་ལེནྩོང་ཚིག་བངང་པ་ལ་གོས་པསྦྱ་རལ་སགས་བ་གནས་ངནའནྱི་ ཊོས་སུ་ 
སྦུསན་ཡང་ལཱམ་པའེ། །ལྷག་མངངོས་སུམ་ཡྱེད་དེ། གུནཿ་འདོད་ཆ་གསམད་ལའྲི་ིན། གལ་ཏེ་ཆགས་སམསྦ་ཁིསྣ་མསན་ལུག་མཐའསུརརོ། །འིག་པ་དབྲཝནཔ་སྨུབའདལ་པད་དག་ག །འཁིག་པ་༠ 
ཉི དལྡན་པ་ བའིགེ་འདུན་ཕྷག་མཁོ། ༨༦༦ 2 རི་ཉེ་དང་ཞན་ཕངཔབསནབ་༣ཞསམྱར གཞན་གེང་བའིདནོ། ་ ་ 


༥༨༠ 







དེ ཛོ འབོབ ཡོནཔསཉོས་བས་པོ། །བནན་བཀར་བགས་པའི་གེའྭ་ཞགསའོ། གཉོས་པ་གཤན་འདོདཔ་བནད་འདགཔལགྲསམ་ལོས། ནམ གཱཔས་ ཊཾ 
ཟི ནནོ་རང་བ་ལ་གཉིས། ཧྱ རི ོལ་འ༽ །དང་པོ་ལ། གླེདགཞི། གྲྗགིོོིིེིི ལོལ འོས ནཱ 
ཡླ ནས་བསླྲུབ་པ་འདི་བཅས་སོ། རྒྱ་མཚན་བསམ་གཏཏན་དང་ཀློག་པ་ལ་གནོད་པ་དང་གཞན་མ་དད་པའོ། །ཡན་ལག་ལ་བཞུ་ལས། གཞལ། -སུདྱབ་ནི་མཚནྱ་གཾ་དེན་བཱདནུས་པ། - -ཐ་ཧད་བཞི་དང་ལཱན་པ། 
`  ལྲས་བཧན་དུ་རླང་བ། མོ་མཐུན་པར་གནས་པ། བདག་ཉཾདལས་རྒྱུད་ཐ་དད་ེང་། ནང་རྒྱུད་ཐྭ་དྲད་པ། བདག་པོ་ཏྭ་བྱུ་ཨཱནྱ་བདན་དེ་གཉིས་ཐ་སདལ་དདཝུན་པལོ། །ཀུན་སློང་ཕྲདཔའི་དོན་དུ་སད་བ་ལི་ 
[ུ  མཐན་པ་མཐཐན་བར་བླགཔ་པའྱི་པོརའབྲན་་སྦོརབ་གསུམ་བདཔ་འདེད་ དཔའ སརབའའ་དམ་བློས་བས་འཐུན་གསུམ་བེད་པའོ།མཐའ་ཐུག་དེགཉིས་ཀི་བསྟན་བ་སྟེན་བེད་ཕད་པའོ།གཡུང་དེན་ལབཞི་ལས།ཡན་ལགགི་མཚན་ཉེད་ནེ། ནམས 
` ། ༈ཆེདཱནཔྱད་པའིལྕགམ༣འཚྱུན་ཞེན། གཉིས་ཀྱི རར ེྲླླ །སུ་དང་ཕུདན་ལྷག་མང་འགྱུར་ཞེ་ན། མོའིའགོབ་བ་ཡོའི་དབང་པོདཔ་། 
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་པ་གཞན་དངངོ། །སུར་པདན་འགྱུར་ཞེན། ་ི་བོ་བོ་ུད་མོདལ་སོགོས་པགཞན་ཐོ། ཐ་ སྱོོསོམཛོནགཉོ་ ཏེས་ བོའོ །དོནོ་བྱེད་ནུས་བ་ བསཱའོ། འོ། །སྩོར་བ་ ་གང་གིས་ ང་པུདན་འགྱུ་དཞེ་ན། 
དཱ པྲད་པ་ དེའི་དོན་ངུ་ ངུ་སཱད་ཐཱ་གཉིས་སྔརམ་ཡྱཐན་པ་གཅུག་ བ་ 


ནཾ་བསྡཐུན་པ་སྱང་གྲས སད་དག ཕེབས་པ་ བླུབ་པའི་ ཕྱིན ཏེ མདོན། མུངམ་འམ་མཛའ་ནལ་ཚི་ ཤདེ་དྲ་ཤེས་སོ། ། །རྣམ་ཉིཀལས།རླུང་' ། 
མ་ཐུད་མེད་གགས་པ་ཉེད་དོ། །མཛའན་མོ་ བུད་མེད་འཁུན་བུ་ཉིད་ ། །ཞེས་སོ། །རུང་མན་བདུན་ཏེ། ཚུརཾགསུཉྱིས (ོན་པ། རིན་ཆས་ཏྲོས་ པ། བཙན་བྲོགས་སྲ་འྲབ དྲབ་པ། དང་སམ་འརྩ་ས་པ། 


གསུ་ཟས་ཀྱིས་འཚོ་བ། ཁྱཔམ་བ། ཐང་འགའའཔདཔབ་དག་གེ གོ །དངཔོ་བྱུ་མོའི་ཕམས་མྨྱེས་པ་ལ་འདྲི་འོད་ཀི་མུངས་ར་བོས་ཤིག་ཅས་ཚུ་ཚག་ཅིསྱནནས་དེས་བྲསངས་ཤིན་ཏུ་བྲསངས་སྨས་ཤེན་ཅུ་སྲས་ 
པའོ །རྣས་ཊི་ཀལས་སརྦརྦ་དདནས་པེརིེ 


རྡེས་སྲུབུམོ་ཡདྱ་ོན་བའྡཞེས་སོ། །གཉིས་པ། བུ་མོའི་ཕམུ་མ་རཾནཆས་ཏཱསནས་བླསང་པའོ། །གསུམ་བརྐྱལ་བོའམ། མགྱོ་ཐོམཚོནངྱ་བྱས་ནསྭ་ཐོ སྲུ་བྲག་ 
ཤིད་བསྲུང་འབོ། ©ྫ©#་ཀུཀགོཀགཀཀཉྤྦ༢ཉ༢ 1 ི ༢ ༢ ༢ར་ བདག གས་འདི ཀྱི་བཙུན་མ་བ བྱཾའོ་ཟྲརནས་ བསསང་པའོ། །ཱ་ ་པ་ཁོདྱ་ཊི ས་གོས་ ཟས་སྩོལ་ 
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༼ ཕར་དགེ་སློད་རང་གིས་མ་བྱས་བརམངགས་བའམ། དདབ་རང་ཉོད་དམ། གཞན་ལོསྦ་ཀདཐོསོ་པ་ཉོདསས་མ་ལ་པྲ་རོདཔ་དྱེབས་པ་ དགོ །གཉིས་པ་ཡན་ལག་མདོགས་པ་བཅདཔ་ནི། འཕྲིན 
མནོམ་པདའ། གཟེད རོང་བོ ི་ོ 
།གནས་པ་དང་ཟམ་དང་ཇེའུ་གྲསམ་གཏོརབ་དང་། ཚོ་ག་བཏད་བའི་མི་ཉི་དལ་འཕྲཾནྱཾ་ཙྱི་པོརབྲ་བདན་རིམ་ བཞི ཕྲདཔ་དང་མོ་མཐུན་པ་མོབནཐཿ བས་པམེདཔས། མྲའ༢དོངས་གཞིའྱི ཉིད་པ་པོམན་ 
,¡ ཡཔའཐཱན་དངུག་སྦྱོ་རབ་མིན་པ་ཨིན་བས་སྔོམ་བོརའགུརརོ། །འཕིན་བིདཔ་པོ་སོ་ས་གྲིགང་བརུ་ཉབུས། ྲགེྲེྲེགད་་ ད་གིས་སདའ་གཡིག་བ་ཉིད 
 གྲུབ་བའི་ཕྱི་རརོ། །དེས་ ན་དེ་དག་ཁ་ཏེསྱ་པས་དང་སམ་པ་དང་དགེ་འདུན་ལྕག་མ་ཡང། 'དད་བར་འབུ་དངོ་། །སྤྱན་བེདཔའི་སྒངས་འདིངམངགས་བ་ད་མངགས་བུ་ གས་པསྱ་ཀངྱ་སཱན་པས་པནི་རང་གིས་ 
། ཤྱཾས་པ་དང་འདྲའོ། སྤུད་ཧདེ་གཤིསྱཀ་བདོག་པཕ་ཡོ་ལ་སགས་པར་་དདཔ་ང་ཚ་ད་ དལ།་ ི ལོ་བ་དྲ་ནོག་པ་ལ་བདག་པོ་ཡོན་ལ། མནི་ཧྩིན་བ་པངའྲ་ཕོགས་པ་ལ་བོདག་པ་འོད་ཡིན་པའི་ 
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ཟེ ཅོ པཡདེདགལ་དགྲེ་འོང་གོས་འབོནམནོས་པ་དང། ཆལ་ཁས་འཕདན་བན་མ་ཐོབ་ཇོགས་པར་འྱགརརོ། །དེགཉིསྦ་ཚི་བདོག་བོ་མིན་པ་གཞན།ུནྱེཧེ་ོར་ྱ་བས་བི༽ ¶ 
ཉེསྲ་བས་སོ། །ཆེག་ཁོན་ཡན་ལག་ཡནནམཞེན། གྲིང་ཡིག་དངལག་ཡིག་དུང་། སྙེདམོས་ཚལ་ལ་སོགས་བའི་ཡུལ་པོགས་དང། སྭ་དོལ་སོགས་པའི་བྲང་དང། གིས་དམང་ཕྲོ་གོན་པ་ཡ་ ། 


སེགས་པའམཚནམ་༣མས་ཀསཕན་ནོདཔ་དངབསསལབ་སོགས་བས་པནི་ཚིག་གསྲ་བས་པོདཔའད་བར་དོན་གུབན་དངོས་གཞིའའྱབུར་ལོ། །གསུམ་པ་མོ་མཐན་བའི་མཚནཏྡ་ནི། སྣངའཚོདམནིཉྩེས་ 
ཕ་ཐམས་ཆདངངམལུན་པརྡ་གགས་པས་པེའི་ཡུལ་ལ་པན་ནོད་བ་སགས་ཐས་༡ངམ་མཐུན་པམ་ཐཱར་པརཱབླསབས་པ་མདཔས་དགེ་འདུན་ལཱག་མནམ་འྱགར་རམ་སམན། སདའཚོངམ་ནི་ཐངའགའ་ཕྲདཔ་་་ 
; །ཉིད་ཡཾན་ཡདམ་མུན་པཉིད་ཡན་པས་ དེའི་ཡུལ་ལྭ་ཕཾནནདཔ་སེགསྤ་དསནས་དདོ་གཟན་དངོས་གཞིརའྱེགར་རོ། །སྐྱེས་པ་བདག་པ་མིན་བས་བུད་མེདལ་ཉེས་ལྕོདལན་བཞི་པ་མན་ཆད་གཏིས་སམ་གསུམ་ང་་ 
༈ ར ཞུགས་པ་ཡངམ་མཐུན་པ་ཡནཔས་དལ་འཕྲན་བྱསལ་བསེགས་བསནས་གྲུབན་དབེི་གཞིའོ། །སཱརམྱུདཔར་གུའི་ཀྱང་རྡུབ་བེརོ་སྦྲབ་ལ་སྲོགས་པས་འཐབས་པ་ཉིདན་མཇུན་པ་ཉམས་བཉིད་ཡའ་པས་དེ་ལྟ་ 








9[5 







༡ པགསན་བོམ་གཞོངགརོ། །གལ་ཏེ་བུཏྲམེ རོ པོ མ་ལ་འ 


དངུན་པོ་ཐམས་ཅདལ་འཐབཆེ་གས་བདུན་ ཡང་པསངུཔས་གྷི་བབས་སྲུ་སུངཔ་ལ་ཅིའ་ 
' གནས་པ་གཉིས་བཅད་ནས། ཅཅ 
དེབཞིནནོ་ཟིརབ་པང། ཁ་ཅིག །སྡེའུམཔེ་འསྣུནཔ་.་ཤིདཀྱཾཐཧ 








པ་བརྗེ་ རེགས་པནི་སྡེའུ་གྲ 
མཱའམའྲེ་ཐུག་ཡུའཔརབླགགས་པ་ཉིད་དང། བདག་བོ་བྟཏདབའྱིིར 





ལྷ་ཁང 
 ས་མརྡལན་པ་ཉིད་དག་སངབ་བཞན་ནོ། ནིན ཆི 








ཞེས་བ 








སོ 
འཐབ་པ་ཉི་ 


དད རདགྱམ་ལེགས་མཚམས་སྲུ་གཏ་ནས་འདགབྱམ་མ་འདཔ བཞིན་བཅག་གཉིས་རྱང 
བཱ །ཏོརབ་ཟེདཔོ་ །ཏྱི་གྱི་ལསསམ་ཁྱིམ་ བདག་གྲིདངཔ་བླ་བསལསོགས་ པ་འཕཡ་ཧཱ། ཐུ བཆོ་ཤ ག་ ཏུ ཏདའ་དད། རྭ 
རོལ་བ ་ ད་ནའཊུབཚགས་ཇིསདྱ་དཱངོབ་དྷ་ཏེདྱཀི་ལུངབས་གུ་བཏེ། དཔེརན་སྡོག་དང་ 
རུ པི གསདང་པོ་གསུལ་ལནིཉིས་ 


ཝམ་པོཆལ་ལོགས་པར་བསསགས་པ་ཉིདྱ༡པམ་ ལོ རའོ །རུངམྲ་་་ 
ཤི་ཡད་རོམ་པམ་ཇོགས་པ་ངང། འེག་ཅུལཐར་ དཔྲ ངུམཞསའའཞི་ཞིང་ 


བྱསྱི་ དབདདུ་བྱས་ ་པཉིདདོ། འཅྲྲ 




















རོ ལོ་བ ཚོགས་པཅྱ་ྨོ་གམཅདཔཡདོ། །བཞི་ 
` བགམམཾ་ལན། ཅིའི་ཤིརེ་བུ་མོ་འདི་མི་སྤད། གནས་མོ་བཙལ། ཧྱོས་པོའི་གནངུ་མི་དྲའི། བག་མར་ 





བར 


འཕེག་ུ་བ མགོ རྩ ཉས་ཤིག་ 





ཅོག གོ 


ཏང་ཟེར་བདགྱ་ཁང་ཉེསྱ་བས་ཏེ། 








དྲ 3 ཉེྲཤྲ ` 
` མམདཏོངཞིག་ཅེས་ཟེརན་ཉེསྱ་བསས། ། །བྱེས་བ་དངབུད་མདབདྱ་བས་བ་ནདགཾ་སོང་ར ` 


¡ 


ང། ཁལེ་མི་དབུཊ གོས་བ ཊ་] 
ཧ་རི རཿ རོ། །སཱནབྱེད་པའིདཊ འིང 






ཤེ འདུལག་སནས་བར་ིད་བའོ། འེ། །གཉིས་པ་འུ་བ སྒབས་རས་འབྱུདའ་ནི། མཔཡནགནས་བའྱི་དནྭ་འེདཔ་དང་། འྱུདབའ་འདད་ཅདད་་མཛམ་དཞགས་ངིམདང་དད། དེས་པབྱོ་ ཅུལ་ཞུགས་ལ་༡་ 


གནས་པ་དང། མཾ་བྭཧན་པ་དབངབོ་མད་པ་དད། ནིནྱ་ཅིས་ཉོསནས་ཐབ་པ་དང་། མ་ལོ ཅུགས་བུརྩྱ་གུར་པ་དང། ཡུང་བའབིན་པ་བོ་བདག་ཉིདྱ་ཀི་སུན་དདན་སྟོམ་པའོ། །སེད་བྱ་གཉིས་ 
ཿ འད གིམོནའདུག་གཞེ་ ཅོར །ཁད་ཏིས་དེར་འཐུབ་ རཾ 
| ་པའཾ། །པཱཾར་ 

















༄། ༢ལས བགཞཌོསེལ་པནི། སྩོདལམ་བཞི་བོ་འདུག་པ་དཔའགེང་བ་དཔཉལ་བདུཔའཆག་ 


ཌ ཉལ་བདུངའཆག་པ་དག་གྱསོད་མིན་པ་དེ་དགྲ་བར་མ་རླུང་བ་ལུསམ་བྱ༔དཔར་འིད་མོདུས་པ་དང་། རྒྱར་ སྐུ 
2 ༨ལ་དགུང་བཅས་ཏ་འཇུག་སྲོའྲས་པ་དང་། དྲ རར རོ་་་་བ་་ཨསས་དང་ ཆུར་ 
4  གནས་དྭལ་བྱཉིདལ་ཁུད་པ།འདཚནདུ་གཏོགས་པའིཉེསཔ་གཏནནས་ལེ་དདེ། བེ དེབྱ་སེད་པའི་གཞིའི་ཐྭ་སངྱ་པརམེད་པའྱི་པིར་སོ། །དེས་ནད་དགྲ་བར་རུང་བ་ཡན་ལག་ཡིནནོ། །ཁང་ལ་ཁང་ཆེན་ཧཏུད་པར་ 
| ལྔ སདྭསྦྱ་རས་དང་ཆོསྤ་ཀི་རེདྭད་བུས་པ་ཁ་ཆེན་ཡིན་ཏེ། འདི་བརྟེན་པའིམང་ཏེནོལ་གགས་པ་ཡེན་པའྱི་ཟིརརོ། །དག་འདྱུན་ལ་སོགས་པའི་ཆེད་དྲུ་བས་པའི་ཁདཔ་ཡན་ནོནས་སེགས་གསུངས། ཁ་། 
ཙུག །དཀྲན་མཇོག་གསུམ་ཕྱཾ་ཆེད་དུ་བྱས་པ་བང་ཆེནདེ་ལས་གཞན་བྱ་ཆེད་དུ་བྱས་པ་ཁངཕ་ཡན་ཏེ། གཞན་དུནདཱ་མའི་ཛྱཾདབྱས་པའི་སཱོམ་པོ་གངངུ་གཏོགས་ཞེས་ཟར་རོ། །ཆོས་རྗེདམ་ཧཱོན་པའི་གསུང་ 
`“ ༈ ཤཾས། པཱཾརཐ་སཱད་བྱསཔེ་རིགས་སུ་སྙད་ཡང་། འདིདནི་ཚོགས་ཀྱི་དོན་དུ་བྱས་པ་ཁང་ཆེན་དང་། གཅིག་གདོནདུ་བྱས་པ་ཁངཔ་ཡན་པར་དངོད་སུ་གསུངས་པ་ཡིན་མོ། ་ཱ 


ད་པ་འཆག་པའི་ཕཱོད་མིན་པའོ། 





མོ །གཞན་དུན་ཁངཔ་བྲས་པསྒྱལ ་ 


ཁང་ཆེན་ཡཾནྟཏ། རྣཡ་འཐེདལས། ཁང་པ ་བའི་ོ་བོསརོ་བཡོཔར་གྲསངས་པབསོ། །ཊདཔརདུ་ཡང་སངསྤྱརས་ོཆེདད་བོད་བའི་གནསརོཁང་ེན་ཡོད་པའྦ་ག། འོ་ 
; ལནལས།. ཁུངཔ་ངང་ལའངྱད་གཏོགས་པ་དྲགདྷ་ཞེས་ཁངཆེནལ་ལཱ་ཁུང་ཞེས་བཤདལ། སངསྤྱ་རསནཾརམ་པརངུག་པའི་ལཱ་ཡན་པོས་ལྣངྲེའི་བགས་གནས་ནྲི་ལུ་ཁང་ཡིན་པའྱི་ཕརརི། ཆོ 
ཆད་དྲུ་བེདཔའི་གནས་དྲེ་བ ཁང་ཡིན་ཏེ འདིར་གཙུག་ལག་ཁང་གིངདགའདུན་ལགམཞེས་གྲསངས་ལ། ལུང་གི་ཆོས་དང་གཙུག་ལགམིངགྲི་ནུམ་གངས་ཡནེཔའྲིཡིར་རོ། །དག་འདུནྱ་ལྭ དང་ 
པའིགནསངད་ཁུང་ཆེན་ཡོན་ཏེ། རཾམ་བ་ལུག་པར་བཙིག་པའི་ལུང་བེད་ཡིདབ་ལ། ་གྲུག་ལག་ཁངདངུ་བཔོ་ཉིདདཞེས་གྲསངས་ལ། རུགའདུནྱ་སི་ཆེདདུ་གནས་བ་ཚིག་པ་ལ་འིམ་པ་གསུམ་ལས། 
ལྷག་པའི་ལྟུང་ཧཱང་བསྩེད་པརཞུབ་ལས་གསུངས་པས་སྣ་ཞེས་ཟེར། གཉིས་པྲ་བུདཔ་ ཡུ་པ་ལ་དགས་པ་བཅད་པ་དི། གཞནྱི ཆདད་གཞན་ཡྱིས་བེད་དུ་བ་ཟུག་པ་བླགས་པ་ཉིདདང། འང་ཆེད་དྲུ་པང་གིས་བེད་ 
ལ་༨ ནཏེ། གང་རུང་གཅིག་ཡདཔས་ཀྱང་ལྱུངབདེ་འབུངབའིཕིར་རེ། །ཝནགཞན་ད་དངས་ཀངདཔསགཞིར་བ རཏེ། ཛཱཾཀྐར། དགསློང་བསྐོས་་ 
























༄༅། །ཕའི་རབཔགས་ཁངཔའམ་གཙུག་ལབ།།བདྲ་བེདད་འཇུག་པ་ལའང་པ་ངགས་བེདང་འཇྲུག་པའི་ལུངབའྲི་རམ་པ་གད་ལནེ་པའྲི་ནམཔ་དཉོདྲད་འགུར་པོཞིསདྲ། བམ་ཝར། མབྷསོ་ 
བྱད་པ་ལ་ནྭསྤད་ པ་མེད་དོགཞན་ཧས་བདག་བགས་པ་ལ་ནྣསདཔ་མདདོཞེས་གྲསངས། དགྱི་མངགེས་བླམོས་པས་ཁངཔ་དང་ཁངཆེན་ཚད་ལས་ཁངས་བྱ་བས་པནི་བསྣོ་བ་པོ་རང་ཉིདྱ་ཀིས་བས་པ་པང་འདྲབར་་ 
@ །གཞི་ཇི་ལུ་བའི་ཁན་མ་ཐོ་བརཁྱག་རརོ། །ཟླཅདདུ་འདའམའེན། ཇྲི་སད་བླགོབ་བཞིན་མོ་བེདཔ་ལ་ཚི་འྲད། བསམ་པམིངོགས་པའི་དི་ར། །བསྐོས་པ་དེལ་ནིཤེས་པརའགྱུརཔོ། །འནོྱངབསྙོབ་བོས་ 

ལུསྱ་ལིས་ཕག་སྩན་པ་ལ་སོགསས་པ་དང་། ངུག་གས་ལགྲས་སཞེས་ཇིསད་བླད་བ་བཞིན་མྱོ་བདཔདེནོད་པ་པངདྲ་ལེན་པརྩབེང་ན་འདྲབས་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་གཞ་ཇིལྟ་བའི་ལུ་དབརའགྱུར་པོ། །གསུམ་པ་སྩེརབ་དང་ 
ྣཀྲས་ཾཾིཾྲ་ རྩས་ཟིལས་འི་བད་བས་པའི། དྲུས་ཡུན་རིངེ་ཐུང་དྲུམས་བརྩད་རོདྱ་ཀང་ལུང་བ་གཅིག་ཉིདྱ་ཀི་བུདཔ་པོ་ཡིནནོ། །སཱར་བི་འཕྲོ་ཡིས་སྱོ་བ་བའི། 
» བསམ་པས་བཏང་ནས་ཡང་འཕྲོདྱབདན་ སྔཧི་ག་འུ ངབ་ཐབད་པའྱིདཔ་བོ་ཡོན་ནོ། །གཞི་མི་འངབ་ལ་སགས་པའི་ཡན་ལག་དུ་མ་ཡང པ་དེངག་སྦྱོརདངསོ་ལུངབ་ཐད་དཔའྱི་འེདཔ་པོ་ཡཾར་ནམ་ཞོན། 
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༄༅། །ཤིགཅེས་རྗེས་སུ་གནངབའི་གཞིལ་གནས་བདད་བདུགན་ལག་མརའགུར་རོ། །སྦྱབ་པར་ཐེདཔ་གང་གྲིསྦ་བས་ན་འགྱུར་ཞིན། ཤིང་དང་། སོ་ཕག་དང་། གྲསོ་དེང། གླ་རྔན | 
དྲྲི ཾིཉཤྣླླུངྲངང་ ི་ོ གཞི བ་རལི་ལ་བྲ་ 
འགུརརམ་ཞེན གནམ་དག་པ་དབ། གཞི་དགེའདྲན་ལམ་བཏན་པ་ལའོ།།གནིྷ་ཆབུལ་གནས་ཁབདྱངབྱུགནལ། །ཟོག་བཀའ་ཅིདགན་གཉིགས་བགནནསསྐད་བག་ད་ 
འུན་ལུག་མརའགུརརོ། །གདལ་གཙུགལག་ཁང་གི་དགེའདུན་ལུག་མརའྱགུརཞེན། བསབ་པའི་ ་གཞེ་འོག་མགཙུག་ལག་ཁུང་གདག་འདུནྭ་ལགམ་དག་ལ་ཡང་ཡནལག་དེ་དག་ཉོདྱསར་ཏེ། འནྱོ་ལང་ 
དིམ་་ “་བཙལ་བེ་ལ་ཡདའབུད་བས་དེམ་གཏོགས་སོ། །རངདདམ་གཞན་ཞེགགུ་དོན་དུ་བཅུགན་ལག་མརའལུར།བདདབརུག་པ་ཐམས་ཅདལ་ལུག་པརའྱགམཞེ་ག།ཁད་པའི་ཚད་ཇི་སྐུདབསྟ ནཔ་ལས་རྒྱག་པརུདདུ་བཅུ་གནདྲུ་ 
།ལོ།གཉིས་པྱ་ཆས་བཤདཔ་གསུམ་ལས། མ་དག་པའི་བནེ། གཞིམ་དག་པ་ལའཞས་བཤདན། ་མ་དག་པ་གཔཤཾན། གཞིམི་རུང་བཉོད་དང་། ཅོད་པ་དད་བཅས་པ་ཉིད་དད་། : བརྩམ་དུྩོ་འུང་བཉིད་ནེ། 



























༄༅། །དོཿ །།ཡངུཔ་དའི་ནང་པོཡནས་སྲེདངུབང་ཐརག་ཤེགས་པའིམཐོ་དབྱའུ་གཉིས་ཚདངང་ལཱན་པའྲི་བུབཅོ་བློར་དདང་། ཞེང་ངུ་བདེབ་རག་ཤིགསཔའི་མདོ་བདུན་ཚདདང་ལཱན་པའི་ཁྲུ་ཀྱེད་དང་བར་ ] 
་ ས་གནད འདདོ། །གསུམ་པ་བསྙུན་པའི་མཚནཉིདནི། ཀྲད་པ འབ དའ་ཁི་ོག་ལནབང དཞིན། ༥ ༥༥༤ གར ༤༤ ༽ ¡ 
བགི་འཇུན་ཁས་བསྟན་པ་ཐོབ་པཉིདནི་བསྟན་པཉིདད།།གཉིས་ཐབབྱ་ཞི་གཞི་མོ་རྲུ་དབལ་སེགས་བའིམ་དག་པའི་དགེ་འྭན་ལ་བདྷ་ནཔ་གསོཝ་བར་མྲོ་དའོ།།བྷསནབ་གསེཁ་པའིའོག་ངུ་གྲེ་ོངདེདག་ར་དག་གཞི་དེདག་མ་ 
དག་ཊགྱེ་ཏཱ་འདོང་བརྱ་པའྲོ། །ཡུཔན་འགྲེ་བོངབླགས་པ་དག་རྟོག་ཏུ་བཏང་བརོ། །ལྭ་དུག་གི་ནང་ངུ་སུན་བེད་པའི་གནང་བ་དགེ་འདྲུན་ལགསེལ་བ་ལ་ཡང་སྙན་པྷ་ཅིངས་བ་བརུག་བའྲི་ཐིར་མངདག་ཆཱོགཏུ་འདོང་འར་་ 
¦ ཤཿ ཡདནངཔ་པའི་དགྱེ་སོང་ཏོག་ཏུབཏངབརབའོ། །གྲགུམ་པ་ལུངམེདནི། གནས་ཁང་གཞནས་སྤ་བས་ཐནཔ་རྟེད་པ་དང་། གཞནྷ་ཧྲསྦ་བུས་ཟིན་པ་ལངས་སྔོདཔ་དགལནི་ལུངབ་མདདོ། །རྙིང་པ་ 
| འཆེས་ཤི་ང་ཊིདོདྱཧེད་པ་ལ་ཡང་ལུང་བ་ལེདདོ། །བངབ་འི་གེ་འདུན་ལགམ་ནལ་པར་འབྱེད་པའ། །གཉིས་པ་ཁང་ཆེན་བྱ་བྲག་ཏུ་བཤད་པལ་གཉིས་ལས། སྩིདོནཡ། གྲེང་ ཤོ པཔ ༦ 
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ཐའ གང་ཟག ཐོ ས་ཧོ་ནོོ་ངོསཔ་བ་པོ ཐམ་ཀུནནས་བླསང་སི། ཞེས་བ ཐོག་ལགཁ་བྱའོགྲས་མ་ཐ། ཏིནནས་ཟླམབབ་འདིབཅས་སོ། སོ། །ཧུམཚན་འད། ་ཡན་ལག་ལ། བཅལབ། 
ཌུདྭ་ཱག །གཅིག་ཆེདྲ་གསུམ་མོ་སུའ། ཚོགས་ཆེད་སྦྱར། གཞུན་འདྲའོ། [ །གཞུ་དངུན་ནི། ཚོགས་ཁིམ་པ་ཡནཆད་བཞི་ཉིདྱ་ཀ་དོན་དུའོ། །ཧྱིཀར། རྣམ་པརའབོད་སལས་ཚོགས་ཏྱི་ཤཾར་ཞེས་བབ་ནི། 
དེགནིན་ག་ཞེགས་པའི་ཉན་ཇོསཀི་གེ་འདུནནཞེས་གྲུས་པའྲེ་གཔགཞིའི ངགིས་ཏེ། དཔེ་ཙམ་དུ་ཟདབས་འདིལ་ཉེས་པམ་དདཞོས་པོ། །གཙུག་ལག་ཁང་གི་དགེ་འདུན་ལུག་མྨ་ནམ་པར་འིད་ ་ 
བལ །གཉིས་པ་འྭ་བྲ་བན་མོད་བནི་གཞས་རོམ་པནི་དྲརཔ་ཉིད་ཡིནུ་ཏེ། བ དག །ཁང་པ་དངགཟུག་ལིག་ཁངྱསངས་གཡོག་ 
ྲ པྲ་ཞིག་བིདའཇྲག་པའི་བསེལ་པསའུགས་། པའིདགྱི་བངོགི་གནས་ཀི་མཐའདེ་ ངྷ་སོརཐ་དེ་དངའྲད་བརླསམ་བོ་ཉིད་དོ། །གཉིས་དང་གསུམ་གྱིཆེད་དུ་བྱས་ན་ཙེར་འཇུརཞེན། དཱ་གཉིས་དངགསུམ་གྱི་ 


༤༄༅༠༦༠༦༤༨ རོ་དང་འདུ་བར རོས གོསལ་འཁི་གྲོ་ཞང་བ། བྱཆིང་ ཀྲག  ས་ ་་་་འ་མོའ། མོ] 














༄༅། །བྱད་མ་བཙལ་བར་གང་ཐག་རང་གིས་བྱདན་ཡང་སྦྲོམ་པེའྲོ། །མ་བཅོལ་བརསར་གཞན་་གིསྲ་བས་པའི་འཕྲ་ཟོན་པརྦ་བདན་ཡངསམ་པོའ། །བདག་པོལ་ས་གཞོ་དང་དགའདུན་ལརུང་ 
བ་བསྟུན་པ་གསེལ་བའི་འགྱ་ཏྱུ་ཏེན་མད་པརམྲ་གནཏེསྱ་བས་ཏེ་བར་ཆདྱ དངབ ས་མྲ་བུབ་པ་ལ་ཉེས་པ་མདུད། །འདོ་བ་ཅིག །ལངཆེན་ལ་མོ་སཱརབ་མཱ་འབདདེ། །ངཆེནལ་བཙལམ་བཙལྱ་ཁད་པར་ 
མེད་པའྱི་པཾར་རོ། །ཁ་ཆིག་ཁངཔ་ལ་མ་ལྦྱོར་བ་མི་འཐད་དེ། །ག འའཕའྲིལྱལས་འདུལ་སི་དཔའི་བིད། ཁང་པ་དང་་་༤་ 
གཙུག་ལག་ཁང་གཱདག་འདུན་ལུག་མ་འུ་བའི་སྲབས་ས། །ཁངཔ་དུཔགཙུགལགུཁང་གིདག་འདུན་ལུགམ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པགནོད་པས་ཀུནནས་བླ་མང་བལ་གཉོས་ལས། ནམ་འབངྱ་ལི་སྦབས་ནུས་ ་ 
འབུངབ་ལ་ཡུང་གཉིས་ལས། ཡན་ལག་ཐུན་མངབ་གཞི་མེདལ་མཚོན་པ་ལ། པཱཾ་དོན་ངང། གཞུང་དིན་གཉིས། དང་པོལ། གེང་གཞི། ༥ཡུལ་རྒྱལ་པའི་ཁབཏུ། གང་ཟག་མཛའབོ་ངངས་ལས་ཐེས་ བྱུ 
` གེས་ཀྱིས་ཏོན་མོངས་པ་མོ་བཟོད་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་ཉེས་པགཞི་མད་པར་སྤེར་པ་བཏབ་པ་ལ་བཏྟནནས་བསླབ་པ་འདི་བཅས་སོ། །རྒྱ་མཚན། སྦར་འདེབས་འི་ཚིག་བདེན་པར་བཟུངན་ཡུལ་དེལ་གནོད་། 











ངཿ 





༩བརི་ཡ་ 
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མམ་རྒྱད་པའམ 


(གམཆེནཉཾད་ནི། 


།པ་དང་། མ་བདེན་པར་བྱནངན་རང་ཡང་སྣུར་འདེབས་མཁན་དུ་བཟུང་ནས་ལྦ་དངབཅས་པའིའ་ཇིག་ཏེནྱ་གེས་སོངབ་དང་། ངན་སངདུ་སེ་བརའྱགུར་ཏུ་གང་ཟུག་ལས་ཟུངབའི་སུགྲནམས་ཀི་ལཱ་ཤོས་ གྲ 
[༤ ཡིན་པའྱི་ཚིག ཇིཾ་སདད། ཡངདགུ་སོམ་དང་དཀའ་ཐུཊ་ཅནོ། །དང་སོང་ནམས་ལ་སྨུར་འདེབས་པ། །དདག་ཧྩིའྦ་ཛུགས་དུག་ཏུན། །དམུལ་བ་ཁེནེར་ེ་བརའྱག་ 
)ལས། གཞནི། ་ཡུལ་རྫོགས་པའི་སྣོམ་པ་དཔ་ལྡན་པ། ཐ་སཱད་གསུམ་དངལྔན་པ། རྒྱུདཐ་དད་པའོ། །གབའི་ཡུལ་ཐྭ་སད་ལ་དཔཝན་ཞིང་རྒྱ་ད་ཐ་དདུཔ། དངོས་པོ་ ཱ ༤ 
རུང་བའོ། །ཀུན་སློདའདུ་ཤིས་བྱས་ར་པའི་དོན་ཅན་ཉམས་པར་འདུན་པས་སྒྲར་བརའདོད་པའོ། །སྦྱོར་བ་དའི་མང་གིས་ངག་མཚན་ཉད་བཞི་ལྔནྱ་གིས་སྐུར་བུའོ། །བམ་ལཱར། བྲད་སཱདཔའ་ཐབས་མངོན་སུམ་་ 

ཐནདང་གྡིང་ཡིག་དུང་། བརྡལ་སགས་པས་གུ་བརྡ་བོད་པ་གང་ཡང་རུང་བལན་སྨད་པ་མེ་དདོཞས་སོ། །མཐར་ཐུག་ཡུལྱ་ཐིས་དན་ག་པའོ། །གཞུང་དོན་ལ་གཉིས་ལས། ་ཡན་ལག་ 


གདྲ་བས་ན་གཞི་མདཔར་ 





། །ཞེས་སོ། །ཡན་ལག་ལ་བཞི་་༤་ 
ཕམ་པ་བཞའམ་བྱ་རད་ལས་གང་ཡད་ 


སྨར་བ་འདེབས་པའ་དག་འདུན་ལུག་མར་འྱབུར་ཞེ་ན། ཕམ་པརའུ ར་བ་བཞིའམ་བྱཧད་ལས་གང་ཡང་རྲུ་ བ་ལག་པར་པྩོད་པ་མ་ཤ་ཀ་ལཱ་ལ་བོགསཔ་བརྐུས་ 


‡9£ 







༼རྣམ་པརའབྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་བགཙམ་ལགཏིས་ལས། སྤྱིདོལ། 
; གནས་པའི་ཆིགམ་གསལ་པ་མཚན་ཉིད་དྲ་ག།་ 





¡གསྱུམ་ཡོད་པ་དྭའུ་འཇེད་པ་ནི། མདུའ་ཡ་ 


_ གཞི་གཞན་དང་པྲ་ངོད་པ་གཞི་ འདོཔ་མིན་ཞེན། འདྲུ་ཤེས་བྱསར་ཏེ་སཱན་ 


= 


འགྱུར་ཏེ། བདན་རྫན་ནིའདུ་ཤེས་དངའབྲེལ་གྱི་དོན་དང་མ་ང 


དཔརནི། གང་ཟག་འདིས་ཕམ་པྲ་བསྒ་ཞེས་བ༔ 


ང་བྱ་གིང་བའི་གཞིར་ཡོད་པ་མིན་ནོ། །དུས་ན་ 




























ཅེའུནླད་དྲ་ཤ་བྱརཏེ་མོང་ཐས་སཞེསའིརན་དའི་འདུན་ཡུག་མའའསུངརོ། །གཡུཏེ་ སཱ 
དུཟིན་ཀྱངཨི་ཛྫུན་པར་སྨ་པེའི་རྒྱུ་ཤིད་ཨཾན་ལ། འཇུ་ཤིས་བསྒྱར་བརམི་བདན་དོན་མེདྱ་ཁུང་ཛནངུ་མི་ ་ 
དྲང འདུད་ཤེས་དངབ་བདུན་ཁ་བྱ་དབ་བྱཤ།པན་བ་བདེན་ལུ་གནད་པའབིད་པབྱ།ཞེས་གྲུངས།གཞི་མེདཔའི་དགེ་འདུནཡུགམ་ 
།སྲུམ་ཁྲད། གཞནྭ་ཧི་ཆ་མོན་པ་དངམཐུན་པྲས་བྲསར་བའོ། །རྒྱུ་མཚན་སེགས་འདལ། ཧཱུཾ་དབ་མདནས་ཱས་ཤི་དགཞན་ཡ་ 
ལོ། །གཞུང་དོནནི། ཕམ་པརའགྱུར་བ་ལག་པརསྨྱདཔས་དགེ་སློངཉམས་པ་ལ་ཡངད་། །ཞེས་སོགས་ཁས་བཔས་ནས་ 
ཞན་དོན་མོ་གསལ་བ་ལ་གནས་པའི་ཚིག་གིསསྒྲར་བ་འདེབས་ན་དགེ་འདྲུན་ལག་མརའགུརལ། དེ་ཡང་བཛཛ་ནན་ ་ 












17 7༄༅། 









༄༅། །ཡོཾ་ྱ་ཕི་ཡངདག་པས་ནི་སོན་ནོ། །འདིང་དཔེ་ནེ། ཁ་བཅུག་གསར་དང་ལནུ་པྱ་བདུ་དྲ་ནོངམཁོང་ངོ། །དགེེ་དོངོས་སུང་པ་ལའི་མདོག་མཐོང་ངོ། །མ་ཚངས་པར་དེུདཔ་འཇིག་པའྱི།ུ། 

_ཤ། ཆུས་བསྟེན་ཕུ་མཐོད་དོཞེས་བ་བ་དདྲ་བེདཔ་པོས་སྦར་བརམཐོང་བོཞས་ཟཾརབ་ཏུ་བུའོ། །དེས་ན་གཞི་མདན། འདིས་ཕམ་པ འུག་པར་སཱད་དེ་ཞས་དོན་གསལ་པོས་གེབའ་བེད་པ།ཡིན་ཞ། བག་ཙ་མ་ནི་ 
། དན་གདལ་ཐ་ཡན་པར་ཟླ་རྩ་ཙེས་གོ་བརྡ་ཧེདཔའོ། །གཞན་་བ་ཆ་དང་མཐུན་པའདགེ་འདུན་ལག་མྨ་ནུས་པར་འབྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་ཞུ་ངོནས་འབུང་བ་ལ་གཏིས་ལསནླསདངའྱག་རབ་ནི། དགུ་སོངལ་ 

ཟགྱ་དདཡི་བསན་པ་མ་ནིང་མོས་སླར་པ་འདེབས་པ་དང་། དགེ་སངམ་ལ་ཟགྱ་བདམི་བསུན་པ་མནིང་ཕས་སྒྱུར་བ་འདེབས་ན་སེམ་པའོ། །འདེལ་ཁ་ཅིག་སྤོམ་པོར་མཱི་རིགས་ཏེ། དེལ་བཏན་པ་སུམ་པ་་་ 

ནཟར་མདུ། འདྲཔའི་དགོངས་པ ལུག་མ་བྱསད་པའི་ཡན་ལག་གཞུན་ཡདྱ་ཁང་མེ་བསྟེན་པ་ལ་སྤྱད་ཅེས་པྱྱ་འགཁ་བའྱྱོར། དྭན་གུ་བ་ལ་གནང་པས་སོམ་པརགྲསཿསྱའི་དངོས་པ་སོམ་བས་སུརབ 

སཾ ཡན་པར་དགངས་སོ། །དེ་ཡང་ཁ་དང་བ་ཤུང་ལམ་སུ་དབང་དྱ་བུས་པ་ནེམིན་ནོ། །སྨུར་བ་གདབྱ་བའི་མོང་མ་ཧུས་པ་རམི་ཚངས་སྤོད་བྱས་སེ་མ་ཤཱཀ་ལཱ་བས་ལྷག་པ་བརྐུས་སོ་ཞེས་སྦུར་པ་འདེབསན་ཡང་སྡེམ 
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ང སེངོབ། མཇར་ཐག་གྲ་དུན་མེང་བའོ། །དངཔ་ནི། ཅེས་ཟུམཐྭསཞེས་པ་བཤདཔའི་གཞོར་ཞོག །གད་མཐུན་ནདའིྱ་ད་པ་ལཱ་ུླཟོ་པའིཚུཿ་ལམ་ཐབསྤྱ་ཀེས་བླཟོག་པན་མ་གཏོངས་སོང་བར་དཉེན་ 





མས་གནིད་བིནི་ག་ཤི་གས་ལ་འ་ངན་སེམསམ་འག ར་པ བབའ་ཡུ་འོ་བུ་ལུས་འཇོང་དའ་བས་དེཉསྤྱ་རིས་དུ་བ་འདེས་ནཉས་རུག་སོ། །བདུག་གིས་བསུམས་ཏེ་གུསོ་བཞོནས་བ་ 
བ་ལ་སུགས་པས་གཞོགས་དསྦ་ཅིས་གཞན་ལྭ་སངབ་འདེབ་སནཉེས་བུས་སོ། །གཞི་མེདཔ་དངུ་བགཙ་བཞུ་བའ། །གཉིས་པ་བྲ་པ་ལས་གུར་བ་ལུ་གསུམ། སླབས་སྭ་ཕུམ་པོའ་དོན་གཞུན་བསྟན་པ། 
བླན་མངབ། ཐཱནམང་མནཔའོ། །དང་པོན། དགེ་སློང་གོས་དགྭ་སུངགཞན་གི་འཁོརྭ་ལན་ཅིག་གནས་པ་དང་ཉེ་གནས་སགས་རང་ཕོགས་ས་ཁ་འྲན་ཅང་པང་གི་འུཁོར་དུ་འཇོགན་དབནྩྱ་ས ཁོངས་སྭ་ 
གཏགས་པའི་སྣམ་པོཌ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཁས། དགེས་དེན་ནི། བྡཾ་གུར་ཧྭི ངབ་འདི་ག་འདིར་བྲསས་ཏེ་བསྟན་པ་ལ་དགྲོས་པ་ཡདོད། འཇིདགྱ་རཉེན་བླཟོག་པ་ལ་ལོས་བ་དང་། བླཟོག་ནྲུལ་་་ 
 མཚུངས་པ་དང་ཚིག་ཚགས་རུ་ང་བ་དང་། རག་གིོན་གསལ་བག་བའིཆ བན་འི་འིར། ཆིག་དེནའ་བའི། རྫོགས་བདྲཔད་པྱ་ཆེན་གཱ་ཐུན་མོངབ། སྦྱོར་བའིམཚན་ཏཾད། བསླབ་བརྩ་བ་བའིཐུན་ 


ཡཝ་ 


༢༦ 





/6$ 







4] ༄། ° „(ལཿ ར་རྗེས་སུ་ཁ་སྦྲབ་པའི་རང་བཞིན། ལྔས་བག་གི་རིགྱ་བེད་དང་། ཅད་མོ་སཱ་བའི་གནས་སྐབས་དང་། གཉིས་ཀར་གུརབདྲ་རེསས་མཐུན། གང་ད་་མཐུན་ནྭ་རིམ་པ་སུན་ 
= འྱནོན་པ་དང་བའབོ་མི་བདེབ་ལྟབ་བླནག་པའི་ཚུལ་གིང་མི་གཏོད་པརྡ་རེས་སྲབསྦྲབ་བའི་རང་བཞིན་དངལཐུན། གངགིས་མཐུན་ན་བླ་ཟོག་བའྲི་རཱལལམ་ཐབས་ཉིས་མཝན། གངལ་མཐནན་རང་ 
ཨཾ ¡ རངགུ་ཕཱོར་བ་དང་དངོས་གཞིའིའུ་བ་བསེད་པ་ལ་མཐུན། ཇི་ལུརམཐུནན། བནྱ་བདཔ་ལྭ་བཱའི་རེས་སུབ་མང་བོ་ད། ཇེས་བྱོགས་ལྟབུའི་ཇིས་སྦྲབ་ཞུང་ུདག་བཟློག་པ་གཅིག་ཡནི་བཞ་རྗས་སྦྲབ་ཀྱང 
7 །གཅིས་༠འླུརའློགཔོེསར བྲོ་བདད། ཟློག ར་ནས་མ ཡང་བ ཡའི་ཆུང་ྱདཔ་པ་ཡིནཔས་འདབ་དང ཐུག་པ མཐའར་ག པའརསྣསུབདག་དངས་བདིའོ 
ལྕུདབའ་བདེཔ་པ་ཡིན་པས་མཛུངས་པརམཞུནཏེ། ཚླཀར། ཇེས་སྲུ་འྲག་བ་དང་འདོབ་དངམཛུངས་པར་རྔིག་པརྩཔལཞེས་དཔ། ཟིུག་པ་གཅིགལ་མཾ་གཏོང་བརྡ་རེསསུབླསབ་པའི་རང་བཞིན་ཡད་ 
ི་ག་ཁེ་ནའོ། །ཟླེག་པ་སྩྱནབར་གྱུར་བལ་ནཾ་ཀྱུངབ་ཡངྱེ ར་བརགྱུར་ཕ་ཉིདདེ། །མཐར་ཐུག་པའ་ཚུར་བ་ལནི་དགེ་འདུན་ལྷག་མཞིས་བྱ་བའི་མཐའ་ཐུག་པར་གྱར་བཉིད་ད་ཞིས་བཤད། མཐུན་པར་བསྙན་ 

























` 





།འབྱེད་ལས། ལས་བརྗོདབ་ 


རོ 
༢ མེདདེ། ་དིནིའགལ་པ་འདིའ མྲ་དས་ཤིངཔེའི་དོན་ཡངལ་བྲསོལལ་མཆོཔ་ཅུ། བད་པ་གྲསུམ་པམྡ་ཇྲོགཔལ་ཆུ་ངམིདྲདགྲག་པས་དིང་། རྣམ་འེང་ 


་གསུམ་པབ་ཇོད་པན། ས་རྫོགས་པརགཞིདེ་གཏོངན་དྲེལ་ན་ལེགས། གལ་ཏེམ་གཏོང་ན་ཉེས་བ་སམ་བོརཁྱགུ་ར་རཞེསགྲསཔཔ་བའྱི་ལིར་ཞེན། སྦྱོན 
ཏོདན་པངོས་གཞིའི་དུས།ཡན་པའི་ཤིར་ངག་ ༨ །འགྲེལ་བན། བ་ངོད་པ་གསུམ་པྱ་བས་པ་ནམོ་ 
གཏོངན་དཔོས་གཞིའིདུས་ཡན་པའུ་ཕིར་ངག་འདུནྭ་ལཱག་མརའྱགར་རོཞེས་འྱབངག་དེའིབཤདཔམ་བུང་བས་ཡོ་གྲེ་ཉག་བའས། ཡདན་ཧརྡ་ཐཱ་ཛཱ་ ཟི 
བུས་ལེནན་གསོལ་བུ་དངལས་བཇོད་པའི་ས་དེ་གཉིས་ནྲིའུ་དབའི་བེདཔ་བེ་ཉིདེ་ཡནྲ་བིཾ། དུས་ཕི་ལ་གཞན་ནི་ཆོམ་པ་གཅིགྱཏྱ་བུར་པའི་ཕོར་དེའི་ཁུངས་སགཏོགས་བཉིདདོཞེས་གྲང་པས་པ་དཔའགུལ། 
¦ གཝ་ཏཱབར་མཱམ་བཞིད་བུར་ཐལ། ཙཱཾཀུར། འཇྲུགཔ་ཞེསྱབ་བའི་གནས་སབས་ཀྱི་བྲ་བག་མ་བསུན་པསན་བཞམ་སྟེ་བསྒོབ་དངགསོལ་བཐབལ་སོགས་པ་དགག་འོག་དངུས་རོམ་ཡང་ཡན་པར་རིག་བར་ 
བའེ་ཞེས་བཞམ་བསྩོ་ལ་སགས་པའིའོག་དང། སཱ་ལོཝ་ཡང་འཇུགབ་ཡན་པར་གསུངས་ལ། རཿ འི་ 


ཧཾ 


= 


མ་ཐོརླ་ཱན་ལ་དགོངས་སོ། །དྭེཝ་མཾན་པརབརླསོམ་ 





འཇུགབ་སྦྱོརབར་གསུཔས་པའི་ཕྲེའ་ཞེན། ངེས་བར་སྔོམ་བསྟུན་བམནེཛི་ཤློག་ཁའིམཐལལའི་གཏོང་ 





078 






༨ 


བའྲ་སྩོམ་པ་བཧན་པ་ཡནེ་ཏེ། ཉིཀུར། ཐམ་ས་གཏོགས་པའི་ཡོ་གཏོང་བི་སྣོར་བཏིདདོ། །ཐམ་ལ་ནདངོས་གཞིའོཞེས་གྲས་པས་སོ། །དས་ན་ཚུང་བྱ་སེད་པའི་དུསནྲི་ཐོག་པྷ་ནམས་ཀི་ཐད་ཐདྲད་མོ་གཏོང། 

རར ་  བ་བསེ་གཏོང་བལ་ཉེསྱབས་ལན་ཉོ ; ཚིགལར། བཞམཧྭ་བླསོས་ཀྱངམ་གཏངན། ེསྱ་བསཉིད་ ནམ་པར་བཁགི ཅས མའོས་བའྱ གཔ 
༢ག་པའ།དོ་འ་ཁ་ཏ་ས་ར་ཤེས་པ༦ཀཁཀགཁ ཁཤཁ་ཁ་་ཚརྲ་ར་༥་ྣ༽ྣ༽ཀ༽།།པ། ང་ལ བོ་ང་མའུའསབསསྦ་གཡལཔའྱི་རུརོ། །ལེམ་པར་། 
;བཤུད་པ་ནི་བཏུགས་པཱ་བ་ཡིན་ཏེ། །བྲིཀ་བམ་དུ་མཇདགས་པའྲི་བིམཞེས་ཟེར་པད། འདརྡ་ཤོམ་པོ་མཚནཉད་པར་བདུན་ཏེ། བླསདཔ་ངང་གེངབ་དངྲཔན་པརམྱ་པས་པན་པའི་འོ་ཞས་བླསཔ་ 
པའི་གཞི་གཉིས་པའྟི་སབས་ར། བད་ལིདམྱ་བས་པའི་ངུས་ཀྱིའཇུག་པ་ཡོམ་པོར་དོགས་པ་བསལནས། དྲེ་ཕིན་རད་སྔོམ་པོམཚན་ཉིདཔར་བསྟན་པའྱི་ིར་ཏེ། ཟཱིཀར། ངཱན་པར་བས་པའིགནས་སླུབ་ 
ངི ནནི་བངག་ཏིདྱཏིཁན་མ་ཐོ་བྲ་དནད་ཟིན་ཀང་།  མོས་སམ་གཏོང་དས་མདོན་བརྡ་ཞེན་པ་ཆེས་དམ་པཉེད་དང་། རོ ཛཐྲག་པའ་བསམ་པ་ཡངརཆེས་ལ་བ།ཡནབར་ཤེས་པས་པའ་ཚན་སྤེམ་པར་གྲསངསས་ 





{¦ 





×: 


178 ¬ 












| ༄༅།། །ཞེས་དང། ལྔང་གས། དལ་ལུངབ་ཅིའ་འགགུར་ཞེན། དགེ་སློང་གིས་རུང་ཟད་ཇི་མ་དུ་དགའདུན་མཐུན་པ་དྲེ་བི་ཕི་རབཏུལ་བརྡ་བདན་ཐམས་ཅྲདདུ་ཞེས་ེསྲ་སུའྱགུར་ 

སྲ །དག་སཱོང་གས་བཞམས་ཏེ་བྲམ་བན་གཞིདགཏོངན་ལགཾས། གཡལུ་ཏཾ་མི་གཏོངནཏས་པ་སམ་པརའབུར་སྐཞེས་གྲསངས་ཤིང་། དེའི་དོན། རྣམ་ཊཱཀ་ལས། གང་ཐག་གཆིག་གས་བཞསས་ཏེིར་ །; 
བླཟློག་པན་མ་གཏོངན་ཡུདཉེས་པ་སྦམ་པོརའྱགུར་བས། དགེ་འདུནྱ་བཾས་བླས་བ་ལས་འདས་ན་དདོས་གཞིརའགུར་བའྲི་པིར། གྲང་ཟགགས་བསྣོབནི། དག་༢དུནྱ་ཤེས་བླསོ་བ་ལ་འཇྲག་པ་ཞོད 
| ཡུན་པཱས་སྣོར་བ་ཡན་པའྱི་ཙིར་ཞེས་དོམ་པོ་ཡེན་པའྱི་ཧུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས། རྷཱཾཀཱར། འཇུག་པ་འདིནཡོ་གཏོངབའི་བདག་ཏིདྱ་ཀིའཇུག་པ་བུས་ཤས་རུ་ངབ་ཡནནཞུས་དང་། བུམ་ལཱར།བཞམ་ 
༢ ། སའ་སྦམ་པ་ཡང་པར་གསུངས་པས་སྦོམ་པོ་མན་ནོཞེ་ནེ། ཡད་བརགྲསུངས་བས་སྔེམ་བོ་མནི་པརམིའྭགུབ་སྙེ། ལུགམའིཁོངས་སུ་གཏོགས་པའིསམ་པོ་ལེ་ལཱི་ཡང་གཉིས་ཡོད་པའྲི་ལིར་ར། -ཀ 
¡ ཡདད་དག་མཾ་འགལ་བའི་སྦྲབ་བྱེད། གང་ཟག་དང་དགེ་འདུན་གཾ་བཞམ་བྲས་གཉིས་ཡད་པར་འཆད་པའདམ་འཐད་དེ། འདིར་བསྣན་བཞམ་སྒོའི་དོན་ནི་དག་འདུནྲ་པེས་གང་ཟག་བླམོས་ནས་དེས་ཚག་ ་ 
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'གས་བླཟཐོག་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། རླིཀས བཞུམ་བྭ་བྷས་བ་ཞེསྲ་བ་བནི་འདིར་དགེ་འདུན་དུམ་གུར་པའི་དགྲི སོད་ཚངས་པ་མཛུངས་བ་པོད་པས་གཟུགས་བས་ཕན་ཚུན་ཟོག་པར་བེདཔ་ཡན་པར་རིག་པརྦ་པཁོ་། 
ཞེས་དད། རམ་རཱིཀལསགང་ཟག་གཟིག་གས་བཞམས་ཏེ་བིརབླཟོག་པ་ནཞེས་སེགས་གསངས་པའི་པིང་གསོལ་བ་ནིབཟོག་པ་དྲོས་མིནཔས་དུས་ལུངབ་མི་སྱདདམ་སམན། འདྲབ་ཏིདདོ། །ག་ 
འདྲ་ན་དབེན་བྱད་པ་ལ་སོགས་པ་བླཟོག་པརྦ་དཔའི་གསུལ་བཞིའི་ལསྱ་ཅི་གསོལ་བཞི་འཕུའོ། །གང་དུའདན་དབེན་ལ་སེགས་བབླཟོག་པརྡ་བེད་པའི་བླ་ནོག་པ་དངོས་ལས་བརོད་པ་དག་དང་འདའོ། ། 
་གང་ལྭ་འདྲན་རང་ཁྲབས་བྱནྩ་གཱཾ་ལཱངབསྦདཔ་ལ་འདྲ་ངི་ལརའ་ན། -བཟློག་པ་ལུང་བའིབདཔ་བོ་ཡན་པ་ལཱར། འདི་ཡང་ལུདབའྱ་བིད་པ་བ་ཡན་པར་འད། འྲདབར་བསྟན་པའི་རྒུ་མཚན་དད་དགོས་པ་ 
[ གངན་ན། ་གསེལ་བདེགཙོ་ཚར་དག་འདྩན་ཐུགས་བསུན་པའི་ལས་ཡན་པས་བླཟིག་པའྲིཐབས་ཡན་བཾ་བླཟེག་པ་དངོས་ཨིན་བས་ལུངབ་ཐ་དདཔའྱ་བེདཔ་པེམིན་ནམ་སྟམ་པའདོགསཔ་བསལནས། 
ལྕུང་བའི་བྱེད་པ་བོར་གོ་བའི་ཆེད་ཡནནོ། །ཁ་ཅཾགན་ཞིས་བཞམ་་ སེལས་དགརནས་དབལ་བ་ལྭ་སྦོམ་བརོ་བསྟན་པས་བཞམ་བླསའི་ལཐའ་ལ་ཉེསྤ་བས་སྲ་གྲུབ་ཟེར་ཡང་། ནཞེས་པ། དུརྲ་བཾ་གསཾལ 
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]། ༡ །བ་ངག་འདུན་ཐུགས་བསུན་པའི་ལས་ཡནི་ཡང། འདྲིབ་ལུང་བའི་བབ་པོ་ཡྲིར་ཏུ། 
༩ ལུངབའ་བད་བ་བོ་ཙམ་དྲ་བསན་གི། ལུང་བཅརའབུརབསྟུན་བུ་མིན་ཏེ། ཅེ་རའྱུགུརེ་འཇག་པ་ན་པརབ། 


ཤཱ གིཆ་ཤས་དྲ་མ་ཡདོད་པས་དྲ་ནམས་ཀྱང་ལུང་བ་ཐདད་པའྱི་བེདཔ་པོ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ་དབེན་བ 











ཚེག་གང་ལྭ་དདཅགམ 








འབྱུངབ་ཡནྱྭ་ཧཾ། ཆ་ཤས་རེ་ 











-- 


ང་བའི་བེད་པ་པོརྭལུ་ངལས་གསུངས་པའི་ཤོར་ཞེས་པཱས་བྲཟུང་ཡིན་ལ། འདི་ཡང་་ 
རི་ དདོ་ཞུས་པས་སྙོནན། །གསལ་བའི་ཚིག་དུ་ལུང་བའ་བེད་པ་པོ་ཡནེ་ན། དེལ་ཚིག་ 
ད་པས་དྲ་ནམས་ཀ་ལུངབ་ཐདད་པའྱི་བདཔ་ང ག་ག འའགོསྱའ་ིག་འྲི་གདངགམ་འབུར་ཤུས་དྲ་ང་བ་དའོ་ 
བྗོྱོབ་བཇོོད་བེད་ལ་་སོགས་པ་ཇི་ཧེད་ཡོད་པ་དེངདག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། ལུང་བུ་ཐ་དད་བའྲ་བདབ་པ་ལག་བ་ཐ་དདནན་ཏ། ,ལུངབའི་ཀཾན་དུ་གུར་བའཚག་གྲྭ་དད་ཅིགམ་གཅག་ཉིད་ཡན་པའྲ་ཤུན། ཆུཀན། 
ཕགུད་ིག་མ་གཅིག ལ་ལུངབ་འྱུབར་ཁྱག་རབའིགདངི་གམ་དི་བོངས་སུཚུག་མ་ཐའ་པག་འདུས་སོ། །དན་ཤིནྱནརདྲང་འདན་སཇིག་གཙིགྱཆ་བདད། །སུངབ་ཡང་གཅིག་ཁུན་ 
འེལ་ཡངམ་ཡན་མ་བརེར་ལ་ཡང་མནནོ། །དེ་ཡང་གསལ་བ་ངོད་གཉིས་ཀ་ལ་དགེའབན་འབྱེདཔ་དྲ་བདཔའི་དངོས་པོ་འདྲིལ་བུ་ཐོད་ཞིག་ཆེས་པའ་ཚག་གཁངས་སཚོག་ 
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སྣིཧཤནམས་འདུས་ཤིང། ོནོ་ཚོམ་བཏངན་ལཱང་བཧད་པའྲོས་ཡོནཏོཚོག་ལཆེ་དབས་པའྱི་ཤརལོ། །ཁོ་ནལས་བྫངོད་པྲ་ནམས་ཀྱང་བླ་ཟོག་བ་གཙིག་ཉིད་ཡོནནམཞེ་ན། དཤེན་མུབླཟོག་པའི་་ 
བཟླས་པ་ལས་བརྗོད་པ་གསུམ་པེ་ནཾ་ཆེས་ཅན། བཟློག་པ་ཐ་དདུ་པ་ཉིད་ཡན་བི་གཅིག་མིན་ཏེ། ཅམ་དདང་ཡང་དྲུ་བླཟས་པ་རོམ་པའྱི་ཕིར་རོ། །དེསན་ུ་དུབ་ཐ་དུད་པའྱི་བེདཔ་པ་ཡོནཏོ། ཧིས ད་ལྟན་ 


| (བའི་བ་ཐམས༦ད་འཇུག་པ་ཡའིན་ནོ། ཀཀ ཀཀ ལཇང་སོགས་ཀི གང་བ་དང ་བཀའ་བོམོ་བདེབའི་དག་སློང་གླང་དྲན་མ་ ཿ 





ལས་བརྗོདཔ་ཁན་ནེར་ལ་ལུང་བ་རེརེརའྱ་གར་ཞས་སོ། །ལས་ཀི་གནས་པ་ལྗངག་སྔད་པའིཆིགནི་བློག།པ་ཐ་དད་མིན་ཉི། ལས་བས་པ་གོ་བརྡ་བ་བཙམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དོ། །དེ་ཡངབླགས་པ་ཐམའི་ནངད་་ 
གགས་ པར་རགས་ས། །གཉཾས་པ་ནི། བཟླག་ པ་དདག་གླི་མབས་སྭ་ཁུང་བཅིའ་འགགུརཞེན། དབེན་ལཱ་བཱ་ལ་འཇུག་ཙིང་རོམ་ པར་བྱད་པནཾ་སྦྱོར་བ་ཏིང་ཡཾན་པས་། སཱོམ་པེ པོནཁྱགྱར་རོ། རོ། །འཇུག་པ་ ཿདེའ་ད་ 
(ཟེ ཛྭིལྟ་བུ་ཡན་ཞེ ན། དེ་ཡང་དུང་པུར་བཅུམས་ (པ་མ་དེ་པཱར་པའི་སྩོར་བ་ཡིན་པས་ཉ ཏས་བས་ ཡན་ལ། དྱེ པོན་ཆད་རོམ་ ་པ '༣ྭ་བུད་པ་ད དང་། བཞམ བསྒའིགང་རོལནས་བརྗོད་པ་ག ་གཉིས་ ཇ་འ ཡིག རོང་་ 




















༄༅། 


ལོ ལ་བའོ ལལ ི་ 


ཅོ ཅ་ཅོ དབསད་བསྱབས་པར་དགེྦདནལའླདན་པས་འ ཡོས བླས 
འི་འ རཱ  སག་པའི་དོ་ ཁྱིམ་ཕམ་དད་པའྲ་བེདཔ་ཡན་ནོ། ། 


¡ དེ་བཞིན་དུ། བཀའ་བློམ་བདབའི་དགྲ་སློང་ལླ་གངང་་དྲན་ ཀཀ དྭདུ་བེད་པ་ནི་ 
༥ ་ཧག་པའིདསམ་པ་ཤས་རུདབའི་པོནྲ། འི འི 
གླདབ་ཡནེན། །བཀའ་བླེའོ ས་ རའ 


བཀའ་དབང ན་ཅན། ཅ་གུས་བརུབ་།འ 


རབ་ཡིནཔསཉེསླབས་ཡ ཡྱེ་གི་སྲམ་བམནེ་ཏེ། ཅོཆམངོན་ནུནཔང་ 

དྲན་བརྲ་བེད་བནི་ཡཱ༧་དངདྲུས་དདྲབ་བ་ང་གགས་བཇོད་པའི་ 

ཅུའུ འ་ ངབའིནནོ། །གང་ཟག་གང་ལ་དེ་ཡོད་པ་དནི་ 
སྔུན་འིན་པའི་དགེ་ ངབྱགད་པརམྱ་བས་བདང་། གིའི 


རཾ ༨པའི་སྒོནས་ ལོ 
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 དགེ་སང་གུང་དུནམ་བས་པ་དེལ་ནི། བཞམ་སྭ་བླམབ་ལ་སེགས་པ་བླཤོག་པ་ལཱས་བ་ཞིང་བླཟོག་པརམྲཾ་བ་གེ་བུསྱ་ཀངམ་འཆགས་བའྲི་ཤོན་རོ། །ཅྲཱིཀར། བླད་བཞེས་བ་བྲ་བབྱ།ཏུམོབསཔསོ་བ 
 ལསྭ་ཀོས་བྲ་སབ་འབའ་ཞིགཏུམ་ཟདྱ་ཀི་བཞམ་སྭ་བསོབ་ཡངམེ་བབར་ཤེས་བརྡ་བའོ་ཞེས་དང། ཞུ་བར། བླད་བརབྱལི་འུམ། འྡེན་ཏིབླགཔརལ་བྱཙི། བཀའ་སལ་པ པླགི་བརམི་ཤུའོ། ། 
, བསྒེབ་འཆགས་སམ། མི་འཆགས། བཀའ་པཱལ་པ། མའཆགསས་ཞསགསངས། དྷཧནྱ་པཾདཔ་ལ་སྤགས་པ་བཞིའིབླསབ་པའ་གཞའུ་ ཕུམ་དུ་གུར་བའི་གང་ཟག་དེ་དག་ལ་ཚེག་འཇམ་པོ་སྙན་ 
པས་བཞམ་པ་དང་། གསོལ་བཞིའི་ལས་ཉྱིས་མོ་བླས་བརསྭོ་བ་སྭེ། དེས་པརབྱ་དགོས་པའྱི་པོརརོ། །རམའབད་དུ། དགེ་སྤོད་དགྲ་འེདྱ་ཉིས་བཞམ་པ་དང་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལསྱ་ཉིས་བླབར་ 

གྱིས་ཤིག་ཧེས་གསུངས། བཞི་པ་ནི། བླདོ་གུར་ཁི༔ ཧཾ ཤདམ་ཐག་པའི་གསེལ་བཞིའི་ལས་དའི་བསྒོ་བའི་མཐའ་ལ་སྟེདྲེ་ཡང་བརྗེདཿ ` 
ཤེས་པ་ན་དན་ལ་ རུལ་བརྱདཔ་ལ་སགས་པ་མོ་གཏོངནངངོས་གཞིའི་ལུངབ་དགྲ་ཇིགས་པར་འབྱུང་བའོ། །ལུང་དུ། བརྗོད་པ་གསུམ་པ་བརྗོང་པན། གཞིདེ་གཏོངན་ང་ལན་ལགས། གལ་ཏེ་ 





རི , ་གི་ཆོ་འབྲང་ཆིན། བཤད་མ་འབག་པའིགསོལ་བའིའང་ལས་དོར་བྲས་བའི་མཐའ་ལ་པེ་དེ་ཡང་བརྗོད་པ་གསམ་པའི་ཕལ་ཆེར་ 
'ལྕག་མུ་བཞིཔོ་འདེ་ནས་གྱི་ཆོ་འབྱུང་ཞེན། བཤདམ་ཐག་པའི་གསོལ་བཞིའི་ལས་དེའི་བསྒོ་བའི་མཐའ་ལ་སྟེ་དེ་ཡང་བརྗོད་པ་གསུམྱ་པཿ 


¿#9 






གདག ཀ་་ཾ་ོཟོཔཁཔཀ ར་བགྲའི དཀྲེ་བ་གྲལ་པ་འོག་པར་བླགས་པ་དབ།། 
་་གར་་ལ།་ཡལཡ་ལ་གགག ལོ རང་ཤ འཁྱོརས་པོའ་བབྱན། གངག 
རྒུས་ཅུནྱ་གཾས་ཉེན་མོངས་པ་རྟད་པ་དང་བཀུར་ཧི་འདོད་པས་ཀུནནས་བླམངས་ཏེ། ཉུས་པ་དག་འདུྱ་ཚི་དབུན་བས་པ་ལ་བཏན་ནས་བླམབ་པ་འདིབཅས་སོ། །རུམཚན། དགུ་འདུན་སྣ་དེ་༠༠ 
གཉིས་ལ་ཤནྱཏཱ་གནོད་པ་དང་། མནར་མདདུ་སྐལ་བརྩས་བའོ། །ཡན་ལགལ་བཞིལས། གཞི་ལ། སྙོར་བ་བརུམ་པའིགཞིནི། བདག་ུདའཁོར་ལོའིདབེན་བྱསོར་བམཚན་ཉིདཔ་ལ་འུགས་པ་ 


¦ “ཡིན་པ། རྔོགས་པརླ་བད་པའྲི་ཏེན་ནི། དགེ་འདུན་མཚནཏིདཔའིལས་ངོབ་ཏོདཆོས་དང་ལྕན་པའོ། །ཁཅིག་ལཁོར་ལོའི་དབེན་ལ་འུགས་བཙམ་ཚྱས་ཆོག་གི་ །མཚན་ཏཾདཔ་ལ་ཞུགས་པ་མ་དགས་ཏེ། ་ 


མཡའང་འདི་འབྱུང་བའི་ཕྱར་ཞེས་ཟེན། ཀུན་སློདཆེས་ལས་ཆོས་མན་པར་དུའིབར་འདོད་པའེ། །མཐར་ཐུག་འརྔོད་པ་གསུམ་པའི་མཐའ་ལས་འདས་པའོ། །གཞུང་དེན་ནི། གང་མི་གཏོང་ན་བྱེན་བྱེད་བའི་ 







[གླ ིགཞིལ་ལོག་པརབླསབ་པལ་གཉིས་ལས། བཱར་འདུབས་ལསྤྱ་གུར་པལ་གཉིས། སིདོནདང། གྲཞུང་དནན། །དང་པོལ། གགེང་གཞིནི། ༥པུལ་མན་ཡོདདུ། 
།གང་ཟུག་ནབསདུང། འགྲ་མྱགོགས་གཞིསྤ་ཉིས། ཉེན་མོངས་པ་འདུན་པས་འགའ་ལ་སགས་བ་བྱ་རན་སྩབས་གུན་ནོས་བསསང་དྲུ། ཉེས་པྱརིས་སུནཱ་འྱིན་པ་ལ་བཏེན་ནས་བླསབ་པ་འདིབཅས་ས།། 
རྒྱུམཚུན་སྲུརའདེབས་བཞིན། ཡན་ལུགལ་བཞི་ལས། གཞི་ལ། ༣ཛུལ་ཆཚནཉིད་དཔྲལནུ་པའིགེ་འྱདུན་རངྱསྤདཔར་བདཔ་པོ་ཡིན་བ། གྲ་བའི་ཡུལ་ལྭ་བད་ཝཱ་ཝཱནྱཧུད་ཐ་དད་པའ། །བདུག་ 
ཉེདབྱསད་བ་བས་ལ་ཆགས་བའོ། །རྱེན་འདུ། ཀུནགཱོངདགེ་འདུནལ་སྲརབ་འདེབས་བར་འདོདབ། སྩཾརབུ་དགྲངསྲ་ལནྱ་སཾས་ ་ཆོམ་པ། མཐ་ཐུག་བརྗོད་པ་གསུམ་པའི་མཐའ་ལས་འདས་བའུ། ། 

༅  གཉེས་པ་གཞུང་དན་ན། གངུམི་གཏོངནཁིམ་སུནའྱའེན་པའི་དགེ་འདུན་ལུག་མརའྱགུན་ན། དག་སློང་རང་སླེད་པའུ་བྱད་པའི་དག་འདུན་ལ་ལོག་”་པའིབསམ་པ། འདྱུན་པ་དང། ཞེ་སངདང་གཏིསག་ 
# དད་འཇིགས་པའིདབང་གས་བཤེའདྲུནདེབདག་བླམང་བརལསདེལངལརའུགས་སཞེས་བརནངྲུ་དབཏད་མི་གཏོངན་དགའདུནྡ་ལག་མར་འགྱུར། ཁངིགྲ་སར་བའདབས་ནྩྱ་རམཚནཁྲང་བསྲག་གླསང་ ཇ་ 
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པགས་བཅུན་གནས་པའི་དབཞིན་གཤེགས་པའིངགྲེ་སངདག་གིས་ཚུལ་འམས་འགའལའངྲ་གངའརམ་ཐའོ་ཞེས་འཛུད་པར་ཕྱེ་བ་བོང་ངྲུ་བུདཔལུ་གཏོངོན་དགེའུན་ལག་མརའགྱུར་རོ། །བསབ་ ] 
ཝཾ པ་གཞན་གཉོས་དང་། པགུ་སོད་དམོ་གསྲུ་ཁེས་བསལ་བ་ངང་། བླཕང་པུ་དམགསྦ་ཧིས་བསལ་བ་ལ་བཇོད་པར་མྱོ་བ་བ་ཏིདངྱ་བདན་ེསྱ་བུས་སོ། །སབས་མོ་འྱབཾདཔརདསད་ཟེརན་བརྫོདབཅས། 
ས་པའི་ཤོས་ ལུ 






།བདེབའཾ་ངཱག་འདུན་ལག་མརུའགྱུར་ཞིན། གྲུངྱའིད་དགྱེ་དངགོས་ལྕག་པ་ཚུལ་ཁམས་ཀི་དབངང་བས་ཏྲེ་གེངས་བཏིདོན། བབག་ཏིི་ཀློ་དད་གཏོགས་པའི་ཛུལ་འམས་དེལ་༤་། 






ཅི ུ གས་པའི་ཤར། བཀའ་དོ་མ་བདེ་བའི་ངགེ་འདུནྭ་ལུགམའོ། །དགེ་འདྲན་ལ་གམ་ནམས་རོགས་ས། །འདིར། སྭོ་བརདང་། འཿངྱུ་མ་ངེས་པ་གཉིས་་ 
1 ཞེསའབུང་བའི་དཔབའླ་གེངགཞིརི། ཨ་མཉན་ཡོདདགད་ཟག་འཆར་ཀས། ཉོན་མེངས་པའདོད་ཆགསྱ་ཀྱོས་གུནནས་བླསུང་སྣེ། ་ཉིས་པ་ཡ་ངེས་པྱ་བས་པའོ། །གཉིས་པའྲི་གུང་གཞི་ནི། ཕྱུ 
 རྒྱ(པེའིབ་ཏུ། གང་ཟག་ཤི་དིཀས། ཉོནམདོས་པ་ཤེས་འཞིན་མནཔས་ཀུནནས་བླསངསེ། ཉེས་བམ་ངེས་པྱ་བས་པའོ། །མ་དེས་པ་དང་པོན། ཕམ་ལྷག་ལུང་བེདགསུམ་ཛུ་མ་ངེས་པ་ཏྟེ། བུང་བ 






༩ 
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རཾ །དགུནོ་པ་པའཱ་འྲབལ་བ་སྟེ་ལཱ་དང། ཆུ མཐུ་སཱར་བའྲབལ། གོབ ད་པ་ནས སོད གོ དོ་མཛོན འོལ དེ་ཉིད 
¡ཀི་དང་པོ་སྐྱ་རེང་དུང་པེ་ཡིན་པརའོག་ནས་སུན་ལ། དམན་པ་མཚནམ་མཐའི་སད་ཚགམ་ས་རཔ་རན། ིགཔའིམ་མཐུན་ཕགས་ལ་མ་རག་་ ་པུར་བླ་ངོད་པ་བཞིན། མཆོནམོ་མཐའིསད་རིག་ | 


 ཞོབ་པ། །དྲེས་ 





་ི 








མ་དེལ་ཐ་སྭ་སད་ཅིག་མགཅེག་པཱ་ཨིན་པྱདཱ་ཡ་གཏོགས་བདའིམདྷན་རལྱ་བི་དུས་ནམས་ཞགྱ།མདཔ་ཡིནཏེ། ཞག་ཅུ་མྲ་རི་བའྱ་པིརརོ། །དེས་ནདེ་ཁོ་ནཞག་ཏུབི་ཧེ། ཚཱིཀར། །གའོལ་ 


ཱ ' ཏིནམནཱནུགི་པང་པོམད་པ་དེནི་ཉིནམཚ་ནྱས་དཔ་བམོན་པ་སྭ། མཐའི་སྐད་ཅིག་མའོ་མཐའི་སྲདཅི་གམ་ཞེས་བ་བའིཉོན་མཚན་དལ་སྐད་ཇིགམ་གྲརི་ག་མ་གཏོག་པ་པ ཐམ་མེན་པ། ཆུ་ཚོ ངབྱུར་ཉས་ 


ཤ་བའི་ཉིནམཚནམད་པ་ཏིདདཞེས་དང། བམ་ལདུ། མཆའུདུ་ཅིགམ་བཡདིངཔ་འངོ་ཅི ས་མསང་མདུབ་ཉིདདོ། ། །མེད་པ་ཏིདཅེབྲ་བབ་ནིནགྱ་ཱ་སཾ་ཅིའོཞསྱ་བ་བའི་འཆོག་གོ་། 
དན་སདཿགམ་གཅིག་པོ་དཞགྱ་ ཅི་བས། གང་འཆང་ལང་ར་བུལ། གསྟ་རེདཞས་ཟུའཚོད་གཞནམ་འས་ཀངཔད་ཅི་གམ་དེའདསྲསརད་བའྱི་ཕིརཞག་གཙི་གལན་པར་ཚི་སྟེ། ‹ 








༈766 








] དཔརན་ཚམྫཛག་ལྭ་པཱས་པའིབླ་རུང་གིསླ་ཟུ་བ་གཅིག་ལས་མ་ལོན་ཀྱངལོགྲ་རིག་ལོནོ་པརྡ་རིབ་བཞིན། ཧྲཱིཀར། ཉིནམཚན་དང་པོའི་མཐར་གྱུར་བའི་སྣདཅི་གམ་གང་ཡིན་པ་དེབོནལ་ཏིནམཛན་ 
 ཞེསྭ་བ་བའི་མོང་འཐོའི་པས་སཱང་བ་ལ་ཡངང་ ༨ཡན་ལགྱཧུ་གྱང་པ་ཡ ག་པརྡ་ཤའྱི་སད་ཅིགམ་དགམ་ཝུནབུའི་ ་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པྲ་ནམསན་སང་བླ་ནམ་པར་བཞག་པའི་ཡན་ལག་ཉིད་་ ཿ 
མནནོཞེས་དཱང། ལུངདུ། པས་ ལྗང་བཟེད་རྭདན་ཞེས་གྲས་པསན་རཚེས་པའིདངབའྱིའནཆོད་པས་འརམ་སྫོས་ཕས། ཚུས་བླའུ་གཅིག་གུ་ཉིན་པན་ཧྩུཿརེད་ཤར་ 
|ནཱ་ ་ཛུང་བའི་ལུདུ་ཧེད་དུ་གསུངས་ལཱ། ངེའི་དྲོན། རླཱི་ཀར། གས་ཏེ་མངའྟི་ཀངཅིག་མ་མ་གཏོགས་པའྲི་གདངི་གུམ་ལཱགམྨ་དམསྦ་ཀང་ཡན་ལག་ཉིད་ཡུན་པར་གྱུརནནིདེའི་ཚེ ན་འདྲི་དད་ཅེས། 
། ཆེཕྭ་ཧྲིལུ་དན་་ཚོས་བླད་གཅེ་གགྲི་སྭ་དོའཞེའམ། དེབཞིའིདུངས་ཀི་བུངཆི་གུས་སམ་ཤཱདོནས་ས་བྱག་གཅིག་གི་གུང་ཅིགས་སམ། ཡོ་དོལ་རངབའི་འུང་ཧེདདའགྱར་རོཞས་གྲསུང་པར་འགུར། 
༦ བཞིཀ་ན། དྲེ་སདམ་གསུངང་ཏེ། དེ་ཾས་ན། ཉིན་མཚན་བོ་དང་པའི་ཐུན་རོད་ཊིཚིགས་ནི་ངེས་པ་མདད། ཧིན་ཕཆནད་ངབོ་དཏིདྲ་ཏི་མཐའི་གད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཉིན་མཚེནཞེ་བྱབ་བའི་མིང་འཇོའ་པླ 


























རོ [ཞེས་སོ །འདི་ཡང་ཅུ་བཟབའི་ཉིར་མཚན་དཔ་ཁེོན་ལ་བཤདད། ཧིར མཐུའི་སུད་ཚིག་་གཅིག་པོ་དནིདཤུན་མཛན་དདཔོ་གཅིགྱ་ཚུ་བ་ཚུ། དེུན་ཆད་ནས་ 
1# ཉིནམཚན་བརྱི་ཞེས་སེགས་བསངས། འདྲིདུས་འབེལ་བི་ལུང་བ་གཞུན་དྲགུ་ལ་མི་སཱར་ཏེ། འདིཞག་དང་བ་ལ་དགས་པ་བཅདལ། འཕཕིསྣ་རམ་གཉིས་ལ་ཞག་དང་པ་ལ་དོགས་པ་བཅདམ་དགས། 
¢ གུཞན་བདྱནྱ་གི་མཚན་ིང་ཁོག་ནས་དན་པའི་ཕིར་དོ། །འདིངག་ངུས་འྲབལ་དུམཛུངས་པ་ལ་ཞུག་བྲ་པས་ ་་༼་མངྒའུང་འཐོག་པ་ཅི་ཡིན་ཞ་ན། ཤཀ་དངམ་ར། ཞག་བཅུལས་མངན་དགུག་བམི་། 
¡ ཁེགས་ལ། འུངསན སུའ་པར་མི་ནུས་ཞེས་འཆད་སྲང་ལ་གྲསངས་པ་བཞནྲད་གས་པར་བའོ། །འོན་དེའི་མདུན་པོལ་གོ་དྲུས་ནམས་ཞགཅུ་གཏན་ནྲས་མིབྱ་ཚི་འམ་ཞེན། ཉལ་བྲ་ལ། དམག་ནང་ 
༢ཀ ཾྷེྣཾྨྣྗྣྗྣྣཾེཾཾཔཾཔཾེྣེྣེཾེྣེཾེཾེེ།།བ་འའག་ནིདག་གྲིག་སསངས་དདག་ཕོར་པ 
'§ ཉེས་བྱས་ཚི་སྣོདཉིད་དམཆྱུ་ཡིན་པའི་བྱའ།. དམག་ནངན་གནས་ཕལ་ནེ་ིནེ་མཚན་འདྷ་སེ། དངགནས་བཉིདནས་ལྱུ་ད་ཙི་ལེར་བ་ཡན་བཅི་རིཀར། དམག་གི་ནངན་གནས་པ་ལ་ནི་ཉིན་པར་གནས་༡ 
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།ན་ཡང་སྩོར་བའི་སྣོད་ཉིད་ཧྱིརུའི་དངོས་པོར་འགུར་ཏེ། དེར་གནས་བཙམ་ཉིདན་ཉེས་བརའགྱུརབ་ཡིན་པའི་ཤིར་མོཞེས་སོ། །དེས་ན་བླསབ་པའི་གཞི་འདི་དག་གྲི་སྔོརབ་ལ་ཉེས་པརའགྱུར་ཏྲི། འདི 
དགམ ནོད་ཛདབཟང་་པའི་ིར། ཅ་ བེདབ་ལཉེ་པ་མདདགདདལཚབྱབ་འན་པའི་པར དེ་ཡབཞག་བཟུའི་ནངངུ་བྡ་ཚིས་བརབ་པ་སོགས་བུ་ཧེལ་དབསམསཔ་། 
: | '་ལཾནཾལ།, དེ་མེདནདེ་དགུལ་ཡ་པཉེསྤ་བས་སུཁ.གུར་ཏེ། བམ་ལཱར། སེརབ་ལ་ནིཉེསྲ་བས་སཞེས་དང་། འགེལ་རང་དུ། ཞག་དགྲུ་བ་ཀུནལ་ཉེསྤ་བས་སཞེས་སཱོ། །ཉིན་མཚནྱ་ཧཾ་དང་པྲ་ཞིས་བའི་ཏུན 
མཚནྱ་ཐི་དང་པོ་དེ་གང་ཡིན་ཞ་ན། རཾ དེལ་ཡུང་སྩ་རེང་དང་པོ་དང་། བར་པ་ངང། ཐ་མ་གསུམ་ཡུས་དང་པ་དའི་ཡད་དདཅིག་མ དང་ཕི་གྲང་འནོང་དེ་ཡན།་ཉིན་ 
ཨལ  ༨ྲ༨ྣྲག༥གཀ ླཾཌགན་་ནཾནླཾྲཾྲནཾནཾནཾནཾྲཾྲ་ྲ<་་ཾཾ༥ཀ་། རཔ པ་ར 
ཆི འུད་པའི་འོ་དུ་བ་ཤརལ། ནཱམ་འེན་དུ། སླ་རེདདང་པོ་གརན་ནམ་མཁའ་ཕྡོན་བར་སངངོ། །བར་པ་ཤནན་སེར་པོར་སཱ་དངོ། །ཐམ་ཤརན་དམར་བོར་སཱང་དོནས་སོ། །ཅིའྱ་ཕོརང་ཉིན་མཚན་ཡི་དང་་པ་ 
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ཛི 
།སེགས་ 





༄༅། 
¡ཞེས་ས། 









གྲག  ་ 


༡7 ༡ :- ༄ ༨ ༨ 


༨༨ 


ཡནེ་ཡང། ཧེན་འགའ་ཞགགསུས་འདུས་ཤིང་ཡལ་ན་དྲི་ཡི་མ་ཚོས་གཅིག་ལྟབར་ཉོམ་ཤརབའྲིགད་ཅིག་དང་པོ་དཏིནོམཚནྱ་ཧི་དངཔ་ཡིན་པས་སརེང་དང་པ་ཤར་ཡང་ཏ་མོམ་ཤརནགས་སྦྱོང་ལུ་ 
པའིལསྱ་པའ། །གཉིས་པ་བདག་པ་དང་འབྲེལ་པའི་ཐུན་མོང་བ་ནི། འཆང་འཇེག་འཇུག་འཡིས་བྱ་ཧད། བཅུ་ཚན་བར་སྟེ 


་མོཡོན་ལ། ཧོན་སོའ་བ་ྲོ་ང་བ་ཡོད་ཞང་། ཟླངབ་ཡངྱསཱརོ་ལ་མགོས་པཡོོང་ 
ཤིས་ས། །ཏནམཚནྱཱི་དང་པ་ཤེས་པས་བླསབ་པའི་གཞིད་དག་གི་ལྕུང་བ་སྦྱེད་ངུས་རྟོགས་པ་ཡཾན་ཏེ། གཞནལི་ཉིམའི་དང་པོ་ལའཞེས་དང་། ཅཱིཀུར། མུཚནཉོད་འདིན་ཆོས་གོསད་འབུལ་བ་ 
སགས་ལ་དགོས་ ་ཏེ། ཧམ་བཅུ་གཅག་གི་སཱ་རེང་ཤར་ནའོཞས་གྲས་ ས་པའྲེ་ཕོར་ཞེས་དང་། རྷུ་རེང་འཆར་བའྭ་སད་ཅིག་གས་མཚན་མོའ་མ་ཐའི་།ད་ཅག་བདླེ་བགྱ་ཏུ་གོ་བརནས་པས་དའྲི་བརད 
སུད་བསྟན་ཏོཞའོ། །ཐམས་ཅདྲད་སཱ་རེང་དང་པོཤོནམཚན་ག་དང་པོར་ངེས་སམ་ཞེན། གས་སྩོང་དབོར་གནས་དགག་དྲུབ་སོགས་ཆོས་གངས་དང་འབྲེལ་བའིལས་ཁ་ནྲ་རརྭ་ས་རེང་དང་པཉོན་མཛུནྱ་ིང་ 








རྒརྱ་སུརྩ་ཁ་ཇེས་པགྲ་གེང་རང་བ། ཡནོ་པ་ཨན་ལག་ཅུ་དགེས་པར་ 


969 






སུང་བའི་དངོས་པོ་ལ་ནི། འོོ དོ་ངས་གོའའོམ་པོས་པ བ་ཀ བོ་ལ ག །ནམ་པ་ཇི་ལཱརན་གཙོ་ཆར་ཏེ་དངོས་པ་ལས་རང་གི་ཉིད་ཡིན་པས་ 
སོཿ །དེ་མ་ང་ཡན་ལག་པའིན་ནོ། །དེས་ནབྲསབ་པའི་གཞི་དངག གིི་གབས་ས། ུངགི་ལ་རང་གི་ར་ཤེས་ན་དངས་གཞི། རང་གི་ལ་གཞནྱ་ཆིར་ཤེས་པ་དང་། གཞུནྱ་ཙིལ་གཞནྱཧིར་ཤེས་པ་ལ་ !¡ 
ནི་ལུང་བ་མེད་ལ། ་གཞནྱ་གི་ལཱ་རང་གིར་ཤེ་ས་པ་ལ་ཏེསྱ་བས་སུའྱགཱརརོ། །ལྕུངབ་མེད་ཅེས་པ་ཡང་འཆད་ནམགཉིས་འྱ་ཕེས་ནམ་གཉིས་འཇོག་ནམ་ག ིས་མཐེ་གངུ་སེ་བདུན་ལུ་དག །གྲ་བ་ཅི་མང་མེད་ 


ཱ པའྱི་པ་རའུ། ་བ་མདལ། རོན་པ་ཆེ་ལྭ་ས་བུས་དེང་གཏོགསྲ་ཀི་པཱང་བ་ཡེ་དྲ་བབ་ལོངས་བིཉེས་པ་ཡོདད། །གཞན་རཔས༢ུང་བྱ་ནམ་བཞག་གི་ལུང་བ་མེདལ་བླསཔ་བའི་ལུངབ་ཡདོདེ། ཧྭ ལའེ 
'པཱབ་པའི་ིསྤྲ་བས་ས་འབྱུར་བ་ལྟ་བུའོ། །ན་ཞེས་པ་མྲ་བོན་ལེནདང་ཤི་བའི་ཡྱེ་བདྱ་ཊི་དངོས་པོ་ལས་དགརབ་པྟེ། དགཉིས་ལ་དངོས་བ་ལས་གཅ ཆེརརང་གི་ཡིན་པ་ཡན་ལག །༥ཡནྱེ་བོཾ། འདུ་ཤེས་ལས 
| མ་བའི །དཔེརན་དགྲ་ལོང་གིས་དངོས་པྱོས་བ་འགའ་ཤོག་གོས། ནྲ ལེ ཤོ་བང་ཡར་ི༔། རྱ་བེ་དྱཀྱི་ཤི་བའི་ཡྲ་བདད་བིནྱ་པེས་ ་ 
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ླ། ༡། །བླླབ་པོ། །འདག་གྷི་གབས་སྲུ་རང་ག ་་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནི་གཞན་ལ་སེམས་ཊིར་ཡུངས་སྲུ་བཏད་སྟེ་བླས་པ་ཉིདན་འཚོ་ ྲྲེིེྲསྣཾྲཾིོོ ོ 
༧ ཚའུར་ཏེ། རངགཉིད་དངབལ་བཉིད་ཡན་པའི་ཕིན། དེ་ཡངའྱངུ་ཤིས་ལས་རང་གི་ཉིད་དདྲ་བལ་བ་ཡནྱོ་བི་དཔས་བོལསྲ་བལ་བནཱ་ཡོནཏེ། ཧླཱི་དར། ཤི་བའི ཡྱུ་དདལ་ནི་དངོས་པོ་ལསྣ་ནམ་པར་ 
ཏཱ | བཞག་གི་འདུ་ེས་ལས་མོན་ཏེ་ཞེས་སགས་གསུངས། ་ཡྱ་ལ་དུས་བ་དངདྷ་རབ་ལ་པྔ་ལས་བ་ཉེད་བམས་བུ་ཡན་བརམ་བདམ་འཇུས་པན་སྲ་རབྱངུའྱབངབ་ལ་སྫན་ནོསས་དུ་དའི་དོན་དུ་ངེས་པརྲ་བས་ 

_ | ཤདབྱསོས་པ་ཡངབཝོས་པ་དཉིད་ཡན་པས་འདྲུ་ཤིས་ལ 


ས་རང་གི་ཡོན་པ་དངྲབལ་ལ། དབཅངས་བྱང་ལུང་བུ་མདད། ༢བཏུའྱབུང་བའི་དོན་དུ་ ་སེལ་བྩབད་ནྱལུང་བ་མེད་དོཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཆོས་༠༠ 
།ག་གསཱཨ་པོཡསྱ་ཁཾདརྩང་བ་མཁན་པོ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ཡ་ ཐ་ནྣམ་པ་ར་བཏགས་པའི་བོ་བྲ་བས་ན་དདག་ཉིདདངྲ་བལ་ལོ། །རྣམ་པརབུཏགས་པ་ནི། ཚེདདང་ལན་པ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། རྨ ་ 
འདིནེས་བྱཾ་པའི་གོས་ལུག་པྲ་རམ་པར་མ་བཏགས་བླ་མ་པར་བཏགས་པར་འོད་བ་འདིམཁན་བོའ་ལེགས་པརྡ་ནམ་བརབ་ཏགས་པར་བྱཙའོ། །མཁན་པོ་ལ་ཡདགཏདདབཅང་བར་བྱགིའོ། ]ཉྱེན་ཇི་ལྟ་བ་་ 


ཅི 








095 








བཞིན་དུ་བྱསིའོ་ཞབ་ལན་གསུམ་བ་ངོད་ མཁན་པོ་ལས་ གཞན་ལྷ་ནམ་པར་བྷ་ཅགས་ནཆེ་གིཿ 





གམ ོ་ཞེས་མིངབླའོ། །གསམ་པན་དངའབུལབཞྲི་ཟུནམོངབལགཉིས་མས། ཤུནྱ་ོ་མཐའ་དཔད་པལྔ་། ། 
ཙི རད ཟླ་དོན། ཤནའདྲེས་པར་འགྱགར་བའྲི་ནམ་བཞུག་གི །དང་པོ་ཤན་ལ་དབེན་བཞི། གོསྤ་ལི། ལྱུང་བཟེདྲ་ཙྱི། སཱརྡ་ཧཱི། ལྕུང་བའི་ཤན་ནོ། ། 
བ་ ཉེ འི 








༨པལ།། བྲདུ་པ་དང་། ཟླ་བ་པའ་གཏོགས་པའི་ཤན་གཉིསཿབོ། །གཞིས་པ་བླས་བཞི། ལྕངབའིི་རྨུ་འབྱུར་བའི་རྫསྱ་ཊི་ཤན་དང་། སུངབའྱི་རུན་གུར་པའི་ཏུང་བའི་ཤན་གཏིས་ཏསཱམ་གྲསུམ་དང་བོའདུས་ 
པའི་ཕིར་རོ །གསུམ་བ་ལ་གཉིས། རསྱ་ཀི་ཤནྡ་ཡི་ངོ་བྲ་ནམ་གངས་དང་བཅས་པེ་དང། ལུང་བའི་ཤནྱ་ིལོ། །དང་པོ་ལ་ངོབོ་ནྲི་རས་དེལ་འང་གྲི་ཡིནཔ་རྱན་ཚགས་པ་སྐུ་དཔེར་ན་གོས་འཆང་དང་གི།། 
སྐསས་དཆས་གཅེགལ་གསོ་རང་དྲེ་བིནྱ་ཡིས་མ་བླརབས་བརབཅངསན་གསདལ་རང་གི་ཡིད་པྱ་ནུན་ཆགས་བརའབུངབ་ལྟ་བུའོ། །ནམ་གངས་ནི། ཤན་དེངྡ་རེས་ཞུགས་དང་། ཆུནའཕེལ་བུ་དང། 
| རགས་ཞསྱ་པའ། །ལྕུངབའི་ཤན་གཾངོབ་ན། སྔངབའི་ཁྱུང་བེད་བུངནས་མ་བཤགསྱ་ཅི་བར་ལྒྱརུ་རྱོག་རྩི་རྫས་དྲེ་སང་དགེས་ འོ ཞོ །བཞི་ 












སང་དགེཔ་སུ་གནས་བྱརུནའབལ་བརའླབུང་བའོ། །རྣས་གྲངས་འབྲའོ། །བཞི་པ་སླྲ་ 





799 


ླ⁄ 











སོ །ཞེས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དངོསོ་དང་། ལུང་བ་སེད་པའི་དུས། དེལུ་དོགས་པ་བཅད་པའོ། ང་པོའ ཇས་ཤན་འདེ་ངུས་ནི། ཤན་བཆེག་བ་དེནམ་གབ་པན་ཤམ་འདེབ་ཡིན་ཏེ རཀ 

] གཱལ་ཏེགེ་སང་གིས་ཚེས་ལ་ཆེས་གསྟ་ཉདལ་ཚསྣ་ལའིཉན་ཆོས་གས་དྲརང་བརྔ་བདངམ་བཅུ་བརྡ་བེད་ནྲ་པིཡ་དེའི་ཉིནམོ་ཏོད་ལ་ཆོས་གོས་གཞན་ཞོགྱ་ཉེདྲ་ང། སེ་མའི་ཤན་དེས་ཤན་འདྲེས་པའ་ 
མིའྱཧུརྭཏཱ། རྗེས་ས་འུགས་པཉལས་པའྲ་པིར་རཞེས་དང་། ཞུབར།བྱནཔ་ངགྱ་མོང་གི་ཆོས་གོས་དེཉིད་ཞག་བཅུ་འདས་པ་ཡ་དལགས་ལ། དུ་ཉིདཞག་གཅིགྲབལ་བ་ཡ་དལགས་པ་མཆིས 
ས། ཉིབར་ལའོའི་ཡོདད། འདི སེེ། དགྲེ་བོང་གི་ཆོས་གསྱུར་ནམ་རདབའྱདུནའབུངཔ་ལུང་ཡིན་ལ། དེས་ཆོས་དེས་འབུངབ་དེ་ཞག་བྱང་པ་ལ་ཤིནྱ་ཚིས་བླར་བས་ནས་མཚམས་ཀཱ་ཡི་བོལྟཏཱ་ཆོས་་ 
| སོས་དམདཔའ་ས་རེདའཆརབརྡ་བེད་ནངལྟ་ནཆོས་གས་དྲེ་དི་དཏང་ཞག་བྱརུ་འདུས་པ་ཡ་ང་ཡན་ལ། དཏིདཞག་གཅིགྲ་བལ་བ་ཡང་ཡན་ནོཞེས་གསུངས་པའྲི་པོར་གོ་ །ལྟུང་བའ་ཤུནའྲདདྲས་ཀུང་ 


¡ཙཾསནྟེད་ཀྱི་རྫས་བྲུབ་མཐག་ཡིནཏེ། གཞན་ཞིག་ཆེང་ན་དེ་ཡངྱ་སཱངབ་ཡན་ཏེ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤོན་དེགྲ་བིདྱ་ཀྱི་སན་འབྲེལ་བའམ། དེདའབཅས་པའི་འགྲ་གདས་ཛདབན་ལུངབ་འབྱུང་ སླ] 


; 
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༣ 


།པ་ཡཾན་ཏེ། ཊཱིཀ ཆོས 










༄། འི སགསྦ་ཕས་ཆེད་པ་དེའི་ཞག་བཟུར་བྲུག་ངབ་ལོགས་གགྲཏུ་ནི་ཕྱོབ་སེ་ཞེས་དང་། དྱེ་བཱནྱ་ཧིས་མ་བླ་རུབས་པའི་ཤན་ཞག་ཏུ་ཡོང་པ་ཚུན་ཆདནས་བགྲད་། 
° ཏེ ཞག་བཅུའདས་པའི་དང་བལྲ་ཁུག་པན་དའི་ཤུགསྱ་ཀིས་གཞུནལསབུང་བའི་གསྦ་ལིས་རེད་པྱ་བུནྱ་ཐཾས་བླ༣བས་པ་དང་འབྲེལ་རུད་ག་ཉིདྱ་ཁི་རྗེས་སུའུགས་པ་དང་བཅསཔ་དེ་ཡང་འཇང་བའི་ལྲང། 
@  པ་ཁུ་ནརའགྱུར་རཞེས་སོགས་གསུཔས། གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ཤ་འདེ་དུས་ཚིན་ནམ་ནན། མནྡ་ཡིཾའུ་དབ་སྦེངངུས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །འན་ལུང་བྱསདདུས་སུ་ཤན་ཇྗེགྱུ་བིདང་གས་སམམ། 
` ¡དགས་ཞེན། གསའཆངབ་ལྷ་བའི་སབསསྲུ། ཆོས་གཙག་ལྟ་བ་ལ་གོས་ཤིག་རེདདྱ་ཧུན་འབྲེལ་བརབཿངས་པ་ལ། ཚོས་ལྷ་ཆུདུལ་གོས་པོས་རྙེདཏ་ཤན་འུས་པརྦགརནས་ཆོས་ཇུག་ཏུ་བཅལ་ ། 
] གེང་སྔམརུ་བརྩབས་སམ་བྱསྱ་ཀད་གོསྦ་ཡིམ་ལུདདགམབསན་ཞག་བཞུའི་ཤུན་དང་དུག་གི་དང་ཆོབས་བསམོས་པས་སངབ མེ་དདེ། ནམ་འྱའྱདུ། ངགྲ་དོང་གིས་ཚེས་ལ་ཆོས་དོས་ཞིགི་ཆུད། 
༡ ཅད། དེས་ཚེས་གཉིས་ལ་ཡང་གཞན་ནྟེདན་ངག་སྲོང་ངེས་ཞག་བཅུ་པོ་ང་ཉདྱ་ཀཾདངད་ལམྱ་བོནྱེ་ི་བརུབ་པར་བ་ཞིད་ཕུ་མ་བཏང་བརྩབ་བའམ། རྣམ་པར་བརྟག་པརུབྱ་བའམ། གཞན་ལ་ཡྱིན་ 

























པརྱ་པའྭ།  ་ནོསྱོྱོོ་སོ་བླམ་པོརྱཞོང་། སམ་བཏང་བཟྩབ་བའུས། ནམ་པར་བྷཅག་པརཧ་བའམ། གཞན་ལྭ་ཛཱན་པའྱ་པའོ། །བནྱཕཾསྨ་རྨོབ་པརམྱིེད་དམ། ངོོ་ 
_ དམ། ནུམ་པར་བཏག་ཐར་ལྲ་པདངལ། གཞན་ལ་མུནཔར་མྱོ་པད་ན། ཤོས་བཅུ་གཙུག་གྱོ་པཱ་རེད་ཤོར་བ་ན་ས་དབའ་ལུང་བདོད་འགུར་རོ། །ཞེས་སེགས་ངང། ས་མྭ་བནྱོ་བཾ་སླ་རོབ་པ་སློག་ 
ཊྱསྱ་ཐ་ྱཾམ་ལ་དེངགམྲ་བསན་བཅུ་བདྲ་ཏོདྱ་ཙྲ་སང་བར་གསུངས་པའི་ཕིར་རོ། པ་དང གས་ཇཱ་མ་རཔལ་ཡོད་པའི་རྗེས་ཞུགས་ཉམས་ 
ཤཛང་། རྩས རྙེདལ་གནམ་འདྲེ་མེད། གས་གཞན་ལ་འདྲེས་ཟཾནྩཛ་ཇེསྔ་འུབ ཧེ། ཆེསྐེ་དེྱ་ཧིཧྱཾཡིས་བླརལས་པསའདལསྤྱབདཔའི་རང་ིཉིདྱི་ཇེས་ཞུགས་ཉམས་ཡང་གཞན་ལས་ ! 
.ུ ཅུང་པའི་རྗེས་ཞུགས་ཉམས་པརམ་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །དེབཞིནངུ་བླརབས་པས་བླརབས་པ་ལ་རེག་པ་ལའདཤིས་བཟྲ་བལ། ཆྭ་ས་དས་དན་སྲ་པ་ཁྲདགཔ་འདུང་ འཁང་དགབདང་གྲང་ཏོ། ཆད་ 

ཱ གཤ ྲ པཔ ` ཐབ་མཾ་འྱབུང་བདྲ་བ་བའྱི་པིརྲ་སཱར་དྷ་ང ངཱ་བཌས་རྲབ་པར་འགུ་ར་བ་ངང། ལྷུ ལུང་པ 


-“) †9©. 



















34ཏ‡ ༄༢། །པའི་ཞན་བཅས་པསྱ་པོར་བཅོས་ལ་བཚོན་པརའགུར་བའོ། །བཞི་པ་བཇྡེགྱ་བ་རྡེག་ཡེད་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་གཉིས། རྫསྱ་འི་དང། ལྱུད་བའི་ཤན་ཧཱའོ། ་ཱ །དང་པོ་ལ་གསུམ། ངོ་ ༈་ 


° ¡ པོ སྒྲ་དོཞ། གུང་གུས་གངལ་རྡེག་པའོ། །དང་པོ་ཁྔ་རྡགྱ་བདྱ་ང་བནི། རང་གཉི་དྲ་ཀྲི་རེས་ཞུགས་དང་བཅས་ཤིང་། རང་ཕྱོབསྱ་ཀྱིས་ལྕུང་བའྱབུང་རྔང་གྲོ་ཇུས་གངག་བརྡགྲ་བ་དང་རིགས་མའན 


ཡི ། ཕའོ །བགྲ་བའི་ངོ་བོ་ནི། ར་བ ང་རྩུང་གྲི་རྫས་ག་ང་ཞིག །རང་གིཾཉིདྱ་ལི་རྫིས་ནུ་གས་དང་བཅས་པའི་རང་སབསིསིཁྐུང་བའྱིཐུང་རུང་གིཛྫས་དང་རག་ས་མཐུན་པའ། །གཉིས་ 
༣ ¡ པ་ནི རདལས་བང་བའི་རང་གཉིདྱ་ལྫི་རེས་སྔ་ཞུ་གས་པ་དངོགས་མཐཐུནྱ་ཧི་རྫས་གཞན་ལ་འདྲབདྱ་བདཔས་དེགྲ་བད་དང་། རིགས་མཐུན་གི་ཛེས་གཞན་ལསྭ་བུང་བའིང་གི ཉིདྱ་ི་རེས་ཞུགས་དུས་ 


ཏི , གིས་པརུ་བ་བསྐ་ནེ་བཇུགྱ་བའོ། །གསུམ་པན། གས་འཆང་བླ་བ་འཇོག་འུང་བཟེདའཆངཔབ་གསུམྱགྱི་པབས་སུ་བཇྡག་བ་ཇེུག་བེད་ཅེས་རོགས་མཐན་པ་དང་གསེག་འཇོག་གི་སབས་སྲུནདཆསྱ་འི་རྲོག་ 
མདུན་ཁན་དང་། ཤིནྱ་གཾས་མ་བླརཔས་པས་བླ་རབས་པ་ལྔ་རྡེག་པའི་སབས་སྲ་ཕ་མཁམ་དུས་མཉམ་བས་ཇེག་ཅེྱལི་མས་ཇེག་པ་མེ་དཔོ། །མ་བླ་རབས་པནང་དང་བདུབས་པ་ནང་གས་ཇེག་པའི་ཚེ་ས་་་ཟ་ 













' མསྦ་ཡིམ་ལ་དེགུ་ག །དྲུས་མཞམ་པ་ལ་ཇེག་པའུང་མདདོ། །གིས་པ་ལུང་བའི་ཤནྱ་བ་ལ། ཇེག་བདདི་སང་ལྷུང་སྦུམ་རུ་ལས་གང་ཡང་རུང་བའོ། །དེའྱ་ནུ་་གར་དངས་པ་དང་དགོས་ས་གནས་པའི་ 
 དནདོར་དབརྱདཔས་རིགྲ་ བོ །མཇགྱ་བཞྱི་སར་བསཔ་གཞས་མཐྱནམ་བཇུན་བངདདང་བ་། །ླིགངདགས་སྱ བས་རབ གདན རྒྱར་གྱུར་གྱི་རྫས་རང་ 
གི་ཡན་པ་ཡན་ལ་གྱཏ་དགོས་པའི་འཆུད་འཇོག་གྲསང་བཛི་ལུ་ངབ་་ ˆ འདེ་ལ་རས་དེ་བསོས་སམ་རྲུང་བརྡ་བས་ན་དྲ་ཕོན་ཆད་རང་གི་ཉིད་དངྲ་བལ་ཞིངཉུམས་བརམ་བདདའ་གང་རོལ་བི་རངགཉིདྱའི་ 
།རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ཉཾདྱ་ཀང་ཉམས་པ་ཡན་ནོ། ས་ཨ འའ་ངསས་འཇིག ཚེས་ལཱ་ལཱ་བ་ལ་གེས་དེ ཤིནྱ་སིས་བླརབསན་ད་་་ 
¡ ཡན་ཆདྱ་ཙྲརཾས་འགས་དེ་ཡངཉམས་པས། ཚཱསྟ་རེདྱི་གོས་ཁུ་ཤན་འདྲེ་བནམ་ལྱྱག་ར་ནེ། །དགྲ་བངགས་ཆོས་གཅིག་ཁྟ་བུལ་གོས་རེདཔ་རང་གི་ཉིདྱ་བི་ཇྗེས་ཞུགས་དང་བཅས་པར་བཅུངས་པལས། 
སེམས་སྨྱོ་བ་ལ་སེགས་པས་ཐ་མལ་པའི་བླའརང་བཞིན་ལས་ཉམསན་ཡང་དང་གིཏདྱ་ཏི་རྗེས་ཞུགསཉམས་པས་སྔནྲངན་པ་མ་ཉམས་པའི་གནས་སྐབསྱ་ཀི་ཤན་དེསྲ་ཕིསྤ་དན་པ་་། 














(ཚེས་ལྔ་ལྟ་བུལ་རང་ཉིད་སྲེམ 








| །རྒེདཔའིགནས་གསྨ་ཡི་ས་བདལ་ཤན་འཇུབ་རམ་འྱུརའོ། །དེན་རའོ་བའ་ས་ཚི་རས་ཁུགས་དབསམསྨ་རང་ཚིན་དྲ་བརིས་ཞྱགས་གཉིས་བྱུ་མོས་ནས་ 

རྒུ །འད་རབ་ནང་མིང་དང་ང་ཞུག་འོས་གཅིར་རའདོད་བ་འི་ དུང་ པ་ལི ཡི་ཡུང ོ་ 
དབང་བསྔ་ཁབ་བས་ཞེ་ནུ། འྱབང་བཉིདོ།གདགོ་འྱའདན། རེས་གཅིག་ལྱང་ལ་ས་གབནག་བར་ཉོདྱ་རརིསའུགས་དང་བ་ཅས་མརབཅངས་པརེ་ཡེདཔའི་ཚོན་འྱབད། གང་ 
དྲྭ་བྲཇིས་ཞུགས་དང་བཅས་པའི་སརྟརདྲ་ཀྲ་དངོས་ 


ཝཱ་ཆུ་བུལ་ཚིས་ཆེད་པའི་དངོས་པག། པ་དངབཆས་པའི 
ཱོ བུ་ཕྱིས་རྙེདཔ་དེ་ཡང། སཱམའིཞག་བཅུ་ 


རྟ༨གྱཾརང་ (ཉད་བྫ ས་དེ 
ག་བཅུར་བཅད་དུམ་རུང་བརགབའིཅེད་ཡ། 


(ལ་ཡངའབུང་། ཁད་པར་ངྲ་ལྷ་བུཌ 





པོ་དངུ་བཅས་རིགསམཐུན་པདྙལབུལའབུད།གཔ་བུཿ 
ངུ་བ ་; ངཱ ཐུ ྱ་བྲ་ཚས་བླབས་པ སགས་བདགེསལ། ནི 
དྭང་བཅས་རགསམཐུན་མ་ལ་ཤན་འབར་བསབབ་བམ་ཞེ་ན། མར་དངའབུ་མརྦསོགས་ཞག་བདུན་བདྲ་པྲེ་ལེས་བླརབས་པ་ 


ངབ་གཅིག་མ་ 
འོན་ཆོས་གོས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདཞག་བརུར་འཆང་དུ་་”་ 
ལ་འ 









ལ་ནི ིས་ེྱ་ིསསར་ཆུད་དཔན་ེས་ཙི་རིགས་མཐུན་པ་ལ་རངགིཉི་ས་རསྔ་ཞགས་དའྱརུངགི །གཞུན་ལ་མི་འྱབང། དཔེརཱན། སཱར་རྟེདམརྡ་ཧྲི་ཇེས་འྱགསྤ་ཡིས་ཆེདམར་ལ་འབུང་གི་ 
བུ་རམ་དང་འབུ་མདསགས་ལ་མི་འབྱུ་ངབ་ལ་བླའོ། །ནིཞེསཔ་དས་བཟུང་སྣ་གས་ལ་སོགས་པལ་ནང་ཆེས་ཁི་རིགསམཐུནཔ་མི་དགོས་པའི་ཕིར་དོ། །དྭལར་བཅས་པ་མཛད་པ་ཅ་ཡནཞེ་ན། སཱན་ 

བྱན་གྱཾས་བརླབས་པ་ནཾ་ནང་པའི་པོར་གནངབ་ཡིན་ལ། དེལ་མ་རྭལ་ ་དགོས་སཱདཔས་བཅས་རིགས་མཐབན་ཙོམ་ལ་བཇེག་པར་བཅསན་སྦྲབ་པརམ་ནུས་པའྱི་པུར་རོ། །སྱང་བཞྲི་ལུང་བསུམ་ 
ཅུ་གངུ་དུད་དངང་རུདལ་ཡད་པའི་ཚོ་ནདྲེ་པན་ཆུད་རིགས་མའུནནམ་མོ་མཐུན་པ་དགུ་སོང་ག་ཡྱ་བད་ཙམ་བདག་གརབས་པལ་གུང་ལུངབ་ཤགས་པྲ་བེདཔེའིཚ་སངདགོས་པའི་སངབཉད་འབུང་གའུ་དབ་བཞླག 
མ་དགེས་ཏེ། དེའིགཞི་ལས་ལྕུང་བ་མྱབུང་བའྱི་ཕི་རརོ། །དེ་ལུར་བཅས་པ་ལ་དགེས་པ་ཡོད་དེ། ¥ འའའའྲིདོ །བཞི་པ་ཕིརབཅོས་པ་དངའབྲེལ་བའི་ཐུན་མོདབ་ 
ནི སངབའྱི་རརགུར་པའི་རྫས་དཔོས་སམ། ཚྱཾས་རྟེད་ཀྱི་ཛྫས་ཐམས་ཆད་ལྕུང་བ་བ་ཤགས་པའི་ཚས་གེས་པས་ཁབ་བས་ཞེན། གོས་ཁུ་གངབས་དམན་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཡུང་དེཙམ་མ་རིབ་དང་། 
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།ཝུང་བཟེདཚདྲད་མ་ལེངས་པ་དང། ཟས་མགུལདུམདཔམ་མདོན་པའི་ཟུང་བིདྱེ་འིདུམ་བུདནིབཤགས་པྱ་བདཔའི་ཚོསད་དགོས་པར་མོའྱབུར་ཏེ། སངིན་མདཔའྱོ་ཧོནརོ། 
༡ རརྱ་གུརྩ་སྫི་ཇསཚདདུ་ལེས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཕད་དགོས་པས་ཁུབ་བསུ་ཞིན། དགེ་འདུནྱ་བི་རུས་གངུག་གའིགསསམ་བཅད་པའ་གུཞི་ལས་དགྲེ་མངལ་སྲངུངྱབིངན་ཡང། སཱད་བརྡ་བ་མ་དགོས 
(ཏྲིལ རང་ག་དཔའདབར་བདག་གའ་བ་བོ་འབུངབའྱིབིར་རོ། །དགེ་འདུན་བི་རས་གད་ཟག་གརིགས་སྣ་བཅདཔ་ལས་འཆད་འཇོག་ག་ལུང་བྱ་བངན་བཤགས་པྲ་བདབའི་ཚ་སུང་དགེས་ཏེ། དལ་རང་ ། 
།གཾ་དཱང་འདྲ་བར་བདག་གིེ་བ་བ་འབུངབའི་ཕོར། རིགས་སུ་བཅ་དམ་བཅད་ཏིདོན་འཚོང་བ་དང་ཧུརབ་སོགས་ལ་གད་ཟག་དབུང་ཆེན་རིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། དགེ་འདུན་དབངཆེན་རིགས་སྲུ་མ་བཅད་པའོ། 
8 རིག བགོས་པདཡོས་པ་འདཟརོ ཁཅིགབགེཔད་འབ་དང། བཞག་པར་བའི ་ཡནེལ་དབ་ཡའཐདའ བགད་བིདག བ་བདག 
པཱ ེ མདན་ལུང་བ་དེདག་ཆོ་འབབུང་བའྱི་ཡིར། འཆོང་སྙེརྩ་ཙི་དབང་ཡདོན་བཞག་བརབབ་ཡནེ་ཡང་འབུང་སྣེ། རདགདང་འད་བར་བདག་གརི་བ་བའྱབངབའི་ 























དེདག་ཚཾ་ 
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ཉཱ །ཡན་ལག་ལ་གསུམ་ལས། གཞྲི་མ། དངོས་པོ་ནི་གེས་དཔས་སྲ་གུབཔ་དང་། ཧཱུདཔ་དེབས་དང། །ཁ་དོག་གི་སནས་རྩང་བ་དང་། ཁུ་གངཤོ་ཚད་དུཁངས་པ་དང་། རང་དབང་བ་དང། གནས་ 
# སངས་དབང་ར་ཡད་པ་དང་ཉིནྱ་ཙེས་བཟུབས་པ་དང་མའབྲེལ་ལམ། རེས་སྐུ་ཞུགཿ 





༩ {ལ་གཉིས། བགེ་ཐ་གོས་ལས་དང་། གདིང་བ་ཧཱནལས་གྱུར་བའོ། །དུད་པོ་ལ་གཉིས། གོས་ཡོདཔ་ལ་ལོག་པར་བསསབ་པ་དང་། མེདཔ་འཚོལ་བ་ཁས་གྱུ་དཔའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ ། 
ལཾས། འཆངབལ་གཉོཾས་ལས། ཤཱི་དཱནནི། གླེང་གཞི་ཡུཌ་མཉན་ཡདད གང་ཟག་དགེ་གོངརབྱར་མང་ཡས་ཉོན་མོངས་པ་ཐང་བིང་ལ་གྲིངཁས་སནནུས་བླསཔྙེ། ཉེས་པྱཆ་བཤོརབ་ལ་བཏེན་ནསསླཔ། 
པལི་བཅས་པ། །རུམཚན་བསུབ་པའིགྲི་འདིལ་པཅསནྭ་སདང་དབིབས་དུ་ཁ་དོགམ་རུང་བའཆང་པརའྱགརལ། ཀྲོ་ཁགུས་སོགས་བཟངས་པས་པགཆགས་ལ་གཞོདཔ་དང། དྲ་ས་མ་རྲ་ ུས་ 
ཁུམ་པ་སོགས་དང་ཏགས་འདྲབ་དད་། ཚོན་ཆེནྱགིས་ཁ་བྱོས་རབ་སོགས་ཁོས་བྱ་སལ་དཔྱ་ཆགས་པ་སྩེ་བདང། འདོད་པཆེ་ཁ་དང་ཆོགམ་ཤེསཔདང། བསམ་གཏནདངྦ་ཀགོ་་པའིབརཆདདའྱགར་བཞོ། 


[༄།་ 


བབེལྱ་ཀད་ངེས་སྭ་འུགས་པ་དངབཅས་པ་དང་། 





ཟླ་བར་བཞག་པ་མེ་ཕའོ། །བདག་ཉིད་སྲ་བརྐྱངཔཉིངཊ་མནེ་པའོ། །ཀུན་སློང་ 




















།༢ཆ༨པརདོ་པའོ། །མཐར་ཞུགཞག་བཅུ་གཅིག་པའི་གཱ་འང་ཤརབའོ། །གཞུང་དོན་ལ་གཉོས། ལོཞོལག་ཤོ་མཚོདནོདདོ། ཤོནྷཧོབ་ཉོས་བྱཡདཔ་འེ ཤེ་བྭག་] 
.ཅུབཤདཱ་ཕའོ། །དང་པ་ནི། གངལ་འཆང་བའིསང་པོར་འྱགུརྡཞ་ན། གནམ་གབས་དབང་བུར་ཡེད་ནའ། སུའེ་ཞེན། དགྟ་དོང་རངགི་ཉི་དདོ། ྱེ་ 
ུ་བལ་ཞེ་ན། ཞག་བརུ་ར་ཤིན་བླརུབས་སམ་ ཕ་རླ་དབ་མྱ་བས་པརརུང་གོཉིདྱ་ཀཱ་རེས་སྭ་ཞུགས་པ་དང་བཅུས་པ་ཉིདདྲོ། །ནམ་གི་ཚོ་སྭདབརའགྱུརེ་ན། ཞགབརུ་ལས་གཞུན་བཅུ་གཙིག་པའི་སྱ་ 
རེང་དུད་པོ་ཤརབལྲས དགོ འེ དེ ན་དུ་བཅངས་ན་ཅེརའབུ་རཞ་ན། ཁ་ཅིག་ན་རེ དྲི་ིན་ཆདའུང་བ་དེམ་བཤགས་ཀི་བརདུ་ལུངབ་གཏན་ནས་མེདདེ། ༔ བོ་ཉིཾཀྱེ་གཉེན་པོ་བཏད། 
མའྱི་སའི་འཞདད། ཅི་འ རཱ་རཱ་རེལ་ལྱུང་བ་རེརི་འབྱུད་བར་གྲསུངས་པ་སོགས་དང་འགལ་པིའྲ་ཕིརརོ། ཟ ིག་ཏྲི འོར ཤག 

བྱརུ་བྱག་ན་བང་ ང་ནའབུདྱས། རྣ༤༡ ༦༦ ་ ་ལ་དྲ་བས་པདུགའི ཤནྱ་ཧི་ིར་པཱན་ཚུན་ ལང 






7/© 













ན་གཞན་ལས་བྱུང་བའིའོ། །འདཾི་ལ་བྲིན་རྨབ་ས་དཔའབྲེལ་ཡང་ཡཱངབའའགྱུར་ཏྲི། དེས་སུར་ཏྭདྱཀིརེས་ཞུགཊ ཉམས་བརྔབ་མི་ནུས་བའྲི་པིར་རོ། །གཞནམས་བྱུང་བྲ་ལིསྟ་རེད་པྲ་དནྱ་ཙིས་བླརབས་པ་དད་ 
འབྲེལ་བ་རང་ཞུགས་དདུ་བཅས་པ་འདིཡ་སྲར་རམ་རང་དངདུས་མ༡མ་ངྱ བིནྱ་ཐཾསམ་བླ་མུབས་པའིགོས་འང་གྷ་ཏིདྱ་ཀཱི་རྗེས་ཞུགས་དང་བཅས་པ་གཞན་ཡདན། སཱར་རྟེད་བྱན་བྱེས་མ་བརླབས་པ་རང་གརྗེས་ 
 ཞུགས་དང་བཅས་པ་དའི་ཤན་ཞུག་ཏུ་ཡོདཔ་ཛུན་ཆད་ནས་བཅམས་ཏེ། ཛ་མས་ཞགབྱང་འདུས་པནྩ་ཟིན་ཙིས་བླ་བབས་པའི་གོས་ཤུན་དང་འབེལ་བདལ་ཡང་སང་བརའཕུར་དོ། །འཆང་བའི་ཅུང་ 
པའོ །གཏིས་པ་འབལ་བའི་ལངབ་ལུ་གཉིས་ལས། རྣམ་འདྱ་ཏྷཱ་གབ་ས་ནས་འྱབུངབ་ལ་གཉིས། བསླབྱ་བདང་ནམ་བཞགག །དྲང་པོལ་གསུམ་ལས། གདང་བ་དང་འབལ་བའ་བླབབ་བན།གདང་ 
བྲ་ཤནྱ་ཧས་བླ་རབས་པ་དང་བལ་བ་ལ་ནི། ཉན་མཚན་འདས་བལ་བརྟེན་པའི་ཉེས་པ་མོདདེ། ཆས་གསགསུམ་ལུས་དགག་བ་རུངཔའྱི་ཕིར་རོ། །དེ་ཡང་ཙཱམ་པ་ལཱནཔ་དད་བསུངབ་དང་། ཤྲོ་བལ་བཱ་་ 
མཾ དད་གཡོག་ལ་ཡངངགོས་པར་ཆོས་གོས་གསུམ་དང་འདྲ་བརྭ་སངབ་སའབལ་བར་ཡའྲད་བརའབང་ངམ་སམ་པའིདགས་པ་བསལ་བའོ། །འོན་ཁླམ་རདྱང་ཉེས་པ་མེད་དཔ་ཞེན། གདིང་བ་མདབ་ལ་ཉེས་ 












རྣྩ8 









ཏཱཾ», ༄༅། 






།པ་གསུམ་ཧྭེ། 


5 པརདོགས་པར་ཡང་རས་ཆེན་མ་བཞག་སྭེ། 





སཿ 


` 





ལྒ ་ ཞགྱརུ་མི་ལཱན་པ་དུང་། གནསམལ་ལཱ་ཁོངོས་གོད་པ་དང་། ལྗོག་བསམ་མེདཔརབཞག་ 
¦ མཚམས་ཐ་དདན་ཡོད་ཀུང་ཉེས་པ་སཱ་མམདུལ། གཉིས་པ་ནི། རྣབམངདལནཡནན་བིན་ཅསམ་གྲསས་པདེ་གཞས བ་བ 
[ལགཅིང་གནས་པར་པའོསམ་པ་མདན་གདངབ་བཞག་སྟེའྲ་བརམྱ་བཞོ། །དེ་ལར་བསམས་སྟེ་སསནས་ཕྱིར་ལྡོག་པའི་དུསམ་འབྱོརན་ག 
„ འ་ངི་ལྟརྱ་པ་ཞེ་ན། མ་རུད་ནྭ་བ་གས་བཞེ་བལབྱཏུ་ཟུས་པའྩི་སྟེདུདུ་ 


༄. ཿ 


ངུ གློད་པརཱབྷ་བ་མཱ་ཀླུང་གེས་ཆོད་པ་རའྲག་བ་ལ་ཡང་རས་ཆན་མོ་བཞག་གོ 
2 ཆ་རྒ་བུ་དྱི་བ་པའི་ཆེད་ཡན་པའི་ཕིར། གསུམ་པ་སྡམ: ཡེ རངང་འབྲེལ་པའི་བ གཱབབྱ་ནི\ 


༥ ༤༽ ༨ 






༣ །རང་གིསྱ་ཉིནྱི་གིས་བླ་དབས་པ་ཡོད ཅྭ 
ཆདྲ་དོ། །ཉེས་པ་གྲུསམ་པ་འགགྲ་མལ་ན། གལ་ཏ དང་ཉིདྱ་པཾར་ 
དིང་བ་དེ་བྷརས་ཏིདར་གནས་པརྦ་པའོ། །གདེངབ་བྷརས་ཀང་མཱ་ཆེད་ 
འི ཉྭ བུས་པའི་སྟེ་ད་ཡུན་རིང་དུ་མི་ཉལ་བར་བའ། །གཉིས་པ་རས་ཆེན་དང་འབྲེལ་བའི་བྱསབྱབུ་ནི། སུམ་སྩར་བཞག་པར་མུ་འོས་པའི་གནས་ས དབདྱ་གི་རུས་ 
ཌཾ ལེན་ཡང་བཞག་པར་མྲི་བའོ། །ཆར་འབབ་ན་དབརྩ་བཾ་རྩས་ཆེན་མི་བཞག་ག །ཿ 


།ཆར་འབབ་པ་དང་རུ ཀུང་གས་ཆོད་པ་དེ་གཉིས་ཡོད་ 


ག་སློང་དང་བཅས་པ་ཉིདེ་དང་། 


པྲི་བླཾགས་དང་བཅས་ 


7: 


ླ 
¦ 












༄༅། །ཚད་ཝཱན་སོགས་དང་། བདག་འའ་དོལ་དདུག་བཅིང་དགོནོཔ་བུ་མཇུང་ཁྲ་དདབ་ནམས་སོན་འོ། །གནས་ནི་ཆོས་གོས་ངེའི་གནས་ཉེ་འཁརདངབས་པ་ལས་གཞན་། 
༢། པ་འོ །བུན་པང་ཅ་དུག་བའྲབལ་འདོདྱཆུནམ་ཆདཔའོ། །ཅོརཔ་འབབལ་བརྡ་ཆོམ་པའ། །མཐར་འག་ཞག་གཅིག་གཅིཚནམ་མཐའ་འདུས་པའོ། །གཟུང་དོནཝ་གཉིས་ལས། །མདོར་བསྟན་ནི། 
བྲབལ་ཡང་གླི་ལུང་འཚ་བིངཔ་བགའཞེན། ངོས་གོས་ ཁ་སབ གང་ཡབ་འི་འང་བུ་ འནའ་བ་ཡ་འོངས་ དང་བ ཤེད་པ་པེ་ཤད་ཡིན་ནོ། །གནས་སུབས་གངལ་གང་བག་དེ་བེད་ 
པ་པོ་ཡཾན་ཞེན། གཡའ་ལསརེཾཾྲྭྲེྲེ་་བ ༠948 ནའོ། །གཉིས་པྱ་རུས་བ་ཤད་ལགྲསམ། གནས་ཀྱོ་མཚན་ཉིད་་ 
]ཕཔོཨ་མཚན་ཏིད། གནས་དངཉེ་ལཁར་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པའོ། །དངཔ་ཝ་ཝ་ལས། དང་པོ་མངོན་པར་བསབ་པའིགནས་ནི། གཅུག་ལག།ཁུངགཔལམཚསྭས་བས་པ་ལནཾམཚམས་ངེ་ 
ཉདག།ནསྱ་ཙི་མཐའ་ཡན་ལ། མོཌ་བ་དང་ཅིག་པ་ལ་སོགས་པ་དགྱཀངམཚམས་ཡནེནོ། ཨཚམསནི། ལུངག་བར་སོམ་ནི། ཊོམ་གཅིག་དད་ནྲིོམ 





ནོ། །གཉིས་པབདག་པས་3ྲབགཏྱཾ་བས་པ 












མ་བཞི༽བྲ་ག་དང་ཉོས། །ཧེན་འཐོ་ས་ཉོགས་ཚོདོརདོང།།ཚོངཁབྲོག།བངག་ལྱམ་དུ་ནོ། །གམཆོའོསྤྲག 
སས ་ ལམྭ་པུའགོའྲགེངའྱགཉལ་དང་། ཙག། དཱ ཆོོོ ཚ་ལ གབྱསས་པ་ལ ། །ཞེས་གྲུས་པས་པའི 
རྣམ་བཞིད་བ་བའི་ སེ་བསྡུས་པ་“ དནས་པསྒནནྡིདངཉེའའགཅིག་པ་བ་ཉིལ། ` གོདའབ་ཅུ་སང་པོལ་ཡང་གཉིས་སྲོ། །ངེ་བཞིན་དྲ་འིས་ 
༢༠༣༡ུ༽ ཤི དཔེ ཆག་དྲེ་ོ ཞོས དན་ `)ཿྷཾཨྣ ་ པས ད་ཨ །གུང་ 
 ཉི་འཁནྒ་ཐ་དདཔ ་ །ཐུན་མདབ་ རར ་ + སཱནྭཱམྭེ་བའྱི་རིམ་མོ། །དེའི་ེ 
ཨི གཅད་ད _ གདྲང་དེ་ དག་བ ང་བརཟིད་པ་ངང་ཇོ་བར་ཤིདཔ་ལ་ག པཿ ལཱོ་བྱེ མོ། སོ ཐོར་གངཞན་ས་སཐ་་ 


ཅང །8ཟེ ཙོཐོས་ དཔོདཔོ། གི་མ རྣ 
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ཁྐལ་ །དཔའོ། །ཅུན་་ངབནི་སོུའོ། ཁྱ བྱང་མང་བོའི་གཉིསྱ་ཀངྒ་རལ་འབུལ་ཟུནམེངབ་ནི་མ དགོ །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ནམས་ཀ་པ་ཤེས་བརྩ་ཤ་ལ། མྲུ་སེགས་ན་ལ་ལུ་བ་ 
རལརསསྲྣཔིཔ ༠ རགཔས་བྲབདའ་བདཊ་ཉིདཀ ག་བ །དལཞིན་དུ 
མོང་བ་ནམས་སྲལང་འབྲལ་བརམ་འགྱུར་པོ་ །ུམ་པ་གཉིས་བྲ་ནམས་ཅི་བླུན་ལོང་བ་ནིཾ་སེན་འྲྲོ་རེལ་མེ་མ།ཁནྲ་སྲི་བྲེ་དག་སྟེ། དེའྱི་རཱལ་མཚོནྱཧཾཤིང་ངོ་། །དནཔའྱིལསྱ་ཙི་མཚན་མའོ། །མྲུ་ཐགས་ངེནྱ་ཙི་ 
ལྔའིགནས་སོ། །ཚོང་རྔལ་ཟོང་ཚོང་བའྲ་བེད་པའི་གནས་སོ། །ངེའིབཞུག་སེུགས་ཏེབཞག་བའི་སླདལེབ་བོ། །ཆོང་ཁད་ཟོང་བཅེརབའི་གནས་ས། །དེའི་འབྱུག་སྟེགས་ཏེ་ཚོང་པ་འབག་སྟེོདཉད་བའོ། ། 
དྲའི་ཁངབྲསངབའི་གནུས་སྭ། །དུའི་ཡ་གད་དའི་སས་ས། །གཡུཡ་ྱིནིངའི་དྲལ་ཌེ་གཏོརམལ་སེགས་པ་ཐེད་བའམ། འབུ་སུང་བའམ། བ་ལངབེརབ་རདཔའོ། །ག་ཡུལ་ཚོམསྤ་རི་དའ། བའ 
| གྲགདོང་པོ། ། ཤངི་ཧའི་ཁ་ལོ་བའི་གནས་སོ། །ཀའདགའ་རབནི་ལཏོག་གརསདའིཁོན་པའོ། །བདག་པགཅིསཉད་ཡནའ་བའང་ར་ང་ ས་མ་ལ 









། 
















༄༅། 








_ །བ་དང་འདྲའོ། །བཞིཔ་སོ་དུད་བའིགནས་ནི་ག་དཔཞིང་་ག་གི་མངར་འོག་མར་ལངས་པ་སེངགཡོགས་དཔའཔའོ། །ཝ་པ་མཚོམས་མེད་པའི་གན་ས སྲིད་པ་ལ སྐྲགས་པ 


ཆར རའ 


¡མཆམས་མདཔ་ལ་ནི། ལག་པ་དང་དང་པ་ལ་སུགས་པ་ཡན་ལུག་གསྔ་ཁབ་པ་གནས ཆེ་མཐུའོ། །གཉིས་པ་ཉོ་འཁུརྱ་ཕི་མཚན་ཉིད་ལ་གསུམ་ལྲས། ཚོམ་པགཅིགཔ་ཙི་ཉེའྭ་འརྡནི། 


བྱ་གག་སཱརནས་འདུག་པའི་ལམྱགིསཁབ་པ་ཉ་ལུའོད་ཡུནནོ། ། ཤིང་གི་རིབ་མས་བ 


།པྱབདྷད་འྲྭ་བཱའི་ལམྱཾ་གིས་ཁྱབ་པ་གདཿངཉེ་འཁོར་ཡུནན། །འབས་ཅིས་བསླར་བའི་བུང་ལ་ནི་ ལིའྲཔལྱ་ཧྱཾ་༔ བྭ་འུབ་བརོ་བ་འཐག་པྲ་ འེའུ་བྲས་སྤའི་ 
ཙས་འཛིལ་བའིལམ་ཆོས་ཁབ་པ་བངངཔཊེ་འཁོར་སནནོ། །གཉིས་པབར་ཱའིཉེ་འཁེར་ནི། གནས་དའི་འཕལ་ཙི་བབ་ལུབབརོབ་འཐག་པྱ་འིའ་བསུས་འེདཔ་དང། འྲལྱ་ཧ་་ 


་ - `` 6 ༣༥ ¬ ལང་ཚོ་དར ར་ ཟེ ༢ ཀ་ར; ˆ` སིད་འོག་ 
_ དངབཅས་པ་བོར་ཁར་ཕྲག་ཏའདོམ་རེརེའོ། །དམིགས་བསལ་ནི་ཚིག་པས་བ་ད་བའི་གོངལ་ནི་ཇི་ཚམ་དུབ་ཁངདག་གསྲངངདགོས་པ་དང་ལན་པའི་ིང་ཏ་ ཙྱུགམས་གངབ་ཅནྱཔ་ས་བྲས། 
དང་ལཱན་པ་བཤང་ 


སཱུར་བའི་གོང་ལ་ནི། རིདམའི་དུངནས་དྲུའྦུ་ག་འབོ་བའི་རལྱ་གིས་ཁྱབ་པའམ། མི་རང་གནིནྱ་ཅིས་དོར་ 
འབུང་ལ་ནྷཾཝཱས་གདངབ་བཅུ་གཉིས་པའྲིཞིདྱི་ཚདྱ་ཙི་ལམྱ་བིསྦ་ཁབབ་འམ། ཕྱག་དད་པེརབའི་ཕང་བ་འགས་ 






པའརང་གུག་ 
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པ་དྲང་། རྔུལ་དུག་གིས་གནས་དེད་གཏོགས་བྱ་ཁབ་བཏཉེ་ལཁོར་ཡཾནནོ། །གསུམ་པ་ལམ་བིཏེའཁོརནི་མཚོམས་མེད་པའི་ལམ་དུ་དགེ་སློད་དང་ཐ་དད་པ་མན་པར་འབྲོབ་དགུ་སྤོང་གཅོས་གོས་འཁེརབའི་མི་། 
¡ ལནཾ་འདོམ་བཞི་བཅུ་ཆུ་དགྲུ་རུན་ཆདཏེའཁོར་ཡིན་ནོ། །གཞནདབངབའིམཚམས་གཞན་ནྲི་དདན་འདྲུགཀང་ཉེ་འཁོར་མན་ཏེ། མཚམསརྣུམ་པར་བཞྲག་པན་དང་དབངཐ་དད་པའྱི་པིར་རོ། །གསུམ་པ་་་ 
གནས་དང་ཉེ་འཁོང་བཟིག་པའི་ཚད་བསྟན་པ་ནི། ཐོགས་ཐམས་ཅདྱདུ་དད་ལྔན་པའི་ཡལ་ག་དང་ལོམ་ལ་སགས་པ་འབྱེལ་བ་དང། གྲོདྱ་འིརྩ་སཾ་སྟེངལ་སོགས་པ་འབྲེལ་པ་དང་།, ཐག་བསའབྲེ་བ་ལ་ 
སྤེགས་པས་ཁུབ་པའི་གནས་སུདབུས་ནས་བམས་ཏེ་ངོགས་ཐམས་ཅདྲདྲུ་རད་གགས་གཅིག་གུ་མཐའེནངཛུནརདཉེའཁོར་ཡཱནལ་དེ་ཕན་ཆད་མཚམས་ཐ་དད་པ་ཡནནོ། །འབྲལ་བའི་སྲང་བྲ་ནམ་པར་འབེད་ 
་པལོ ག་འ གངྲ་དུངའབྲལ་བ་དངས་པོའི་སོས་བ་ནིངོས་གོས་བིན་བླནབསཅན་དམམ་དུ་ཧཱར་བ་ལྷའིྱ་གིས་བླརབས་པ་མེད་བརརིའཕྲུར་ཏྱིནླརླབ་ནི་རངགི་ཉིད 
 ྷནཔ་ཡིན་གདལའགིཉིདདངརིའའབའིིོ།འསེ་ན་སར་བོན་ཛིས་བརླབས་པ་ཡཾནན་དམ་ངུམ་དུ་སོང་ཡང་འབུལ་སྲང་སྦྱེདདོ། །འཆང་སཱང་ལཱ་བུ་བྱུདབའི་གོས་སྲང་བ་ལ་སྲ་བརྐྱང་མ་གཏོགས་པའེ་ཤིའེ་འཟླབས་སི་ 
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ྭ །འཆགས་པ་མཆེ་ནོ། །ངག་འདུཉྱ་བི་ཆོས་གསུ་ལྲ་སོགས་པུ་ལ་ཡང་གངྲ་ཟྲག་གྱི་ཟིན་རུབས་མོ་འཆགས་པ་མནེ་ནོ། །དགུ་འདུནྱ་རི་ཆོས་གོས་གང་ཟག་གིསྭ་བནྱ་བིས་བླབས་པདེལས། 
འབུལ་བའི་པཱངབ་འབྱུངསྟེ། འབྲལ་བའི། ནྱཾ་དནྱ་གིས་ཟླ་རུབས་པ་ཡནྡ་ཚི་རང་གཉིདནི་མིན་པའྱི་ཕིར་རོ །གཉིས་པ་གྲང་དུ་འབྲལ་བ་གནས་ཀྱི་སྩོས་པ་ནི། ,ལྟ་མཚན་མོ་མཐུནྣཔ་གཞན་གནས་པས་་་ ཏྲུ 
ཿ །གཞནངག་སྦོང་གི་གནས་མོ་ཉམས་སོ། །ཆོས་འདྲིཔ་དངམྲུ་སེགས་ཅན་བི་གནས་གད་རྲུང་དུ་རང་ཉིད་འདུཊ། །གང་རྦང་དྲུ་ཆོས་གོས་བཞག་ན་འབུལ་བརའྱ་གུརཏེ། ཆོས་གཞན་པ་མྲ་སགས་པ་དུང་། ཆོས་ 
འདིངདགུ་ནི་སརྭལུ་བལས་དང་པ་ཐ་དདུཔ་དགགི་གནུས་ནེ་ཐ་དང་པའཞསྲ་བབས་མ་འཕངས་པ་མན་པའི་ཡིར། པཱཿྒཔོལ་སགས་པ་ཐུན་མངྩད་བསནཔ་དག་གིས་་སོ་ལང་ཡངམ་བླཝས་པ་མན་པས་མཚལ། 
ཌ །ཕ་དད་པའ་གངཾདྱ་ས་གོས་བཞག་ནསྲ་མོཁངད་པཔ་ཉིདཔྷ་རེང་འཆར་ནའབྲུལ་བར་མོ་འགྱུར་ལོ། །ནོརལས་དད་པ་ཐ་དདུ་པ་ཞེས་སོགསྤ་ཉིས་ཕ་དངདུ་དགྲ་ཁངམ་འཕངས་པ་མོན་ནོ། །ནོརལས་དད་པ་ཐ་དདཔ་དང་ 
` ཐམི་དང་པའི་སོནས་ཕ་དང་བྲངག་གྱེ་ཁིམ་མཚམས་ཐ་དདཔ་དངཐ་དངཔ་མན་པ་ལཱརྨལུངབཟེད་ཁ་བུབ་ལ་སོགས་པའྲི་བིམས་སྭ་ ་བ་བས་སཔས་པ་ཉིདྱ་ཁང་དེ་དང་འད་བརནོན་གཙིག་པའི་ཕྲ་སཔས་ན་བུ་ཡངསཔས་ 
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པརའགྱུར། ནེར་ཐ་དད་པའི་ཕཾ་པཱཔསྱ་ཀུང་བྱ་གངས་པར་མོའུར་རོ། ྲ །ཉལ་པེ་བད་པར་ཤེཆས་པ་ཧཾདྱ་བང་ནོར་ཐ་དད་དང་དུད་མན་པའྱི་སོ་ནས་ཐ་དད་དང་ཐ་དད་མིན་པར་བསར་ཏོ། ས་ནྫོཆིལོ་གཅོོན་ས་པ་འ 
པ་དྲུ་མཉལ་པྲ་བེད་པས་ཤམས་པ་ལ་དགེ་སོང་གསྱ་ཡིས་གནོན་བས་ནྭ་མིས་པ་དདག་ནོར་ཐ་དདུན་ཐ་དང་དུཌགྱུར། ནོརགཙིགེ་ན་ལུང་བ་ཡང་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་གྲེངེ་གཉཾས་ཀ་ལ་ཉོ་ 

འཁེར་འབྲལ་བར་ཡོད་པ་ནྭ་གངལ་ཇྲི་སདཔ་ཤད་པའི་ཉེ་ལཁོར་དེ་ཡོད་པ་ནོ་གཙུག་ལག་ཁང་གུ་ཉེ་ལཁོར་ཉིད་མིན་པས་དར་ཆོས་གོས་བཞག་སྩ་སྒྱ་རེད་འཆར་ན་འབྲལ་བརའ་གྱུའ་རོ། །འབྲལ་བའི་སྲཱང་བཞུ་བའྲི་ 
རྨཐས་སོ། །འབྲུལ་བའི་སྣུདབའོ། །གསུམ་པ་ཟླ་བས་སཱདཱང་ལ་བཉྟིས་ལས། རྣམ་འྱད་ཤི་སྐབས་ནས་འབྱུངཕ་ལ་གསུམ། ཡན་ལག་གཞན་བསྙུན་པ།_ ཡན་ལགགི་མཚོན་ཉི་དཞན་བྱང་ངོ། །དང་པོན་ 
འདྲའོ །གང་གི་ཚོའྲྲན་གེསྔ་རིམས་ཁ་བཀ་དཔ་ལ་རེ་བ་མད་པའི་ཚོ་ན་འྲབ། གད་འདྲན་ཌ།ཁོར་གསུམ།ཁབས་པའ་ཚོད་བས་ཇུང་འདྲ། དེ་ཡངྱ་ཁདཔར་ཇི་ལ་བྱུན། ཁྲུ་གང་ཡན་ཆདྱ་ཀུང་སེ། ་དེབས་ 


ཆུང་བཞོ་འདྲ་བཾན་ནོ། །གཔངཔའདྲན། བཊན་གསུམ་ཁེབས་པའི་ཚད་དྲུ་ཆོག་པ་དད་འདྲ། ཇི་ཝཱར་འདྲན། ཞག་བཅུ་ལས་འདསན་སཱང་བ་འབྱུང་བར་འདྲ།. དགོས་པ་ནི། འདི་ཡང་སུང་བ་གཉིས་སུ་ 
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༡ ངོ་སཱམ་བ་དང་། ཟུ་བའི་ནང་ངུའགུབ་བ་ཧམ་ང་རེབ་དགེས་པར་བསུན། རད་གི་ཆེང གྲེས་རྦ་ཚད་ལན་སགས་བནྱ་གིས་བླརབས་པའམ། བླནབ་བརྩབ་བ་ཡོད་པ་ཉིད་ན་ མངརུ་པབ་ཁཱ་གད་ཡནཆད་ 











།འྱགར་བདང། གོས་ཟུ་བརབཞགྱཏུརུངབ་ལ་ཁ་བྷ་།ངབ་ལ་རེ་ཐར་ཡོདཔར་གེ་བའོ། །འདིལ་ཇེས་གེས་སྤིར་བའོ་སྟམ་པ་དང་། ཕྱོམས་ཁ་བསྐདྲངོ་སྟམ་པ་དང་། དེགཉིས་ཀྱིས་འདང་ 





ཆོག་པ་དང་འདཊོ། །དེས་ན་རོས་གོས་གསུམ་མ་གཏོགས་པའྱི་ཕིརྡད་ཟུ་བརྡ་ཐཞགྱ།་ཡོ་རཱང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་མཚནཉིདལ་གཉིས་ལས། སྩི་དོནལ། གྲུང་གཞི་ཕུལ་མཉེན་ཡོད་དུ་གད་" 
ཟག་དག་སྤོང་རབ་རུ་མང་པོས་ཉེན་མོདས་བ་ཟང་ཟངལ་གདུ་ཐས། ཞེས་པ་གེསྱ་འི་ཁ་སེག་འཇུག་པ་ལ་བཏིནནས་བླསང་པ་འདི་བཅསསོ། །རྨྱ་མཚན། གོས་མད་པ་ཕོག་པ་དང། འདོད་པ་ཆེ་བ་དང་། 


བསམ་གཏན་དང་འག་པའི་བརཆདྲ་ད་འགུརབའོ། །ཡན་ལག་ལ་གསུམ་ལས། བཞག་བའི་དངོས་པོན་གོས་སྲ་ཟུབ་པ་ཁུ་གང་ཡན་ཆདཔ། ༢ངདབདུག དབང་ ་བར་ཡོདཔ་ཁ་བསྣཱདབ་ལ་རབ་ 
།དང་བཅས་པ་ ཧི 


འ། །བདག་ཤི་ཧོནྱ་སས་བླཆེབ་པར་ཐ་བ་མེད་པ་དང་། སྲ་བྱཆདམ་བཏིང་བའ། །ཀུན་སོངའཆདབར་འདོད་པའོ། །མཐར་ཐུགཞག་སོ་གཙིག་པའི་སྱརེང་ཀར་བའོ། ± 









སྭ་ཐ་འཇུག་ག་སུང་བརའགྱུར་ཞེན། ཁ་བླངབ་ལ་རེབ་མད་པ་དང་། ཧིནྷ་ཧིུས་བརུབ་པརུ་ཤ་བ་ཡདཔ་ལས་གཞན་ཧུཁ་བསངབའིརིབ་ཡོདཙང་། ཤུནྱ་ཧིས་བླརབ་པརྨ་བ་བའི་ཚོས་གསོ་གསྱུལ་ 
གད་རྲུང་མདན་ཇུང་བྲ་བུ་གད་ཡན་ཆདདེ་ནིཞག་སུམ་ཅུ་འདུས་ཏེ་སུམྱུ་སོ་གཅིག་པའི་སྱ་རེང་ཤརབ་ན་སང་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་བ་ཞར་བུངལ་གྲཉིས་ལས། ཟླ་བ་ལ་དོགས་པ་བཅདནས་བཅུ་པར་ 
འགྱུརབར་བསྩན་པནི། སཱརབཞག་པ་དང་ཤིས་ཆྷེད་པའི་གྲོས་ཁ་དོག་ལས་རགས་མོ་མོན་པ་སྔོན་པོ་བཞུག་པ་ལ་དམར་པ་རེདཔ་ལྟ་བུ་དང། རྒྱུ་རིགས་མ་མྱདུན་པ་བལ་གས་བཞག་པ་ལ་རས་གས་་་ 
རྐེད་པ་ལྕ་བུདང་། སྲབ་མོ་བཞག་པ་ལུག་འཐུག་པོ་རད་ཕ་ལ་སོགས་པ་ནེ་གོསྐ་འི ཚད་དུ་བོངས་བདཚདང་ཆོག་པཉིད་ལོན་ཏེ། དེ་གཉིས་བམསུནས་གོས་བར་མི་རུང་བའྲི་ཕིར་རོ། །རེབ་མ་ཆདན་དེས། 
སྔམ་བྱཅུ་པར་ཡང་མའྱབྱུར་ཏེ། ` གས་མེ་མཐཐུན་པ་ནི་མྭ་རིདཔ་དང་འདད་བའི་པོ་ར་རོ། །དེས་ན་གོོས་ཟུ་བར་བཞགཏུ་རླུང་ཐ་ལ་ལ་བླ་མང་དང་ཁ་སོག་དེདག་རིག་སམཐཐནནམ་སྦྱིར་རེ་བས་བཞག་བ་ཞིག 


(དགོས་སོ། །ཁ་དེག་གི་དམོགས་བསལ་ནི། དཀར་པོཤེདེདི་ཁ་དོག་ཟམསཿདདུབསྦར་དུ་ནང་བ་ཡིནཔས་ཕཱར་སྔོན་པོ་ལ་སེགས་པ་བཤག་སྟེ་ཕྱིས་དཀརབེ་རྙེད་དམ་སྔར་དཀར་པོ་བཞག་སྟེ་ྱིས་སྙེན་པ་ལ་*ཟ 
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ཧར _ སོགས་བ་རད་ན་ཁ་དག་ལས་རིགས་མམཐུན་པ་མེན་ནོ། །ཁསོག་ ་གི་གོསྭ་ཟུ་བརབཞག་པའིཚེ་ཁ་བསང་གི་གོས་རེདྲ་བངདྲ་རུང་ཟླ་བརབཞག་ཏུ་རུངངམ་ཞེན། 

ཁ་་སོག་་་གི་གསྭ་ཟུ་བརབཞག་པའིཚ། ཚེསྭལཱ་ལྟ་བུལ་ཁ་བསང་གི་གས་རསནས་རེབ་འཆདནུས་སམ་ངས་མོན་བནས་རིགས་མཐུན་སྔ་པེ་བསོམས་པས་གས ཤེ 

| བུད་ཱདནླགཱ་བར་བཞག་ངུ་མི་ར་པཱཉེད་པའི་དུསྤ་ཀི་ཞག་བྱ་བ་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ་དང། 
།དགཉིས་སེ་སོནས་འདྭག་ཀང་གཅིག་ལྟ་བླརྩ་པའོ། 

ཿ | འོན་བཅུ་གཅིག་ལྟ་བ་ལྟ་ཏུད་པརི་རལ་མའི་ཤུན 

® གསྭཿ 















ཆེ ས་གཅིག་ལཱ་བུ་ལ་ ། ྲ 
བསྔོམས་པས་གས་འདུང་བ་འམྲ ཡོ་མ་དེ་ཏིདྱ་ཧཾས་གོས་འདང་ ། 
གསུམ་པ་གང་ཡན་པ་དེའི་ཉི་མ་དངཔ་ལེ་ཁ་བསང་གི་གོས་དང་སོག་གི་གོས་དའིབག་ལྭ་སྐན་པ་ཏིང་ཡིན་པས 
༈ །དེསནཉི་མ་དུང་པོནས་བཅམ་སྤྱི་པཱ་མ་ཟླུ་བ་པའིརིགས་ལས་ལོགནས་བྱཅ་པའི་རིགས་ས་འགུར་ལ། ཕྱིམ་ལའང་དེནས་བརྩམས་པའི་ཤུན་འབུང་ངོ།། ། 
ཏུ ཟྲིས་བུ་གཉིས་པའིས་རེབ་གརབན་སང་བརའགྱུར་བོཞེ་ན། སྙན་མེད་དེ། ཟླ་བ་གཅིག་པའི་སཱང་བ་འདིལ་ཞག་བཅུ་པ་དང་པ་དང། གཉིས་པ་དང་། ། 
མ་པ་དག་ཤན་བྱྱིང་ནཛུན།ཏྩོས་པ་མད་པའི་བྱིར་ཏེ། ཞག་ཏི་ཞུ་ཡའམ་ཨུམཅུ་པའདེང་ངུ་བྱན་ྱས་བརླབ་པ་སེགས་བྱ་བརགསུདཔའི་ཕྱིར་པོ། །ཁ་ཅིག་བཅུ་པ་གསུམ་པ་ལ་རྟེདཔ་སུམྨ་ཅུ་སོ་གཅིག ¡ 
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དོཿསནས་འདྲ་ཉིདདྲ་ལིརྩ་སར་བར་བའོ་སྟམ་པ་ལས་ག པརིསམས་ཀོ་ནམ་པ་གང་ཡང་ བཟོ པྣྨྲིིསཾསྣིིཾཨཾེ༽ཾྣཔ ་ == 
རིགཅིག་པཉིདཔུའྱགུརབབ་ཉས་པ་མད་ ! དཀགྫིྫངེེིཾ$་ བྲི་ས ྗཾེཾཾ་ ལུ །སྱརན་ ] 
།བཅུ་གུས་སོགས་ནས་ཉི་ཤུ་ཆ་གཞིའི་བར་ཟུངམ་གཏོགས་ས། །སྣམ་ཕྲནཉཾ་ཤཱར་ལཱ་པ་ངེ་ཡནཆད་ན་འཚེམ་བ ༤༨༥༡ པཿ ལ་ཉ ཤྫར་ཝཱམན་ཆདྱ་པཾ་པཾ། ་བཅུ་དཔ། 
དགགླི་འགས་བུ་ངི་སྟརྩབ་ཞིད། སྲམ་ཕན་པྲག་པ་པང་བཅུ་གཅིག་པ དངབཅས་གསུམ་པ་སྣ་དང་པོ་གསུམ་ལ གག ཾཾིེིེཾེཾེཾེཾཾངསརསར ལ་ར 
ངི སིི མ་པ་སང་དྲོད་གསབདཔཚཔ་ཚཛོདོ། །ཟ་གསའི་དེ་བནབྱ། 

གཀགཀསང་༥ ི༼་  སཱམ་ཕན་ལཱ་པ་དངགླེགས་བུ་བྱེདངང་གཉེས་པའོ། །གསུམ་པ་རྒྱཁྱེན་ཁྱ་ཚད་འཇལ་བྱད་ཇུའི་དོན་པཔ་བཅས་ཏེ་སྟོནེ་པ་ནི། ཀས་ དུ 








རཱ 
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ཐར །པརབཞག་གོཿགྲེསོཕརད་མཾ་པཱབན་དབན་པའི་ལོགས་དེར་སུལ་མ་ 









དེ་བིན་པཞིངུམནནོ། །དེལ 
@ ; ལ\ མའིལ་དངངེའི་ཕཞེས 












; པརཧའོ། །གཞིས་པ་ནམ་བཞག་ལ་གསུམ་ལས། ཐྲཱནམངག་མཚན་ཉིདལ་གཉིས་ 
དེའི་མཚནཉིད་ཧིཞེན། 


བཞེས་པས་སྟོན་ནོ། །གཉིས་པ་སསའོ་མཚན་ཉིད་པ་གཉིས་ 


དེ་དགེ་སློངམ་ནམསྲ་འིས་ཡལ་བརམ་འདོར་བྲསྲ་གོགས་བའོ། * རར !དཾ 

ས། ཧེ་་མཚནཏེདནི། ཁགོནས་འབུང་བའི་ལུངབ་དག་ལ། ེ་དུངང་ཉེ་དྲ་མིན་པ་ཡནལག་ཏུ་དགོས་པས་སྤྱི་ 

ཕའི་བྱཧད་པ་ལའི་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། མའི་བྱཧདཔཡའི་ཡན་ལུག་དདབཅས་པ་བདུན་བྲ་དུན་ཆད་ལས་གང་ཡང་པངབ་ཧམ་གཅིག་ལསྱངས་པ ཡཔཾཱ་ཡནཾལཱ་་ 

ཡའི་ལ་དངདེའི་ཕ་ཞེས་སགསན་པའི་ྱ་ཧུད་པའོ། །པའིམ་དུ་དའི་ཡ་ཞེས་སོགསན་པཞི་རྒྱུད་པ་མའི་ཡན་ལག་དངབཅས་པའོ། །མའི་མདང་དེའི་མ་ཞེསསགས་མའི་བརརད་པ་ཡིན་ 

¡[༢༣ མའི་ཕ་དངདའི་ཡཞེསསོགས་མའིའུད་པ་ཕའི་ཡན་ལག་ད བཅས་པའེ། །གཉིས་པའྲད་ཤེས་ཤདབ་པརང་ཉུན་པ་ནི། ཁྲའུ བཇུག་གི་སུད་བའྱཤདཔ་པོགང་ཡནཞེནངེན་དས་དེར་ཤས་པའི་ 
.ད ¡ འཇུ་ན་ས་ནི་ལུང་བ་བྱསེདཔ་ལ་གཅོ་བརླ་བ་དཔེ་བོཉིདཡིན་ནོ། །འདུ་ཤེས་གཙོ་བླརླ་ཤེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དའིའགནས་ཤེསག ལློ 


་ལས། 






དན 


†‡6° 





།དང་དེཉེ་ངུ་མན་པ་ཉོད་པག་ལའོ། །བླབ་བའི་གཞི་འདིའི་འོག་མ་ལན་པའི་ད རི ཅར །གངྱ་བསན་འའུཿའཇུག་གི་དད་བར་་ 


གླེང་གཞི། 














པུལམན་ཡདློད༔ གང་ཟག་འཆར་ཀས། ོནོནོ་ངོས་པའདོསསྤྱ་ཉོསྲ་གནོས་བློས། ལཱ ཉས་པོ་གྱ་ོ་ངོཉྱེཐོན་པ་ལ་གོ། གསྭ་ཅིངས པ་འཁྲུར་བཅུག་ པ་ལ་བརནནས་བསཔ་པ་འདི་ ། ཏྭ ] 
བཅས་ས། ། བྷུ་མཚན་བདག །ཉིཏེནམོ་པས་པའི་བསམ་པ་ སྩེ་བ་སོགས། ་ཡནལགལ་བཞིལས། གཞིལྲ། ༢ཨུཡབྱ་ུན་པའ་ངོགས་པའི་སྔོམ་པ་དངལནཔ། ལྟ་བམཐུན་པ། | མཛན་མ་མཐྭནཔ། ཿ 
ཐྭ་སད་གསུམ་དུང་ཝུན་པ། ལུས་སྟན་དྲུ་རང་ག ཁྲས་ཐམལ་བརགནས་པ། ཛའྲཕལམ་ཐོབ་པ། ཉེདུ་མིནཔ་སྭ་བྱ་དད་ལཱན་ཏེ་དགྲ་སོངམས་བྱ་སད་པ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་ཤེས་པརྨ་བའོ། །དངོས་པོཆས་གོས། 
གསུམ་དང་གདིང་བལ་ས་གང་ཡང་ཟུང་བ་ དང་། རླུང་བད་དང་ལཱན་པ་ལང་གི་ཡན་པ། ཤྱིན་གྱིས་བརླུབས་པ།_ འཁྲུན་འཇུག་པར་འོས་བ། སཱར་ཤཾདབས་པ་ཡན་པའོ། །ཀུན་སྫོད་འཁྲ་བ་ལ་སེགས་ པ་ ༈གེད་དུ་ 
འཇུག་པར་འདོད་པའོ། །བྱོནབ་ངག་དྲག་ལཱན་ནོ། མཐུར་ཐུགྲ་བྱ་ བ་ཡོངས་ས སྔཐོགས་པལོ་ །གྲའུདདནལ་གཉིས་ལྲས། ཡན་ལག་གི་མཚན་ཉིད་ནི། ་གདལ་འདུ་ཤེས་གཙོ་ བཡཾནཞེན། དགླེ་སངོམ་ཉིད་ 
























ཅོ །འགྱར་ཞེ་ན། རོ་བ ཁུང ཤིནེ་པ་པོ་ པརང་ག་ཡན་པའྱི་རིང་པྲ། འདམ་ཐབསགོསྱ་ཆེས་གོས་པས་འྭབུརགཞུག་པ་འོས་པ། ཆོར ཏྲ 
ལས་འགའཞིག་དག་སྤོངམ་ཉེ་དུ་མེན་པ་ལ་དེཊ་འདུ་ཤས་པས་འདེའུས་ཤིག་ཅས་བླད་བསྲ་དིམ་བསུལ་བའྱི་ཕོའའྭའུར་བཅུག་གམ། འཛོད་དུ་བཅུག་གས། ཐགས་བཟང་པའརྦབ བའྱི་ོར་འཆག་ཏུ་བྱུརགས་ 
དྲྭ་བསན་སང་པའིའུ་ད་བུརའགུརརོ། །ང །དངོས་པ་། པ་ཐམས་ཅདལྭ་བ་བ་ཐམས་ཅྭདྲ་བས་པ་ཡན་ལག་ཡིན་ནམ་ཞེན། གསྤ་ཉི་ཤོགས་གཅིག་ལཁྲའུ་མའཇུག་སོགསྱ་བ་བའྱི་པོབ ཕྱོགས་གཅིག་ྱས་པ་ཡང་འབྲུ་ 
ཐུའུ་ལསྱ་བས་ པ་ཏིང་འིན་པས།ཁན་མ་ཐོབ་ཇོགས་པརའུར་ །བྷགོས་པ་ཅེཡ་བེདད་བཅུག་པ་ཡིན་ནམ་ཞ་ན། བླམོས་པའི་དགྲི་སངམས་འབྲུབ་ཁ་སགོས་པའི་ ་བའི་ལས་ ཿས་པ་ཉིདྲན་པད་དུ་ཅུག་པ་ཡན་ ། 
གྱེ ༤ བགོས་པ་ཅམ་མན་ནོ། གཉིས་པ་ཆོགལ་དོགས་པབོ་ཅད་པ་ནི། འཁྲུ་ཐེབས་གསུམ་ཏྭ་བུ་ལ་ལུངབ་སེསོར་འགྱུར་རམ་ཞེན། བསམས་པའིའྲིབས་ཐུ་གུབ་པའི་ལཐའ་མན་ཆུང་འྭུར་བརུག་པ་ལ་སོགས 
ཆི པའི་ལས་ནོམས་ནི་བརྭ་སབ པ་པ་རྒ་ 


རང་འོད གཾ རར་རོ ་ 
























969 ' 










| ཞ་ན། བར་ད་ཅད་པ་དང། འཁྲུ་བ་དང་འཚེད་པ་སེགས་ཟགས་མོ་མཐུན་པའི་ཚིགས་ཐ་དད་དྲུ་གུར་བཉིདལ་འྲབས་བྱུ་ལུ་ངབྲ་ནམས་གཅིག་པ་ཉིདདེ། འུ་བ་ལ་སགས་པའི་ལས་གསུམ་ཚར་ཚོགས་ 
| ཞའུང་ལུང་བ་གཅིགྱཏུ་གསུངས་བའྲི་ཤར་རོ། །གསུམ་པ་འདུད་ཞེསྱ་ཉིམ་ཚན་ཧོདྱ་གུས་པར་བཤུད་པ་ན། འདུ་ཤིས་གཙོཆེརཞེས་པའི་དོན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། བསནབཅོས་སུ། གཞི་གང་ལ་འདུ་ཤེས་གཙོཔ་ 
3དདུ་བས་ན་པ་དེ་ལུ། འཇུ་ཤེས་དེ་དན་ཇི་ལྟ་བ་དཔེ་རན་སྲོག་ཆགས་དང་བཅས་པའྲིརཉིདལ་དར་འདུ་ཤིས་པ་ལྟ་དུནི་དངོས་གཞིའོ། །དོན་ཇི་ལཱ་བི་ཉིད་ཡིན་པ་སྲཾག་ཆགས་མེད་པའི་མུལ་ནི་དངོས་གཞིའེང་ཞེབའོ། 
དཱསནཱ་དགེ་པོངམ་ཉེ་དཱ་ཚནི་པར་དེན་ལ་གནས་པ་ལ་དརའདུ་ཞེས་ན་སང་ལྕུང་དུ་འགུར་ལ། ཏཾ་ངུ་ཡནེ་པ་ལ་ཏེ་དུ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེསན་ཉེས་བས་སོ། །གཞིང་ལ་ཡད་གཉིས་སྲ་བུར་པ་ནིའདྲ་ཤིས་དང་འདདབན ་ 
 དེནེ་དི་ཉ་བུ་ལ་དངས་གཞི་དང་། དོན་ཇཾ་ལ་བ་མནོ་པ་ལཱནྷ་སཱདདོ། །གསུམ་པ་བླསབྲ་བ་གཞན་བསྟན་པ་ནི། གཙུཿ །ལག་ཁང་དེན་དགེ་འདུནཧོ་ཁམས་སྲུ་པ་བ་ཙི་ཡོདཔ་གངཟག་གོས་ཀྱང་བསྲ་ངབརུའོ།) 
'བཊསོངགྲ་ཐུརདུ་འོངས་པསཀ་པབ་ཞུག་མ་རགནས་པའི་དག་འདུན་གྱི་ཁྲོམས་དལས་མཾ་འགལ་བརབསྦུང་བ་ར་འོ། །གླ་བུན་དུ་འོངས་པ་དེས་ཁྲིམས་སུ་བྱ་བ་༥དདམམད་པ་ཉེད་དང། ཡོདན་ཇི་ལྟདུ་ཡོད་” 


























[བབ །པར་ཡཐེསྤ་དུ་ཤུས་པར་བ་བའི་ཤིརྦ་ཁས་དྲེད་འ 


དགརཔླཔ་རརོ། །འཁར་འཛུག་པའི་སཱ་ངབྲ་ནམ་པར་འབྱེད་པའོ། ༈ 


༨ 


ངོ ངོ རྭ་བའོ། །ཞམ་ཧོ་ལྲ་བཞེ་ན། སཱེབནས་གཅང་ཡུན་མ་འིང་བརླདེ་བརྩའ། །ངག་འྱུན་ཧྲོ་ཁྲམས་བསདབའ་འམོགས་བསལ་ནི སངས 
རྒྱས་ཀིས་གསུངས་པའི་བཅས་པ་དག་འདུན་ཧྱི་འོམས་སྱཱ་བབ་ལས་གུ་ལབེ་ཧཱ་འདའ་བར་བར་མེདདོ། །དེས་ནབ་ཅས་པ་འཙན་པར་བའ། །གངཟག་གང་ཡང་རུངབས་ལྕང་བཟེདདངེཆེོས་གས་དབྲངབ་དང་པརོ་བྱུ 
དང་༣ གྭ་རགས་ལུག་པ་འཕུལ་བ་ན་དག་འདུན་དངགངཐུག་གོས་དག་འདུན་ཙོ་ཆེདངུ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་དོན་ངུ་བུང་བརྦ་བའོ། །ངྷེལརདགེ་འདྱན་གི་ཛྫས་ཉེ་བར་བཞག་པརྡོ་ལཱངབ་ཟེད་སགས་མེདཔ་དག་གས་ཅི་་ 

གཉིས་པཅུ་བའི་དའས་ནས་འབུངབ་ནི། ཆོས་གོས་བ་ཤངབ་དང་གཅིབ་དང་ལན་ལྗིན་དང་འདམ་ཛབ་ལ་སོགས་པས་མཆུངས་པརྩཐུར་བའླའུར་ 
འུངག་པ་ལ་ལུང་བནྭ་སྣད་པ་མདདོ། །དའྡ་རོག་གྲུམ་ཚོ་དང། ཁུམ་པའི་གྲེས་དང་། ཕཱས་ནང་ཚོང་ ་ཅན་དང་། ནམ་པརབཏུག་པས་རུངབྱ་བས་པ་དང་། ཞག་བྱཅརུ་འདས་ཏེསླུདཔ་དང་། དགེ་འདྲནྱཧི་ 
 གོ་འཁུང་འཇུག་པནམས་འདི་ཉེསྤ་བས་སོ། །འྲ་བའཛུག་པའི་ཡངབ་ཞུ་བའི་སྐབས་ 


པ།འ་མ་ཇག་པའྲི་སུངབའོ།གཉིས་པ་མེད་པའཚོལ་བ་ལསྦྱབ་རཔལ་གཉིས། རསྱར་བུངབ་ལས་དང་། ཁམ་པ་ལས་ས། །དང་པ་ལ་་་" 


ཏ$6ཿ 





རྣམ་འྱང ལ་གྲསུམ་ལས། བླམབྲ་བན། ངགྲུ་སངམས་གོས་རི་ཆེན་པ་གྲས་གཞན་དང་བངེ་བའི་ཤོརྣ་ཕིན་བདུང་།ལསྨ་དང་བརྡ་བའོ། །བྲཾ་སོང་གོས་དགྲེམདོམ་ ། 
པཔྱ་ཝན་ཅིག་གས་ལ་སགས་པ་བྲར་བརྭ་པའོ། །རས་ཇི་ལྟ་བུས་བྲརིཞེན། ཤི་གིསྔ་གེནས་མཉམ་པས་སོ། །ཡདན་དགྱེ་དངམ་དེདགའབ་ཏོད་ཐིས་བ །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གིམཚན་ཉིདལ་གཉིསུལས། 
ཧཱིདོན་ལ། གྲཾང་གཞི། ཡུལ་མཉན་ཡདོད་གངཟག་ཉེརདགས། ཉོན་མོངས་པ་འདོདཞན་ཅིས་གནནས་བླསངྱསཾ། ཧེས་པ་དགྲེ་སངམ་ལ་གོས་ལན་པ་ལ་བཉེན་ནས་བླསབ་པ་འདི་བཅས་སོ་ ༽ྱ་༠༠་ 
མུཚན་ཐྷུན་མོདོབ་དང་ཤ་མེད་པར་ལན་པའོ། །ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞི་ལ ཕལ་ཐཱན་མེངབ་བྱཧདྲ་ཝན། ཛུས་ཐ་དདུ་པ་དང་། དདཔ་ཅན་དང་སེམས་ཡངས་ཅན་གཉིས་མན་པའོ། །དངསེ་པོང་་ 
གས་དངེཡས་ཟྲཊ་པ་རུང་བ་ཧཱཾདངུ་ཁངས་པ་དགེ་གངལ་པའི་ཡན་པའོ། །བངག་ཉིད་དགེ་འཐུནལ་གོས་འཐུལ་བལེན་པ་སེགས་བཞི་ཡིན་པའོ། །སན་སོང་ ཟཿམི་རུང་བྗེ་བ་མན་པར་ལེན་འདོད་པའོ། །སྦོརབ་ 
དགམཚནཏིད་དུག་ལྡནྱ་གིས་ལན་བརྡ་མོམ་པའོ། །མཐརཐག་ལགྱ་ཏཱ་ཐོང་བའོ། །གཞུང་དོན་ན། ཙོ་ཞིགྲ་བས་ནལེན་བའི་སང་བརའྱ་གུ་མཞེན། ལེནན་ཕང་བརའགྱུར་མོ། 'ཇི་ལྟམ་ལེནནའགྱཾབཞེ་ 






གཉིས་ལས། རྣམ་འདྱ་རྨིསབས་ནས་འྱབུངབ་ 





















'ི ༄། 






ནྲ དག་གྲོའམ་པརོགྱ་དྱ་ཤོས་ཡིན་ནའ རྒ་གི། བམྭ་ད་བསོ་དབྱདཐོན་པ་སོགཉོསཡོདནོ། །གལེན་ནཞེན། ལྕུ་བཟད་ལུ་སོགས་པ་མནྡྱ པ་གས་པ། །གྱསུམ་པ་འུང་ཀྱུ 
'ལེདའི། པཱིུ་ོང་མས་དག འདུན་ལ་གོསཊ་ུལ་བཏང་ ་དགེ སཱུངམ་ལ་ཆོས་ལགས་བརླས་བ་ལ་ཡནྡེ་ཡི་མད་དུའབུལ་བལ་ལྕུངབ་མེད་ད། །དྟི་གངབསན་པར་རྫོགས་པར་བད་པ་དུངགས་པརབྲརག 
'བུང་པ་དག་གིས་དགྲེ་འོང་མ་ལ་གོས་ལེན་ཀངའུ་ངབ་མུད་གོ །ཧཤཱཆྫངས་ ་བདག་ ལྔ་པས་འུདྷིལབུ་དག་མཆསྱ་ཀི། _འཕགས་པས་ཐུགས་བཅེ་བའི་ སདངུཿ བཞས་ཤིག་ཅེས་ དང་ཛྫས་བ རྔོདད་མདུན་ དྲུའཞག 
55 ཤམ་བའོས་པར་སུངབལླ་གངསྱ་ཀྱང་འུང་བུ་མདའ། །ལན་པའི་སང་པྭ་ནམ་པར་འེད་པའོ། །གཉིས་བཞུ་བིི་སབས་ནས་འྱབངབ་ལ་གསུམ་ལས། ༣པན་ལག་གིམཚན་ཉི་དདི། གས་དལག་་ ¦ 
རཾ འོང་པ ནིདན་ཐེབ་པ་ཉིད་ཡན་པས་ལྕུང་བའི་དངས་གཞི་འའྱགར་བོ། རཀ མལ །གཉིས་པ་སེལ་བནི། ཤེ་ངུ་ིནཱ་བའི་དགྲེ་མངམ་ལས་གདཆེ་གེ་མོན་ 
ཤང ཡཆིསིད་བཞས་ཤིགཉས་པ་ལ་དེབརམགརཔ་ནདཔནི་ྩནབིད་ཉེསྱས་བཏ །གསུམ་པ་ལུངམེདནི། དགྭ་སོངམ་ སེ མས་ཡ་ས་པྱྭ་ཆཆེ་བ་དང་། ཀེ་ཚོང་གི་ཐ་པཱད་གི་དའང་ཨིནཔ་ཉིདནཾ ༡ 


6 






རཱ 


66 




















༈། མ་སཱང་བར་རིགས་པ་དངྱཔགས་པ་སངབ་ ངོབ་པང་ས་སནསླསཱགས་པ༔ 








དྲོ 3; 
ཙཾ པོ་ལ་སགས་པའི་ཁ་དག་དང། 














|༄༅། 


།བའདིའྱབིད་པ་པོ་གང་ཡུན་ན་ན། བྲོ ཟོ་བ་པའྱོ་དཔངགཏོགསབྱ་ཚོམ་པརྒྱགར་པ་བགོ་པབྲ་ཝདཔ་ཉོད་ོོཔྱོངང 





ག་བའྱི་བེདཔ་ལོ་ཡ་ནོ། །བླས་ གོ 
སྔེང་བའི་སཱད་བ་གསུམ་ལ་ཡང་ད་ངགྱུ་རུངབའྲི་བེདཔ་པོ་ཡན་ནོ། །དག་སྭུཾང་ཇིལུ་ 


༢དིའའོག་ ། 
པ་དངབླམག་པ་དང་། ཆོག་པ་དབུ། ཟུངགིསྦ་ཁར་བདུང། བླཿསྭ་ཁེརབར་མྱ་གུར་པལྲ་བད་པ་པོ་ཡིན་ནོ། །གདྱ་བསན་ལུངབ་གངགྱེད་པཔོ་ཡེན། 


རི མ་ར ་ཡིན་ཞེ་ན། གས་ཕོགས། 
 པན་ཞེན། བླ་སངས་ན་ཉེསྤ་བསྱ་ཀྲ་བདཔ་པོའ། །ཐོབ་ 

བའོ །ཅིནིག་ཐོབ་ཅན། ཆོས་གྲོས་པ། །ཚད་ཇི་ཙོམ་ཞེ་ན། ཆསགོས་ནངག་ཚདལས་མྲོ་དུང་བའོ། །ཇི །ཇི་ལཱ་བུ་ཞིག་ཅེ་ནུ། ་ཀརྦཁལ་པན་ཝ་རི་བལ་སགོས་པའོ་ཟིན་ཐཔདང་།སོན་ 
ཁྲུ་ལ་འམུ་པེདདཔྱཝ་ལ་སོགས་པལྲི་བུའི་ཚད་ལསྣ་ནམ་པ་གདྱུསཔས་པད་ཉིད་ཐབན་དངོས་གཞིའོ། །གཞན་ཐོབ་ན་ཅིརའྱགརཞེ་ན། གེངླཔས་པདེ་ལམ་གཞན་ཐོབཔས་ 


ངབ་མེ་དདེ། ི = །རས་མ་དང་འཚ སྲོངར་ ཕུང་བ་མངྦ་ཧོ། ]རས་མསྣངས་པ་ལ་ཁ་ཚར་ཐབ་པ་དང་། རས་མྲས་པས་པ་ 












¿ ˆ 











རོ 
ཆོུས་གྲེས 

བུ འི དལ་འ །དགེ་པཿ 

= ༦ གསནིས་པུགྲ་པན་གད་ ན་ 
དོསར་རསིངབྱཉོ་འི ནིཿ 













པོས སཱ བགག ས་ཆུ ་ །དང་ དོ་ར ་ད ལོ དབ་པོ་གངཞེན། 
ཱ གཙོག་གོ །འདི་ ང་བའྱིཤེ 
བཞག 'ནྲི་སདོ་ ས་པ་ རཿ ངབར་རིགས་པས་ལ། 

ཕྲགས་པ་། གས་བ་ བནྲ་སདབར་འྲག ༥ གབ་ལན ན་ 


ཀྱ 
དབ།། སཱ ་ ནྡཾསམ་སཱརདང་ 





ཧོདོ་གཡོག་ས་སྨད་ག གས་ཐའོ་ན་ཚད་ལས་རུང་དུ་ཟིན་ང་འབྱ་མདབ 


པཱུ བར་རེག་ས་པའི་ རའ 
གོ ངར་མ སཿ 


་ཆདནི་རས་ཡྱུག་ཆེན། རུ | 
ཅི དནི་ ཤས བེ 

ངབ་དེ་གདཞེན། ཙམ མ་བཞིན འིཉད་གཡོགསཆེ་ 

ངཱ 


བཞོ། 
དུག ཕོག་ཟངགང་དདངབོ།། 
སེངགི་ཟུདགཉིས་བོ་གངྲསང་བརྦབཞེན། ༨༤༤ 





ང། 
ཛིད་དབྷ་ཧུན་བའོ། །ཆོས་གོས་དྭི་སེདྷཔ། 







། ་ རོ་འིར་ར ཇིགས 
* ཡནེནོ། །སགས་པ་སཱང་བའི་སྲང་བའོ། །གཉིས་བ་སོ་སནས་སགས་བྱ་མངོབ་ལ། ཧཱདནོ། ཉེས་པ་པ་ས་ནས་སྲུགས་པྱ་སོངབ་དང་། ཧྩིན་བུར་བ་བ་ལག་ཡངས་པཞེས་རུར། གཞན་འཕྲ།གཞུང་ 
༩ བོ་ནི གའཤང་༽ར་ཁླ་བངསནས་་ན་པར་བདཔ་ལུ་སཆ་བས་གཟ གབ་གཉིས་སམ་གསུམ་ལ་སོས་བ་བབྱ་བིན་བརྩ་ཤོདཔ་ཡ་འདིར་ཡནལག་ཡུནོ། །དེཔན། ཧིན་བེངཆེས་གདེ་ 
 གཉིས་ལ་སུགས་པ་ཕྦིན་པར་ཤེད་པའི་ བ་གཞི ་་ལདེགས་བཞི ོསར་སྱས་འཔོན་ ་སསནས་སྨག་ 
མངས །པཆབ་གཅིགགིས་གས་སོད ་ཐེབན་ཡང་ དྲ་དུ་འགྲུརཏ། ཤདབ་གཅིག་པའྲིཡིརརོ། །སཾ་སོནསྲ་སགས་པ་ ཧཱང་པའི་པྲངབའོ། གཉིས་པས 
# བལགཉིས་ལེས། རུང་བླ§ ི་ོ ཆོ་འ པོཆེའི་ཀབསས་གསུངས་པའོ། བ་གསུམ་གང་དུང་བས་ནངྲི་བམི་དགོས་ཟེར་ལ། ཨསྱིན་བདག་གས་གོ 





ིཆེད་ང 









 བོ་ཕམདག་ཏདལལཔགོ་ོོོ་པཡོོཆོག་། ལ་ལ ད་འ བྷགྲཱམངོལ་ཡང་སཿསྦྱཆུས་མཆོདོབ་ལབགོས་བདོད་ཤོསོ་པ་ཡོངོན་རུངབ་གོ་ཤོས་ 

ཏུ ་གི་ཆུ་གྲས། དསན་གྩཾན་བདུག་གིས་གོས་ཀྱིརབླསཱར་བ་གསརལ་སེགས་པ་རང་བ་མནོ་ །།གགསསྩྩྣྩ རོ ་ཞས་གངས་ནས་གསེ་ར་བ་ ་; 

གཞིས་སུས་པོ ་ གཡ་པ་བགྲསམཆི་སསནེ་ཡངོས་ད བཞིང་། གིས་འ དམག་ད ` 

རིགནྡསདོགཡོ་གྱིང་བྒསས་བདང། ཡེ ་ ཀ་བལ ལའགས་པརེ་གེ ས་བླ་མཾོང་དེནས་ 

ག་ཏི་ད་་བང་བགས། པད བབ་པ ཟ་་ ཀླ གུར་ཞལ 
དོ་དོཞསབ། [།བཟཛུལ་བརྡ་བེད་ 





9༠ . 


















` ¿07 

















ཅ། 


བསྩད་ཡར་འཞོ། 


¦  བ་ཡབརབདོནདེགོཔརམམནབ་ 

མ་གྲུབན་ཁནགསུམ་དུ་ཡང་བསླམ་བར་བྲའོ། །བསལ་བའྡདྲང།ཞྱི་ཁྲོད་འས་སམ་ཟེར་བལ་པའི་པོ་ ༦ ངེ | 5 ངཿ 
༢༨༤ རྐང་བྲཁས་ཤིག་ཟེརབལདའྱིཡི་སོན་སཔ་ལགས་པརྩ་པོརབ་དང། ཟན་ཚོ་ཞིག་ཟེ་དབ་ལ་དའྱི ཡརར་ཞེས་དུང་། ཧཱམ་འཐུང ཞིགཟེའབ་ལདྱིཔརརྡ་ཞུས་པ་ 
སྣསམྱོ་བི་དབང་དྲུ་བྱས་པའོ། །ལན་གྲསམང་བསལ་ཡངམ་གྲབ་ནདའིའོག་ཏུ་དགྭེ་སང་དེས་ལནགྲསམྱ ཧི་བར་ ཞལ་ཏྭ་བུད་པ་གདན་འདྲུག་པའྲི ཡྲོགས་སུ་ཅད་ར་ 
ཟས་སམྱཾ་བཱ་དབང་དུ་བུས་པའོ། །ལུན་གསམདྦ་བསུལ་ཡངམ་གབན་པེའའགྱཏུ་དགྭེ་དོང་དས་ལན་གྲསམྫར་བརྡ་དྲུཞལ་ཏྭ་བུད་པ་གདུན། ཇི 

དེ །གེྱ་སྭཀུགྲས་མའབའ་ཅདབག་ལྐཞང་ཏྲ་ཤདཔས་བདག་པཅང་འནྱ་གིས་ོད་ཞད་ཤས་བརྡ་ཅིས་ཤེག་ཅེས་བ གག པ་ར ར་གྱ་ཞལ་། 
་པས་གོས་འདུལ་བརྡ་བདན་ཁ་བོས་ཕྱན་བདགལ་དངཟིན་ཞོ་ཅསྨསས་ཏ། དྭ་སདྱསུསྱ་ཀྱང་ཞལ་ཏྱ་པད་པས་འཕགས་པས་བདགལ་གོས་འདིཿཞེས་ཤིག །སཱན་བརྩ་ཤེད་པའི་སམས་ཁ་ལོས་བྱས་བར་ 










ལ་བུ་ཉིད་ུན་ནོ། །བླསལ་བ་དང་པོསགས་མྲ་བན་ལན་གཉིས་སུ་ཡངབུལ་བརྡ་བའོ། །གཉོསཔསོ། 
་པའྱཡིར་རོ་ལགས་པརའཇས་སམ་ཟརབ་ལ་ངའི་ཕིར་རོ་ཞས་པ་མངོན་པར་སྣ་བ་དང། པཱནའདལ་འདྲུག་ 
དཱམ་འཁང་ 
སྲུབར་མཚནམ་ཙོམྱ་ཐིས་་་ 
བླུད་ག་པ་རྦུ་ཞེ། །དེ་འ་སཱང་བེན་པན། དེའི་འོག་ཏུ་ཞལ་ཏ་ 


907 








།ཱོ་ཤསཊཁས་ལནཔ་ཤོ་སྤོཔསའོ།།གཞ་་་་བ་དཔའག་ོ་ོསཔ་བན་པ་གཞོསལས། ཧོན ཟ་གཞིམཉན་ོདོ ཉོར་དགསའདོདཞེནོདལོ ཛོར ༦ཟམ་པཔོ། 

རྒྱུམཚནའདྲའོ། །ཡན་ལག་ལབཞི་ལས། གཞི་ནི། ཚུན་བདག་པོཉ་ཞལ་ཏབ་གསུམ་ཆར་ཁིམབ་ཐྭ་དད་ལལན། དེདག་ནངདཔབདག་ཉིད་ལེས་རྫས་ཐ་དད་པའོ། །རེབམད་པའི་ཚོ་སྦནན་པེམ 
བླ་བམ་ཁས་མོ་ལན་པའོ། །དངོས་བ་འནི་བྱསརཔ་ལས་གྲུབ་པའི་གེས་ཅུང་བ་ཚད་ལཱནནོ། །ཀུན་སཱང་ལེན་བརའདོད་བའོ། །སྩིརབ་ལུས་ངག་གང་རུ་ གས་ལན་ངལྲ་ཙེམ་པའོ། །མཐའ་ཐུག་ལུགཏ་ 
ཐེའི་བྲའོ། །གུདདོན་ནི། གྲངབས་ན་བླག་པབའི་ཡང་བརའྱག་རཞན། ཚིག་གིས་བླསལ་བ་ལན་གསུམ་ལསལུག་པ་དད། ཤོགས་སུ་བྱསད་བ་ལན་གསུམ་ལས་ལག་གམ། ཞུལཏབུས་སཱཾན་བར་ 
ྱང་པའིསམ་ས་བྱཾས་བརཁས་མླ་དུཔས་ངན་དག་སྤྲེང་གྲིས་གསླ་བདས་དདངབརའགྱུར་རོ། །དེ་ཡདྱ་ཐན་བརྦ་ངད་པ་དང་ཐོ་ཉ་བ་དང་ཞལ་ཏྱ་བིད་བ་གསསམ་ཆར་མིའི་འགྲོ་བབ་ཉིད་དང་། ཁུམ་པཱ་ཉིད་ཡི 
་ན་ཁན་མ་ཐོབ་རྡོགསཾཔའའགྱུ་ར་གྱི།གང་དུཿ་གཅིག་མི་མིན་ནཡེ་ ཁྱམ་བ་མནོན་ཉེས་ཁྲས་སོ། །གལ་ཏེ་ཕཉས་བྱང་འའི་མཐའ་རྗེས་སུཿརྗེང་བརམ་ཧྩུ། ཨ་བརདགེ་སྦོང་གིས་ཞལ་ཏབ་ལ་བསྐ་བར་ཤེདན་ཉེས་ 
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41 ༄༅། ས་སོ །ོ་ོ་པ་ལ་ཁ་ཐོ་ཅོགཞོོགོསྤོ་ཆོདོབད ང་ངོ པར བོ་་སོ་ །ཕོ་ཉཾ་བས་དགུ་མོངོལ་ཞུལ་ 'ཏ་བྱེད་པྲ་གང་ཡིན་ཞས་མ་དྲིས་པར་ 

༩ ཞལ་ཏྭ་བུད་པ་ཧྭན་ན་ཡཉསྱ་བས་ས། །ཞལ་ཏྱ་བད་བ་ལས་གས་ཐེབ་པའི་རེ་བ་མེདཔན་སྤིན་བདག་ལ་མ་སྨནན་ཡང་ཉེས་ཕྱས་སོ། །བསྡར་བའི་སུངབའོ། །གཉིས་པ་གདངེ་བ་ལསྱ་གུར་པ་ལ་གཉིས། 

ལཿ . གྲངབ་སྩོབ་པ་དང་། གནས་མལ་རཱོབ་བ་ལས་གྱུར་པའོ། །ངངཔོ་ལ་གཉིས། འདེད་པ་མེབ་ལས་གུར་པ་དང་། ཆག་མི་ཤེས་པ་ལུས་གྱུའ་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ་ལས། སུནབལ་ལ་གཉིས་་ 
ལས་དངཔ་ནམ་འངྲ་ཏྲི་གབས་ནས་འབྱང་བཱ་ལ་གསུམ་ལུས། དང་པེ་བྲས་བྲ་བ་ནི་དགྲུ་སོང་གིས་སྙན་ནངཚ་པས་ཅན་དང་། བྲིངེས་པའི་སཱན་བེརད་བར་བྱའོ། །དེ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འས་བལཅན་དང་། . 

ྲ འཇམ་པོ་ཞསྦ་ཀདྱ་བའ། །གདིངབ་ནི་ཧཱན་ཡཱནཏེགོསྦ་ཀི་ངོབོ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ོ། །གདངབ་ནི་ཆིག་བྱསང་དངྱ་སརམྭ་བེདལ་སནནི་ནང་ཚདས་ཅན་དཔྲ་བིངས་པྲ་བེད་པསྨ་རུམ་པ་ཁུ་དདཔ་དང། གདིངབས་ ་ 

'གཉས་མལ་སྦྱོབ་ལ། ཨྱིས་གྲདབ་ ཨར ༠༠༥ ་གདིངབ་ཕག་པསྨ་བང་དུ་མང་ ༥རཔཔད༨པ { 







པར 


གདིང་བསྲངོད་ཁྲུ་གསུམ་ཇུན།་ ཞིང་འ ཟླ 





ཏབ ༄། 
ཧྭ 









ྒ ཅབདིང་ཁེ་ཁོས་དྲུ་ཅི། ཆོ་འ རྱི བོ །གསུམ་པ་ལུངམདནི། སཾན་བལ་ཧི་སཱན་བཱས་ཟིན་པ་རྙིད་པ་དང་། ་ཡོངས་སྲུ་ལངས་སྤྱོདཔ་དང་། རྙིདབ་ལ་ཀི 
༢ ུ་དན་ཡས་ྱ་བདཔ་དལནིཞུངཔ་མདད། །ཟནཔལ་ཙབསཔར་འཆིདཔའ། གནིང ལཞ་ིགབས་ནསཁྱབི། འལ་་་གེ་་་ད་། 
ཤཱཱ། ཕ་ཉིད་ཡིན་པས་ཞེས་བྱས་སཾ། །སྲིན་པལ་གྱི་རྫས་ཉམས་པ་ཧིདཱ་ལ་སྟན་བྱདན་ཡང་ཉེས་བྱས་སོ། །སཱཾན་པལ་གྱི་སཱངབ་ཞུ་བའོ། ། 






ཅུ 


177 - 


ནས་བྲས་པ་ནང། དིང རི་ནོ་ཡུ 

ེ ༨ 8 ༡༡༨ སྲན་བའ་གྱ་སཱང་པའ། །གཉིསུ་པ་འབའ་ཞིག་པལ། ཤྱིདོན་དུ་ཐྲལ་ 
ནུག་པཱུཞེས་པྱར་གཞན་འདའོ། །གཞུང་དོནནི། གན་བལྭ་གི་གནས་སྲུ་ལུག་གི་བལ་ནག་པོའབ་ཞིག་དག་གྲུའུག་ག ིཞིག་གིས་ནག་པོ་ཡོན་ཞེན། རང་བཞི རྱས་ནུག་པས་ཡ་དེ་གྱ་ཁ་པསྒྱར་བས་ 
ཿ །ལིནན། །བལ་སེན་པོ་དང་། འདམ་ཁུ་དངཁམ་པ་དགྲ་ཀང་ལུག་བལ་ནག་པོ་འབའ་འིགུ་བ་དྲ་ཞིད་དང་འདོ། ས་ཀ འོ་ྱ་སབ་བ་ཁ རཀ 
(གྱི ས་ནགགིས་ཁ་བྱལར་འགང་ཡིན་ཡའོ། །ཁམ་པ་རངབཞིནྱ་ཧིས་ཁམ་པ་དང། །ཐྲཾ་བ་དང་སེལོལ་སོགས་པ་ནག་ནོག་ཅེན་གང་ཡན་པའོ། །ཞེས་ས། ། ་་ 









| པ་ཡིན་པ་ 


ངདོམ་པ་། འོ་་ུལ་་་ལ་ྱྐྱྱ་ འབབས 
བཞིས་ལྩར། གཞན་འདྲ། གཞུཔ་དེན་ནི། ལྟུག་བལ་ནག་པ་དྲགྲ་པེད་ 
ན་ལུང་ཡེད་དོ། །བྱེདཝུག་ཕལ་ནག་པོ་འཕའ་ཞིག་དང་། མྱཾ་དདཀར་བོ་དད་འ 











2 = རེ དང་། ནག་པོ་ལྱ་ཤཱདྱ་ཧི་ཆ་ལས་སྲང་ཤཱིཾད་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ལྷག། 
ཕས་ལྷག་པ་ཉིདན་གཉིས་པྲའི་བའི་སབར་འཚུར། དཀར་པོ་དཔའཁབ་ཐལ་ལྷག་ང་ལུག་བལ་ནག་ྩོའདབའམ། ཆམཿམ། 
ཏྲུ ཏ་ཊའ་ཧཊ་ཝཐ་ཛཱརཉཝུ་ཧཧ་བཉ་ནཡ་རྟནཱཿསའ་ཆུང་ཐམ་དད། །པྲིད་དེལ་དཀར་པོ་ཤས་ཆེ་ན་ཉེས་པས། འཁའ་པལ་ 
ཤས་ཆེན་ལུངབ་མེདདོ། །ངཀར་ཕོ་ནོ་གངལ།ཁོའ་བལ་ན་གང་ཞེན། གླི་དངྱ་ཧུབ་དཔགཞའབ་ནས་སླིས་པ་ནི་སྲམ་དགར་པོའ། ། 1 ° ཅང ༢ ཆད་བཤིིར་ལ་བོ་ཡལ་ལོ། །ནཀྐ་ལས། ཡུལ 
གདན་ཐ་་ དཀར་པ་རིནཆེ་ཞིང་ཤིནེ་ཏཱ་པཀོན། སུན་བལ་ཁི་བལནི་རིན་ནུདཞིང་ཤིནེུ་མོདཔ་དེརནེ་སཱན་བལ་ལི་གནས་སྲུ་ཁལ་དཀར་པེ་རིག་པར་བའོ། །ནགོ་པོ་ལེ་ཡང་དེ་བཞིནེ་དྲུསུ་བརྩ་བའོ། །དེ་ལུརན་ 
(སིན་བལ་ལ་ནི་ལྷུང་བམེད་ལ། འཁེའེ་ཐལ་ལ་ན་ཆྕུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། བལ་ནག་པོའཐའ་ཞིག་ལནོ་ལྱུང་བ་མེདལ། དཀར་པོ་ལནཾ་ལུང་བརའགྱུར་མོཞེས་སེ། །ཆ་གཉིས་བསྲེ་པའ་ཱང་པའོ། །གཉིས་པ་ 


` 75]. 
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ཌྕ| ༄༠། །ཆག་མོ་ཤུས་པལས་གྱུརཔ་ཁ་གཉིས་ལས། བསླང་བ་ནིམ་དཱག་པ་གསོལ་བརམ་བའོ། །རངངག་རོག་ཏུ་འདོང་བུརབའོ། །ཡ་པནདག་པོང་བླམོས་པ་དག་གོ་ཞེསཔ་ཁྭསླབངས་ནས་མཆུ་དང་ 
ཚ འབགཉིསཀྲ་ལག་པ་ཉོད་ཡདནའཇད་པའའའོ། །སྤར་ ཆུ་འ༡དའ་འ་བོག་པ་དའའི་མྲར་དའིང་དབུཞིན་ངའྱའོའ་བརྩ་འོ། །ཧུཿདེའལ་ན་བཙམ་བརྡ་བའ། །བརྙདབས་ས་བུག་ངོལ་དྲུ་གུརཏར་ ་ 
ཌཱ ཤ་ཟད་པ་ ་་སབ་མརྦྱ་ལུརཕ་དག་ལ་རིམ་པ་གཅིག་སྦྱརཞིང་གླུན་ཕརྭཐའོ། །དེ་ལྭརབྱས་ཀྱང་བཅེས་དཀའ་བས་འརབཅས་པ་མྲནུས་པ་ཉད་ཡཾན་ན་སུན་གཞནྱ་བ་བའི་གནང་བ་སྱཾན་ནོ། 

༩ །ཆོངགི་ཆས་བདུན་ལནཚིགས་སུམ་ལོདཔ། ཧཱནབས་ནས་ལྲོ་དགམ་ལེན་ཞིང་ལུ་མས་འཆོ་བརམའུས་པ། གནང་བར་གསོལ་བ་པོ་དཔཔཤུན་པ་རིན་པའོ། །ཆོག་གཉིསི་ལས་ཆོས་གསུམ་ལནན། ། 
དགས་ཕ་འུངབ་འདིམ་འྱདངུའ་དངབདབར་གནས་པའོ། །རུམརཱཀལས་གསོང་བལ་སོགས་པལ་ལག་གླི་བ་སྤོས་པ་ནི་དགེ་འདུནལ་གཅེས་པ་ཡན་པའྱི་པིརངེས་པ་ཡོནཔར་རིག་པར་བའོ་ཞས་ཟེར་ལ། ཟླིཀལས 
:ལག་གི་ཌླིའིརགསུམས་པེའི་གླེ་དགཞིའི་དབང་གེ་ཕྱིར་ཡིན་ཁྱིགཞནལ་ཡངཉེ་བར་པྱར་དུ་རུང་བའི་ིརྤིར་མངའ་བྲིས་སོ་ཞེས་སོ།།གཉིས་པ་ལྱུང་བ་རྣམ་འཞག་ལ་གཉིས་ལས། ཕྱི་དོན གླེང་གཞི་གསུམ་འདྲ། 








།འདལ་། ཡུལ་ཐུན་་ 
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ཉིས་པ་ལྭ་དགམ་ལོན་ར་སུན་གཉིས་པྱ་བས་པའོ། །ཆུ་མཚན་སྟན་མང་པ་གསུག་པ་དཔའདོདཞེནཆེ་བསོགས་སོ། །ཡན་ལག་ལ་དཔོསཔློ་བན་པའྲིམན་འོན་པ་ཧུར། གཞནའའོ། །བདོག་ཉོདོན 
| གཆུའ་ཡོད་པའམ། ཟ་དའ་ཐང་ཉཏང་འ་ ༦༡༦༦ །སོར་བ་སོགས་འདྲ། ་གཞུ་དོནནི། ་གྲྭ་བས་ནཁྲདག་པ ་སཱང་བརའྱོད་ལཞེ ། ཧ་ཧེད་པའི་གནང་་ཐྲོང་ 

དྭ པ་ལོངོས་སྦྱད་རུང་གི་དྙུན་གཞན་ཡོདཔའམ ཡུདཔ་དེཉིད་རངདགུར་བཏདབས་སན་སས་བསནས་ལྲོདགམལོན་པའླ་བིངས་པའི་ཉནྱ་བས་པ་ཉིདན་སཱང་བརའགྱུར་རོ། །སྙན་སཱམ་ཐས: ནས་ལོ་ལཱ་པེ་ལ་བཀག་པ་ཡན་ 
ྱཾ་དག་པ་ཁ་དཱན་བེད་པ་ལྭ་ཡུངབ་མདད། ངང་འན་༢ ཉ བུ་པའ་འངང་བྱ་གན་ང་གསལནཔསཆོག་པ་བཞུནན། །སྟན་སུ་ཡ་བརལས་པཉདན་མ་ཙོམན་ཉེས་ཐས་སུ་འྱ་གུར་ཏྲེ། སམ་ཟིན་ནས་པིསྲ་རྲོམེ་པ་དང་ 
དའྱིཧིར །སཱནྱ་ཧི་མ་བཆམས་པདྡེ་རམཐའ་ཐུག་སྩེ་ཟནན་བུའི་ལུངབར་མི་ཁྱག་རབཉིདཡིནནོ། །དངས་གཞིར་མ་འྱགར་ཏེ། སྐུན་གཉིས་པ་ཟིན་པ་མདཔའིཤིར་དཔ་ངིཚོསྐན་གཅིགྲ་བེདཔལ་ 
རྫ ལོ་རིགས་པ་མེདཔའྲ་པིར་རོ། །པརྭས་མཟན་པན་སཱ་མ་དེཉད་པངབརའབུར་རོ། །སྔོམ་པ་ཕཱ་མའ་ཚོསྟན་བྱས་ཏེ་བབསནས་ཡངཛྲོམ་པ་ཕོ་མ་ལ་སྙན་གཉིས་པ་ཐས་ནས་ལོ་དྲུག་གནང་ཡན་ཡངཉེས་པ་་ 























| དཔ་དགེས་སམ་ཞེ་ནབད་བར་གཞིགས་པའི་མཐོ་གདདེཙ་མ་ཡདོན་ཡངམ་གླན་ན་སང་པའོ། །སྲ་བདེ་ཙམ་ཞྲིག་ཡདཔ་དགོནརམ་ཞེན། - སྲ་བ་དེ་ཙམ་མེ་དཀཀྱ་དདེ་ཙྩོམ་བཅོས་པརྡ་ནུ་སན་ཡང་་་¶་ 

འགྱར་རོ། །དམ་དུམ་ངུ་ཚུར་པ་མཐཾང་ཅང་པན་ཛུན་སྦྱར་ངུ་རུ་ང་བས་ཀྱང་མུ་གྲནན་སྲང་པརའགྱུར་རོ། །མཐོ་གང་གྭི་སཱངཔའོ། །གཉིས་པ་གསྦི་ཀྱི་རུ་བལ་ལས་གུར་བ་ལ་གཏིས་ལས། རར 
ནན། གླིངགཞི། མཉན་ཡོད་དྲུ་དག་མེས་འདོདྱ་ཞེན་དང་། དེཚ་མེདཔསྦྱ་རངགགསྦ་ཅི་མཐར་བལ་ཁུར་བའོ། །རྒྱུ་མཚན་མ་དད་པ་དང་ལུསལ་གནོད་པའོ། །ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། པེ 
དེ་པབལ་ཇང་ཁ་ཚདྲ་དུ་ངོས་པ་རང་དབངབ་ངོམ་དས་པའ། །ལམ་སའ་ཆུལ་བཏུན་པྱ་དུང་གགུ་གཙིག་ཡནཆདྱ་ལོངས་པའོ། །བདག་ཉིདྱ་ཇ་འཕུལ་དང་པལ་པའི་གནས་སབས་ཚན་པའ། ། ། 
ངུས་ཉིམ་གཅིག་གི་དྲ་པ་ཡིན་པའོ། །ཀླུསླསང་རང་དགར་ད་པོན་དུ་བལ་ཁུནནས་འབྲོ་བར་འདོད་པའོ། །སྦེར་བ་འགྲོ་བར་རྩོམ་པ། མཐར་ཐུགྱ་དང་གགས་ལས་འདམ་པའོ། །གྲའུ་དོན་ལ་གཉི། རྣམ་ 
བཞུག་དང་བླས་བབའོ། །རང་པེ་ནོ། ངྲི སེ 


།ི གངུ་བསན་བལ་ཐེགས་པའི་སང་བརའགྱུརཞིན། དགུ་ཚུལ་ལ་སེགས་པ་ཁེར་བརྡ་བེདཔ་མེད་ན་དགྲེ་ པོང་གས་དཔག་ཚད་གྲསུམ་ལས་འདས་པར་ལུག་ འར 
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ཧཱཾ ༄༅། །ྭ་རདྲ་གགས་གཅིག་འདས་པན་སྲང་བདང་། རྒྱང་གཱགས་ཡེདའདུས་པ་ན་ཉེསྲ་ངས་ས། །ཞུ་བར། ཟྲསབལ་ལའང་ཧེདཔརབ་ཤད་དོ། །གས་ཡྱོ་འདྱ་ཀི་གཙོ་བ་ཡཾའ 












| ནེ་ཡངཉེསེ་བྱསསོ། །ཞཱ་དངལམ་སྦྲ་གུ་ཅནདང་སྟོདཀོར་ནད་ཚངས་ཅན་དབ། རྒྱ་ཆང་དང་། ཅག་ཕོད་དང། ཤུན་གྲིུལུཡ་བོགས་པའི་དོན་དུ་དེ་དག་འདང་བའི་ཚདདེཙམ་གྱཾ་བལ་དགའིརབལཉེས་ 





༨ ཊཱུ 





དད རལ དགུ་གཙོ་བ་ཡན་ལ་དེའླིར 
༥ཡེ་པས་ཁྱུམགཞན་ལ་ཉྭསྱ་ས་སོ། །ཁྱར་བདྲ་བེདཔ་ཡདན་ཡད་བདག་ཉིདྱ་ས་ཁིར་བརྡ་རོམ་པ་ལ་ཉེས་བྲས། རྱང་བགསྤ་པདདྲུ་པར་བ་མཐར་སྲང་བའ། །ལམྱ་ཙི་ཚད་ཇི་ཙམ་ལ་འཕྲོ་བའི་ལུང་བེ་ ། 
བསྐྱེད་ཅེ་ན། བལ་ཐོགས་པ་དང་། དགྱེ སོདམ་དང་ལྟན་ཅུག་ལམ་དུའགྲོ་བ་དང་གུརའཇུག་པངང་། སྩེས་པ་མེད་པའིཟླང་མེད་དང་། ནུན་པོ་དཔྱ་ཉན་ཅིག་ལམ་དུ་འགེ་བ་སྟེ་ལམ་དུ་ན་པས་ལུངབ་ "` 
བཅྩཾད་པའི་ཚདནཾ་དྲ་གགས་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ྱརད་གགས་པདད་སོན་པན་སྩོར་བ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའོ། །དེ་ཡང་ཆོས་གསུཁ་འྲབལ་བའིའཚམནུནས་བྱཅ་གསུང་དེ། །བྲསམས་པ་ལས་་ 
བངོབའི་རྔའཕུལྱ་གྲས་འགྲོ་ནཉེས་པ་མདཔས་དེལས་གཞན་པ་གསང་སྔགས་སགས་ཀྱིས་བལ་ཁེད་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲེན་ཉེསྲ་བས་ས། །མངོན་ཤེས་སམ་གཞན་གད་ཡང་རྲུ་བའི་སྔལ་པས་ཁྱེན་ 























༄༅། །མབཞོནནོ། རྒྱམཚུནལ་སེགས་པའྲའུ་མའཇཛུག་བཞོནལ་ཁུག་གབལ་ཞེས་དང། མཐར་ཐུག་འདབབལ་གཅིག་ཙུམ་མེལབ་ཚོགས་པ་ཞེས་སྱརངོ། །གཞུང་དོན་ནི། འཕྲུར་འཇུཊད་ 
སཱུ བླ །བས་སྭ་པནྷ་ཝཾས་བླའབས་པ་འདགྱཾརིངཔ་འུར་འཇུག་པརའསུ་པ་ཅེས་གོས་དཔགདིངབ་དག་ལས་འགའ་ཞིག་ཅེས་སློས་པའི་ཚོས་གོསརིངཔའི་གནས་སུལུགགིཿདག་ཅེས་སྦྱཿའཁྲུམའཇུག་གམོའཚེདངུ་ 
དུག་གམ་འཆག།་འཇུག་ནཞེསཔའེའཆགཔའིགནས་སྲུ་རེལ་བཞེས་སྷར་པོ། །པྭལརན་དགྲེ་གོངགིས་དགྲེ་མངམ་ཏེུམིན་པ་ལ་རང་གིས་ལྷག་པལ་འྲཁར་འཇུག་པརའེསོཔ་འཇའཇུག་གམའའཛིདྱདའཇདུ། ༤ 
གྦ་མིལངུ་འྲགཞབའོ། །བལྔ་རེལ་དའངག་པའྲིསངབའོ། །གཉིས་འདོརལས་གུརབལ་སྡངབ་གསུམ་ལས། དངཔོལ་གཉིས་ལས། པྩཱཾ་དེད། གེང་གཞི། མཉན་ལོདཅུ་དག་ཝེས་དགེ་་ 
སྦྱོང་སི་ཚུལ་མོན་པས་གསེར་དངུཡ་བདག་གྲི་ེདཔ་ལོ། །རུམཚན་རོན་པ་ཆེའི་མངོན་ཞེན་འབུངབ་དང་བསུམ་གཏན་དང་ཀོག་བའིབསཆད་དུ་འགུརབའོ། །ལག་འབཞོ་ལས། གཞིན རོད རི་གག་ 
པེ་དཔེས་སམ། དེབས་བཟང་ངམ་དེདང་འདྲབ་དང་། སྙདགདགས་ཕུ་རུདབ་དདཚད་དང་ལྡན་བ། རང་གི་ཡོནེ་པ། རདབམབྱས་པའོ། །ཀུན་སློངབངག་གི་རུ་ཉེདའདོདཔ། སྩོརོབ་རང་ངམ་བསྐོས་པས་རེག་ 



















སྤྲི ༨༡རོམ་པ། མཐའ་ཐབ།བངག་གྲོའྱ་བས་པའོ། །གཞུངངོན་ལ་གྲསམལས། ཡན་ལག་གིམཆནཉིད་ནི། གདུབས་ནནིན་པ་ཆེལ་འིག་པ་འྲིདདབརའྱཧུའཞོན། པོདམ་རྭ་གལ་མོགོས་པའོནོད་པོར ཀི 
།ཆེ་རཱིག་པས་བདག་གི་བདན་ཚུང་བེད་ངུ་འྱག་རརོ། །གནསྐ་ཀབས་གངལ་བངུག་བརབདཔ་ཚོགས་ཤིན། ལག ཅུའོངབརའུང་བའ་བདག་གྱབ་དྲ་ཕིགས་པ་ཉདན་བདག་གིའཔེ་བ་དྲ་ཛོགས་སོ། །ལག་ཾ། 
ཏུ་ཐེབ་རང་གི་གནས་དེ་བས་ཕ་བཔན་རིན་པོ་ཆའྡདག་པ་འདག་གབདན་ཕདཊིདང་ཉེས་བས་ས། །བངག་གརྲ་བུས་པ་ཙམྱགིས་སངབརའྱགརརས་ཞེན། དངོས་པ་དལ་འོག་ནས་འྱབངཔའི་ཆོགསུ་རཇག་ ། 
རུད་བརམྱ་བས་པ་ཡང་ཧྭབའི་ཡུན་ལགྱོང་དགེས་སོ། །གངབསན་ཞུང་བར་འྱཚུརཞེ་ན། རང་གི་ལས་ཁིསརགགམ་གཞན་རེག།་བཅུག་ནའོ། །ཆ་གཁོནས་རེ།ངབྱུགན་ཁྱབ་མ་ཞིན། དིང་ཡིག 
ལ་སྐགས་པ་གང་ཡངའང་བསརེགྱང་བྱད་གན་འགྱུར་ཏེ། འདིལོང་འདནས་འདིམ་ལེང་། འདྲེ་བརའདནས་འདཚམ་ཏེར། འདཞག་འདིནས་འདི་ཙོམ་ཞོག །དེེ་སར་འས་ན་བཅོ་བྱ་དདད་ཞེས་པ་ 
'ལྟ་བའོ། །སེལ་བ་ནི། དོང་རྩེ་དང་། པན་ཁ་སགས་པའི་མིང་གི་ཐ ལདགདགསརང་བའི་བྲངམ་ལ་རིག་གལ་རེགྱཅུ་བཅུག་ན་ཉེས་བྱས་སོ། །ཕཱད་གདགས་སུརྣཏ་བའི་དོང་རྩེ་སོགས་ལས་གཞན་པའི་་ 












077 











ལོ དྲོད ས་འྕཞགམོ་དན་པ་དགོབསྲསགསོ། བདག་དགེ འདོབ དོ ོ་འ་བམོགསཔ འདོ་ོདདོ། བདག། བོ ལློ་མ 
རར‡ྷེྭྲྷྲྷྱིུྲྱ\}ཉཧཉ}ཉ}ཉ}ནཉ}ཉནན4ན༡#$པ¦4@ 
གད་ལའྭཡབ་བཞིན། ཆོས་དཔྲ་ལན་པའི་དྙནྱ་ཐུང་འཟེད་དཔ་ཆོས་གོས་དང་སུནལ་སེགས་པའི་ྱོ་པང་རངལ་མོ་བདོག་པའྱི་ཉེནུ་ལས་གཞན་བ ེ ུ 









377 















པོལ ག་་ེིེིག 2 འེ $ 9༨ ཉདཇཱཿ ལ་༣ུང་བ་གསུམ་པ་ངེལའཆགས་སོ། །༥ུདབཏནྱ་བི་བངག་པེ་སཱན་ 
བསུན་གས་ཞལ། ད་པ་བཅ་ཐགའོ་གངའ་ ཡདུ་གཏདཔའི་རུང་བཏམས་པ་མེདདོ། །དབགུ་མང་གིས་བདགཏིདྱ་ཙྲལསའོ་བའི་དནདུ་བད་ སུན་བདེའ་འཇགས་ས། །ཡདབཏནྱ་་བདགཔོསན་ 
"༨ ལེ 





ཆ་གལ་ལུ་ཏི 







པ་ད་་་༦་ར་ ལུས དེས་བཟའ་བྱ་བདྲ་དུ་གཞུགཉུ་རུང་དོ། །དེས་ཆཱ་འདུན་ཆེ་བརམ་ 
ད་ཡ་ཡཨང་ཾ་་ཀགགགགྣ༥ྣ༥སྣས ར་ལོ  སེད་ས་སྱ་ཆག་ནི པགསརདྲུས་། 
ི་ཝཱ་མན་ཆད། ཤཊེ་བས་དྲཀིཁི་གུ་འུགས་ཏེ་ནེ་བེའི་རྫམོས་པྲཝ་དང་། _ཁྭབས་ཆན་ཟན་དོན་གཉ་ཤ་སུམ།ཁུར་ཏེ་བཟའ་བྱལ་དང་། ཅི་ཙྲོཁྲ་ནོདྱ་པ་སཱནྲ་བའྲབ་སེ་བཟའབརྭ་སས་ 






མམ བོ 


; 













ཟིདང་གསུར་དང་ཇོ།ཉངཔ་མར་གདུ་དང། སཱག་དིན་པོ་ཆའི་རིགས་ཤིནཏུ་གཙོབོ་སན པོདང་སེུ་པ་དངངམཔོདངདཀརཔརྩོས་དབའི་བངག་ཉིདཅནཏེ་བཔོ་དང་། དྲམར་པངང། གཡས་སྲལྱའལ་བདགསཔས་ ཀོ 
ཅསྱཧཀྱད་འབགོས་པདདའལའ་ །སེལ་བནི། ནརྱསཔ་སགོས་པའིནཔཆིེོང གསགདགདགས་སན་བབའན་ རགྱའུ་བྱཅུག་ནནི་ནདཔ་ཉིདདོ། །བླནབ་པའ་གཞིའདེའེ་འོག 
།མ་མདོན་ཚེནཅ་ནྱསི་ྨོད་པ་ལ་ཡུངྒ་པུད་གདགས་སུམོ་ཟུདབ་ལ་ནྭས་ ི 
¡ གུཐ་པྱུངབ་དང་། དམྱུ་པོགས་གཅིག་མང་ 


རྔ 





སཱད་དོ། །སྙད་གཔགས་སྲམ་རུང་བཇི་ལྟ་ཐུཞེན། རྒུད་གདགས་སྲམ་རང་བུ་དེནིམདོན་ཚན་ན་གས་པ་སེད་བླ་བུང་བ་དད། ཆ་ག་བ་ 
དཔ་དྲད། ཚིག་པ་མེ་དང་ཕདབསཉ་ཚོདྲ་བརམི་རུ་དབ་དང་། སཱན་ཉེ་ཚོང་བུས་པཙམ་ཡང་མི་དན་པའི་སེན་མ་ཡུདཔ་དང་། མདནེཚན་ཅན་ངཾ་མཚན་མ་། 
།མབས་པེདང། དུད་པ་ལ་སུགས་པའི་ཉས་པས་མཚན་དང་མྲོ་ནུ་པ་དད། སྔ་རཱལ་སགོས་པ་ལ་ནོརྲབ་དངདདྲ་ཆེ་དུད་མངོན་ཚན་ཅན་ལ་སོགས་པ་བཅོས་པའ ར་ད་ལ་རེག་པའི་སྣང་བའྲོ།། 

1 གཞིས་པ་མངན་ཚན་ཅནྩྱསཧུད་པའི་སང་བ་ལ་གཉིསལས། སྕིདོནལྦ་གེང་གཞི། མཉུན་ཡེང་དྲུ་ངག་ཡེས་ཉོན་མོངས་པ་འྲད། མངོན་ཚན་ཅརྱ་བི་སྤོང་པ་ུ ༥པའ། །རྒྱ་མཆཾན་འདོད་པཆ་ 


སའ ( 
དཔའི་སང་ ཉེན་མེངས་པ་འྲ། མངོན་ཚན་ཅནྱ་བི་སྤོད་པ་སྣཚོགསྱའེད་པའོ། །རྒྱུ་མཚནའདོདཔཆེབ་1 
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། ¬ །ཡགས་དངཁྱབདབྱས་དྲ་ཀིས་དག་བའི་བར་ཆད་བྱུ་འྱགར་བའོ། །ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གུཞི་ལ། ་ཨུ་ཁིམ་པཐ་སཱང་ལ་ལཱན། རྫེས་ཐ་དུད་པ་ཏེ་དུ་མན་པའོ། །དངོས་། 
པ་པ་ནའམ་ནིན་པི་ཆེ་རང་དབབ་ཐ་སུད་གདགས་སྲུ་རུང་བཛུད་དཔལན་པའོ། །གུའཾ་ཐངཆུདཔ་འདེད་པའོ།ཁོར་བབག་མཚན་ཏིདབཞི་ལནུ་ཙིས་སྱེད་པར་ཚོམ་པའོ། །མཐརྡ་དགུ་སྟེད་ཁུ་གངད་ཡོངས་པ་ཐོབ་ 
ཌཱ] པའོ། །གཞུངདེན་ནི། གདལ་མངོན་ཚནཅནྲ་ཧྱ་སོད་པའི་ལྕབ་འབུང་ཞེན། ཆིདུཔ་ཁ་བོགས་འདོད་པུ་ལ་མདོན་ཚན་ཅནྱི་སྩོདཔའི་ལུང་པའདིའུབུང་དོ། །དངོས་གཞིང་ངའ་ཇོརའྱབུཔཞུ་ན། རིན་ 
ཿ ¦ པཆ་སུགས་མངོན་ཚན་ཅན་སྤདངུ་བཏང་བའིཕ་ཕོབ་པྲ་འིམ་པཉད་དཔཉེ་དུམན་པ་ཏུད་ཡིན་ན་དངོས་གཞིའོ། །གངག་ཚངངས་པཞི་ཁྱངང་ཤན། སླུདྱ་ཚིན་པའིཚན་འྕྱབུང་། བཞགས་པའི་རེ་གདྱི་ཆ་སུང་ 
འེ བུརྩ་བའྱི་མ་བྭ་སུང་མོ་ངགས་ལ། ཨུ བ་སུན་ཅག་གནགའ་ད་བོགབདྲས་བར་བའོ། །བསྩུང་པའ་གཞི་འདིའ་འོག་མཉེ་ཆོད་བེདཔ་ལཡང་ཆེདཔ་འདོད་པ་ལྭ་ལུང་བ་འབུདང། །ཡ་འོལ་པོ་ཡིམཔ 


ཉིདདང་ཉེ་དུ་མིན་པ་ཉཾད་དང་སྐྱད་ཧྱནཞ་དངོས་གཞིའོ། །གདགི་སྤྱད་ཕྱིནན་འཇྱར་ཞེ་ན། པ་ནའམ་གསེར་ལ་སེགས་པའི་དིན་པོཆེ་སྦྱདངུ་བཏད་”ཧྭེ་སྩོད་པ་ལས་སྐྱེད་ཕྱིནན་ལུུངབ་འདི་པའགྲུར་པོ། |སྐྱེད་ཚིེར་དགེ་ 
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རོར རེབ །ལོ གགོསཔསྤྱོ་བོདཔ་ལགོ་ ཆོ་འ སོད་པ ཅོད་ཉོ་ཐོངོ ལོ་གོས་པས་ དཔལ་གསུམ་པའོ། །དག་འདུནྱ་གི་བཤོོསཀྱི་ཕིར་ ( 
„ [རཱ་ས བགས་ནས བ་འདོད་པལོ་་པ། དེ་དག་བ རིག་པས ིངོོ་གུབ་ 
་ རར ཀོ །དགེའདགཅ་འམ་ལ་ིགས་ པ་འད འདུནྱ་ཟིསྱ་ཀང་འབབས་ལ་སེགས་པ་ཏོ་བ་དྲ་བའོ། །དགེའ་ 













འབུ་གས་དཔ་ཡད་ཉོ་བར་བའོ། །ཉིད་པ་ 
བུ ཧཱ གཡ ་ ཅར ་ ༢༠༤༨ གསུང ། །བགེ་སཱོང་རང་གྲི་པ ིམམས་སདི་གའ་། ་ ། 
ཉུ ཐིད ཤོས་ལག་གཞུག་པ་གཏོགས་འདོད་དང་ རཾེཾེྲཚ}ྲཾྲཾིཨྲིྲུཨ ཡནན་སུས་ཏ་ཞིནུ། ཙིམེཔ་མདན་ 
བགྡིངས་ 


དེའི དན ས་ལག་གས། རུ །པ་ཚང །ཟེང་ཀ་ ༣༠ སེད་པ་དང་འཚོདབན་རུད་ཟད་འྲིདེ་པནི་ 










༄། །ལྕུང་བཟྲེད་འོན་མེདཛྫུནཆ་དུནས་ལུན་པ་བཞིམནར་དྲུ་གན་ཟིན་པའམ། འུནཔ་དུདགྲ་གན་དུ་ུཔ་ཞིང་ཟས་ལ་ཡོངས་ས་སུང་བཟོད་པ། །ཡོད་བྲིུ་ནད་གཞན་ཚོལ་བརྩབདན་ལྡུང་ 

¡བ་འདིངའགྱུར་རོ། །དྭཾཔ་བའི་ཝུད་བཟང་ཡང་པས་གངྱ་བས་ན་ལྕངབའདིལའྱ་ཞན། ཏྱིམ་པ་ཉེ་དུ་མིནཔ་ལས་དགགྲ་ནམ་པར་རིགྲ་བདྱ་ཀིས་སུདབས་ལྕུང་བཟེད་ཡངས་སྲུ་བཛུལ་ ཏེཝེབོན།། 

༡ ཏིམ་པ་དངཉེ་དཱ་མནེ་པ་ངེགཉིསེནེ་བླམབ་པའི་གཞི་འདིའི་འོག་པ་འཐུགཏུ་འཇུག་པ་དང། འཐག་པ་སུད་པའིསངབ་གཉུས་ལ་ ་ཡང་རིག་པརྦ་བའ། །དེགཉིས་ཁྲ་བ་བག་བརུན་པ་ནི། ཐག་པ་དང་ 

༩ ཌནབདག་དང་གཞན་པོའ་བདག་་ིན་བདང་ཉེངབིའ་བཅུར་ནོ། །ཉྱིཿ་བིན་ལ་ཟས་བསུདཔྱ་མོ་དུབ་བས་ལུཁ་ན་ཐོབདའྱབར་བུརཉེདུ་དག་ལནི་ཉེས་བ་མདངོ། །ཐམས་ཅདང་ཉེས་པ་མེད་དམ་ 
ཧཱཾ ཞོན། སྒདཀུ་བླབ་པའི་གཞི་མངོན་ཆན་ཅན་དུཉོ་ཆོང་ལསོ་བུ་རཔ་དང། ལྕང་བཟེད་ལག་པ་སོང་པའི་བླམབ་པའི་གཞི་མ་གཏོགས་ཏེད་གཉིས་ཉེ་ངུལས་ཀང་ལུང་བནྡ་སྲུད་པ་རའགྱུར་རོ། །ལྱུང་བཟེད་ཡོས་, 
༢ ¥ སུ་པཅོལ་བོ་ནཉེསྦ་བས་སོ། །བཅལ་བའི་གཞེདལས་ལྗང་བཟེད་གུབནདངོས་གཞིའོ། ༣གཉིས་པ་སེལ་བཞེ། ལུད་བཟེད་བཱ་མ་བནྲེ་བིས་དླནབས་པ་ཆག་བལསགོས་པའྱི་ཉེྱ་ཡེས་མེད་པ་ཉཾངལ་དྷལ་རམ་ཤས་ 
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པརབདག་ལ་ལྕང་བཟེད་ཡེདདོ་སྙམ་པའྱི་བོཅནྱ་གེས་ལུང་བཟིདགཞནའཆོལབ་ལ་ན་སྦྲདད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུའརོ། །ལྕང་བཟེད་ཡོདཔ་ན་རང་གི་པ་བདདག་གས་ལྕུང་བཟེངགཞནཆོལ་བནན་སྣདདོ། །ལྡུད་ 
བཟེད་མདྱ་ཀུཔྱཱད་བཟེདྱ་ཀི་རིན་དཔག་རངལ་ཡོད་པ་ཉེད་ན་གཞནལ་ལྕུང་བཟེདའཆོལན་ཡངན་སྣད་དེ། །ཁྱུང་བཟེད་བཟང་པོ་འདོད་པས་གཞན་བཙལནས་དདང་བྫརན་ཡད་ན་སདདོ། །གསུམ་པ་ཡིར་བཅོས་ 


པའི་ཐབས་ལ་གཉཾས། སཱང་བའི་མཚན་ཉིད་དང་། སྣངབའྱི་ཆོ་གའོ། །དངཔོ་ནི་ཡཱངབའི་ཡྭོ་དད་གཞན་ནམས་གདཟག་ལ་སླདཔས་ཇོགྱ་ཀང་ལུངབཟེད་ལཱག་པ་འདི་ནདེགེཀྱ་ཁོནལྭ་སབར་བའོ།།ལུག་པོ་ཐམས་ཅད་ 


དགེ་འདུན་ལ་སྲངབརྔབ་འམ་ཞེན། ལྔངབཟེད་ལུག་པདུམ་ཉིད་ཡུནན་དྲེརམས་ཌི་ནངནས་ཚེས་མཆོགཏ་འདོདཔ་གཅོག་པགའཇུན་ལ་གང་བར་བའོ། །ལུག་པ་གཞན་ནམས་ཇིལརྭ་བཞི་ན། ལག་པ་གཞནནི་ 













ནཱམ་པ་ཐམསདྱའི་ཐམས་ཅདངྱ་ཕོནལློ་བཱང་བརྭཾསང་བའུ་བ་བ་ཉིད་ཡན་ན། །སུ་ལ་སྭུང་བརྒབ་ཞེན། དགུརུལ་ལ་སོགས་པ་རབྱངྭ་བུངབ་འདིཔ་ལའོ། །ལུངབའྱའིན་པ་པའི་དགྱེ་མོང་དེལ་ལུངབཟེདགང་་ 
༨ ( ཟེདྱ་ཀྱི་ན ནཾ ང་བཟེདྲབ་ཆད་པ་སབ ས་ཏེ་པྩན་པའབྱ། ཐབས་གངགིེས། ཤོག་པར་བ། ཞིན། ‹ བཟེད ག་པ་དེ་དགེ་འདུ ལ་དིཡས་ 


. .ར་པྤནེ་ཞན། ལྕུང་བ་འབྱིན་པ་པོ་དེ་ལ་དགུ་སློངཐམས་ཅདཀྱི་ལྱུང་བ་ 





_- 


' 







[ ཟའབྱངང་སོགས་ཆུའི་དགོས་པ་འཤིནདད་ལུངབཁེད་འདི་ཡངྱ་བནྲོ་ཚིས་བྱ་བ་པའླབ་བ་ཡངམན་ཡུངས་སུ་དང་བརླུབ་བ་ཡངམནྲ་མེདོ། འྡོ 
སང་དའག་ཡ་པའྲ་བ་ངན། །དལ་ 











ངེ བབ་བླས་རབ་དྲང་སྲེག་པ་ལ་སྤྲག་པ་ལ་ ལྕང་བཟེདྱ་ཀཱ ཞཏན་ 
ངཱ ་གཞིའིཆོགནི། བསཱས་པའི་གྲེ་མུང་འེས་འུང་བཟེདའགམ་པའི་ཉིན་མོ་དགེ་མོངནཔས་འཁེད་པའི་དེན་དྲ་ཉན་འདེདབ་ལ་སོགས་པའིནན་ཏནྲ་བའོ། །དགེ་ཡུང་ནམས་ 
འཁདནས་ལུང་བཟེདའགམ་པའིཚོ་ལུང་བཟེདྱའི་བཝགས་པ་ཡོར། ནབམཞིད་གན་རིམ་བཞིནངུ་དབུལ་བརླ་བའོ། །བསགས་པ་ཇི་ལཱ་བུབཛོདཞེན། དེས་དགེ་འདུན་ལྲ་ལག་གྲས་མྱབས་ཏེ་གནས་བཏུན་ལྱུང་་ ¦ 
བཟུད་འདི་ན་མདོགལནགདོགམེདཔའི་ཤིན་ཏུ་གསུལ་བཚད་དང་ལཱན་པས་དྲཤིབས་ལེགས་པ་བུ་ག་དང་ཆགྲུ་གམ་ ་སྲོགས་མེདཔས་འངོས་ལདཔ་རབཟོདཔ་ལུ་གྲསྱ་ཀི། གཡལཏེ་བཞེདན་སེམས་ཤིག་ཅིགཅེས་་ 
བརྔད ལྕང་བཟེང་ཐམས་ཅད་ལ་ཡན་ཏན་དསད་བཇོད་དམ་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ལ་སེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡདཔ་ཇྙིལ་བབཞིནངུ་བཇོདྱ་ཀི་མེདཔ་ནམནད། །དགཱེ་མངནམསྤ་ཤིས་ཀྱང་ལུང་བཟེ་དདེ་འདོད་། 
༧ ནྭ་བད་བསབའིཡོ་འདོདབཞིནེུ་མི་འུང་ངོ། །གནས་བརྟན་ལ་སེགས་པ་རྒན་པ་ནམསྤ་ཀྱསྱ་ཀང་མབལ་བསྟབས་པའི་ཚམ་ཐུངས་པར་དགེེ་སོང་གཅིག་གས་བརྡ་དངོད་པའི་འགོ་ན་དགེེ་སོང་གསུམ་པས་ལྗུང་བཟེད་། 
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།དྲ་བངས་པཞ ཁཐོ་ོདོདོརོསྦོབངའརམྱོབལོ། བབོོ་དམོརོ་དོབསྟ་ཞངོས་བྲབངདྲརདཔོ། གགས རོ་ར་ དཔོདུང་ ཧིས་པ་ལྷ་ནིན 
ལོའ རར ་ ས་གོ ུ་པ་འདེལ་གཞན་ལགར་བལ་སོགས་པས་ཁུའདན ཉིད་ད ཀ་ངོ ཐོབ ྒ 
༡ ཅོསྭ་བླརབ་པརམ ྱོ་བ་བཤིདདག་གོ་པརྩ་བའོ། །ལདཔབཟེདའྲའེལ་མད་ཏེ་བརྩསོདཔ་ལུདབྱ་བངཊ་ལ། སཔས་ དྲད །ལྕུདབྱར་དབདེས་ལུང་བ་ོ་ 
མས་འ དུལ ས་ད ཅུ་ཡུདཔརའ། པི ཟ་ུ་གསད་པསགག་ལགལ་བ་ བོས ར་བར་བའོ། །བསེདྷ་སོསས་ལ་འོངས 
སྱུད་པུན་ཕི་ལ་སེ སྐས འའ ༣༡༠༢༦གཔ ཐུག་བརྩབ། ཆེསྤྱ་ལིབཝུངབཟེང་བནྲེ་གིང ཅང ག་བགྲུ སས ི་ོ 
དཱ །འབྲེལ་མེ་ ཚིས་ཕྲགས་པའིཌི་དར་ཡང ^+" དབ་ཟེད་ཆོལབའི་སངབའོ། །བཞིཔ་གསགཞནའིསུརབལ་ཝ།ཁམ་པའི་གཞིལས 






































༄། །།བའྡོ །ཡན་ལགཝ་བཞིལས། གཞིི་བཱལ་ཕྩོནབབག་དངཝགབྱའིམ་བ་ཐ་སྐད་ཝཱ་ལུན། དངོས་པ་གསྭཀི་རྐྱའི་དོག་པརང་བཛོད་ལན། ཌཱནེ་པ་དེཉིདྱ་ཧི་ཡིན་པ། བཟོ་ 

དྱི་་པའོ། །ཏན་སཱན་བདག་ངང་ཐག་པས་མ་གནང་བའོ། །ཀན་ཡོང་འཐུག་པ་སྱེད་པར་འདོད་པའོ། །ཆུརབ་པགྲུ་དག་ཝནནོ། །མཐུར་བུཤ་དོག་པ་ཟད་བའས་དཔ་མྱུ་ཤིན་པ་གང་རུང་གློ་ངས་ 

གས་ཐེབ་བའོ། །གྲའུངདནོནི། འཐག་པྱ་སེང་བའི་སཱངབའཔི་ཟིནཔ་ལ་གང་ཞེན། ལུང་བའྱིན་པ་བརིདགེ་ཀོདཔརིར་བཏག་པརྦ་བ་བའི་གོས་ཁདེ་དེལ་སུན་ནོ་སམ་པའི་བསམ་པ་ལསྱྱ་བདངོ་་ 

( ཏུད རོ གས ་ །གིས་བྲསས་བའིགྲོས་ཐག་པ་ལ་འཐཀྱ་བཅུག་བྱ་སུདན་ལུང་བརུའྱགརནོ། །ཇི་ལྟར་སྩེདན་ཞེན། ཞེངཆེབ་དུང་ཁུན་རིང་བའིཁ་ལག་ཆེ་བཉོད་དམ། 
ཿ སཿ 











ཐས་ཞག་པ་དྲ་ཐགསྲ་སནདའངབལ་པོགས་བའི་འབུས་བེཟང་བ་ལ་སོགས་ལ་ཐག་པ་དེས་བརྡ་བརནའ། །གདག་འྱགུརཞེན། གལ་ཏེ་འཐག་བྱསིད་བསསྤཾན་བདག་གོ་དོག་པ་ལ་སོགས་པཟད་ 
¢ པར་གུ་འནལ་ །ད་མ་ཟད་ཐག་པ་ལ་འཐ ྨེ ' 





' 


༩ ྲྲ ༦ ` ་བ་གནི་ླག་རའོ། །ལངཞེས་པས་སམ་པཔ་འིགཉིས་གསོ་། 


རར 








| འབེང་པ་པོར་བསྟན། རརོར་་་་་་་འོ་ མོཾ ཅི དབར ཤོན་བདག་གོསའཕགས་བ་ཐ ་པའི་གནདུ་བྱ་ལུངལ་ ཅང་ཅིངགའ་བཌི་གོས་བྱང 

པོ རིགས །ནམ་ཙྱ་རྱ་བོད་པ་བ་ཡཾནཞ་ན། པབ གྱ་བས་པདཔྲ་གཞ་ཤདཔ་པེཡིནནོ། གསེ 

་ཱ ཇཿ དཀགས བ་གྲས་དྲེམུབ་པའི་དོན་ཇུ་བསོང་སོམས་ལ་འག་བ་དང་། བཅའ་བ་མེ་གས་འག་པ་ལྱར་འཁྱོལདཔ་སགས་ངས་བྲབ་པ་འདེ་ 

ྱཱུ གིས་ག གུ གས་ཤིག་ཅི་སམ་བྲས་བར། _ ཧུཾན་བདག་གམ་ཐ་ག་པའི་ ཡུད ཆེས་ནཛངེས་པྭ་སབ་པའི་བསམ་པས་ཉེབ་པའགོ་ གེ་བནྡཾ་རང་ཟད་མྭཾ་ཝཱ་ ྒི་ས་་ཉེས་ 
ྲུ འའ ྱང་བའོ། །རབྱ་་བུང་བའི་གྲཞུ་ལསྦྱ་བུར་བུལ། སྱིདོནལ། གྲེང་གཞི། མཉན་ཡོདདུ། དགའ་བོས་མ་བཟོད་པས་གྲསྦ་ཟིན་པ་ཕགས་པའོ། །ྒྱུ་མཚན་གཞནལ' 

ཟེ £ "༥ གཞི་ལ། ཡསལ་ཛོགས་པའི་ཚོས་ཝན། ལཱ་རཚོནམཐུན་པ། ཟ་སུད་གསུམ་ལྔན། རྒྱད་ཐ་དང་པ། ལྲདེབ་མལ་བརག ནས་ཟླ 

















ˆ 07] ` 








དུག་ཡུནཱནོ། །གནས་ཞབས་གངལ་ཡན་ལག་དེ་དག་ཁ་ན་མཐོ་བགང་གྱི་བིད་བ་པོ་ཡིན་ཞེན། གོས་དདཔལ་བརྡ་བ་བའི་དགྲུ་པོང་གི་ལུས་པས་ཐ་དད་པའི་དངོས་པརྩོགརཔ་མཐར་ཐག་པན། མཐའ་དཔོ་ 
[གཞིའྱི་དཔ་པོ་ཡནནོ། །པན་ལག་དེགུ་མེརཔ་ལན་ཉེས་བསྩ བེདཔ་པོ་ཡིན་ན། །གས་ཕུགས་པདནི་བདག་པོད་ཉདལྱ་བིརན་པརྲ་བའ། །ངི་པདམྱ་རིན་པ་དེདདད་ལུངབ་བཤགས་ས་མི་རུང་ 
ངཿ །གས་བོག་བ་འདི་ལ། དགུ་སོང་རང་གི་དཱན་ཉིདནི་དངོས་གཞིའི་ལུངབ་སྩེད་པའི་ཡན་ལག་མན་ཏེ། གཞནདོནདུ་ཚེག་གོས་འབྲོགན་ཡང་དངོས་གཞིར་འྱགར་རོ། །བསྙན་པརམ་རྫོགསཔའི་གོས་འོག་ 
པ་ལན་གཅུག་ལག་།བངནས་དགེ་མུལ་དང་དག་སློད་མ་སོགས་བསྣན་པརམ་ཇྫོགས་པ་སློདཔ་དང་འདྲབ ཉེས་བས་སོ ངཱ 

།དནཛསྦཔས་བའ། །འངག་ཉངསལ་བཟ རཔའི་འཕྲོག་པ་ 

























སདཔ་དཔའདབར་ཉེསྲ་བས་ས། །འཕོག་པ་གསུམ་ཅུ། རང་གཉིདགལ་བདངླབོ་གྲས་དན་པས་བས་པདཔ། རིགས་པའི་ 
འོ། ། བའ ཡཕོག། ནམི་དབང་བར་བདཔའ་འྲོག་པ་སྟ་དེ་འཕྲོག་པའི་སྲང་བའིབསླབ་པའིགཞི་འདིརབསྔས་པ་ཉིད་ཡན་ནོ། །ཅུང་ཟད་གཅིག་གདུང་བརྩ་བསནས་ཕྱན་ 
: ༢ ཉཱམ་པ་ལུབྲུ་བྲ་གསངན་པསྱ་བས་པའི་འབོག་པ་ནི་དངས་གཞིངང་ཇེས་སུ་འཕྲོད །སམཐུན་པཏོད་ལན་པས་ཉསྱ་པས་སོ། །གཉིས་པ་ལྱུངམ 


བསེད ལེ་འདིམཔས་དཔ་ཡོག་ལ་གནོདཔ་དྱ་མལམ་པནཔ་ 






ར་སོགས །འབོགོ་པའྲསངཔོ། །གསུམ་པ་འབྲལ་བའི་གཞི་ཡས: ར་པལསོུར་ | 
དང་ རྣེད ལས། འཕྲོག་པའི་ འིསཱང་བའཾ་×༥ འགྱཏུ་ རདཔ་ཁས་བྱུདྲབའི་ལུང་བའུང་ཡོད། འདིཞུ་བའི་གཏུང་ཁུསླེབངས་ ཏེའཕྲོག་ པའི་སཱང་བའི་ ༢འགྲཾ ཏུ་ཞུག་བདུན་ན་འབྲལ་པའ་ ཤྲེད་བྭ་འསྟེན་པའྱ་ ཏཾ 
འགམ་གས་ པརྱ་ཕྭ ་རུལསྤ་པུང་པ་འདདབ་དངཔཅང་པ་འདུབ་ལ་བརྟན་པའེ། ། །འདེལ་བཞི་ལས། ཁབལ་དྲུ་སང་བའི་མཚམས་བསྟན་པནི། དགྲེ སོང་དགན་པ་བའི་ཚས་གསུ་གསསུམ་ལས་གང་ཡངྱ་རུ་བ། 
ལཱ གུལ ཆེམ་ རུན་སགསྱ་ཀིའཇྲིག་པ་དང་བཅས་པ་ཉིང ནན། ཅྱི་ས་དྲགརཔའིབངཡ་ར་ནགནསགཔནགཔ བོས་གིསདཔལ་བདའདག་ད་ས་ས་བང་དང་ ཀྐ 
རསས ྲིད་དམ་ནདཔ་ལནཔའིད གྲོ ་་་བལ་གརྱ་འོ། །ག་པ་མཛས། 
པཱ ་པ་བདུན བོ ༥ཡངོས་མེདད། བ དུན་པའི་སྐུ རེ་ཤར་བན་སྲང་བརའཕྱུར་བའི་ཡིར་པོ ། སུམ་པ་ལུངམད་ན། ་དགོན་པ་པ་མཚམས་ ན་དག 
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བུནུན་པོལ་སོགས་པའ བརཆདྱ་ཙདབང་གིས་ཞགདུག་ལས་ལུག་བརྡ་འོདུན་འདོས་ཤོང་། ཞག་བདུན་ལ་སོགས་བདབལ་བ་ལནཉེས་པ་མ་དདོ། །བཞོཔ་ལུག་ཏོོག་དགུག་པ་ནོ། ཁིག །དགེ་ནོང་ 
ཏེསངོབ་ལས་ཞགྱུ་དུག་འདསན་ ་ལུང་བརའ་ཚུར་ ཤུམ་ན་བླསབ་པའི་གཞིའདིདཞགདག་ཏུ་སཚམས་ཀྱི་ཤིརའགོབ་བརཆདྱ་ཉི་དབང་གིས་དེ་ལས་ཧཅང་ཐལ་ཏེ་འདུས་པལ་ཉིས་པམདཔ་ལནཞགང་། 
པདབའོསམ་པའི་བནུག་པ་ཡུན་ལགྱཧ་དགོས་པ་ནན་ཏེ། དེ་ལྟ་ ུནུགཔ་མེདཔར་ཏིན་ཚན་གཅིགྱར་བགས་ཏི་སངབ་ལས་བརཆདྱ དབང་གིས་འདནན་ཡཉེས་པཞེད་པ ལིབ ཞུག དུ་ན 
ཟབྲི་དངཔསོ། །བཞི་པ་དུཨྱིགཞེ་ལས་གྱར་པ གཉིས། :‹ 
¦: ཆི བཿ 


འོ། - དགི་སཱོ 
བརང ༢ཨཆན་དས་ད༧མནས་བཅལ་བརྡ་བ་ཞེན། 













རྫ ༢༧ ° 
གུརྒྱ་དས་ཆེན་ལསྱ་གུར་བ་དང། ཆིདབ་ལས་གུར་བའོ། །དུང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། བཙལ་བ་དང་བཅང་བའ་དུས་བསྟུན་པད། 


་ 
དགྱེ་སོངབདག་ཉིདྲ་པར་སྭམ་འམ་ཡ་ས་གནས་པ་དཁསླ་བངས་པའཉོནམ་དབར་སྲ་མ་ཡནན་ྱདྨ་གའབིངཔའི་ཚེས་བྱད་དུག་དང། ཾམ་ཡནོན་ 
















¿ ཟླ་ཐཿ 
ཤཱི གྱི་སཱུང་བར་འགྱུརཱཞེ 








༧ལའྱིརས་གཉིས་ནྷི་།བས་འདིའི་དངོས་གཞི་དང་ 





གྭ། བཅུལ་གའིད་བསུཔ། ལས དད 
ཱ སྔེར: 


དྲ །རྨཟ་བཛྡ་གོཆོས་བཅ་དགགློབ་བྲས་ནའི་དང་པོ་དར་ཟུ་རབའི་ཆོས་བྲརྲ་དག་གས་བརླབ་འདིང་པོའི་ཚོས་བྲད་དགྲ་དུནཆདནས་བཟུབགེ་ཟ་བ་གཅོག་གབརཔ་ཅརའཆོན 
རོའོ པི་ཛ ཞེན གླུ ས་ག ི་བབྲོད་་པརིདའ་མདསསྦལས་དགག་གཡོག་གླིགཔ ༽ 1 
རབ་ཉནས་དྐེླ་བཅུདཆསཆིདརྱ་ཟབ་ཡུདདང་ལཱའོ། །དྲབརྱ་ཡག་བསླ་བཔསན་བབུརླ་ཟུ་འབད་པ་ཆོས་བྱར་དག་ནས་དབུནླབ་རབ་ངོས 
ག་གི བད དའོས་གཟིག་གྱིས བང་དང ཤར་ནྭགད་པའྱཝ་བདད་འྱས་རཔོ། །གཉིས་ 


བའི་ཕྱུང་བའིབྱད་ 






ིརྡ་ནབྱ་པདདཔལནི་རས་ཆེན་བཟུང་བའི་དུས་སོ། །དེས་ནདྲ་ནེ་ 
གདུ ལས ༈ སནལ་ ཞབ པཔ སུ་ལུས། - ནཧག་གྱུ་ནཏན། གང་ལ་བབརྩྱ་སི་རས་ིན་། ། 
བ་པོཉོདདོ། །གཉིས་བ་ས་སོའི་ཡན་ལགནི། འཇར་བའྱིདས་སུར་བསྟན་པ་དབར་སྔམ།ཁསླ་བཔས་བསྡ་སྟན་ཟུགཞུངཔ་གན་སངེདང། 





༨ 3187 









ཅར ལོ་ག ཅུསཆེན་འཆུངབའཞག་ཡིམའྱིསཿརདངཔོ་འརུཊནསངལུདད་བབུརཔོ། སྔནབསྦ་བུངས་བལབརྡབའིཚུས་བུ་དུདང། ཅམ།བས་དཔས་པ་ 
ཚོ ་ རྦས བའིཉེས་བསྱ་བྱི་དད་པཔོ་འིནན། གོ ོག་སློག་སོ་དོ་བཅོ་ོ་ ཟདཔཔུ་ཡིནནོ། །གམ་བསེ། 
འགས ཆནདསཆིག་ གསྭ་སུ་བཅུད་དའིི་རྲང་ ༢༨༨ འཆན ར་སར །གལཏྭྲས་འྱརང་བདིང་བ་ལཾསོགས་པ་དབབསླེབ་ བླབས་པདདའབལ་བུའྱི་ འ་ འུ སཱ 
:; ཐལས་ སྦྱ་བུད་བའི་གོ་ དང་བ་ དང་རསཆ ཐ་ ༢ ཅཤཡ་ བཞིན་བའི་ཝམསབས་གུངས་བསྲ་ཐིམ་ལྟ་རནཔ་ཏུ་བུསྱི་བུའ ར་ག ་ 
པན་དྲླ་བངས་ ལ་བ དུས་ད །དབྱ་རཁྱིཿ ་ པི དི གི་གྲས་ལས 
| དཔྱར་གནས་པའི ད་བཞི བེད་པ་པཉིད་ཡིནྱེ། འཕྲལ་ 


ཡོང་གི་ཡནཿ གནབ བའི ་ འི དཔ ཡོག་ཡ 
ཉན་ལ་ས གས་པའྱི་ཕིར་ཧདཿ །གཉིས་པ་སོ་སའི ཡན་ལག ཡིས་ག ན་ལོ། གླེང་གཞི:མཏན་ཡོ་ ངོ 


27† 












43 8] (འདུ་བས་བུརནད་དག་གི་བེདཔའོ། རུམཚན་དབར་འེས་བདང་།ིན་བདགམདདཔའོ།།ཡན་ལག་ལབཞི་ལས། གཞི་ལ།ལུ་ི་བྲབད་རུཝན།ཇསྔབདདབདྒོ། དཔོ་བོཟས་ལས་གཞནཔའོ་བདོད༔ 
ཚུདྲ་ཝནསགསུ་བདགཉཉིད་དབུར་ཁས་བབས་བདངྱདལ་བའནའདོད་པའོ།།དུས་དྲརྩ་སིནང་ལིན་པ། བདཔའི་མཐའི་ཞག་ ༦ ནབའོ།།ཞུན་སོང་བདུག་གིརབད་འདོད་པ།ྱུརབྱ་རོམ་པ མཐའ་ཐུག་ཉེད་པཐོབཔ་གོ།གཞུང་ི། 
ཤཞིགླ་བསནདྲབད་པཔ་ཡིན་ཞྭན། དྱབརླཟབ་གསུམྤ་བིནང་ལེགསསུ་དྭངརྱིཉུདཔ་བདག་གི་བེདན་མང་བར་འྱག་མརོ། །དམེགས་བསལནི། དབབརྱིནངདུམ་བགོས་ན་དགྲོམོནམསའི་དེདཔའཾབརཆདདམ། ན་དག 
¥ [རྣམསུཀྱི་བརཅད་ྱུར་བལུབུ་བཏདབྱྲུབརཔའི་དགེས་བའི་དནུ་གེདབང་གསདབུ་བི་མཐའིཞག་བའ་ལ་ེདབནི་སགཏོགས་ས།།དངརཉེདད་བདག་གར་བེདཔ་འབའ་ཞིགཏ་མཁད་བཏད་པལས ་བུང་བའི་ཉེདཔདདྱྱ 
རགས པང་ལུངས་བིུད་བིདདྱམརརི།།དབེདདམ་བགེས་ན་ཡང་དཔ་པ་འནནུ།།དམི་གས་པས། ནེ།ཧིན་བདག་གིཚིག་གིས། དདིས་མའག ་ཞིབ།བདག་ཅག་ཕཞོས་ནས་རང་གིའ གཤིས འོད 
དེ བབེརྡ་ན༥དབང་མེད་ནམ་བགྲོས་ཀྱང་ཉེསཔཿ དག།།སནམ་ཇམབ་ ན་ཏས་བམདཿན།དགགིའི་ཉནམ་སའོ་ྲི་པཉ མས་ན ་ཕདཉིན་པརགས་སྤྱིནབའ་དུས་ཡིནཔས་དེའི་མ་བགོསནྭསང་ཆུང སའ ི 


ཤཱ 
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།ཁྲེབ་པ་ལ་ ༥ཡང་ཉེས་བྱས་སོ། པོ 





༩ བྱས་སོ །དྲབལ་བདྱ བརྩ བགཉིས་ཀྱ་ཡོགས་གཅིག་པ་ལ་ཨང་ཉེསྤ་བས་ཏེ། ངབ་རན། 









ཿཤདདེགྲི་མོང 





གཞན་ལླ་ག་ོདབ་པ་ོསོགཞོོསལཉོསམོ །དབེ་ནྭསང་ པོགཅིག་ལབསོ་༩༠ ། 
(ཀཡམ་ བྲགདབམན་བ་ལ་ ཡང་བྱནབྲ་བེདཔ་ཉེ 
བས་སསྦ་ི་རིམ་ ཀྲག ཾཾཾ་ ! 
ལྟུག་མཟ་བ་དུཧྤའགྲོ་ལ་སེགས་པ་གང་ལབྲསསུ་པ་དབཅལཉེསྣུ་རེད་བར་གཞན་ལ་བྱསརབ་ལནི་ དགད །མཆེད་པའི་ཕིར་འདེ་འཇུག ཤེགས་པའྲི་ས་གཟུགས་ཀྱི་དན་ལ་སོགས་པ་ 
བུ སྩ་གཟུགས་གཞན་ལ་རེ་ཞིག་གཡར་བརླ་ཧིན་དུནུངངོ། །ཆེ་ང །མོ་ལ་སིནནཞུས་བྱསས་པ་ང ༣འགྱཱ་མྭ་ཊན་ན་ཏེས་བས་སཾ། ། ཤི་བའི་ཡ་བདལ་སགས་པ་མཚམས་ཀྱ་ཡིའོམ་ཏུ་སྲང 
¡ སར རད ༨ ] ཤཾབའི་ཡྱ་བད་སེག སཿ 


༧ ཱ ཟས་དམངཔ་གཞན་ལ་བངནཏེས་བསྲ་འྱརབ་ལྭབཅོ། །གངལ་རེདཔདྲབལ་བརླ་བ་བདང་། གང་ལྷ་རེད་པ་དྲ་ 
།བིནོ་འདག་གིས་ 
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༄༅༠{། 


།ལག་ཁང་ 


ཧེ 


༄། གཉིས་པ་གསལྩོང་ཐ་དདཔ་དང་། རེད་པ་ཐུན་མོང་བའིལས་བའོ། །བྲསང་མ་དྲེ་ལུལ་གཞན་དྲ་འགྲོན། གྲནུག་ལག་ཁང་དའི་མལ་སྙནདཔ་སྣོདོ་སྩངལ་སོགྲེས་པའོ 
དངེས་པྨ་ནུམས་ཞེ་འཁོར་གི་གཙུག་ལག་ཁདདུ་གཏམས་པརྲ་པལོ། །གཙུག་ལག་ཁང་པར་བ་དར་དག་སདངག་ཝལགས་ནས་གྲག་མར་གནསནཅ་འཁོར་བྷི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
སྷན་དངྱ་དདལ་སགས་པ་གཙུག་ལག་ཁངདཉདེདྱ་ཡིར་ཧུན་པར་བའོ། །དགེ་འཇུན་ལི་གནས་གཞནྱལི་རས་སྣོད་སྱདལ་སོགས་པ་གནས་གཞནདུ་མི་སིུན་ན། །གཅུག་ལག་ཁང་གཞན་དུ་གཉམས་ 
པཱའྡི་རཱས་དངག་པིར་མི་ཧེརན་དཔཔ་འདེམས་པར་ཤད་པའ་དག་སང་དདག་གསྲ་བངས་ཏེ་དཉིདྡད་ཧིན་པར་བའ། །གཅུག་ལག་ཁང་གབདག་པོས་གཙུག་ཁུག་ཁང་དའི་རས་གཟུག་ལག་ཁང་གཞན་དུ་སྩན་པར་ 
ཤིདུན་ཛི་ཉར2ཞན། གྷནུག་ལག་ཁང་གི་བདག་པྱེ་རིམ་བདག་དགནས་གཞན་ཧི་སོན་བདག དེཉིད་ཡིན་ཡང་གཙུག་ལག་ཁངདྭ་སུར་ཕུལ་བའི་ཡེས་པ་ལ་བཞིག་པ་མདདོ། །ཁྱིམ་བདག་དེས་རྫས་དེ་དག སཱརོ་པུལ་་ 
བའི་གཙུག་ལག་ཁང་དར་མཾ་སྙེར་ན་གཙུག་ལག་ཁད་དེ་གནས་པའི་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱི་མཐུས་བཟུང་བར་བྱའོ། །གནས་གཞན་གྱི་རྫས་གནས་གཞན་དུ་གཡར་པ་ཞོདེ་དུ་ནི་པུན་པར་བའོ། །མཆོད་རྟེན་གཞན་ལ་བལྲེས་ 


ནགནས་པ་དག་གིས་མལ་ 










རར 












|[ པའི་རྷཱུཔ་གངལ་བསྔེས་པ་དེ་ར་ཌིར་བ་མྲ་གུན་མཚུད་ཏེན་གཞན་ལ་བསྒྱུར་བལ་ཉེས་པ་མད་ད། །དམིགས་བསལ་ནི། བངྦརུབ་ཆེན་པོ་དོརོསྤྱ་ཀི་འཁེརལོ་དོང་། ཆོའཕུལ་ཆེན་པ་དེང། ལྟ་ལས་བབས་པ་ 
༣མསྦ་ཀི་མཆོད་རྟེན་ལ་བྲསོས་པ་ནི་གངལ་བཙས་པ་དྲེ་ ཏི པཾ 










རྩ་མདའ དག འིལ འོད་ཉིད་གདིའའིའི་པར། བངྲད་ཡཡེན་ 
ཏྱ | འམཆད་ཏེནན། རྡོ་ར་གདནན་བཞུགས་པ། དྭཐེས་གུ་བཞི་བདྲརིམེ་བཞི་པ། ཆོསྤྱ་ཀྱི་འཁོར་ལའམཆེད་ཏིནན། བ་རན་སེ་ན་བའུགས་པ། དྭ་བེས་གྲུ་བཞ་བད་རམ་བཞ་བའ་བདརམ་རེརེལ་ཚོགས་བཞནླ་འ་ 
།མག་བཅས་མསྐག། སཿ པ། དྲིབ 






ཅུར་དྲ་ུས་བསྱུའ་འཞིལར་བྱ་དམ་བྱ་གཅིམ་རམ་འཇ་གུ དོབ ཆོ་ད་ཡེ་འི་ཁོ༡ར་འ་བཅགས་པུ། བིའྱ་བབཆན་ཏུབུལྱ་བེགས་བཞི་རའོ་འབུམ་འདོཔ་དང་། ལུལས་ 
བབས་པའ་མཆདྷ།ཏནན། དཾབས་བངཆེན་ཆཱ་བུལ། ཟླ་འུ་ཛིཏེངན་མས་ལཱ་བུ་ཡད་པའོ། །གས་གཞུར། ས་སར་བརྟན་པའི་རཱེད་པ་གདཞེ་ན། བལྟུམ་པ་དང། བྱངཆུབ་པ་དཔ། མུ་ངནལས་འདས་ རའ 
:ལ་ཕུལ་བྭ་པཱེ། མཆོད་རྙེན་ེན་པ་བཞརཁེར་མེ ནབ་ནལ་དྭབལ་སི་གཞན་ལ་ན་མོན་པ་སེ། འདིན་སེ་སོར་བརན་པའི་རུད་པའཞེས་བཤད། བལམ་པའི་མཆེདྟཏནནི་སེརྦ་པཱན་བཞུག། 


























ནྲུཾཡ་ན། མཆོད་ཏེནག་ 
























3 །པཿ ཐང་རིམ་བཞྟི་ཟླམ་པོ་པདམའི་རྣམ་པ་ཅན་བཞི་འམ་བདུན་བརྩིགས་པ། མྱང་འདས་མཆོད་རྟེན་ནི། 


ཌུ ` $ གས་པ། ཡུང་འདས་མཆོད་རྟེནནི། ཅུ་མཆགན་བཞུགས་པ། བད་རིམ་མེད་པ་གདན་ཁྲིའི་སང་ན་མགུར་བུ་ 
༧ ཡན་ཆད་བཞུགས་པའོ། །བདག་ནང་ཕན་ཚུན་འསུལ་བ་མ་གབ་པ། ཕན་ཛུན་ལ་བསར་བ་ལ་ཉེས་པ་མདད། །བསྔོས་པ་ལུས་བསྩུར་བའི་སཱངཔའོ། །ཁཱ་པ་སྙན་ལས་གྱུར་པ་ལ་གསུམ་ལས། བསླཔ་བྱནོ། 





ལྟ 





། སྨནཞག་བངུཊ་པར་བྱཾན་གྱཾས་བརླབས་པའིི་མ་འདས་ས་ཧགོ་དགེ་སློང་ལ་འདི་སྐད་ཇེསདང་ཕན་ཆ་ད་ཉི་མ་དང་པ་འདུས་ཏེ་དེད་ནི་ཉེ་མ་གཉིས་པ་ལགས་སེཞས་སོགས་བརོདཔརྦ་པའོ། །བརྗོད་པའི་དགོས་པ་ནོ། 
ནང་པ་བ་རིདངས་པས་ བརྗེང་དོགས་པའྱི་རིར་རོ། །ཐུན་ཚོད་དུ་རང་བ་དང་འཚོ་བཅང་ལུ་དུས་མི་བཛོད་པ་ནི། རམ་པ་བཤིན་ངུས་ཐུང་བ་དངམ་དེས་པའྱི་པར་རོ། །གཏཉིས་པ་ནམ་བཞག་ལ་གཉིས་ལས། ཕྱི 
/ དོན་ལ། གླེང་གཞི་རྒྱམ་པའཾཁབཅུ་པཾ་ལེན་དའི་ལྙན་ཅིག་གནས་པ་དང་ཏེ་གནས་ཀྱིས་ལོ་འདུན་ཛྱས་ཉས་པ་སུག་འཇོགྲ་བས་པའོ། །ཅ་མཆན་སྩྱ་བོ་དྲམས་སཱདཔ་དང་ཟས་རུད་ཐ་བའོ། །ཡན་ལག་ལ་” 

. གླསམ་ལས། གཞིན། སྨན་རྣམ་པ་བཞི། རང་རང་གི་ང་བརྲོ་གུབ་པ། རུང་བཚད་དང་ལན་པ། ཟྱན་ལན་ཅན་དང་རང་ག་ཡིན་པའོ། །ཀུན་དཱད་འཆང་བར་འདོད་པའོ། །མཐར་ཐུག་རང་རང་གྲདྲས་ཆ" 


ད 


‡ 


ྦ 


465 





།མཐའ་འདུས་བསྟེ། ཝཱ་དྲིན་ལན་བཔྱ་ཧིནྲ་ཚིས་མ་བླརབསན་གངཚེགས་དངུ། ཕྱོ་ངོ་ཤུཾན་ལེན་བྱས་པ་དང་ཞུན་ཚོད་པ་སྲདོ་ཐུན་དང་།( ཞུག་བརུན་པ་སྐྱརེངབརྒྱད་པ་དང་། འཚོ་བཅདནམ་འཚོའི་མཐའ་ཡིན། 

| ་ ཞུ | 
། 

ནུྔ་ཧཱིསངལ་པའྱགུམཞེན། སྒ་རེངབྱ་གདཔ་ཤར་བནའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལགལ་དགས་པ་བཅད་པཞནི། 

ད 


མིན་པམ་ཤ་ལ་སོགས་པ་དང་། མརུང་བ་ད་དང་འདུས་པ་དང་། བརྟུགས་པ་གཞན་དངུའདེས་པ་འཆདན་ཡང་འདིང་གཏོགས་པའི་ཁན་མ་ཐོ་བརའགྱུར་ཏེ། དེསན་དེན་དཔེ་ཙམ་ 


བདུན་པ་ཁན་ལ་ཁན་མ་ཐོ་བ་འདིར་འགྱུར་རམཞེན། དརམ་ཟདང་པིན་ལན་ 
. ནཱཡ་པར་བཞག་ཅེན། བཟའ་བ་ད་བ་བ་སྤན་བཞི་པ་དབ་འམ་ཆོ་གའེ་སྤོནས་དུང་པ་མན་པ། 


༄- 


བཟའ་བའི་པའ་ཏཾན་མཚན་འདས་པར་བཅངས་པ་ནི་བ, བ་པའི་གཞི་འདིར་ཟེས་པ་ 


༥ 


ནཿ །གྲའུངདན་ལ་གཉིས་ལས ། ཡན་ལག་གི་མཚན་ཉིད་ནི། གངྲ་བསན་སག་འཇོག་གྲི་པང་བརུ་འགགུར་ཞེ་ན། ཞག་བདྩུན་པར་ཤིནྱ་གིས་བླ་རབས་པའི་རྫས་བཟལ་བའི་ཕར་འཆུངན་སྲང་བར་འགྱུརརོ། 
¡ འཆང་བ་ལ་ཁྱུང་བ་འདི་བཞག་གཾ་ཟ་བ་ལ་མོན་ཏེ། ཟོས་པ་ལ་སོག་འཇོག་བས་པ་ཟ་བའི་ལུདྱ་བེདའབའ་ཞིག་པརའགྱུར་བའི་ཡརཔོ། །ཅ་ཞིག་འཆངན་འགྱུརཞེན། ཞག་བདུན་བརྡ་ཤིན་གྱིས་བླ༣བས་པ་དེའོ། 


ཐབ ཌསཔད་། ཅི 
མོ། །འོན་ལྱུངབ་ཇཾ་ལྟར་ 
(དཔ་ད་བརངབླཉས་པར་བཞག 




























ཤའི་རུད་པརྲ་བས་པ ་ངའི་འ་ཁཆངབ་ནི་ 


£ བྱསནས་བླུགས་པར་བྱཆོ།- 





།ཅྲིཀཾམ 


 །སྟེ། ཟེས་ན་སག་འཇོག་གི་ལུདྱ་འིད་དུ་འགུར་བ་ངག་བཟའ་བའྱི ཡིར་ཉིན་མཚན་འདས་པར་འཇངན་སང་བར་འགྱུར་ལ། ཟོས་ནཉེསྱ་བས་སུ་འགགུར་བ་པག་འཆང་ན་༥༥༠ྱས་སུའགྱུར་བའི] 
ˆ“ སོག་འྲོགབྱས་པ་དེདགཐམཡ་ཅད་ི་ཇི་ཏྟར་བོསན་ལུང་བྱེདད་འགྱུརབ་དེ་བཞིན་དུ་འཆང་ན་ཡང་སཱངབའི་ལྕུང་པྱིད་དུའགྱུནཉ 

འ ང་བའི་ལྕང་བྱུ་དདང་ལྕུང་བྱེད་འབའཞིག འར གསུལསབསལ།ཁཆེ་བཾ་བགཅུ་དཱ་བའི་སློབདཔོནཀྱ་ཕན་མྲ་དའི་རྗེས་ས་འབབངས་ནས་བྱནཔ་ཁོནལ་འཇོག་ ་འསང་བུའགུརལ། ད 
སྨན་གཞན་ནྣམས་ལ་འཇོག་པའིཉེསབྲས་སུའདོད་ཅིང་ད་ཉིད་མངོངང་ཕུང་གི་དགོངས་བར་ཡང་འཆདདོ།ལུ་དམེད་ནི། ཁག་བདྩན་པའིའབ་མར་ལ་སོགས་པ་དེ་དངཔ་བཀྲུ་བལ་སོགས་པདན་གང་གྱི་པོར་བཏྣག་ 
སུ་དཱག་པ་དངྱཔ་མཁྲེ་བ་བ་དག་ནིསོག་འཇོགྱ་བས་བས་ཀང་རུང་ 

བྲའི་སི་སེགོ་ །རས་ཇོངས་སྲོ། 


དྲ དུས་སྲུ་རུངབ་ངང་ཐྱུའ་ཚོང་དྲུ་རང་བ་དྲང་ཞག་བདྡན་པ་དང་འཚོ་བའི་བརྡད་བཅང་ཀ་་ 
ཞམཚན་འདས་པལནི་སང་བའི་ལྕུང་པྱེད་དེདང་ལྱུང་བྱེད་འབའཞིག་དག, 


ངོ་། །སྣརཐུགས་པ་ལྱ་དིན་ལན་དགོས་ཏེ། པན་ཚོགས་སུ། ལག་པ་བཀགས་ཏྲེ་བིན་ལན་་ 
་པ་བཤགས་པ་ཙོམ་དའབྲལ་བ་ལུངྱ་ཐེད་འབའ་ཞིག་པ་ལ། བརུ་ཚན་དྲགུ་ལས།་ 


†¥68‡ 


¡ /ཤསན་བཛུན་སོན་པུས་མངག་པར་ཤས་བཞིདདྲ་རང་མི་ བས་འདའ་བརྡ་བད་ན་ཉེསྲ་བས་སོ། །ཆཱཾཀར། དེནཾཉེས་བོས་ཡངས་སྔ་ཚོགས་པ་ཡིནྡ་ཧི་ཡིངྱ་ལིནི་ཡིནྷཏེ། །ཁ་རམ་ 


དང་པོ་ལ་གསུམ། གནོད་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། འདོད་པ་ལས་དང་། ་གནོདཔ་ལས་གྱུར་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དོན་འགྲུབ་པ་ལ་དང་། མངེ་བདེ་བ་ངང་། བླིམཐཱཿ (པ་ལ་གནོད་པའོ། ! ] 
དཔ་ལ་གསུམ་ཁས། ཇ་ཏཱཱཿཿཏཿདང། དྲུ་འ་ཁ་འཐ་འ་ང་། ཚུཿཆྐུ་ཏཱ། ཝེང ༩༨ ཞྱུ་བདང། ༡སབས་དུའབུརབ་ཝུ་ལས། ད་པོགཏས་སུརབ་ཤད་བེན་ལ། གཞུན 
 གུམ་པ་བརྗོད་པརྱ་བྷ་ས། དེའིནདནས་སྦོམ་པོ་དང་ཉེས་བས་སྲ་འགུར་བའི་ཛྫུན་གཉིས་ཛྫན་སྦྲ་པའི་སྐྲབས་ཡུན་པ་དང་བརྔོད་པབྱ་བ་ཞུད་བས་དང་པར་བརྗོད་པནི། དག་ལཱོང་གིངགེ་འདྷན་འཇུས་པ་ལ་ཆོས་དངངས་། 
)ཡོན་པའི་ངོ་བ་ཤས་བཞིན་དུ། ཆོས་མོན་པ་མ་རླིག་པ་དངྱ་བ་བ་མོན་པ་མངལ་ན་གནས་པྱ་རུགས་པ་ལ་ཆེས་སྲུ ཧོན་པ་པང་། ཆོས་ནྲིག་པ་དངྱ་བ་བརའོས་པ་ལ་ཆོས་མནི་པར་སྟོན་པའྲི་ཛན་ཏུ་སྣབནཉེས་པྲ་ལལ་པ་། 












བྱས་སུའགྱུར་བའི་རྫུན་ནི། དག་འདུན་གསྭ་པྱོང་ལཚོགས་པ་ནི་ས་སོ་ཐར་བའི་མངོའདོན་པ་པོས། ཙེ གས་སྦོད་འདིལ་འཁོརྦ་ཏང་ལུངབ་ཡངས་སྲ་ངག་གམ་ཞས་ལན་གསུམྱ་གོ་བརྡད་དཱིས་པ་ལས། ལི་ 
་ཱ བིད ¡ཱ པར་འགགུཌབ་ལ་མགོས་པའྲི་རམ་པར༔ 



























རློ །ཅིགྱ་བེ་དདལ་ཡོད་པའྱི་ཡིར། ཞེས་སོ། །བམ་ལ་ག དོཞས་པདིབ་དང་བ་ཡིནཞེས་སོ། །ཁ་ཅིག་གེང་གཞི་འདོན་པ་ཡིན་ཟེརབ་མི་འཐདད། དཔའི་གནས་དྲག་པ་ཐམས་ཅད་ 
ངུ་གདོན་དགྲས་པརཐལ་བསསོ།: །དབྱུ་ནི། གླིང་གཞི། ཕམ་པ། འྭ་ག་མ། མ་ངེས་པ། སཱངབ། ལྕུངྲ་བེདའབལ་ཞིག་པ། སེརབ་ཤགས། བླ་དཔ་བ། ཙོདཔ་ཉེ་བསན་བརྡ་བ་བའི་ཆོསྣ་མས་ 
ཧོན་པའྲི་རེས་སོ། །གཉིས་པཤྭཾམ་བཞིནྱེ་བབ་ན་དངོས་ལ་གཉིས་ལས། ཡཱ་དོནལ། གང་གཞི་མཉན་ཡོདྱང། ལག་རུདྱ་ཡིས་གཞནལ་མཐོའཚམས་པས་ཤེས་བཞིནདུ་བྲའུ་སུས་པའོ། །རུ་མཚན་གནོང 
།པ་དངམ་དད་པ་སགསསོ། །ཡན་ལག་ལ་བནེ་ལེས། གཞིལ། ་ཡུལ་ཐྭ་སད་ཡནལག་ལཱ་ཝན། ཆུད་ཐ་དད་པ། དངེས་པོ་ཕམ་ལྷུག་སོམ་པོ་ཉས་བས་བཞིདང་། བས་པོའྱ་པ་ཟས་ཅུང་བླམབཉེར་ 
འཇོག་དང་གདུང་དུགལས་གཞན་བའི་བྱའནོ། །འཅླུ་ཡོང་ཞེས་བཞི་ནད་ཟུབབའདོདཔ། རེར འགི་ངད། བཀ་དང་འདག་ཉིད་འབྲ་སབ་ད། བསམས་པའི་དོན་དང།། གསལ་པར་དང་། མངོན་སམ་ང་ 
ལྤསཔ་དྲུག་ཝཱནཞེ། །མཐའ་ཐུག་དོན་གབེའོ། །གཏིས་པ། གཞུང་དནནེ་ག་ངྲ་བསན་བྱ་ངུའསཔའི་ལུང་བདུ་འྱགུརཞེདྲ། པློམ་པ་དཔ་ཉེས་བས་དེ་གཉིས་དང་། ཕམ་པརའགུར་བ་དང་། ངག་འདུན་ལྕག་ 





]༣༨༩གྱུར་པ་གཉིས་ལས་གཞན་པའི་བ ནཱ ལ་ལཱང་བར་འ། 
ཞུན། དོ ས་ ོ་ཆོ། 
འི དའོ།།བླ་་དུད་བཁི་ཡུང 
ཆ་ 


རྒུད་པ 

དྲ  ཡན་ལག་ལ། ་པམ་དགེ་སློང་ 
སྤས་པའོ། མཐའཐུག་དེན་གོ་བའ། 
ཕཱམ་བྱེཿ པའི་ལཱ། 












སྲུ ཤ་ཤགཞན་བངོབའགོ། ཟླ 
༣་དགུནནས་དང་བ་ ༣༠ཡིན་ནྲོགྲསམཔབླསབ་བིན།གཞནྱགི་མདྱུན་དུ་མན་རདོར་བརམ༔ ཙིབ ཧཱཾ དེས་ངགི་ ཧྭངགཾ་བསེམ་ པ་ལོག་པར་་་ 





དདདོ། །གཉིས་པ་ཡིདབངབ་ལ་གནོདཔ་ལ་གཉིས་ལས། ཡཱིདནལ། ཞངགཞི་མཉན་ཡྩོདདུག་ཛེེས་པག་མ་བྲཡས་ 


སྲུ་དུག་ཝཱན། ་དངོས་པོ་སྱེན་དུ་གྲགས་པ། ཀུན་སློང་སྐྱེན་བརྔོདཔར་འདོདཔ། 


༢ པ་པ་ 
ར་པའི་ལྱུངབྱེདཔ་ ` ས གས་ཆོག 





་བཞིན་པའོཚོ་འདུ་ཤེས་གཞུན་བུངྡན་བྫ་ནང་མའ འགྱལ་མ་ 





་པས་ ཛྫུན་ཡྨས་ པའྭོ། །ཆུ་མཚན་འང། 


འབ་རང་ཤི་པགྱཅ་བདག་ཉིདའྲབལ་བར་འསམས་པའི་དདག་ གསལ་ པར་མདོན་སཡྱང་ 
༈ ངུག་སོང་གི་སྦྱནནས་སཱན་སྐུང་བ། འདིརའ་ 
ཧེ ཅ་ རཿ བསམ་པ་དག་ ཀཚང་ སྙོང་གི་ གི་སྐྱོན་ཉིང་འ༔ ཇྫོདཔར་འདོདཔས་སྣ། ཡཱསར་ལུང་ ༨ཐེད། 


གྱུར བྲསབ་པའི་གྲནི་འདིའི་འགམ 
དུའགུར་རོ། །སྩེརབཚིག་འཇམ་ 









རྦ །ཕེའམ་རྩུབ་པེས་སྷས་ན་ཡང་ལྕུང་བརའགྱུར། དངོས་པོ་སྦྱོནརུངའཚིན་པར་བ་སམས་པོདམཛེ་ཅན་ནོཞས་སོགས་དང་། ཁྱེད་བ་ཐའ་ཞེས་སོགས་ལྔས་དང་སེམས་ཀུ་སོན་གང་ཡང་རྲུང་བྱ་སས་ 
]; །༣ལུདྱ་དད་འྱགར། དྷ་དདྱ་ཱས་པས་པ་རཱོབ་ཕོཡི་དགའབ་ཉདངང་། ཡི་ངདཔ་སོགས་སྲམ་ཆུར་ན་ཡངའུང་བུར་འྱས་རཆ། །མི་རུང་བབསམ་པ་ལས་གཞན་གྱེ་ནོངལྱ་ཆལ་རིགོས་ཉདདང་། བམབ་ 
༢ ཌཱ ཾ་ཐགས་པའི་ཚག་བལ་ནིཉསས་ཏ།དེཡངདོདབངོདའད་པའི་བསམ་པས།ཡྡགཞནདུནཉེསཔ་མདད། ད་ནས་ད །གསུམ་པྲོཐུནཔ་ལ་གནད་པལ་གཉིས། མཛའ་ 

བཞིདཔ་དུངམམཛའཔ་བྱིདཔའོ། །དངཔོལ་གཉིས ཡེནལག་གིམཚུནཉིད་དངསེལ་པའོ། །དཔན། གདབསན་པམྱ་འདཔའི་ཞུ་ཞེད་དའྱགུརཞིན། ཕྲ་མ་ཕ་ཕོལབུ་བར་འདོད་པའི་ཐསམ་ 
༢ ཕས། དགྭེཾ་པོང་ཆེ་གེ་མོ་ཞོག་འདྲི་སྐང་ཐེར་རོ། །ཞེས་དགེ་སྐོདགཞན་ལ་སྨན་དངོས་གཞིརའགྱུར་རོ། །སཱིའ་སྨས་པས་ཀྱང་ལ། གྱུར་རམ ཡིན། ཅད ་ོདམདེནས་རློས་ནཁྱགས། ལུ 
(མིག་མིདནས་པྩོས་པ་དེ་ཡང་དག་གླུ་ཉིད་ཡཾནནཆ། །གཉིས་པ་ནི། མངེནས་ལློས་པ་ལས་གཞོན་ངུ་རྒྱལ་རིགས་སམཁྲམ་ཟེའི ཕིགས་ཤིག་ཁདྲི་སད་པརོ། །ཞེས་སྨྲབ་ནཏེས་བས་སོ། །ཕྲ་མྲ་ཤེདཔའ་ལླུད་བེད་ 















༢83 









དྡ །གཏིས་པ་མུ་མཛའཔ་འབྱིད་པ་ལ་གཉིས་ལ་ས། སྱིདོན་ལ། གླེང་གཞཾ་འདྲབ་ལས། ཞེན་མོངས་པ་རྩོདཔ་ལ་དགའ་བའོ། །རྒྱ་མཚན་རྫོདཔ་འཕེལ་པ་དང་གཞན་འདྲའ། ་ལ་གོ་ལ་ཁོ་ཉི་ལོ་བོན། གོི་ ། 
ལུད ཡུལ་དགྱེ་མོང་དུག་ལུན་གཉིས་ཡན་ཆདད། །དངོས་བྱོ་རུད་པུ་བཞིལས་གང་ཡདྦརངབ་དཔཆོས་ལཱན་ཛེས་ཞི་བརླབས་པའོ། །གྲུ་བཅོས་དྲུག་ཝནནྱ་ཤེད་ལས་ལུག་གང་་་ ༦ 
ིའིདྱཧི་ལས་ལགཏོགེས་པདང་ 'ཱབ་སུབམནེ་པའོ།།ལུན་ོངཆོད་པདྲགག་པརའདོད་པའོ། །བུརམཐའ་འྲད། གཞངདོན་ལ་གཏིས་ལཔ། དང་པོ་ཡནཁག་གཡངན་ དེ་ད ་ 
ཧཱ ཅིད་པཔ་གཔཞིན། འཤེས་གཙོཆིརབད་བ་པོ་ཡན་ན། །ལུཡ་གངལ་ཞེན། གོལ་ཤིར་དོལ་དགྱེ་མོང་གཉིས་ཉཆོད་པ་ཉིངདུག་འདུན་ཚིས་ལེགས་པར་ནི་བརྡུཤུས་པ།དལའི། ག་འ 
]ིདདུབྱུར་ཞེན། ཅོད་བཅོས་ཀིསྣ་འིབརུ་བས་པ་ཤེས་བཞོན་ཅུ་ཁྱསོདཔ་དགེ་འཇུན་ཛུསཆོས་མན་པསན་བརྩ་བས་སྐ་ཞས་སྤྱོ་ཝགས་ཏེ་འཐུག་ལོདབེདན་ལྷུང་བ་འདིརའྱརུར། གངབག་གཡ 
ངུ ༤ འདུ་ཤེས་དླེ་ལུང་བཇིལ་བུའི་བེདཔ་པོ་ཡཾན་ཞེན། ཤྱོད་པ་ཕེའི་ཇོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཤིས་པའི་གཞུག་མར་གནས་པ་ངང་། རྱོད་པ་དེི་བརྩ་བ་བའིལས་འེདཔ་དང་།ལས་དེལ་དདཔ་འཐུལ་བངག་ཁན་ལ་དངས་ 


/ 



















ངོ 7 ཅཧཉཿ 1 ཁུ གོ་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་རྐྱས་མི་གས་པ་གློ་བཅདུ་ 
༡ འདོས་པ་དག་ལ་ནི་འྲད་གས་ཏིཉྭསྤུ་བས་ཁ་ནོནྲི་བདཔ་པོ་ཡནན། །འྱྱང་ལིར་རོད་པ་ལཱ་བུ་གཞན་འིད་ལ་མུང་ཁིརྦ་སོད་པ་ལཱ་བགཞན་དུ་འདུ་གེས་པནའ རྫ 
















གཞའོ །གཉིས་པ་སེཡབ་ནི། ཁ་བོཾདབ་དཌསྱ་ིས་ཞི་བར་བས་པརམ་སམགུཞེས་སེགོས་ལུབ་སྨྲ་པ་དདུ། ཚོད་པ་དེ། 






ཟ། ; རི་བྲག ཧི 
ཾ ཆོད་པ ལ་བ ས་པ་ནའབུད་པཾརྱཾ་སོད་པ་དེདང་འདུཔར་དངོས་གཞིར་འྱགར་རོ། 
[བསླུབ་པྱིན་པ་ལསགས་པ་ཁསྱ་ཀའྲབས་པལ་གནས་པ་ལྱཀདབྱསཔ་པྱཧིན་པ་དེམིནཞེས་སོགས་ཏིདྱ་ཀས་ཀུནྫ།ཡྩོད་པ་སྦོ་ོགས་བདཔ་ཁའིའྱལདཉིད་ཡན་པས་ཉེསྦ་བས་སོ། ཧཱུཾསགསྦ་བདཞྱའད། 
།གཉིས་པ་ཡུལ་ལ་འདེདོཔ་ལས་གུར་པ་ལ་གཉིས་ལས། དངཔྱ་ཁོམ་པ་མོ་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་ལུངཐེདལ་གཉིས་ལས། པཱིདོན་ལ། གངགཞ་མཉན་ཡདོ་དཱ་འཆརཀས་སད་པས་ཆེས་སྟོན་པའ། །མླུ་ 
མཚན་ཐུན་མེངོབ་དང་ཉོམ་ཐབ་ཕྲག་ཨོ་བའོ། །ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞི་ལ། ཡལ་ཐུང་མདུབ་སྟང་བཞི་ཝུན། མཚན་ྱིས་དན་བེདནུས་བ། ཚམ་པ་ཡིན་པ། ཞེདུ་མིན་པ། རཱའཕུལ་དངམི་ལན་ 
ཞིདཉན་འདད་པའོ། །དངོས་པོ་སཔསྤྱ་རས་སམ་ཉན་ཐོས་ཀྱས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཚད་ཝན་ཡུལ་དེས་མི་ཤེས་པའོ། །གནས་དངྱདུས་གཅིག་པ་མན་ཐ ཤདཔ་སོགས་མིན་པའ། །བདག་ཉིད་རིག་པའི་སེས་པ་དཔམ་ 
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ལན་པའོ། 


ལ་མནེནོ། ། 





 ཞིན། ཕུང་པོ་ལ་སེ་གཟུགས་དངཚོ་རབ་དང་འཇུ་ཤས་དང་འྱྱ་བེད་དད་ནས་པར་ཤེས་པའོཞེས་པ་ལྟ་པུ་ཚོག་ལྔཔའིཆོས་ལྷནྲིརོམ་པ་ལུ་པ་ལས་ལྷག་པརྷ་སནོན་ཆུངྱེད་དུཿརུར་རོ། །གཉིས་པ་ལུངམདནི། བུད་ 
ས་གྲུནགས་ཞས་བ་བ་ཅི་ལགས། ཞེས་སེགས་གོ་ནུས་གངོད་ངིས་པའི་ལན་གཏན་པ་དབབ་པྱ་ ^: 
པྭ་མབ་ག སདཔ་དད། སར་དུན་ཟིན་པ་མ་པརྗེད་པའྲི་ཕིར་དུ་འདོན་པ་ཁ་དེནྲོན་བ་དང་། 


-ཿ ༣. 








མོ །ཀོོ་ོོཔརའོདཔོ བླར 
ལགས གདལ་ཤདཔ་བོ་ཡནེ་ཞེ་ན། ཧཱནཔ་ལའོ། །ཇིཞིག་སྟེན་པཞིན། སཔྱ་རྲས་སམ་དའི་ཏན་ཐེས་ཀྱོས་གྲསངས་པའཆོས་སྟོན་པ་ཁ་མནྱ་ཧཾ། ལམ་འདྲིཔལ་ཁམ་རུ་ས་སེགས་སྟོན་པ་ 
མ་མ 





ངེ མཐའ་ཐུགཚུག་ལུ་འམ་དྲུག་ལས་ལྷག་བའོ། །གཉིས་བ་གཞུང་དོན་ལ་གཉིས་ལས། ་ཡནལག་གི་མཚན་ཏིད་ནི། རུག་བའི་སངས་ཀི་ཐུན་མེང་བ་ 


སེནཔ་ཁ་ཞེན ཚོགདྲུག་ལས་ལྷག་པད་སྟེན་པལའ། །གང་ཟག་ཇི་ལྟ་དུལ་ཞེན། ཚིག་དྲུག་ལས་ལྷུག་ པལ་ལྕུག་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པལ་ལྕུངབ་འདིདའབགར། སིདོལ་ཁྱ་འམ་། 


པྲ་བས་པ་དང་། སཱང་ཀློགེུ་བཅུག་པའི་སླེང་མ་ལ་སཱར་ཤྱི་རྣམས་དག་ཡ་དག་བརྟག་པའིིར་ཡང་ཟློས་ 
རྣ བས་སྦབས་སྲ་ཐེཆོམ་ཟ་བ་དམགས་ཀྱིས་ཁདྲིབ་དང། བ པྟཱན་གནས་ལ་སེགས་པ་དྲས་འམས་དབོག་པ་ 





¿<9†༈ - 



















ཱ ཉདམུནོི་ལས་དལ་གཏོགོསབའོ།།གེོ་བ་ང་ 


ཏུརཞེན། ལས་དེ་ལ་དངབ་ཕུལ་བལྭ་བརཿ རབ་བཏབན་ཆུང་བའདརའ། ། 
ུ ལགཔ ེཞསཡང་འ ཛའི ཅོའི བསན་ལུ་བེདངུ་འགུའ། སཱར་པ་གདབ་བརམ་བད་ཞན་པ་བོ་གཞུན་ | 


སྱ་ཀི་དེད་བལནིཉེས་བས་ས 






ཁཱ། གི་བུ ཅེ ཾིིད་ མདདཔ་ 
དཔ ཅེའི སྩེའི་མཐའའདྲ། ་ །ལས། ཀཀ འབོལ ད་བིད 


དྲ་ལཆ་་དད་པའོ། ༩ ཀག མཐའ་སྔམ་བཞིནནོ།། 
གུན ཅིནིགྲབསར་འདིརའགུརཞིན། གདག རུ 





| 


མེ ར་བ་བསམ ང་བདེ ། །བཞི་པ་རང་ག་བླསབ་པ་ལ་གནད་བལ་གཉིས། 
། །ཡན་ལགལ་བཞིལས། གཞིལ། དངོས་པོ་འྱུལ་བར་གཏོགས་པའི་ྲས | 












- ° `99# 






| ས་པནད་མལ་འངིས་ོས་་ བོའགདང་ལན་པཟོྲོ་བོན་རཔོ་བའོར་ཀོ། པ་སོགས་ལ་འདལྭ་པཱའི་ བླམབ བས་ཧྱ་ཤེས་བྷརས་ཐབས་འེ པལྦ་འདདུ་གསོད་པའི་ལུང་ཉེད་དུའགླར་ 
རེ །གཉིས་པ་སེལབ་ན། མདོས ཏོག་བ །མདོན་པ་ནིམ་ཛྲོས་དང་འདུལ་བགཉིསལས་ཐམི་དདབབ་ཅི་ ས་བར་ཤེས་བརྲ་བའོ། དགད 
པའྱི་ལུང་ེདདོ། །བྲན་པ་གཉིས་པ་ལ་གསམ། བུ་བམ་དབལས་ཙུར་བ་དད། ་ གནསྭ་སབ་ལུགས་ལསྤ་ཟུར་པའོ། །དང་བོལ་གྲསྱམ་ཡས་བསླུབྱ་བུནི། ལས་གས་རང་བེདཔའི་ 
དུ རི རི སེས་བ་ཡིན་ཏེ། མཆོད་ཏེན་ནི་ཆོསྤ་བྷ་དུ་ཡིན་པའིཡིརགོ་ འ་་ རེ ༈ དག་འདུན་ཡི་བདྱའི་དོན་དུ ཤིང་ལ ་ 
པུརྩ་ཡོ། རུ ་ ལག་པ་བས་ཤིངབཅརབདང ཡངན་འ བན་དེ་བ བགི་ལའིདོན་དུ་དྲ་ཚིལ་འབོར་ངང་། དིདང་། མེ་ཏོག་དང རལ 
ད་ པ་འད དཱ རན ་ ནོ་པ་འདི་ལ་གནས་པ་དེ་དག་གཞས་གཞན་ཚོ་ལ་ཅིག །ཤིང་ལྕོན་པའདིས་མཆོདརྟེན 















༨བཞེན། 
ང་ 
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༄༅། . 
ཧཱི ༡ ་་༥་འཁ_ངསྲི|ཨིིསིིིཾཾ་སཾསགཾཾཾརེའ འགག བླཔས་ཐསདོནམསྦཀཞོ་དཀེན་ རར. ་ 
ཀེ རསྨམ་བ་ 


༨ ༤༨ ཡཿ ༨༢ ༡ ༤ = ` རཾ ལུ 
 བཞག་པ་ལ་གཉིས་ལས། ཧཱཾདོན་ལ། ག་དགཞི། ཇུལ་དྲ་གང་ཟགའྲད། འདངཞེནནོ། །རྒྱམཚོནམ་རྙིགས་ཅནལ་དགས་བསསྫོདབ་དང་། ༢ངའདོདཞེནཆ་བ་དད། དེན་དངྲ་བ་ 
སྣ །ཡན་ལག་ལ་བཞིལས། གྲནུལ། དཔེ 


།ནམདགེའདུན་རྱབ་བྱ་བདབརའྱ་གུརརོཞེས་བྲརོདོནས་སྲབ་པོ་ལག་གྱིགས་རང་གྲི་ལོ་བཅད་བར་ཤིངནུཁུན་ལྔ་སོགས་པལ་དེ་ཤེས་པར་ཅིསེ་ཤིག་ཅེས་ཟུརྱ་ཡིས་བླསོས་ཏི་གཙོད་དུ་གཞུག་པར་ 






ཁིབསགས་པ་དང་། སིརྦཾསཱའིབསགས་བ་མན་བངྡ་ངོད་པ་བའོ། །ངྷཱཔ་རབྗོད་ཀུང་ལེ་འབུང་བལ་སགས་བའྲི་རམའྱ་གུར་མིགཏངན་གངདེབཅད་པརམྱོ་བའོ། །གཉིས་པ བབྲ་རམ་བ་ང་ 
།བ་མང་བསྲཀ། 

_ དངོས་བོ་ས་བོནངང་པཱེ་བ་རང་གི་ཆོས་སྲུ་བུབ་བམཉམས་བརྡང་བམྲ་བས་བ་བདག་ཉིདྲ་པཱ་འཕལ་དང་སུལ་བའིགནས་དབུས་མན་པ། བརཿདདངམོ་ལྕེན་བདེན་ ། 
ཁྱད་བར་ཅན་སྦྲབ་པའི་གནས་སབས་མན་པའོ། །ཀུན་མླེངཉལས་པརའཇུནབ། སྒྱརབ་རངངམ་གཞན་བྱོས་རྩོམཔ། མའ་ུགཉམས་བར་གུརཔའོ། །གཞུངདོནལ་གཉིས་ལས། ཡན་ལགག་མཚན་ 















།བཱཾདན་ཡང་ལྕུངྱིདདུ་འགྱུར་རོ། བསམ་པ བསོཉམསོ་པོརས་ནའྱབརཞོོ། ཉམས་པ་དའདུན་པསཏཀོས་བླ༢བོས་ནོའྱ་ལུལ། རདཁོནས་ཉམས་པྲ ཐས་པ་དགེས་ ། 

„ སམ་ཞཱན། རབཞི་ལག་གས་སུམ་གཞནཙ་ལག་གོས་ཉམས་པ་ྩ་བདད་བགན་ལདའྱའུར། གནས་བས་གདལ་ཁུངབཙུའའྱགརཞེན། སག ་ 
ཐཿུམལ། ཧྷོཏལཉེསྦཱ་ཿས་ས། སོ། སརབ་གཅིག་གིས་ས་བོནམངཔཏོམས་བརྡ་བདོ་ལུང་བ་གཅིག་གམ་དུམརའྱབུ་རཞན། ༡མས་བཟླ་བ་བའྲི་གངས་ཇྲི་སདཔ་དག་གིས་ལྱུང་བ་ཡང་དྭེ་སདྱང་ 

'  འབུརཔོ། །འནོཡ་དང་ཡལ་གདངའདབམ་ལ་སོགས་པ་ཉམས་པརྟ་བ་བའི་གངས་སྲ་བཞག་གམ་ཞེན། ཐོངབུལསུམས་པརྦ་བ་བའི་གངས་སྲ་བཞག་ཧྟེ། ཤིངོའཔ་བཅད་པན་༥ཡག་སགས་དུས་ཡོད 
ཀྱངལྕུངབ་གཅིག་ཡན་ཏེ། པདྲབ་གཅིག་ཡན་པའྲི་ཤིར་རོ། །སྐྱེ་བའྲི་ར་མདྡོ་རོམ་པའ་བཤདནས། „ས་བྐནྩ་བི་ཾར་བཤད་པ་ནི། ་ ཉམས་བབའྲི་གངས་དག་གའི་ཞེས་སྲོས་པལ། སབུན་ནྲིལ་ཧེེ། ཅུ་ 

བའི་ས་བོན་དང། སྔདབུནིས་བོནདང་། ལལ ཡོམ ས་བོན་ཚིས་བནྡོ་ཙི་གངས་ཇྲི་ཏ་ དག་གས་ལྷུང་བ་ཡངད་སྟདདུ་འབྱུར་རོ། །བསྡུནཔའི་སྐོརབའདི་ལ། 










༡ 









¡ = ` - ༨༨ 2 1225 ÷ ༨ ༣༢༠༥ ༨ =... ༨ = ༥༨ ང༽ ༄-..༨༨༨. ཅོས ཁུ ཏེ སོ 
བསུན་པ་རེརེ་ལས་སྩཱར་བའི་ཉེས་ཤས་ཐ་དད་པ་ཡྲ་ཚུ། རབའབ་བའདུསཔའ་བད་ལས་ཇུཿ་ཕྲ་ཤེས་ཅསའངག་པ་མནདྲེ། ། དང་ལྫོན་པ་ལ་སོགས་པྲ་པ་བནས་བཏནན། དགནས་གཞནདུ་ 
དྷ བརཧཔ་ཡརུང་ཟན་ཙང་འདུད་པན། བླས་ན་པའ་ག་ངས་ངྷུ་ཏད་པའྱ་་རབའ་ིས་་ཡང་འཇུ་པའ་འདྲིན་ཟེན་འཞལ་བའ་དངོ་གཞུའ་ 








ཉིལི ་༼ དི སཿ ེ ༥ས་ གཞའརའ་ རར། ། ལ་ང = རྨར ༢ ® ཅེ ༡ ཧཱཿ གུར་ ༨ རཱ ' ཅོ ༨ ཀྱ བ་དང་ ༣༤ངདག་ཇ་ 
། ཞིང་ ༢ རཾ བྱུ ངེ ། ཧྱ་ཤུཿ །ལ་ ས་ འཚ གུ་བས་ མ་བཅེམ་པར་རིལ་མངཧདཔ་ནིས་མཉམས་པའ ཧེང པའྱི་ཤཾད་ཡན་ང 1ང་།' ༨, བོ རུ 
། ` ཤཱ སག་ ་པ་ 7 






སླས །བགྲེ་མོང་གེས་གལ་ 
ཏི་ཤིང་ཝོན་པ་འདིའགའ་ཞིག་གིས་བཅདན་ལགས་སེཞེས་གཞོག་དེསྤ་ཅིས་བཅོལ་ན་བཏོན་པ་པའྱི་པད་ཡུན་པས་ཉེས་བས་སོ། །ཧྲི་ཀར། གཞི་དལས་བཅདབརྱ་གུར་ནན་མཐའ་བསས་གཞུཏདྲང་པགཔར་ 
པལོཞས་གྲསངས། གཏིས་པ་སུལ་བ་དོགས་གཅོདདང་བཅས་པན། དགུ་སློང་གིས་ཚུའཕུལ་ིས་པོད་ཁྗོན་པ་གཅོདན་ལྐངབ་མྱ་བས་པཉིད་དོ། །ར་བའིས་ཐོནལ། སོངྲབའིས་བེན་ཏྭ་བ་གཞནཏེདདུ་འདུ་ཤེས་ 










ངརད་ ་ བུ རི, ི རི རེ རི་འི་འ་བ་ 
¡ བཞི་རྩ་བའིས་བན་དུའངུ་ཤེས་པ་དེ་དང་འདྲ་བཉིད་ཡན་པས་ལྷུངབེདདུའྱགུར་པོ། །ཤཱནཔྱ་པཾ་བུརྨ་རིབ་པང། ཁྲནང་ཁྲི་ས་བདང་། འདབམ་སྦྱའོ་ངང་། མ་ཏོག་ཁྲ་ཐེབ་པད། འདབས་པྲ་ནཔ་ནམསན་ཕྱད་འ སྐྱ 


$/7† 


/; 







།༠། །ནཆེས་སབྭ་ལུདགདགས་པས་ཏམས་པར་བསན་ཏེསྱ་བས་སོ། །ཤུན་བ་ལ་གོས་པ་དདག་གྲའོ་བརྒོད་བ་ཤིངོལོསིགོས་བའི་དོ་བོའོ་བཞོན་ལསམྱ་ཐེམ་བལ་དྱ ནོ བི 

, པར་ཐ་ཧཱདའདོགས་པ་མཾན་པས། ཧྭདཔོ་དངུམ་བལ་བའི་ཤུན་པ་སེགསཏམས་པརྨ་བདན་ལུ་དྲ་བེད་དུ་འྱགུརརོ། །ས་བོནྱ་བཾ་ ཁམས་བཏབ་པ་ལ། དྲ་དུང་ར་བ་མ་སྩེས་པ་བཙའས་ཙམ་དྲུ་བུར་པནྱི་དྲ་ངེས་པ་༠ 
× ངར ' ༢: 2 ¬+ ༡ = ར་རམ མོར་འ ེ ལ་ལ. ༡6 ཌོ རི འེ 38 ¦ 
༈ འད་་འདགད་བས་ཡགའ་་ པས ༥༥་ད་་འ ] འ།འངསཏམས་འད་སན་ཉེས་བས་དོ། ། 
ཌཱ འཤཱལིཁ་ཚནལ་གགས་བ་དབོ་ བ་དཔའཆགས་པདང་ཡལ་གྲུ་ཞོགས་བ་ ་འྲདེན་པ་དངདྱུ་ཡེལ་ལབར་དངབྱ་ཏངཚུལ་དགུ་ལ་དདགྲུང་བའབསམ་པ་ཉདྱེ་ཀ་ོ་ལ་སེགསཉམསཔ་ལ་ནྱི་ང་བསད་དོ། །ཆོསྲ་དུནཔས་ 


ྷ | བཙངས་པ་ལ་སེགས་པ་ཕངས་༧འིཚྲརཱ་ཀུ་ཤ་ལ་སོགས་པས་བཅུངས་པ་དྲ་བབས་གཞན་ཧོས་མོ་ཐརན་བཅདན་ཡ་པྱལུངབ་ལེ་དདོ། །དེའིཚི་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་བཅད་དཔཞིན། བཅིངས་བའིདག་པོང་དུ་མཉིད་ཡིནན་བོངས་] 
དྲགལ་བར་བའི་ཐམས་རདྱ་ཊིས་མི་བཅདདོ། །གསུམ་བ་རྔང་བའི་མཚན་ཏིདཞར་བུང་དང་བཅས་པ་ན། རངཔ་ཞེསྱ་བ་བད་གང་ཞེ་ན། ས་བོན་ཡི་ཆོས་མེདཔ་ནིཉམས་ 
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པ་དེརག་ལས་ཅཾག་གས་བར་དདགཞན་རཿ 






` $¥ 


༄༅། །ལྷུད་འེདདོ། །མས་རུངབརྩ་བས་པནདགྲ་མངགིས་བཅོས་པརའྱཡུར་བས་བཟར་མོ་རྔངལ། གཞན་ནམས་རུངདོ། །ལཿང་གུང་རླུད་བད་བེདན། སབྷཧྱོ་ངོགས་འཇིག་པའུ ོ། 
ཅཱཾགར་རམ་བ རང བནི་ཉམས་བརྡབས་ ས་བལ་དགོངས་པ་ཡིནྡ་བི། དྷལ་མདནཉསྱ་བསྭསུ་གསུང་ཟིགས་སོ། །རུ་བད་བནྡོའབས་བས་ཡིན་བའིས་དབམནཔརའྲ་བསྣགསའ་བརང་ བྲུ 
 མེས་རྲངབརྡ་བསན་རྩུ་ ཁྱབས་པ་ཉིད་ལིནལབཟརམི་རྲ་དངོ །ཞག་བཅུན་བ་ད༨འུ་ བའིབནདུ་བཅད་བ་རུ་གངམོས་མ་གཏོར་བརྩ་དུས་ཡོན་བར་བཟའ་བར་མྱོ་བཞོ། །འདིརདོན་བདྷན་ལ་ས། ག 












ཧེ ཨཾ་རུང་ངོ། །ཞུག 


པཱེ། སང ཤེ ངྲ ར་བ་དང དང་། །ཁོལ་བའི་གནང། ¬¬ ༣. 27 ༣ ཞིནཾ་སྨན་-- 
ཚཾ། ། བ་་ཛར་སཔ་དང་་ལ། སོ་བརྱ་ི་འབིལ་བ་ཁཅིག་ལས། མོ་ང་བ་དངདས་ཟངདང །ཁོལ་བའིགནས་སབས་དགལནི།།འརྱར་་བརལ་བཞེདདེ། །ཞེག་གསུ་ས། ཟླའི 










པའ འ ཿ ོ ༨༨ རམར་ 
།§ དངའྭབ་མརདགནི་གབ་པ་ལརང་བརྱབ་བར་བཞིད་དཞེས་གྲསངས། དམན་མརཔསབ་བལ་སས་པའི་ཆོརུ་ས་གདབ་དགོས་མདོ་ལིདེས་རུངབྱ་བས་བརམ་འབུར་རོ། ི་ོ 








མེབས་བམ་རྩང་གདྭ་དོ། །ཚེད་མུ་གཏོརའི་ཐ་སྭདེད་བཙ་ལ་ལོ། །གངཟག་མངོགས་པྱཧཾ། ཤེས་རབ་བདཔར། བཟའབའི་ཚོགཞན་ཅུ་གང་མོ་རེགྱཏུ་གཞུག་གེ །མ་བརག་པར་ཟེས་སམ་ ་ 
















།བདུག་གས་བཏྟགསན་ཉེས་བས་བོ། །དུས་ནྱདོ་དངནྱ་གསྨ་བོན་ས་ང་ལོད་བཟེར། ཟློས རྩ་བརྱ་བབྲ་ོགཔ་གྱོདསོས་བསབངརུང་བཏོད་ཡྲ་གིབཟའ་བའི་དུས་ཁ་དོད་བ་ནི་མ་ངས་སོ 
¡ཞཾསགུསུངས། ཡཱན་ནོ་ཞག་གཙིག་ཚུན་ཆད། ཤོ བླ ་་་ས་ །བླུའཛོད་དུ་ད་ངབ་ཡུདརུ་བ་དམེ་དེས་ཡ་གཏོ་དཔར་དྲུས་ཡིན་པ་དབྱངུད་ 
བརྲ་བ །གཉིས་པ་གནོད་པ་ལསགུ་རབ་ལ་དུག །དགེ་འདུནྱ་པི་ལསྭ་བེདཔལ་གནོད་པ་དང། བཀའབླཔབ་ལ་དང། གནས་མལལདང། གང་ཟག་ལ་དང་། 


9/) ' 


ཤུ ༡འ། ས་བེན་དང་པྱེ་བ་འཇིག་པའི་ལྕ་དབད་དོ། ་མཚན་ཡྲལ་དེདང་དགེ་ 
གནུས་དངུས་ལ་དང། གཞནྷ་གི་སོག་ལ་གཞོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། ཙྕིདནལ། གེང་གཞྱི་རུལ་པའི་ཁབ་ཏུ། མཛའ་བདངས་ལས་སྩེས་གཉིས་མི་བཟོད་པའོ། །རུ་མཚན་ཡུལ་དེདད་དགེ་ 
ཁུདུན་ལ་གནོད་པ་སྤགུསོ།།ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞིལ། སྱ་དགྲ་སང་ཆོས་དག ཟན ཞལ་ཏ་ཆོས་དཔྲ་ཕན་བརྩ་བས་བའམ། ཐད་བཞིན་བ་དང། བདུག་ཉིདལ་གནས་མལེ་སགས་དན་པ་སོབས་པ 


_ | 5་ག བདཀ་ཏེད་དན་པའི་གྲབས་སྲ་བགྲངཔའོ།།ཀུན་སླང་འཕེ་བར་འདོད་པ། སྩརེ་བ་དགདྲུག་ལྡན། མཇར་ཟུགདོན་གེ་བའོ། །གཞུངདེནནི། འཕྱ་བའིལྕུདཤ་བེད་པ་པོ་གངཞེན། དགེ་འདུན 
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ཤཱ 
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འཐྱིནཔ་པ་བདག་དང་འབྲེལ་བའི་དོནྱསིསཚེ་དང་ལ་ 
མདོནསུམ་དུཐེས་པརའྱལ་ཡང་རུང་། ཁག 


། ཤཱྱོ་ཡསྦ་ཤོདཔའི་གང་ཟགབྱད་གཉིས་པོ་དགྲ་ཟིདཔ་པ་ཉོད་ཡོནནོ། །གངཟག་བྱད་གཉིས་པ་གཔཞེ་ན། 
དཔ་ངད། །སྣེདེ་སྤྱདའདྲུཊ་དང་ གསྱའ་གཉས། །དུཔྱཉ་གྱ་རསཆན་སཱདདང་འབྱད། །མ་ 

















| །དབྱ༔འི་རས་ཆན་ཝེདདཔའྱསེད། །མངག་གཞུག་པ་དཔ་མཛེས་འཆོས་ཏེ། །གུང་ཟག་བྱུ་དང་གཉིས་པོ་དག །ཧོན་པས་ཡད་དག་བཤད་པ་ཤན། ། ཤིང་དོག་ 
འཐྲིམ་པ་སོགསྱས་ད་སྡའོ། །དེདག་ཁ་ནལས་ཞེན། དགུ་འདྙན་ཙི ལུསྦྱུ་བེད་པ་དགེ་འདུན་ཚིས་མུ་བྷམས་པ་དགྱ་ཀངྱ་ལུང་བའི་བེདཔ་པོ་ཡིན་ན། །འན་བུ་བྲ་ཧིད་བཞིན་པ ཁ་ནའམ་ཞེན། དགེ གག 
 ལསྤ་དདཔའི་ཕྩུར་བ་དགདཏུར་བག་ཡངས་སྦ་བེདཔ་ཡུདབདུཔ་ངོ་ཡིན་ནོ། ་ 


ནནེ། །དེས་ནབསློས་མ་བསློས་བཏང་མ་བཏངབཞི་ཀ་འདའོ། །ཆ 





ནུས་ཁུང་ཟས་ལ་བྷས་བགཉིས། །ཐུག་པུ་བག་ཚོས་འགྲིམ་ 


པ་བགུ་ཆོས་འགི་མ་པ་གཉིས། །ཕྲན་ཆོག་འབྲིམ་པར་།] 
བད །ཧན་པས་ཡུངདག་བྲཤདཔ། 


ལཱ མཱཿ མིཞིགྱྭ་བསྟན་དེདགྲ་བདཔ་པ་ཡནཞེན། གཞུན་དོནདྱ་ཡིན་པརྡ་ལུང་བ་་ 
པཆེ་ག་ལཞིན་དུ་ཁ་ཀརཔགེའདྱལ་ལས་ དཔར་བླགས་ན་འདག་ཅག་ལལ་པའཛམ་པརའ་དདས་ཞིས་གདལ་འྱུ་བཤ་དའམངས་སསཉེ། དེས་ 
ངུ་ཁྱདྱ་ཀང་བདག་ཅག་ལ་བཟོ་འཚོམ་པའེདདམ་ཞེས་ཞིངནསམ་སྨས་པར་ཟུར་ྱིས་གཞན་ལ་བརྗོདཔའི་ཞུལ་གྱིས་ག( ཞགས་འ༅སྲ་བསྱ་ཀང་ནུང་ལུད་་"ˆ ; 


9⁄7 


















[ ༢འོ་ཤེདཔ་བོའོའྱརརོ། །གང་ཟག་གངལ་དདད་ པ་བ་ཡཾནཞེན། ལུངབའིནཔ་ ྱཾསགསལ་དའིལས་ཁིས་འྱལ་བ་ །འྱལས་བིད་པའི་གདས་སབྲགངས་ 

རོ་ཁ ་ོ་་ འོོ གོས བླསུལ་བ་དང་པན་པ་སེགས་ ། 
༥ ་ དུ་བ ་གཞཞན་བྱར་དནས་བ་བརྲ་བའོ། ཨརུ་ད། ་ 
 གཉུུན་པ་ལ་བཞི་ལས། ཤ་ མཚུངས་པརྨ་སོད་པྷ་ནམསྱ་ཙིས་གེངབརགཏོགས་པའི་བླམབདིས་པའིཚིགཅག་གསྲ་ལ་གཟིན་པ་མོ་མཐན་པྲ་ཤེད་པ་དད། ༤ ཅུང་མློ་མབསྒྲན་ལ་ 
།གཟན་པ་དང་། ལགས་ན རར ༤༠ རྒྱ་ངནབ་གཏོངཔའེ་དགེས་པ་པདོད་ཕའྲི་ཕོརརོ། །གཞེས 
པ་ལུང་བ་རྣམ་བཞག་ལ་གཉིས་ལབ། | ྲུ | རྒྱུ་མཚན་ཕྱཾར་བཇོས་རྒྱནཆད་པ་དང་གཞེད་པ་སོགས། ་ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞིཾལ། ཟླ 






















ལྷ །ལུལ་བསན་པར་ཇོགས་པའི་སོམཔ་དང་ཝན་པ། ལྟ་མཚན་མན་པ། ཐ་སཱད་གསུམ་ཝན། ཅ་་ཏ། བཟཡིར་ལུ་ཆོས་དཔྲ་དུལ་རབླགོབ་པོཡིན་པ། བདག་ཉིད་པེའི་གངས་སྲ་བགྲང་བ། 
ཏཾ ཤུ་བོང་གཟེན་པརའདོད་པ། སྦྱོརམཐལ་འདྲུ། གཉིས་པ་གཞུཿདན་ནི། གདྲབསན་བླམབ་ནལ་གཟོན་པའྱིངྩ་བདད་འྱགུའ་ཞེན། དུགུ་སློང་གླཾ་པསྒོ་བ་ གཟན དད་འྱུར། ལྤང ] 
ལྟ་ཐུས་ཤེན། རྣལ་གཟེན་པདེརའདུན་པས་སོ། །ཇི་ལྟར་གཟོནནའགྱརཞེན། རསཔ་ལསགཞན་མོ་སྲན་པ་གཞན་བརོདཔས་སོ། །དཔེརན། འབུབ་མར་ཁྱི་ལུང་བཟེདྱ་ཙུས་འདབ་མཐོད་ས་ཞེས་དེས་པ། 
[ པ༨ གསྱ་ཆུཔཟདཆགས་ཏེ་ནངགས་ འབབམ་པང་ཤསཔ་ཱབ། ཅངམས་དགགིསབ་རལ་གབནནསདེསའསོ།།པནནནདལ་གཅོདན་ཉིསསས། [གྲན 
_ ཕྭ་ཚུདམེདནི། གལ་ཏེབྔ་རདཔརྱ་ུབ་བཱག་ཁསཡབརའགུར་པ་ཡནན། གཞན་བཅིདཔ་འཇ་ནླིནབལ་ཉེསཔ་མདད། །དེའྲ་ལ་རག་ཞངམ་ངག་དགྲེ་སོང་ལ་བསད་པར་བ་བའྱི་ཕུགས་ལ་སེགོས་པ་མཐོང། 
ཌཱ ངལགས་ཞིའི། ༈ནམམཁའ་མཐོང་ངོ། །སནམ་མཐོངངོ། །མུ་ཧེགས་ིས་ཀུན་བཏགས་པའ་སེམས་ཅནལ་བསླྲས་ 
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ཞེས་འདབ་ལ། དགེ་སང་གེས་དེལ་རེ་ཤིགེ་མེ་ཝེརིག་རེ་ཤིགྲ་།མེ་འཐུངཤིག་རེ་ཤིག་ 


` 09 





ལ་གནདཔ་ལ་གཉིས་ལས། གནས་མལ་ལ་གནོང་པའི་གཱུདན། གྲེང་གཞི་མཉན་ཡོད་དུ་རབྱཏུ་མང་པོས་དོད་མོ་ཤེས་པ་དངས་སོ་ སཿ 
པའོ ཀྱརུ་མཛན་གནས་མལ་རུད་ཟོས་པ་དགེའདྲུནལ་གནོད་པ་སགས། ་ཡནལགལ་བཞི་ལས། བ།ཞི་ཡ། ངངོས་པ་དགའདུནྱ་གི་གནས་མལ་རྔ་ ཚད་ན། ཕན་ཝཱནྭ་ཙི་ཉིན་དངབཅས་པ། ཧེ 
རུ་ལསླ་བཱཔས་པ། བསྡུ་བའི་ཕྱོརབ་མ་བྱས་པའོ། །བདག་ཉིདེ་རྫུ་འཕྲུམ་སོགས་དང་། བརཆདདང་ཝལན་པ་དང། དྲནྭ་ཁད་པར་ཅན་བླ་མབ་པའྭི་སབས་མནཔའ། །ཀུན་སོང་མལ་ཆ་ 


པ་ 
བ 












¶ནཔ་དོ་དམ་པར་སམས་ཅནནམ་བསད་པརྱབབ་མ་མཐོང་པོཞེས་སྷུན་ལྕུདབ་མེདདོ། །བཞི་པ་བསླབ་བྱ་གཞུནབ་སྙན་པ་ནི། གནས་གང་དུ་གཞུ དགའཐབ་སནས་བདྗེད་ 
དགེ་སློཔ་གཾས་བསྙེན་པར་མོ་བྱའེ། །ཆེ་གཞི་བྱེབ་ལས་གཞན་གྱི་ལུས་སེམས་ལ་གནོད་པ་་འབྱུངཕརའགྱུརབའི་སྒོ་མ་བཅད་པར་ཆེ་གཞི་ 


ཅར 


ས་བཏེ་དངམ་བས་བ 


༨༥༨༨. 





ནི་བགེ་བར་མོ་བའོ། །བླ་སོ་བྲ་ནལ་བ། 





སྱརབུ་གཞན་དུ་འགྲ་བརྡ་རོམ་པ། མཐར་ཐུག་འདེམོ་ལནི་བྱེར་ཚ་དྲག་ལས་འདས་པའམ། ཕན་པུན་དུ་བུར་པའི། །གཞུངངེན་ལ་གཉིས། 


དར་གཞིུ་དགོས་པའི་གནས་དེན་གྱི 
7 ན་པའི་ལུངཧེདད། །གསུམ་པ་མཁར | 
ཿ རྟོག་པར་སྩོདཔ། .ཉིས་པ་གནསམལ་མང་པད་གབ་མེད་པར་བཞག་ 





རྣམ་བཞག་དང་བསབ་བའོ། །བདཔོ་ 
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དྲབཱརུག་པ་ལ་ནྱཾ་བོརུས་བའི་ལུངཔདདག་མིའྱད་ངོ། །བ་གབ་མེད་པ་བགནས་མལ་བཏིང་ངམ་བཏིང་དུ་བདུ་གཔཞན་སྤད་པ་བཅོལ་བཞིངགེ་སློང་ཡེད་པ་ལ་ཡང་ལུངབ་དེདག་མའྱུངད། །སེག་པཔཛུལ་§ 
།ཅུསུསྱ་སུབརནད་དྲུ་ཛུར་པའམ་ཉམ་པབ་དཔད་ཨྲེ་འདྱ་ དགོས་པ་ལ་ཡང་ལྕུང་བདེ་དགུ་མི་འྱབུངངོ་། །གཞུན་ཙེས་གནས་མཁྦབ་གབ་མད་པརབཿངེབ་ལ་སྤོད་པནི་རཱ་གིས་འདིངབའྱ་བིད་པ་པོ་དང་འདུབས་ 
།དེམ་བཅི་བའ་དགྲེ་ ང་མེད་པརའ་བལ་ཡང་ལུང་བའདའ་འགྱུར། གཉིས་པྱ་ཆས་བཤོདནི། དགྲེ་མེང་གཉིས་ཀཅིགཅརགནསམལལ་སྣོངྱ་ཧོད་པལའདུས་ཡིས་ལཔས་པས་གཞོས་མལ་བླཏལ་བྱ་བ་བ 

ས་སན །གལཏ་གཏེས་ཀུ་མཉུམ་དུ་ལ་སུན་གཞན་པས་གནས་མལ་བཅུལ་བརྡ་བའོ། །ནན་གཞོན་མཉམ་པ་ཉིད་ཡན་གཉིས་ཀས་བཅུ་བ་བར་བའོ། །བཅོལ་ཏེ་ལྭ་གོ་བ་རུབ་ཤདན། གཡུའ་བཅོར། 
བར་ཞན། ཚུལ་འམས་ལུ་བ།ཡེལ་བའི་འཚོ་མེད་པ་དང། ནདཞེ་འགས་པ་དང་བཅས་པདང། ནས་པ་དངན་པས་སྩོརམི་བཟེདཔ་དང། བསྙེན་པར་མ་ཇོགས་པ་ནམས་ལནི་གྲནས་མུལ་འདི་བཅུལ་་ 
བལ་བདྲ་བ་བ་མོན་པ་ཉེདདོ། །བཅོལ་བའིངོབ་གཔཞན། བཅོལ་བ་ལྷ་སྟ། བླ་ཙུག་པག་ཁདའདི་རེན་འམ། ལས་ཤིག་ཞེའམ། ་གནས་མལ་འདིརཞེའས། པཱས་ཤིག་ཅེའམ། པོ་ 
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ཁྱ ༥ །དང་སོམ་ག ལས། ` བསོད་ 


ཝེ ཧཱ ཏུས་བདྲ།བྲ་བ་ལ་ལུ། འགྲོ་བརས་ པ་ད ཁིལ་བའི་ འིབླསབྱ་བ་དད། ཁམ་ད པ་དང་། དགེ ཐོར ཅོ རོ 
༢ དགྲདགས་བུལ་བརབ་བ་གནས་མལྦབགབ་མེདས ད་ིབ་བནཆས་དང་། ༢ ÷ +± =÷ 
།ཁའན་འཁད་པ་ནམ་ གཞས་མལ་ད་དག་བཅུལ་བརྡ་པའོ། །དག་སློང་བསེད་སྙམས་ལ་ཐུགས་པ་དེས་ཀྱང; ང་དཔཆར་འོདབ་མཐོདན་གུས་པརྨ་མུར་དྲུ་ིར་འོངབརྩ་བས་ཏེ། བསོད་སམས དེའ་དོན་ཉིདལ་་ 
| ཧཾང་ནས་གནས་མལ་ཕན་ཕུན་ངྲུ་ཁུར་པ་ཉེས་པ་མད་པ་ཡང་མན། ་ ལྱུང་བཿ དཱ 
















སྨྱད་པ་ཡང་མན་ཏེ། ཁན བཱ་རྫོགས་པརའྱགུརདྲོ། །གལ་ཏེ་གནས་མལ་བརུལ་བ་བྲ་རེདཔས་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲེ་ཞིད་ལམ་ 
 པར་ཧའ། །གལ་ཏེ་དགྲཾ་སོང་དས་དགྲེ་སོང་ལམནས་ཛུར་འོང་ ད་ག ྲིའལའོ་ །ལམ་རིད་པ་རམ་ཛིནེ་པར་་དནཔ་ཆྟེདན་ 
ཛླ རཿ ཤའ། [གལ་ཏ་དགཡློང་དས་དགེ་སློང་ལམནས་ཛུ་འཁོང་བཞྲིག་དང་ཕྲད་པར་གྱུརན། གནས་མལ་བརྙུལ་བ: ༦ རུར་འོང་ 3 ལའ ཀཀ པང འི་ ( 












རཾ བཞི་དནོམ་པརབྱགས་ཏེ། ་མིག་པསནས་འབྲོ་བརྡ་བའོ། །གལ་ཏེ་ལྭམུཁ་རགནས་ངེརུགཏོགས་པའིདགེ་སོངཚུ་ངའངབ་མཐོདན་ལྕེ་མིགྲསས་པའྱི་ཕོགས་དེ་དགེ་གང་དེལ་བ་ངོད་བརྡ་བའོ། །གཉིས་པཁྱེམ་ 


[བསྭ་བཔས་པའིདགྲེ་སོངདེས་གནས་མལྦ་བི་གནས་སྲ་སེནོ་པ་ཉིདན་གནས་མལ་བཅུལ་བྲེབ་བཉིདདོ། །གཉིས་བ་གཞན་དང་འབེལ་བནི། གནསནས་འཕགས་པརའྱགརབན། 







གྱོག་དཔཚངས་མུད་ཅ་བརཆདདྱག་རཔའི་ཉམ་ངབ་དྲ་བདམརལོ་ྱག་པ་ལན་གནས་མལྭ་་གབ་ཡོདཔ་འམ་ཡདཔ་ན་འདུག་ཤངདུངབསུ་བརབ་ར།།འྲབ་བརམས་པས་ག་ཏེ་གནས་མ་དམལ་ 


༤ 


དངའབྲེལ་བའིསབྱ་བ་ན། གལ་ཏེ་དགེ་སླེངསང་བདྲེ་རིལོས་པན་དགེ་སློང་ནམས་ཡནོ་བདག་གྲ་བོམ་གཞན་དུམ་བེནོ་དུ་པེས་ཤིངེ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སབཅདཔརྦ་གུརན་དགེ་སངདེས་གཙུག་ལག།ཁང་་ 





འོ་ག ་གན་ཞག་པགེྫོ་མསམོ་དོ་འོས་ྱོདངསལ་འགཔབོ །མཐདོ བའ 
ཧན །ཆུས་དེནས་ནདརངགསེྱ། ངབརཆི་ཤའ། །ལེདོ་སསཔཀུབཞེན། ན་བྲགརབདེནྲ་བིམ་པདང ཀི 












དང་ཉེ་གནས་དག་གིས་སྙན་དགྲ་བང་བརྡ་བའོ། །གནས་པའྲ་བེད་པ་མདན་དགེ་གོང་རང་གིསྭ་བུང་ངོ། །གལ་ཏདགེ་འབུན་བས་ཅདྱ་ཁིསླ་བངདགོསན་ ཧགས རེ གདས 
| བརྩ་བའི། །དག་འདུན་ལ་བསེན་བཀྲུར་བིད་པའི་ཡདོ་བདུག་གས་གུག་ལུབ།བངད་མནོ་བདག་འངུ་གོ་དནོད་དན་དག་གཡངངློ་བདན་ཡིནཔ་འྲ་བའོ། །ཡི་དྲ་ག་ལ་གཙ ར་བཏང བསད ལྷིསནད་དྭག་སུང་བའི་ 
ཿ་ཕིའི་དུ་དགེ་སློང་ཡང་བསྩོབརབྱའོ། །བྲསངམ་དེས་འིམ་པ་བཟའབ་ ཅུངསེགོས་བེད་པའིནད། མོ་འཇྲུག་པ་རྱ་ ཤོགས་གཙིག་ཏུ་བྲཝདཔར་པའོ། །དེས་རང་གི་ལས་བསམ་གཏན་དཔ།བཏེན་པགསྦབ་ གོ ་ 
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ཧོ རྫས་སམ་ལྕི་འསྱབདར་བའོ། །ཐགསམ་མི་གཙང་བརྒྱ་གུར་པ 







| 





རར མཚམས་དེང་གཏོགས་པའིདག་མངམོན་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཐིས་ནད་པ་བལ་བརྡ་བའོ། །འདུག་ཧེ་བལབད་བའིྲགངས་ཏེ་མིན་ནོ། །ནདཔ་ལུབ་དེརདགྲ་སེང་རྣམས་ཀྱས་རང་ 


་ རོལ 'དེདག་ལ་སེམས་གཏད་བ་ཡ་བོ། སོགས 
བྱའོ. [ངཱིལྟར་བན། ཆངགི་ས་མ་རུངས་པནྨ་བྲས་ན། ཟུདག་གིས་བཟླུ་ཞངཔ་དེད་བརོ། །སུམ་ 





།སྙན་ཆྭཅིམ་བར། ོོ་ོ ་ མ་པས་ཧིདོར་ 
8 ཅམ ༡ མི་གཙང ང་ཆེས ་པརྒ་གཱརནསའས་འད་ 
འདག་ཛསྦ་ཅིས་མ་དགན་བཅདདེ་དོདབརྡ་བའོ། ྲགགིགཾིཾིཾེཾིཾིཾ་་ 


ནོ །གལ་ཏེ་མཐོངབ་བྒོ་ནས་པ་དཔན་བས་སྣེརམ་བཟེདཔ་ཡནན།། དགེ་སླེསྱ་ཀྱིས་བརུལ་བར་བའོ། ཁོ། །གན་པོའམ་ནདཔ་དེས་སུནར་མ་བཅལ་བརྡ་མཐོདབ་དེདགེ་སེས་ལ་པཱན་པརྦ་འབཏིདདོ། །གསུམ་པ་ 


གྷིརྟན་ཐགས་ཏ་འྲག་བརམྱཔའ། །སུས་སྙན་བ་ཤམ་ཞེན། ནད་པའི་ནད་གཡོག་གེས་དང་དགེ་སླངདག་འཁད་པའི་ས སྙན་བཤམ་བདྲ་བཞོ། །བཞི་པ་དགེ་བའི་རོག་བྱར་མ་བ་དང་འབྲེལ་བའི་བྲསབྱ་བ་ནི། 













ཏེ་དེ་ཤིདྱ་ཧི་ཚི་ཆར་འཐབ་པའམ། དེརའོག་ཏུ་ཆར་འབབྱཏ དོགས་པ་མེད་ 


(ནབ་ཀའ་བ = པ་སེ ་སང་ ༨༨ ༨ ༤ ༄ 
ཨུབའི། །གལ་ཏེ་ལམ་ཁའ་ཟུང་དངཆརྩབདན་བྱགངབའིདག་སློང་གེས་ཤོང་ལྗནོ་པ་འམ་རྩིག་དྲང་ངུ་རྫས་དེ་དག་བཅེར་བར་བའོ། །རྫས་ཐམས་ཅད་ཀྱདད་ནས་རྫས་དན་པ་གཅོིག་གཾས་དདག་གཡོག་ ཀྱ 


68 

















ཨོ 





ཆཿ སྐམ་པའ 


༧ འཛ རབྟགྷི་ཝུང་བཟེདདང་ཆོས་གོས་དགྲ་ཐོན་ཟནན་དའོ་འོགྱདགགེ་འདུན་བི་ ཡང་གདོན་པརྲབ་སྟ། 
དས་ ཡོཔ་འ ༢༡ ་ ད་ཕན ཅ་ 

འུག་པརམ་བའོ། གནས་མ གཉིས་པ་གདིངབ་ལ་གནོད་པ་ལ་བཞི་ལུས། དངཔོ་བླསའབའྱི་ཁ་པའི་ཁིམ་གཞན་དྲུ་རུ་དང་ལོམ་ལ་སོགས་གདེདབ་རུང་གིསྱ་བས་སམ་གཞནའདེངྱད། 
] བཅུག་པ་འྭགོ་ཁར་འིམ་བདག་ལྭ་དིཊཏ དོར་ཐརྦ་བའོ། །དགེནོ་པརྡ་རཱ་ལ་སོགས་པ་བཏིངབནི་དོར་བའམ་ཡཔན་ཡང་བརྲ་བའོ། །ཧོང་བདེ་ནི་ 








བའོ །གཅུག་ལག་ཁབད་ཚོནསཇག ེརའམས་དམ་པནའོ། །གྲོག་ལག་འངོ་བ་འོ་དོབནོ། དག་འདུན་ཨོས། ངའདྲོན་དཧུའོ།།གདའོཞྷ 
ཁོ གང་ཟགན་ཕོངས་བརའགུར་གི་དག་འདྲན་ནི་ཕོངས་བརམ་འགྱུར་བའྱིཔིརརོ། །མ་དངྲ་རུའི་་་ 





¬ 


བཱ ལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་སོངབ་ལ་འདོར་ སེངབ་དེནི་མགོའམུ་མཇུག་ལོག་བྲ་ཟས་པཉིད་ནྲ་བས་པ་ཉིདདོ། །གསོ་དག་ ་ 
འན་རྔ་གཅལདུ་བཏིངབ་ཡང་དོང་བདབའོ། །རྩུ་བཏིངབ་དག་གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་སློངབ་ལ་འདོན་རས་ཞེས་དྲིས་ནས་འདོར་བན་ཁསཁེནན་དལ་ཕྱིནདེ།ོ ༣༦ 


06† 


ཆརྩའེདཔ་དགགོསའཆགསསྐ་དགྱུརཀང་མོཐོས་གཉོས་ལོ་ཆུབནླནདག་གསོ་ བདྲབའོ། །འཆག་སར་བཅོང་བདྱིས་དེདག ཤོན འེ། །གནས་དེར་འཆག་པ་གཏོདཞིང་སུལ་གཞནད་འགོན་བཏིངབའྡིན་ 
།རུམས་དོའུབཟྱབ་བྱབ་བམིན་ཉིད་དུམ་གུནཔ་དགམངདུ་རུང་བནམས་དོད་བདྡ་བའོ། དད རི ཞནཱན་བཏ ་ དཱ 
 མྱིསི་བའྱིིྦསཱརྨསོགྲོ་བའོ། །དྲུས་ངིཿོསནྱ་བཞེན། ས་གི་སྣམ་པ་གཤེརབ་དཔམཉེན་ཅིང་དངུངབ་ཡེདས་ཞིཉན་རེ་ཞིང་ལན་རེ་བྱསརྨའགྱ་བའོ། །སྭ་ཐཱམ་པ་དང་དངར་བ་ལས་གཞན་པའ་ པ་ན 




















ཟླ་བ པདརང་ལནྱཐགཅའ། །འཆགས་དགྱར ང་པདྲད་ནས་གསའ་པ་གཞན་དྲགན་པའྱིིྦ་མཱའི་རཱན་པདག་ཐག་པས་བཅིངས་ཏེ་ཞིབ་ཤོ་པ་ཡདཔྲད་ཞིངབཞག་པརྱབའོ། །འདག་རྫསྱི་ར་ལིབ་འཆག་ 
` ཨཡབརྣུ་ཛརརོ་འཞུག་བརུའགོ ། ཉི ་པ་ན་ལ། །འཛུད་ འར གི ༣་ནས་འཕགས་བ་འགགུརབནཞེསྱེ་བབ་ཡན་ཆདྲ་སར་ཐལབ༔ ༢ ཞིའདིང་ 
)ཙེགས་པར་སྩྱརབརབའེ། རརིིིིིཉིཉིིྲིླིསཾཾཾླཾླག་་ར་ ནམས་གདིངབའིབ 


ངེ (བརདའིསད་བཏིང་བའྱི་ར་ལ་སེགས་པ་ཕྦྱར། 






ལུ། ས་ཀ་ཙོག་ཆརྦའོདྲ་བལའཞེས་སོགསལི་ལྩོད་བཔ། ང་གནས 












ྲ དཔ ་རོཔ་ནིའདབཏིད་བད་རངགིཡོངསམུད་པ་དདབ་ར་འའ། །གཡུམ་པ་བཟུ་བ་ི བཤད་པ་ནི དགེའདུན་ོ་བཟོགལག་ 
ཁྲ མིན་པར་བཉིང་བ་དོར་བནི་གནས་དེའི་བདག་བྷ་ནམས་ལྔ་དིས་ནས་དོརབཟླ་བ་བཉིད་ཡིནན། །བཞི་པ་ལན་ལག་གི་མཚན་ཉིདལ་གཉིས་ལས། ཧཱིདོན་ལྷོ་གང་གཞི། མཉན་ཡདོད ལ་ཕོག་པནསྒ་ཅི་ 
དེུ་མོང་གཉིས།ཏོན་མངས་པ་སཱལ་བཞནེན། །ཇུམཚན་གྲཅུཀ་ལག་འཔ་དརོས་པ་དད། ག་བའཇོས་དང་མའདོད་པས་གནེདཔ་སགས་སོ། །ཡན་ཡག་ལ་ཞི་ལམ། །གཞིཡ། གནས་དགེ་འདུན 
° ཅིགཙུག་ལག་ཁད་ ར་དཟ་བའྱི་ཉེན་དང་བཅས་བགུནས་ཅིམཛན་ཉིདདྲུ་གུབ་བའོ། །དངོས་ཕློན་དཔལ་མའིགདིངབ་ཡིནཔ་སྣར་གཞན་འདུ། གྲ་འུངདོན་ནི། གནས་དེ་དགེ་འདུནྲ་འི་གཅུག་ལག་ཁང་ཉིད་ 
སྣཾ ངང ཁྡག་གུའི་དོབ་ངང། ཐིཡའི་གཞིཧིད་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཏིདམིན་པ་ཉིད་དང་། གོག་ཆགས་བྱེ་བདེ་ལ་བུའི་ཉིས་དམིག་ས་ཡོདཔ་ཉིདྱ་ཚི་གཞིར་དག་སླེང་རངདདརང་གིས་བྷགས་པས་རུའི་གདིང་ 

༢ | བྲ་བས་པཏདྡ་ལྭ་བུ་ནྲི་ཡུང་བའདའྲིའེད་པ་པོ་དག་ཡནནོ། །གདིང་པའི་ལུངེད་དོ། །བཞི་བ་གང་ཟག་ལ་གནོད་པ་ལ་གཏིས་ལས། སྟོད་པ་ལ་གཉིས་ལས་སྔདོན། གླེངགཞི། མཉན་ཡོདྡིད་འརར་ 


¡ 








ཏྭ 








རར གནོ ད་པའི་མུང་ཅད་འདའི་ 
,༅དཔ་པ་གངཞན། ཤིས་གཙོའོ། །གྭང་ལ་ཤས་གཙོ་ཞན། དགའདྱུརྩརི་གཙུག་ལག་ཁང་གིགནས་སྲ་དགྲེ་སོདསར་ཞུགས་པཉིདལའོ། །དམོགས་བསལ་ནི། བད་།ཏེདནབ་དང། ཚོལ་ 
རྐུན་པལ་སོགས་པས་འཇིག་པའིདབདམ་ག།ཏོགས་པར་ཤིས་གཞོན་ཤིད་པ་ལྔའོ། རང་བཞིན་ནི གཞན་ག།ཞན་པའགནས་གཞན་དམ་དདབྱ་ཞིན་དུ་འདུག་པ་པ་ཅིལ་བིས་གནྲེན་པའོ། །གཏིས་པྱ་པས་ 
༨ བ་བ པའ་དབདུམ་བ། གོས་པར་ངས་གཞོན་ཤིད་པ་ལྤཀྲོ། །ཕྱིས་གཞེན་ནེ། གཞན་གནས་པའི་གནས་སུ་གཞན་དེམ་དདབཞནད་དྲ་ག་པ ལ་ངས་གསཞན་ཡའ ི་ོ 
| གའུ་དཔའ་བསྟན་པནི། ཚུས་གནནྱ་དིད་པ་དནི་མཐོ་འཚམ་པ་དག་གིདཔ་ས། མཐོའཚམ་པརའདྱན་པས་དགྱེ་དོངལ་རུད་ཟད་ ་མཐོའཚམ་པ་དྲྱ དབྲ ་པའི་གཞི་འ་ བ། གས་བའྱཚུང་ 
/ ཤུན , །བཱར་ཝྲམལས། དནདང་གསོད་དད་གང་དྲོདད་། |མོལ་་ཟངས་དང་ནི་བཀྲུ་སཱན་དང་། །རྣལ་འྱེརམཐུནྣ་དང་ཁ་ཏོན་དང་། །འཇིགས་དང་བཅས་དད་འཇིགས་ཡེད་དོ། །ཞས་གྲསངས་ 
¦ ༤ས་བསུས་པ་ ནེ། །འདིལ་ཁ་ཅིག ་ྩིས་གནོན་ལའདིའ་ྱུརྱི་ངག་གི་མཐོའཚམལ་ཉསྤ་བས་ཞེས་ཟེར་ལ། ཁ་ཅིག་བྱཅཔོ་དལས་གཞན་ལཏེསྭ་བས་ཏེ། མདོལས་ལིར་གསུངས་ཀདལ་་། 





ལུས་དྲག་གདནུད་ཡིསྲ་རོན་པའོ། །མཐར་ཐུག་འུལ་བོས་དོན་གོ་བྲའོ། །གཞུང་དོནལ་གཉིས་ལས་ཡུན་ལག་གི་མཚན་ཉིདནི། ཤིས 


6) 






























༄༅། ློགྲོ་ོ་ཤོོོམ་ནངཟདམཐོ་ས བོག ཛོག ར་རཞས་དཊ། རྒིའི ¥ ནིད བྲགོབྷ་ནལ་གཟོན་ 
ཙི བལ་པགས་པ་དགལ་ཡཔྱགརམཐོའཚམ་པ་ཡོད་མོདྱ་ཀི་འོན་ཀང་གནས་ལསགས་པའྲི་ནུམ་པའྲི་བྲེ་བག་ཡོདབའྱི འུ ` འདྲ ཧེད་དུ་བག་བའི་མཐོ་འཚཿ ཚ་བདངག་ 
ལས་གཞན་བའི་མཐོམཚམ་ པནི་ཐམས་༢དཉེསྱ་བུས་སོ། །ཞེས་གསུངས་བས། བཅིའི་ཡན་ལགྱཏུ་གཅུག་ལགཁང་ ཤོས་པ་ཡིནནོ། །བྱོས་གནོན་བེདཔའི་ 
ལུངེདང །ལ་བ་གནས་དངོས་ཁྭ་གནོདཔ་ལ་གཉིས་ལམ། དྲཱིདོན་ལ། ལཱེང་གཞི་མཉུན་ཡོདད་ཉེར་དགུས། ས་ །རྒྱ་མཚན་གཙུག་ཡག)ཁངངང་བདག་པ་དགེའདུན 
ཀོ ི་ | ཁམ གྲནས་གོ། དསས གནས ཛན ྲག་བ། ཐིག་ཇོལ་བའི་ཉེན་དངབཅས་པའོ། །ངཔོས་པའམ་ཁྱཚོདྲ་ལནྡ་པ་བ་ཕུ་ད་ 
` རར ི་ ཆོས སོང མྲ ཤིདཔ་པོའིམཚ་ནཉིད། དཔོས་བོའ་ 









་ལོ་ལྫ་ོ་ཆིདཔོ། བོའོབ་དངའོང་ཤོས་ཀོའོད་ཉོདོ། པའོ འ་འ བོལ 
། [དམོགས་བསལ་དི། སི་ཆེན་ ཙམཆན་ཉིདད། །དད་པོ་ནི། ཅ་བ་འྱབ་དབལ་འདུག་པའི་ 










བུ་་ ༠ ྟའརྱབ་ལཱར 2 3 ཁི་ལུང་ཧྱེཿ ཤེ ཏ་པ་པོ་ག །པཞི་ན། ངུ ` དུན་ཐཾ་ གཙུ ི ་ཁང་གི་ས་ གེག ཤེ ནེ ངུ ཏྲ 
ངཿ: ཧོ ྲ ་པ། ཐ ཿ ན་བ ས་བཞའལ བ ད་ ཡམ།་ ། དང ལབཉདད མ། ཛཿ ལེབ་ད་པ་ འདབ་རྫ་ ཆེ རེ སྲ ཱ དྲ ཀེ ཀཱ ཏྲ 

` སོ །ཞལ་བཡ་སོགས་པསསྐན་ དབ་བ པོ 2: ° ཏ ཆི ༢ ༡ ལེ 

| ོཾ་ཊཱམས་ཿདྱངྱ་བིད་པ ོ ནའྭ་ཏ་དབ་མདུད། །བྱད་པ་ བདཅོམ་དྲུ་བ ད་དམཞན། ི་ རི ངཿ ལུ གྱག ང ང་ཞི 






་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ༩ ཞེན། ཡནན་ དྲག ཾེཾེཾིཾགགླག་་་ ཧི 

།གས་ཤིན། ཁལ་སེོགས་པ་གུན་སྦྱལཅུ་བཀནཔ་ཉིད་དད་ ྲ་བཀན་པ་འདྷ་ཏ་རྟེན་བཟུག་པ་ཉོངནོ་ལུང་བའྱིིད་པ་བརམ་གཏོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཏི 

' ` ` བྱ བ་ཏབད་གཱཉིས་པད་པ་པོ་ཡན་ཞེ་ན། མནན་པར་རོང་འྲི་ཤིལ་སགསང། ཅུ མྲ $ ཐད འླ་ས། [དེད་ག་ལ་ཤྲེས་ཞཅོནོ། ཆུ་བ་འ 
༨ རང་ས བབ་ག་པ་གཞན་ཙ་སོག་ལ་གནོང་ཕལ་བཏས་ལས། ཡཱུ་དོན་ལ། པོས ང་བ་བའི་ཡར་འ། བྲ 











/6†༈ 











ཀྭ 


༨ 


༄- 





༦ འམྭ་འིབ་ལ་སོགས་པ་ལ་་ 


ཇི གཞུག་པའ་བྱའེ། །ངོས་ཀྱི་སྙ རཁུང་དགྱ་ཡདགདོད་པ་པའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས་ལས། 






༄༅ྱ། ‹ `  ེ་་གན་རཔཤོ་ས་བཞསའང་གཟདོལ་དཔལ་དདབ་སགོས་ཡནལ་གཡ་ལཞི་ལབ། ` གཞིལ། དུང་འགྲོའྭ་ཕེ་གནས་ རོ ཐམལ་བདིཡོག་ལྭ་ད། 
ར་ཤིཔལ་སོགས་པའི་གཞི་དངབཅས་པ། ཤུན་སློབ་གཞན: ཆེདངུ་ལངོས་སྤོད་འདོད་པའོ། །སྦྱཾརབ་རངངམ་བགས་པས་ལོངས་སྤོད་པརྲ་ཚོམ་པ། ར་དེའིསོ། 















ང་མང 


དིད 


དང་སག་ཆགས་དངའཅས་པའི་མུལ་སོད་པའི་གཞི་གཉིས་ཕལེརནུལ་འྲབ་ཡངསོག་ཆགས་དངབཅས་པའི་ཕུལ་དེར་ཤེས་བཞིན་ྱ་ཝུངབ་འཐིན་པ་བོ འངྲ་དོད་པའི་དོན་དེལས་གཞུན་རངྲ་ངདཔ་ཡིན་པར་ཚུ་་ 
་ཐདབས་བའི་དེན་ལྭ་སག་ཆགས་དང་བཅས་པའྲིརུ་ སོདཔ་ལྭལུངབ་འདི་འཞག་ལ། རདངནངུ་ཨྲོང ཅེདཔ་ལ་བླསབ་པའིགཞི་འོགམ་བཞག་གེ ། །སྲགཆགས་དངབཅས་ 
ཡལ་བ །གསུམ་པ་གནས་བསླུབ་ལུགསལས་གྱུར་པ་ལ་གསུམ། བླླབཱན་ཞག་ལུང་མུད་དོ། །དངཔོ་ནཾ། གྙེབྩེསལ་སོགས་བའིསོཿ 


སོཆ་གཞུག་པར་བའོ། །གློ་གེག་ས་པག་ཀང་ 
སྱིདོནལ། གླི་གཞི་ཀོའུ་ཤམ་པིར། བུག་སེས་བླཉས་པ་མི་བཟོད་པའོ། །ྒྱུ་མཚན་གནས་འརྩམཔ་ཆོ་ཞུངབ་དང། . 
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རྱ 



















༄༅། ' 


༄༅ 


 གིས་བླམས་པ་གཞན་ཅིས་བཅི་གུན་ཡད་འདུལཔོ་ནནོ ནནོ། །གང་གི་ཚྭ་ར 


¡ འཇིམ་ ་པལེདཔར་རིམ་པ་གསུམ། 


ངོ )གསུམ་པ་ལུང་ཡིདནི། 


རྱིགས་ན་བྱདཔ་ཕེ་ཡཾནེནེ། རད ༨ ཡབྲ་བདབདྲུརོ །ས་བཏོས་ཏྲེ་ནདགྲི་ཆ་། 
བེད་བུ་པོརོརུ་ངོ། །སཾམགེདམཆྦའཱ་ཡ་ཕུབས་སོགས་མ་བཅུག་པ་ཡང་ཉི་མ་གཞན་ལ་ 


རིམ་པྭ་ལག་པདཔ་བཞི་པའི་མཇུནསཁ་རམ་ད 


རི 





དྷ་སད་སྦྱུས་ན་ལུངང་མེདདེ། ། ོ་ ཕ་གུ་རམ་པ་གྲསུམ་ལས་ལྷག་པརྡ་ིག་པྱ་བསུཔལྷ་བཔ་བོ་ནབངག་ཏི་ 
ཟོ ཡནཞིན། ཚིཡ་གངལ་རིམ་པ་གསུམ་བྱིགས་པའི་ཉི་མ་ངེ་ཉིད་བཞི་བཟ 
༡ཁས་ལག་པ་བྱརི་གསན་ཡད་གཟུག་ལག།བངདེ་ལུངའའྱི་བད་པ་བོ་ལནནོ། །དེསན་འཇྲིམ་པ་མད་པསང་རིམ་པར་བགདབ་བུའ། །རངགི་གནས་སྲུ་མ་འུདངག་མ་གཏོད་པ་ 

ལ་ཡང། ཉོཡ་གཞནས་ཕ་གྲ་རིམ་པ་གསུམ་ལས་ལུག་པ་བ 
གྱུབཉིམ་གཞན་༧་རིམ་པ་གསུམལས་ལུག་པནབ་མིགསནྭུངཔའྱི་བེ 


ས་པ་མེད་དོ། །གཅུག་ལག་ཁང་ག 





།ེནསྦྲ་རིག་པ་ལྷ་བད་པ་པོ་ཡིན་ནམ་ཞག། 
ནའོ།དངམ་ཟད་ཉི་མ་གཞན་ཡང་ 


ཐུམ། ་བཙུགས་པ་ཉིད་་ 
སུམ་ལསྭ་ལག་པར་བཆིགས་ནྱ་བེད་པ་བར་རུང་ 
ང་བེང་དོ་ །བྱུ་པ་གསུམ་པ་ལྭ་ཝ། ཧོསྤའིགཞི་་ཆད་བཞིས་ 


༠0 


ལོར ཟོ་ར རམ་་་ 








༄ཅ། 


ཱ སྦྱོདཔཾོ་ལཱ་པ་ལ་བསྐེའེོ། 


༨ 


པར་འགྱུརབ་བྱད་པོ་འམ་ལྕི་བའིཆོས་བརྒྱད་པྷ་ནམས་ཆིག་དང་ 


6. ༣ 


གཅིག་ཅུ་བྱད་པ 








།དུའྭཐོ་བདང་མཐུན་པའི་སྐདྱ་གཱ་བ། 





།འདིས་གསོ་སྦྱཾདྲབཅུ་བཞི་པ་ཡང་བཏུ ས་ཏཱེ། 
བཞི་པསབ་ཤདྱ་ཧ་དཔོས་སྲ་བྱད་བཞིཔ་དིདཚེས་བཅོོལ་ཡན་ངའྱི་ དར 
བསྣོན། མཚམས་ཀི་ནང་དུའོ། །མདྩོས་འཛིནཔ་སྲོགས་ ཡི 


དགྲེ་སྲོངོམ་ལ་ལས་ཉཾ་བར་གཞེལ་བུ་་ཤིར་བཅེསོ་པར་གས་པ་དགྲེ་སེངོམའི་སནོ་པར་བླསའ། 


ཕན་ཚུན་ལྟ་བ་མཐུན་ནམ། 





།ཉིམ་གངུལ་བསྐན། གས 


གསོ་མཱང་བྱའ་བཞི་པ་ཞསྱ་བ་ནྱོཟ་བ་དེར་དོལ་ཞག་གཙིག་ཆདཔས་འཇག་ཏེནྱ་གི་བ་ལུདྱ་ལ་དབདད བས་ནས་བཅུ་ 
|གསཾ་པྱདཞེས་གྩོས་པས་དག་འདུན་ཚྱས་སཱར་གསེ་སྩོང་བྱསནས་དེའིའོག་རུ་དག་སློང་མའི་ཧཱན་པ་བསྐོའ། [ཕྱོགས་གདུ། 
དན་ཇི་ལྟ་བྐསཞེན། མདྭོས་ལ་བགོས་པ་འཇོནཔ་མེདན། སོ་སོ་ཐར་པའི་མདོ་ཏེནདུ་ཐོན་བ་བླམའོ། །དེ་ཡངམདན་དག་སློངམའི་ཕམ་ 
དྱྒནས་སཱན་ནུས་པ་བླསའ། །དེ་ཡངམདན། དགེ་སོངམའི་སྟནཔྲ་ཡིས་སྟེ། ཟམནི་གིངམ་དོག ྱི་འདཅག་དགེ་སྤོདམའིདགེ་འདུན་ལས་་ 
མཆོགས་སམ། ཕམ་པམ་བུང་དམ། གཞན་ཡདྱ་ཧེནྱ་གིས་བླརུབ་པ་དང་བཤགས་མས་ཕིཿབཅོས་པས་མངོས་སུ་དག་གམ། 


འཐབ་མོལ་སིགས་པའ།ཁ་ནམ་ཐབ་ 3 




















།མདདས། ་ཁྱད་་ཅག་ལ་དགེ་འདུན། 
| ནི །ཁིད་ཅག་གགསཔངདང་དགག་དབྲ་བ་བའི་ག ཨ་ངྲག་དད་རེས་སྲུ་བསྟན་པནི་དགེའདྲུནས་བདངོ། །གངམ་ད 


༤༨, 


ཆྩུས་པ་བསའེ། །ཉེན་མདས་པ་མེད་པར་གནས་པ་སུགས་མ་ཆོས་བུམའིམཐུ་དང་ལན་པའིདགྲ་སོདནིམ་བླེས་པར་དྙོན་པའི་ ུ 
ལཿ གླང་གཞ། མཉན་པོདདྲུ་དུག་སྡེས། གཏགས་འདྲོརཅིས་དགྲེ་མདོམ་ལུ་མབྷམོས་པར་སན་པའོ། །རྒྱུམཚོན་ཞུནམོངཔ་དང་དགེ་སློད་མའི་ཆོས་ལ་གཞོད་པའོ། །ཡནལག་ལ་བཞེལས། ་གཞིལ། 


ཡུལ་དག་སངོམ་ཛིགས་པའིཔམ་པ་དེཔལན་པ། ལྷབམཐུན་པ། མཆོན་མོ་མཐཐུན་པ། བའདགཏུང་དའ་ནཔ། 


རིགང་ རནཅིེེིཉིྲཉིྱིྭྲེཾི སཿ <= མུ ཨོ རྲེ རི ིིིཾི འེར 
པར ས་མ་བྷགས་པའ་གངཟག་འགའ་ཞགྲ་བུག་ཐུབ་ཅུ་སྟོན་པར་མྲི་བེད་དྲཔ། ཁདངག་ལ་སྙོན་པའི་གདཟག་ནིའགའ་ཞིགདགའདྲུནལས་ལོང་དོ། །ཏྱེད་ཅ་ག་ལྭ་དགེ་སློད་ 
འགའ་ཡད་དྟན་པར་མི་སྤོའོ། །ཞེསྱ་བ་བནི། དམ་གགེལྱ་དསསསྱིསསའོས་ར་ཤོ། རཾ ། 
ཊུ དགགས་བླགཔ་མདོགའླབ་པདིགབག་པདཔརྱའལས་ གཟཅེསབདགོ | 
རཾ 


སོན་པན་པཱོབམད་དོཞས་སྣ ང་བའི ག་ཡིན་ 





དབ་འཧིནེ་པ་པོརམ་གཏོགས་སོ། །གཉིས་པྲ་ནམ་བཞག་ལགཉས་ལས། ལཱིདོན་ 


ལུས་ཏེནངུའུང་བཟམཡ་བརགནས་པ། རྫུལྲལ།་ང་འམིན་པ་པསཿ་པ་ཐུག་པནས་ 















༄༅། ཧོ །ཉན་འདད་པ། ཤོ་མོ འོད་ལོ བདོགྷ་ད་ན་བརོམ་ོཔོ་བ། བྷོསོ་ཧང་ཡའོ་ཏན་གང་ུངདང་པནོ་པོའམོ། 
་ ་ ཆསྤྲབམའི་མཛ་པང་མི་ཝཱན་པ། ཀུནསློ8ཛོས་རཱདྲི་པར་འབེདཔ། ` སྩནབ་པགྲ་དུག་ལན། མཐར་ཐུག་དོན་གེབའ། །གུང་དནནི། - 
རྱ - པའི་ལཱང་ཧྱེད་དུ་འགྱུ་མཞེ་ན། ་ རར རརར „ ཡ་བསྒེས་པར་དགུ་སློངམ་ལོ་སྙནན་ལུངུཤད་ཊ 
པར་ཆོས་སྟོན་པའི་ལུང་ཤེདྲད་འཕ། ཇི་པིདའཚོའིབ སུདན་ལུངུཿད་ཱ 
བྱུརཔོ། ཤ་མོ མྱཧན་པརྗར་ཡན་ཅིག་བ། བོས་པཱ་ནཾ མ ་ ར་བ་ལ ཆུས་བཤུད་པར་གསལ་བ་ཡང་དཔའ་ཐོ། 
གསྩོམ་པ་ནི། པྷག་བར་ ཅྱདཔ་དཱགི་ཁདནདྲ་ལ་ལོངས་ཤིངཔགེ་ཆཱུང་མི ོན་ར་མཔ་ལདག་གེནམས་ི༣ སསྟོན་པར་གསེལནདེས་དགེ་སློངམ་ལསྟེནོ་པ་ལ་ཉེས་པམེད་དོ། དྭམངགཔལ་གཟིས་བཞ། 
རྲ་བེད ི་་སདེགོལ་ཡངཉས་པཡིདྲོ འོས་པོ འཆོ འོ ྱིདོནལ། མཉཱན་ཡོདདུ་དགའེདྱ་ཉིས་བག་ཆགས་མྲ་བངབས་སོ་སའ །སནམ་བརྟགས་ པལ །རྒུ་་་ 





*ཧ06 » 










'  ཐུག་དུན་ག་བའོ། །བྭའུངདན་ནི། གང་བསུན་ཟས་ཅུང་ཟདཙྔ་ཁྱ་པརྭྷ་ནན་པའི་ཞུདཤདྲད་ཁྱག་མཞེ་ན། ངགྲ་གོང་དགེ་གངམ་ལ་ཟས་ཅུང་ཟད་ཙམྱ་བྱ་ཡིར། གཱུནཔ་དོ་རུར་གུར་པ་མེན་པེལ། ཟས་ 
; ,དུང་ཟྲད་ཙམ་གྱཾྱིརངག་ལློང་མ་ལ་སྙན་ཁ །ཞས་པཱམ་ནལུུདབྱདདུ་འགྱུར། ་བདན་ན་ལྐུངབ་མདདོ། །ཟས་ཧུང་ཟདཙོམབྱིིརཧྟན་པའི་ཁྱུ་དབྱེདགོ།གཉེས་པ་གསྱི་གཞི་ཡས་གྱུརཔ་ལ་གཉིས་ལས། བཟོད 








། ཟས་ངྭབལ་བརྡ་བལོ། །རྒྱ་ངངང་། ཤུར་བུངང་། ལྕགས་ཕོདདང་། རེ 


ཡུམ་པགི་སློང་ཆེས་དྲུག་ཝུན་ཟང་ཟིང་ཙ་མགྱི་ཤཾརཆས་སྙན་པ་མིན་པའོ། །གེབྱ་ཐཱ་པཱདཝཱ་ཝན་ལུས་ཐསལ་བརགནས་པ། རུད་ཐདདཔ། ཀུན་སཱདབླསར་བར་འདོདཔ། སྩཾརབ་ངག་པུགཝལན། མཐར་ 





པའི་སྱི་དོན། མཉན་ཡདོ་དུཿཆཔཀ་འདོད་ཆགས་བོགས། རྒྱུ་མཛོན་ཐུན་མོང་པའི། །ཡནལག་ལ་བཞི་ལས། གཞིལ། ༤ཕུལ་པགྲེ་གོང་མ་བྱསདྭལནངཔོས་པ་གས་ཟྩང་ད་ལན། རག་སྤོངམ་ངེོད། 


།༄།། ཟསས་དྲབལ་བརྡ་བའོ། །རཆད་དང། ཤུར་བངང། ལུགས་ཡོདདང། ཤུརབ་ཕིའུ་ཡུང་གེ་སོངལ་དབུལ་བརྩ་ཤའོ། །བགྱེ་མོང་གིས་དགྲེ་མོངམས་ལུལ་་དེ་དགྲ་བབབརུབའོ།། 
' །གཉིས་པ་ཡན་ལགག་མཚནཞོདལ་གཉིས་ལས། ཧཱུཾདོནལ། མཉན་ཡདདྷ་ཉཾརངགས་ཕག་དག་ཉེས་པ་འྱབས་འདོག་པའ། །རྒྱུ་མཚོན། ཟླརའདེབས་བཞིན། ་ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞེ་ལོ། 
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གས་འབྲུལ་བ་ལེན་པ་སོགས་མན་པ་རས་། ཐ་དདངཔ། དཔོས་པོ་གོས་རུ བཛད་ལན་རང་གི་ཡན་པའོ། 
འདོདཔ། སྩྱརབ་སྙེའབརབརྩེམ་པ། 











།ཡཡན་པ། ` 





ས་བདྩོམོ་ལ་དོག་གོས་བཅོ་ཁོབ། རུར་བཟཾ་རཾམ་མ་བྱས་པ། བོདཔ ཧོབ་ེ ་རྩོམ་པ། མཐར། གབཟོ་ཆྒམ་རྩོགཔོ། །གཞུང་དོནནི། གཿ 
ཤངཔ་པོ་གཔཞེན་ཤེས་གཙོའོ། །གངལན། གསྭ་བ་བའིངགླུམངམ་ཉེངུ་མིན་པ་ལའོ། །གངུབས་ནྭ་ཡདྲ་པདད་འྱག་མཞེན། ་གོས་འཚོམ་པརྦ་བེད་ནའོ། །བྲབརི་ལུ་ཡད ། །གཉིས་པགཡྱངན་་ 
པ་ཁ་གཉིས་ལས། གཱིདོན་ལ། མཉན་ཡདོད། ཚོང་དཔན་པགྱེ་མོང་གས། རྔ་ལསདཔའོ། །རྒྱ་མཚན་འདྲ། 'ཡནལག་ལ་བཞི་ལས། གཞིལ་ཡྱུལ་བྱརདྲ་པན། བགྱེ་པཱངམའིཔགུ་འདུནལ་ ་ 


ལྭ །བདགཉིདདད་བཅནདངསམས་ཡངས་ཅན་མན་པ་རུ་མ་རྩངབྲ་བའྲི་པར་མིན་པའོ། །གླན་སློང་སེ་རབར་ 
མཐརྡཐུག་དེས་གས་ལགྱ། ཐོབ་པའོ། །གཞུངདོན་ནི།  གས་སྙིན་པའི་ཡུྱྱཀིབེང་པ་པོ་གཔཞེན། ཤིས་གཙོའོ། །ངགྲེ་སོངམཉེ་ ཚིནཔ་ཉིདལའོ། །གས་ 
ཤིནཞ་ལུདྱེདཇུགྱུར་ས །ཐམས་ཅད་དུའམཞེན། ར་བོང་འི་་ལ་ཡལ་གོསའབུལབཚི་ཁརའའ་གྱ་མ་ཕ་པ་འྲོ། །དྲེ་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལྱ ཤོན་ལྕངྱའིད་པཛར་ 










དར བས གཡོའི་འགྱོནལུ་ིདོ། །ཇིསེདདའདསན་ུ་བིད་ུལྱུར་ཞིན། ཆུང་གགས་རེ་རེརའདམན་ལུད་ཤིད་དབ། རངགགགས་པྲའི་པདརེརནི་ཧརབའི་ཉསྦ་བས་རེརེཿགུར་རོ། །རགྲེ་སང་། 

མ་དང་ལན་ཅིག་ བསན་ལམ་དུ་འཛག་པའི་ལུང་བིདདོ། _གཉིས་པ་རུའི་ལམ་ལ་གཏོས་ལུས། ཧཱིདོན་ལ།  རུའིལམ་ཞེས་དང། འགྲམ་གཉིས་འཇིགས་པོདང་བཅས་པོ་དང་། ཐདཀརཞས་པྱརི།. 
གཞན་འདྲ། གཞུ དོན་ནྲཾ། གངྱས་ན་དགྲེསོངམ་དང་ལན་ཅིག་གུར་འཛུག་པའི་ལྕུང་ཤེདདུ་འགུརཞི་ན། དགྲག གངུ་པ་སོལ་ཚ་མྱོི་འབམ་གཉིས་བརཆད་བྱརདགརདྩངགི་འཇིགས་པ་དཔ་ཆས་ 
༩ པ་ཏིང་ལ་གཏོགས་པར་དགེེ་དངམ་གཅོག་དཔམཔའལན་ཆིག་སར་འཐམས་ཀཔརུཿམ་འཐུམས་ཀྱང་རྩུང་དྲུས་གཅིག་ཆརྲགུ་གཅིག་གིས་རུའི་ལམ་ལས་འད་ནིངའགྲོ་ནྱ་ཆུང་གགས་རེརེར་དངོས་གཞི་རེ་རེ་པངྱ་རང་གྲག 
ཏྱ ༨༨༦༦ རེ ཐམས་ཅ་དྭ་དཿྱཆུར་རམ་ཞིན། ཤན ཀྲྣསྣསྣསྣས།ས།ས ང་ད ངབ་འགིར་སླརརཔོ། །དང་པོར་ཐད་ཀར་ཕ་ 
ཌི ¡ རོབ་ཏུ་འགྲོ་བ་དེའི་ཕོར་དུ་དགེ་སློང་མ་དང་ཕྱན་ཅིགཏཐྲུར་ཞུགས་ཕན་རུའི་གཞུང་ཡེ་ཐ་དང། ཆུ་ཀླུང་གཾའགྲལ་གཏིབ་ཆད་པ་ངང། རྦ་ཀློང་རུ་སྲུབས་ཆེན་པེ་གཅིགཏུ་འཁྱལེ་ཞིཔའཁྲུག་པ་ལས་བཟུན་པ་དང་། རུས་ 












ལ་འོ གཔཔ་དངག་བ་པ་པོ་ཡིནཞེ་ན། པཀྱེ་སོངདངབ་ཡདའབུག་པ་ལའོ། །འདུག་པའིདབདནི། གཉིས་ཀས་རབཅེད་ཙམས་ལ་བཞག་པའོ། །གཅིསྐ་བཟའགབའོ། 
ཚཾ ཌཱུངབྱད་ངོ། །གཞིས་པ་འགྲེངབའི་པྩེ་དོན་ལ།  འགྲེངབ་དང་། དགུ་པོང་མཞེས་སྱར་གཞན་ནམས་འདག བཞུང་དནནི། བྲདམད་གཅོག་པྲའི་ དྲུད། རགྱཾ་སོང་ཞེས་སྱར། དསན་དགྲེ་བོངམ་ 


ལྕུ བཱུ 
ཌཾ 
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གཅིག་པཱ་ཉིད་དང་། སཱེ་བའྱི་སུན་ལུགས་མེད་པ་ཞིད་ཀྱི་ཡོགས་དབེནཔ་ཉིད་དང། ཡུབས་དངབཅས་པ་ཉིདདང་། བཟའདམ་གདཉེདནྲི་བེད་པ་པདེག་ཡིནན། །གཔལ་བདཔ་པོ་ཡོནྟ་ཞེན། འདུག་པལའོ་ 
 །ཞྲཾས་པའི་གནསས༡གདབ་ལའི་ཞེས་མྱརརོ། རྭ་རཱཔ་ ་༢༡༡;/༡༼༼༼ "འའ ` ཤས་དའལ་བཔཟདོཞས་དང། ནི འདིར་དགྲེ་དོང་ 
མཧིངྱ་བེད་པ་པོ་ཡིནྷ་བཱཾ་བད་མེདནི་མེནན་ཞས་གསུངས། ཨུབར། འདུག་པ་དངའྲདབར་གསུངས་ས། །གཅེགྲ་པུ་འགྲེང་བའུ་ལུངྱབེད་ད། །ལཱ་པ་ཟས་ཀི་གཞི་ལས་གྱུར་བ་ལ་གཉིས་ལས། གཱིཾདོནམཉན་ཡོད 
(དུན དྲུག་སྲེས། ལཾའདུན། རྒྱ་མཚན་ཐུན་ཡོངབ་དང་། གཞནལ་གནོད་པའོ། །ཡན་ལག་ལ་བཞིལས། གཞིལ། ་པལ་ཁིམ་པ་ཐྭསདྭ་ཝ་ཝཱན། རྫས་ཐ་དང་པ། དངོས་པོ་དུས་རུང་གི་བཟའ་བའམ་ 










] 8ཧའུ་བ་རུད་བ་མཐན་གཅིག་གཚད་དུལངས་པ། གཱུཾན་བདགདའིདྱ་ཙི་ཡན་པ། བདག་ཉིདྱ་ཊི་ཡང་དག་པ་ཡོན་པའི་ཡནོཏནྱ་ཧཾསྦ་སོདྲ་བཟུག་པ། སྣོརྱཔད་དགེ་སློངམཆཱོས་བྱ་ཆངལཱན། བདག་ནུཾདམཧོན།། 
ཧུམ་པོས་སམ། བསྱུ་ཁང་ལུག་པ། - ཀུན་ལད་ཟར་འདང་པ། ཱརཾབ་ཟུར་རྩོམ་པ། _མཐར་ཐག་མགུལ་དྲུ་ཡང་པའོ། །གཞུང་དོན་ནོ། བགིསོངམས་བྲརདྲབདུག་པཟབའི་ླུད་ལྩདཔཔ་གངན་གས་ 
གཙོལ །གངལ་ཞན། དག་ལོངམས་ཚག་གིསབ་ཅོལ་ཞིངངག་གྲི་ནམ་པར་རིགྱི་དྱཀིས་སྩེར་དུ་བཅུག་པ་ཉིདལའོ། །གིང་ཡཾགལ་སོགས་པས་སྩརདུ་བཅུག་པ་ལ་ནིའེསས་སེ། །ཇི་ལཱར་སྩྱོར་དུ་བཅུག་པ 
ལཞེ་ན། དགྲུ་མང་འདིནིམདྲོསལ་སཾགས་པ་འཛིན་པངང། རྒྱནཞུགས་སགས་འབས་བུལ་གནས་པའོཞས་ཡངདག་པ་ཡོནཔ་ཡ་བདེན་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗྫོད། 0 ཡོདདབརགན་ལྡང་བགརས། པུ 







བསང་ འར་མ་རཚྫིསག་་ུའུལལལ་ྱ།། ལོ་ ར་བཡུང། ལོནབདག་གིས་སདའ་ཤམས་པལས་ལུག་པའམ། 
རཾ ཆད དགཞན་ལས་ལུག་པ་སྱའདུ་བཅུག་ནའོ། །ཙིཞིག་སརདུ་བུག་པ་ལ་ལུང་བ་དར་འགྱུར་ཞེན། འབྲསཆནལ་སགས་པའི་བཟའ་བ་རབ་བ་ལའོ། དད ༢༢ ༦ ག་ 








སྒ ;:22= ་ 












] ༢༢༡༢ །དུ་རྲུ་གངས་ནས་ཟས་ལ་སོགས་པཁི་དུས་ཤེས་པར་ཤས་ཏྱེ་ཚིམ་གཞན་དེའ་འཇུག་པའྲ་བའི། ཧ་ཅངྭ་ཚོམས་སུའགྲོ་བ་དམི་བའོ། །ཞིམ་གཞན་དུ་མགྲེན་དུ་བོས་པ་དེའི་ཤར་དུས་ལ་བབ་པར་ 
གཉི བདུནས་ཏེ་གཞས་བཉན་ནམསྤ་ཀིས་རབནཔགེ་འཁོར་༧ཚོམ་ཚ་ཉའལོ་ ཡོ ར་ཧོས་ས་སུ་པྲི་ིུ། ¬ 
།ཞུ་བའུམ། ལེ་ལོ་ལྭ་སེགས་པསྦྱ་བ་ཚོམ་ངུ་རང་གི་ཟན་བཅད་པར་ཚྲོ་བུའོ། །འྱིམ་གཞུན་དུ་མགོན་དུ་བོས་པ་ན་ཡེན་བདག་འདིར་དགེ་འདུན་ནམས་ཁིས་སྐོམ་བཅུད་བར་བཁཞོས་སྐོམ་ཁྱི་ཚིར་གསོམ་པ་འདེབས་ན། 
དགྲ་སོང་ནམསཀས་ཙ་རན་ཚ་མ་དུ་བསྡད་པའ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། ཕཱི་དོན། པོད་པེད་དུ། དུག་ཝེས། ཟས་ལ་བསུ་བའོ། །རྒུ་མཚན་ལུས་ལ་གནོད་པ་དང། ཕུན་བདག་སཱ་མམ་དདཔ་ 
གྲྲས། ྐད་ལུག་ལ་བྒཞའཐ། གྲཞི་ལ། ༥ུལ་ནེ་གཉིས། ཚོམ་པ་ཐ་ཧྭདྲལ་ཝུན་དེ་གིན་ཕན་ཚུན་དང། བདགཉིདལས་ཇེས་པ་དདཔ། ནརམར་སྦོར་བསོན་པ། བསམ་པ་ཐག་པྲས་འབོདཔ་པོ་ 
ཡན་པལོ། །ཟས་དགཏིས་བཟའ་བལའི།ཁེདས་རུ་ག་ཏོགས་པ། རུཏབ་མགྲན་བསཀྱིཆདདུ་ལོོས་པ། ་པན་རུ་ནཁོངས་དུ་གཏོགས་པ་མོན་པ། ཙཾ་མ་ལ་རཱེད་པ་མེདཔའོ། །བདག་ཉི་དན་བ་ལསྲ་བས་པ་ལམ་ 





༤ 
༧ 
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དད མདདོ། ི་ོ ུ་དུ་ཅད་ ཡིིན དབྭ་མ་ཡིན་ཕ་དང། ལས་མ་ཐས་པ་དང་ལམ་དུམ་པངོའ་ལ་པིདཔ་པོ་ཡིནནོ། །གནས་སྦུབས་གངལ་ལྱུང་བ་གང་གི་ཌད་པ་པོ་ཡིན་ཞེན། 'ཡིདྷོ་ཉིས་ 
¡ ངུ་ྷཱུ་དང་སན་བྲསམྱ་པིཉེསྭ་བསྦརྱཾད་ འི གྲོས་ 
ཙིད་ཞེས་སྨསན་གསུ་རི་ཚད་ཇི་ཙལ་ཞེན། གསྦརིརདཔ་དངབཅས་པ་ལམགྲོནདུཐོས་པ་འདིན། གས་འ ་བའིམཐརྒྱ་གར་པའི་ཚདནྲིབ་གངགྱི་ཁནོནོ། །དལསྔ་དངབནི་གོསྦཉིཉདཔ་ང་བཅས་པ་ཚིན་པས་ 
དངས་གཞིའྱི་བིདྲབ་པིནན། །ལམ་གི་ཚད་ཇི་ཙམཞེན། ་ི་ཙམ་དྲུ་གོདབས་ཡང་ཡང་ཟ་བའི་ལུངའརམི་ལ རབའི་ལམྱ་བི་ཚོདནི་དཔ་གཚང་བེད་དོ། །འདྲུས་ཤིང་ ཐ་ལ་སོགས་པ་གཞནལ་ཡངལུངབར་མའྱ་ཐུར་ 


:-; 


བལིལམ་ཚིདནི་དཔག་ཚད་ཕྱེད་དོ། །སྐ། 





པ་པ་ཡིན་ལ། ཟ་ཐའི་ཡདུན་རོལ་ཏུ་འྲགེ་བོ་ལ་སོགས་པནབ་ཤགས་བའི་ཤེས་བས་སོ། །ཟས་ཏག་ཇཱདདན་དངོས་གཞིའྲི་བདཔ་པོ་ཡིནན། །ྱངས་བཤད་ནྲི།གོས་ 


མལ་འབྲེ་བའདིརཿམ་གྲུརའགྲོབ་ལ་ཡང་ཡམ་ཕིཚདའི་དཔག་ཚདྱ་པེདདོ། །གདྲ་བས་པས་ཡད་ཡང་ཟབ་དང་འདྱུས་ཤིངབ་བ་སེགསྤ་ཀྱི་ཉེསཔ་རམི་བྱ་ཅུར་བའི་ལ་སའི་་ 


བག་དར་རྗེལི་ཙོམ་མ་པ། དྱ་ཡིལ་འཁར་བ་མལ་ཙམ་ཡིན་ན། །ལས་དེ་ཡང་དགེ་འདུནནམ་མཛོད་རེནྱ་ཡི་དོན་དུ་ཡནེནལས་དེཡཞྲ་ཧི་གཞན་ཡཾནནོ། །ཡང་ཡང་ཟེཡཀྱང་། པབ་འཚོ་འགགུལ་བའིནབཉདྱ་ཚིཚདནི་ 



















།མགྲོ་ནོད་ཐོསོཕགཉིག་གིས་ནདའཚོ་བུའ་མིནམ་པའོ། །གསུམ་པ་ལུང་མེདནི། ཟསནར་མརབ་ཤུམས་པན། མཉོནོ་དབོདོ་པཏིད་ཡོན་པས་གཞན་དུམྲོདྲོད་བོསོ་པསྲའབོན་ 

ཉིན་གཅིག་ལ་སུར་གོས་དད་བཅས་ཕའལ་གོས་མེད་པའི་མགོནདུབེས་པ་རེདནས་དེའི་ཛེས་སུ་གིས་དང་བཅས་པའི་མྲབནྩོད་བྲོས་པ་གཞན་ཡོདན་ཟན་ང་མ་ལ་འདངས་པ་རཟོསོནས་དེངའདིལས་མའོའིས་སྤོད་བྲ་སུང་ 
ཞིང་ཟན་སཱམལའཇྲགུ་པརཧ་ཞིང་། དེནིམཡའགྲོ་བརྙ་བའི་ཟནྭ་མམ་ལ་སྭ་དནྲ་ཤིམ་རཱསངོ་ཡང་བཟའ་བར་མ་བའོ། །འདིལ་མཐོའཚོམམ་སམ་དུ་མཐོམཚོས་པའི་འསུམ་པས་མགོན་དུཐོན་པ་ནིབསུམ་པ་ཐག་ 
བས་འྲ་གཞིདུ་ངོས་ཕ་ཉོདམནོ་པས་མྲགནོད་བུས་པ་གཞན་ཟ་བ་ལ་ཏེས་པ་མེདདོ། །བྱིན་ཁེནམ་བཱས་ཕདང་ཏུ་གསོགས་མརྦང་པ་ལའགོན་བོག་པ་སདམགྲནོ་དུ་བོསོ་པཉིདམན་ནོ།དག་ཏོངོ་གདལགོནདུ་ོས་པ་གཞན་ཡེདིཔ 
འི་བ ¬ ངེ ཇང | 


ྱར་དུདག་འདུན་སྱན་དངས་པ་མིན་པརསི་དག་འདུན་སུན་དངས་པ་ཡ་ཡགྲོན་པོས་ཅིག་ཤོས་མིནས། འྱིིརད་ཡིནནནི་ཡིའ་ཤོ།དདག་སོད་ཁ་གཉིས་སུམགྲོན་དུ་བོས་ཕས། གཅིགན་རད་ཏིད་ཟ་ཞིང་གཞན་དུ་བཏུ་གུངབ། 
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 ཡནྱེ་ཧཾ། རྗེསསུ་ཡི་རངབརྦཾ་ཧིས་ཤོག་དང་འདིལ་སྤིནཔ་རྦ་བའྲོཞེས་ཉིན་བདག་མངོན་པར་དགའ་བདྲ་བས་ནས་གཞནལ་པྩིནནོ། །ཡངཡང་ཟབའི་ཆུངྱདདོ། །གཉིས་པ་གནས་གཅིགྱཏྭདངས་པཚོང་ལས་ 





_ £ ལ གནས་པའི་བདག་པྱོཉིོ་པཆོསལྷ་ལནདེའི་མཆོདགནས་མྲ་སྟགས་ཅན་ཐ་སད་གསུམ་ལན་བདི་བལངས་པ། གནས་ནི། གནས་ཉོ་མཚོནཉིདདྲུ་གབ་པ། ཡམཚན་ན་སྩིའིགནས་མནེ་པ། དངོས་ ¡ 










 པཱཾ་ཝཱ་པོ་འཇོག་པ་ཡང། གངྱངལཱ་ པོ་བཞག་པ་དསག་ནྲད་བོབ་པ་ིནནོ། །མགགོད་བོསོ་པ་གྷཉིསྱབུངན་གཅིགྱ།ྱུག་པོ་འཇོགཔ་དེནིཆོས་དངྲལན་པཉོདདོ། །མྤ་གོནོདུ་ཐོསོ་པ་གཞན་ཡོདོནའཇོགོ་པླ་བངྲབ་ 
 ཡངཆེས་དངལན་པིདདོ། །མུ་གྱངནམྲཱ་ནད་ོས་པཛི་སེངདངའབདག་གདའོ།།དའིར་མའིནད་བསས་པངཉིང་བངབཟོསན་ཡུངྷཝུང་བམེདདོ། །གངཟག་ཝུཔགཞནལ་བསུང་་ཡུག་པ་ིན་ 


 དུ་ཡདའུངང། །གཡལ་ཏེ་གཞན་ལ་ཅིན་པསན་པཔོ་མངོན་པར་མིངགའ་བརའགུར་བཙུན། བདགཉོདྱ་ཅིས་ཁམ་གཉིས་སུམ་གསུམ་ཟོསཔའི་ལོག་རྲ་ཚམེ་བདག །དགསང་འདི་བསོད་སམསུས་ཕོ་པས་པ 


ཞདས་པལ་གཏིསལས། ཧཱིདོ། མཉན་ཡུདྱནཱ། དྭག་མེས་འདོ་ཞེན་དང་འཐབ་བཀྲོལ་ལོ། །རུ་མཚན་མཱ་སཱགས་ཅན་དངའཐབ་རོདོདུཌགུ་རུབ་དང་། མ་དདཔ་སེགས། ཡནལགལ་བཞུལས་གཞི་ 








༄༅། ཕྲ་སྔ་མུ་དང་འདུ་བ་འདུག་གནས་པ་དུཉིདྱ་ཀུ་ཡིན་པའ། །ཏེན་ནད་པ་དང་། བསབས་པ་ཡིན་པ། ཞག་གཅིག་གནས་ཤིངཟན་གཅིག་བོས་པའོ།།གསུམ་འདྲགོ། །གཞུ་དོན་ནི། 

༢ འདུ།ཉན་ར༠འི་དབེ་འོདའ་འོག་ཞུ ོལ་ ༡ ཀ་ཀ ་ ༥༢༩༥ བ་པ ར་པྲ་རུ་བ་དང་བཅས་པ། ས་མཆན་ཅན་ཚུ་ནང་གི་འབུ་བུང་ 
2 ཏཾ ཐམས་ཅདྱཀི་མོན་པའ་འཇུག་གནསནལུད་བ་འདིའྱི་བདཔ་ཡིན་ནོ། །ཏིན་ཇི་ལྟ་བུལ་བེད་པ་བོ་ཡིན་ཞིན། ཡིན་པལ་བེད་པ་པོ་ཡིན་གིཾ། ན་བནི་ཇི་སད་འདོད་པར་འཇུག་ཅིང་ཟས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་དོ། །མིན་བ་ 
_ །ཡུང་ཐམས་ཅདུལ་མནྲེ་ཧི་ན་བདུག་གས་འདིར་བཞུག་ལ་བསོདསམས་གསལ་ཅིག་ཅེས་གནས་སྲུ་བསོད་སྐུམས་མ་བསུབས་པ་ལ་ཤདཔ་པོ་ཡིནྱ་ཡི། བསྟབས་པལ་ནིུངབ་མེདདོ། །གདབསན་འདུག་གནས་སུ་ཟ་བའྱི་བྱུང་ 
ྱདདུ་འགྱུར་ཞེན། དས་༥ །།བཟབརི་འའི་འིགིྱི་དཔ་པོཡིནནོ། །ིམ་གཉིས་སུ་ཟན་མུ་ཟོས་པར་ 

¡ གནས་ན་ཞག་ལོན་པ་ལ་ཉསྲ་བྭསྱ་ཀྱ་བད་པ་པའ། །ཉི་མ་དང་པོ་ལ་གནས་པ་དང་ཟོས་པ་ལན་ཆུངབམདད། །ཆོས་འདི་པའི་ཡོན་པའི་ཡམཚན་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མ་ཡན་པའི་འདྲུག་གནས་དེའི་བདག་པྱ་འཔ་མངོན་གྱུར་དུ་ 
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།མིད་པ་ཡངཏེསྱྱ་བསྔ་ཀྲི་བེད་པ་པོ་ཡིན་ནོ། །བྱསཔ་པའི་གྲཞི་འདི་ལ་རབྱ་ུ་བུང་པ་འདིཔ་འདུག་གནསྐ་འིབདྲག་པོ་ཡིན་པནི། མྲུ་སེགས་ཅན་བདུག་པོ་ལན་པའི་གནུས་སྐུ་ཉྲིམ་གཉིས་པ་ལ་ཟ་བ་དང་གནས་པ་ 
ལ་ཐེཧ་བས་སུ་འགྱུར་བ་དང་འད་བརཉེས་བསྭ་ཀྱི་ཤེད་པ་པོ་ཉད་དོ། །ལུངབ་འཛོན་པ་པོའི་ཉི་དུསྱ་བས་པའིའདུག་གནས་ཡུ་མཚན་ཅན་ཐུམས་ཅདྱནིན་པ་ཉིད་ཀུང་བསྐོད་སམས་གཅུག་ལས་ལུག་པ་ཟ་བ་དང་། ཞག་ 
གཅིགལས་ལྕག་པ་གནས་པ་ལ་ཉེསྱ་བསྱ་ཀྱིདཔ་པོ་ཡིནནོ། །རྣམ་འབེདྲ་ར་འགེལ་ལས་ལུང་མེད་དུ་བཤད། ཚོགས་དེ་ཁ་ཡར་བའ་འདུག་གནས་ཀུཔལུང་མེད་དུ་གསུངས་པ་ནི་དངོས་གཞིའི་ལུང་མད་ལ་དགོངས་སོ། 
ཨྤིདཱངང་ལྱུང་བཟེད་གཉིཾས་མ་གཏོགས་པ་ལཉསུ་པནིནམ་འྱིདའྱཐདཀས་བསྡས་ལ།  འཛཿུབ་ནས་འབྲུང་པཾ། འཇུགླ་གནས་སུ་ཟ་བའི་ལྐུདབྱད་དོ། །གསུམ་པ་སྱིན་བདུག་གཅིག་ལ་གྲུངས་པ་ལ་གཉིསུ་ལས། 
ཅྲུདནནི། གེངགཞི་ཡཉན་ཡདོདུ། དྲུག་སེ་ལྟོ་ལ་གདུ་བའོ། །ཆྱུ་མཚན་ཏེ་ཅང་ཚོད་མོ་འཇིན་པརྨ་བངས་པས་གནད་པ་སེགས། ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞལ། ཡལ ཙམ་པ་ལ་ལྔན་ཡོངས་སུ་ 
ཡུགས་པ་དང་། ཅཙི་བདེར་ཧྭབས་པཡོན་པའོ། །དཔོས་པོ་འདབ་ལས། བྲ་ཕིད་དང་ཝ་ལས། བྲཾ་བེད་དམ། ཕུལ་ཕྱེད་དལ་ཡན་ཆད་དེ། ཞུབར། བཙུན་པ། དགེ་སློང་གིས་དྲུག་ཕུལ་བྱེདདང་ཝས་ 
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.ཌྷ ཏོ །ལགོཔལྭ་ལག་པར་ཤོས་ བླ་ངས་ནཿིརའགྱུརལུང་བགོ། །ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱོར་གོ་ །གཡོས་སུ་བུས་པའོ། །གནས་མནོན་པ་དེལསགཞན་པའོ། ཅོཟོབོགོ་དགྲོལནོམོཐོརཝགོ རའ 
± མསཿ་བུནིདཔའོ། །གཞུང་དེན་ལ་གསུམ། ལུང་བནམ་བཞུག །འུ་ཡད། ཟླུམ་འའ། དངོན འུདབཟེད་དེགདམ་ཙམ་པས་ལྷགཔས་ཞེཔའི་ལུད་བེདའདིའྱིད་པ་པེགོ་དཞེན། སོབས་པའི་བསྐད་དློན 
རཱ བདཔ་པ་ཡིན། ཇི་ལྟུར་ཉབས་པའི་ཞན། ལྕངབཟེདའདྲིགདཅིག བཞེས་ཅིག་ཅེས་ཚད་ཡོངས་སམ་སུགས་པརྙ་སབས་པྱ་འདཔ་པོ་ཡིན། གལ་ཏེ་ཡངས་སུ་བཅདནས་ཧོབསན་ཆེས་ལུནྱག་དགོས་པ་ཡདོན་ལུང་ 
༠ བཟེདབྱར བངས་ཁུང་ཉེས་ལམདད། །དེ་ཐུམས་ཅངྭ་བེད་པ་པ་ འན་ནུམ་ཞེན། ངི་ཙོམ་གགྲིས་པ་བཞེས་ཤིག་ཅེས་༤བདེར་མྲ་ངས་པདྲེ་པེད་པ་པཡནྡ་སི། ཙབདུད་བས་པྲ་བངས་ནཉེས་པམེདདོ། །གངགས་ 

སུབས་པའབསངྩ་ཀམས་ཤེན། ་ཙུམ་པ་སབས་པའིབསོད་སྟོམས་དྲ་འེཔ་པ་ཡུན་ནོ། །བསོད་སོམས་ཇི་ཙཨཞི་ག་འེདཔ་པོ་ཡནཞིན། བསེད་སྙམས་ལུག་པ་དེའྲིདའུརུང་་དགགིཚདནིའྲས་ཐུག་པེ་ཆེམ་གྲངའི་ 
° ® བེའུ་མུདཉདདང་ཝཱ་བཙོས་པ། ཚོདམམ་གཏོགས་པ་ལས་ལྕག་པའ་བསོདྱ མསནྱཾ་པདཔ་པ་ཡནན། །དགྲ་སང་གོགས་ཇོི་སེད་ཡོད་པ་རེ་རེསྱ་ཀདདེ་ཅམ་བང་དམ་ཞེན། བགས་ཇོ་སྟེད་ཡེདཔའི་སལ་བ་དད་འར 








ཧཿ 





ཌཱ 





ཉཱཾ། ཨཱ་སནཁམ་ གཉིས་སམགྱམ་ཐེསྤོ་ྦོངབའིཚིག་བྗཇདདོ། །སྤ་དོན། ལྕག་མརྦུབས་ཤིང་པོར་བསན་ལུག་པོརརོ། །དགོས་པ་དྲངས་ཟའིཉེས་པ་མིྱདངབ་དངབཅས་པའི་སམཚམས་ཟིན་པའོ། །གཞུངདོན་ 
; ནིཿ ལྟ་ཏེན་གཉིསཀ་རུ་དདནམ་མཁའསགས་མཚམས་ཆི་ཙི་ཕོཕན་འདུག་པ་དང་། ཟས་མོ་འཐོབ་པའི་ཤོགསན་འཇུག་པ་དབ། གློ་དྲྲ་ཅབལ་སེགས་པ་མཇུན་ ཡོན་པ་ལའདྲག་པལས་ལྷག་ཕར་བི་འབུངསུ། 







༥ 












།པཱནྷི་ ག་པྲ་བེད་པའ་འདོད་པ། ཆོགནིི་ཨོདལམ་གྲིནཔ་སེགསྦ་བས་ཏེ། ཚེ་དང་ལུན་པ་བགོངས་སུ་གསོལ། བདག་དགེ མངམིངའདིཞེས་བྱསིབ། འཚལམ་འཚལ་ལགས་ཤོ 
སྔ་ས་ཏེ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་ཤིང་མཐར་ཐུག་པར་བྱ་ཧིས་པ་ལས་འཇའ་བདང་བཟའ་བྷདཅིང་འཚལ་བརུའཚལ་ནྣྭ་ཤག་པོར་བྱགས་ཏེ་བདག་ལ་བསསལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གཅིགབངོད། ་ཡུལ་དེབ་སཱཿས་ནམ་ཟ། མ་ ༈ 


༤ 


རཾ ལུག་པ་མི་འཆགས་སོ། །ལྕག་པརྩཾཧ་བའིཟས་གད་ཟག་ངེས་ལགྱར་ལླ་བངས་པལ་ཡཔྒལཝཱག་པོན་བབ་མོ་འབུངངོ། །ཟས་ཟུ་བམན་པ་བསོག་འཇོག་ས་པ་སེགས་དང། དེ་དངའདེས་པལ་ལྕག་པོརམྱོབ་བཉིད་དོ། ། 


༡སསྭ་ལཱག་པོར་པ་ཞེན། དགླེསོང་གངགས་ཟསགནས་མ་བཏངཔས་ལྱག་པའརྦ་བ་བཏིད་ངོ། །འདིལས་གཞན་པའི་ཟནམ་ཟའཞས་མ་བ་བའ་བརྟགས་ཕྲ་བས་པས་ཀྱཔ་།ག་བོའ་ཧལོ། །མགསོལབས་ཏ 


¿༡ 











༄། །ཅོམཔ། མཐར་ཐུག་མགུལྟད་མོངཔའོ། །གྲཞང་དོནནྲི། ཤེས་གཙོའ། །གངལ་ཞེན། བདགཉོངྱསཔསཔ་ཡོངསསུ་ཇོགས་པཉིདདང། ཟསྭ་ལུགཔརོ་མབསཔ་ཉིདདག་མའོ། ཙི 
། ཞག་བླམབཞནྲ་བདཔ་པོ་ཡིནཞེ་ན། ཟོས་ནཌ། །གང་ཟོས་ནཆེན། ཟསྔས་རང་གིབཟའ་བ་དདབཅའབཙུམའེ། །མླི་རཱ། ཤ་ཁ་རལ་གགས་པདགུལཐལ་བརམིའྱུར་ཏི། སཱར་བཏང་བ་དང་དམགས་ཅེས་ ༥ 
¡ བསལ་བའིརུལྱ་བཾས་དས་སོན་པར་ཟབལ་སོགས་པ་བཞིནནོ། |ཧུན་ཅག་པའཆུངས་པའ་ཡནཏན་ཡདདགུ་པའླ་བངས་པའ་གྲདངགས་ལུངཔ་ཉེད་ཡན་ཡད་དུང་སཔས་པིད་མོན་ཡང་རུང་སྟེ། ཟས་ཟིན་ཕན་ 
 རངྭལུག་པའརྦབས་ཀད་ར་ཿལག་པོརམྱ་བས་ཁངརུང་བཅའ་བརླབ་བ་དངབཟུའ་བརེབ་བདག་ ༠ ཟའ་བརསྱོ་བ་ཆཱེ། ཟོསན་ཡིདདམ་པམ་བར་འཛུར་རཞེས་གསུབས། སྷན་གཙིག་པའི་ཟས་ཁོཾལུངྱབདདོ། | 
གཉིས་པའྱཧིདན་ལ། མཉན་ཡོདྱད། གནའུགས། ཤོན་མོངས་པཉེས་ཅོམ་མོ། །རྒྱ་མཚན་ཕུལ་དེལ་ན་འཇོམ་པ་དངམདང་པའོ། །ཡནལགལ་བཞིལས། གཞིལ། ྲལ་དགེ་གྲོང་ཆོས 
པ ཡ་སྔ་ངོགས་ནདཔ་མན་བའོ། །དཛོན་པོ་དངྱ་བུཿ་འད། ཤུན་གློད་སྡེབས་པར་འོངཔ། སྩོརབ་སྙེབས་པར་རྩོམ་པ། མཐརཕུག་དེན་གེ་བའོ། [གཞུང་དེན་ནི། སཱམས་ཕལ་སྟེབཾས་པའིལུངེེདཀྱཉིདཔ་པོ་ཆ 
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ཕན་ལུག་ལ་བཞི་ལས། གཞིལ། _གནས་མཚེམ 


དང་པ ལ་གཉིས་ལས། ་ཡན་ལག་གཡཆ ཆེན་ཉིད་ནི། 


པམནུན་པརའདོད་པའོ། ། 


༢བ་ཟར་ 
༥ཟ་བའྲ་ལང་""" 





ཞོམ ' ཤེས་གཙོའོ། རོར རས་ སྙོབས་ནོ། །བགླམལཐོཞསྱསར། སཱངས་པལསྟེབས་པའི་ 
ལས། ཧཱཾངྡེནཱ། རྤྱལ་པོའ།ཁབཧུ། ལྟ་ མཚན་དགེ་འདུདབ་བརའྱགུརབ་དངོ། དགེབའིབར་ ་ཆདངུ༔ 

ས་ནད་ཡན་པ། གཞན་དག འོབའོ། །ཡུམ་དགྱེ་མོངརོས་ལྔ་ལན་གྲསམ་ཡེན་ཆད་དུལདུམ་པ་དང། ཙག་ཆ་འདང་ལྷན་ིགྱཏ་ཟབ་ ། 
བཔོ་ཡིན་པའོ། །དངོས་པ་ཨུས་དུང་ག་དཟལ་འམ་བལབ་རུང་ཚྲ་ལན། དླུ་གས་ནུ་དདུང་དེདརད་ཏོར་རས་པས གཞན་པ ཟས་གཅིག་པམན་པའོ། །བངག་ཉིད་ན་བ་དང་། ལས་པས་པ་དད་ 
ལམ་དྲུནགྲས་པ་དང་། རཾ [ཀུ 3: 


མ་པ ཀཀ ་ །གཞུང་དོན་ལ་གསུམ། རྣམ་བཞག །ཀྱུདམེཧབླགབ་འའོ། །" 
ཀྱབྱེད་པ་པེཐ གཏཞེན། 






ཤ་མོ། །བ །གཉིས་པ་གནས མིན པར་ཟོད།པ་ ་ ཱ 
དདུའཛུརབ་དད། ་ ༥ྱོ་བད་ཐམས་ཉད་ཟདཔརའགུརབ་སེགས་ 





།བ།ངལ་ཞིན། གནས་པེ་པོར་ཐ་དད་པརངེས་པའི་ཟསྲ་ཁིགནས།ཁདྲལྟལ་བུའི 















བུའྱཧུརརམ་ཞིན། དོངོ་ཁིམཏོགོ་ཇབ་ལབོ་ོས་པྲདབོོ་ཡན་པོའ་དེམ་ད་ཟས་སགས་ཤོདྱ་སོདམོསོ་ཚོལ་ལསོགས་པརྱ་བེདཉཚོམས་སོ་མའོ་ཟས་ཟབས་ལྷུངབཟོདལ་དོལཔ་གཞནཔཁ་བྣོདཅོབ་ ། 
མནི་པར་ཟན་ལུང་བརའ་གྱུར་རོ། །དུས་ལམ་བབ་པའི་ངགུ་སློང་གས་བཟའབྱ་གངངུང་བསན་རྒྱུ་པབ་དེརའགྱུར་རམ་ཞེ་ན། རྟགས་འདི་མད་པའྲི་པོ་རོམ་པའི་དབ་ཏྱ་བུང་བའི་ཟས་མུ་ནེགས་ཅན་གྱི་ལ་བྲ་ནམ་པར་ 
བཅད་པའི་པུརདང་། བསྟན་པ་ལ་གཞུག་པརྦབ་བའྲི་པོར་ཟ་བ་ལ་ལུངབ་མེད་པས་དེལས་གཞན་པའི་ཟས་དུས་ལ་མ་བབ་པར་ཟསན་ལུངབརའགར་རོ། །གྲངབསན་ནེ་ན། ཟེསནའོ། །གཉིས་ 
མསུལ་བནི། མཚམས་གཅུག་གནདན་གཞིའིའདུག་གནས་ལུགས་གཅིགན་ཡང་ཅིང་། ངེའི་པོ་བོལན་གང་ཙོམ་དག་ཡོདལ། ངགེ་འདུན་གི་བཀདས་རེས་གཞིའོ་འདྱུག་གནས་སྲུ་བེད། རེས་ཁང་འིས 
¡| ཅུཧད་པལས། བལ་ཏེ་བཞའིའྭདུག་གནས་སུབཀུདབཧད་པའིཛོ་ཁ་པཏིམན་གནས་པ་དགྱུ་ཁདདེར་བས་ཀྱི་པོར་འོདོབས། དེའི་ཆོ་གུཞིའིའྱག་གནས་པ་དག་གས་གཞིའ་འདུག་གནས་དེརཟསྱཀྱི་ཕིར་ལོདབར་ 
༅ཾབཾདདུ་གནས་པ། མཚམསྦ་ཙོ་ནངན་འཁོད་པཆིདགྲེལངཁདཏོམ་ནགནས་པ་དགྱ་ཀང་རོངསསམ 
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དྲིབརྱ་སེ། དེངག་གི་འེངབཉིདེ་མ་དོས་པར་ཟནབླསབ་པའི་གཞེ་འདིལས་འཕའ་བའྲི་བེད་ཡན་པས་ 
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 ། ལས་འང་གི་ཕལབམནས་ཏྲེ་བེརནས་ 





༄༅༅། 


༤ 





འོ། །ཉོས་བསོས་འྱབར་ཏོ། འདན ཤོང་ཟ་བབཏངྱ་ོོས་སའཇོག་པའྱོཧོོ།།ཁད་པ་དག་གིསམཇོས་པརབུན་ུ་ཐདོདའོུ། ཟློ 





ནི ཕནརུནངུ་བཟའ་བདྲ་བ་བ་གང་ཡང་རྩུངབ་ཅུང་ཐད་ཅིག་བམསན་ཡད་ཟན་གཅིག་བཞོད་ཡིནན། །གྲསང་པི། གཉིད་འ ྣ 
པར་ཐེས་ན་ཡདཉེས་པམེད་པོའས་གྲས་པས། གཉིས་པ་ནི། པན་རུནད་བཟའ་ །སད་དུ་ཐཾ་ཅུད་ཐདཏཾ་ཀཔ་ཡསཐ ཙཿ \ འགྲེ་ཐུར་ཆསཔ་དང་། གློབུར་ 
འགི་ོ་།ཧེ་ཤོ། ་ ས་ དུགེ་སོས་ལས་གཞན་པས་དགྲེ་ལེངཐམས་ཅདྱ་ཙིས་ཟནས་ཟོས་པར་གཡེསམལ་ཚདམ་དད། ཟམས་ཅདྱ་ཀ་ཟས་བོག་སུ་ག 

དང། ནད £ $ 3 །འདུས་ཞིང་ཟ་བའི་ལྐུདྱབེདདོ། །གསུམ་པ་དུས་མ་ཡིན་པར་ཟོས་པལ་གཉིས་ལས། སུདོན། མཏན་ཡདོདུ། གཞེན 
{ བཟོད་པའོ། །ཧྒྱ་མཚན་ཁུས་འགྲངས་ཤཱཾངེ་རྒྱགས་པསཧོན་མོངས་པ་གཞནགྱཆུཔའྱསར་བུ་དངྲ་ཁུམ་པ་དདྲ་ཁད་མེད་དུབྱགུརཔའོ། །ཡན་ལག་ལ་བཞིལས། གཞིལ། དུསནི 
༢ །ནསྱས་རེངམ་ཤརབའི་བར་ཡིན་པ་དངལ་གའིདུས་མོན་པའོ། །དངོས་པོདྲུསསུ༔ 


ཅབ་ལེགུཡུམིད་པ་མདོན་ཡའོ། །བདགཉིདདདཔ་དང་ཟ་མེད་པདང་མིད་པ་གཉིས་པ་མིན་པའོ། །གསུམ་ 


ཅིག་ཏྱ་སཱངས་པའྱིས་ཐུཔཊ 
བཤས 
་འདུའོ། །གཞུང་དོན་ནི།དགེ སི 













བལ་དེགས་པ་བཅད་པ། གནས་དངཉེཁབོརྱ་སི་མཚུན་ཉིདདོ། །དཔ་པོན། མཆོམསྭ་ཀིནང་དུངདགྱེ་སློང་གིས་བཙོས་བྲིབས་འདིན་བྗེནཔ་བཅོས་པ་གང་ཡདཔ་དེནམཚམས་ནང་དུབཅོས་པ་དང། ་དགེ་ 
ལླཾང་གེས་བཙོས་པདའོ། །ལུངང། བཅོས་པནྡི་རིན་ལེནྱ་བསུནས་ཡ་དབཅོ་བདྲ་བ་པ་ཉིད་ཡནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའིར་རོ། །རྗིནཔ་དེགཔ་ཞེན། ་ཧོཾལ་དངའྲས་དཔྭ་མམ་ལ་སོགས་པ་མྭོ་ཚབ་ 
ནུསསྱ་ཀ་ རྗེན་པ་ནྲ་སམ་ཆ་བདས་པ་ཉཾདྱ་ཆིམདུནཕོལ་དུ་རྗེན་པ་དཉིད་ཡུན་ནོ། །ཞུངམ་སགསསྭཾ་བླ་རམས་ཀི་ྗན་པ་ནི།འདོག་གྱ་རབའིམདུན་ཕོལ་དུའེ་ཏིད་ཡན་ནོ། །འོམ་ལ་སགས་པ་ཁུཔ་ནམས་ཀི་ རྗན 
པ་ནི ལན་གཉིས །ཁོལ་བར་གྱུར་པིདྱེིམདུན་རོལདུའོ། །དེངག་ཊིན་ཆང་་རྡེདཔ་དྲ་བལ་བ་ཡནནོ། །བཅོས་བརའ་གུརབ་ལའང་ ཇྔིན་དཔུལབ་དགོས་སམ་ཀུན། ཧུན་ལ་སོགས་པ་མེས་རང་བྲ་བས་པེ་ 
།མ་བཅོས་པ་ཨིན་པས་མཚམས་ནད་དྲ་ཤུང་ཐོག་མེས་རྩང་བར་ཤའོ། །གཞིས་པནི ཤིད་ཐོག་ལ་སོགས་པྲརུང་པའིས་ནའྲདྲ་གབ་དེའི་རྩང་བའིས་དེར་འྭགུ་ཁ་ལཉིདྲར་བཡན་པའི་་སན་འཇུག་པ་སོང་སྐུལ 
:་རངགྱི་བའ་རྱུན་ལ་རག་ལས་པནཞག་མཁན་པཏེད་མཏོཕྱི་བའ་རུན་རུར་བའིས་ནས་བྱུང་བའི་དབང་གིས་གྲུབ་པའི་ཕྱཾརའོ། །དེས་ནསྐྱེབའི་རྨུན་དངབྲལ་བ་དངམ་བྲལབགཉིས་ཀ་ཡངཔྩྱ་བལ་་༢ག་ 
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འོ ཐོ ཾང་ 



























༄༅༅། 


། 


` 


_ །དག་སློང་གས་བཙོསཔ་དངགུ་མ་གེམ་བྱུང་བ་ལ་སེགས་པའིདྭསྲ་ཁྲི་ཾར་དགག་པ་མཛད་པར། འཆོ་བའི་བར་དུ་བ་ཅངབདགནིམ་བསས་པ་ཉིད་ཡོནཏེ། 
ཅདྭངུབཟར་རུང་པའི་ཤོར་དོ། །དེསན་མུ་གཞིཚགནངས་གཡོན་པའིཚེ་བཀག་པ་དང་། སུགའི་ཚོན་ཡང་ དོལགཉ་ལ་སོགས་པརྩ་བུར་པ་སྔ་དོགུནང་གྲི་ཕྲི་དོབཀག་པ་དང། མྲདོདདག་ཏུ་གྱུརཕ་ཡང་ཐུན་་ 
ཚོདལས་ཡོལ་ནསམ་གནང་བབ་ཡཾནནོ། །འཚོབཅང་བནྱ་པས་མ་བླ་རབས་པནྭདས་བྱ་པར་དགག་པ་མ་ཛདཔར་འདྲ་སལ། ཞག་བདུནཔ་ཡདད་དངའདུའ། །གསུམ་པསལ་ 
ཏིདྱཀིསེལ་བ་བ་གུབྱབ་དུང་བཅས་པའོ། །དངུཔན། ལུངབཟེདསོགས་ལ་སོག་འཇོག་ཏྱུ་ུརཔའི་ཟས་ཀྱིས་འབགས་པན་ ༠༠༠༠ 
བ་པ་ལ མགུམདྦུ་མདབ་ཡངནན་དངས་གཞརང་སགྱུ་རུར། །ཁའ་དངམ་དུག་པྲ་དམ་ཅནྲ་ལེས་བཟ།་ 
།ཇཛཾཙམ་ཁིས་ཁ་དགཔ་ཡིནཞེན། 


།བ་ 


དེའི་ི་ལོལ་ནྭཾ་ལི་པའམསས་ཀུནནས་དུད་དེ་རུས་བ་ཤལ་ནདག་པ་ཡནེན། །ཁའིནདནི་རུ་ཁྲུ་རབ་དོརམ་གསུཿ 


འཚོ་བཅང་དུས་ཐམས་་་ 


༤༽- ༤ ༨ ༨ ས་ ཚདྱ་ཀི་དང་། དོབ 
` “““ བསྤཾ་ཁྱི་བིདཉེདཡནྱ་བི་ཟསྔ་ངོགས་པན་མིནཏེ། ལཱུང་བཟེད་ ་ 


འ་བྱངུང་ཐོས་སམ་འཐུངསྭནྱ་ཡེདཉིད་ཡོན་པས་ཉེས་བས་སོ། ༈ 
` རྨ ་- ༨... ༽ ༤༽ 
ཡྱསསབ་ཤལན་དག་པའ། །ལུངབ་བེད་ང་ཙམ་བེལ་དག་པ་ 
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¡ ན་ཞན། ལྕུང་བཟདན་བསམཔ་ཐགགཔས་ལན་གཉོས་སམ་གསུ་བྲབ་བཤལ་བསན་ས་མོ་སཱན་ཀངངག་པཏོང་ཡནན། །ལཱང་བཟིདངག་པརབས་པ་ལ། ཅོ་ཁ་དོག་གྲི་ངག་པ་ལ་ངས་པ་ལནི་ཚི་འགོག་པའ་ཉེས་ 

བམ་དག རར ཉ ཉཉ བཏགག་པྱུས་པ། ཁོ བག་པ་སངས་པ་ ལ་པ ཀས་ ། 
ད ཉད་སདྦ་ཀཏེས་པམེད་དོ། །ལྱུད་བཟིདདག་བརྲ་བས་པ་ལ་པམ་མཚི་ལངས་པ་བསལ་བརྩབ་བཉིད་ཡནེནོ། །ལྕུང་བཟེདཟས་ལ་སེགས་པས་འབགསན་འབགས་པའྱི་པོགས་དཏེ་ཆེ་བྲགུ་བརྡ་བ་བཉིད་ཡུན་ཧི། རི 
ཅཱ ། བགགམ་དགས་སེ། །བྲུམ་པ་ལ་སེགས་པ་སྣམ་ཅན་དག་སྣམ་མེང་བུརྲ་བ་བའི་ཡིརྒདུའི་ཇིང་བུ་གཏིང་བབམའནདགཞུག་གེ། །དུས་ཇིསདད་གཞུག་ཅེན། ཧ་འམ་རུས་སལ་ཁམ། སལ་པ་འམད་པའྱངིས་པ་གསོད་ 
རི་་ ༡ྱ་མ་དག་གས་སྣམམ་ལུས་པརྡ་ལགས་བི་བརྡད་བཞག་ག ཤྩ སྣས །ཏལྟརཛྣཱམམདཔ་དདག་ཇ་ལྟརདག་པརབ་ཞན། འའ 
བར་གུར་པེ་བཀུས་པས་དེག་པརའགྱུརརོ། །གངགཾས་བཀྲུ་ཞེན། འདག་རས་སམེ་ལྕི་བས་བཀྲུཨན་འདགས་པ་ཉིདད། |གཉིས་པ་དེ་བེ་ཏདི་ཀྱིསེལ་བ་ལངག་དེནགཉིས་ཏེ། ལྙན་ཅོག་ལྕེས་པ་དཔཉེབར་ 













ཅོའོའོ་བའྲོདོ། ཙིས ཤམ་བཟའ་བརའོ། །གཏིས་བྲནརལ་བཅོག་བ་ཟ་བའི་ཉིས་པ་བྟན་བ་ནི། ཟུས་ཁ་ར་འུ་ཏལ་སེགས། 
པའི རསག་པ རེག་པའྱི་ཤོགས་དེཉདདངདརི་ཐན་་་སྐེར་ཡངབསལ་བརབའོ། ` །རིམ་པ་ལྭ་དྲ་རིདང་འབྲེལ་བའོཚ བན་ཅོསའངབཟེད་འབལ་རེགཔ་རུངབཟད་ཡིདརོ། བ་ལྟབུདེ་ 
ལ་རེག་པ་ཉིད་མནེ་ལ། རིལ་བ་དཔའབེལ་བའིའམལ་སོགས་པབཙོག་པར་ལངམིའཛུ་རདོ། ། །མདོད་ཉོད་ན་བཙོག་པ་སྲངས་པའྲི་ཡེ་རགྲ་སུངས་པ་ ཡིནནོ། །དེས་ནབྲཡོག་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། ་ 
(དམན་པས་དང་། དངོས་པ་དམན་པས་སོ། །དང་པེན།ི དག་རུལ་མན་ཆད་སྦང་བུ་ཡནྦྱ་ཙི།བའྲལཁམ། ཁམ་བཀྲས་པར་རེག་པ་ལྟབུའོ། །གཉིས་པནི། _ དགྲ་སོངནང་ཡིན་ཡང་རུང་། གཞན 

+ ˆ ༤༤༠ །གྭམ་པ་ལགཉའིདམིགས་བསལ་ལ་གཉིས། སས རའོ 
: ་པས་ཀྱངལ: 










༠6 











ཟས་ཡདམད་ནོརབ་དང་། ོང 1 ཕ 






ཌ་བ་མོནེནོ། གྲྭའི 
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༢ འགུརལོ། །པསངཔ་རྱསྱ་ཀླའདུར་བལ་མ་མོས་པའམ། 
























།ཤོར་རེག་བ་ཡང་ལག༡༢༡གྱུརབ་མན་དོ། 


¬ 


ཱ ཀཱདྨ་དཱངས་པ་དད་ཤོན་ལེན་དངས་ ཉདམིན་ནོ། །ཧན་ལེན་ཧབཾ་བར་འོས་པ་དང་འབྲེལ་པ་མ་བལྱ་ཅི་བར་དུ་བཟའ་བརླུ་བ་བླ་བངས་པ་པདལགཉདྲབལ་པ་དངྲ་ཏིན་ལེན་ཧས་པསན་ནོ། །ཐྱིན་ལེན་སོབས་པར་ ཆ 
ཟླ །བྱནི་ལེན་ལ་སོགས་ཐའའགྱུརབ་ལ་འད་ཁོནས་ཐས་པ་དགྱོཊ་ 


༨༨ 


== 








༦ །འོས་པའི་གང་ནག་དྲེས་བབུང་བའི་ཝག་པ་ལ་སགས་པ་དད་བས་ འཕྲེཝ་བཉིད་དི་བྱིན་ལེན་སྟེབས་ ་པར་འོས་པདེ་དདཟས་འབྲེས་པཉིད་ཡན་ནོ། 


།སམཞེན། ཧིམས་ཐས་མཉམ་པ་ལུ་བ་ཐམ་དདུལ་དག་གིས་སོག་འཇོག་འྲམ་པ་དང་། 





ོ་རོབདང་བིདཔས་ཟས་གནས་ནས་སོསཔ་གནས༔ཀོ་འག་ཤོན་བཉཐརབླམརཅོ། ཐག་དན་ཐོཔབརྱརནོལགོརོཉོ ¦ 
ཐཚོའ་ཟབ་བྲངབ་པའི་གཞི་བམད་གསེས་ལསཉབ་སལ་ོད་བས་འཏདན གཱཤནཏུ་ར་ 35: £ 328 


ཙཿ དད་བཞིན་དུ་གནས་པའ་ལག་ 


རཿ༣༣༥ 8༥ རབ་བའབ་གདོིགཙིག་ལཞིད་ཡིའ་ཡས་དྱེ་མོང་གཅིག་གྲིདསེན་ཤུམ་པ་དེ། 
 [གཞན་དག་གི་ིན་ལེན་བྱས་པ་ཡང་ཡན་ནོ། - །སོམ་བམཆོག་དང་ལྔན་པ་དགྱེསསོང་ལུ་ཧུདད། མཆོག་མདོ་པ་བླ་མའ་བྱ་རིེ་པ་ལུ་བུར་གཙཾག་བསྡ་དགེ་སོསྱི་ིནལེནསག་འཇོག་གི་ླགས་ཧིན་ིིན་ལེནསོག་འབོ 





ཉུ 











| 





/.. ༡༡༠ 










ས་ཅིག ཤེས་པདགྱ་མོངདང་བུད་མདདགམོངོསདག་གྱོོ།ེན་དཔབགོ་འཇོགོན་ཕན་ 
ནུནུ་ཉུམ་པ་དང་འད་བཟུ། དགུ་བང་གྱི་ཅན་ལན་སོག་འཇོག་གས་དགེ་སོདམའིཤིནལན་སོག་འཇོག་ཅུ་མའྱ་གུརསོ། །དགྲེ་དང་ག་དགྲི་ཚུལ་དག་ག་ཟས་ལ་ལེག་པ་ནས་ལདཔའི་བརལ་ཞེས་པརའྱ་གུརབ་ནྲི། 
དགྲེ་དང་གཟས་ལ་དགཚུལ་གིས་རེག་པསཉེས་པརམི་འྱརརབ་དེ་བཞིན་ནོ། །ལགཉར་བྲུངས་པའི་རྔསདེ་ཡང་ཕྱའབླང་དོ་ཱམ་པའི་འདོདཔའམ། ལྷོས་པ་དང་བཅས་པས་པརྨ་ཧིནཔ་ནི་བཏུང་བཉིདམེན་ཏེ། 
| བསམ་བྲ་ཐག་པ་ནསམ་བཏང་བའྲི་ཡིརརོ། _ །དེས་ན་ལག་ཉ་སོགས་འཛིག་བརམ་འགུར་ནོ། །ལག་ཏརྭ་བཱངས་པ་ལ་སོགས་པའིི་ཛས་དང་པོར་ལྟོབ་པ་མེདཔརབཏངབ་ལ། ྱིས་ལྟེས་པ་དད་ 
| བཅུས་པ་ཉོདན། ` ཤིན་ལན་བས་ཏེ་ཟོས་ནྭ་ཕེདཉིད་ཡོན་པས་ཉེས་ཟས་སོ། „ །ཏྟོས་པ་མེད་ང ད་པར་བཏང་བུ་ལྭ་ཏྟོས་པ་དདབཅས་པྱ་པད་ཉིད་ཡནི་པ་དེའི་ཚིན། ཧོས་པ་མེད་པར་བཏང་བདེ་བཟའ་བའི་ | 
ཆཾ ཙའདུ་ཕངའསྱ་སྟེ། སྨེདེན་ལྟོས་བཅས་སྐྱེ ཕྱིཿའའོདོ། ༡༠༢ མ་ཤེས་ནཉིས་པ་མདདོ། ` དེ; 
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བལ་བོ 





ལམ་ རྩོགས འྩོ བོབླག་ པའྲི་ མལ་གཉར་བླ་པས་ ་པའི་ལམ་ རྒྱགས་ བཟརཅྱུང་དྲོ། 


[ཨོག ་པར་རང་གྲིལུས་སམ་ མ་དེདང་འབེལ་ བི ཁི་ཐག་པ་ལ་ ༈་སྐོགས་པ་ནས། འིཛོན་པའིངོ་ གཾམ་ 'འཐོནཏམ། རུང་པའི་ལམ་ བརྒྱགུས '་གཞནམད་ནའ། 


འ་༩« དེ་གཞན་ལ་བཞུ་རབ་སེགས་སྲོབར་པལོ་ 
པརམ་ཇྫོགས་ པའ ་བ་བ་ཚོཞིདྲ་བང་། ་བ་ 


¡ལ་ཇི་ཙམ་ཿ བཟའ་ཞེན། 


།ཧཱིན་བདག་ ་ལ་བཅོལ་ ཡང་ང་མ་ མྲ་གྲུབ་པསྔ་ཁིརབ་མདན་ལམ་རགས་ རུང་གིས་ ་བཀུར་བརྲ་བའོ། 


་སྦྲབ་པའ་བྱལོ། _།གཞན་དང་ཇྔེབ་དེ་ཡངུམ་གྲུཐན།. འཇ་གིས་ཁེརབ་དེ་བཟའ་བའྱབ་བཉི་དདོ། ་ 


` བཟོར་རུང་པའིིམ་དང་ཡིང་ 0 །ཧི་ཡ་གཞོཾས་ ༢༨༨ ་དེབཟའ་བརྲ་པའོ། །རྟིམ་གསུམ་པ་ ` པ་དཙམ་ བཟའ་བར་ བའོ། 


_ །གངགི་ཚེ་རུང་ཞེན། དོགཉོས་ཉིདསྲ་བསོན་པརམ 






།ལམ་བྱ་ཆགས། ཁིར་བའི་བུརཚེབ་ གྣནནམེ་་འདབ་ 


།རང་གི་སྦ་ཁེར་བ་ དེ་ཉིདལ་ས་ཚབ་བ གཞནལ་ ཧྱ 


བས་བསྟེུན་ ། 


།ཉྱིན་ལེན་སྙེབས་ ་པརུཤེདཔ་མེདནྷ་ཙིན་ཞསས་ ཤཱ སཏརྲ། 
བ་དཱའམ། ཤན་ལནམ་༔ ་ཤས་པ་གཞན་ཡེང་བཟའ་བརྡ་བའྲོ། །དེ་གཉིས་དགྱེ་དོང་གུང་གི་བཟུའ་བ་ཡན་ཞན། ་ ཧིན་གཅིག་ཟན་པ་ཅད་པརྡ་ཧམ་ པའི་དགེ་ གླི་སང་ག་ བཟའུའོ། 


།དེ་ཤིམ་གང་ 
།ཤད་ཝོག་ 
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༢ དྐྱེབ་གཞན་དུ་བུརཔ་དང། 









༄༅། ིཾམནོད་པར་བུའོ། 


འཇུག་པའི་གོགས་ ངགུ་གིས་ནོད་པ་ྱབ་འོ། 








གཞན་ྱ་ཚིསའེགལསཏྲ་ཤོན་ལནམ་འཇིག་གི་ 





ཱུ ནམ་མཁའ་ལ་འཕངས་པ་དང་། 










འོས་བབས ལ་བའདོད། ` དེ་གཉིས་ཤིནཏུ་ནན་པསའྲིམ་བདྱ་ཀིས་མི་འཐོབ་པའི་ ཟས་བཟང་པོ་ པོབབ་ན་འ འདབ བདན 
།འདྲིམ་ པ རྩ་འེདུ་ © ཉིད་ཡན་ནྭ་དུང་ན་འདྭག་ པའི་དགྱེརོ་ ཆཱང་པང་སྙནལ་ ་ས་མ་འཐགས་བས་ང་དག་གི་ སྐལ་བ ཇིཙ མཱ་ལེནནུས་ པའི་ཙམ་ རོད་པ འ 'ནིངལལྕག་མ་ 


ཌ། ནི་གཞན་དག་གིས་ནདདོ། བའི་པ་ནི། ཚཱའི་ལེན་ཅནྲ་ཙི་ཟ་ས་འདྲིལ་བ་ནི། དགེ་སོང་རང་གནས་ནས་མུ་འཕགས་བས་ལན་པརུས་པ་ཉིད་ཡནེནྱ་པིན་འནམ་༨་ཤིག །བགནས་་་ 
ཐའ ཅས་ཚི་བེབ་པའི་སརྦ་ིནནྱ་ོད་ལེན་ཞིག་གི་ 


།ཧན་ལེནྭ་བས་བའི་འོགཅུ་སཱ་འུ་ངང་གློག་པྱུར་ལ་སེགས་པདག་གས་རེག་པསྱ་ཀདྱ་བོནཝེནམ་ཞིག་གོ་ །དགྲེ་སོདགིས་འཛན་པ་མ་བཏདཔ་ལ་ 
།བྱཾབས་ལིག་པས་ནྱོ་བོན་ལན་འག་པེརྲ་ངེས་སོ། །བྱིན་ལུནའཇིག་པའི་རླུ་བཅུ་ཧྭེ། འཛྲིལ་བ་དང་། དཔོས་པོ་གཞནདུ་གུར་པ་དང་། 
གགཾཾྣཾེྣཾ འའ ཉང་་ཤོགས་པ་དང། _ མ་རྫོགས་པ་ལ་འཕྲོས་, 





, 









¦ བུ་པང་། རང་དང་འགྲལ་བ་བྲུལ་བལ་མ་རོགས་པས་རག་པ་ངང་། འུང་བྱ་དང་ནང་སངས་པ་དང། མི་རྭ་ལ་བུས་པཅོས་པོ་བྲ། པ་རྣམས་སོ། ཐིན་ཡེནྱ་བས་ཛིན་པའི་ཟས་ལ་བཞན་ཙིས་ ༈ 
ཟག་གཡ་སྒམ་པའི་ཟེཚམ་བསལ་བཞྱིཡྲ་ཙིན་ཁན་སབས་པན་ཟགས་པེནནོ། །པལ་གཉིསལ་ ༣ བདན མཉན་ཡོད ྲྲལིས། བསབ་པ ༠༥ 
གཡེལ་བསུ་པུནི་ལན་མྱབས་པཟེས་བའོ། །ཧུ་མཚནདཔད་པོ་ ་མད་པ་རཟོས་པས་བནུས་སོདང་དུས་མིན་པར་ཟོས་མ་པེགོས་ཁ་པ་རབའོ། ༈ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གཞིལ། ངངོས་ ། 
པྤོ་རུ་དང་སཾ་ཤིང་ལས་གཞན་པྱ་བོན་ལན་མྲ་བས་པོ་མགུལ་དྲུ་ལང་བ་མངོན་འའོ། །བདག་ཉིདནདཔ་དང་ཐན་ཆདཔ་མོན་བའོ། །གནསནི་སྦམ་སྙནནམ་དེདཔ་འདྲ་བ་མན་པ། འླུ་ནུ་སློད་ཐུར་ ༈ 
; འདོད་པ། ཧུརང་བརྒ་ཙོམ། མཐའམ་གུར་ངུ་མད་པའོ། །གའུ་དོརི། ཚོན་ལེ་མ་བས་བར་ཟཟའི་ཚུངེ་འའྱིིད་པ་ོ་གསཤིན། ཤེས་ག་ཇོའོ། །གངལ་དེན། ཤཾན་ 
- ཁེག་ལ་བ་བས་པ་ཉིད་ལའོ། །གངགས་བོན་ལེན་མངབས་པ་ལཞིན། རྐུ་དང་སེ་ཤིངསགས་མ་གཏོགཔ་པ་བཟའ་བརླབ་བཟིའོ། །གང་དྷུ་བཟལ་བརྩ་བའི་ཞིན། །ཁར་བཟའབར་བ་བ་ཡུནྱ་ཐ། ནབ 





༠86. ཅེ 






















༄༅།། །བཔོ་ཤོས་མམོམ་ཨོད་པནོ་མདནོ། ས་བབ ཤོན ཟོསོ་ཕམགུལདཤ་དཔསྟ་ཡང་ཟོ་ཡོགནོ ཐོནཔཔོཡན། དགོས་བསམ་ནི། ངགྱོས་བ 
མཾ་ཨཱནད་ཟ་བནི་མ་གཏོགས་སོ། །དེར་ཡང་དུ་སླདནྱ་བ་དགོས་ཏེ། ཊུ་བར། ཤབང་གྲང་ ཝཱལ་སཿྱྲི་གཱང་ན་ནིཟབ་མྱབོན་བར་ཁཁྲི་དོན་སུབ་བརྡ་ོད་ཕར་གཡཏྱེ ང་གླིཔ་མྭཾ་པ་ པའིདུས་ ཧབྱན་ཐོསླ་རོང་ 
ནནཾ་ལྱུང་བ་མེད་དོ། །ཅི་ྭནེ་གིས་མཾརོབནནེཉེསྲ་བས་སོ། 


།ཞེས་གྲསུངས། ྲིྲིས|ིི{ིེ  ༼ ཚར 
བརབིནནོད་པར་བས་ཏེ་ང་ལ་ན་ལན་ཇིག་པའི་སཱནམེདདོ། །ནདཔ་བསུན་པརམ་རྫོགས་པས་ ་བསྭནཔ་ར་རོགསཔས་ཟས་བསུབས་བ་བཟའ་བརྡ་བའོ། །།བན་ལནསྦ་བསཔར་ཟ་བའི་ལུང་་ 


ཏད ་ སིརསཱརྷ་དཱགྲཾསརང་ཞམས་དཔ་ོ་འདུན་ནོ། །རྒུ་མཚན་སུལདལ་གནོདབདང་རྦ་ལ་འཾདུན་ལཞུགས་པ་སོགས་སོ། - །'ཡན་ལག 
མཅོའ་་ཐེའསལ རུཛད་ཕན། རཱཾདབདག་དེནིདྱ་ཉིས་ཡནི་པའ། །ཡུལ་ཌྱིམ་པ་ཐྲ་སྐད་ལ་ལྡན། ཤེ་དུ་མ་ཡིན་པ། རྡས་ཐུ་དདམ བླངས་པ 





1ལྔ་པ་ཟས་བསེདོཔ་ལསྱ་བུར་པ་ལྭི་ ན། 
གཞིལ། དངསཔ་ཡུལ་དཿའ 
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སྟེརབཔོ་མན་པ་ཝུཿཐམ་བར་གནསཔ་རེ་ 'ལྔནནོ། །བདག་ཉིདནད་པ་དང་ཅི་བདེར་བསབས་པ་མིན་བའོ། །ཀུན་སློང་བུངྲས་ཏི་ཟར་འདོད་པའོ། ; |སྱོངབུ་རབནི་ལ་ྱང་བསུམ་པའི་དདོ་གསལ་པར་མདོན་ 
སུམདཱ་ཐཱས་པའོ། །མཐར་དུག་མེ་གུལདུམདབའོ། །གཞུང་དོནལ་གཞིས་ལསྟ། ༥ཡན།ལག་གམཚན་ཏིདནི་ཟས་བསདཔ་ཇྙཝ་བུའི་ནུ། འོམ་པའ་དངམ་རདངཉ་་དཔཤྭ་སམ་ལྟ་བུནི་བས་ 
བསུད་པ་ཡིན་ནོ། ཛིར ནཔ་པདྷེལ་བངས་དངསར་ཁུལ་སོགས་པ་དགནིཟས་བསོདོཔ་ཡིདནུཞེ་གཅུངས། ཟུས་བཟུ་དཔ་འདིནི་ལུང་བའདིའིབདཔ་པའོ། །སྤྱཾན་པརཱྱད་པ་ཞེདུམིན་པ་ཁྱིམ་པ་ཉིད་ 
[ ཙུདྱ་དཔ་པ་ཡནན་ །གད་གཙ་དགུཉ་བུད་པ་བོ་ཡན་ཞེན། ར་པགི་ལག་གིསླ་བཔས་ཏེ་བསན་དངོས་གཞིའི་བེདཔ་པ་ལཾ་ནོ། །བཇུགཞིདམནི་པས་བས་བསོདཔྨ་མངས་པ་དང། ་གཞུན་ 


| སླེ་བ ་པ་ཉིདད་ལ་ནཾ་ཏེསྱ་བསྭཀྱ་པུད་པ་པོའ། _ །མིན་པ་ཐམས་ཅད་པདགཉིས་ལྕུངབ་འདིྲི་བེད་པ་པོ་ལིནོནམཞེ་ན། སྦིནབདག་གིས་སླངབ་པོལཅི་བདེར་མ་བསུབྤབ་ལ་ ཡིན་གྱི་བསྙབས་པ་འ རི 


༥༥༥༥ ཀ༥ འ་ངང་བྲ་མས་པ་རི་ལསསམགསཔསསབབ་འོབ 
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ག་ཆས 


9) པ་པོའ། །གཉིས་པ་གེལ་བ་ནི། བཟངཔོཉི་བདང་བསྟངས་བན། ངན་བྱུ་བས་ཏེ་ཟབ་འདི་ལ་ནྲི་འིདཉེས་ངྲས་ཏིད་ཡིན་ཏེ། བཟང་པོ་སྟབས་བས་ 
པགྲི་སོང་གིས་བསོདཔ་འཐེབ་པན། དན་བ་སློང་ང་རདྱེདན་དེ་སྦོུང་བ་ལ་ཡང་ཉེས་བྲས་ལ་ཐྲོས་ཕན་ཡངཏཱེས་ཏྱས་སོ། - །ཞེས་དང་།ཐུྨལཱ་ར། བསདུཔ་འཐོབ་པན། དན་བ་སངབ་དངདེ་ཐོབ་པ་ཟོས་པ་ལ་ཉེས་བས་སྟོ། 
ཞྲེས་དང་། རྣམ་འབྱེད་དུ། ཞྭསྟན་པནརཱུརབུ་དང་དཇབ་སློངོབ་ལ་ལྟུ་བམེདདོ། །ཞེས་ངང་། དེའི་ཊི་ཀླར། དམན་པ་དློངབའི་ཕྱིརཞེས་ས། །ཇིབདེ་མབསྟབས་པའྲིམཚན་ཉིད་གཔཞེ་ན། སྦྱིན་བདག་༢༥ཁེརཏེ 

ཁུ ཁབིལ་འདི་པདགོས་ས་ཞསཅིརྫསངབ་ལའོན སངཞས་དིསཔན་ཕིནབདག་གིས་ཟས་ཅི་འདར་སྟབས་པཉིདཡིནནོ། །བསདཔྲསོའའི་ུངབེད་དོ། །གླི 


]ྱིནབུང་བས་དགྲེ་སུང་ཟས་མི་ལེན་པ་རཅང་མི་སྦའལ། . 


།༢སོགོས་པ་ཡངན་པན་པཟའི་ཁོམ་བསྔོདོཔ་འབྲོསྤིའོའུག་མངདང་ཤཁ་རད་བྲསས་པའོ། །བཟང་པ་གོངོམ་སེགལསྤོགས་པོའི་ཤོ། བལ་བོ་སློབའི་བུབ། ནྲོ ཏོོལོ་གྲོ་པ་ 


དྱཀིེ་བུག་པུང་སྤྱར་བའོ། །ད་བུའི་བསུངསམས་ཐོབ་བ་སྟེ་ཅེ་བདེར་བསྟུབསེ་བན། གཡིསར་ཡང་ཟསབསོང་ླ་བངས་ནཅིས་པ་དཔེདུམན་བདེགིས་ལྭ་བརས་ནེས་བུས། ོསན་དངོས་གཞིའི་ེད 
དཾ 


` ༤༨ ༤༨ 


ས་གཞིམེདལ་དནཔ་མ་སབས་བསྐཉེས་ཤསསུ་འགྱུར།ཞྲིཀོར། 
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དང་། 


ཡངའུང་ཧེད་གཅིགཏུབུར་རམ་ཞེན། དྲུང་འགྲོར་མྱར་པའི་ 


' བཅུ་བ་ལྔ་ པལ་དུག། གཞནོ་ྲགོ་ལ་ངོ། འབོང ཐིས 
ནས་འབུངེ་བལ། སྤཱི་དོན། ཀོའུ ཤམ་འིར། འདུན་པ། 





༣༨ 


སགཆགས་རེ་འྲིབགའགགས་བན། ལྟུངབའིའེརའྱྱུར་ 





མཞིན། སོགཆགས་དདག་ཤིན་ཉུངྱད་དུའ 
ངི བནི་རོམ་པའི་དབངག་ 


གཞི་འདངེས་པ་ཡིན་པ། 


སྭ་སྤོངལ་དང། བསོདནམས་ལ་དང། ལྭསྦསགོལ་ད། ལྭསལ་དང། ཧོརབཅོས་བལགོང་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས་ལས། ༣མ་འབེད་ 
ནམོ་ས་པུ་བགམེད་པའོ། །ཅུ་མཚན་སེགས་འདེབས་བབཞིན། རང་ཆེད་ཅས་སྦཾར་ངོ། །གཞུང་ངོནལ་གཉིས་ལས། མདོང་བསྟནནི། རང་་ 


ཟུ འདྱབ། ་ཤེས་གཙོའོ། །གཞན་ཡངསག་ཆགས་པང་བཅས་བཏིད་ལའོ། །གང་གྲིསགཆོགས་དངུབཅས་པ་ཞེན། ཆུ་པཔ་ཞྭུནམ་དངའ་བུམ་རངང་སྦྲང་ཅེ་ 
ཐོགསགས་པའ བིག འོམ་དཔན་དངམའ་འངྲ་ཚོ་དང་འབུའི་ཚུངང་། ཞོ་ཁྱརུ་དང་རབམེ་དང་ཤིངཝོག་དང་བཅའ་བརླུབ་བ་ལ་སགས་བརང་གི་ལུསཏི་ཡོ་བདྨ་ི་བར་སྦར་ཐེར་ཀྲའ 
སགཆགས་ངའྟུ་ ཐས་དང་བཅས་པ་ཞེན། ཐམལ་པའི་མིག་ལ་སྣ་ངབ་ལྟརུས་པས་སོ། ག་གི་བ ། 

། 


འྲི་བོག་ཆགས་དང་འངས་པའོ།། 


ར་རོ། །སྲོག་ཆགས་དྭམ་ཤིན་ 


མངེས་ཏེ། ཅོམཔ་གཅེག་ཐ 
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དྱ འི་བ ོངང་གཁྲོདཐོན་པ། ཅོམ བཅིས གྱི བདདས་པོ། །གྷ་ནབྱཆགབ ཤད་ནི། ཟུང་ོངམུདཔནསོགསུ་༢ོ 
ཛཿ ས་བ གི །སྤདཔའེ° 'དང་ལུངབདང། ོ་དདརབདྲན། ༥གུཔ་པང་རྐངབ་བཀྲུ་བའོ། དབིལ 
རོ ཡ་་ཨཱ་སཱཧབ་ག་ ཡིནབ་དིལུཆང་དཔ་ཡནནོ། །ལུསཀི་ཤྱོདདགཔཤེན། བོ ་ ཆོས་གོས་དང། གནས་དང་སོ་དབུ་བ་དང། མིལསགོས་པཞིའམྒཀིལོ་ 

ཞུས་པ འདུཉནན་ཚངས་ཅནདང། ལླ་བལ་སཤོས་པ་བསའོ། །རུསྤའ་་དེབར བགུང་ཞེན། ལུམ་ྱིཡོ་བྱད་དད་ག་ཊཏེབརམྱར་བཞི། སྭ་དངཡི་བ་ 
དྦ་ དསས དགོས་ག ལུསྭའི་ཡྱོ་བད་དོད་གྱྭ༩ཉེ་བརླས་དབ་དེདག་ལྒྱརལསོགསཔ་དགོས་པི འདྷིལ་སི། 
ཅི ཱ | ཆནཆག་གདབ་པདའ། ཀེ་ཏ་ཀ ཞལཞས་བྱབ་དྲཊ ༤་ཤདང། ཐངད་བླགབ་དགུ་ཤབའོ། ༠༤༠༨ 











' 988. 
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ཌུ །ཁམཁའ་ལབཞག་པརྒ་ཞིང། ཅུསོད་དགུངབ་དངྲ་སོག་གྲས་བཅུག 
ཏེ་མདུང་ཁྲིམ་ལྕ་མགནས་པ་དངལྔན་པ་ལ་བཏགས་བའིརུ་༤གསུནི་ཕྱད་ཚགས་ 


བྱེམའམ་ལྕི་བའེག་ཅལ་གཞུག་པར་བྱའོ། །ཡངནཆུ་གནསཔའི་ 





བརབ་བའྱི་རུ་ཟེད་པརྭའེདྲཔ། ཆུ་ཚོགས་གདགས 


༈ྱོམཟངསལསབུས་བནི། ལྱགསཐྲགའཇམ་པོཊ་གདག་མནོ། 


རལ འུ བརྩ་བཟི་ལྕགས་གཟེརདགབཏབཔའི་དེ་ 
པཞས་བའོ། །བཞོཆ་གསའ་ཚེོིར་ཚགསལྱར་ཅུང་ཟད་གནོསཔར་བབའི་བིར་གཅལབཞུགཔརབའོ། 

ངེ ོ འདོནདུ་རུ་། འོག༔ྭསད་ཙགས་མིག་ཅན་གཞུག་གོ། །གང་ལསྩཐཱསབཞེན། ས་དང་ཟངསམ་ལསྭ་བས་བ་གང་ཡང་རུངངོ། །ཚགས་རྙེན་། 
ཕཱང་དནི་དངབ་གསུམི་ཐོགམ་ལ་གདགསསོ། །ཐབས་གང་གིས་གདགས་ཤེན། ཚགས་ ྟེན་པྣོད་དལ་བུ་བུ་ཕུག་སྟེ་ལུང་བཏགས་ཏེ་ཤིང་བུ་གསུམ་ཅི་ 


ཕནཚུན་བསྣོལ་སྒྲཾ་ 
རད 





ཅིཐོག་མལ་གདགསས། །ཡང་ནཚགསྟ་རེན་ད་དེནི་བྲགུ་དུ 


 བུསས་ངོམ་གཡས་གཡོནགཉིསནས་ཤིང་བུ་དགལ་བཏགསན་ཡངའབུག་ཅབྟཏབཔོ། །དེའི་འོགཏ་སོངབའྲིསོགཅགས་ལ་གནོད་པྲསཔཔ་བའྱ་ཕྱརརུགསྦྱིཕིོཔྱསི་ངོས་སུཚགས་ཏེནྭསདབཞག་པརྱའོ། 
ཞགགས་གདགས་ཐན། ཕྲམས་ལས་བྱས་པན། ཟགྲུས་གདགསསོ། 





།གངཟགགིས་ཁང་ཚགས་ཉེན་པྣདབཅང་བར་བྱའོ། །ཆུ་ཚགས་ཟླ་ 
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༡ ༅། ྐྱནདེུ་དུ་བོདན། 


༧ དྲགསཝཚུན་ཅད་ཕོངས་པརཡི་འགུརལ། དེཡནརདནེ་ཕོངས་ 


གཙུགལག་ཁ་པེཉིདདུངལ་བཟོདབ་གསོལ་ཏའྲབོངའབའོ། །ཆུའཚོགབའི་བང་བྲེད་བནི། ཆུ་ཚོགས་ཡོདཔ་ཉིདནིནུ་ཚོགས་ཡོདཔཧི 
༢། འཚག་པའི་དུུདེ་རར་ཚགས་དྲན་ནོ་ནས་ཁྲས་བངས་པནིརུ་ཆོགས་ད་བཔྲརནཔ་ཉིད་ལིནནོ། །ལཱངས་རུབའིཚ་རུཚགས་དང་བཅས་པའི་གགསང་དོང་གཞུནཔའབུལ་བནདེས་རུ་ཚགས་སྦྱིན་བར་བསམ་བུངམནྲགགྲས་ཀྱིར་ཚོགས 
* དྲགས་བསལདི། དགྲེ་བོངགིསདེ་ིནནས། ཆུཚོགས་་ཧིད་པརའྱགུར་བའིངས་པལེདཔར་ང་གི་ 
¶ཱ དགྲེསོདརེམསྱན་ཚགས་རེརདགོསསམ་ཞེན། ལེངསྤྱ་བུབའི་ཆྩོ་རུ་ཚོགས་གཅིག་གིསདགེའདན་ 


ཤིད་ཡིནནོ། །གོགསགཞམྲགིས་རུ་་༽ 


¥། དེལ་བརྟན་པརཕྱིབའོ། །ནུསཔོངས་པརམི་འགུརབའིཉེའཁོརདུདགླམངའདོབནྡི་ལོངསྦྱར་པམིནབསདའྒརུ་ཚོགས་མིདྱ་༡ངཉེསཔམེདདོ། །ཅུས་ཕོདསཔརམིའྱུརངའིཉེའཁརདདྱི་དདགགས་ཝཉདདོ། །མདྩོས་མའི་ 


གིགཞསསུརུཛོགས་བཞགི་གནས་གཞུནདུསངབྱརུ་ཚགས་དེདཔྲལ་ནབཉིད་ཡིནབནིངངདགའེདཔ་སིན་པརིནེ་གོ། ། 
མནར་དངུམཆུཚགས་ེ་དཔྲནཔཉིད་འིནཔརཔིའབུརངོ། །ཅུའི་རུནམ་ཐོགས་བརྒལུར་བལ། ཧྲུསའོསལ་ནྲི་རང་་ 


བརམི་འྱགརབ་མིན་ནོ། །དེས་ནྦརངྲགགསལ་པནཆདྡདླ་རུ་བཅིགས་ཟིན་དུངའའམ། ཆུ་ཚགསམེདཧྱརཏྲགགས་རེར་ནིངཉེས་བས་དང་། ཐེདལཉེསླས་ 
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ངོ 


'ཇ་མཱ་ལ་སགྲས་པར་གཞུག་བ་ལ་སངྱ་བུའོ། །སྦུལ་དེནགས་ལ་སོགས་པཆོངངོང་ཞི་ངད་དོ་པརཨྱི་བ་ཧེ། དེནིམེ་ 


༡ 


སམཆུའི་སོག་ཆགས།འོནཔ་སོགས་ཐགརི་བོདྱྱིར་གཞུག་པར་བྱུ་བའི་ཕྱི་ག གང་ཐག་གིསྱ་བངབསལ་སཱོད་བཅད་བརྡ་བ། 
ྲཱ བཏུགྲས་ཏུམར་གཏོང་བནམྲྲིན་པའི་ཐག་བནས་བཟུང་ཞིང་ཞབས་ཅི་ཐག་པྲ་གོདཔརུའིནང་དྲུ་མེབ་པནལགྲིན་པའི་ཐག་པ་གོདཆིང་ཞབསྦའི་ཐག་པའཐེན་པན་ཁ་བབྱཏུའཕྱུར་དོ། །ཡངན་སྲོགཆགས་བཙགས་བའིཧུཚགས་ 


ཿ རརར དེ་ལ་ཡད་མྲགིནབ་དཔཞབས་སུ་བུང་ཐག་གདགསཔའིཚུལ་ནྲི་པམ་བཞིནནོ། །ཆུ་ཚགས་ལྭ་སོནཆགས་ཆགས་བབསལ་བའི་ཐབསནིདུས་བྱ་གལ་བ་ 






མེ་གཏོངཔའྲི་ཉེས་བྲ་དང་བའི་ཤིའ་པོ། །སལ་རེ་ཁུང་དྲ་ཕུགས་པའི་བརདབྲས་འབརབུའོ། །འུསའི་སྷཱ 


~~ ༤ ༨ ༨ ང; 


།བསལ་པྣ་དང་ལྟ་བུ་ཞེན། བུམ་པསོགསལམཐན་པ་དང་ཞབས་གཉིས་གརཿ ཐུགཔ 


ཤིག་ནམས་ནིརས་མའིནང་དུ་གཞུག་པརྱ་པའོ། ཁས་མ་དནིཀ་བའམ་ཅིག་བའིགསིདྱང་གཞུག་པརྱ་པའོ། །རཱ་ཤིགྲ་ནམས་ནྡིར་ཡངོན་བར་ཡོདོ་པའི་གསིངམར་དོ་དྲོ། །ཡངན་ངོགས་གསིལ་བར་དོད་བར་བའོ། ། 
ཡེ ནས་ནི 





སལ་དིམ་བསལ་བའི་ཐགསནྱརུམ་བླབ་བའོ། །ཆུ་ཇགས་ཟུཡ་བརམི་འྱུར་བའིཐབས་ནི་ཉིན་སོགས་ལ་པམ་བའོ། །དིམ་བསལ་བདད་་བརམི་འགུརབ་དགཉིས་ཀལ་ཡང་དམ་དུབཅེ་ནས་ ཟའ 









ངེས་གཙུག་ལགཁངད་བོནབདགྲ་རམས་འོདས་ནས་སྣོདཔུ ཅི་ཡ་བླརའ་བ་ལ་ཞིན་པར་ ་བ་ཉིདྱ་བང་མ་བླརན་པ་མི་ ཅོ རོང ཧི༢༨༡ཕིདྱཔཔབནའ་བའམ་པློང་ནྭསོསཔའདུབ་བས་བགིའདི་སྤོང་ཕཱང་གོསའབོ།ྤཱ 
དན དད་པའི དཔབ པིའོ ཀཀ ་ །དེམདྡནམཛོད་ཁངག་གྲ། ཡང་པ 
ཡརྦ་བཞག་གོ། །དྭགེ་འདུན་ཅེ་དོན་དུན་ཉེ་བར་བཞག་བརྱ་བའོ། །ཆུ་དགར་བབ་བབཏུ་མི་བཞགགོ །གད་དུ་ཞག་ཅེན། ཆུ་བཞག་པ་དེའི་ཆེདྲདར་ཁང་བའོ། །ཕྱོགས་གངདཞེན། གཙུག་ལག་ཁང་གནང་པི་ ཞྱི 
.མཚམས་སུ་བྱ་སྟེ། དེརཏགཏུ་ཐཾབམ་འབུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆུ་ཁང་དལཔོས་སུ་སར་ཁུངགདོདབ་ངང་། འོག་གཞིརསོ་ཕག་གི་བཅལ་བཀྲམ་བང་། ཆུབིའབུང་བརྲབ་འི་ཕིརུ །ུངགདོདཔ་དཔ། གློག དཔ 
5 སྡོདང་གྲེྲཾག་གཞུག་པ་དུང་། སྒོདེལ་ལགུགཟུང་་གི་ཡང་མིག་གཞུག་བརབུའོ། [ཆུ་ཁདདེང་ཆུ་ཚོགས་འཞུག་པའི་བྱིག་ད་བུ་བུའོ། དམོན འེད་གལ་བཞག་ས་ །ཡ་དནདས་པགགྱི་ཡགས་ 
(པའ་སིདན་བཞག་པོ། །དེཉིརའི་ཉད་བཞག་གམཞེན། སྟགག་པེ་སྱ་ཞིབབབ་བམ། བཅུ་བྷར་སཱགསི་གཞི་གལ་བཞག་གོ །ཅྭུ་དདཾ། ཐན་ཕི་རོས་ཆེ་ཆུ་དད་འགོ་བའྲི་བསྩརིརདྱ་པར་ཡན་ཆད་ 
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ཅྱཾོ་གངྲམཐེདབར་གཙང་བྱའོ། ོ་དིམམེདབརགཙོངབརྲབལོ། བབ་བོ །ལྟུངཐུའ་བྱ་བའི་ཆུ་དེལག་པངང་གོསངེམ་ཅན་ཐ་བ་་ 
ཟིནཔ་དགུ་གིསཐིམ་པརམི་བའི། །ཆལདྨ་ནམསཀིནངྡདདོས་སུ་བྲགབ་ཤལ་བ་ཞིང་ཕང་བརྲབའོ། ད་ན་གིནམས་ཕགཔནེི མས་འདི ` 
ཟས་མ་ཤངབུའརེམོ་ལ་གཏགས་བརྡ་ལོ། །ཟུཏ་ཤིངདེལ་ཟུས་ཀིའྲགམ་ཟེརྷམ་གྲགས་མི་སུངབ་ཉིདདིུ་བའོ། །ཆུ་པྣོདབཀྲུ་བཤལ་བྱས་བ་་ཊ བས་ག ་ ༣༢༨༦ 
སྦ་ཟལཐུརམ་འུར་ཐརབབའྱ་རིྱདབ་མཁདདུཔིགཅང་ནདྱ དུ་པ །ུད བ་ལགས ་བསན་པའྱིར་པངའབེལབ་ི་ལམ་ནག་པྭ་མ་ད་གནསཅིས་བ་རིན སོ 
སཆགས་དངའཆས པའྱེནུ་དཔའབེལ་བྲཕན་ངོགས་ལསགས་པའྱི་གབས་སོ། །ག་ཆགས་དཔབཅས་པའ་ུལ་ཟདཔའི་ཞུབེད། ཀས འབུག་པའི། 
སྱིོན། མཉན་ཡོད་དུ། འཆར་ཀའདོད་ ཆགས་ཆི་ཞུན་་ྱོརབ། རྱམ་རན་དདནཉིད་ཉོན་མེང ཆ་འ བ།ཞནལ་གནོད་བསྐགམསོ། །ཕནལག་ལབཤིལས། | 
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དཔ་གེགས་བེདགཞནམེདཔ། མངོནསུས་ལེནཔའོ། །ནསྔོཀའུ། འདོམ་གང་གི་ནང་ཡིན་བཞོས་སོ། །བདོག་ཉིད་བརཆོང་དང་མོ་ཝོནབ་དང་།འྱག་པའོ། །༦༥ནེ། གྩིས་པ་བུང་ཡེད། ཁྱཾམ་ཕཐ་སྙད་ཤེད་། 
དངཝ་ཝན། ལྷཉཉེན་དུཿ་བ། ཛུ་འཕུལམ་ཐོའ་པ། སྣདཔེ་ལ་ཞུགས་པའམ་ཕོགས་པའོ། །ཀྭུནྨམངབནག་པས་འདྱུག་པར་འདོདཔ། ཨཱོང་བའདགཔ་ོམ་པ། མཐུའ་འདུགཔའ་ཇོགས་ི་ཚེརབ་པོ། །གུ་ 
དནལ་གཉིས་ལས། ཐུནམེང་བནི། ཤེས་གོའོ། །གཔཡན་འཛོས་སུ་ཞུགས་བའམ། ཐུགས་པལའོ། །ཆི་ཞིག་ལ་ན། སྤོདཔལའོ། །གང་གསྡོདཔལན། སིས་པད་བུད་ཡེད་གཉིས་ཅཡུང་གྲསས 
གཱདཔའོ། །སྒུས་པདང་བུདེདང་ལྟགུཞེན། ཤཾམ་པིདྱི་པསཔང་བུངམདདོ། །དེགིས་གནས་ གངན་འདྱག་ཀང་ལུང་བར་འབུར་རམ་ཞེན། གནས་དེབསླེ་ཤངགི་ལས་གཞུན། ལྩེས་པ་དམེ་དེག།ས་ 
(ཀའམ་གདྲ་རུཿག་ཡིནནའོ། །དེཕྱི་ལུངབརའུརཿམའན། གནས་དེནི་དེགཉིས་འྲབིག་པ་སྤྲོདཔལ། དྭགྲ་སང་ལས་གཞན་གེགས་བེདཔ་མེདཔ་ཉིད་ཅས་འྲའིག་པྱསདདྲང་བཏིརནའོ། །གཉིས་པཅུན 
_ ]མངོམའིན་ཞི། གངྱ་བསན་འདུག་པའི་ལྟང་ཅིད་དུ་འགྱུར་ཞེན། མཐླེབས་པརམངོནསུམདྲ་ནག་པ་སྟེནནིས་འབྲུག་ནའོ། །ཉལ་ཕྱ་འེད་བར་ཤོམ་པའྱི་འིམན་འདུག་པའི་ལྱུང་བྱེདད། །གཉིས་པའབྲེངབལྕ ཨཱ 
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ཿགངྱ་བསྐན་གཅེར་འུ་ལ་ཟས་སྟེརབའི་ལྒྱང་བརའ་ 


ོོོ་རཔ་ཆོ་བཅོོ་ོསྲོད་ོ་མཔས་བྲད་གོ་ ལ་ཐ བའོ ཟོལ ཆུ 
།ཞན་དགྲེ་གོཔའདུག་ཐ་དང་འགྲེངབས་ཉལ་དོ་ཤོམ་བམ་ ཐཐནྭའིམ་དཔག་གེབདག་པ་བཟའ་ཐདད་པ 
¡ ནེ གནས་ཐདདཔས་ལུ་ངཐངཡི་འྱུརལ། བཟའ་གཅིག་བ་ཡིནན་གནས་ཅིག་བསྲ་འུང་བྲ་ཛོགས་བར་འགུའ་རོ། བོ 
[དན ཡཱ ཞནཡདད། གུནདགའའོ ་མ་བྟགས་བརྩཔད་བའོ། དགྲེ ད་མཆོད ས་ཅན་དང་། རེདཔའི་བརཆད་དུྱ་གུར་བདང་མདདཔའོ། །ཡུནལ་ ལག་ལ་བཞིལས་གཞི་ལ། ་ཡུབ་ 
(སཱཊགས་ཅནྱི་བ་བ་བཅན་བསུད་གསུམ་དཔྲ་ལན་བ། ཅཐ ད་  ་ ལྩོས་བྲ་གཞིཡནེ་པའོ། . །དཔོས་པོདས་རྲུང་གི་བཟར་བའམ་བཅའ་བ། རུ་ཆང་ | 
(ཐཱ རོང་གི་ཡིན་པ་དམན་བཡན་པའ། །ལུན་བང་ཐིག་ལྟ་དང་དྲབལ་འདོད་མེནེ་བརྡ་ཧེར་བརའ་དོད་པ། སཱེརབྷསེར་བརྱ་སོལ་གྱ མི་ཐའ་དེས་ཐོབ་པའོ། །གཞུངད་ལབ།ོས་ལས། ཡན་འགགིཔཚིདའི་ | 
བརའུརཞན། མྱ ་པསེ་་བ་བད དམིགས་བས་ལནི། གཅེར་བུ་པ ཆོས་འདི་པལ་ས 





























༄༅། །པལ་ ་རྟོས་དདད། ནད་པས་གཏོགས་པལྷསརན་ལུ་ེང་དོ། །གངལ་ཞེན། ནད་པའི་ རགས་འདི་དངབ་ཏུབུང་བ་འདི་མདཔའི་གཅིང་དུ་ལའོ། །གུདདུབིནནིན། གཅོར 
༡ ལགཔསཞོས་སམ། འྤསའངའབེལབརུད་བཟེད་ལ་སོགས་པརྡ་སེརན་འོ། དདཔོས་པོ་གངཞེན། བཅའ་བདྡ་་བདང་། བཟའ་བཟབུབ་དགགོ །དེངི་ལྟ་བུཞེན། རུང་བ་དྲུ་ག །སུལ་ཞེན། - དགེ སློད་དང་དང་ ! 





།གཅེར་ཐུདགུཉིསཀ་ལརུང་པའོ། །དོན་གངང་པའྱི་པིརྩྲ་བིནན་འམ་ཞེན། གཡེར གན ལ་བའྲནམབ་དངྲབལ་བཞིདྱ རེར་བམ་གཏོགསས། །དགྱེ་གངེ་གིས་སིནན་ལུང་བདྲདའབུརསོ །གཉིས་། 
པ་སེལ་བནི། རཿ་དདདེལམི་རུང་བའིཟས་དིནཔ་པགནིཉས་པུས་སོ། །གཞན་བུནདུ་འཇུགན་འངཉེས་བསསོ། །རུང་གིསནལ་ཏྱ་བས་ནསྤའིན་ཉེས་བས་སོ། །ལཱ་ཨ་སམདེ་དང་འཐེལ་འལས་གཞན་དུབཟའ་བསོགས་ 
ཝཱ །བཤོབ་ཤའེད་པའི་ཚུ་ལ་དུའཇོགན་ཉེས་བྲསསོ། །ཞནཔའི་ཐློས་གདོལ་པ་བཤིནདུ་གཞན་ཅུ་འངགཔ་ལྡན་ལུངབསདད། །གཅེརབལ་ཕྱིན་པའི་ལྱུང་བྱེད་དོ། །བཞི་པ་དང་གཞན་ཙི་ཡུམསོག་ལ་གནོདཔ་ལ་གསུམ་་*] 

ལས། དམགལ་ཏབའི་སྦྱིདནོ། མཉན་ཡོད། ཐུ་སེཨམ་དྲལ་བའོ། །ངུམཚོན་རང་གཞན་ཡི་ལུས་སྲོག་ལ་གནོད་བདང། དགེ་བའི་དད་ཆདདུའྱགུར་བསྐོགས་སོ། །ཡནལག་ལ་བཞིལས། གཞི་ལ། 






















:༄༅། ཏྲ །གནས་པའོ། །བདག་ཉིད་དེན་འདུགུ་དགོས་བའི་རྐྱེན་དགོས་མེད་པའོ། །ཀུན་སྲེངོ་འདུག་པརའདོདཔ། སྩེརབ་རོམ་བ། མཐུའྭསརེང་ཤར་བའྲོ། །གཞུང་དོནནི། གངྱ་པསན་དམགནངན་གནས་པའི། 
ལྒྱངབྱེདཏུའ་ྒུཔཞོན། ཆྱལ་པསོགསིས་བཞུག་བདང་འཛིགས་པའི་དབང་དེདག་མེད་པར་གསུལ་ལྔ་མངོན་པར་དགའ་བའི་དམག་ནོངདེར་ཉིཞི་མཚན་གཉིས་ལས་ལུག་པན་ཉིནེམཚན་གསུམ་པའི་ྐྱནིད་དངཔོཤརགྱིབད་དུ་དགྲ། ` 
ན་ལུང་བྱེད་དོ། །མདུན་རེལཏུནི་བྦྱོར་བའི་ཉེས་བྱས་སུའཕྱུར་ལ།_ དྲེིན་ཆད་ཉིམ་རེར་ཞིང་དཔོས་གཞིལི་ཁནམ་ཐོབ་རེརེར་འགྱུར་དོ། །ཆོས་ལཱན་ཙི་དགོས་བམེདན་ཏིནམཚན་གསུམ་པའིསྔམ་ཉིན་མཚན་དང་པོ་གཉིསལ་ 

ཏིསནེཟཞིངདཔཁཞིའིཁ་དའ་ཐོབར་ལུ་དོ། ཆག གིན་འ་གནས་པའྲི། ངྱ་བདདོ། བདལ་བ ཤུལས་དྲུ་ྲས་ལ། ཡིདོན། བདུད་ཉིདདེན་གནས་པའི་དོནཅནཡིན་ཞེས་སུར། གཞུན་སྟབ་བཞིན་ 
ཤོ |གཡུངདནལ་གཏིས། ཆུམ་བཞག་དབླབ་བུའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། ཡནལག་གི་མཚནཏིདནི། གཡུལ་ལ་མངོནཔར་དགའ་བའི་དམག་གི་དཔུང་གི་ཡནལག། གླངཔ་ཆེདངཏུདང་ཤོངེ་རུདང་ནང་་ 














¡ གམ་དཔཔང་གི་མཆོག་སྟ་དཔུཿ་ཚོགས་ལནལག་བཞི་པའོ། །སོསཾ་བྷ་ནི་གཡུལ་བ་ ཀྭཅི ངང་བཤམས་པ་སྟེ་དེགཉིས༔ གྲངསས། ཱ ལ་བཀོད་བནིཿ ཞིཕཱེ། འབྲའིཐ་ལྕ་བྲུ ྲ ༤ ཤའི་དྲོ་མིས་ བོ ཟཁམ་ 
ཙིནྣམ་པ་ལྟུདང། ནམམཁའ་ལྡིང་གི་འདབམ་ལྟུ་བུའོ། །འབྲུའི་ཁ་ལྟ་བུ་ནི། ༢༢༢ ༅  ༅ཾ.:ལ་ ཤ་མ ཐོ ༢༤༣ དར 
ཡདན་དང་ྱརལ་པྱ་དབན་འདྲུག་པའོ། །ཟ་ཁམ་ཟྱ་རམ་བ་ལྟ་བུ་ནི། མདུན་དང་རྐྱབ་དང་གློར་ཡང་དུ་དངར་དབུས་ན་རྒྱལ་བོའདུག་བའོ། །དས་དངགི་བདམ་ར་དྲི་བརད་དངམལ་མྱནདྲ་ཅལ་པའ ལི 

ང་གི་ཡན་ལག་ཇི་ལ་བླཱ་ཁུང་བ་གང་གྲི་བེདཔ་པོ་ཡིནཞེན། གང་པོ་ཆེ་སོགས་གོ་བསྐོན་པ་དང་། ཤོངེ་ཏུབ་ཤམས་པ་དང་། རྱལ་མཚན་བསྫེངབངང་། གཞུ་འཇུང་པ་དང་། མདའ་མདྲེའུ་ཉན་བདབ་པ་དང་། 
དད་བ བོ་ནི ིདཔཔོ་ཡན། །སུ་གན་ལས་གམས དངོས་ད་གཔའེན། དྲཔ་ན་ཡན་ལག་སགནོ་ལས་པ་དག་འརག་པདད། བཤམས་པ 
_  དྭནས་པ་གངཔཆེསགེས་གནསནས་བྱ་པདཔའ། །ལབའི་རལཕགས་ཤིངེའཁར་ཙམཐའ་ལས་འཕམ་ཉེརཐང་ནིདཔོ་དག་ཡནནོ། །གཉིས་པསིལ་བཞི། བླསབ་པའིགཞི༽མཔོའདདཔ་ར།ལུཔམདམས་ 
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ཇི ༡ ཡུལ་ལ་མངོན་བརངག་འབ་ལེནཔ་དད་། རྟ་གེནམ་བྱས་པའི་བླཞོསཱ་ཡཆས་བཏིད་ལནི། རིག་པལ་སོགས་བལནདཔ་ཉིདདོ། །གཉོས་པདི། དགྩོས་པོགོསྤོ་བངཔོ་ཆོད་ངོ་ ཧོལ 
དང ཅལ་བཀ་དད། བསྟད ཚེས་བཔང་ ཅུརམའབ་མསོགས་པར ཤས་ས་བ་དང། གཞན་ཅེདགྲགགཔདཔ།དམ་བའོ། །བགི་ཡནཔག་ཉམསསུ ངསའི་ལུ་ སི 
གཞནྱ་ཧིལུས་ལ་གནོདཔ་ལ་གཏོས་ལས། དེག་པའ་ས་དོན། ཡོད འཆརཀ། ཞེེསང་གིཀུན་སྦོར། རྒུ་མཚན་ཡུལ་དེལ་གནོད་བ་དང་། ཚུདལ་ལན་ངེག་བཞཞེ་སུང་འ་ཕེལཞས་སྲོག་གཅོད( ༢༨༨ 
ཞ། །ཡནལགཡ་ཐཞི་ལས། གཞི་ལ། འཕུལ་དགྱིམོངོས་བུག་ཝུན། གུནསང་གསདསམས་ལས་གཞན་བའྱ་ གཔ་གོས་སིས་དེགབནའ་དོདཔ། ག་ནབ་ཆོམ་པ། མཐནྭམཊ་དེགཔའོ། །གྲངདན་ལ་ 
ན་ལ་གྱཿམོངབ་དང་། ཐཱའ་མོང་མིནཔ་ངང་ླསའ་བུའོ། །དང་པོའི། གངབསན་བཟེག་བའི་མུབེདདའབུར་ཞེན། ཚྟོག་བཅནཞེ་མང་གི་སམསཧདྱ་ིཊ་ཡུལ་དགེ་གོངཕདོལ་ལ། ལགཔ་གཞེས་ཕྲུས་ 
འབཔས་པའི་བོདབ་སགོས་སམ། དེངཔ་འབེལ་པའི་དྲགག་པལ་ཡོགས་བདག་གཔས་རུང་བ་ཐན་ནངཔབའི་ཡཐེབོལམ། ༥ས་ཀར་དམུ་སུ་དག་གི་བརྡེག་ན 














རུང་བེད་དུ་འབྱུན་དོ། །བསྲུབ་བའི་གཞིའོགཡདག 


ཏ/6 


 གཟུས་བདང་། གནས་དན་ཝུན་འཆབ་བ་དང། ཟུན་གཅོད་དུའཛདྲུག་པ་ཞེས་བབ་གཞནཔག་ལཡང་དགྱེསངཔ་ཐོལ་ཞེས་སྩརཔོ། །གཉིས་བ་ལ་གཉིས། ་ཡནལག་གི་མཚན་ཉིད་དང་། སེལ་བའི། །དངབནེཾ། གད་གི 
རུངབྱེད་དུའཐུརཞེན། དེགྱསདྱ་ཉིན བཇུག་བརྲབ་བའི་ལུས་ཁ་རགནའོ། །ཇྡེག་སུདམངཔོ་ལ་ཡང་ལང་བུགཅིག་ཏུཁྱགུར་ཡམ་ཞེནུ། རིག་སུངག་པམོ་སོགས་བུརེས་ཟེག་པལ། ངེེདཀྱི་འུང་བར་འྱགུར་རོ། །ཚུ་པའཐུགས་ 


ན་ན གནང་པའི་ཟག་་ཀུནཏཐུག་པའི་རེག་པ་ཡིནཔའྲི་ཕིར་དོ། །གགརིལ་བིདཔ་ནི། འདངཔའིེག་བ་ཀུན་ཏུ་སོད་པའི་རེག་བཡིནཔའི་ཡིར་ཟེརུ། ཅནི། བནདཔ་གཅིག་བཔམ་པ་དང། དྭསྭ་བྷསཱམ་བའེ། 




















སྙིང་གི་ཁདཔའ་ཡིན་ལ། གགཚོལ་ཡང་དངཔའདབེག ནེས་ཤིཀ་ཏུ། གངགི་ཚོ་སོརམོ་ཐ་དདབས་བཛིག་པའ་འེདབ་དེའི་ཛནོ་དེག་བྲ་བ་དངབའབསམས་བའྱི་བིར་འུང་བ་ཡང་ཐ་དངབལའགུརལ། གང་གིཚེགཅིག་ཉདྱེ་ཉིས་ཇེག་པར་ཤིང་ 






དེའི་ཚ དཇེག་པ་ཐ་དད་པ་༣སེནས་པ་མེདཔབའྱི་ཕིར་ལུངབ་ཡང་གཅིག་ཉིདདུ་ཤེས་པརྲ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་བ་དང་མ་ཐུནནོ། །གཉིས་བདི། རེགྱསདྲའིས་བཛེག་བྲབབ་ལམ་བགྲོན། དེག་ལུདངི་སེད་པའི་ཉིས་ཏས་སོ། \ 
མཾ གསུམ་བནེ། དེག་ཕྭ བབ་འདོད་ཆགས་ཅན་ཅིསམསྭལ་བུགཞན་ཡིནལ། དེལི་ཕཱགཔ་གྨོམ་པ་ལྟ་བུསཞི་བརའི། འངགི་ལུས་ལྟ་བུ་གཞན་ལ་བདེག་པར་ཕྲི་བའོ། །རོོག་པ་ཅན་གི་སེམས་ཊིས་ཀ་བ་ལདེག་པརཡི་བའོ། 





6⁄3 ` 













རར གཔས་དཔ་གི་ཚད་པ་དཔྒ་བོལས་པས་གཞན་ལ་མངུད་གཔརའི་བུའི། །དགྲོས་པའིངངཤིས་གཇེག་ཤགཔདངས་བཅུ་བསོགསའིཉེས་ལདདོ། །དེག་པའི་ལུདདདོ། །གཉིག་པ་ 
ཟས་བའིལི་དོན་ལ་གཟུས་པཞེས་སར་གཞན་འདྲད་འོ། །གཞུངདནདི། གདྲ་བསན་ཇེག་པརགཟས་པའི་ལུངབེདྱཏུ་འཛུར་ཞེན། དབགྱེ་སོངགིས་དགེ་མངཕརོལལླ་ཅོགཔཉན་ཇིསེམས་ཅིས་ལུསསམ་དེ་དཔའལ་བསགོས་གད་ཡང་་] 
ཌི རུང་བས་ཇྡེག་པརགཟསན་ལྟུང་བྱེད་དུ་འགྱུ་རདོ། །ཇེགསྱདམ་ངཔོལ་ཡངྟྱངབ་ཅིགཏྟུ་འགྱུར་རམཞེན། སཾ མསོགས་དག་སྦད་ཀྱིརྫསའེརེལ་པེིདྱསིུངཛད་དའྱགརརོ། །གཟས་པའི་ལྱུང་བྱེདདོ། །ཕྲུག་པ་གཞནི 
༈ ཧབཅོས་པ་ལ་གནོདཔའྱིསདོན། མཉན་ཡོད་དྲ་ཉེརདགའཉེས་ཅོམ་མོ། །རུ་མཚོན་འིར་བཅོས་ལ་གནོདཔ་དང་། ལས་ཨིཁྷ་དོང་དམི་ཟུངབས་བསྙན་པ་ལ་གཞོད་པའོ། །ཡན་ལགལ་བཞིལས། གཞིའེ། ཡུལ་དགྲེ་ཡོང་་། 
2 རྔོགས་པའི་སྡོམ་ཝན། ལྟམཚནམཐུནཔ། བྲག་དགྲར་མདང་པརལྗ།བདཔ། འྲས་འསུལ་བརྡསས་འངོ། །དངོས་པཕམ་ལུག་གདའརུང་ཡུལ་དེ་ལྱ་ཐང་བ། གནས་མཚཾམསནངནམཐོལ་ཡུཡམཚནཉིད་པ་ཡོདཔའོ། 
° [ཀུནསོང་ཏྱེན་དཀོས་ལ་མི་ལྩོས་པརའཆབ་པར་འདོད་པའོ། །མཐའ་མཚོནམ་འཕས་པའོ། །གཞུང་དོནནི། གངྱབས་ནགནས་པན་ལེནའཆབཔའི་རྟད་བྱེད་དུའགྱུཔ་ཞྲེན། དྭགྭེསླངཕསོལ་པའཕམ་པར་འགགུརབ་དང་། ངགེ་ ¬ 
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༄༅། །པཔ་ཟན་གཅོད་ཅུ་ཇག་འདོདཔ། སཱཾར་བརང་གིང་ཙུ་བདག་ཉིང་དངའབེལ་བརབསམས་པའི་དོན་གསལ་པོར་མངེནསམ་དྲ་སུས་པ། མཐུའ་སུལ་དེས་དོནགོ་པའོ། །གྲངདོནནི། ཡབ 
པོར་དམ་གཏོགས་པ་ཆེར་དབསམས་ཏེ། ཁྱིམ་པ་ཕྦིན་པ་པོ་ཀཱེསློང་ཕ་ལོས་ཙྱི་བནགཅོདནུ་བདུགན་ལུད་བྱེད་དོ། །ཟན་གཅོད་དུ་བཅུགཔའི་ཁུུང་ཕཱེད་དེ། གཉིསཔ མུན་ 
± ༨བླསབཔ། གནང་བའི་བླམུབཔ། ནམབཞག་གོ། །དངཔོནི། སིང་གེལ་རེགཔ་སྲྱི་བསྟེ། ལེདང་འདུབར་བསྙིནཔ་དངབཟོདཔའདཀའ་བའི་པིར་དོ། །གཉིས་པནི། དུས་བིནྱ་ཧིས་བླདབས་པ་སྔར་བཏངནས། 
ཙི དགྲེསོང་གིས་མེ་ལའེགཔརྱ་བཞེས་གསུངསན། ཧྭ་བིནཅིས་བྲ་རབས་པའི་ངོབོགཔཞེ་ན། ཧཱོནོཔསྱས་ཧྲས་དངྲ། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་དང་། ཚངས་པ་མཛུངས་པར་སྤོདཔནམས་ཧིས་མདམ་དང་བདུག་སྤོས་ 
སྲགས་པ་སོགས་ཆོས་དཔྲཔ ནཔའི་བབུའི་དོན་ཉིདདང་། དགྲེ་མོང་བྱི་ཆུང་བཟེདཁུ་བྱུད་དབད ཆོནབསོལ་བསུགསཅིལས་ལད་དངདའིདན་ུ་ལ་རགཔ་ྱ་བའོ་སམ་དུ་བཏག་པསྔན་དུབཏང་བནི་དསབིནྱ་ཡིས་བླདབསཔ་ 
ནན། །བྱཐ་འད་ དེདངའད་མ་ཟིན་ཅི་བརདྲུལེ་ལམས་ པར་འ མདྭ་དྲུས་ཡུན་རང་དྲུབེན་ཅེས་བླ་མབ་པ་རྩཔའ། །བྱིནབྱིས་བརྲབ་པནི་བཅུ་གཅིག་སྟེ། གོས ངྭསན་ིན་གསོ་དགག་དྲྭ་འར། དས ཅཏིདྱཏ་པདོ ། 
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གཞིནི། བཀགཔ་ + སྦདོ་ཟུན་ཟབ། པྭ་ལ་བུདང་། མ་གནངབ་རངབཞིནབུལམིནོནོ། །ཁཅིག་1 
ི རསཔ་བཞི་ཡས་གཞནཔ་གསུང་ཏེ། དུས་ངེས་པླ་ཟབྱདན་ཛཱསངེདཔ་ལཱ་བུ་ད རརར གཏད་པ ས་བ གཱ ཞི །དགསམ་ཞིངས་་ | 
ལཁལ་ སྤམིསུན་སྒྲནཔ་དཏཏརག་གས་བདན་ཅཤིང། ནབལ་སོགོས་པ་ཡངདས་པ་ཡིནན། །དཔཔེ་བནིགཉིས་ཏེ། ། གགྱ་ས་དགསགག་ད པ་དང བྱརུདཔྱ་རུརའགའགོག 
པའོ །དད་པོལ། ནདལ་འདོདཆགས་འགོག་པ། བདམདལ་རེགཔའིཚེམ་ལ་ས ོགཔའི་འདུ་ཤེས་ སམ། མྡིསཱགཔ་ལ་ཤོགས་པབྲགོམ་པའོ། །ལེངྲས་སཱོདལ་ཆགསཔའགྲོག་པནི། ཨི་ཏག་པ་དུང་གཞན་། 
༢ ཁི གག་པནི། དནཔལ་སགས་པ་བཏན་པརྱ་པད་པའོ། །གཉིས་པ་གཞུང་དྲུ་སོས་པའོ། །ངཔོན། དགྱེ་པོང་གྱི་བོའཆོན།པའི་བཏུག་པའོ། །དུས་ནིནཿབབལའད་ ཡའདགཔའི་ཚེན་ཏེ། {་ 
བཱུ ཞཤསགསུང། : ༤ ཀེ ྫངཾིེ55་ དུསྲ་དན་མྱབས་པའི་ཉེ་ས་བས།ཁེགས་པའོ། །གསུམ་པའི་སྱི་དོན་། རུན 
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༄༅། 







ླ དཱ ཱུ འི སྐས ་; 

༧༥ དམ་པོམེ་ཡིན་པ། ཚད་དང་ཝནཔ། མེམ མུར་དང་མེ་ལེ་ལས་གཞནཔ། བདག་ཉིད་གནང་བཞིན་པའོ། །ཞུན་སློངརེག་པར་འདོད་པ། སྦྱཾརོབ་རང་དམ་བླ།ོས་པས་རག་པར་ཅོན་པ། མཐའ་རེག་པའོ། །གྲཞུང་ 
ཕཱ དོན་ལ་གཉིས་ལས། ཡན་ལུག་གི་མཚནཉིདནི། གངྭ་བས་ནམེ་ ལ་རེགཔའི་ལྕུང་བེདད་འཐུརཞེན། ཅེ་བ་ཉིདནའོ། །གང་ཤིས་ཞེན། གཞན་ལ་གཏོངབས་བབདང་ཉིམ་དངའགལམེའི་འཁོད་ལོལསགླུབ་བྱིད་་ 
0 ' སོ ` ༨༨ 





།ཡོདད། ཅྩཱསཝིས་འཐན་གཏོར་ལ་དགའ་བ། ཧུུམཚན་དོན་དང་བྲ་བ་མངབ་དང་། དོན་བདོང་ཕྲུས་ལ་སོགས་བའིབརཆད་དལརབསོའ སོ། ཡནརགོལབོན་ལོས། གློན་ཕོ། 


།ཅིཞིག་གིས་ཆེ་ཞེན། མས་སོ། །ཅེ་བཁོན་ལ་ལུང་བེད་དུ་འྱུར་རམ་ཞེན། དགེ་སོང་དྭས་བྱིན་རིས་མ་བླ་རནབས་ཕན་བའི་དབང་ཉིདདུ་གནས་པ་མིན་པས་མེ་ལ་འགན་ལྕང་བེད་དུའགུར་རོ། །ཇི་ལཉ་དག 


་ས་ ཿཿ >= 


དགེ་སློང་དད་གིས་རེག་གམ་གཞན་སས་པས་རེཀྱཏ་བྱར་གནའོ། །ེ་བས་རེག་པ་ཁོན་ལ་ལུངབར་འགུར་རམ་ཞེ་ན། དགྲེ་སོང་མིན་པ་དྲུས་བྱིན་ཅིས་མ་བླརབས་པས་རངངམ་བྷམས་པས་མེ་སྲར་བ་དང་། གསད་ 


ཏཱ ངེ 


མེས་རེག་པ་དང་མ་ག་པའི་བུད་ཤིང་ཚང་མངད་བསསལ་ཞིང་འཇུག་པ་དངེ་དང་བཅས་པ་འདྲེན་པ་དང། འདབམ་སྱུང་བདང་། མྱེ་ཕིརབྱད་བྱ་བེངཔ་དག་ལྷ་ལུང་བདའ་གུར་རོ། །གཉིས་བསེལབ་ལ་གསུམ། 












086 ` ' 












མེའེ་སེལ་པ་དང། དནན་གིང་། གནས་སབསྱྱིའོ། །དང་པོནི། ༢ ྱིེདཞི་བཉོད་སིཞཔས་དེ་འའགནཉས་བསོ། ཟོ་ར བ་ིནཔས་དོགན་ཉོསབོསསོ། 
གཉིས་བ ཞི་འུ་།་པ་ རར ་ དབྱེད་དུའྱཐུར་སོ། ལྟ ཉིས་པནི། རི དང་སེནམོདངམཆིལམད་ དངྱ་སབྲས་དང་། ཕྱུགས་པ་དང། རྨུགས་པ་དང ཡོསན། 
འདང ས་་ ༨༤ སྦུངཙི་དེད་། སནགནྲད་དརགྱི་ དད ལ་ལས །གསུལ་པནི། མཁན་པོ་ཱ་བུ་གཞནསྱི་བབ་་ 
ཤོ ཅིས་བླ རབསཔ་ཞིནཔས་ཉེས་བས་སོ། །ལེ་ལའེག་པའི་ཡུངྱ་དདདོ། །གསུམ་པ་དགེ་འདྲནཅིལསལ་གནོདཔའི་སྦེ་དོན། མཉན་ཡོད་དུ། དགའ་དྲོས་ཡོངབའ་ཚོསས་ 
པལ ར་ར གས་སོ 0 སི དཔ་ན་པའི་ལས་མཚནཉིདཔ། དྭགུ་ནོད་གིཆེདདཟུསལཆགས་པའོ། །བདག་ཉིད་ 
-[ ] འདུནབ་ཕུལ་ ཐའ བོད་གླི་མངརོསྤེ་དག་ཝན། འདྲནབ་ལནབ་པོ་ཡིན་པ། བ་སངའ་ནཔ་ རབར་འདོདཔ། རལཔགསུན་སྡག། མཐའ་དོན་གོ་བའོ། ༈ ཁྱི་ཆེབྱིལས 1 





































ཨཁིསྱ་ཧྱི་ གས་སུ 








།བས་པ་ལ་ལུངབ་འབིནཔ་པོ་རངགིས་ 
༤ སགཞན་ལཉེསྱ་ངམསོ། །ལས་བྱར་གཅིགམ་ག 









ང་བདུན ུལ་བླ་མ་ོ་ྱས འྱིའི་ ` དགྲེསོངའྡདན་པ ཤོ ོཅོ་ཤོོ་ནོ་ རསང །བམ་ལྡར། དགྱེསང་གི་དོན་ཧྱི་རེད 
གསུངས་འྱདཔྱ་ི་དབྱས་བའྱིདབེདདོ། འའ བླསབྱ་བ་ལོགཏོགདགག་པ་ 
ག་ཡིན་པེས་དགཉིསལ་གཏོགས་པའིམརམེ་དང། ནོའབུ་དང། 
ལོས་འཆོས་པའའབྱུད་བའི་ཕྱིར་དྲོ། །མཚན་མོའི་མཐར་ཉེས་བུས་དངོས་གཞི། 
ནིམ་གཏོགས་སོ། བའྱི་ཕོགས་སུ 
ཨ་དདབཅས་པའྱི་ཌིམ་ 


རག ` 
¬ བཅས་པ། ནཱམ་བཞུག། ཉུཔེད། བླ།པ་བུ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པནི། ཤིས་དད་དབྱ་ཐན་ོདགི་སང་ 
¿[༧ ཏིད་ལོག་པརམི་བཧེ 


༤ 


= 


གག་པུན། སྣདབ་དུངབཅས་བའྱི་ཤོག། 
སེན འནྡ་རགས་པདངཉནིག་ཉལ་རནྱིབོ། ༈ [ཏལན་ཀྱུང་ 











ལས 


དོ་ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཡིརཞེས་ཟེར། 





&£;:>. 


སྨནལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་དང་བཅུས་ 
ཤུ་སཧརབའི་ཉེས་བུས་སོ། ཀདམི་གྲས་བསལནི། 


ཆམ ན་པ།ཁ་ཅིགཞི། ནུབ་ལུག་ཉ་ 
ཐག 





༡99 






སས 


¦ ལས་ཐདད་པ 








དཱ རྩས་ བདར་བ འུ ངོ 
༣] ཅགས དཱ གི 
ན་པ་ལས་འ དན 






གང་གད་ཟག་ ཨ་སྔ་རགསཔ་ད་་གིགགེདདབ་ 4 ྗོ་ུཝ་ཞོརོིདོའ་ིསྦོ་གྲོསོས་པོ་ 
སུར གཱ ལུ ཝོ 
་སདས་བརཝགཅག་མིྱབ 


༣ ༩ 

བའ ུསིོསཏསསསནོ། `` ་ ཡནཡགཟུམོང་དད་ཕུན་ཡང་མིན་པའོ། ། 

ཀྲར ་་ ཨྱ་གིས་གཉིདལོགན་ཐེད་ཉིདད་ཉེས་བས་སོ། ས་ཆ 
ཤིང་ཐྲམ་ 


གག གསོགས་ཤང་ཐལས་ཅདབསརབ་དང། ཕལ་ཆེད་གཡོགས་ 
ཡུ - ` རབ་ནམས་སོ། ག་ལས །གནས་གདགིཉེ་འཁོར་དསམ་པརྱབའངེའི་སྒའ 


སུ་ཅདབྷམརབ་དང་། ཐཞསཧད་ 
པས་དང་འབེལ་བའི་ཉེའ།འའེ་གནསསྲུ་བུརབ་ནི། གནས་ 








ཆ་ས ། 











དའེ 















བྲ ཁོསྭགཏོགས་པད་འནོ། 1 ཆོད་པ་གནསསྭུ་བུར་བ། ོ་ོོོདོ་ལོ་བགོགཞན་འདོཟད་་གོ་ངོོོ 
སུ་གཏོགས་སོ། །བངཔ་གཅིག་ཞིནྱ ཟིནཁང་ཉེ་འཁོདའདོན་གཏཙམ སས ་་ སྙེནཔ་རམ་ཇྲོག་པད་བའདཔརྱྱུ་ཅིད་གནས་བ་ནོའོངས་སུ་གཏོགས་པ་མནཏེ། 
།དགགྲ་བཨྡི་ཇོགས་པའྲི་པི་པདོ། །ཕལ་ཆེརམ་འཁོར་བའི་ ཤིང་ཛོན རྫོན་པའདུང་ ཁྲིདུང་དང་། ཚིག་པའི་བརདད་། ཚངཚིང་ བུང་དགནྱ་ེདཏིདདེཉེསྱ་བས་སོ། །རུའམ་ནགས་ལསོགས་པ་་ ཐབསཔོ་དང་བཅས་པ་དྭགྲ ་བུད་ 
མེདདང་ལྷན་ཅིགལ་བ་ཡདྱ ཾདཉིདདཉེས་བྱས་སོ། །མམད་་ཉ་ཅགཉལ་བའདི་ལནིབླམིབསསམམབླམིབ་སེད་ དྲ་དུ་བུ་གག་འཕུརནས་བབས་པའི་ལམཡ་མྱ་ཡི་ཕ་རལན་བུད་མེདགནསནགནས་གཅིག་ལོ་ ལཱ 
ྫོིཾེཾ་ །ཁབཔཐདྲུངགུནས་གཅིག་པནི། གཡ་གཡོན་ཅི ཁངཔ་གཉིས་ནབ་ཅིག།ཅུཞངདགཉིས་ཅི་བར་གནས་གཞུནམེད་པམིནཔ་དུས་ཁངདོག་པ་ལྟབ་ཡོདཔ་ཉད་ལ་ནི་ཆུང་ 
] གསོགམ་ བཀབ་བཐམས་ཅད་གནས་གཅིག་པ་ཉིདཡིནནོ། རྫར ཀི སྒོ་གས་ལསོགས་བས་བཅདཔལནི་གནས་དེའི་ཉེ་འཁོར་ཡདགནས་ཐདད་པཉིད་དོ། ། 






86 











གོསུས་པའི 






ང་བ་དལ་འ 


འོ་ོ་ོདོ་་ 


༥ ་ཡེའ། 


འཇུརདོ། །ུང་བ་འབྱེཿ 





(ལགོ་པའི་སད་ལམ་ཅན་ 
རས་པའི །ཆུད་དོ་་གཉིས་ལམ། ཡནས་གཞི 


¡ དཡན་དངུདཔངཿ འྱིན་ཡརྱི ན་བས བོ ོདོ་ོ་ཐབ་ོ་ོགོ་དགཔོས་བྲསབནྲོག་ ཧྭ 
སས ˆ །ཧེངདམ་འག་གི་རིམ་ -ཁང་གཞནན་དུད་མེདགནསལ། གཞནན་དགེ་སློང་གནས་པ་ལ་ནིསྐས་དགེ་སློང་རང་ཉིད་གང་ན་གནས་པའི་སྟེངཔཿ ལྟེ་དཇམའགོུ་བ་བད བོ ཅད་པ་དང་་ དྭ 
¡འདྲུའོ། །གནས་ལས་གཞན།ེ་འཁདོ་གནསཝན་པཉིདལ་ནིན་སྲདཔ་ཉེས་བུས་སོ། །གཉིསཔ་ཐླུནམོད་མིན་པའི་ཕྱིདོན་ལ་མཉན་ཡོད་དུ། ཉེ་དགའ་འདོདཆགས་ཀྱི་ཆལ་བརྟན་པ། ཧཱཿམཛཾནཿཤས་རའི 
འདིས་པསུབཟེ་བསློག། -ཡན་ལག་ལ་བཞིལས། གཞིལ། 


ར་ག འག འདས་དང 








བསམས་སྩེ་འདུང་། ངི 
ེནས་ྔ་ཇོགས་པྲ་བསུད་ལ་ལུན། བདག་ཉིདནདཔདད་ནདག་ཡོག་་ ་དངྱར་བདང་ དྲབརླ་ཟབ་གཉིས་ལབབ་པའིཚ ཀྱ 
] །ཨུཿམཚནམ་འདུས་ཡིནཔ། གྲནས་མཚན་ཉིད་དྲ་གུ་པ་དང་གཅིག་པའོ།།ྱཞྭ་སང་ཉལ་བར་འདེདཔ། སྣཱརབ་ 

. རས ལྷུན བཅིདྱ་ཛུདཞེན། : བསྙིན་བརཊ། 






























།གུ་མཞེན། མཛོན་གསུམ་པའི་ནཐའ་ཡ་རེང་དང་པོའཆར་བའི 









| ༄༅། ༄།པ་དབྱ་ཕན་ཅིག་ངི་ཨཱདབ ཤུད་པའི་གནས་ གནས་གཅིགུ། མཱ 
ཅྱིས་ཉལནཉེས་བས། _ གཅིག་སྱུད་ལམ་གཞནས་གཉིད་ལོག་པརམི་བད་ ཅརེིི ལྙན་ཅིག་གཉིད་ལོག་པམགྲུབ་ 
འིམངུན་སོལྱ་ཅ་སཱདཅིགམ་ལ་དངོས་གཞིའེ་ 






ཉལ་བཅྱོ་ོད་སམྦོས་གནོ་ོ་གོནོ་བང་བབ་ ོའཙུར་རོ། 


རལ ༨༣ 


ིས་བ་སིལ་བཞི། ི་ོ ཱ་སྣའི་ཉེས་བས་སོ། 


བསིར ± 'ལུང་བར་་ 
ཱུ འུརརོ། །འདིམཚོན་མཐན་ཁནོ་བསྩེདཔཡིནཏེ། ཤིས་རྱ།་བེད་པར། ཨ་ཞི ངེ 
ཟླ  ་ ` ཁྱིམཔའམ། རབྟཏྱཐཱང་བ་དང་། མཚནམོགསུམ་པ་ལྟ་འུངྱ་བེདདོཞེས་གསུངས་པ པའྱི་ཡོན། གང་ཟྲུག་ད , 


བུདམདདང་ཉལན་ཏུ་དེད་གཉིས་སུ་གསུངས་པདང་། མཆནམོ་གྲསམ་ 


།ནཅིགཅེསྨ་སོས་བས། 


།གསུམ་ པ་ལྕུངབཞེདབ་ནི། . ལམཁྱིས་ 


















།བཤད་བ་དདག་ལས་གཞན་སངས་བ་དེ་དང་ལན་ཅིག་འདག་རས་ཙམ་ཅིས་སྦལ་ཞིང་འདུ་འཛྲོབདན་ཡང་ལུང་བརའྱུ་རརོ། །གསུམ་བཞི། ནདཔ་དད། ཛིགབ་ཅནཡི་ལྟ་བ་དངའབལ་བདུགཏོགས་པའི་དྱསིསསལ་1 
བླད དགསས་པཞནངསང དེ བས་མ པོ་ལོ འ་ནས བླསང་འནི། དགེེཛུལཇིཅ་བཅོལ་ཝུདའདམ་ཆནབསོགདཉང་བྲུགསཔལ། བ་ 
འདུན་ཅིས་དེ་བླཟོག་པའི་པཱུར་བཞམྲཐྱ་བྷཧཾ།། དགྲེ་ུལནོདགེསོང་གི་འཁོར་ཡིནཔའྱི་ཕོརརོ། །བླ་ཟོག་ཁངལས་ཅིམཐལལསམེ་གཏོངན་དགའྱིས་དགེ་ཚུལ་དེབིལ་བརྩབའོ། །དྷི་པརྡ་འྷིལ་པ་བན། དག་འདུན་ 
ཐྱིས་བསྐྱེས་པའི་དགེ་མླངཞིག་གིས་དགེ་ཚུལ་དལ་ཁྱོད་ལ་དང་པར་བགེའདུནུ་གྱིཔ་གསོལ་བ་དངགཞིའོ་ལས་མཛུད་པད་རོམ་མོ། །དེའི་འོགཏུ་ཁོད་ཉིལ་བའི་ལས་མཛད་པརྡ་ཙོམ་མོཞསྱ་བ་བདང་། དང་པར་གསལ་བབས་བའ་ 
འགྭུ་དལ་འདིས་དཅེས་ཏོདྱ་ཏྱི་ལིར་དགེ་འདུན་གྱིས་གསོལ་བྱ་བས་ཟིནྱ་ི་བིག་བ་ཅན་ཡི་ལཱ་བའི་རམ་པ་འདཱི་བློདཞིགཅེས་དང་། བརྔོདཔངངབདང་གཉིས་བྱ་བས་པའི་འོགཏ་ཡང། ཁོདྷྱི་ཤེར་དགེ་འདྲུནྱཅིས་བཛོད་་ 
པདང་ཕྱབས་ཟིན་ཡི་ཞེས་ངང་། གཉིསཔ་ཡང་བྱས་ཟིནི་ཐིག་པཅནི་ཏ་བའི་ནམ་པ་འདྭ བ་འདི་བོད་ཤིག །ཅེས་རེརེའི་མཐད་དགེ་སོང་གིས་དགཚུལ་དེལ་སྦྲོགངང་བྱའོ། །བརྗོདཔགསུམ་པབྱས་ཇིནེཔའི་འོགཏུནིལསུ་ ` 
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ཟི ༦༦ །ཇོགས་ཐོནཔའིིརབླསགསྦ་བངཅི་ཡངམོ་ལན་ཏོ། དོའི་ཆོ་དགི་ཚུལ་བཅིལ་ཟིནཔའྲི་ཐིར་བོ། །རམ་འབིད་དུ། ལས་བྲདོདོབགསུམབྱབསནསང་། རོའོ དགློབངོ་གཅིག ནོ 
ཿ། ཞེས་སེག་སནས། དེསད་བྲསབསི་ གཞིདེ་གཏེརན་ཁེགས་གལཏེམི་གཏོངན་ེའི་འོགོ།མཛག་བྱམ་བྱབ་ཞེས་གྲསཔས། བརཅམསཔམཐངྡ་ཐནཔ་རྦ་བབ་དིགས་སྭསས་པ་བསལ་བའིི་པིང་གསོལ་བསགོས་སྔ་མའི་་ 
® ཆོ་ལྟབའི་རྣམ་པ་བཏདནལས་ཕྱིམ་མི་བྱའོ། །གཉིས་བ་ཡནལག་གིམཚནཏིདནི། གདྲབསུན་བཅུལ་བསུདཔའི་ལུང་བདདུ་འབུར་ཞིན། དགྲེས་བགིས་ལྟ་བཞྲི་རབ་མི་གཏོང་བའིདགེ་ཚུལ་དག་འདུན་བིས་བརྙིལ་ 
@  བལད་པཤེས་བཞིན་དུ་ལུང་འཐོགས་པསོགས་བྱསན་ལུང་བྱེད་དུ་འགྱུརརོ། །བརྙཾལ་བསྡད་བའི་ལྕུང་ཐེན་དོ། །ལྔ་བ་དགེ་གློད་གིཛུ་ལཉམས་བལས་བྱུར་བ་ལ་གསུམ། གོས་ལས་གྱུརབ། རྒྱནལས། འཕྲལ་གྱི] 
ཧྱབལས་གྱུར་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས་ལས། ཡནལགགམཆན་ཏེད་ལ། སྱི་དོན། རྩལ་པེའིཁབཏུ། རྲ་གྲསས། ཉོན་མངོས་པ་མི་བཟོད་པ་དང་ནེདཔ་འདོད་པ། ཉེས་པ་གོས་ཁམ་བསྒྱུར་བ་ཁྱོནབའོ། } 


།རྱོམཚནཁྱིམཔ་དང་གས འདེབ་དང་། བདགཉིདདར་བཅོསན་བབསིན་པྲ་བེད་པའོ། །ཡན་ལག་ལ་བནི་ལས། གཞིལ། དཔོས་བརང་གི་ཡིན་བའི་གོས་ཆུ་རུང་བ་ཚང་ལན། ཁབསྒྱརཔ་རུང་བས་སྟེང་༡ 
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* བུདཔ་པ་ཡེནནོ། །དིན་པཆརྦསསཔ་དནི་གཡུལ་དྲུསད་པའི་མཚོན་ཆདུང་། རོལ་མོར་ 


' 
! 
, 


།དངོས་པོའི་ཆནས་གཞན་དབངབ། ཆུད་ཟབ་དང་། སྤིན་བདག་བསདོནམཱས་འདོདཔས་བས་ རེ རྡོ ་ ། སྤུལ་བའི་སྐབས 
དང་། བར་ཆད་ཅནད༨། དོནྭ་བུདཔརན་བླསབ་པ་དང་། ཚོས་འཆད་བའི་སྐབས་མིན་བའོ། །ཀླུ་དང་ནོད་བག་གིས་རེགཔརའདོདཔ། སྩར་བརངངམ་གཞནྲ་ཅིས་ཙོམ་པ། མཐུའ་རིག་པའོ། །གཞུང་དོན་ 


བྱུསན་ཡུངས་པའི་ལུདྱེདདུ་འགྱུར་ཞེན། ནིནཔོཆེརང་གི་ལུརགནསཱང་ལྕུང་དུ་འ ར་བས། 











བས་བ་དང། ོད ོད པོའོ །བཅག་ནོྲལ་ང།སློབའ་བས 


` 


ལ་བཞི། ་ཡན་ལག་གིམཚན་ཉིད། སཱིལ་བལལྕངམདབསྤུབ་བྱ་དང་བཅསཔ། གཞིའ་མཚན་ཞིད་སེལ་པ་དང་བཅས་བ། རྩེན་ཁུད་པར་ཅན་ལཉེས་བཞེད་པ་བྲསབྱ་བདང་བཅུས་བཞོ། དང་པོ་ནི། གང་ 


༨ 


རིནཔོ་རང་གི་མིན་པ་དང་། རངངམ་གཞན་ི་ནིནཔོཆེདེརླ་ནོས་པ་ལ་རང་གིསའེགགམ། གཞནའགླུ་བྱརགན་ལུངབའ་ 


ཕའི་ལགཆའོ། །དགཉིས་ཇི་ལྟ་བུཞིག་ལྕངབུ་གང་གྱི་པདཔཔ་ཡན་ཞིན། གྲསལ་དུདགྲོས་པའྱི་པིརྲ་བ་བྱབེདཔ་ནུང་ 


༨ སོ 


བཏིད་དྲུ་གུར་པའི་མཚོན་ཆདང་། སཱ རོལ་མོརདགོས་པའི་ཕརརུང་བ་ཉིད་དྲུ་གུརཔའིལ་གཿ དྷ ངོས་གཞིའི་བྱེདཔ་པོ་ཡིན་ནོ། རོ །རངརང་གི་བྱབབུད་ནུསྱི་རུངབར་མ་བྱུ བནི་ཉེསྤྱ་བསྭ་ཀྱི་བེད་པ་བོ་ཡིན་ནོ། གཉས 


° 666 




















།བནི། 


དདག་འཁམ་བམཐོདན་སའམ་ཁོམའིཚོགས་དག་གིས་གཡོག་པརྱ་འོ། །བདག་བོ་ཏག 






རྐིང „_ །བནི། དེགཤིས་གནས་གང་ཡང་རུང་བན་འདུག་བྲ་བིདབབོ་ཡིནནམཞན། གིར བདུག་གིརབ་བའི་བམམབདང་ 
མཁྲབེལ་བརྡ་ཛསྤ་དུངམ་ཟ་བརྡ་བ་བའི་སེམས་ཅིས་རག་གམརགྱཏ་བཅུག་པནེམ་གཏོགས་སོ། །གཙུག་ལགཁང་པང་ཉེ་འཁོརན་བདག་པ་ལསའཁམས་པའི་རིནཔ་ཆེང གླེ 
བམི་དོདགོ །ཇི་ལྟར་ཕལ་བདམི་དོར་ཞེན། _ དེ་ཞག་བདུནནམ་བྱར་དྱཀི་བརྐད་དས་དུས་སུ་བཉ་བསོགས་བསྡུ་སྐྱོགས་བྱའོ། །བསཾདྩཾཿམཾསཱ་ལའྲགོབའིལམ་ཡོགསྲ་སུ་གཅུག་ལག་ཁངཉེའཁོར་དང་འཅས་བན། 






¬ 


བཆེ་པང་དེར་མོས་བའདྱག་བདེང་ 


སངགིས་ཡལ་་ 


མབབ་བརྲཾརནྭསཱལ་ཙམ་རིས་ཁ་བོའ་ ཡིནོནོཞེས་ཟེརབལ་ཛས་ངེ་སྦིནཔརམི་བའོ། །ཞག་བདྡུནནམ་བྱངད་ 


ཆུ ག་ཞེས་ལལ༤༤ར་ར ཆོམ རྟགས་ཐམས་ཧདལམབབ་ ི་ དྲག 
ཐ་བདུག་པའོངས་བརྩས་བུརན་ངེའི་འགཏ་ཛུས་དེདགེ་འདུན་ཅི་མངོདདུ་གཞུག་བརྡ་བུའོ། །ཡུན་ཇྲསིདདུ་བཅངཞེན། ཟུ་བྲ མཐའ་ནུན་ཆདད་བཅད་བརླབའོ། །ཟླབྱགགི་འོགཏ་བདག་བེམ་འོངམན། རྫས 
_ ཀེདེསངས་ངྱས་སམ་དགེའདཅི་རིས་གདནས་ཆེད་བདེར་སྱད་དུ་ངུ་ངོ། །ཇེས་དེདཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡྱི་ལོ བྱདདུ་རུངབ་མིནན། རས་དེས་དངག་ལ་ཇུང་བའི་ཛས་བཏན་པོ་གཞན་ཉོབརྱབའོ། 


།གལ་ཏེ་ཛྫསཉོས་ 


ཤ༡] འོར 
།; ཅུ །ཁྱིམཔ་དདདགེཆུལམེདན་ཊེ། གཧོ་བོ་རོའོ་ 
” ནྭསའབབུངབལ ཧེན རྱགས་པདདའཕེལ་པ་དང་། རྒོད་བགདཔའབྲལཔའོ། 


ཨཿ པོཅེལསྱ་པས་ཤང་ཚདདང་ལྡན་པའི་རུན་ ན་གདྲགས་པ་བསྟེན་པརམ་བའོ། ད་འ སྦྱར་བཅང་བརླ་བའོ། །རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། 
ཟསསམ་བགཞནམ།ངབསརྦརླ་ོགསཅ་ཚགསམ་འམཞབ་པས པམ་ཇོའམ་སའམ་བསོའམ་ར་ ི་ོ །རྟགས་ཇི་ བྱུ་བཞེ་ན། 















དོ། །དེ་གཉིསམེདན་སངསྱརསྤའླིསུ་གྱབས་ང རིན་པོ་ཆེ་ལསྤཔྲས་པའྱི་རན་ལ་སྭག ་ཡངཨིརུང་བཞེདདོ། 


།དངཔོལ་གཉིས། རྱན་བླ་སབྱ་བ་དང་བུངས་པ། ཁདོག་དངྲིབླམབྱ་བ་དང་བཅས་པའོ། །དངཔོནི། དགྱེམ་གིས་དིནེ་་ 










གོག ོད །ེངགེའྲིི་ ༡ནདའི་གྲོས་བ་ཤསས་ 
སྣོན་པ ཀག གག༼སགསྔྩྔྩྦསཔར་་ལ་ 
གར ་ །མཆོདཔའིབྱིརཿ 






ནིདེ་གཉིས་ཡོདྱ་ཀང་ཉེས་པ་ཡེདདོ། གཉིས་ད གཞུན་ ། 


རྱན་ཙི་བསྟད་གདགས་སུའྲི་ངུ་བའོ། །ྒྱུ་གངལས་བས་པཞེན།རཉེའམ 
ཏག | ˆ ད་ས་ད་ཡས་ 







009 



















འདོར་ལ། པས ་་ །ཁངགི་བདག་པོའི་མིངྱཐིའོ། །གང་ཟག་གྱི་ལནི་ཀུནཏྭ་སོ་ཐྱ་སེདཔའི་ཕི་པ་ པའིཀེང་། 
རུཨུམམགོ་པོའཐོདཔ་བྲི་བརྩཔའོ། །སེནོངསྤ་ཊྲས་སྨྲ་བ་ཤདཔང་ཡི་བྱའོ། ག་ག །མེལོངག གིས གུ འར 
བརྙནྱི་པའོ། །ཐམཡུཅདདྲ་མི་བ མཞེན། རུལསགོརགྲས་ཡོདམེད་བཏགབའིརེ ིཆད་ཉིདདྲམདཔ།ཉེསམད་་དཀར་ལང་དཔཌྲིས་ེའསཆནསབྱ་པའི་འིམལོལ་ལབབདི་ཆང་བདད། །གཉིས་པནིས། 
།ཀཱའལྟུ ཡིས་ད ནབ །གི་ཝང་གཱིསལུས་ལ་ བབ་པ །དཱིདག་གིས་བླས་བརའྲི་བའོ། །བསབ་བུནི། ནྲ ༡༠༠ | 
ས་་ 3 ང ིན་བསགདེའམ་ རལཉུ་ད་ བྱའོ། །དིད་དག་གིས་བྱས་པས་དགེ་འདྲུནཅི་ནང་དུའདུ་བར་མྲི་བའོ། །དིདགགིས་བསུས་པསྔ་རཱམ་པ་དག་ལཆོས་ 
་ུ ལ་ཀ ེ ། །བསུ་བའིལམ་བིན་པའི་མངྱག་ུས་བུའོ། ་ ཞེ་ཏོག་གྲི་་བའུ་དགཅངཟླང་བར་བོ ཡི 













 ༈ སྐདདང། ཁྭ་ཐུག་གཾ་སདའྲང་བའི་སྐདམ་དུཔ་ངོ། །ཁས་དུངདངསལེ་ཀྲེལ་དང་ 





 ༡༡། ཡོམཁཱནྫྱ་ལིརྣ་རམས་ལྷན་ཅིགྱ་ཏུབྲསམོས་ལཉེན་མོངོས་ཅན་མནི་པའིཆྟ་ནམསྱ་ཀྱ་ཝུན་ཅིག་བྲསམོས་པར་ 
༧། གཅག་ཡནི་པས་ལུངབ་གཅིག་གྱརིདཔ་པོ་ཡན་ནོ། །ཆང་འཐུང་བ་བཞིན་སྡོད་གཅིག་ཅུ་བྱསདཔས་ཟས ྱ་ཊྱབ་བ་ཆྱི་བའོ། །མེ་ཏོགྱཱ༔ 
2 ལས་ལགགགས་པརམོ་བའ། །གརམ།ཁན་སོགས་ལ་བལུས་ནས་དེ་ག་ལམགྲ་བའྲི་བ་དགའ་སརབ་སགས་ངོསལསབུདབྱ་སིན་པར་མྱི་བ མུ་བྲེས་ང 
' [ ཞིངའགྲེབར་མྱོ་བའོ། །བླར་ཡགཅིགས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ལུས་བསེརབ་དང་། ལག་པ པར་ཏེ་ལུས་བྷནརོབ་དང་། ཉ་ལཱར་ཙཾ་གནྭདུ་བྲརལ་ཞིངབསོརབ་སཱེདྷ་རབྷཱམཱརབརམེི་བའོ། །རུའིནད་ན་འེབའིགཞེག 

མཆོག་གི་སྐད་དང་། རྨ་བྱའི་ 


མ་དགརྦར་གདང་པར་མྱོ་བའོ། །རུར་ཛ་མཁ་ཅིག་པ་དང་། རབོཆེ་ལཱང་བརངབརམྱོ་བའོ། །འདམ་རུབ་འདིད་པ་ལྔ་བལ་མྱའུག་པརམི་བའེ། །བང ཆི ད་ད 
། 


རབ་ཆེའི་སྐད་མེ་ཧའོ། །འོངས་པའིགཞིརེ་གཏོགས་པའི་ཀྱུད 


^ 





འབའོ། ེསྭགོད་ལས་གུནསྭསབའི་ས་ས་ཐམས་ཅ 
བརམ་བཱ་ཧེ། ལག་བཟེའྲབ་ 
ཁི། །མས་པརྒྱ་རཱག་བར་བའོ། །དགྱཏྱ་པཱར་བརའག་བ་དང། མཆོང་ 









་སདྱ་ཐང་པའྱི རངོ། །མཱ་ཏྲན་ཧན་ 


དགོ ཀར 





དྲ ཨོའཛག་བ་་ 
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ཿ ངྲུས་མེན་པརྦའུས་ 'ཤེད་ནྭལ་ 












མ་འོ ཕའ་གོ་ལོསྱབརཔ་་གཉོས་ལོས། 


མནི་ུམ་དངེས་ཡིན་པའོ། །དངོས་ཕྲོརུ་ཡིན་པ། གནས་ཨྭ་པྨན་ཏུའམ་དེདའད་་ ་བ་སིན་པའོ། 


དེནོ། རྒྱལ་པོའིཁབ་ཏུ། དྲུག་སཱཾ། མཐེའཛམ་བའོ། །“ན་ 
།ལག་ལ་བྲའི་ལས། བཞི་ལ། དུས་ཟུ་བྲ་ཡེདདང་གསུམ་ངང། ལོའི ་ ` ༨1 ༢༤༥ 





།རྒྱུམཚན་བབ་མངབ་དང་དགེ་བའིབརཆདྷ་ལའྱགུརབ་སོག 
།ཀུན་སློངཁྲསྱ་པེད་འདོད་པ། སྩྱོར་་ རྩོམ་པ། མཐའལསྱ་དངསུ་ྐད་པའི །གཞྒུང་དོནལ་གསུམ། 


རུ་ཤུག་ལུདསད། ཟྭ་ཐབས་པའིཉེས་པ་བསུན་པའེ། །དཔཔ་གཉིས་ལས། ་ཡནལགགམཚན་ཉིདནི། འགནས་གཞན་བི་ངུསསྲུཁུས་བེདནལོནས་བཤདན། གངལས་གཞན་ཡིནྲེ་འེན། དྭབརྨ་ཐཱ་རབ་ 





པའདིང་པ དསེ་གདམས་ུ་དུས་ཡན་ལ། དེའིཟུབྱ་པདརླབ་རབམངྩྱི་བོ་འདས་པའི་ལུགམླ་བ་བ་ཡིདདང་གཉིས་དྲ། དཉརྡ་ནམས་འིདངོ་ླཟ་ཝ་མུང་ ནྲི ཡིན་ལ། དེལཔ་དཞུན་པའི་དུསྲ 
༥ཡང་བརའགྱུར་རོ། །དགྲེ་སོང་ཐམས་ཅདལ་ལྕུང་བརའྱ་གུར་རམ་ཞེན། གེཔཡད་པའི་བས་གཉིས་པཔའི་ནམཔ་གང་འནཔ་དཔའ་དབརནཔ་སིནཔལས་མབས་པལམ་དུགས་པ་ཡན་པ་ 





©°09 ' 











་ོ། །མོཏོོང་བོརོ་འྱཧོརསོ། །གནོས་སུབས་ཐམས་ཅདངུ་འགུརདམ་ཞེན། ནུང་གིས་མ་བསོད་པ་ལྱགས རུང་གིས་བསྦྱོད་པའིཚད་གུང་ཞེན།གེས་ཀྱ་གུ་རུང་གིསབླསལ་བསྡི།རུང་གིསབྱོདོ་པའོོཐའ་ཡིོ་ 
༣ ིམ་ཟད་ཆརྱ་ལསམ་ཡོག་པ་ལའི།།དའི་ཚདནིཚགས་པ་གཉིསཆས་ཕག་པའ། །གངལ་ཕག་པཞིན། ལ་ལ་ཡིན་གསལ་མིནར། །ླཟབ་བེདདང་གསུམ་ལས་གཞནྱསསྣ་སུག་གཏམ འ་པ 

ིམདེལ་འབྲུགས་གཉིས་པམྱ བབ་ཡན་བསདམ་གཏོགསཔའིཉམ་བརབཞིནྲི་བསནམོསནཔ་ཡ་འནེལ། ཞག་བརྩོ་ལའིམདན་སསའདོཔ་དར་འསདན་ལུངབདད་འྱུ་རརོ། །དས་དེཏདག་ 
ཤེས་འ སསལ །འས་ིཉུ་བཞིད། འཅ་་དུསགས་པའདབང་བསབ་ལས་གན། མུནངྱའག་པསབླག་ཡའོ།།དམ་ཚ་དབརའོག་བཞེོ།སྣེངནླ་ཐག་པདང། ནང་ 
། དྲ་ཞུགས་པའདས་ལེབར་སོནཔན་ལུད་བེདདུཿབུརནོ། རུ ཨོས ཿསོ། །གཉིས་པ་སེལ་བནོ། ཆུ་མིན་པ་འཐུམར་དཔའེམ་ལ་སེོགས་པསྲ་འུས་བདན་ཡངཉེས་ ༼ 
ལོ ཞིགྱའ་མ་ཟདབླགབ་པའི་གཞི་ཐམས་ཅདལ་དག་འདུན་གྱཔོརམ་ལ་རེག་པ་ལྟ་བུའིགནང་བའིཅུས་དག་ཡདྡོ་ཁངམངོནསྦམ་དུ་དནཔར་མྲ་བས་ཤིདྱ་བོནྱ་ིས་མ་བླ་དབས་ནཉིསྦ་བས་སེ། ། ། 
















ཧསས། ་ [ཁྲུས་འབའ་ཞག་ཅུ་མ་བདང ་པའིགཿ 





པོ 






[འདྲ ཤེནམངས་པཱ་བ 











ོད །ནོ །གཞུདདོ་ལ་གཉིསལས། 


བབླསབ་བནི། སེམས་ཅན ི་གྲཟ 


༥༨ 








ོ ཡན་ལ་ག་གི་མཚནཉིད་ནི། གསོད་པའི་སེམསྦ་ཅིས་དུང་འགོལ་བ 
བྱིས་བསྡུན་པའི་གཞིདེས་བསྡུན་པའི་དུསདའཚེ་བསདབ་ཤིའམ། རུས་གཞན་གྱཚེ་ཤིན་ལུངབེད་དྲའུརརི། །ཕྱེརབ 


ཐྲ 


བག 


༣ 






ཞུད་ང་དུའགྱུརརོ། །བསུན་པའི་དས་ངཉིད་ན་ལུང་བེངའབུངངམ་ཞེན། གསད་ ། 


ཆིངས་ཡིག 
བསྐན་ལང་བསདཊངི་སྟེད་པའེསེའི་ལུང་ ཙཤེདདུཿགྱུར་རོ། 


ཅནྱ་ཙི་གྲུཟགས་རི་མོར་བྲིས་པ་སེམས་༤ནདུ་བྲགང་བཡིན་པ་ལ་བསུན་པསུགས་ཉེས་བས་སོ། །དུད་འགྲོ་གསོད་པའི་ལྕུང་ཐེད་དོ། །གཏས་པ་གཞན་ཡི་ཡིདབདབ་མ་གནོད་པའྱསི་དོན་གཉིས་། 
པཱ་ཤཱག་དོག །ཧེས་པ་དགྱེ་སོངལ་འགྱོདཔ་སྩད་པ། ཆ་མཚན་གཞནྷ་བོ་འོ་བའི་བར་ཆདདུའ་གུརབ་སེགས། །ཡན་ལུག་ལ་བཞི་ལས། ་གྲཞིལ། ་ཡུམ་དག་སྤོང་ཆོས་དུག་ལན། དངོཊ 
¡ པགུུ་ཨཱཡན་པའི་དོན་ཡིནི་པ། ཀུན་སོངའྲ་གོད་པ་ཆུང་འདོདཔ། སྩྱེའབ་་ ངག་དུག་ལན། མཐའ་དོན་གེ་བའོ། །གཞུང་དོནལ་གཉིསལས། ནལག་གཡཚན་ཉིདཊི། གངུབསན་ྱོད་པེ་སྐྱེད་པའི་ ] 
` ཏུད་ཤེདདུའབྱུ་ལནེན། ཧོད་བསཱན་པར་ཇོགས་པ་ཡིནནིངཕམ་པརྨ་གུརཔ་བྱུང་པོབཀླབ་ཕ་ཕུལ་ལེཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་དགུ་སླེང་མའེ་པའིད་ནག་བརེེད་པའི་ཚག་གསའ་བྱོད་པ་སྱེདན་ལུངཤེདདུ་འགྱུར་པོ་ སུ་ལཞེ་། 


།གཉིས་ 


ན། ངངོས་ ། 





809 


ཕམ་ཧཱཱཾ་སན་ཡདྦའུདཱཤུདདཱའྱ་པཱ་ཏཾ། [བཉ3ས་ཕབཔལ་བཞེ། དགྲ་སོང་ཡིན་པའིདོན་ལས་གཞན་དགེ་འདུནྣ་ལག་མ་སགསྱ་ིའྱོད་པྱ་ས་ནཉེས་ཐས་སོ། །རོག ལུང་བོནམ་པན་བཞག་པ་ནིབསམ་པའི་དབང་ 
ཐུས ་གལཏེལའྟ་སིནནས་བྱུ་བའི་བསམ་པས་གོ་ཁརབེདན་ནི་དེར་གཏོགས་པའི་ཁནམ་ཐོ་བརུའྱའུརཔོ། །འདེ་བལ་རེག་པ༣མ་གནས་པ་འངསལ་པས་གོ་བརངན་དིའྱ་བོདཔལེདཔ་འདིང་གཏོགས་པའི་ཁན་མ་དོ་ ་ 
བའུའུ་གུའ་རོ། །དུར་བ་གདུབ་པའི་བསམ་པས་གོབརུཔནནི་དགེའདུན་ལུག་མར་གཏོགས་པའི་ཁནམ་ཐོ་བརའྱགུརརོ། །ཐམས་ཅདྲ་འི་བསམ་བཉིདྲ་ཀིས་ནནི་ཐམས་ཆད་དུ་གཏོགས་པའི་ཁ་ནུམ་ཐོ་བརལྱཆ་པརོ།། 
མའྱིསོནོ་སཱཱབ་དང་། འྱདེཔ་སྐེད་པ་དང་། ངཀེ་འཇུན་ལུག་མཞེསྤ་བབ་དག་ནྲི་རམ་བར་འིགྱ་པེད་གཅིག་གི་སྟཏི། སྔོམ་བ་ཡ་དདག་ཕདླ་བང་བཞོདབ་དང་འྲདའོཞིས་སོ། །ྱགོངཔ་བསེང་པའྱིའུང་ཤེད་དོ། ། 
:གསུམ་པ་གཞན་ཙི་ལུསལ་གནད་པའི་སྱི་དོན། མཉན་ཡོད་དུ་བརུ་བདུནསྡེ། བག་མེདཔ། རྱུ་མཚན་ཡུལ་ངེལ་གནེད་བ་དང་། ཧསོའོ་སྦའབྱུངབ་སོགས། ཡན་ལགལ་བཞི་ལས། གཞལ། ་ཡུལ་དཀེ། 









།ན། པགྱེ་སོདལའོ། །བསམ་པ་ཇྙིལཱ་བུས་ཞཱན། 




























ཊ¶ ༠། །སྲངྡོདག་ཝན་ལུས་མཉམས་པ། རེགྱ་བདབབག་ཉོདྱ་ཁྲི་ལས་མཉམས་པ། ཀུན་སློཔྱ་ཉི་ག་ཡའ་བརབ་བའི་བསམ་པས་གགུཚེལ་ཧེདའདོདཔ། ཧཱརབ་ཆོམ་པ་མཐའ་རེག་པའོ། །གན་ 
དེནོ་ལ་གྲུམ་ལས། ཡན་ལག་གཚན་ཏིང་ནི། གངུབས་ན་ག་གཙོལ་བད་པའི་ལུངའིངད་འྱས་མཞེན། དགྲེ་མངལ་སེརམོའམ་ཁུ་ཚུར་རམ། གྲ་མོའས། ཕག་པོའམ། ་མགོ་འམ། གློའམ། ཅུང 

¿ ¡ པམ། སྐད་པའམ། བརླ་འམ། པུཨ་མེའམ། ཤྱཾནཔའམ། ` རྐངཔའིམཁྲངོལ་སེགས་པངག་གིས་ལུས་ལ་འེག་མལྕུང་བྱེང་དུ་འགྱུར་པོ། །ལུཨཡཾན་པསལུས་མན་པ་ལ་རེག་པ་དང་། སྨྲ་དངསེནམ་ ] 
| ངང་སོ་དག གས་རེག་པ་ལ་ནཏེསྲ་བས་སོ། །བསམ་པ་ཇིལྟ་བཞེན། བལོལབྱོ་སིགཡའབགའཁཝས་པར་བེད་པའིསམསྦ་རས་རེག་ནའོ། 'ལྕུང་མེད་རི སྩིག་ཡའ་བའྭ་བྱེད་པའཾསེམས་ཁཾས་འེག་པ་ལ་ཁྱུངབར་ 
# , ༼བུརབ་པའྱི་ཡིར། མདངསངབུ་དང་འབུམ་དུདང་མེ་བུ་པ་། སཱའརམས་བསྟན་པའྱིིདརེག་པ་ལནིི་ཁུངཔ་ལེ་དདོ། །ཀུནྲདངགིསེལབ་ལ། ལྕུངབ་གཅིག་ཅབསྟན་པ་ནི། རེགྲ་བད་སོརམ་ལ་སོགས་པ་ 
` [ གཅིག་གམདུ་མཉདེལ་ཁྱུང་བ་གཙཾ་ཁ་ནརའགྱུར་གྱ་འག་བྱེད་རེ་རེལ་ལུངབ་ཐ་དད་ངུ་འགྱུ་ར་བ་མེ་དདོ། །གགཡིའ་བྱདཔའི་ལུང་བྱེདང། །གཉིས་པའངོདཔས་ཀྲུན་ནས་སྤུང་བ་ལ་གཉིས། ཟཾཡོལ་འདོད་པས་དང་། ། 




















609. 










019. 

















།ནངསས་ཅན་ལལོ། །དང་པའོ་སཱདནོལ། གླེདགཞི། མཉན་པ་དོད་བྱརུ་འདུནསི་མ་དུལ་བ། རྒྱ་མཚན་སྲོག་ངང་དགེ་བའིབརཆད་དུ་གྲུ་རབ་དང་མ་ །༥པནལགལ་བཞིལས། གཞིལ། རཱ ཡནེཕ་ཝཱས་ཤིད་་ 
།མདུང་པའིཅདྱ་ངུ་རོས་པའོ། །ཆུན་སང་ཞོང་ངས་ དྲ ` །གཞུངངོན་ལ་བཞི། །སག་ནིམཆནཏིད། སེལ་ 
བུ ཧརབ་དངཀུན་པོང་གཡཚན་ཉིད། ཀྲཉ་སོང་གསེཁབུལའུངབལདཔའོ། ་།དངཔ་ན། གངསནམུལ་ཆེ་བའི་ལུད་བདའགཞེན། རུའི་ཨུལ་ལ་བརས་སུ་བྱབ་ནའོ། །ིཔ་ ཚུབ་ཟླིས་་། 
ཅེ་བའི་བསམ་པསྔ་མའི་ནབྲདལེབ་མན་ཆད་ཞུགས་པངྲམའི་འོག ནུའ་བའྲིབོཟུལ་བེདཔ་དང། འགནོས་སྙེང་ཧུ་བྱབང་བ་དང་། མུའིཔོགས་གཞནནས་གཞནངུ་བཟུལ་བདང། ཆུའྱི་རྨནྭོགཾ་སྲས་ཚོལོ་བ་པ། 
 རྒྱན་ལས་བཟློག་ཕྱེགས་སྲརླལ་བ་དང་། _ རུ་ལ་ཇཔོ་ཆེ་དངྡལ་པའ་གཅིག་པའྱིད་འཅོནཔ་དད། གསག་མ་འྲབབ་པ་དང་། འཕེན་པ་དང་། ཁྲོར་ཕཱག་དང་། རྫོར་བད། ཁནཔ་དབ དཔའཀློང་དཔརུ་དའས་ 
.འེདག་པ་དགྱ་བདན་དངོས་གཞིའོ། །བ།ཉིས་པ་ནི། རུལ་པམ་ཐོལ་སོ་མོས་བནེགན་ཉེས་བས་ས། །མ་ཞུགས་པའཇུམ་པ་དངྲལ་བ་དང་། ཟིལ་བདང་ཁམ་ཕརངང་། བྲ་ཡམ་བཙར་བའི་ཁུང་འཛིག་པངང་། སན ༢ 







ཐོན 1ཚཾདདད། ཟླ ཀའྲཐས་བཙོས་པགྲི་ཟུབ་དང། - ཐངཚུབ་ཏིད་ལོདོ་པ་ལ་ཡང་རུནཉས་བས་སོ། །རུུ་མནཔ བདབ་སགས་ལྷ་རེ་བ་ཡངཉོས་བས་ག། །གསུམ་པ་ནི།ི རུ་མནཔ་ ཀཾ 

'དེཏྱུ་བལ་གཞུན་་ཆེ་བརྭ་ཧེདད་བདུག་པ་ནི། རང་གསྦ་བས་བདིདབདབར་ཞུདིང་དད། ཞེས་ཟས་ཅི་རིགས་སུ་འགགུར་རོ། །བསུམ་པ་གང་ཡང་ནུང་བསྔ་བདདམ། ཤྱད་དུ་བཅུ་གན་ལྕང་བེདདྱཧུན་ནམ་ 
ཧོ བསམ་པ་རོད་ཡས་དགའབཉམས་སྲ་ལོང་བརུ་ེད་པའི་འདུན་པས་སུ། །ལྒན་པནི། རོདབས་པགའ་བཉམས་སྲུ་མངབརྦ་བབའི་འདྱུན་པསྲ་བདདས་ཤེད་དྲབཅུག་པ་ལྭ་ལུང་བ འདོརའཕུར་དའི་ 
ཤོར་སོམ་པར་འདོད་པས་བརལ་བ་དང། གག ལལ ཐདཀའམ་ལགའགྱྲ་ཚོལཔ་ལ་ཡང་ ངའ་མདད། འི 

: འདོད ས་འྱ་ཤལ་སེགས་པ་ཛ་བངག་ལ་དྲགུགཔ་ལ་སེགས་པས་རིམ་འདོདཔལ་ཡང་ལྕུངབམེད་ ཕེ ྒ 


ཚེ ཡོ ཟོ -༽_ ༦༡ ༤ ༨ ༤༨༦ “£ ༦ ! 
ལཱ དཔལ་ཡང་ཚུངབམེདད། །སུལ་རབའི་ལུང་བདད། གཉིས་པའི་ ལཱིདན། མཉན་བདྱོང་ཡཡགས་པམ་འགག་་པ་བག་ཆགས་མྱ་བདབས 
མས་པར་ཤེས་པ་ངང་མཐོངབ་མོ་འཇྲག་པའོ། ༈ཡན་ལག་ལ་བཞིལས་།ཞི་ལགནས་གནསྦ་ཙི་མཛན་ཏིདད་གུབ་པ་དང་གཅིག་པའོ། །ཡུལ་བུད་མེདྱ་འི་མཚན་དོན་ཟེད་ནུས་པ། ཐྭསདདང་ ལྔན་པ། 






མ་འས 


ལ་ཊ་! 









ཏབ ༢༡༡ །དདནོ མནུན་ཡདོད་འཆར་ཀ །ཕག་དོག །རུ་མཚན་ཡུལ་དེལ་གནོད་པ། 
 དྲ་དུ་མི་འོངོ་བ། གླུནབྱ་་བ་ེདསའདྩོན་གཏོགས་འམཔམདོད་ 


རྦ 


དོ་བ། ཡན་ལུག་ལ་བཞི་ལས། གནིལ། མཡུམ་དགེ་སོང་ཆོས་དྲག་ལུན། དངོས་པོ་འཇིགས་པའྱིརུ་་ 
` ཾཾགྣྣྣཾགཾེེཾིཾིཾིཾེྣཾིེཾྣཾྣཾཾ་ག ར་འ ནང་བཞུག་དངུ། གུནོ་གོད་ 
གི་སེལ་པའོ། དངཔ་ཞི་གདྲ་བས་ན་ཨངས་ཐར་ཤུད་པའི་ལུང་བེདྱག་མཞི་ན། བཞད་གདྲ་བ་བར་བསུམ་བའམ། འུབ བཱནོད་བཏང་ཡདནུང་སྟེ། སངས་པ་འཇིགས་པ་བྱ་ཡེདཔར་འདོདཔས་འཇིགས་པའི་རུ་ 
སགཊགས་སྨྲ་སགས་ཡ་དྲད་མེའཔུབ། ཉིཾ་བརོླག་བསཔཔོནླད་བཏུངཔ་ལུཌལ། གུ་འམ་གནོད་སུན་འཇིགས་བརྡ་འིདཔའེ་གམེཞིག་ཅས་དགྲ་གོངཔ་ཟེཕ་ལ་རབངམ་གཞུན་ལ་བཅོལ་བསྱ་ཀངགེབ་དྲ་ཤེདཞེཔ་ 
] རོབ་པ་འཇིགས་པྱ་མིས་ལམ་མྭ་སྭ་ཁབྷཝཱདའྱརརངོ། །འཇིགས་པའི་ཆུངིའདཞིག་གོ་བརྱ་བདན་རུངབ་ཙིརའྱགརཤེན། ཡདམིའདབ་གབརད་པ་ལནི་དངོས་གཞིའོ། །ཡདི་དུམ་འོང་བཇི་ཉེཡུནན།འདི 
(ལྟུ་སྭེ། དཔེརྙན་ཡེ་ཧྲགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། གྲུལ་བུམ་དང - ལཱཨྱ་སྲུལ་པདང་གཟུགུ་ལཱ་བཞག་བོའུ་བུ་དསའ་བདང་། ཀ་ཛཛིག་བ་ལྐ་ཐུ། སེངགེ་དང་སུག་དབགྲུང་དང་། མཚའ་དང་གཟིག་ 


919 
























ད་ལ་བ བཤང ཉབུ་དངོ། གོ་བདངའདང། དོའོབའབོ་སྲུབ། ཐོག་དང་བློདདབཡར་བཞོརག་པ་བདགཞོདགནས་འདོན་ོའོའོས་མོགོལོ། །སབདོ ངོ 
ར ཅུངབ་དུག་པཔ་ལནུ་ཉེས་བསོ། །ཡེདུའདབ་འདྱིལ་ཏེ། དབེ་ན། གཟུགས ཡིདྲ་འོད་བ། ལུ་དེང་ག་དངི་ཟ་དང། གནེད་ཕྱུན་དང་འཇ་ཅི དང་ལོ་འཚིཆེན་པ་གྲཟུགས་ནོརཅན་དང་ཚོང་་ 
' [ དཔུནོ་དད་དེད་དཔེན་ལ་སོགས་པ་གུ་བུ།ས་ཡིད་བངོབ་པི་ཝང་ 


¥ 19 


ཀཏམ་པའི་རས་ཀྱིཿ བངོབ་པི་ལང་ལགོགསུ་བཞྱི་བ་ུ་བ།དེ་ཡེདད་ོང་བས་ཀརང་ཅནདནདང་གུ་རགམ་དང་ཏམལའི་ལེམའིདྲི་ལུ་བུ།རགྲ་བཡིད་དུ་འོང་བ།དར་དང་རམ་ཡུགཆེ་ན་དང་བྱེའ་རས་དུངདདྲ་ཝ་དདུད་ཐ [ 
༧འི་པ༥་དུདཀོ་ཏམ་པའི་རས་ཆིརེག་པལབོུགས་ཤིང་གོབར་ཤདན་ཉེ་སཤས་བོ། །ལི་ཆས་བུམ་དངནིུན་གངལ་ཁད་དདོ། །ཇཅམས་བྱོ་བར་བུབའིཆེདུདེ་ལུབུ་གཁར་ཤད་པ་ནི་མ་གཏོགས་ཧ་ཉེས་པ་མེད། 
1 ལལ ལ་་་ བརྩབ་བའིཆེདུ་དུ་སེམས་ཅན་དྱལུ་བ་དད། དུད་འགྲོ་དངལི་དགསྤྱ་ཀིགཏམ་ལ་སེགས་པ་བཇོདབ་ལ་ནི་ལུངབ་མེད་དོ།  །སཱངས་པར་ | 
1 ཉད་པའ་ལྕདཉདསུ །གཉིན་པ་གཞན་བྱོ་ྤྱོདལ་གནོད་པ་ལ་གཉི་ས་ལསོ། གྲིད་པའྱ་འིདོ།། མཉན་འདྱོད། ཤེ་དགའ་མཐེ་འཆོམ་བལོ། །ྒུ་མཚོན་བྱུལ་དེལ་གནིདབ་དངམ  ནེལེན་ཅྱི་དུ་པའོབ་སོགས་ ཟུ 
















919. 


×» 











། ལས་གཞན་པའི་ལྱོ་བདྱུ་པདཔ་ལནིཉས་བས་སོ། །བསམ་པ་གང་ཡང་རང་བས་སྦྱོདཔ་ལུ་ལྱུངབྱདདུ་བྱསུརརུམཞེན། གལ་ཏེ་གྲོས་སྤད་པའི་གཞིདས་དགྲམདདདགའ་བརམའྱ་གུརན། ཤེས་པརའགུར་གི་གལ་ | 


3 ། 
| 


འདབས 


¶ ཧུད་པའ །གཞུང་དནནི། དགྲེ་མངལ་གསྲོ་མངབ་མེད་པར་ཅིན་པ། དགྲེ་མོངདེས་གནད་བའི་གདྲིང་མདཔརརང་གླིདོས་སོདན་ལུང་ཟད་དུའགུར་རོ། །གཞན་བྱི་བོས་ནིཨ་ན་ཁྲནྱ་ཧ་ཝོམ་པོརའགྲུར་གོ། ཐེ 

ྱ་དག་ད་རུད་པ སི ས་དགའ་བྱ་ངའ། །ཧསམ་དྲུ་བསམ་པ་ཡེདྷནེས་པ་མེདད། །ཧྱིན་པས་ཏེ་བརཁཚོ་བའི་ལུང་ཟདད། །གསུམ་པ་གཞུནྲ་བྲ་རུལ་ཞྲིམས་ལ་གནོད་པའྱི་ོདོན། བཨམཛ་ 
(པོ་དང་ས་ལས་ཅས་ཀུན་ངའཛིན་པ། དགའདུན་ཐུགམསྦ་སྐར་བཀོ།ཤ ཆནསགས་དགའདྲུནལགས་བཞིན་ལ་དངོས་པོདག་འདུན་འགམཞེསསྱར་ོ།།གྲགུངདོནནི། གང་བཱསླཾ་པར་བ་འདབས་བའི་ལུངདྩད་འུཞན།སླ་རབ་ 
དྡེ ོསམ་ཙའྱཤས་བྱམུརཉདག་འད ལག བ་བ ོ་ྱ་དྲདྱས། གསལ་བར ས་ཟདཔགཅས ཆོ་ག དག་ཡབ གཡང་ས དོ །།གརབ་འདབས་པའ་ཨུངབདངོ། ། 
བཞི་པ ་འདོད་པས་སུནནསྲས་པསཔ་གཞན་བན་པའྱ་། དན། མཉན་ཡོད དགྱ་བོང་ཆོར་ཁདི་ལྷ་ཞགཤེསབཞན་མནིཔརྱེས་པམདཔརྦ་བ་ེདཔལཞོད་ལམདུལགོ་འོརུམཆནཕུནམོདཔདང་། མ་ཐང 


མཉན་ཡེདད། 











¿19 





ཨྲེ་ལནཔ། ༧མ་སའམ་མུལ་ཏེནཔ་གུང་གགས་སྲ་ཁོབས་པ། དུཿ་ཤི་མ་གཙོག་ཡིན་པ། ཀུན་དངརངདགའའྲེ་བརོདདེཔ། སྩོརབྱ་ཆོམ་པ་མཐའ་རངགགས་ལས་འདས་པའོ། །གཞུང་དནལ ] 
ཅག ༢༠སའརཆུ་ཀོན་རུ་ཤས་དངོས་༡ བ་བ ་ ུང་འད་དགར་འབོངསེ་འདིལ། རོ་བ གསལསའདས་པའོ། །གཞུང་དེོ 
གཉིས་ནས་བཞག་པབཡུང་ཡེདད། །དངངདྫེང་བལཡབོབ་ལ་དསེྲ་འའ་བརྗོདས་པལ། གང ་ུ་བལ་བདུལ་དའིདབ་པ་ ཞོན་ཞེན། རཇདག་པའྲབར་ ་འདོདཔས་བླུདམད་དུཔྱ་རུན་ཅིག་ ་ 
ལམ་དུའགྲོན་ལྐུངཔྱེདདུ་འགྱུརརོ། འམ་ཇྲིསྲེདདུཌ་བྲེ་བ་ལ་ཞན། རྒྱངགྲགས་རེ་རེརའབྲོ་བལལྐུང་བྱེད་དོ། །རྒྱང་གགས་དེའི་ཤདེ་ 

པལ་བྱུང་མདྱསཾ་པགྲེ་སོང་གསལ་བེངཔ་ནིམ་གཏོགསསོ། 


༄༅༅། །ྲགས་པའ། །ལན་ལག་ལ་བཤི་ལས། གཞིལ་ཡུལ་བྱང་མདྲ་ཁིམ་པ་མོ་ལུས་ཏེན་རླངཐསུདྱ་པདདང་པ་ཝཱནྡཛ་འཕྲུལ་ཐོབ་བཞྲེད་ཡན་འདོགས་པ་གྲསམཚོན་པའོ། །བདགཉོདྲ་གོགསདང་། 

















རེརནིཾ་ཕཱརབའི་ཉིསབས་རེརེརའྱགུར། བཉིས་པནིི། དགྲ་ལིད་ཕོངས་ 
རོ ༦ ར་པ པཾ ¬ ཁེ = ༽ ༥ ༨༤༨ ¬ ༽ རའ 
།ཧཱག་མཱ། ངདེལམ་ནོརབ་བྲུངལདྱསེས་ ལམ་བའཇང་པདུ་བདཔ་ཡངམ་གཏགསསས། །དགྲ་དང་ལམདུའགལནས་པ་འཁྲད་པའྲ་པརྲ་གགས་ ད་པའ་ 
མཾ བུད་མང་ཡངམ་གཏོགསས། །བུངམེདངཔ། ཁྷན་ཅིགའགོབའི་ལུདྱ་བེདདོ། །བྱས་པབྱ་དདཔ་ལྔ་ལ། ལརྦྱ་ཕི་གཞི་ལས་རྱུར་པ་དང་། ཆ་གའི་དཔའཕལྱ་བྱི་བབའིདང་འཁུལ་པ་བསྩད་པའིདང་། རྒྱུབ་ , 








'ངུས་མན་པའེའོ། །དུང་པའི་པཱ་དོན། གཱངགཞི་གསུམ་ལྲད། །ཀྨྣྨོྣོོ་ ན་གཞན་གྱཾས་མཱཱར་བ་དང་། རང་ཡངའེ་ལྟ་བུ་བྱེད་པ༣འགྱུརབལོ། །ཡན་ལག་ལ། 
བཞི་ལས། ་གཞི་ལ། ཙཁྱམ་པྱ་སས་པ་ཐ་སྩད་ལཱ་ཝན། རྐུནམ་འམ་ཤཾགམ་འབྲལ་བའིཚོངབ་ཡནཔ་ཕན་འ ཤོས་པ་པོ་མན་པའ། ལ་མ་ལ་སོགས་པྲ་རམས་སམ་བཞིནནོ། _།གཞུང་དོན་ནི་གངུ་ | 
ཀུན་དང ལྷན་ཙག་འབྲོབའི་ལུདཤདདུའགྱུར་ཞིན། _ གྲོང་འཇྲོམས་པ་ྱདཔའིཆོམརྐུན་པདག་གམ་ཤོགམ་འབྲལ་བའི་ཚོང་པ་དྲག་དང་ལུན་ཅིག་འགྲོ་བ་ལའོ། །འདོདཔས་ལམ་དུ་འགྲོ་བའོནས་པ་ནས། མི, 
ཤུས་པ་ཁྲིད་པལེཞས་པ་འདིར་ཡང་ཕྱརོཔོ [ཟཾལ་བ་གཡརྦྱས་ཐཱ་སཱད་བྱེདཔ་དག་དང་། ཆུུ་ཐབས་རུ་ཿབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཕང་རྟགས་རངགིསྭ་བུངས་པ་དང་། ལཱནཅིག་ལམ་དུ་འབྲོ་བ་ལནྱི་པང་གགས་རེའེརཉེས་བས་ 
དང དའྲི་ཡེད་ལཉེསྦ་བས་ཕམོརགུར་རོ། །ནུཉམ་ད་ནཅལ།ལམ་དསབརྱ་ཡུང་ ཅཾ$ །གཉཾས་པའ་དན། མཉན་པདདུ། ཀཀ  ལོ་མུབགས་ དཱ 
པྲ ༡ ཀྱིརྱ་མཚན་གཱམི་པྭ་ཧི བའ་ཏེནམོན་པས་སྔོམ་པ་མོ་སབ་དང་། མདདཔསགས་ཡུལ་དངོས་པོ་དང་ཏགས་དང་བསམ་པྲ་ལྔམཔ་པེ་བའི་ཏེནངུ་མ་གུར་བ་1 








8[9'-/ 
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༄༅། 

















རྫོགས་པ་༢ཤེད་པའྱིའུ་ངེད་དོ། །གྲུམ་པ་འཕལྷ་ཙྱཾ་བ་བའིགཞི་ལས་གུར་པ་ལྭ་ལཱ། ཤཟབ་དནཔ་སུ་བྷ་རོབ་ལས་གར་བ་དང་། 


¦ དངྲཿ གཞན་བྱི་པབ་ལ་གནད་པལས་དད། བཏྲསྤ་རས་དངདག་འཇུན་བྱི་བ་བལམ་བས་པ་ལས་སོ། །དང་པོའའི་དོན། མན་ཡདོདྱ་དྲགཔོ། 
'  པ་སྲོག་ཆགས་ལ་གནོད་པ་སེགས། ་ཡན་ལགལ་བཞལས། ་གཞིལ། དངོས་པ ཡིན་པ་ས་བདངའབྲལཔ་པོརབྒའི་ཡན་ཆདྨ་ཅི༧དྲོདའངོས་པ་འྲས་པརགནས་པའ། །བཅིགཉིད་ང་འཕྲལ་ཁོ་སྲབ་ 
འདའ འེག །ུན་དང་ནོབའཛོདཔ། སེརཔ་རངངམ་བནྐོད་པས་ངོམ་པ་མ་ཐའ་སོར་བི་ཅོམསའས་ཕལ་བའོ། །འདི་ཚདལ་ 
ཙོག་འཇོར སཔབཞིའི་བུམོང་བལུ་གཞུང་ཤང་གིསཔ་ཐང་པནས་བཤད་ཟིར། གཞུངའགྲེལལས།  སུྱར་གང་ཙམ་ལ་བཤདདོ། 










ཁ་ཅིག་འོརགཔཅམ་ཡན་ཟེར། ཁ་ཅིགསིན་གམ་ཡནཏེ། 


ཟསྤ་ཅྲི་བ་བྲ་རཱལ་ཨིན་པ་ལས་དང་། 


བའོ །བཅའན་པར་ཇོགས་པརྦ་བེད་པའིརེནི་ཅི་བརམ་བ་ལ། གཡཏོོདབྱན་ཐོགོས་འཇགས།ལ། ཤཱིདཔ་དག་ལ་འགལ་ཚབས༠ནངུ་གུཔོ། །མཁནོ་བརབ་ཧྟན་པརྐྱོ 


བངེགྱིབ་བ་ལ་སྣ་རབ་སྲོང་ཡ་ལས་ { 


སོང་གྲི་རུལ་མན་པ། རྒྱུ་མཆན་དོན་དང་བྲ་བམང་ ༈ 





།གཟུང་་ ¡ 
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༡༢༡་་༧༠༧༧༡-༧༡༧༠༡༩༤~- 


 ༈ „ རཱཾམ་བཞག་དང། ལྕུདམ་དད། །དང་པོལ་གཉིས། ཡརལ་ག་གོ་མཚནཧིང སེལ་བར། །ངང་པོལ་གསུམ་ལས། མ་ བསནནི། ་གངལས་ནྐོབའི་ལུང་ ༨ ད 
རཾ མུ་་ གཞུན་ དེ ་ ག་གི་ཏིད་ད། སེལ་ལོ །ད་སལ་གསསལ ཀད ། 
གཉིམ་བྱ་ཉེན་ཁུད་པར་ཅནལ་རུངབཞདཔནི།  ཐམས་ཅདདུ་ཀོའམ་ཏྐོར་བྱག་པ་ལཁུང་བར་ རབྱ་གུར་རམ་ཞེ་ན། དགེེ་སོང་ལག་གླི་བསྔ་ཆུ་སརྩ་ླིབརྲབས་གཙུགལ་གཁང་གྲིང་ སེགས་པ་འདེབས་བའི་ 
དུས་ཡལོ་དཱི་ྲ་པཞང་བྲ་བདཔ་བྱན་བརལ་ཇོགོས་པམེདན། དེརིརྡཟུར་མ་པངོ་ པི ཧོ 
ཤགལ་ཏའབས་པར་གནས་པའི་རད་བཞིན་ཅནྲ་བིསེཊ་ཡནན་དེ 

་པངདེསྐ་ནོ་ ༠" 


་བཞིཙམྱ་ཅིོད་སལ་འཛུགས་པནས་གཏོགས་ཏེ། དེལཉས་ 


ནད་ནོལམརྐེརཾབྱརུགན་དངོས་གཞིའོ། །གལ་ ཏེ་རད་བིནྱ་ཚིས་འཐས་པའནེན་ཉེསྦ་བས་ 
ˆ་དང་པེའཐས་པ་ །ལསཞིག་བའི་ཡནའ 


ལ་གྲ་རམསླ་ཟུ་བ་གྲསམ་ལོན་པའིའབས་པའ། །ངུས་ཐམས་ཅདདུ་ཡྱན་དམ་ཧིས་འཐས་པ་རའགུར་རམ་ཞེན། གལ་ཏྲེ 






དདོ། །གསྭམ་པྱ་ཆས་བཤདནི། བའིས་ཇི་ལཱ་བུཞེ་ | 
སོ །འ་རདལྷཞྲིད་འཐསམའཐས་དེ་གབཞེན། ༣ སུམ་ 





929 






། །སཅུ་རྒ་གདོདུ་ལ ང་འབབན་རབབཞིའྱོར་འཇས་པ་ དེའོ། །༤སཞོད་ ལས་གཞན ིཆོནྲབ་དག་ལནོ་པཤིད་བདབཞིན་ཚིས་འབུས་པ་ཡིིནོ། [ཆིག་པནིསཉིད་མོན་པར་ ་ 
ཤིསཔ་མི་བརསྙཉིད་ཡན་ནེ། །འདིས་ནི་ཁང་ཐོགྱ་བངྲས་ཡན་པར་ཤེས་པརྩ་བསསོ།།ས་དངབི་མ་སོགས་རིགས་མོ་མཐན་པ་འདུས་པ་དགལནི་ས་བ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་གངག་ཤས་མེབས་འདུས་པའི་མཚན་། 
























ཁཾ 


ཉིད་རབྱ་དྷལིཞིཔ་ཁས་བ་བརབའོ། །ྒྱ་མཚནདེའྱི་རིརྡ་པས་རིགས་མཐུན་ཏུང་དུ་གཞུན་ཡོད་པའི་རས་ལནི་གདཔལ་ཆེ་བཏིདད་ནུམ་པར་བཞག་སེ། སཁི་ཚོགས་བེམ་དདའབྲེལ་བ་ལ་ཡདས་ཕལ་ 


| ཆེན་ས་ཉིད་དྲུལཞུག་ལྲ་ཤེ་མ་ཕལར་ན་དེཉིདདྷུ་འཞག་གྲེ །གཉིས་པ་སེལ་གནི། ས་མེས་ཚོག་པ་ཏིདནི་སའི་རང་བཞན་ལས་ཉམས་པ་ཉིད་ཡིནནོ། །འདམ་རསྱྭ་གུརཔའི་ཏམས་པ་ཉིདལ་ནི་རོལམ་རྐོར་་” 
བྱརགན་པད་ཏཾདདེཏེསྱ་བཾས་དོ། །སྐ་དག་དད་ཤོགས་དངྲ་རིག་པ་དུངདེའི་བྱངཆུལ་བུགས་པ་བགྱ་ཁ་དཔེདཉིད་དེཉེསྤ་བས་སོ། །དོཐལ་རླ་རྲོ་རྫུས་དཔུཤིམ་ལ་སོགས་པ་ཤུསཆེབ་ཡདྦ་པིདཉིདདོ། །བྱབ་དག 





དོ།། སལམྫདབམོས་རིམོ་འབན་པ་དང། སའྦཾམ་འདྲེས་པའྱི་ལི་བ་འགོགས་པ་དང། འདམ་མརམཔཔོ་སྨོདཔ་དང། འདམ་རབ་དེ་ ་ 





†79 















མཿ 





དའའ་འའའཆུ་ ༦ ཅིག་བསེགས་འཇིག་པྲ་ཤདཔའི་བདག་ཏིདྱིཚརྨ་སོའི་རྫས འབྲུབ 
རནམ་ཞེན། ཐུནཔའྱིན་པལ་སོགས་པབྲདསང་གཞོག་འའྲོདདཔྲརསགཏསྱབས བས་མ 

1 རཾིྲགླློ་ །སརྐོབའི་ལུང་ འྱིད། །གཉིས་པ་ཐསྦ་ཁྱིབབྱ་ཚུལ་ཨིན་པརྱ་གུརཔ་ལ་བཞི། བླ་མབྲ་བ། རམ་བཞག ། 

ྲ སམ་རྒྱུན་ཐ་དད་ཕ་ཁྱུངབ་ཐ་དད་བར་བསྙན་པའེ། [དང་པོ་ནི། སྩིན་བདག་གིཔ་བསུབས་ ངཧ་ཧཾདྱ་ཀངབརམྲ་བའ། །མགེན་དུ་འོས་པའྲི་འིམ་དུ་བ། སུ་ཚོདལ་བབ་བཞས་བ་ 

ྦ ནར ་ བ་མ འོ། + ཧཧདྱ་དདབ་རམྲི་བགོ། །མགྲེནདུ་ ཧི ཡུ་དུ་གྲུག་ །བསླལ་བ་ད་ 

་; ༨ ་ ང་ན 





པདགཀྱད་ྱིདཉིདདོ། །བསམ་པ་གང་ཡདྨ་རུང་བུས་ཕུར་པཱ་འིན་པ་སགསྤ་བེདན་ ་ 
སན་འདིར་ཡངབས་གཙོའོ། །གཉིས་པྭ་བུངམེདནི། གཞིག་བསམ་མེདཔ་ལྭ་ལུངབ་ 


དན། དགླཾཔོང་རུདགས་ཐན་བདག་ལ་གདུག་ས་ཚོད་གིམས་ཤིག་ཅེས་བཟྫོ་པ་ཡང་རྩང་ངོ། །ང །བཅོམ་ཝྲན་ 


གསེལ་བཞའ་ཕས་ལ་་ཞས་པ་གྱས་པའཚབབླསདཉདསའ་པའཇིག་ཏེན་བྭ་དདི་ཚིགལ། ལ་ལུས་ དྲ ` 
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སཾ །བླསབ་པཉེ་བརའཇོག་པ་གོང་བའི་ཅུང་བེདཔོ། །བཞེ་བ་གཞན་ཧ༔ ནོད་ ཉིས་ལས། ཅྩདཔལགནོད་པའྱོཧདོནོ། ལཊཔ་བབྱོད། ཉེམབགའ། ཤ་གྱན་པའོ་" 


གསུབ ཞན་པ 8 དག་ལ་གནོང་པ་སོགས། །ཡན་ལགལ་བྒི་ལས། གཞིལ ཕཡལ་བགྲ་མོ་བཛོསྲ་དཱག་ཝན། བངག་ཧོད་དངྱ་ཅོད་ 
པའི་བེར་གོས་བང་པ་པ་གཉིས་ཡནོཚང་ཡན་པ། དཔོས་པ་བཤགཏིདཔང་ཆོད་་བཞི་བོ་གང་ རྩ པན་པ། གུན་སོདཞི་བརའཔོད་པ་མན་པ་ཉན་པར་འདོད་པ། སྤོ་རབ་ཉན་པརཅོམ་པ། མཐའཚབ། 


བུ | ཐས་ཤངདོན་གོ་བའོ། 2 ཆུམ་བཞག་དངབླབྱ་བའོ། ༤ ༨ ༤ གྭངབས་ནགྲ་བངཔའ་ཡྷདབྱེད་ 
^ རར 
སཾ །གནས་] 





- ༦༦9 












རེ རའ ÷+ "ˆ སྐབས་གཏལ་ལུང་བཙི་རའགྱུརཞེན། འོོ ློ་ཙོམ་ཐོས་པལ བོ 


ཱའི་དོན་གོ་བལ་ནྱི་འཱ་ྲ་བ་ཀི་བངོས་གཞི་རའྱ་གུར་དོ། ། །གཉིས་པ་ཀུན་སྤང་གམཚན་ 
༡ངདསེཾ་ 


དོམགཔཡཅུངབགེན་འཇས གཞི་ལས མིས གལུ་ཏི་འྭགུག་ལོངྱཔ་བ་ལ་གཞལ་བས་དོན་གན་པངོས་བྷ།ཞིའེ། །ངངབཀྲནྨ་པཔམིདྱ་ཀང་པོན་གྱཞནྱ་པ་བབངདྱ་ཊིས ལསྭ་བེང་པའི་ 
སེན་ཅིང་འདིན་བགྲ་བོདདག་གསྦ་བད་དྩོཔམ་དུ་ཞེས་ལ། ཤེས་པའིའོགྱ་ཏཱ་དང་བ་པངས་གོལ་ངང་ལུང་པའི་སྲ་ (བགགས་གོསྤ་བང་པ་དག་ལ་ག་བར་མྲི་བདན། ངས་པུ་བྱལུབབ་འཛིན་བཞིད་དུྱགརཏེ། བལ་ 
ཏི་ནོ་རབ་དད་རོང་པྲ་འི་བ་ ས་ །གཉིས་པ་དསླབ་བནི། འཐུབ་བཅུགའཐབ་མོསར་བརྱ་བའོ། །འཐུབ་མོ་བང་པ་ཉན་པརམྱི་འའོ། །འཐབམོ་བྲད་པལ་ཉེ་བར་བྷདརཏེ་འབུག་བརམ་ 
བའྲོ །ཅོདཔེ་བསནི་བརྦབ་བའྱི སམོ་འབད་པར་མྲི་བའོ། །ཉན་རྣ་ལས་གླར་བའི་ལྟུངྱང་དོ། །གཉིས་བ་དགེ་འདུརྱ་ཊི་ལསལ་གནོད་པའི་ འྱསུ་དོན། མཉན་ཡོད་ད། དགུའབོལས་དངམ་མྱའུན་པར་འདོད་ 
རབ རྒྱམཚནལས་ལམ་མཐུནཔ་བསྱེངབ་དང་། དགེ་འདུན་ཁ་གནོད་པ་སོགས། ལན་ལ་བའྲཞི་པ། གཞིལ། ཀཀ འ་འ །བདག་ཉིད་ཐོས་ 











= 


༄༅། །ཨམྱུརཔའི་ལཱ་དན། མཉུན་ཡེདད། འཆར་གཉོན་མོངས་འད། རཱ་མཚན་ཡྲས་གག་གི་བརཆ་དྲདུ་འགུར་བ་དང་། ཡམ་པ་དང་པོའྲི་དདང་། སྤར་པ་འདེབས་པ་སོགས་ཡནལབ། ། 
ཞི་ལས་གཞི་ལ། གདུངའྲཔོ་བའི་གནསནི། གནསརཾམཚནཉིདདུ་ཕུབ་པ་བུདའཇུགསྤའིམ་པདབདངེབ། བེདག་པྱོཁིམ་པཐྭ་དད་ཝ་ལྡན་གེདེཔའི་ཆོས་སྤྱོད་བཀོ།། གོད་ནམ་འགོ་བའི་མ་ཚམས་ནངནས་སྣ་ཡུལ་ 
ཡུདཔ། བདུག་ཉིདྡ་མའཕུལ་དང་སུལ་པའི་གནས་སབས་མན་པ། བར་ཆད་དངལི་ལན་པ། དོན་ཁད་པར་ཅན་ླས་བ་པའི་གནས་གབས་མིན་པ། ་ཡུལཡམ་སྨས་པའོ། །དུས་ཕྱདྲོ་ཡིན་པ། ཀུན 
སྨོཔའགྲོརའདོད་པ། སྫརེབྭ་མོམ་པ། མཐའ་ད་གཏུནནམ་ཉེ་འཁོརལས་འདས་པའོ། །གཞུངདོནལ་གསུམ། ནིམ་གཞག་ཞརལ་ཡུལ་གམཆོན་ཉིད། སུར་བའི་སེལ་བལ་ལྕུང་བ་མེད་པའོ། །དང་པོ་ 

[ལགཉིས་ལས། ཕནལག་གི་མཚན་ཉིདནི། དུས་མན་པར་འགྲེ་བལི་ལུང་འིདྱ་ྱ་བིདཔ་པོ་གཔཞན། ཤེས་གཙོའོ། །གང་ལ་ཞེན། རང་གླི་གི་པག་ཏིཡ་་ཤྱད་འལོནས་སྩ་རེང་ཤར་བའི་བར་དུས་མིན་པཉིད་ 
༣ ལོ །དགྲ་སངང་ལྭ་བུལ་བེད་པ་པ་ཡིན་ཞིན། དགེ་སོང་འཁོད་པ་ལ་ཁེ་བ་དགེས་པ་འགའཞིག་གྲོ་ཕིརྲ་བོང་དུ་འགལཞས་མ་སས་པ་ཕྲ་བེདཔ་པོ་ཡིན་ནོ། །ཅི་ཞིག་བས་ནཞེན། བོང་དུ་ཞུགསནའོ། ། 
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| ཅྩོབོ་ལ་ཡོདྭདདྱངབྱསརོ། 


འདཿ 





1, པེ་ནོ། རྱལ་པའོཕེ་བོང་ཏྱུ་དུབ་མོ་བྲབོབའི་ལྕབ་ཀྲ་ཤེད་པཔོ་གང་ཞེན། 





པ། བརརདྱ་ཀདབང་གསུན་ཆུ་བ་མེདདོ། །མདོང་པ་ལ་ཞི། ཁིམ་བཞི་བ་ཕན་དྲ་འིམ་རེ་རེལ་ལུདབེད་རེར། ཧིམ་མནི་གསུམ་པ་ཕནཆདྲ་ཁིམ་རེརལ་ལུངཟེད་དོདརའགུམངོ། ། 
 པཾད་ཆྱཔའི་ལྕུང་ཧེདདོ། །གཉིས་པ་ཕོཐྲ་བངུ་འབྲོ་བའི་སྱ་དོན། མཉན་ཡདོད་འཆེར་ཀངུས་མི་ཤེས་པ། རྤུམཚ་འཛུམསྲོིདཞརབདང། གསདའཕལྱ་རལ་པྱེརོལ་བུ་གསོཊ མཟོངམནོདཇག་ 
ཙཱད་ནལ་གཞུན་དམ་ག །འདེན་དཔལ་བོས་རདཔ་བྱང། །གཞན་ཡང་ ་ྒལས་སག་དང་ཤགེ་བའི་བཟཆདྲད་བྱོས་འབའོ། །ཡོན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གུཞི་པ། གནསྱ་རལ་པའམ་དེའི་བཙུན་མོའི་བིན་པ། དྲུས་་ 
འདདམ་རྔ་དབནས་ལུརེང་ཐམ་མ་ཤ་རབའི་དུས་ཡིན་པ། གཞན་གེང་ཞིནནོ། །གཞུང་དོན་ལ་གཉིས། ནམ་འཤག་དང་། བྲསབྲ་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ། ཡནུལག་གཡཚནཉོད། སེལ་བའིམཚན་ 
ཉུདཉེས་པ་གཞུནབུའུརབ ་བསན་པ། ཏེན་ཚི་མཛནཏིང་བྲེ་བགྱ་ཏ་བཤ ཉི 





ད་པའ། །དངཔ་ལ་གཏིས། ཟུན་མོངབ་བཙུནམོའིགནསལ་མཆོན་པ་དང་། རུལ་བོའི་ཕྲོབང་དེདང་འདབར་བསྟན་པའོ། །དང་་ 


ཤོཾས་གཙོབ། །གངལཞེན། 


ནམ་མ་ལངས་པ་ཉིདལའོ། །དེགའཞེན། 


ྲ ཡཾ ༥ ༨ ཁེ རར ༢. ༣ ཡཾ 
དྭ།ས འད་དྭཾ་པ་རང་ཐ་མམ་ཤར་བ་ཏེདན་མམ་ལངས་པ་ ངོ 


ཀོ དོ ངོ གོ པོ་དག གལ མ་བ འྩཉི་མཐའ་བཅོནམོའིའཁོར་གྱེད། 
་་ རོ 
གལ་བྱཙུགས་པ རནམ་པར་བཞག་པ་དའི་ཚནའབུསལ་སོགས་བའིདངའ་ངོམ་གཅུན་མའི་པའོརྱ་སི་དངཔ་ཡནོ། ནཞས་སོ། ། 
'ུགས་ལགས་སུ་ཤིན་ཀང་ལུངབ་མེད་པའའྱ་གུརབའྱི་ཙིརཞེས་གསུང་སོ། །གཉིས་པནི། རྱལབོའའིང 
:འ གས་འ རྒྱལ་པོའ་ཕྲབང་གི་གནས་་ 
ངཱ (འབྲེལ་བརའདུ་ཤེསནི་པཱ དར ལའ ། 







_ 0༔9. 












4] །ལཉས་པའདི་འའྱགར་རམ་ཞིན། གཡཏྭོ་བོང་ཆོརདཔའྲལབའོ་བཙུནམོ་ཟལ་ཁརྱོ་ཚོགནས་སམ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ྲ་དདུབ་འཇུག་པ་དའི་དོན་ཉིད་ཡིནན། གོང་ཁེར་དབའབེལ་བལ་ཉེསྱ་བས་སཱའགུ་རྩལི། 
ཆི །དགེས་པ་གཞན་བྱིྱིརནཾ་ལུང་བ་ཡེད་དོ། །རྒྱལ་པའི་ཕྲ་བངལ་སོགས་པརྱ་པཱ་རེངམ་ཤར་བར་གྱེ་དངལམ་མཱས་པརའགྲོབ་འདིལ་ཅིག་ཤིས་དྲུསམན་པརྡ་གོང་དུ་འྲག་བའི་ཁན་མ་ཐབད་ཡང་ཡད་དོ། གསུམ་པ་ནི། 
ཌཱ གལྟཏྱེ་མུལ་པདའཙུནཡོདཔགཞེན ཞནུད་ཞངྲ་དོནདང་། བརཆདངང་། གྱངུཔྱ་བ་འདྱུལ་བའིདབང་གིས་འགྲོབལ་རུངབམེ་དབུས། དེཡིན་པརའགོབ་ལའོ། །གཉིས་པ་བླསབྱབ་ནི།དགྲསདགིས་ཤཱཀའེ་ 
' །དག་སོངའོངས་སོ་ཞེས་སོགས་་ ཐང ོ་་ བ་ར །སྒྱལ་པོའི་ཕྲ་བང་དུ་ནུབ་ལོ་འགོ་བའི་ལུང་བེད་དོ། །གཉིས་པ་བླ་མབ་པྱ་ཁད་གསོདལས་གུར་ 
པའྱིཕཱི་དོནོ། ལཞན་ཡདྩོད། དག་པཱ། ཕྫི་ཐབསྱི་བསམ་པ། རྒྱམཚན་ཡུཝ་དེ་དགལ་གནོད་ གལ་གནོད་པ་དྱ་བོང་བློང་པོར་བྱེད་པ་དད། . བྲས་བབྱཝམལག་ཡལ་བརའྱགུ་རབས་པ།ོ ཡན་ལག 
ལས། ག དཔསཔོ་ེ་བ་ཐིར་པརགཏོགས་པའི་སའ་པའི་གཞི་ཡཞེ་པ། ྱབདགླེསངཆོསབུག་ལྡན་གསོ་ྩོང་ག་ཡསདེལ་གེཏོགས་པའོ། །བདག་ཉིད་གསོོཔང་ག་ལས་ལན་གཉིསཉམས་། 


1༔9ྱ 






།ཞི་ལ། 
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༼བརོཅཙཚ་ཚལ་ གནས་དྲུས་གས་ལཱ། ྱོོོགཆོ་བོདཔོ་ ། 









་ུ  3དངུ་གདེ་པའིལུངྱབདངའུ་མཞེན། སོ་སྭོ་ཟར་པའིམདོ་གདོན་པ་འདོན་པའིཚ། མདོའདནོབ་ད་ལན་གཉིས་ཏུམས་སྲུ་མོང་ཞིང་། 


༼ཧྩིདན་ཞུངའེདྱའབུར་རོ། །བཛན་དྲུ་དབུ་ཉིད་ཞེན་བྔན་སབའི་ལྕུདྱ་བེད་དུ་འགུརརརོ། །གཉིས་པ་སེལ་བནི། 












ཀུན་པོངབཞད་གད་ཡན་ཡང་རུང་ཁད་དུ་གསོད་འ་ དོད་པ། སྩོར་བའདྲི་ཡངམདོའི་ནང་དུ་གཏོགས་བརགབོད་ཤིས་ཞེས་པའི་ ་ 
དྲུག་ལུན། མཐའ་དོན་གོ་བའ། །གཞུངདོན་ལ་གསུམ། ནམ་བཞག །ལུང་མེད། ་བསབྱ་བའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལྲས། ་ཡནོ་ལུག་གི་མཚན་ཉིད་ནི། གངུལ་བླསབ་བའི་གཞིའི་དངོས་པོ་ 

།དདྨ་མོངས་བ་མན་པས་མདོ་གདོན་པ་འདིལ། ཆོས་འདི་ཡདོ་ ་ 
བདག་གིསགཟ་ཤས་སསབརབ་ད་ལ་ུ་ཤིད་དའྱག་རཔོ་ །བསླབ་པའི་གཞི་འདྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལམ་གུས་པའིསམས་བྱསེདཔ་དེ་ལཉེསྱ་བས་སོ། །སངས་མུས་བཅོམ་ནའདས་ལམགུས་པའིསེམས་ ་ 
མཚན་གཞན་དགེ་སློངམརྣམས་ཀྱི་འདོན་པའི 


འདོན་པའིཚེ་བླསབ་པེའིགཞི་ཟུན་མེབྲ་ནམུསལ་འདི་ཡ། 
འརམ་དུ་གཙོགས་པརགཟད་བདག་གོས་ཤེས་སཞན་ཉེས་ཤེས་ས། རན །གཉིས་པ་ནི། མཚན་གཞན་ཙོ་འདོན་པའིཚེ་དགྲེ་མོང ཊ 






















ནི དྷེསད་སྦུསྱ་ཀང་ལུ་ངབམང་དོ། །གསུམ་པ་ནི། སོ་སྤོབར་པའིམདོའདོན་བའི་ཆོ། འདི་ལརཆོསའདི་ཡངམདོའིནད་དུ་གཏོགས་མདོའིནང་དུ་འདུས་པར་ 
ཨ་བརཞུན་པཉ འརབླཝ་པ་དང། ཁོ་བ་ཕའདསཅྱ་བ་འདདཔའི་ནས་པར་ཉོག་པ་ལ་ཡྨ་རམཔརཏོག་དགོམ་སེ། །གནདཔ་མས་དངམ་ ་ 
༥ འལཔབབ་ཅེད་པའོ། །ཆུང་འཚིན་པའོ། །ཞེས་པྲ་ནེད་པའོ། །ལེགས་པ་ 
༣པོ་ལྭ་ཁད་དུ་གསེད་པའི་ལུད་བེད་དོ། །གསུམ་པ་སྡོང་ཕྱངཉི་བཟྲོ་སྦབ་པ་ལས་གྱུར་པའི་སྦེ་དནོ། མཉན་ཡོད་དུ། དགེ་སློང་རབཏུ་མངཔོ།འདོད 
'སོགས། མན་ལགལ་བེན་ལས། གྲ་ཞིལ། དངས་པ་ཁབ་ར་ཕྱོ་བྱི་ཧཱ་རུང་བ། སོར་བཞི་ཡན་ཆང་དུ་ཁོངས་པ། རད་གེ་ཡིན་པ། སཱརབཟ་ 
ངཔས་བླམས་པས་ཆོམ་པ། མཐའ་ཟིན་པའོ། །གཞུང་དོན་ལ་གསུམ་ལས། ཡན་ལག་གི་མཚན་ཉིདནི། གདལ་ཁབ་ར་འཆོས་པའ་ལྕུངྱ་པིང་ 
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དུ་འགུ་རཞེ་ན། བསོ་དང་རྩས་ ་པ་དང་ཅའ༩བ་ ོ ༣ཕ་རང་གིས་ བེད་དམ་ །གཞུན་ བྱད་དུ་བཅུག་ དབེང ཛོ ར བསོལ་སོག ས་པ་ནི་ནིན་ཆེ་བས་བཀལ།ལ། ལྕགས་ལ་སོགས་པ་ནིཆེས་ནོན ཆོར པེ 
བཀག །རཾན་པོཆ་ལསྱ་ས་པན་རུང་བ་མོན་པས་ཤེསྱ་བས་སྟོ། ༈གཉས་པ་ཁྱུ་བསདན། བསོ་བགསལསྲ་བས་ཟིན་པའི་ཁབ་ལུལ་གས་ྭང་ཆེད་པ་དངྱ་བས་ཟུན་པ་ལ་སྩོད་པ་དག་ལྭའུ་དབ་མེདདོ། །གསུམ་པ་ 
' ྱོར་བཅོས་པའི་ཐབསནོ། ་གངག་མདུན་དྲུ་ལུངབ་འཆགས་པའི་དགྲ་སོདངེས་ཁདྱ་བིས་ཁབ་རལ་ངེ་བཅག་གམ་ཞེས་བཅག་པ་ཉིདམྲ་དས་བརྡུའཆགས་པླ་བདབརམྱ་བའོ། །གལ་ཏེ་ལུང་བྱཔདཔ་ཕོམ་འབརས་དེམ་ 
བཅག་པར་ཁྱུང་བའཇགསན་ལྕུངབམ་བླ་བགས་པ་ཡནན། །བསབ་པའི་གཞི་ལོག་མབཱ་ཏཔ་༢ཆོས་པ་ཤིང་བལྩ་ཚིས་གས་པ་གདི་བུ་རས་ཆེན་གཡནཔ་དགབ་པྭ་ལ་པོ་དགལ་ཡང་དངག་དདབཅང་བ་དུདྲ་ནུ་པཉད་ 
མ་དུས་པའར་བཤགས་པྭ་བུངབ་རྲ་བ་བམནན། །དམགས་བསལན། བསསབ་པའི་གཞི་གཉིས་པ་ཤིངཐལ་ཐིས་གས་པརྦ་བས་པ་ལན་སྣུས་པ་མ་དྲིས་པརའཆགས་པར་མྱི་བང་དོ། །ཁབལལ་འཆོས་པའི་ལུ། རྱེད 
|| བཞེ་པ་དག་འདུན་བྱི་གཞི་ལས་བྱུར་པ་ལ་གཉིས། 
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བཟེ་བསླབ་ཕ་ལས་བུར་པ་དད་། གནོད་པ་ལས་གྱུར་བའོ་ ། ། དདཔོལ་གཉིས་ལས། བསབྱ་བནི་འིགཔལཉལ་བནམགོསལ་རེག་པརའྱརུ་རའང་། 





༄༅། བུ་ཀྐངཔ་དམ་འབ་དང་ཁན་པའི བལ་ཏལ་བརསོ་འའོ། །ཧ་བའི་ཡལ་དཔའབལ་བའྲི་འཁར་ཙིབགོས་སུརཔཔ་བག་བར་ྱོབའོ། །ཟམས་འངྱ་ིསཚོ་བླ་བའམཞོན། ཉོ་ 
འཁ་རོན་ལམ་ཡུཆངདསགས་ཡོད་པས་མོ་བཀའོ། [ཉེ་འབརོན་ ལྕམ་ཡོད་པ་ལས་གཞན་མེད་པྨ་ནམསྤ་ཤིས་མགོ། ལགསུམ་གཏོགས་པ་དངུ་དང་པ་ལགས་མ་གཏོགས་པག་ཡས་གཡན་དུབྲཀུ་བར་མྲོ་བའོ། དྲོ 
:] ཚཾ རོ པལས་ལྷག བྲེ ཧཱནཿ ཐིན་པ་དང་ ¡ བ།ེརདངལ་ལ་སོགས་རིནེ་པོཚ་ལཱསྤ་བས་པའིམལ། པ་སུནཆེན་ ཕྱ་ཧེན་དགོས་མདཔརའདྲུག་པའྦམླ་བཔ་ཕབ་ཧེཏལ་ 
ཁག ཀཾ ༨༨༩༨ རེ་ཀུརའའའ་པརྦ་འི་མརྲི་བའོ། །།ཤོགས་གཅིག་རའོབ་ 
ཚ ¡ ཙམ་གྱིས་མལདཱནམཐོན་པརམིའྱགུརབས་མགོ་བའྱོ་ཤོགསྤ་ཁྲི་བརི་རྐཔཔ་རང་ཏིན་དང་བཅས་པ་ལ་མལ་བཅའ་བརྩ་བའོ། །ཁྲིའི་སང་དྲུ་ཁི་བཞག་པའྲ་བི་བརགས་མའྭཾསངདུ་འདུག་པརསྤི་བའོ། །གཉིས་པ་ 
_[ ཇི ལནགགཾ་མངོནཧེདཚཾཨྱིདོན། མཉན་འདོད་ངུ། བུག་སྡེ་ལུག་འཛོལ་བའོ། |རྒྱུ་མཚན་ཡོངས་ཕྱད་དུཨ་རུངབས་དགེ་འཇུན་པ་བཞོད་པ་དང་ཇུད་བབབགས། ཡན་ཕག་ལ་བཞི་ལས། གཞི་ལ། 
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རཾ 


[ ཧམ་ཤུསཔ། གསུམ་ལ ༡ བ་བ ལབ ་ ༨་གའ་འ་།བུཁྱལ་འཞེན། གདིང་བའི་ཚདལས་ལུག་པབེདདམ་བེད་དུ་བཅུ་གན་ལུང་ཐེདདུ་འབུའརོ།། 
།གདིས་པའཚད་གངཤན། གདིང་བའདའི་ཚདནོ་གདུ་བུ་གསུམ་མོ། [ཁྲུ་གསུམ་བྱོས་མ་ཆོག་ན། སྲཾད་པུ་ཁྲུཕྱོད་དང་དོམན་ཚད་སྱེད་དོ། །གདེངབ་འདིའི་ཞེང་གིཿནནཾཁྲ་དོ་དང་སོརདྲགག་ །གམ་ལ་ཛེ་པ་ 
ནེ གདེང་བའི་རུ་ཞང་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལས་མུང་བུལ་བོནྱ་ལཾསྨ་རུབན་ཏེ་བས་སོ། །འོགམ་གཡན་པ་དགབ་པ་དང་། དུབརྱ་སི་རས་ཆན་གཉིས་ལ་ཡང་ཚད་ཁས་མུང་པལྱ་ཧྲ་གིས་དབོན་ཉེས་ས་སོ། ། 
།གདང་བ་ལས་རྱུར་པའི་ལྕུད་བྱེད་དོ། །གཡན་པ་དང་དབྱར་གྱིརས་ཆེན་ལས་གྱུར་པལ། གངལ་གཡན་པ་དགབ་པའིའྱུང་བེདཏུ་འགྱུར་ཞེན། གཡན་པ་དགབ་པའིཚདལུས་ལྷུག་པྲ་བེད་དམྲ་བིད་དུའཇུ་ག་ 
་ལུད་བདདོ། །གཡན་པ་དགབ་པའི་ཆདནི། གདདྲུ་བྲ་པག་དང་། ཞེངངུ་ལུ་གསུམ་མོ། །གཡན་པ་དགབ་ཕལས་བྱུར་པའི་ལྟུང་བྱེད་དོ། །གངལ་དབར་ཛྱིལས་ཆིན་ལས་རྱུ ར་པའི་ལྒུང་ེད་ 

_ དུ་འཚུར་ཞན། དབར་ཕ་འས་ཆེན་ཚད་ལས་ལྕུག་པྱ་བདདམ་བྱདངུ་བཅུགན་ལྡུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། །དའི་ེད་ནཾ་དོད་དུ་ཁྲུ་དགུ་དང་། ཞེངདུ་འྲུ་གསུམ་དང་སོར་བཅེ་བརྒྱད་དོ། །དབྱའ་གྱི་ལས་ཆེན་ལས་གྲུར 
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།པ་ན་བཅག་པ་སོགས་མྲ་བསན་སང་བལདནོདུ་ཐང་ད་ཡངབ་ཤགས་པ་མའཆགས་ལ། དེ་དགྱ་བས་ན་སཱངཐལམ་དགོས་པའྱི་པིརུརོ། སེེྭེྭེྭེྲཾྲིྲ རའ རྱ 
ལྕུད་བྱེདའབའཞིགྱཅྱགུར་པ་ནམས་ཇོགས་སོ། །བའི་པ་ས་སརབཤགས་པའིས་ལ་གཏིས། དགྲེསོངམའི་གཞི་ལས་གུར་པ་དང། ཁིམ་པའིགཞི་ལས་གུར་པའོ། །ད་པཔོལ་ག 

ལེས། དགྲེ་སོངམ་ལཟས་ལན་པའིསརབཤགས་ཀྱ་སི་དོོ།། མཉུན་ཡདོད། ཉེར་དགའ། ཏེནི་མོངས་པ་བགམ་གྲངུག་གིས་མཐོ་འཚས་པ། རྒྱ་མཆོན་ཐུན་མོང་བ་དང་ཡུལ་དེལ་གནོད་པ། ཡན་ 
ལུགལ་བཞིལས། བཞི་ལ། དགྲེ སོངམ་ཇོས་བྱདྲ་ཝནྲ་གང་པམ་གོངགཉེ་ལ་བོརརམ་ལམ་པོཆ་གསུམ་གདརུན་འདུག་པ། དངོས་པོདུས་རུངགི་བཟའབའམ་བཅའབ། རུང་ཚད་ལྡན་དགེ་སློངམ་དཉིད་་ 
ཀྱསམཾ་འཐིཡ་པའིནམ་པས་ཕུལ་བ། བདག་ཉིདྱ་ཀངགནས་གསུམ་པོ་གང་རུདན་འདྲུག་པ་ཀུན་སློངལེན་པརའདོད་པ། སྩོརབ་དངོས་སུལེན་པར་རྩོམ་པ། མཐའཐོས་པར་བྱུར་པའོ། །གཞུ་དདོན་ལ་གཉིས་ལས། 
ཡན་ལག་བ།མཚན་ཏེདན། དགྲ་དོངམ་ལས་ཟས་ལེན་པའི་སརབ་ཤགས་འདྲིའ་བེད་པ་པོབ།དྲ་ཞིན། ཤེས་ག ཱ 






ཙོཕོ། གང་ལན། དགེ་སློངམ་ཏེད་དངཉེ་ངུ་མེན་པ་ཉིད་ལའོ། །ཅེ་ཞིག་བྱསན་བྱེད་པ་པོ་ 









4 ཡི །ཡནེཞེན། ཧི པོ འོ་་མོང་ལོ་མོོ་དམ་གན་གང་ཡྱ་བར་འཇུག་པས། ༢༥ དནདུ་བླསཔས་ཞིྦ་ 
༩༠ བའིབཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་ངག་ལུང་བ་འཧན་པནྲ་པདཔའ་དགྱེ་མང་བདག་ཉིདྲ་གངོན་འཇུག་པས་རང་གི་ལག་གིས་བངས་ཏེ་གནས་གད་ཡང་རྫུང་བར་འབུགནསབེསན་དཔེ་ དེགླ་བོང་ལམ་པ 
ཧཱཾ ཆནའདུག་པས་དགྲེ་སངམ་གད་ཡདརུང་བན་འྱུག་པ་དེ་ལྕས་བཅའ་བདངབ་བའབ་ལེནཉིད་བབར་ཤདན་དངོས་བ། ཞི་བྒྱག་རརོ། དེ་བནྲང་གལམ བེད་པ དགེ་བངམ་ ་ 
_ |“ འཇྲུག་པ་དལས་བཅའབ་དངབཟའབ་ལེན་ཅོང་བུབེརྦ་བདན་ནྲིི རརོ། །དགེ་སོང་གཙུག་ལག་ཁང་ནའདག་པས་དགེཐངམ་གདན་འཇུག་པ་དེལས་བཅའབ་དང་བཟའ་བ་ལེན་ཅིད་ཟབར་ཤེད་ 
_ ཌྷ] པ་དལ་ནི་ལུད་བམད་དོ། །གཏུཾས་པ་སེལ་བནི། དགེུ་སངམའིདབར་ཁངོནྲོ་གོང་ པཉིདམནཔས་དགེ་སང་དེན་འདུག་པས་ལེན་པ་ལ་ལུངབ་མེད་དོ །དགེ་སཱེང་གཾ་གནས་ཀྱང་གྲེང་ཉིད་མོན་པས་དགེ་སྨད་དེན་་ 
„% ® འཇུག་པས་ལིན་ སནསནན་རདཀདདཉེ་ དེཉེས་བས་སོ།  །དཀི་སངསཟསགད་ལཞ་ནས་གུ་ས་སེ་བསའཇག་པར་འེདཔདགེསང 





པ་ལ་ལུངབ་མདདོ། རྩས རྣྒིྡའ 












མགོ པཔ ་བོ་རད་ོོོོད་ོ། ཏཾ 
སགཉིས་བམ་བཟཟག་པརཟ་བའིསརོའ་ཤགས་ཀྱི་དིདནི། མཉན་ཡདྡོད། དུག་སེ། ཉེན་མོངས་པ་དེའྲིརོགམི་ 
ཅུ་་ ༨ དགྱི་མོང་གྲཞནྱ་གི་གལ་བ་འཇདཔ་དུང། དགུ་བྲོང་མ་དང་ཐུན་མོངབའོ། །ཡན་ལགལ་བཱའི་ཕས། གྷཞིཡ། ས་པ་་དས་ 
ལུནཏེ དིུད་པ། དལ་བགྲེ་སདམ་ལས་ཇས་ཝ་དད་པ གོ་བཟའ་བའམ་བཅའ་བཟྡུདདྲ་ལན་བླད་ཤམ་བེདཔ། དགུ་དདམ་བདུན་ལནཚག་གདགས་སྲུ་རྔང བ་ནའྲགུ་པ་དང་། ཛི 
་ྲ 2: །གྲོགས་དགེ་མྫོང་བུག་ལྡན་རང་དངགསུམ་ཡནཆདདོ། །བདག་ཏེད་དེའི་ཚིག་གཅིཿ 


སམ་དའིཉེདུས་བོས་པ་མིན་པའོ། །ཀྱན་ཐོངལེནཔར་ ་ 
མཐལམ་ཡུལ་དུ་མིད་པའེ། །གཡུང་དེནོལ་གཏིས། རྣམ་བཞག་དང་། བསླབ་བྱའོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། . 'སན་ལག་གི་མཚན་ཞཾད་དམེགས 






















ཐོས 









° འ་༤འབའམ། བྱཅུངབའམ་སན་ཚོད་དམ་བཟའ་བྱ་བོན་ཅིབ། །ཡམ་ངྭ་ཐཱག་པཱ་ཧན་རིག་ངེསྔ་ཅབ་ལསོག ་བག་་འི་ལ་ཞུ་གང་པའའཞེ། ཛས བོ་ཡིནན། །དེ་ལ་བའི་ འབུག 
_ པ་ཐམས་ཅད་ེདཔ་པོ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མ་བསད འ་གིདངོལདའཤསསབནད་རབ་པམ། རེའི་ཉེ་བུསམ་ གྱ་ོ་བཛནནའརབ་བ་འ་ད། །དམུགས་བསལ་ན།དགེ་ [ 
ྔུ སད་དག འདིས ཅེས བོས་སོ བོག་ོ་ོ། ཨྱའནཔ་ལ་ྲིདན་གཅས་བིྩངབྱ། འེམ་གཏོགས་ཉཉིསབས པོ །ཅི་ཤེགྲ་བསན་བེང་པ་བོ་་ 
ཡིནཞེན། བླགོ་ཤམ་བས་པའིད་གྱེ་མོངམ་དེ་ལ་མླ་གོབར་དགྲི་བོངགས་བསནུ།ཁ་ནམ་ 

་མི་ནང་དྲུ་ལ་འཟན་ཐེ། 








རོ ྱཤོས་ེདཔཔོསནཔའོ། ད་ན ལྲོདཔ་པོགོང་ནིན། བ་པོ དགྩོག་གཞནལ་འདོ་ སྲོ 


ཿ; ༢:༢༢ ༤ ལྕུངབ་འིནཔ་བོའམ་དེལས་གཞུན་པའི་དགྲེ་བོངགཔ་ཡང་དུངབ་པྣོནམོ་དའི་་ 
=་_ །ཱ ཀཀ ་འོ་ཁཕམ་གླན་ངར །དགེ་ ་ 





སངངི་ལཱད་ཅིས་ལྭ་ལུངབ་འྱགུརཞི་ན། གཉིས་ཡན་ཆད་ལ་ིན་སད་ཡ 
















ནྲ 





རར ཡཱ་ིམ་བདག་ལ་སོགས་པའྲི་རིམ་དུྲགོན ཡན་ཡས་དགྲེ་གངོ་གྲས་ལ་སགས་པ་ལནཇངམབནྲདབེས་བས་ཐོསོ་པ་དེ་ཐམས་ཅདལ་ཁུནམ་ཐོབ་དུད་འྱགར་རོ། །གནས་གདང་ཟེསོ་ན་་ 
འན ཚ་རྱ་ནཤག་ལཙི ི ཟེསན་འྲེ་ཡ་གཞན་དུ་མནན། །དགྲེ་བངམ་ཐག་ངིཙམ་ན་འདུག་པ།ཁན་མ་ཐོབང་པཔ་ཡྲ ནི། གཉི་ག 
ནཿ ཟན་ཾསཿི་སྦན་གྲ་ཏད་ གཞེས་པའིཚིག་དེདགྲེསོངམ་དེལ་ཉེ་བརུ་གདགས སྨརྦ་བའིསན་འདྲ་གནསམ་བྒགོས་པརཐན་དངོས་གཞིའིིདཔ་པོའོ སོ ་གཉིས་གི ཏར 
གདགས་སྲུ་མོའྲདབའི་སན་འདུག་ནཉེསྱ་བབ་ཀྱི་བེད་ པཱ 









ཅུ གསུ སྨབ་བའགཞེའ་དལ་དགིའང་ ཚག་དཉེ་བ་ད་་ 
རླགསས་རླགོ་དསཏིས་ངབབྱོ་དས གི དཀྲེ་འའོ་ལྟག་གར་ིད་ 
རའདུ་ཤེས་ཞསམ་བླགབ་དབུ་ནཉེས་པར་འགག་རལ། མི་ཤེསན་ལུངབ་མད་དོ། །གཉིས་པ་བླ་མབྲ་བཞི། འདྲུ་ཤིས་གཙོཆབྱེདཔ་པོ་ཡིན་པདའྦིཡིན། དགྱེ་ངམ་བླགོ་ཤམ་ཟེདཔརའྲ་ཤེསནདགྲེསང་ 
, ནཿ སྦེ་ལ་ཞེས་དྲིབ་ལ་བརྩེན་པརྭ་བའོ། །འྲབ་འདལ། གདཔས་འཛྱང་། པ་རྭ་བ །ཞིང་ནན་པ་མོ་འཇུག་ན་གསབྱུས་འཇུག་པར་བའོ། གཾ རོའི 


མི གསྦོ་ཟུམ་པརྩྱ་སོན་པ་ལས་འབག་བ་གཡོནལ་སེགས་འབུག་པལ་གཟར་པའོ་ཞེས་དང། ཤེས་རུབུ་བད་ རྣ ར་བའོ འ་བ 
 པའི་གིངྲད་ལག་པ་གཉིས་ཕན་ཚུནམ་བྣསལ་བརརོ། །ལུག་པར་ལག་པ་གཉིས་བཞྡཛུན་མེ་ཝཱལ་པརརོ། །སྤེལརམི་འཆོངབར་ར། - ༤ །ཅག་ཨས་འདརིན ཁྐ 
 པརརོ། །རྐང་པའི་རྙོངཔ་བཉེག་ལྷེ་བྲང་པས་འབྲེ་བོནཔར་རོ། །ལག་པ་གཉིས་རྐེད་བའྱི་ཤུགས་པ་བཏེནནསྲ་གུམྱོ་རུངས་ཏེའག་བ་དྲཀརམིཉེན་པར་པོ། །ལུཿ་སློག།པརོམ་ཁྱསྨརབར་རོ། །ལག་པ་ཨི་སྒྱོག 
པུར་རོ། །མགྱོ་སཱག་ཅིངམ་སྨྱ་ར་བར་པོ། །གཞནདཔྲ་ལུན་ཇག་ཕུག་པ་གཏིས་ཚྭ་ཝད་པའ་རོ། །གཞན་དཔལག་པ་མྲིེལ་བརྡ་ཤིལ་གཞུནངུ་འགོ་བརྭ་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཁྲིམ་ཞནདེདྲ་ཁིམ་པས་བཞུགས་ཤིག 
ཅེས་མྲ་གོབར་ དན་ལྭ་འྱག་པོརསྲ་བའོ། །ཧྱུནལ་སོས་རྨོམ་བཏགས་པར་འདུག་པར་མྤོ་བའོ། །ཨཆོམ་དུ་ལྱས་ཐམས་ཅདྱ་ལིལུདྱ་ཉིས་ཡི་དབབབར་རོ། རད་བ་གཅིག་གྲི་དང་དྲུ་གཅིག་བཞག་སྟེམི་སྣོམ་བར་རོ།བླདགཅིག་གི། 
སིངདུ་གཅིག་བཞག་ཅུམི་སྣོའོ་བར་པོ།འཔོའུ་གཅིག་གྱིཕིངདུ་ལེངབཅིག་ཤོན་མི་བཞག་བརྡ་པྤོ།རྐང་པ་གཉིསནངད་མི་དབུག་པར་སོ། ནངཔ་གཉིས་ཕྱིར་བགྲདདེ་མི་གདང་བདདོ།འདོམསཀི་ཕོགས་མི་སྣང་འརའདུག་ཡུྱོ།སྒོམཚུགས་བཿསཏེ་ལགཔ། 















099 




















ཏྲཱཾ ༄༅། ` 


པམོན་པརླ་བངའ་རབ། སྙནཁ་ངྙལཱརའདཀ་པའྲི་བལ་རིམ་ ་བཞིན་མཐར་ཆགསུཔ་ཟྭ་བང་པརབ།  ཡྱེ་ཚིས་ལུང་བཟེངམ་ལྷུ་ཞིང་ཟན་ླ་ཡའ་རྲ་བྱའོ། །བཅའ་བ་དང་བཟའབ་མངོན་སུ ལྡདྲ་མ་འོངས་པར་ 
° ལྷུང་བཟདམོ་བཟེང་བར་བླམབབརྦ་བའོ། །ཡང་ཐོབ་པ༢འདོདཔའྲིརའྲབས་ཅན་ཅོས་ཚོངམལི་དགབ། ཟབ ཐའ དུ 

། བརྲ་མྲི་བའོ། །ལ་པ་ནི། ལེགས་བར་ཟས་བཟའབརྦ་བའོ། །པེཉིངཔ་སྙན་པནི། ཁམ་ཧཿང་རུང་བསོན་པའ་ཟས་བཟའ་བརྲ་བའོ། །ཁམ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡོན་བར་གོ། །རྩང་དཔ་འིག་ཉིནངང་མཐུནཔའི་ཁམ་རན་ 
བརབ༣འོ། །ཁའྲིསོར་ཁམ་མགཟས་པར་་་༼བོ་གདངོ། །ཁའིནང་ཁམྱ་ཟིས་བཀངྷཾཾམོཾ་ད 


༼འྭམ་པབཉྟནཏཏནལ་འཇུག་བརབའོ། །གང་ལའདོག་པའི་དན་ཐབསྦརབ་ཞོབོ་བླམབོར་ོལའོ། །དགཉོས་ཐོས་སྔསནེམོདནོ། །བཞོ་ོ 
མབདཟམས་ཅདྲད ལགས་པས །དཏར་ོས་ ཟས་ལྱུདབཟེང་ཡགས་སྣོདི་ཁའིནུཿ ཟོ 










གངའབའ་ཞིགུ། 
ངཔཔ། ཁྲ་བ་ཆང་ལན་བརྦ་ུང་ཟདམ་གབབདེཿཡྲེད་བས་ཏྲེ་བང་བརྱ་བ། ཟས་ཚོང་མ་བང་མཉམ་། 


ཆོངམས་འབྲས་ཆན་མ་དགབ་པར་བླམབ་པརྨ་པའོ། །བཟའ་བ་དང་འཅའ་བ འིསྟེ དངུ་ལུང་བཟེད་བླཟུང་ 





ཅཱུམོ་དྤུབ་རརོ། |ཟས་ཟབའིརོ་ཚུགཚུག་མ་བྱའོ། །ལུག་ལུག་མོ་བྱའོ། །ཧུ་ཧུ་ཡི་བའོ། །བུ་ཐུ་མི་བྱའོ། །ཟས་བཟའ, 


།གཡང་སམའེ་པར་རོ། །ནན་གཟའ་བཞོནབར་བཞག་གེ །དབྱི་སང་གིསའགྲེངསྟེ་ 
རུ་དྭག་བཁྱོརཧན་ལསབླརོགདཱརཱམ་བྱར་བར་བླདབ་བློ། །ལ་མྲ་ཙི་བཞི་ཡདོརྱ་ཕུང་ 
ཏཾ ¡ ནས་འགྲེང་སྙེ་བཤང་གཅི་ཞེས་པ་ཡེན་ཆད་ཡིན་ 


པའི་དབད་འོ། །དེས་ནའོགནས་ཁྱགདཔའི 
བ། །ཉལ་བ་ལ་འདྲག་ཧྭ་ཡོ་བཤད་པ 


(མའབལ་འདྲ་གས། །ཟཤུདཐ་ར་། །ཧྭན་དན་པ་དམའའ་དང་། བཟང 
།མགོ་གཱ་ཡོྲ་བདང་ བིས་བ་དང་གཟའ་བ་ངང་གཏའ་གོངདུ་སལ་བ་ངང་ལུག་བར་སྣོལ་བ་ལ་མི་བཤད་པུརའོ། །སྤ་བནད་གཙུག་ 
བདོ་ཀེའ་ཅན་དང་། ཞཱ་ཆོན་བ་དང། ཅོད་པན་ཅན་དང། པང་བཅན་དང་། དྲ་ཤིས་བ་ཐོད་བཅིངསཔ་ལ་མིབ་ཤདཔར་པོ། །གླང་པོཌ་དང་ཏཱ་ཞོན་པ་དངྲ་འོགས་དང་ཞིངི་ཏུལ་སྤེལ།། 


ཐེད་མི་བྲགའརྭ་༡འོ། །ལུངབ་ཟེདབྲཀ་བ་ཞི་གདཁ་ལ་སེགས་པ་དེགྲསལདྱ་ཕྱི་བ་བར་བླམབ་བ། 
དབཞག་པའམ་བླུ་བརས་བལོ། །འདིམ་ནམ་ཧྭའཔལ་ཐཱམ་སྔས་ལིནན། །་བདྷུན་པ་ནི། ཞག་་ 
དེདྲགལ་མིན་པ་ཞེས་སྩར་གོ། །ཉནཔ་བོ་ཚིན་བརའདྲུག་པ་ལེངགྱེ་སོངགིས་འངྩས་ཆོས་མ་བཤད་པར་བླམབ་། 
ཤོ ཐོ་བདེ་ཡནནོ། །ཡདྷན་དཱའྲགེ་བལ་ལིནསཁྲསོ་ 













པྱི སེ བ་སྒྲོལ དགལ་ཏ་ཨ་གཉིས་ཕོོ་ཁྲ་ས་གཅིག་བཱུ་པ་ཐ་དང་བངག་ཤོན་པཅོ་ཞེན། ཕྲ་མ་གཉིས་ཞུམཚ་ྲས་ཞོདོམོསབ་བོ་བོམསོ་ྤབལ། རིམ་ཐཅས་པ 
༧ ཡང་མའདབ་མཛདདོ། །ཧཱོཀར། གང་གྱི་བ་རལསྱ་ྱི་བྲེ་ག་གས་བསམ་པའིབྱ་བཀྱོར་འགུརལ། གྗགིིཾིཾཾགསིས་་་༽ བྭགཙུ་བྱགུར་་( 


༢ 
; ཾ ༢ས། དུགུ་སོངམྔ་ནམསྱ་པ་འདུལ་བནི་ལས་ཤོྱུཏ་ནས་པརབཞུག་པྲེའིརདགྲེ་མོངས་ནམས་ཙི་བླསབ་པའི་གཞིད་གྱི་སོང ་དངམཐུན་པ་གང་ཡིན་པ་དྲནི་པགྲེདངགི་ནུམ་འཤེད་བུ ཤདཔ་ཉིདྱཙི་སྣ་མ་ 
ཛ་ 


¢ 














པརྡ་ཤེབ་ཡནན། །མོ་མཐུན་པྷ་ནམུས་འདིང་བཇོདཔར་བའོ། །མོ་མཐཱན་པར་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན་དགྲེ་སོང་ལྷ་ནམ་བར་བཞག་པ་ལ་ལ་དགུ་སོངམ་ནམསྱ་ཙི་མིན་བ་ཡོདདེ། དཔེརན་ཀུན་སྤོད་བྱགགས་པ་ལུ་བུའོ་། 
¡ ལ་ལ་ཉེས་པ་ཇུད་བར་བཞག་པ་ཡད་དེ། དགྲེ་སོངལ་ཁུ་བ་འབིན་པ་དགེ་འདུན་ཕུག་མར་འགུར་ལྭ། དགེེ་གོང་མ་ལྭ་འུད་བདད་ྱག་རབ་ལ་བྱུ། ལ་ལ་ཉེས་པ་ཆེ་བརབཞག་པ་ཡེདད། དྭགྱིགོ་ངགོ་ལྷ་སྤའི་རེག་ 
མ་པ་དགེ་འུན་ལུག་ས་དང་། དགུ་པོང་ནམསྦྱི་ཕམ་བརའ་གྱུ་རབ་ལྟ་བུྟ 






༤ ད་་སོགས་པའྱིྲེ་བགྲ་ནམས་པ༽ སློངམའི་འའདར་བོདབར་བཀོ།གཉས་པངོབྱ་དསབར་བཤདཔ་ྗམ་ལས།པམངྲསལ་ཀླི 


999 


_ [ རག་པའྱི་ཨཱ་དཚེ་པགྲེ་གངམ་དེལ་སྨྱེས་པའི་དད་ཆགས་དངགེ་སོངས་དེས་སྱེས་བ་འདི་བདག་ལ་ཆགས་ས་སྙམདུ་ཤེས་ན་ ་སྲོམ་པོ་གགོས་སུའགྱུར་ཏེ། ཆགས་སེམས་མངོན་སུམ་དུ་མ་གྱུར་ཀྱངབསམ་པའི་ ཀླ 


།ལས། ཐླུནམདོབ་མིངཚམ་ནི། གང་དུབ ཤད་པའི་ཕམ་པ་བཞི་པ་དག་འདིར་ཡང་ཇི་ལུབ་བཞིན་ཤེས་པར་བའོ། །གཉིས་བ་སོ་སེའི་མཚན་ཉིདལ་བཞི་ལས། རེུག་ཕམ་ལ་གཉིས། རློབས་དོན་དང་། སོས་པ 
བདཔ་པྷ་ནེམསྦ་ཧི་ཟུན་མངགཾ་མཚུནཏིདདོ། །དངཔོལ་གྲསུམ་ལྱུང་བྲ་ནམ་བཞག་ལུང་མེད། བླསདཧའོ ¡| ༨ རནཉིད་ད་སེལ་པའོ། ོ་ག་ས་ 
 པར་འྱགུར་ཞེན། བདག་གརེདཔལའོ། །ཡནལག་གང་གས་འཇགགར་བེད་པྲ་ཞིན། ཡི་གནས་པུས་མོའ་བརྡ་མའྱི་ནོ་གསུམ་ལས་གཞན་པས་ས། །གདངབདག།གྲིར་ཤེདཔ་ལ་ཞེན་རེག་པའོ། ། 
སྭའིའག་པ་ཞེན། ཕལའོའོ། །ཀུན་གོང་གཔགསཞེན། བཟགུ་པའིདོཆུགསྦྱ་ཚིས་སོ། །སྱེས་བ་ཆགས་པན་འདིའི་དངོས་གཞིའ་ཡན་ལག་མེན་ནོ། །གྷཉིས་པ་ནི། མིག་ནས་དྲས་མའིབརལས་ཡན་ལག་་ 
གཞན་ཛཱཾས་ཕའུའུག་པ་འྲའག་པའའདོདཆགསྲ་ཀས་བདག་གྲྲ་བདཔ་ལ་སྤོམ་བོལ། ཆགས་སེམས་ལས་སེམས་གཞན་འཇམ་པ་སོགས་ིས་བདག་གིར་ཐེད་པལ་སྦམ་པོརནྭ་སདདོ། །ཐམས་ཅ་དྲད་འམཞེ་ན། གལ་ཏེ་ 


































ཟརོཾཾོིོ །ཉེས་པ་ཡད་བའྱི་པིརརོ། །གལྟཏྱྱེསེས་བ་ལ་འདོད་ཆགས་མདད་དམ་པདོ་བངདེལ་མིན་ནམ། ཡན་ཀང་ཚོ་ཤེས་ན་ནིན་སྨད་བ་དེལསྱ་ཀངན་སྦང་དོ།།གཉིས་པལྕུང་མེ་དནི། 25 
ད; ཀག །གགཔམལམེམེམཔལཔལཔཾེྣེྣྗཾྣབ༽ ལ་བ་འ འིསམས་བུལརེག་པ འྱིསོན་ཆ 
མེདུགོ།གྲསམ་པནི། བུ་ལས་གཞན་ཡནེན་བླུའུ་སགསྩ་ཚྫི་ཟིས་པ་ལ་ཡདྦ་བྲཝ་པའིསེམས་སགས་ཀྱིསྱ་ཀང་རེག་པར་མི་པོ།གཉིས་པྲ་ཟྱུན་མདགི་ལཚན་ཉིདནི། ཕམ་དང་རེག་བ་ལུས་བཀན་དབེན་པརུའདྱུ་ག་འབང་ 
' ] གུ་ལུང་བ་ཝྭ་ཧཱེ། འདད་པ་དངྲ་ཝན་པའི་བླསབ་པའི་གཞིནམསྱཙི་བས་སུ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དང་དྲུགངུད་རུང་བས་འྲིག་བ་བཉེན་བ་ཉིདྱ་ཚིམྲའ་ཡདཔ་དང་ཐོག་ཁམ་ག་ལེན་ལེན་འཇུག་ཇས་བཅིཔས་ལོལ་ཆོས་ 
.,༈། སྙུ་རིག་པའནྱ་གུགྲ་རིམ་པའྲིན་བརབ་ཤུགས་ཏི་ཤན་དགྱེ་མང་གེ་གཉིས་ནུམས་ཀི་སུབས་ཏིཛིག་ལ་ཉེན་པའྒོགབས་སུལེགསྲསས་ཉེསྨ་ཝས་ཤེས་པའྱི་གོནས་ཚིག་དེ་དཔ་ཟུན་པའི་དོན་ཡངས་སུ་ཤིས་པརྩ་བ་བའི་ 
མི མཐུ་ཡོདཔ་ིདཀྱ་ཕོནཾ་ཁ་ནམ་ཐོབ་ཡངོས་སུ་ཚྫོགས་པར་བྱེད་པཉིད་ཡནནོ། །རེག་པའིཕམ་བརའགྱུར་བའོ། །གཉིས་པ་ཕུམ་བཀན་པ་ལ་གཉིས། །ཡན་ལག་གཾ་མཚན་ཉིད་དཔ་།  སེལ་བའོ། །དང་ 








£ 








` །སཆོདྱ་ཀི་བྗར་ཧད་པ་མནོས་ནྭསོམ་པ་པོའོ། །མ་ལུགས་ཀི་མཚནམ་ནོདན་སྤེམ་པའོ། །སྩེབ་ཆགས་པ་དའི་ཚུར་ལ་འདོབ་དངཕརལ་འགྲོ་བའི་འཇངུག་པ་བངག་གི་འབྱེད་ནའོ། །ལུས་ ། 

བའ། །གྲསུམ་པ་འཆབ་པའི་ཕམ་པ་ནི། མཐོ་ལ་ཡུལ་ཡོདཔ་ལསགོས་པསྐ་ཏེནའཇོམ་བཞིན་དུངག་སློདམ་ཟླ་མོའིཕམ་པརའགྱུརཔ་བརྒྱད་ལས་གང་ཡང་རུང་བའཆབ་པ་ལ "‹ 
རའྱགུར་རོ། །འཆབ་པའིཕམ་པརའྱར་རབའོ། །བཞིཔ་ཟུག་པའི་ཕམ་པལ་གཉིས། ཨནལག་གྱི་ཁུང་བརངད། ཟུན་མོང་གི་ཡན་ལག་དབན་དང་འདྲ་བར་བསྙནཔའོ། །དངཔ་ནདག་ 
ཟླདམ་དངལབཞིང་གནས་པའིདགླ་དག་གགནསནས བངབླམར་ལང་གའཅུན་ལབ་ཟདཔ་གསལ་ར་ངེས་པ། རྭགཱ་མཱོངམ་ནམསྦ་ིསྱ་ཀང་དེ་ལ་ཤཱགྱབ་པའི་འཇོ་ཡིན་པའི་སྤམོ་པ་ཤོན་པ་ལདར་ཤེས་བཞིནདུ 
| བཟདཔ་གསུལབ་དལས་བླཐོག་པ་ཉད་བཞམ་གསགས་ཙོས་བླ་བགོ་ཁངམ་གཏོངན་ལམ་པའ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་བནི། ཇོཾ་ལ་ཡག་ཏངབ་ལ་ཞེན། དགུ་འདུན་ཙི་དབེནལ་བྱ་ནུལ་བཟླ་བོད་པ་ཉིདམ་གཏོངབལ་ 
ལུང་བརའགྱུར་བ་ད་དང་འདྲའོ། །བཟློག་པའི་ཕམ་བརའགྱུར་བའོ། །དགེ་སློང་མའི་ཕམ་པར་འགྱུརབ་རྫོགས་སོ།_ །གཉིས་པ་དགེའདུན་ལུག་མའྲི་སེལ་གཉིས། དང་པསྱོ་གུར་བདད། བསྒོབ་ལས་ 












0/9 


ངཱ །རྒྱར་བའོ། །དངཔོའ 
[ཐུནམདམན་པྲ་དགུནི། ད ཱ བུ བུ་བུ 
དུང་གཙུག་ལག ཁང་གཉིས་ེདཔའིསྦརམད་པསེངབ་ལ་མངན་ནེནནུཔཞིདྲས་པ་བཞནའདདའདག་པའི་ནུས་པ་ཡང་མདབས་ནས་བརམ་བཞག་ག །འདི་དགོ་ལ་དཔསོགུར་པཞས་པནྱ་སད་པཙོས་ཁིས་ྱགརྱའི 
ྭ་ཧྭཱ་པ ཀུ ༢ ་ 

རཾ ་; 







ལཔའི །བགཙོམལ། །གཉིས་ 





༤ 


ཟུནམེངབཡང་ཙམ་དང་། སའཡཚནཉིངདོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས་ལས། སཱནྱ་བེད་པ་ལ་གཉིས་ལས། རུངོས་ནི། སྣུནྱ་བད་བ་དགྲ་སོང་གི་སབས་བཞིནེ་དུ་ཤེས་པར་བའོ། ། གི 
བྱལུདབད་དང་རེག་པ་ཕམ་པ་དང་། འཁྲིག་གླ་གཞོག་། གས་སེགས་དང། བསནབཀུར་བུད་མེདག་སོགྲ་དན་ཚི་རརྩ་གུའ་པསཾ་སྩེས་པ་ལ་བསྔགས་པ་ཡི་རིགས་པའིར་ངང་། ཁངཔ་ 













ནི དྭ མ་ཉིད བསགས་པ་བརྗོདན་ཡུམ་པོའ། །གཞན་སླང་འཚོདམ་ཉོངུ་བེདདུ་འཇུག་པ་ཡང་སྤོམ་པའོ། །བྲན་མེ་བང་ཉིད་དུགཏོང་བའི་གཞན་ 
ཙྱཐརཔ་ཡནན། །སྒྱན་བད་པའིངག་འདྲནྱ་ གུ་མའོ། །གཉིས་པ་གཞིམདབགཙམལ་གཉིས། མིང་ཙམ་དངོས་དང་། ཕྱག་ྲ་བགག་ །དང་པ་ནོ་གཞི་མེད་ 
པན ཐམཨ་ཅདལྱ་འྲདགནི་འད་ འདིཿམཉེའི་ཡན་ལག་གེ །མེ་ཡན་ལགུ་ ཀླ 


སླད་འཚོང་མ་ཉིད་ཧྱང་དུ་འཇུག་པདེཨཨཕིའ 






བདཔར་རིག་པརབལེ། རྭྱཾ་ལོང་གྲི་གབས་དྲའིནལ་སོགས་པ་ཕོ་ཡན་ལགཏ་དགེས་པཉིད་ལ་ནི། 


329 









ལའ །དགོས་པདེལནི། འདིང་པྷོའདྱེ་ཀ་ཏགས་བལ་བརྩ་པའོ། །གཞི་མེད་པ་དང་བགུཙམྱ་ཡི་དགེ་འྱའནྣ་ལགམ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་སོ་སོའོམཚནཉིད་ལ་ཝཱ། གལེན་པ་དྭགཅོག་བླ་ཆུབ།།ི 
ན།བྱར་འཛིན་པ་དང་། ཤསི་ནར་ལེན་བདྲག་བཟོད གསོང་ཅྱ་ལོ། །དཔཔོས་གླིས་སས ར་གཉིས ཡན་ཕག་གིམཚནཉེདཔ་སེལ་སྐགོ །དངཔོ་ནི། ཁི 

འྲབགཕདང་འཕལ་བའྲི་བུ་ཚི་ཡང་རང་བརུང་དུ་ཡང་བདགགྱ་བདཔ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་གུར་བས་ཞེ་ན། དགེསངམ་ཆགས་བརྡ་གུན་བས་སོ། །གངལས་བདག་གདྲ་བེདངེ་ན། སྩེས་པ་ཆགས་པར་གུར་ 

པལསས། །བཉིས་པནྭི། དགྲེ་དངམ་ཆགས་པ་རསྱ་སུར་པསྨཔས་པ་ཆགས་པརསུར་པ་ལ་ཅི་ཡདའྲུང་བབདག་གརྦ་བསྟན་སྦོམ་ཕོའོ། །དགླེ་མོངམ་ཇགས་པརམ་གྱུར་པསརྦྷཾས་པཆགས་པརམ་གྱུར་པ་ 
ལས་ཅི་མངྦའངུབ་བདུག་གརྩ་བེདན་ཉེས་བས་སོ ྲྣྣླྣ ` འཇྲུག་བ་ནི། དགླཾསོངམ་ཆགས་ ¬ གཏིག 

- ཏི འཝྲིག་པ་དངའཕྲལ་པའིགླའིདན་དུ་དཙ་ཡངརུང་བབདག་གིིབེད་པ་ལཉེས་པཡེད་དོས་དགེ་སློངམ་ལག་བརྱེདཔ་ལ་དགེའཇུན་ལྷག་མརའགྱུར་རོ། !༤ི་ཡང་རུངབ་ལེན་དུའཇུག།པའིདགེ་འདུ་ལྒག་སའོ། ། 



















408 






།གཉིས་པ་གཙོགྲབ་ཆུ་བལ་གཏིས། ཐུན་ཡོངབ་དགས་སོའིམཚན་ཉིདདོ། །དང་པོལ་གཏིས། ༩ཾིསས་གགས་ཙིམཚན་ཉིདདམིགས་བསལ་དང་བཅས་གདུས་དང་འབྲེལ་བའི་མཚུནཉོད་དོ། །དང་པོ་ནི་བླམབ 
་དཡ་་ྲྲདུབ བབརཡོལ་་འལ་གའ།འེདཔརའྲགོདགི་འྲནྲགསརའྱཆརརོ།། 
༡ ་ལའ༨༥༥པརརརརིའ་འའགཞིརགནས་དུ་ 
] ཉསྲ་བམ་དུང་། པཱཾརབའི་གཞས་སྭ་ཉེས་བམ་ཕ་མོར་འྱབུརའོ། །དགེུ་རལ༔ འབས གོངམ་དཔྱ་པུནརིག་འབྲོགས་པའི་སུམཆབླམབ་འིདྲསམ་གིས་དངྲ་བལ་བ་ཡན་ནོ། །དེས་ནདག དངམ་དགྲེ་རུལ་ 
 མདུང་ལུན་རིག་མ སད ི་ པས་བ །དམིགས་བསལ་ནི། དགྲེ་བོངམ་བསསླ་ཟ་དང་འབུལ་བརམ་འདོད་བཞིན་དུ་་ 
མོརྒྱབ་སོགེས་བཞིལཁྲུམས་ཟླ་དངབྲལ་སརཾལྱུངབ་མེད་དོ། །པྲོག་དདཚངས་པེར་པྩོད་པའི་བར་ད་བྱུང་པའི་དབེཿཉིད་ཀྱིཨ་མཚན་མོའབྲལ་བ་སོགོས་བྱིད་ཀྱང་ཉེས་པ་ཡེདདོ། །གཉིས་པའི། ལྷགམ་ ཟླ 
































འགང ོད ཧོཔ་་མོནའསཔཤལ་ 


བམཚོཤོ་དངཉི་མའོ བ་ལ་ནི་ཏིནམཚན་གི་མཐའི་མདུན ཟེལ བའ 
#85༩ཡ༦གཡུའ་ཞཾ། ཉཾ་མནུང་པའི་མཐའན་ཉིན་མཚོམཐའ་ཡནེནོ། ་ ནཿ ས་རུ་ 
རྩ བྱ ན་ ¡ །འབལ་བནི། 





། །གཉིས་པ་ལ་བཞིལས། མཆན་མོའ 











༈། རྣམ་བཞག་ནི། དུགཾཔོངམ་འམས་ཟླ་གཞན་མེདཔ་མཉིན་མོོ་བར་ཁུང་ལསྔ་པི་རོལ་ཏྱ་སུར་ནའོ། ། ཏྲི ཆུ 
དྲ་མོ་མ་གཡིག་པ་ཉེདིཅསདུ་ཟནྱབུ་ ཧདཅཿ¶ག༢༥༨༥ རའ གག། གཉེན ཤར 
ཨེ་པར་བའ། །༡ནམའྲབལབའི་དགེའདན་ཝུག་མའོ། །གསུམ་པམ་བུ་གྲ་ 


ངདགེ་འདུ་ནྲུ་ཆས་ 
རེརེཿ 


དགྲེ་བོངམའིབིཡོས་ཟུ་མེང་པརཡམ་དུ་ཁུགས་པ་ཁྱརངཝགས་རེ་རེའིམཐར་དག་འདྱུནྲ་ 


༥ པནེ་ནོ། །བཟངོཔ་ 












། པ་ཡན་པའྱི་པརརོ། །ལུ་ངྲང་གནས་མུང་སོས་པ་ལངཆ་ཚོན་བ གསོལ་དུའཇུག་པའི་དགེ་འབུན་ལུགམའོ། །གཉིས་པ་བླམ་བལས་གྱུར་བ་ལ་གཉིས། ཐུན་མོ་ངོཚོནེ་པ་དང། ཐུནམངོ་་ 
!.~- ཨ་ ༡ ¬ ༦ = ༤༨ ༽ 2 ༡༡༡ ༦ ༠༡ ༣ ༨༩ 
པའོ །དང་པོལ་བཞི་ལས། སཱོངབ་ལས་བུར་པནི། གངལ་སྡབའངགེ་འདུནྭ་ཝ་གམར་ཁྱགུར་ཞེན། བགྲེ་དོ་ངམ་གང་ཁས་ཏེ་དཀོན་མཚོག་གྲ་བུམགཏོང་ངོ། ། ཟའི་དགུ་བྱོ་དའདིདག།བོནྒ་རཱུལ་ཁ 
| དུངཝཱན་པ་དེས་པ་དགེ་བའིཆོབ་ཅན་མནྡེ་བི་འདིདང་མཛུངས་པྲ་འུལ་ཡེས་དངྱལམྒིདབེས་པ་དགེ་བའཆོས་ཅནཉོཾདྲ་ཁི་དགེ་སཱུང་གཞན་བགྲ་ཁ་ང་ཡོདྱ་ཊི། དེངགལ་ཛོངས་འརྡ་ཧོད་པཉིདྱ་སུང་དོ། །ཞེས་བ་བའ་ 
ཁིགདེ་ལྡའྲུགས་བདགྱེ་པོངམའིདྭགའདུནྱ་གཾས་བཞམ་ས་སྣནུདུ་འྲགེ་བའི་གསོལ་བཞིའིལས་ཁེས་བླཟོག་བན་བྲ་ངོདཔ་གསུམོ་པའིམཐལམམི་གཏོངབལ་དགེ་འདུ་ནྲ་ཐུགམནའྱ་བུར་ངོ། །དཀེན་མཆོགབཏུང་བས་ 
བྲ་ཕུལ་བརའྱ་བུར་རམཞིན། མ་ལྱང་ད་ཏེ། བྱམུཿབའི་ཟོལད་པའྱི་ཡིར་ཏེ། ་གྲེ་བོད་གཞན་ལཚོ་ལས་པར་ལོད་པ་བུདདྲོ། ལ་བའི་བསམ་པ་པོད་པའྱིརིངོ། །ངི་ཆུཔའི་གཏོདྲཞེན། = 
| ཞུགས་པ་ལ་པྦྱོར་བ་དང་དབོས་གཞིཡི་རྱུང་ཐར་འགྱུརབ་ལྟར་དོ། །བསླབ་བའིགཞའདིའི་འོརྐ་ཡ་་ཐབ་དཀྲོལ་བྱད་བ་སོགས་ལ་ཡེང་བརྔོད་པ་གསུམ་བའི་མཐལ་ལམ་གཏོདན་བསེའདུན་ལག་མངའྱགུར་རོ། །གང་བའིདགེུ་ ་ 








9ྱ/9 



















མདོ །རིན་པོ ེསཱངཾ་བའི་སྲང་བའོ། །དྲུག་པ་གསབ་བནི། དོ གཞོུག ཇི་གོས་ ས་བདག་ཧཾདྱ་ཉིས་ཟས་སྲུ་བུས་ཏེབཟའ་བའྲི་ིན་ 
ངེས་པར་འཛགོ་པ་ལ་པཱང་བརའྱགུ་རདརོ། །གོས་ཟ་བ་ལས་གུར་པའི་སང་བའོ། །བདུན་པ་གེས་རྒྱུ་སཾབ རེ ས་ཁ བསབ་བ ་བརའགྱུར་ཞེན། གས་དང་མཁཅ་དང་། 
ཁ་དམ གངང་ཡད་རླུང་བྭ་ཉིད་པ་ཟས་སྲུ་བས་ཏེ། འབྱི འཇགཔལ་འནམ་ཐབ་འདག། མདུ་འ $ གོས་པ་ཟུབ་ལས་ཐུརཔའི་སང་བའོ། 
ལབྱསདུཔནི། གངལ་སྩེ་བོ་མང་ཡོལ་བྱང་པྱ་རནྱ་ིས་རོབ་པའི་ཨུང་བ་བའྱག་གཞེན། དེ་འི གུ དི 
དས་བྱབ་ལལ།བནུ་ལ་བབ་འདརལྱདའ། ཀ་བམང་བོས་བཅོས་བུ་ཤིན་ ཡོ །བྱར་གཙིག་པ་དགེ་འདུན་ལ་བོས་པ་ནི། ང་ར 
དགེ་འདུན ཁངས་བྲ་གབས་ཆང་པམར་པའྱ་འིད་ཡ་བྱ་རད་བྱརགནས་དེ་ཉིད་རཔས་བྱས་པབ་ལ་ཡང་སང་བརའྱསུར་རོ། །འདིདབྫ་ཝ་གཉིས། དགེ 





€99 


,_ #89 


; ཏི 





དང་། མ་ལནཔ་དྲ། དབྱར 
ཆང་གས་ཁཊ་འང་སདོ། རབའ་འའའའོ་ར་ :ང ལེ 





བདག་གིྱ་བེད་ནང་བར་ཁྱུག་ར་རོ། གོཾམང་བཏེན་འི་ལངའའ། ཟངས་བ 


ཐམངབ་མང་ཙ་མོ་དང་། སྭསའུ་མཚན་ཉིདདོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། 


- །གཉིས་པ་བཤགས་ བཙོམདོང་ཟིལ་པོ་ ་ཟོདའབལཞོག་པའོ་ 


གངས་ཙམམདོར་བསན་པ་དང་། ༢༤༣ ཞརལ་བསྐུབ་བྲ་བརྙན་ 


_ །དངཔ་ན། དགྲུ་པོང་གྲི་རམ་འུབ ` > བདུན་ཅྱུར་གཉིས་ནི་དགྲེ་སོང་ནམས་དང་ཐུན་མོངཔ་ཡན་པས་སརབ་གདབ་བཞིན་ཤིས་པར་་ 


༨ 


སྙོད་པ་དང་ཡང་ཡང་ཟ་བ་ངད། ཟས་བསད་པ་་མངབ་དཔའདྭག་པ་དངའགིང་བུ་དངུ་ཡིརམླ་དས་བ་སོད་པ་ 


ྱ་དཔོལ་སཏགས་པབྱྱུ་གཉསངི་མསཟུནམངབ་ཡཞན། །བྲ་ོ་བྱརད་པོམ་གཏོགས་པའི་རླུ་མཚན། ཁཅིག་མྲི་གཾད་པས་དགེ་སོངམའི 
ནོ་བ་གསུཡ་དགྲེ་བངོལ་ལམབཞག་པེ། དཀ ༥༢ 










§ ¡ ༄༅། དཔ ༥༣ལ་འདོོངང་། ཚངས་སྐྱད་ཆེདམཌཡོཡའཔང། སྟན་དངལག་ལསཟ་བ་དང་། །གས་དང་སཾ་ར་སྣ་གནས་ཁུང་དང་། །སྱོམ་ངང་གླ བ་སྦྲབ་ཕའི་ཚུལ། ཉོ 
ལཾ ཞེས་པའོ། །ངང་ཕོལ་ལྷུང་བ་བཅུ་བདུན་ཡདཔས་མ་ཡོན་བས་ཉེ་བརའཇོག་པ་ནི། གཅུལ་མ་ལོན་པས་ཉེ་བརའཇོག་པའི་ 
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བཿགྱུ་མཞེན། རེཊྭ་ཏུ་འཉྱིན་པ་དངབ བོར་ཧེང་པ་ལ་འུ་ར་ 
རོ གཞས་དབས་གངལ་ཞེན། བསྙེན་པར་ངོགས་ནས་ལོ་བཅུ་གཉིས་མ་འོན་པ་ཏིདལའོ། །གངགིསཞེན། གླེ་མོངམ་བདག་ཏིདབསྟེན་པར་ངོགསནས་ལོ་བཅུབ ཞིསམཁོན་པདོདྐཛནང་ 
( = ཆེཔ་དང་བྭགི པརངོགས་པར་ཤེདཔ་ལ་ལྕུངྱའེདདུའྱགུར་རེ རོ །བཡོན་སཧི་ར་འཇོག་པའྱིཕུད་ེདངོ །འཁོརདང་ལ་བོརམངཤེནའཇོག་གི་བྲམམོད་བཞི། བགྭཾ་སློངམ་ལ་དགུ 
ཏྟ མཁི ཤིའ 


ང་ 
ཞ་མོ ཞོགས ཇབུ་སྣཾནཔརྦ་བལོ། །དེགཏིས་ཀྱི་ཁཾད་པར་ནི། གསུམ་མན་ཆདའ་བོརདངདེ་ཡནཆདའཁོརམད་བོ། །དེཔག་གོ་ངོའོ་ནྡིི་ཀུར་ 
གས་ཞི ཀར ས་པའཅིའ། པོ་་འོ་གསྱིོ་ིསར་འཟས་གཞིལོ་ོགསརག་་ཞས་པ། ; 





989 






ྩིན་པར་བ་ཞན། སེངེ ་ །ཆུས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བུནནམ་ཞིན། བྷགུནཔརྡ་ངོགས་ནས་ལོ་བྱརུ་གཉིས་ལོན་པ་ཉིད་ལ་གིནནོ། འོ 
ར་ས འཇོག་བཏླིའ་དྲ་བིདད་འྱགུམཞེ་ན། །ཡར་ལཱབ་རཉེར་འཇོག་གི་གནང་བ་དེ་དགྲེ་གངསཞི་ 








དཱ | £ 
ཟབྱ་བུང་བགིན་ཇོགས་བང་དགྱེ་སོངམ་དང་གནས་ཅུན་པ་སོགས་ཀྱི་གཞོས་འཁབར་ཉེ་བར་འཇོག་ནའོ། །འའོར་ 
ཙིག་ཤོས་ལཁོརམང་པོའངོག་པའི་ལུངྱདནི། ཕཱར་འ གས ངོ 
པོ། །བྱང་གཉིས་མ་ལོན་པ་ནི་ གངལ་ཁེ་བྱེ་ གཉིས་མ་ལོན་པའ་བསན་བརྡ་ཇོགས་པའི་ལུངབེདདུ་ྱགཔཞེན། བགེ 
སྟེན་པར་རྫོགས་པར་བེད་པ་ལ་ཡུང་བྱེད་དུ་འཐུར་རོ། _ །ལབྱརུ་གསེ་མ་ལོན་ 


༩ 





པརྡ་ངོགས་ ་འིད་པའི་ 









།ལུབྱདགྲོ ༨ ༢༥༤ བོབོངོམས་མཁནོ་ོ་ོ་ོབབུདོདོ་ོ་བྲོདང་བལསོ་ 
གོ བཟང་མ ་ན་པ་ོགས་པའན་ནུ་ར རོ །ལཉི་ཤཱམ་ལནཔ་བྱན་བརྡ་རིགས་པརྩ་དབའི་ལུབདདོ། །གངལཡིམ་པོ་བཟུང་བ་དངམ་བཟུ་དབའི་ཆིགས ་ 
ལསདམ ངབེད་གཉིས་སུ་ཁྱགརཞེན། བུདསེདྲའིམ་སེ་བློཟང་བ་དཔལ་ བ་བངབ་བྱསན་པརྡ་ངོགས་པར་འདོདཔ དགྱེ་མབམའི་བླམབ་པམ པ་གཉིས་དགྲ་མངོམས་མཁནམེཉོདེཅས་བསེན་བར་ཇོགས་ 
ར }བརུ་ཤེདནྲ། རས་ འགོ །ཅིགསལས་འདུས་པའིལུངབེད་གཉིས་གོ། །བླསབ་བ་ལ་་མ་བླསྭད་པགི་ གཔལ་མ་བྲསབས་བ་བཅན་པརྡ་ཇོགས་པརྩ་བེད་པའྱིལུ། དབ་དདའྱ་གུཞེ་ན། 
¦ དུའམའི་སོམ་ པྱ་བིནྱ་ལཔབོ་གཉིབྲ་ས་ ཡམ་སྱུད་པ་ལ་མཁནམེཤདྲཱ་ཉིས་བྱཅན་པརྡ་ངོགས་བརྡ་དན་ལུ་ ེད་དུ་འྱགུརའོ། ། །བླསབ་ པ་ལམ་བླ་བས་པ་བཅུནཔརྡ་ོགས་པབབདཔའྱི་ནའཡདདེ། །བླ མ་འ 
° པར ཅིསི་ གཡས་ས ོན་པར་ྫགསཔརམིིར་འིཅུྱྱ་ུལཞག །ཡཧ་སས་པས་སྱནབཉདབ༔ དབར་ོགས་བརམ་ིད་པལ་མཁནམཊདེས་ྱུང 
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།༄༅། ཏ༩ཏགམུ་ད་པའི་ལུ་བབིདཔུའྱགུརཞེན། ་ 
༡ རྩངས་ཨ་མཁནལོནདྱི་ཉིས་བསྟེན་པརྡ་རོགས་པརྨ་བིད་པལྭ་དུདཤེདད་འྱགུག 





འདོདཔ་བཏན་པའི་ལུང་བེད་དུའྱགུལཞི་ན། དགེ་སོང 





ཧབུདབ་དང་འསྟེན་པརྡ་ཚོགས་བརྔབས་པ་དགལ་གདམ་ངག་འེ་སོགས་པས་ཕནུམི་འདོགས་པ་དདེ། ཁིམ 
དྲ་།། ནདཔ་དག་ལ་ནད་གཡག་སྲི་བེདཔའི་མཁན་མོལ་ཁུདའིདདུའགུ་རཔོ། གནསསྦྱེནབའྲི་བོབ་དཔོནནམཉེ་གནས་དངབཅས་པསྲ་ཁང་ ་་ཟངལ་གནས་བཅས་པའྱིསོ 
པ་ལ། ༡རོ། །པལ་བརའདོརབལས་ ར་པའི་ལྕུདེད་བཞེའེ། 


་མངཾ་གས་རང་ག་བརྙེན་ 





བུདམེད་བདག་པོལས་འཕྲུལ་བམོ་ལོག་པར། 





༨༨ 


།ཐབ་ལ་སགས་པའི་བཅརདམ་ཐོདན་མི་འདེན་བ་དང་། 


[གསུམ་པ་ཚངས་པར་སྩོདཔ་པྲས་དབ་ལས་གུརཔ་ལ་སེ་ལཱ་ཡོད་པ་ལས། འདོད་པ་བ་ཏན་བཞི། 


བརུ་བབ་གང་ངུངགོ་ནང་དྱུ་མྨས་གས་ 


གྲ དོབ་དག སྤསམ་དང་། མུརཧྱཾས་གཟིརབ་དང་ཆུབ་བགོའོ་ཅནམ་ 
ཀག ནན ཚ་ གཉིས་  བྱཅུལཞུགས་ལེནདུ་བཅུག་བ་ཡལ་བདའདོར་བནི། འབ་ 

རྨ དགྲེ་སོང་མའབླ་སབ་པ་ལ་མྲཾ་གོབ་ཕ། 
བམནངབ་དག་གནད་ག།ཡོག་སྲི་དད་་ 


ྱིཚགསམས་བླསས་པའི་ཆངབ འཇུག་པལྱའུང་ཕེད་དུའགྱུན་དོ། ་ 


གདོལ་ 


]རྒྱ་སྐྱེགས་ 
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གད ་ 











བོ་ 





།རང་གསྒཞིས་་སོས་བས་གཞན་འཇ ག་བྱརག་ན་ཕམ་པ་དང་པོའྲོསམེ་པོའོ། ། 

གྱི་དུན་ལས་ གྲཱ་ཤོགས་སུམཚནཔགཏདདེབཙལ་བརའྱི་བའོ། །རང་གི་མང་ྱིསློབའུརུ་ལུགས་པརམི་ ཀཀ བོལ་ཡའི་ 
རྨ ་ འི 2 ཀབ་ཁ་བྱུ་རྒུ་ །ཅུ་ལ་གཉིས་ཕནནམི་འབེརེབར་བ་ལྔའི ༤༦ × 
ཅིས་ ༨ ` ར་ར པ་ཡན་པས་ གངང་ཡད་རྲུ་ བསླྲ་གེ་བཅིངབ་སེགས་མི་ །༧དོད་པ་བཏེན་པ དདོ། །བཅེས་པཿ 
(འདོདཔ་བ་ རར ོང རཿ 6 $ དདོ། །འདོདཔ་ 
; ལས གཡ་མདོཔབཉིནབསྟརགཞོད་བའིཡུང་ྲའྱག་བནད། 






མེམཚོའདེ་བརགས་བདྲས་དྲ་པངངཅོས་ཚུརྲ་བའའུད་ལག་ 





, 869 ` 











ཱ ༄༅། 


ཀོཐོཧོ་ོལྱ་ོགགོསན་པལབོ། $ བི གདལ་བརྟེན་པ་རྲ་པ་བའཆོས་པའི་ལུ་དྲའེད་དུའྱགུར་ཞིན། ༦ 
༧ དེ་ལས་སླུ་འཐོག་པབེདདམཧིདད་འཇགན་ལུད་བདིདའཇུར་རོ། །བ 5 །གཉནབཟླིཆབདབྱད་གཅིག་ནི། གདལ་འོས་བདང་ཉན་ཅིག་འབུང ར་བ 
་ དབ་ལའོ། ཅཅ པྲ །གངལད་ ཤིན ཁ་ | 
° ཅག་གི བད་མཞེ། དཔེན ན་ག ་ །གངལྭབག། ཨུ དཔལ་ད ཞེན། དགྱེ ས་བབ 
པྱ པད་ཚག ཟེ ཟི དཔན དགྱེ་སྤོངདངྱ་པཱན་ངིག།འབེང་བའི་ལུད་ ། ཙས་དགྡེསོང་དླབ་གབ་མེདཔརའགྲེངབ་ལ་ལུང་བེདྱ་ 
ཡདངཿགྱརཏི། རུ ཙིརསོ། །དག་སློ་ ངདྲེ་གགོས་དངབཅས་པ། ཅེ །དྲ་ངསདེ་ཁིསས་བ བཅས་པ་ 
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ཡནན་ལྕུངབ་མདོ། 








སོངམས་མ་རེག་ཙམ་ རྐུ | ངོ 





ག་འ སསམགཔགང་ཡནཔའ་ ངབ ཡོ རིེི་ 
གང་བཛིངས་པ་འགོའདུའཇག་པའ ཕུངཅེད་དུ་འཛུར་ ཝ་ཁོསིཧ་ཏཧ་ཅིལ་ 









གྲེས ཁྱིམ་པ་དེལས་ གདེག ལ རུ 
བསྔ ིས་མཔགབྱསཙམ་ 


ངོ 


༈། མདུན་ 


ཅང རྟ 
ཉྱིམ་པ་དེལས, ལུ་བ འ་ཏནཔལེུ ཐན་བཤུབཅ་ད། ཉན་པའི ལྕུང་ཐེ་དུ་འགུཞེན། དགྱིསློངམས་དགེ་སློང་ བརེ་ཤུབ་ཅིངྱ་ནབ་ལ་ 
ཤྲད རྣི །(ཀྱང་ གམ བྱ ཅིད་པལརོག་བཟོན ན་པའི་ལྱུང་ 


གགཟིངཝོ་གདོནའདོ་ེད་གང་ུ་གབལ་ལུདབདར།གོནསྣ་དཔར་བབནདྲདངམགོའོ་མེཐའལས་ ; 
ཤྱས་པ་ལས་དང། རྔབནས་བ་ཤུབ་ཆིང་སྨན་པ། གའྱི་ལོགས་འས མཆོགས་ཀནས་འབཟིད།  ་ ལུང་པེད་ ཤིན 













-ག་ སོ ། །སུཁབས་ལྱའུྲིདྲད་བཞག་པདེ་ དེའྲིར་དམ་པ་ལསྭ་འོད་པའི་དོན་བདེན་བཉིདལ་ཉེས་པ་་ 
ཧེདགྲོའ་དུབརུགན་ཡང་ལྱུང་ ིདེ། །འནད་མ་འགྲོལ་དུ་ང ༡སཏིས་བརའྱབུར་རོ། བུ་ཡི །པ་ལས་གྱུརཔའི་འུད་བེདབརུ་༡༡- 
རཿ དཔམ་ནིང་ ག་ སགས་པས་བྷི༔ གཀུར་ཤེད་ པ་ལ་ལུང་ སེ བ་པའི་མ བདད གུང 
གཞུན་དུ་མཚ་ུལ སོ 7 ཁྱིམ་བདགལ་མ་དྲོས་པར  - །ཏྱམ་བདག་དྲ་དུད་མདཀཿ ལ་ར ལས 
། པལ་མཚན་མོམ་བ། ས་ས ཨུརགུམཉེན། སྙིམ་པ་ཡེདཔ་རམ་ སབའྲ་ོགས་སམཚན་མོ་མ་བ་ 
འདའ ཅང ཅེ སོ ×ི = ྲོས་གིཡདཔརམཚ། 










ཧཾ ཡེ་འུའབཤེདཔ་ལ་ལུངདྲད་ 
རི ་ 


ˆ 969, 





གངལ་ལོངས་སྩོད 


ིག་ཤོས་དེ་དང་ངམ་ག རི ་ དཔང 
བྲ་བྲམལ་པ་ཁམ་ ཧུན 


ྲིྲིྲི 











།ཐུང་སྲུར་ ནིའདིགསུམ་ལམཚན་མེ་མཐའི་ 


` ་ ལ་བའི 


ཞིགཅིགཡུགནས་ཁུང་དུ་ ་མ། 


གླིག་དགུབས། 


དྲ་བུལ་སོགཿ རལ་ས 
།མལ་སྲོང ༅ིས་ 


ཉལ་བ་ལནི 
[བེད་དོ ས་རི ˆ ལའེ 





ཞིམ 
= གྲི 





པ་དང་བཅས་ཤིངམ 


༢ ༢སངཏེསྦ་བསས། 
གྲས་་བཅ་ལས། གཞན་མི ི་བཀྲེམོངལྭ་བེདངུ་འཇུག་པ་དང་། 


‹:=- 










ཡ འགནས་ ལྭ 
ི་བོའ ར་ 


ད་ ཅང ིི་ 
།ལེངས་སཱོད་ིང་གནས་པ་བཏདབའི་ལུང་ 





ོ་ 


དགེ ( 


00/ 








ཐབགྲམནོ། བོམཆནའཇོག་བམོ་ོ 





༢༩༨2: 





དུསསུ་བཀུ་བ་དདཁ་བྱས་རབའྲ་བའོ། ལལ 
ཤོ མཆིས་པ་དང གཉའབ་མནཆདདཔ་ལོདོ་ 
:: རི རྩ ཆ ཚ་ི × 


ལོ 





ནུརོ། །འཆང་རཱུལ་ནི། སཱེ་ཁབ་དེ། 





བ་ནི ུ དབོ ཆིག བཟ་ 








བཅས་གེདཔ་ལ་བཏགས།ཏེ་མདལྭ་ཙིོདབཤུགཁ ། ངོ 


བ་ ་བ._ ོ ག་ས 


དྲ ་ ྷ 


ཆེ 7 
ིི་ བརབ་འ༔། ཡི དཔལེ འབ 


ཏྱ ༅། །བེཔལ་ཉེསྤ་ངམ་སོ། - ་ དགྱེ་སོངམ་གཞན་་ཡི་བསགས་པ་བ་ངོད་པན་ལུས་ངས་གྲི་ནམ་འགྱུརམོ་ཡཟུན་བས་སེརྭཱ་བྱེད་བ། 
; རིལ་བ དགྱེ་མོངམ་གཞན་དབུར་ཁུང་སོགས་གནས་ཁ་སྦྱོདཔ་ལ་སིརཔཱ་བྱེད ་ངང་། རྟེད་པ་ལསྲེར་སྣྱེདཔ་དང་། ཆོས་ལ་སེན། 




















ལི ་དགོ། 
བདད། 
རྩ ་ །བཅུ་གཅིག་པ་གནས་ཁངལས་གུ་ནཔ་ལ་གཉིས་ནི། རཔདམ་གཞན་ལ་བཅོལ་བསྱ་ཀདརུ་ངྲ་བར་བངནས་དགྱེ་མོ་པམ་སློདཔལ་ལྕུངབྱེད་དུའགྱུར་རོ།[ཁཿ མག ( 
གད །སློད་་ཁས་གྱུར་བའི་ལྱུ་བབེད་གཉིས་སྭོ། ུ་གཉིས་རདས་བལས་རུ རབ ་བཅུ་དུག་གི་དང་ 
རྩ རོ གྭ ྲཉ༡ྲ༡༨ྲཤྲབ ང་ལས་བ  ་ | 
ེ ། འཾརམནལ༢་ ཡོ བསབ ཀཾ རའ གོ་པརསོན་པ་ སེ ཁོཆོ་ཐམས་ཅདལ་བདེན་བསའདུག ྭཱ 












90/ ° 








བ་བུའུ་ ཐཱ ཁུ ས་བུ་དབར་ཡི་ནངདུ་འགྲོ་བ་ལུ་ནི་འུང་བམེདདོ། །དབར་ ་ 
གནས་པའི་འོགདགག་དབེ་བུས་བའིཚས་བཅུ་བུག་གིཆ་ལོངས ྱ་བདེརམི་འགོ་པ་ལའུང་བེདདེ། བའདགནདལ་ལུག གས་བསམ དད 
ལམ་གྲགོསྦ་ཀྱི་པིརའི་ཤིག་གད་བལཏེས་པ་མདདོ། །ཡུལ་ལཁེརཆོམྦ་དུན་པོའི་འཇིགས་པས་བཅོ་མཔའདོགས་པ་དངབཅས་པས་ལོངསྨ་རྒུ་ཞིངའྲ་བལ་ལུད་ཉེདད། །ཡུལ་འཁོར་གདན་མོ་མཐུན་པ་དྲག་བོ་ | 
_ དུངབཅས་པརྦ་འྤུ་རན་འཐུ་བ་ལ་ཡང་ལུད་བདདོ། །དེགས་པ་དངབཅས་པདངལོ་མཐུན་བ་དདབཅས་བགཤིས་ཀ་ཡོད་པའྱི་ཡོགས་སུ་འཕེོལ་ཚྱིཡུདབེད་གཏོས་དུས་གཅིགྱུཏ་འབུ་ངོ། །འཐོབངང་མི་འྲགོ་ 
། ཟཕས་གུརཔའི་ཞུ་ེདབཞིའོ། སབ ླ་ནདབགས་ནི་འིས་ཧིད་འིུའི་གདམ་དང། ཆུལ་བོའིབབངས་སོགསས་བདང། གིག རི 
¡£ གཞན་ཙི་གནསསུ་སདནས་གཞན་བིལྱ་ཚིས་གནོན་པ་ནོ་ཅང་སྩིཌིལཆེ་ཁའྱི་པརརོ། །ཆག་གས་དན་གཅིག་ཕལོལ་བོས་གེ་ན་ཡད་ལུ་དབེད་དུའུར་རོ། །རབྱངངྡཝ་ཁཱ་མཚན་ཉིད་པ་ལྷ་སབས་མྲ་པེ་བརནད་རིག་ 


།ཇྫོགསྦབ་བ་ད་རོད་བ་ཞི་བདྲ་བ་བསགསྦཀྱི་པེད་བཱནྱ་གིས་བླ་རབས་ཏེ་འབྲོབ་ལ་ལྕུདབ་མེད་དོ། །སྲེག་དང་ཚོངས་པྩོདོ་སོགས་ཊི་བརཆདཏེ་ 













01/ , 








2 ཟབ 










ཚ་པདུན། ནའོ ི་ོ འ མཆྔོགས་པ་གྲིཿ ཟེདཔལཱོ གབ ོ་འོ་ོ ལམ་ལག ˆ = = མ་མཛ 
 གསུམ་ལ་མོའི་འྲ་ོ་ྱ་ཅུས་པདང་བུད་མེད་མ་ནིང་གང་ཡདྒ་ང་བརྱ་ཁང་དངོས་ ཛིར་ བྲུབའབབས་ཀིགའས་སྲུ། ཆིགས མིལིརྲ་གོཁ་ཕག་ཡང་རྩུང་བ་ལ་ཞེས་གྲསངས་པསངྱཔང་ ལ། ། 
བོ་ཡང་ངགསཔའོ འགའ བ་ར འིས་་་བབ་ོ། །འབྱབངྭལསྤྱ་དདགཉོས་སོ། །ངགྲ་པོད་ཡུལ་དུང་གོས་པ་ཞེ་ ལ་འམ། ་ཅིག་ཝརན་ 
རྐས གག ་དང་ཞེ་དུབ། གོ །མ་དགོས་པ་བཅུ་བཞིའོ། །དགེ་ཛུལ་དགོས་པ་ཅིགྲ་མྲུ་སྟགས་ཅནདགོས་ ཐ་པ་གཉིས་ས། [ །ཏྱམ་པ་ཕཾ་དགོས་པ་དུག [མོ་དགོས་པ་བཞིའོ། །ལུངབ་ལས་བྱརཔ་ལ། ལུས་གང 
པཉེརུག་ཅག། །གོས་ལ་བརེན་པ་སྲེ་བུག །སྣོང་མྱད་ལ་བཏོན་པ་བྱ་དདུ། འནྩོ་ཀངའྲཤོག་པ་དངྱེད་པ་གཉིས་རབྱ་བུངགི་ཡྲེ་བད་ཙ་གོསྤ་བངབྱིད་པ་ཡིན་ནོ། །ནོར་ལབྱ་བུར་པ་བཞི། བགཁོནའི་ ཤིདབཟན་འཞི་ | 
བཞི་གཉིས་ཀདགས་པ ཨམ ྲ བསོས ེ་་འཅ་ད་། འདའ་བར རར 













༤61¿ 




























ཟོ 


།དེལྷ་ཏྱ་གི་ཡན་ལག་སྣོནོཔའི་མདོ་ན། 








ཧྲེ ལག་སྙོནཔའི་མདོན། བཀྟེན་པརམ་རྫོགསཞེས་སེགས་གསུམ་དང་ཛུས་བཀག་པ་བ་གཉིས་མ་གཏོགསབྱར་བ 
'[ ཐམས་རདལ་ཐེ་ཚོལ་ཟ་བླཝ། རཔཤིདེནཏིད་དཔེབདན་ནོ། །དེའིཚལུས་དང་ཟིག་པར་བབ་སེགིསྱ་ཀིས་ཀདྱ་འགས་རེ་ཧོན 

འ དེའི་ཚོལ་སོགས་པ་བཞི་དད། གཞི་གཅིག་ལ་ དུམ་བ་གསུམ་དང། 
| །སྷོད་བའི་ཡན་ལག་པྷུན་པནི། 


ངར 


གཏོགས་བྱརུ་བདུན་དང། ཤེས་པ་མེདཔ་གཞིས་དང་། དེབཆབ་ གཉོསདང 
དོ དག་ཡིག 


|, ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དུང་དུནས་རབྱངུ་བུང་བའྲི་བསྔ་ཡིཔ་རད། ནུས་པར་རིག་བེདལ་ན་གཏིས་དང་། དེདི་སྣོད་ཡནིནེ་སཱ་སོ་གསུམ་ 
བ་དུ་པ་གཉིས་དང། འགུམ་པུ་གཉིས་དང་། མིའི་འགྲོབ་པ་གསུམ་དང། རུམ་པར་རིགྲ་བེད་ལནཔ་གཉིས་དང་དེནི་ལུས་དང་པག་ 
༈ བརུ་བཞིའོ། ཁར་བ་དང ང་ཡང་དེ 

® ཙཱུརིབཤད་པ། ་ཡན་ལག་གྱ་བ་བག་གས་ལུང་བའིབོ་བགྱརའྱརུརབ་སྤིར་བཤདཔ། ཚནཚན་ལོ་ 


༣༣༣4 ངཿ གི་བལ་སེགས་པ་བཞི་ཧེ་་ 
དྭནཔ་ནམསྤ་ཙིས་ཅི་རིག་པར་གཏུནལ་འབུབས་སོ། །གསུམ་པཚག་དོནལགསུམ།ཐུན་མེང་གི ཡན་ལག ་ 
“ཡུན་ལག་སྙིརབ་ཤད་པའོ། །དངཔོལ་བཞི། རྟེན་གྱི་ཡན་ལག །ཡུལ་བྱི་ཡན་ལག །ལུངབ་ཐ་དད་ 





81¿ 














¡ ཕོམ་པ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བར་ཐལ། འདོངོན། ལམ་པྲ་ཐྱར་མོངམན་པྱ་བུང་བའི་དགྱི་མམ་མཛནྱ་གུརཔ་དགྲེ་པོངདུམི་ཟུ་བརའགུར་རོ། །བ [བོད་ཁ་ཅིག །སྲོག་གཅོང་རྩ་བུའི་ཕམ་པུངན་རང་གོངསྒལ་གྱི་སྔོམ་པ 








སྔོམ་པ་གཏུནམེད་པནི་མན་ཏེ། འཕགས་པ་གྲའི་ཐུམསཅད་ཡོད་པརླ་བའི་འདྲུལ་བའྲིས ཨདྱ་ཀི་ལུང་ཉིད་ལས། བུ་ལོན་ནོར་བཞིན་ཁ་ རླས ོསས་ོཅ་གང་གྐཞས་གས་དས་ས་གཞ། 


། མངདག་པརྨ་བད་ནྱི་ཆུམ་པརྡ་གོལབའི་ ༥ཡནན། བྐམ་བོོ་ བཟོའ་བཀོའི་དོ་ས་ོོོབོ་ོའོང་ངབ ་ོདོནོསསོ་ །བམོ་ལཱར། འདིན་ནིསམ་པཉམས་མུང་བ་ལྭ་བའི 


འདུལ་བ་འཛིན་པ་སྔ་རབས་པ་དབ། །ཕམ་པ་འཆབ་མདྱ་ཉིས་ཐམས་ཅད་གཏོངབ་རའདོད་པ་དུང་ དོས་པྷ་ལཿབ་བཅསྱ་ཅིས་ཐམས་ཅད་གཏོང་བར་འདོད་མི་འྲ་ཐད་དེ། རི་ལརན་ཡམ་པྲ་བུནམངམནཔ་དག་གོསྱ་པང་ 


རྩར  ེན་སྣོམ་པ་མཚངབའི་ངགྲེ་སློདདང་དགེ་ཚུལ་ཡང་ཡོད་པའ་འགྱུར་རོ། །འབོདན་མཛོདྲ་རི་ཀུ། གལ་ཏེ་སོམ་པཡེད་པའམམཚངབ་ཡང་ , 
ཧཱའངུའུ ནྐན། དགེ ང་དང་ངབ ‡ # ༨༨༢༨ བངས པཱཾན་པསབཏགས་པའི་བང་གིས་པོ། །དགེ་བང་ན་་ , 









0¿¿ 













ཏྭ 


ཞསཾ་སཾ། །ཞམ་ 


༧ནཉིསབས་པོ། 


| ཏུགསུམས་པའྱི་ཁོནཌལས་པསྭ་སྦུདབྱུའབཏེསབས་བསུངཅསབླསཔ་པའྱི་སཱས་བསྟནཔ་ཡནམ། ཉིསྲ་བས་ལས་མི་བཅྩེདཅེས་དགག་པའྱི་དུས་བསནཔ་ཡིནཞེན། རགག་པའླིཝས་བསུནཔ་ཡིན་ 
¦ མས་པད་ཡང་བྷུ་ ན་པར་རོགས་པ་ཡནཔས་ལུང་བདངསོ་གཞི་མྱདདེམ་སྙམ་པའེདོགས་པ་བསལནས་ཉེསླ་བསཙམ་བསྒྱད་པར་བསུནཔའི་ཕུའ། ཆླཱིཀླཾར། ཅི་འདི་བསྒྲབ་པ་ཡཾན་ནམ། འོན་ཏེ་དགག་པ་ ། 
¡35ནན . ཿསང་ཧ་གགུང་ཨན།། འདྷི།རཉམས་པན་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ཅན་ཡནཔས། བསྟནཔརརྫོགས་པ་ཅཉྱ་སཾདགེ་མངདང་དགྲེ་མུངས་ཉིད་ནི་བླམབ་པ་དག་ལོ་ཡན་ལག་ཡན་པས། དསས 
| ཞོ བ་ལྱ་བུརབའདུ་སུན་ཡདངང་ཡདད་ཕམ་པནའྱབགུ་ར་བ་དངདགའདྲུན་ལག་མ་ལ་སོགས་པ་དག་ཏུའྱལུར་བར་་ཐལབད་ ་དགག་པའྲི་ཡཾརའདིར་ཉེས་དསཙམ་དུ་བསྟན་པསརའགོག་པའྲ་བདཔའ་པོར་ 
ས་པལ་བརྟེན་པར་རྫོགས་པའི་སྔོམ་པ་ཡདོང་ལྕུངཔ་ལ་སྦྱརབ་ལ་ཉེས་བྱས་ལསམ་བརྐྱད་ནཡཱའེ་པསད་པས་ལྕུང་བ་ལ་སྩར་བ་ལཤེསཾ་པ་གཏནནསཡོ མྨད་དམ་ཞེན། མཇགསང་རུདངབ་ལ་བྷྱུ་བལ་ | 


ྨ 







ལཿ་གས་ཞེས་གཞིདྲ་བས་ཏྭེ། གདལ་མཆགསན། ཏྟེན་དེལ་མཆ་གས། ཏཱིཏྐོརཾ། མྱ་སཾས་པ་ཞསྱ་པོ་བནྡི་ངོམ་པ་ཨ་ཐོབ་པ་པེ་ཞེས་སོ། [གང་གཾས་མཆགསན། ལའ་ཏེན་མཚཾ་དཔའམ༔ 





ཚོ །གསེགོ་འཇོགྲོ་བས་པཟ་བདང་། ་ །བྱིན་ལེན་མ་བས་བརྐོདང་། །སྤྱི་བའཇིག་དང་བཅས་པ་མིན། །ཞེས་དང་། ཅུ་མཐུན་། 
བྲལ། །མ་སྨུས་བདུན་སྦྱར་མ་རྔོགས་ཉལ། + ་ི 
'རྟེན་པ། = དགནས་གཅིགའི་གནས་བདད། ཀ་གསོ་སོངད་གག་དབེར་བཅས་པ་དང། །དེལ་གགོས་པ་དེ་ཡིས་ནི། །བླངས་པའི་ 


།ལུངས་སྦྱོད་ྱར་ག་ཡང་འདེདོཔ་དད། །གནོད་པ་དང་ནི་གནས་པ་དང་། །མ་གུ་ས་མི་པཱང་ གཞི་ལས ཤིས་བ 
ལལ ྲླ རེའྲི་ཤོགས་དང་མཐུན་པ་ཞེསྱབ་བནི་བསྟེན་པནམ་རྫོགས་ིང་རབཏུ་བྱུང་བ།, # ད་ 
ཆོསྤདག་དངྔངེས་སུམཐུན་པའིཆས་དུག་པ་དགོདེཿནེ་པ་དེདག་དཔབྲདཞིདད་དག་གྱིལ་གསལང་།་ 









¡ ཕ་གང ནེ གས་ཁ ནི་ཡིདྱ་ཀཱ་ བསུམ་བརྡ་བ་བའྲ་ཉེསྤ་བས་ཡ་ནྲེ་གི་བཤགས་པརྲ་བ་བའིཞེས་བསནི་ཡནནོ སྱ 
¡ ཞེས་བབའི་མཆེག་གྲཞིསས། །དེ་ཡངབ་ཤགས་བའི་ཆངབནི་མིནཏེ། བབས་པ་ཡར་འདས་པ་མེད་པའྱི་ཕིརདོ། །བསུམ་བདྲ་བ་བབིཉས་བསའ་ཡིན་ཏེ། ཐུབས་པ་དབ་ུ་བལས་འདས་པའྱི་འིའརོ། །འདོ་ 





བ9ྱཿ/ ` 











 ཡ་པྱཛཾར་བསྟན་པའི་དབོ་ཡོན་པ ཡཱ གྷནན་ཡམ་གྲརས་ིརརལ་གཞུན་ལྱརོད་ཡེད་བཅའེཡིནའི་བབུས་པལས་འདུས་པ་དང་ཞན་བྲང་བའྱི་ཤིད་དད། ད་ཅིས་བསམ་པརྡ་འབ། 
_ ཡངྱ་ངར་བསྟན་པའི་ངབ་ཡོན་པས་ལོགས་དབམཛུན་པྲ་ནམས་ཡདྱེ་ཤིས་བསུམ་པའབབ་ལིནནོགསྨ་ནམ་པར་བཞག་བ། །གལ་ཏེ་ཡངཆ་མཚང་བའི་ལུང་བ་ཡིན་པར་ི་འདོདེ་ན། མ་འཐུདཔའྲི་ཤིའཏ། ཆམཆང་ 
ྲ ལུ ་བསས་པདི་རུ་གཉིད་འནཞས་དཔ། ཕེ འ་ླམཔཔའ་གཞི་ལས་ ཞན་ཐརས་བདཁྲ རམས་ནི། མླ་གངས་ཀང་འདམན་ྲ་ཁསབྲམམཔརྱབབརར་ 





- 











སྲ ཧྲ དཱ 
བསྟན་པའི་དགས་པན། བསླབ་བིན་ནྷི་རམ་གངས་ཀྲས། བརམ་རོགས་པ་ཡེ་ཕས་ས་ལ ི་དངོས་གཞི་ 
ཨདབའད་རབསབ་ བདགྲས་པར་གོབ་དང་། ལུངདུ། རར 
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ཤོ 'བྱུངམ་ཐྲག་སྡོམ་པ་གཏོངལ། རྩཾཨཆོ་གའི་ཧྐོན་ 


ྭ ¦ ས་བདག །ཅུ་ཅང་སྲ་རྲ་གང། ཅ་ ་ ༤. 





དག གོས་བ ོད སེལ 








པོ། །གཉིས་པཞར་བྱུངའི། ལ ར་ེ་འ་ཨལ་བས།ཅདང་བིནཔར་དོགས་པདབ་བལས་ཞོན། 








རྔ་ངགས་པ་ཏོད་༥ཞ་ནོཞསྱབ་བའོ་ཐ་ཐོག་གོཞོསསོ། །འྲད་བར་་་ 


རཔགི་ཡུལ་མཚོ་བཅེན་པརྡ་ོཀ ` 
ཊྱ་པིདདམ་སཱམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་བ་དང་། བསླབ་པ་བིན་པ་ཡང་བསེན་པརརོགས་པ་ཡ། ༥པསདགེ་ 


/ 


ངེ ཧ་འདའྱ་ཧུའ་གཙུན་པས། ཚགཆོགས་སྦུང་བའི་དགོས་པ་ཡདདོ། [བླསབ་པྱ་སིན་པའི་གཞིནི། གཱོབ་དབེན་དུབྲིག་གཉེནནི། མེ 
ྟ་ད་ོ་འབྱོ་དའག་ཅང་ འྲོརིད་ཅམ་ཅར་བཞོད་ ོ་ ལ་ .འཆབནཿ 


པས་སོམ་པ་གཏོཔ་ིང ཟིས་གསོར་མེད་ཅེས་བཞེདུ། ཟཱ་རབས་པ་དག་ནི་ 
༣་ཤིདཔོརིཚོ་བླསབ་པ་སྟེ་རལ། འཆབསེམས་སྐྱེས་ན་ཤྱིས་གསོརམད་ཅེས་ཟེག ཁཆེབེ་བུགྱཏུ་ 
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| ི་ོ ངག སོ ཀར ་གོ ་ ྦ 
| ཇྫོགས་ ཀཀ ་ ད་ བསེན་པརམྔ་ངོགས་པ་དག་རུལ་ལ་སོགས་པ་དུ་པའླད། གངལ་འདུན། དགེ འབལ་བ །ལེན་སྟོབས་པ་ལ་༧༡༡--- 

| སོགས་ཕུལ་འ། རྷཱཀར། བླསཔ་པྱ་དིན་པདེ་དགྲེ་སོང་གཞན་ཅི་ུལ་ལནོ་བསན་པརམྔ་པོགས་བདཔའྲ་བཏིད་ཕིན་ལ། རང་གི་ལུལ་ལནི་བེན་པརྡ་ཐོགས་ ཏིདམེསཔ།། །ཇི་ལྟར་འདྲན། མ་ཇྔོགུ་ 
པས་དགྱེ་སོང་མབཔཤིན་དུགནས་པ་ལྔ་བ་ ྗིང་ སྙེན་པརམ་རྫོགས་པ་ལ་ཕྲལ་བྱས་ཀྱང་དགེ་ ླེངེ་རང་བཞིནེུགནས་བལ་ཡུ་དཤདམཾ་འབུང་བཿ གས་པ་དང་། མྔ་རོགས་པའལགཉ 
, གསེག་ + རར སྤ །ལ་སེགས་པརམི་འགགུར་ཁྭ་ཙུར། ་ སྱ་ཀངདགྱེ་དུང་རང་བཞིནདུ་གནས་པ་ལ་བིན་ལེན་བསབསན་འཐོབ་རེགན་འཇིག 


བླམབ་པྲ་བནཔས་ 
སཱ་མ་འབང་བ་དང་། ཀཀ ་ོ་སཞདག་ི་ལགཉག་ོ་འཔོལལི་གོསའསདུཔར 

















ཏིའུ ཅེབ ད་པ་ག ོད དོ ོད ཡང་ག ློོལ་ཕམ་བས་པའི་ལུང་དུམའགུརབདངཤིས། 
ཀོ་གང་སཞུ། །འྲབའྱིར་མཚནནི། ཆབའི་ཡུདབྱབ་ཞིངཔའརདལསལ་གནས་པའིིར། ཧྲིག བྲངཔ་པ་ཤིནབཞི་ཚོ་གཏམས་པ་ཡིན་པའྲིབརཞེས་ས། །འད་བརབལུནཔའི་དགོས་པནི། བླ་མབ་པ་ 

| ཧུནཔ་ ་དེ་ཐམསདྭངདགྲེ་སོང་གཞན་དཔའའམ་ལམ་པའིདོགས་པ་བསུལ་ནསྔ་བནལེནགསགོ་འཇོག་སོགསལ་དགེ་རློང་རངབཤིན་ངུ་གནས་པ་གཞན་བངལ་འབུབ་གོཔའི་ཚེད་ཡནནོ། །ཅཱ ¦ རོ 

ས་ས ་ གཞནངངལ་འླདབསབསནནོ་ཞེས་སེ། ]དེ་ལྦུང་བའི་སུལ་བྲུམས་ཅད་ལམ་རྫོགས་པ་དང་འདྲ་འམཞེད། ` འྲདབམིནནཞེས་པ་གཞི་བསནས། ཐའ 

ུ _ མཚུན་ནང་མཐུན་བའིླསཔ་པ་ཐིན་པ་དལནི་མོ་འདུའོ། །གངམོ་འདྲན། བསླབ་པྲ་བོན་པ་གཞན་ནལོ་འྲའོ། །གངདཔི་འདུན། ས་ཇོགས་པདགྲེརུལ་ལ་པགས་པ་དཔམ་འདུའ། བུན 
[༧ ག་་ལསགས་པས་བླ་ས་བྱིསལ་སར་ྟརྲེ་པཔཡིནབཙོ་བབཟིད་པའཛོནབདམ་ཞི། སབས དོ།འཇོནབླས ཅོན་ ་ 
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༠ཿཿ 


ཁིས ོང 





༄།་ །གཞན་ཁི་གསག་འཇོག་ཏུ་འགུར་བས་སོ། །མི་འད་བའྱིརུ་མཚོན། དྲུ ི་་་ྦ་་ ཅྲིག བླམབ་པྱ་འིནབདེ་ལ་བླསས་པྱ་བིན་པ་གཞན་ནིབསེན་པ་རམ་ཇོགས་ འ 
པ་དཔྡ་ཝན་པ་ཉིདམིན་ཏེ། རང་གཞིནའདབའི་ཤིའ་རོཞེ་ས་དང་། བཅུན་པ་རེ་ཤིག་བསབ་པྲ་བོན་པ་ལ་་©ུདྲས་གསོག་འཇོག་བྱགིས་པར་འགུར། བཞི་སཱེ། བཞི་གངཞེན། བདགཏོདྱ་ཉིས་གསག་འཇིག་ 
རཾ བླ་ཕབ་པྲ་ཧིན་པས་གསོག་འཇོགྱ་བས་པ་དང། པུ་སོང་གིས་བ།ཡེག་འཇོག་བས་པ་དང། དྲ ལི 

ཅེ བླབབ་པྨ་ཧིན་པ་ནང་བན་ཚུན་དྱུ་ཤིན་ལནྷ་ཧོབ་ ་པ་སོགས་རྔུངངམ་སྙམ་པ་དང་། ནང་ཕན་ཚུན 
སྙེན་པརམ་རྫོགས་པ་དང་འདྲའམ་ཞེན། 
ི འཆ་ག  རིརྣྒོིོ་ ཞུབར། བརུནཔ། 


སློངམ་བསླབ་པྱོན་པ་མེ་དཱཏགེ་ཆཱོང་ཡའི་ཡུལ་ལ་ཡང་བ 


ལོངམ་བསླབ་པྱ་བནོ་པསོ་ད་ 








སོཾ །མི་འྲདབའ་བདནཔའི་དགོས་པ་ 
རེ ་གིདསེགས་ཚོའིའཔངམ་སཱམ་ པ་བསལ་བའོ། །ངཀེ་ 
ཿམའི་ཕྱུལ་ལ་ཡངམ་ཇོགས་པ་ད་ལུད་བཉིད་མནེ་ཏེ། དེ་བསེན་པརྡ་རྲོག 
སྲེབ་མ་ལ' ་གཡོག་འཇོག་བྱ་ཚིས་པའའྱསར། ལཿ ་ རྤེ 








གང་ཞེ་ན། བདག་ཉིདྱ་ཤེས་གསོག་འཇོགྲ་བས་པ་དང་། དགྲ་བབ་མས་གསོག་འཇོགྲ་བུས་པ་པང། བྱསབ་བྱ་བིན་པ་མོས་གསོག་འཇོག་བས་པ་དད། དགྲེསངམས་གསོག་འཇོག་བས་པ་དང། དེ་གོང མོ 
མའི་དག་འདུན་ཚུས་གསོག་འཇོག་བས་པལོཞེས་བོ། །གིས་པ་བསམ་པའི་ཡན་ལག་ལ་གིས་ལས། དངོས་ནི། འད་བཏིདདྲ་ཤེས་བཤད་པའི་གཞིར་འཞག། བུང་འདན། ་མུགས་དང་པནལ་སོགས་པས་འྲའོ་ 
བ་གཞན་དྲུ་དའྲགོ་སོགས་ཀྱ་རམ་པ་རྙེན་པ་སྟེ། གཟུགས་སུ་ཕྱུར་བའི་དགེ་སློང་ད་འདྲ། ཚཱིཀླར། དགེ་སློང་སུགས་ད་ སལ་སོགས་པའི་དབང་གིས་འགྲོ་བ་གཞན་གྱིནམ་པ་ཞེསྲ་བ་བ་དུད་འགོ་ལ་ 
















སོགས་པའིག་ཟུགས་སུ་བསཔཔ་རནས་ཞེས་སོ། [གང་དཔའདན་གྲུགགས་མ་སྦར་བའི་བགྲུ་སོང་ངང་འདུ། ཟླི པེཆ་དགྱི་སོང་ ་ལུང་བལ་བྷོརབ་ལནི་དགེ་སློང་གཞན་དག་དངའདབ་ཉིད་ཡན་ཏཞེས་སོ། ། 
གང་ལ་འདྲན། ཧ་མ་དབེ། ཆ་རག བ་བཞྲི་གི་བདྱུན་ལ་བླད་ཟེར་ཡང། སཱི་ཝ་ཡུལ་མོ་ཆེའི་ཉཱན་དུ་འད་སྟེ། ཚླིཀར། ལུང་བ་ལ་སྔོར་བའདྲ་བ་ཉཾདདེ་ཞེས་ 
དཔ་། ཇི་ཏརངགྲེ་སོངགཞན་དག་ལུང་བ་ལྭ་ཡོརབལ་གཞི་ཇི་ལྟ་བ་ལས་ཁནམ་ཐོ་བརའིཚུར་བ་དེབཞིན་དུདལ་ཡ་འའྱུར་རོཞིས་བ་བའི་བཛིག་གཞེས་དང་། ལ་བྱརུ་པར། ་ཕམ་ལྷག་ཟམས་ཅདྱ་ཀྷོ་གབས་སུ། 










°6¿ 















4 = །འགྲོ་བ་གཞན་ནམ་པ་བསན་པན། དགེ་སློང་སི་འདུ ཤེས་ཡེདཔ་ལན་སྨད་པམེདདོནས་གསུངས་པའྱི་རིར། འདོ་ཁུང་། བལཝཐེགོས་པས་བོནད༤ྩཧབའཇོམས་པལོགསཔ] 
པར ་་་་ ཤ  ་ ད།་འ ༨༣ ཟོ དེས་མ་ཚངས་པར་སྤྱོདཔ་ལ་ ¡ 

སེགས་བྲ་བ་པ་མན་པྲ་བད་པན་ཞེས་ས། །ཇངིཏ་རའདནྭ། ལུངབ་དངོས་གཞིའབུངབར་འད། འྲད་བའི་ཆུམཚན་ནི། བདག་ཉིདལ་ཡད་གཏད་པའཚེ་དགེ་སྲོ པྲ ཿ པལ 
རྟས བསམ་བཅ་ྱད་བར་མཔང་ཞེ་གནས་པའི་ཤི། ཙིས དྱི་ེདཔའིརི་གལ་ཏུ་བདག་ཉིད་དགེ ཐོ་པ་ཡན་པའ་འ དུག འདྲ་ཤུས་ཡདཔ་སེ། གཟུགས་གཞན་དུ་ 


རོ 





2 





ཡད དུ་ཤེས་ཡོད་པར་གུརུན་ཤེས་དང་། རླ་གི། གལ་ཏྲིབེད་པའ་་ 
དྲུས 


¿ 


ན་དགྲུ་མངལ་སགས་པའི་འདུཤེས་མ་བེད་པརྦ་གུརན་ལཱང་བ་འད་བཏིདདོ། །ཞེས་སེ། །འདབརབསྟུན་པའི་དགོས་པའི། གཟུགས་གཞན་དུ་བྱ་རབ་ཙམ་གིས་སེལ་བྱ་བེདདམ་སྙམ་པའ་དོགས་པ་བསལ་་- 
[ [སེལ་བནི] གཁ་ཏེ་འྭབབ་གཞཞན་བྱི་ནམ་བ་བཏེན་པའི་དགྲེ་ཕོངདེ་ལ་གཟུགས་བསྱུར་སྟོབསྦ་ཚིས་བདག་ཉིད་དགེ་སློད 


ཤཾ 








ད་ཡིན་པའ་འབུ་ཤེས་མད་ཇིདབྲ་རེད་པརྦ་གུརན་ནིདེ་ལྕང་བ་ལ སྩྱོར་བ་དགེ་སློང་གཞན་དང་་ 


གའི དོ། །མཐར་གུག་འགྲུཐལ་སྩོར་བམིའཕྲུབ་པའའབྲུྟེ། མཐར་ཐུག་འྲོ་བདབཔསནོན་གནས་པས་ཐོར 
ྲ ་ །གཉིང་ཧྙོམས་ཞུགས་རརོ་བ་རྫས་ཀྱིས་མྱོས་པ་བཞིལགཉིས་ 
སར ལ་ཤ །གཉིས་ཀའཕེན་བྲས་འགུབ་པ་ 


:: > འབུང་རིང་བཔང་མ་དང་པ་མི་ཛོགས་པའི་ 
སགས་པ་བཞིནནོ། །སྦྱོརབ་བངསཐར་ཐུག་་ 





རའོ གམ་གཉིས སའི དངོས་ནི གསཾསབས་སམཚྡེག་༔ 


_-88¿ 











± རྔོ སྦེརབའི་ཁ་ནམ་ ` རོ །སུནསྣཱད་པ་ ་ཏ། ངེ ལོ = ངྲི ་ ནེདངགས་ལ་ རི ༥༥༠་མ། 
ས་གདན ཡུབ ཞལ ཚིགས་སུ ཇསྭ་ནུབ་ལ་སེགས་པའིིརྩ་སརབ། 


འགམར་ 























| བསམ་པ་ལུངམད་ 


2 ཅོོ ཟིར ཚགསས་མརྦ་ཐོའོ་བསྱ་བདཔང་ཁོནོལ་པདནདསས་མརོ་བནླངཔོ་ །ཡོདན་ནི་ཁནམ་ཐོབ་རྫོགས་པའ་”། 
ཏི གྲ །འདྲི་སྐད་བསྟན་ཏེ། བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་ཕྲཾར་རྐུ་བརུ་བྲདན་ཞེས་ 

| དེ་ལ ངརབ་ཝཱམ་དེནྭ་མདཔ་ཉེ་དདོཞིས་སོ། །འནྷོ་ཀང་ཕོ་ཉསྔ་ཛས་འེརཏོ་བུངབ་དགྲེགངདེསླ་བངས་པ 
རཱུ ནཱམ་ཐོ་བྲ་རོགས་པརའྱབརརོ་ཞེས་དང་། རན ` བསྙེན་པརམ་རྫོགས་པར་ཤམསནས་བཟཱུན་པར་ངོགསནས་ང ཅུགནན་པའྱག་རམཛོར་འྱརུ་རརོ་གིཡ་ ཏྲི 
 ཆིགས་ཛྱུ་སར་གྲུབ་པ་ཉིདལ་ནོནེ་སྦདཔ་མེདདེ། གཞི་ཇི་ལུ་བ་བཞིན་དོ་ཞེསེ་ ཅི 


ནོ་ཞེས་གསུང་། ཁ་ཅིག་འདྲིཔོར་བ་ ནྭ་སཿ ཞིནྷ་སཱདེ་ཡན་ཟེརབ་མི་འཐདདེ - 
པ་ལ ཅར་བུན་སམིྲཱ་སི་དོས་བ། དེ། ཟླི བསྙེན་པར་རྫོགས་པཉིདེ་ཀི 


།ཞེས་སྙར་བརུབ་སྣྱེ། དའ མམ་དའུར་བཅུསཔ་ཡིན་ཨི་བནཔརྡ་ངོགས་པར་བདཔའི་ཚུནད་ལྭརབའི་ཤབ་ཡང་མདལྷ་རབལི 
བིམཐར་ཐུག་འགྲུབ་པ་ཡོདན་དངོས་གཞི་བསྐྱེདངུར་བ་ཨོན་ཏེ། 5 
བམ་ལརུ། དོར་དངོས་གཞི། 


སྔལ་ངས་པ་དེཡངནྭ་སང་པེཡིན་ཏི གས་འགོག་ལ་རསྱང་བའ་ཉོད་ཡདེནོཞས་དང་། བམ་ལར། ” ཚགས་ཨམར་སྩོརབ་༡༧ 

















རྩོ 





ྱོབ་བས་པས་་དགལ་བནཔར་ོགསཔོད་བབན་བཏོདབད། ལམའོཚོགསསྭ་ཐོརབྱ་བུས་པ་ལསྱིལམ་ཚོགསྤ་ཤསལྔ་ངོགསན་ཞུངབཏོད་ཡོན་ནོ་ཞོས་ ད 
བཱ་བའྲ་འཆིག་གཞས་སྭེ། ། །ཚགས་ཡོ་མའངདེ་དང་འདྲའསཞིན། ཚིགས་རྱི་མབཧྙེནཔརུ་རྔོགས་པ་ལ་ཡད ་གསྭམ་མ་དགྱེ་ཐུབ་མ་དངགི་ཛུལ་ལ་སོགས་པའིཆིགསདེ་དང་ལྔན་པ་ཉིད་ཡིན་པས་རྔོ། རྫོགས་པའི” 
རནལ་སྦྱོར་བུ་བྱསནས་མ་རྫོགས་པའྭ་ཉོནལ་མཐར་ཐུག་འགགུབྱཏརང་བསམཐར་ཐུག་གུབ་པའིལེ་ཁ་ནམ་ཐྲོ་བ་ཇོགས་པྱ་སེདཔ་ཧེ། དཔེར་ན། དགྲེསོང་ག་ཏིངལ་གཞན་ནུ་བའྲ་པིར་མངགསཏེ། བདག་ཉིད 
དག་ཚུའོ་དུ་བབས་ཤངདགེུལ་སིསསུ་མཐར་ཐུག་ནིས་བས་དངོས་གཞི་བྱེདཔ་ལཱ་བ་སཾ། དེ་ཡདམརའབབ་པའིཚྲ་བ་བདལ་བོལག་པརམ་འབུད་པའྱི་ཡིར། འི ཀླར། „ དེལ་ཡང་ཚགསཝྔ་མ་དདང་ | 
| 'ལྗན་པ་ཞིད་ཡན་ཏེ། དག དིབ་མ་དང། དགནུལྱཆིགས་དཔལན་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ཉེསྱ་བས་ངོགས་པར་འཛུརབའོ། །འདྲིཀད་བཅུནཏཧེ། བྲཱིན་པརྡ་ངོགས་པཉིདཅེསྲ་བ་བའ་ཚིགས་སྲུབོར་བྱ་བས་པ་གད་ 

༦༥འབ་་་ཀ༨༥༨ཀ༨ཀྤཁ༨ཁ༨⁄༥ཁམ་ཁ[༽ དགེརལ་ཉིདདམ་བྱིམ་པོད་ཅིཚླིག་དག་༔ དངོས་གཞིའོ་གནས་སྐབས་སུནི་བསྟེན་པརོམ་ཛྫོགས་པ་གཉིས་ལཛཾཉེས8པ་ 


རབ 










17. 
༦༦ ཝཆེཡ༠ 
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.༔!༈¿ 










སང །ཆིམ་པལ་ནྷི་ངབ་མེད་དྲོགས་སོ། །འདའི་སོརབ་ལ་ཉེན་དལ་གང་འདུག་བྱསེདདེ། ནྲི་ཀལ། བསྟད་པར་ཇོགས་བའྱིསོར་བར་གུརབལའྲི་སོམ་པོའ། ། 


རཿ ང་པས གགས་པ །ང ོ་བལ་ཏིད་ལ་ག ཏུ་ངི་་ ། །ཱགས་ནམསྱ་ྱར་བའ་སུར་པ་ལནི་བསྟེན་ 
བརྐམ་ཇོགས་པ་གཉིསྱ་ལིན་ཉེས་ཧུས་སོ། །ཧིམ་པ་ལན་ལུང་བ་ཡེདདཞའོ། །ཧྩིབབིའྲ་འུང་བ་ད དདགྲ་རུལལ་ཏེསྦྱ་བས་ཡིན་ཏེ། ཞུའིཀཧཱ།  ཞིས་པ་སྡོམ་པོ་འདིའི་ཉེས་བྲས་སུ་ཌགྱུར་ཏེ། དགེ་ཚུལ་ལ་ 
༡སས་ཙམ་དུ་གསམས་པའྱི ཟིརརོཞས་སོ། །གལ་ཏེ་དགཛུལ་དུ་འབས་པའིཚེདགུ་རུལ་གྱཾ་བསུད་བ་མཐབ་དག་བསྲང་སྙམནས་བ་བ་ས་མ་དེལས་བོ་ལོག་ན་ཕོ་ཉས་ཇས་གནས་ནས་ལོས་པ་ཙམྱ་ཐཚེ་ལུང་བ་མེད་ 





༨ བདུལསྤའ་ལོག་པའྱི རེ །ཡདྡ་ཇྭཱ་ཁར་ཏྱབུངབླབབས་ནནི། གྲི་ི་ལུབ་ལས་ཁ་ནུམ་ཐབར་འགུརའི། །འཅིགདགེ་བསྟན་བུ་སོམ་པལ་སེགས་པ་གསམ་ལུན་པའིགྲ་གོང་གསམ་བསད་པྭལ། 
ཨྱུཉེས་པ་གྲསུམ་འབྱུང་སེ། དམ་པ་གསུམ་མཛོན་ ུརཔ་དཔལནཞིང་དེདག་དངུ་འགལ་བའྤི རྦ་ཞེས་གསུ ས་པ་ལ། ཁ་ཅིགནི། ེམི་འཐདདེ། སམ་གསུལ་མངོན་གུར་པམ་དམོགས་པའི་ཡིར་ཏེ། 
དེརང་དོག་གིས་གྲུབ་ཏེ།  ཛྡིམ་པའིངོབེ་སམས་པ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཡན་པའ་རརོ། །གཞན་ཡངབགྲེ་དང་གི་ཕམ་པའིཆདཔས་མ་ལོགན་ཕམ་འདྲརིཉེས་བས་ཀྱིཆདཔས་མི་བླ་ཟུག་པས་དེབཅག་པ་དགོ་ 






















༄༅། །ཡམདདོོནས་ཟེརྟའེ། འདིལ་བདག་གླི་བལ་བགནའེ། ཅུམཚནྱ་པི་པནི་འ་ཡང་། སྔེམ་པའི་ངོ་བསེམས་པ་ཡིན་པ་བླམཔ་དགེས་སོ། །དེསན་ཐོམ་གསུམ་མངོའྱོ་གུར་པར་ཡོདྱ་ཀདབེད་ 
བ་ལའ་ཤི་་ས པ་ག ར་དང་འ ྡ་ིགཅག་སེསགཅད་་ད་་བ་ང་ 
ཛུས་གཞན་གསུམ་མེབརའྱསུར་རོ། །འདེདོན། ཧཅདཐལ་ལ་ཞེས་གྲསངས། གཉིས་བཞར་བངནི། གཱན་བལབབའ་ཤོག་ཆག་ཉིས་དང་། །བལ་བར་རེལ་དང་གསེར་དབུལ་རེག །མངོད་ཚན་ཏོ་ཚོང་བསོད 
པ་ལོངས། །ཁབ་རོལ་ལུས་སྱུརྦ་ཁུབ་པའོ། །དུ་དག་གྷི་མབས་སྲུལུངབའྲི་དུརྱ་གུར་བའྲི་ཇས་བཀག་བརིན་མུང་བདེ་བས་བཟང་པ་ིཆེབ་ལ་ཡང་བགག་པ་དེདབ་ལཱན་བཞིད་ཡིན་ཏེ། ནྲི་ཀར། ས་རིན་རུ་ང་ 
གག: ་རཔ་ླནླ་ཀ་ཀྲཀ༥ཀྭཁ༼ཀཇཛྤ༩ྤཀ་ དཔལ་ཡང་བཀག་པ་དེ་དང་ལན་པཉིད་ཡནནོཞས་བ་བའིཐཚིག་གཞེསས། །དེསན་ལུག་བལ་ནག་པེའེབའཞི་ 
་པ་བས་བཟང་བྲ་སོན་པལ་ནག་པོ་ལས་སྙནྱ་བདནའདྲ་སང་བ་ཡེན་བྱལ་བྱུ་ནེ། ཚིཀར། འདྙི་།་སེ། དཔེརན་ལག་བལ་ནག་བོའབལ་ཞིག་དང་ངས་རིན་ཆུང་དུལས་སན་བྱེདཔ་བཀགསྟེ། དེལས་སྙན་བྱད་ན་་ ་ 
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།ཝང་པའི་ལུདད་བདྲད་འྱགུརབ་བཞིན་དུ་སོན་བལ་དང་ཚས་རིན་ཆེན་པོ་ལས་ཉན་བེད་པ་ཡང་བཀག་སེ། དེ་དག་ལས་སྟནྲ་བེདན་ཡང་སངབའི་ལུ་དབེད།ཁོནརའྱསུར་བྭ་ལ་བྲུ་སེ། དེསན་ལུང་བའྲི་ཡིར་ནྲི་ཛས་འཟདཔོ་ 
ངྡ་ཛཱས་དན་པ་དང་འྲད་བར་དིག་པརྨ་བའོ་ཞའོ། །ཡང་དངག་གླི་གབས་སྲུ་ངས་བཀག་པདངོས་དངུང་རིན་པཟ་དན་འད་བ་ལ་ཡང་བཀག་པ་དེ་དང་ལན་པ་ཏིད་ཡིན་ནོ། །དསན་གན་བལ་རའི་ཆེ་བ་ལ་སྙནབདན་ ་ 
སྲང་བ་ཡནཔ་ཧུར། མེནོ་དརངིན་ཆེ་བ་ལ་ཉན་བེདན་སྣ་འབུ་ཡིནཔ་ལྟ་བྱུ་སེ། རྡིར སཾནབལ་ལ་སོགས་པའྲི་ངས་རིན་ཆེན་པོ་བཀག་པ་དེདངའྲད་བ་རརིན་ཆེ་བུཡོན་དར་ལ་སོགས་པའི་ཛས་ལ་ཡུང་འཀག 
པ་དང་ལྔན་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གཉིས་ཀ་སཱངབར་འགགུར་བ་འྲདལོནས་གསུང་། བམ་ཝཔལཚངས་པ་རྩ་ཧོད་པ་ལ་སོགས་ལའདྱ་སནནས་གསུངས་སེ། །བཞི་པ་མཚན་ཆི་ཡན་ལག་ལ་གཏིསལས། _ གྱིཾདོན་ལ་ 
གསུམ། ཐུནསོང་དང་ཕླུན་མ་ངམན་པའི་རབ་དྭེ། ཐུནམོང་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའིདོན། མཚན་ཕོམ་ལ་ཅིརའྱག་རརོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཟུན་མོངབ་དང་། རསག བོ དཡོལ་ 
གཉིས་ལས། མཚནཏིདཅོ་འྲད་བའི་རབ་དབེནི། ཕམ་བཞི་སྤུན་དངྱས་རའདེབས་གཏིས། །འཆང་འཇོག་སློངདང་སློང་བིགས་དང་། །སཱགསཔ་སོ་སོར་བསྲུ་རདང་གསེར། །མངོན་ཚན་ཏེ་ཚོངལྱུདབཟེད་འཚོལ། ། 
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སིང ་ འདཱནློབ་མ་བདེན། །ས་བོན་འདེབས་དང་ིམ་ ་ལག་དང་། །འབྱུག་གནསྱ་བེདདང་དུས་མིན་དང་། །།བནས་མོད་དངྲགགོ་ཆགས་བཅས། །གཅེར་བུ་དམག་གསུམ་མྲེརུ་བ་ལུག །༈ 
ཿ །ཁ་དོག་ལུངོས་པར་བའིདུས། །དུདའགྲེ་ཚལེ་དགཞི་མདངང་། །རུ་དང་བཏོད་མགན་དཔངང་། །དུམ་མེནངུས་ཡེནྱ་སཱ་མེངདང་། །ཁབ་རལ་གདྲིང་གཡན་བདེག་ཤེགསགསོ། །དྭཝརྦལ་བྱ་ཆྭལའོ། །དམོགས་་༠ 
ས་ལན ཕྷ་མ་དང་བད་གི།ཁ་བཤདྨད་འཅུལ་བ་ལས་གཞན་པ་དད། མདག་པ་ལ་སྲུར་པ་འདེངས་པ་གསུམ་དང། ལྗུང་བཟེདཚོལ་བ་དདདོགྲསུམ་ཚད་ལུག་གཞན་ལྟ་བུ་རེས་ྦ་མཐུན་པའད་ཡོདམེདའ༢༠ཡཆེ་་ 
པས་ས མཆན ཟུ ་ཡནགྱདགོས་བདི། སྱོ་ད་འིངབ་ག ལོ་དང །འཇོས་བྱརཆདདབ་མ་དང།།སྷོསོགས་གནས་དུན་ 
།ཤིས་དདུང་། །ཁདགསདའབླཛ་འིདངག་དིང། །རིས་གནོན་འབུང་བྲ་སངས་པརསངས། །ཁདུས་ཟ་བདེག་གཟས་གནསདནུལེན།།བདེ་དངའདུན་པ་ཆོས་གཏམེས། །དག་ཚུལ་ཁྱ་སོདོཔ་སོའ་མོ སེངས། །ཉེརའཇོག 
(༡ནརྣཡསྨྲས་འགྲེ །མ་གུས་ཟས་བཅས་དགདོད་གི །གདལ་དཔཨདགི་ཁས་རུར་ཏེ། །དཝ་རབཞི་བྱད་ཐམ་པའོ། །གྲངརའི་ིངརུང་མཚན་ཉོདེཅི་འདར་བྲག་སལ་ལྗ་དྲོརཁའདིན་བྲགངས་ཏེག་ཉིས་སྱུ་བས་སཾ། ། 
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སྱ གཉོས་པ་མཚན་མ་མཐུན་པ་ཡན་ལ་གྱངདདེས་བཞི། ཁྲའུ་པའཇག་བ་དཔ་ལེན་བ་ང། །འོམ་པ་མོལཆས་རུནོ་དང། །དེདང 05 
འཐུལ་དྲ་གཡུན་བུབ་བདུད། ཟེའོ འཇོསོ་ཅུང་དཤུང་ལན། བལ་བ །ཡམ་གཟིག་གིསྲལ་མཅོག་གསའ་ས་འབའ་མརས་སོ། ཞུ་བར། བཙུནཔ་དགེེ་སང་གིས་ ་ 
ལད་ལཁའ་ཡལོ་་་ཡལཡོཾ་ག་ག ༽ ˆ 


མནཔ་ན། 
རླ 


༣༡༧ དཾ འི ° ༅༽༽ ༽༽ ེ དད། སས 
སཾ ནི དགྱེ་བོང་ཕམ་གཉིས་བསགས་ཏེ་བཅས་པའམ་གཅིགལ་བཅས་ཏེག་ཅིག་ལའ་བླགསས་བྷསེ། རླསབ་པལ་ཏརའངོག་གླིགབསསུ། བཅོར་ལན་འདས་ཀི་སའྲབས་བཡ་ཉན་ཐེསྱཀབྲམཔ་བའིགཞི་ 





།དེ་དངལམ་འགྲོ་བུདམེདཏམ། །དེ་ལརདེ་ྲི་ཡིནནོ། །གསུལ་པཆོག་འཇིག་པ་ནེ། སྲཾ. 

དུ " བརམུ་བྱགས ཡི མཚནའཐོས་ཏེ་དགྱེ་གོངམ་རྱ་གུརན་ཅིར་འྱགུཔ། ཉིསྱ་བས་སྦོ་ཞིས་ས། །གཉིས་བྲ་བུནམོང་ 
ཕའྲ་ནམ་འབེདནས་ས་བྱ་ཅད་ཡན་ལ། མའ་རམ་འབིདནུས་ལམ་པ་བྱཞྷི་ཕགམ་བྱུར་གསུམ་སུ་ཡས་བ་བླུ་བཞི་འབའཞིག་པ་བྱ་མདང་བད། སོསར་བཤགས་པ་བྱདུ་དང་བཆྒུ་ཞེ་དུ་སེ་བྱར་ 
༥ན་ལ། དེདགྱ་ཁ་ངཞེསྤ་བསྱ་ཀྱི་སཚོནམ་གཏོགས་བའྲི་ནམ་ངབེ་ཡིནནོ། །གཉིས་པྲ་ཟུན་མོང་དང་ཐུན་མོངཚན་བའིདོན་ལ་གསུམ། དངོས་དང དེའྱི་རུ་མཚན་དད། སོ་སོར་དོནན། །དཔཔོ་ 













ངོ|ོོ སེ ཧཾ མ་པ་སོ ན་མ་འ 
པ།ཉི༽ཀའི འི་དགེ་འདུནཿང བ་ལ་ལཛད་པས། ༥༥ ་ ཞེས་ང །ས་གསུམས་པ་ལུད་པོ། ཀྲ །གཏིས་པ་ནི། 

: དྭས། ཕོ་མལ་ཆགས་པ་ཆེལ། མ་ཕོལ་ཆགས་པ་ ཤསུཆ་བྷ་སུརོ། །དེསནྭཡཱངཔ་ལམ་འབས། བཅས་བྲབ་ 
གང་གྱི་ཡིན་པསྱ་བ་བག་གས་བསམས་པའྱི་བྲ་བག།  ་ བསམ་པའྲི་ཤྲེ་བག་ག 'ལུང་བའི་བྲེ་བགཏུའགུརཞིང་། ཅུ་བའྱིཤངག་གིསབཅསཔཞྱིི་བགྱ་འ་གར 
ཤོ་གམ ི་ོ རེ གས་སོ 
།ཡོདབངི་ དཀ ལལ ངིན་པར་འབུག་པའོ། །རྱུནམོངམན་པཿ 























༄༅། །ཇེསྲསའུགསནནྲཾ་པོམ་པོ་ཉིད་ཡིན་ལ། མཞུགསནནཏིསྦ་བསསོནས་པ་ལྟ་རོ། །གཉིས་པ་དེདག་གྱི་རུམ། 
་བའྡ་ཝན་པའི་སེས་ཇུརལ། མ་པ ག་ནི དམཉམ་པདང་འ་དང།། ཡེ ཞང ྱཆུར་འྱལ། དལ ་ེ 

ནྭ། ཆུད་བིད་ཕུག པ་ནིནྭ་སདཔ་ཉིདདའྱསུ་རྩའི། ནྲ་རད་བནྡོ་ཝུག་པ་ཉིད་ངུམ་འཛུར་རོ། །འ་ཅགནིས་ཤ་པ་ཁནེ་ཡང་ཡོདདེ། དབརན། སོག་གཅོད་པལྟ་བུའོ། །དེ་ཡངལསྣ་ྲི་བབུག་ལས་ ་ 
བསུམ་པའི་བྲི་བགྱཏུ་ཁྱུའའ་ལ་བསམ་པའྱི་བབག་ལས་ལུུངབའྱི་བྲེདག་ཏ་ལྱགར་བའྱི་ཕིར་གོ། །དེས་ན་ལུས་དང་བསམ་པ་དགན་ལུངབན་སྒད་བའྱ་ཆུའི་དངོས་པ་བླསང་པར་འྱགར་གྱི་ལུག་པའྱཾ་ཆུའི་དངོས་པ༤་་ 
སེ འནིཡིའཛུན་དོས་སོགས་ གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ལ་གྲསས། མདོར་བསྟན། རྱས་བཤད། དགྱ དབཏིན་པའི། དཔེ ལུང་བའི་སྱོར་བྱསེ་པ་མཚན་གྱུར་ 
ལཐརྦ་ཐུགྲ་གུབ་པེའམ། གྱོནདཔོས་གཉིས་ཀྱ་བས་པའི་ཕོ་ལོ་ཕན་ུནོ་མཚོན་གུར་བའི་མཚན་བཾཿ ེ ང་བའི་དངེས་གཞི་དང་སྦྱརབ་ ཡི་དམ ་རེན་ཡན་ཏེ། མཚནདེལ་ཡད་རྨུང་བ་དེདགའབུང་བར་ 
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ྷཧ་ྷ་ཱ་ོ་ི་་་ཐ 





















ཛད ོ་ ནོ ་ེམདེོསགོབུ། ེང་ཤརན་ཡང་ཉེས་བས་ཁོནར་ཁྱགུརི། ཟོ འོ རི 
བོ་ག པི མདོ་འི་ར། འོག་གི་ཡདོལསཱནྭ་ཡད་པའི་དོན་༔ ྲྲིིཾེང རི འྐིའིཏད་ཡ་པར་སན་ 
བུ ཤུགས་ལ་ཆེ་དེང ནབྱ་བེད་བཞིན་ངུམཚན་གུར་ཏེ་མཐར་ཐགྲ་གཟནམཚན་ི་མའིར་བཤོས་སུཁྱགུ༔ ཤིལ བལསཁཚླདཔ་ལ། 
མེགས་གྲྭབོ།། མཛོནལ་པའི དག བ་ས རྩར ༡. ཡང་མཆནྲ་ཡིན་དེ་ གང་ 

ཤུས་པནིཞེས་བ་འནི། སཱརཡཛན་རྭ་གུར་བའི་གནས་སབསཿ ལུའི ༢ ལ་འོ ཆོ པའིའོགྱོདཱ་ཡདབནམ་ 

ནིན གིཉིན་ལྷ་མལ་བོ་ ན་བ་ཉྭྭ་སེ། རྨཾས། ལག་བརིསམ་བ་གསི་པདིཉིན་ 





། གསེད་པརྱ་པདན་ལུས་ད་་སེག་གཏོད་ ཧོ ཅམས་མད་པ་གཉིང འཤད་པ་བོ་ཡཔན་པ་དང་། དེ་བཞིན ཤོག་གོང་ཤོས ས་པའི་ལུས་ལ་རེག་པའི་སྩྱོར་བྱ་བསནས་ཡུལ་དེ་བུདམེད་དྲ་གུར་ཏེ་འགན་སྐྱེས་ རེ 
ཿ སད་པ ས་དེ རེ དཿ ༨5, ཡེག་ལྕག་གྭཏྱ ད་པ་པོ་ཡིན་པ་ལྷ་བུ་གེ། གྲིག ༈།ྣྣགིག་ག་་ གེ རྩ་བདཔས། 
| བསད་པའྱེ་རར་བ་བཅུམས་ནས་བསད་པརྡ་བ་བ་དེས་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་པའི་གནས་སླབས་སྲུ ལུང་བ་འྱིན་པརྩ་བད་པ་དེས་དྲག་བཅོམ་པ་དེགསོད་པརྡ་དདན་དེའི་ཚེ་དྲག་བཅམ་པའལུས་དེ་ལུང་བ་འབིན་པརྲ་བེདབཔའི 
¦ ཅའ པ་ར 2 ་ བཟདཔརྱ་བ་བཞོདྲག་བཅོམ་པ་མེ་པའི་གནུས་སྐབས་ལ་ལུང་བ་འཐྲི། པད་ཧིད་པས་བསུད་ 
¡ པེའ་སྩོར་བ་བརུམས་ནས་འབྱོད་པུ་དག་པོ་བྱསྷེདཔ་ལཱ་སོགས་པས་ཕཱངབ་དེལས་རོར་ལོག་ནས་དའིའོུ་ཏུ་བསད་པརྡ་བ་བདེས་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་ནས་བསད་པའི་སྦོར་བ་མུ་མ་དེཉིདྱ་ཀིས་དའིཚེ་དྭག་བཅོམ་པ་དེ་ཤི་ 
། བར་ཆུརན་དེའིཚ་དྲག་བཅོམ་པའོ་ལུམ་དྭ་ཡུངབ་འཛོན་པརྱ་བད་པའྱི་རུད་ལ་སུག་གཅོད་པ་འབའ་ཞིག་གྱོ པེད་པ་པ་ཉོད་ཡིནྱ་ཕི། མཚམས་མེད་པའིལས་ཀྱ་ད་པོཔོ་ཉིདཡིན་པ་ལྟ་བུ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དགེ་ 





` 982 


















སཱ་པགིས་སེས་པའི་ལུམ་འེག་པའྱི་ཐོརབ་བརས་པནྨ་དེས་པ་དེམཚནྱ་གརཏེ་བདམདྲཱ་གཱརན་བདེད་ཅིཕས་ལ་རག་པདེནིུ། དབའཅིན་པར་ཐེདཔ་དེའི་དདལ་བ་ེད་ཙ་ལུམ་ལ 
རེག་པ་ལས་དགེ་འདུན་ཝུག་མའི་ལུང་བ་གདའྱབངབ་དྱི་བདཔ་པཉོད་ཡིན་ཡི། ཐོམ་པོའྱིབེདཔ་པོཉིདམིན་པ་ལཱ་བུདདཞེས་སོགསས།། །དེབཞིན་དུ་ཏྱ་ཙི་ལཱས་ལབང་ཤེས་པར་ཤོལ། འོ་ཀངྱ་མུངབཱད 
¦ པའིམཚན་ལ་སོརབྲ་བས་ཏེ། + དན ་ རྒུཚཚན། མཛན་ཁྱུརྱའྲི་དབུས་སྭ་བཤདཔ་བཤིན་ནོ། །འདི་པའགྲིལ་བ་ལ་སོགས་པརའོད་ 
༥ ། བཟྱཔདཔས་ངོར་བལས་ལགོ་པ་ལ་ཕམ་པའབུདལ་མཆམས་མད་འླབདབརབཤད་པནོདྲག་བཅིམ་པའིཆི་ལ་འདུནཔ་ལེགོ་པརགསུལལོ། །དེས་ནུ། མདོའདིས་སྔོར་བའི་ུ་དདྱ་པེ་དཔའིདྲུས་ཌི་ལུས་ 

དེ་འནདངོས་གཞོའྱི་ཟེད་པ་པོཡནནོཞེས་བདུནནོ། །གཉིས་པ་གདལ་ས་རེས་པ་གཞན་ལ་བཏེན་པའིདགོ་ས་པྲ་རམ་པརའཿདནས་རའག་འྲགབོ་གངད་གཏོགས་པའི་ལུས་ལུངབའིབིདཔཔོརབསྟན་པནི། ཕམ 
མཡའྲསོ་བལས་གཞན་མ་མོན་པའམ་དུང་འབོ་ལྔ་བལས་ཕྱས་པའི་བུར་མིའི་འྲག་བ་བདེནམི་རདཞིལྭའབཔཉིནམེབསིན་པསདེམཅིན་ལེནིརས་བདག་ཏུའ་ཅཿོགཅོདཔམ་པ་ལ་ བེོས་པའི་ཡུལ་པུར་རུ་ངོ། །དེ་ 


























།༅། །ནརའྱཧུར་ཏེ། དེམི་ཉིད་ཡུན་པའྱི་ལརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་མོ་མོན་ནམ། དུད་འགྲོ་འྲོ་བ་གཞན་ྱི་རམ་པ་བཅེནཔ་བསད་པ་ལ་ཡང་མྫོམ་པོ་དང་ལུ་དབེད་བྱསེད་པ་ཡན་ཏེ། རང་རང་གི་ 
འགྲོབ་པ་ཉིདྲ་ལིན་པའྱི་ཕཾར་ནོ། །དསན་བྷོརབཔའདུ་ཤེས་ཡན་ལག་ཡན་པའྲི ཚིར་འདུ་ཤེས་གཔཝུགསྱ་ཙི་ཉེས་པར་འགུར་ལ། ངངོས་གཞི་ལ་དོན་ཡན་ལག་ཡིན་པའྲི་པར་དངོས་པའ་དབང་གས་ལྕུང་བར་འགྱུརཏེ། 
ཉྭིཀཾམ། འདི་མལཆུང་བྲ་ནམ་པརབཞག་པནོདངོས་པོའི་དབང་གིསྣ་ནམ་པརབཞག་པ་ཡིན་བི་འདུ་ཤེས་ཀི་དབུང་ཁོནསྣ་ནམ་བརབཞག་པ་ནིིནནོ། །དྷེ་ཊ་བས་ན་དགྲེ་མོང་གསམལིའྲག་བར་གཏོགས་པ་་མོཆིན་པ་ 
དབདུད་འགེལའྲག་བ་གཞན བྷ རམ་པ་བརྟེན་པ་ཞིག་གསདན་དེརའདུ་ཤེས་པས་ཀྱང་རུང་གཞནདུ་འདུ་ཤེས་པསྤ་ཀད་ཅུངེ། བསད་པའི་དུས་ན་དངོས་གཞིལ་ནི་ཕམ་བརའྱགུར་རོ། །སྦྱོར་བ་ལ་ནིམའིའགྲོ་བར་་་ 
གཏོགས་པར་འདུ་ཤེས་ནས་ལོམ་པའོ། །མོ་མན་པ་དང་དུདའྲགོའི་འགྲོ་བར་གཏོགས་པར་འདྲུ་ཤེས་ན་ནི་ཉེས་བས་སཞས་སོགས་གསུངས། མཛོདཉིཀ་ལསདྲག་བཅོམ་པ་ཡེན་པའིའྱང་ཤེསྱ་ཉེས་དྲག་བཅོམ་བ་ ༢ 

བསདན་ཡངམཆམས་མད་པརའྱགུར་ཏེ། འདིབསད་དེ་ལྟམ་དུ་ཏེན་ངེས་པརབཟུང་བའྱི་ཡཾརནས་དང། ་ཤེས་འབྱ་བེད་པར། མོརམི་ཤེས་བཞནྱད་བསདྱ་ཀངགསོད་པའིཚཉེས་བས། ་ ཤིན་ཕམ་པར་ཕྱུ་ 









- ༢91), 












བོ་ག གལ་ཏེཔ་ཉརའྱུ་ཤེས་པས་སེཞེས་བཤད་པ་མོ་དནམཞེན། ་ སྩོནམེད་དེ། དནྱཾ་རྦད་ཐ་དདམ་ནོརབར་དགོས་བར་བཤད་ ¡ 
ཅྭ འདིར་གད་བསད་ཕར་བྱནགས་པ་དེལའདུ ཤེས་པས་རེན་ངེས་པའ་བཟ་བའྱི་ཡར། ཧྲིཀླར། འདིརྷལ་ ཾན་ཡུ་འདུ་ཤེས་པས་མཚོད་སྱིན་བསད་པ་ལ་ཕམ་བརམོ་འྱིར་རབ་ལྟབ ཐུ ༢༢༥ ཅུད ཟླ 
| དེ་གཉིས་ནྱོ་རདྲ་བ་དད་པ་ཡན་པའི་ཕིར་ལྷ་སུན་དུ་འྱངཤེས་པས་མཆོད་པི ཕིནབས་པ་ལ་ མ་པར ར་བར པོ །འཾདེརནི། ཆུད་ཅིག་ཡིན་པའྲི་ཤིརྦ་པུརཔལའདུ ཤེས་ལོག་པའ་དབང་གིས་ནི་གོར་བའི་ཁནམ་ཐོ་ 
བུཆྲ་མུང་དུའྱགུར་བརྡ་ཟདྱ་ཙི དངོས་བཞེ་ལྲ་སག་བཅད་པའི་དབང་གིསན་དངོས་པོ་ཇི་སུུ་བ་ལས་ཁནམ་ཐོབར་འབྱུར་རོ། །མསབིནི། ཨཱ་པ་ཡ་ནོའེ་ཏོགས་པ་བརྗོད་པྲ་དན་པརབ་ས། འདིརརགཅུག་ཕུད་ 
ཅནྱ་སིས་ལས་བྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཐེབ་པརམ་ཤསས་ཟིན་ཁུང་ཡས་བུལ། ཁྱད་ཀྱིས་མཚམས་མདེ་པ་གཉིསྱ་བས་ཏཾ། ཕ་བསད་པའྱ་ིར་ དབདྲག་བཅོམ་པ་པསད་པའྱི་ཕིརཞེས་དུངབ་ལ་སོགས་པྭལཱ་བའོ། ཞིས་”་ ཐ་ 
རུ བའ 0་ དམ་བ་ལས། བཙུན་པ་པག་སོངགས་བལ་ ྲ ལའ རྩས མཔལ་ནམརའྱང་ཤེས་ནན་ི ། 








59¿ 





















༠ །མཐུརའུགུ་དརོ། །དེ་ཧེམིནན་ལྕུང་བའོཞིས་དང་། འོད་ལན་དུ། མོརི་ནི་འདུ་ཤེས་ཞེསྲ་བ་བས་ནི་འཐགོབ་གཞན་དུ་འདུ་ཤེས་པས་ནི་མཐརའབུར་བམེད་པར་སྭོན་ནོཞེས་བཤད་པས། ཅཱིཀཱ་། 

¡ལ་སིགས་པར་བཤད་པནི་ནོར་ཏེ། དངོས་གཞིལ་ཕམཔ་ སེདན་ལྩོརབ་ལ་པཱོམ་པོ་སདདགོས་ཏེ། སྡེཚན་དལ་གཡུ་ཏེ་དངོས་གཞི་ཡནན་སམ་པོལཞེས་གསུངས་པའྱིརིར་དྲ། འདྲི་པོམ་པོརམ་འདོད་པའྱི་ལིར་རོ 
' | ལ་སེགས་པར་བཤད་པན་འོར་ཏེ། དངོས་གཞལ་ཕམཔ་ སཱེདན་ཕོརཔ་ལ་ཕམ་པོ་སྦྱིད་ རྲ་རུ་སཔ་སཡ་ཏབཔ ནནྭ་ར་ གསུངས དྲང་། འདྲི་སོམ་པར་མ་འདོད་པའྱི་ལིར་རོ།། 
¡ །དེས་ན་མདོའི་དགོངས་པ་མར་ཤེས་པ་ལ་དགོངས། ཞེས་གསུངས་མོད། འཾདིང་འགྲེལ་བ་ལ་སོགས་པའྡི་རེས་སུ་ཁྲབངབརྡ་བ་ཧེ། མདོའྦརྭ་ཀབཞི་བམ་ཝ་མཛོདའ་གེལ་དངབཅས་པརམྱུན་པར་ 
གྲསུངས་པའྱི་ཡིར། དསུན་ཏྟེན་ངེས་བརབཟུངབ་དངོས་གཞི་བསྩེད་པའྱི་རུ་མཚན་ཡནལ་རིགས་པདེ་ལའང་ཁབ་པ་ཡེ་དདེ། སྩོར་བ་ལདེ་མེདན་དེམ་བྱས་པ་ཏཾད་མནནོ་ཞེས་སགས་མདོའགྲེལ་ཐམས་་་ 
 ཅད་དད་འོད་ལན་ངུ། ཙི་དངོས་གཞི་ལྷདུབའི་སེམས་ཉིད་ཡདནདའིཆ་དཔསོ་གཞི་བོན་ཡིན་ཙི་ཡོར་བའི་ལཱངབའི་ མེད་དྲོཞས་པ་དཔའགལ་བའྲིརིརར། དསནདདའབརའདུཤསནས་གསདབརརབ་འདི 
' ༈ ནདུད་འག་གསད་པའི་ལུངབེདྱ་ཙིཔོར་བ་ཡིན་པས་ཉེས་བས་ཡན་ཏེ། དུད་འགེརའདུ་ཤེ་སནས་གསོད་པརྦ་ཕྩོརབའྱི་ཕི། ཁྱབ་སྟེ། སྩོརབ་ལ་འདུ་ཤེས་ཡན་ལག་ཡིའེ་པའྱིའ་དང་། ཤེས་རབ 




























†9¿ 








བྱིདཱཔར། 
དགོངས་པ 


= 





( བསད་པར་ 
སྲོག་གཅོད་པའི་ 


ཕྱུགས་ཡིན་པར་ཤེསཏེ་བསད་པ་ལསམ་ཡེན་པར་གྱུརན་སྣེར་བའི་ོ། 
བའིཚ་ཕམ་པའིཉེསྱ་བུས་དངསྦྱོམ་བོ་ཡོདདོ། །ཛྱོལ་སོད་ཡིན་པས་བསད་པནྡ་ལུང་ འུ 
ཕམ་པའྱ་སོར་བ་ཡནན་སཱོམ་བོ་ཡིན་ཞེས་པ་ཡིནནོ། །ལྕུངྱ་བེདྱའི་སྔར་བས་ཕམ་པ་བསྩེད་པརའྱགུརརོཞེན། ཀུན་སཱོང་གྲི་ནམ་པ་ཐམ་དད་པའྲི་ིར་ཉེས་པ་མེདདོ། །ཡང་ཁ་ཅི་གནཱའེ། ཅུད་ཐ་་ 
དལའྱིས་ཞུས་པསབི་་ཧེ། འའད་རཆུ་ གེ བ་བ འཁ་བས་དལ་སེ་འ།ི དངབས་འདགལ་པསྩི་སིན་དང་ངོང་ཅིད་བཞིན་ུ་དཔགང་ 
གས་པའིམེ་དང་སུགརྒྱུད་ཐ་དད་པ་མེད་པའི་ཛིར། རུལ་༢ྭ° སྲོགགཅོད་པཁོན་ལྭ་སྩར་བརྔབ་སྟེ། ཐླིཀས ་མདོའདནཡྱ་ཟིན་པར་ལིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལུངབེདྱ་ཀྲི་སཱེ་ཐམས་ཅདལ་སྩྱར་བཡེན་ 
བས་འབའ་ཞིག་དང་པོར་རོཞེའོ། །ཨྱ་ཟིན་པརའནཔཔནེ་ཡུལ་དེ་གཟུགས་བསླས་རུངོ་ཛས་ལའི་ 


ཐང་པའི་ཉེས་བས་བསད་པསན་ཕམ་པའོ། །མི་ཡིན་པར་བསམས་ཏེ་བསད་པ་ལས་སུགས་ཡིན་པརྱ་གུནན་བསད་པར་སྦྱོང་ 
ས་པ་དངནོར་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལུཔན་སྩོར་སྦོམ་མེདཔའི་ཕམ་པརའབུར་བ་ཡི་ནནྒོཞེན་འདོདཔ་ཡནནོ། །དེསནམདདའི་་ 






ཟུདྱ་ཉིས་བོངས་སུ་བཟུང་བར་འདུ་ཤེས་ནདངོས་གཞི་བསེད་པར་དེདག་གིས་བཤད་ལ། ཅཱིཀར། ལས་ 


















99¿ 










༼ པ་ལྟ་བུ་ལས་ཐ་དབུ་ གནས་སབས་གངལ་ཐདདན། བཟླ་མབསསཉེས་པ་དེའྱབུངབ་མེདཔའི་གང་ཟག་དེལ་བང། དའོ བརྙ་མབས་སྲུ་ཚིམ་པར་བབས་པ་ལྷུབལཁོ།།ཌྲི་ཀར། ཤིས་པདེ་ 


མེདཔ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་གང་ཟ 
ད གཞན་དུ་ཉེས་པ་གང་འོང་ཞིངའཐོབ་ 


གུ་གངུལ་གན་ལ་སོགས་པ་འེདཔའི་ཉེས་པ་བབུང་བདེ་མེད་བའོ། །དེའི་དངོས་པོ་ནདེ་ཉིདདོ། །ཉེས་པདིམེད་པ་ཅནྱ་སི་གནས་དབས་དེལ་ཞེས་སོ། །གང་ཐ་དདན་གནས་གླབ་ 
ག་ང ནི་ཐ་དུད། ཅ་ རིདན་ཡིྡ་ངགླས་བརྩ་ལམ་ཏེ་སན་གྲའིྱགས་པའེ་ལརཔ་བིང་ཟར་ནན་བཅམས་པདེ་ཟིན་པའྱམ་ ས་བའྲིབ་བ་ལཱ་བུ༔ བུདེ་ཐ་དདྲ། ཤིཀཱར། གནས་ 


སླབས གཞནདྲུ་ཉེས་ ང་པ་གངའོདཞིངའཐེབ་པ་དེནི་ཐ་ དད་པ་ཡེན་ ཏི་ཞེས་དང། ཇུལ སྩྱོརཾབ་ ་ད་དངོསྱ་ཙི་བརྩད་ཉེས་པ་ ་དེམེདཔའིགནས་ཧཱ་ བབས ་གཞན་བྱཾམ་ཆོད་པ་ཉིདལ་ཕི ་ཤུས་དངས་ ་གཞིའི་ཉེས་ ་ཤ་ 





༨པའི་གནས་སྨབས་ 


ཧཱཾ འངིབུ་ཐ་དདདཞ་ག།ོ། ། །ཕ་དད་པཅྲིག་མཚནནི། བརྡ་དབས་སུ་ 'སུ་ཉེས་པའི་ཞིང་མིནདུ༔ ཧུར་པའྱི་ཡོར རླི འདི རབརདྭ་ཤེས་པ་དེམེད་པ་ཉོདྱ་ཀི་གནས་ད།བས་ཞེས་པའི་ཞིངནོནཔརྩསུརཔ་དེས་ཉེས་ 
( པ་ཡདཔའི་ ་པད་གྱཉིསྱ་ཀ་བརང་གཅོདཔའྱི་ཕིར་རྟོཞས་ས། །ཟདད་པའིདནནི། སྔ་འིའི་་བདེ་གཉིས་ཟདདདཔ་ཡིནེ་ཏེ། ནླི་ར། ལས་དེ་ཐདད་པའི་ང་བོཉིད་ཡིན་པརརིག་བརྩ་འའོ། ] 





། 





| ༡། །ཞཞཤེས་སོགས་གསུཔས། ཐ་དང་པར་བསྟན་པའི་དགོས་པན། ལས་ཐ་དདཔས་ལུང་བ་ཐ་དདུཔ་དང་། སྔ་རགཉིས་ལ་བྱརམ་པཉེས་བས་དད༈ ཚུཾས་གཉིས་པ་ཟིན་པའུབས་པ་དངོས་གཞི་ ¶ 
སཱ ཡན་པ་དང་། དཱེ་གཉིས་བླམབ༔ ཐ་དྲ་ཀྱི་ལུང་བ་ཡོན་པས་བུར་བཅོས་ས་སར་དགོས་པ་དུད། ལུངབའི་དངོས་གཞི་འབབདབ་ལ་བླསབྱ་རུན་ཅིག་ལ་རྫོགས་པརྲ་བུས་པ་དགས་པར་གོ་བའོ། །ཌྲིཀླུར། རྩོམ་པ་དད་། 
། ཟན་པརྱུ་བད་བའི་མཚན་ཉིད་པྩ་པིའིཆ་དུ་གཉིས་འུ་ངབ་ཐ་དད་བཞྲི་བདཔ་པོ་ཉོད་ཡུན་ཏེ། དེལ་སུ་ཱ་བབས་པའི་མདུན་རེལ་དྲུངས་ཡིན་པར་སཱན་གཞན་རྩམ་པའི་ཆྭས་མ་དུནི་སྦོར་བ་ལསྤ་བུདབའ་ཉེས་ཐས་ཏྱི་བད 
པ་པཉོད་ཡིནནེ། །༅ིས་བསྟེན་པརྡ་རོགསནས་སྟན་གཞུན་ཞིག་ངད་ཅིངདབིན་པརྱ་བས་པའེལ་ཞིཉེས་པ་མདད། །དེ་འོག་ཅུ་དུས་མིན་པ་ཁོན་བྭསར་མུན་བཅམཔ་དེ་ཡདཟིན་པར་བེད་པའིཆྗ་ཅིམ་དནི་ཡུད་ 
༈ བའི་ལུང་བྱ་ཀི་དཔོས་གཞིའྲི་ཤདཔ་པ་ཡིན་པུ་ ལྭ་བདབཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲ་མཚན་གཞན་ཡིས་ཆེད་པ་ལའདབ་ཤུདདོ། །འདིདྫ་རིཀ་ལ་སོགས་པར་ དངེསོ་གཞིར་བཤད་པ་དད་། ཙྱཾད་བས་པ་ལོ་འགལ་ལཞིན། 
° མོ་འགུལ་ཏེ། བདི་རང་ཐེབའི་འྲོ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཇཾ་མད་བླགི་བ་བཞིནསྱོ་འདཔ་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡངན་འདི་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་བཙམ་ལ་དགེངས་གསུང་དོ། །གཉིས་པ་ཀུན་སློང་གི་རླུན་ཕ་དདལ་བརྟེན 

















0//5 -, 






འཛོདཅཀྱང། གང་ཞིག་གིས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་བསདན་ཡངདལ་མཚམུ་མད་པནི་གཅིག་ཁོ་ནཔའྱགར་ཏེ། རྟེན་གཅིག་པའྲི་ཤོར་ཟོ། །གའོལ་གཙན་ལ། ཞོདྲ་ཀེས་ནི་མཚམས་མེདཔ་གཉོས་བས་ཏེ། 
བུསདཔ་གང་ཡིན་པ་དང། གང་མདདག་བཅོམ་པ་བསདཔའོཞས་པོས་ཤིག་ཅེསྤ་བ་བརྟོགས་པ་བངོད་པ་འདི་ངིལ་བུཞེན། ཆུགཏིསྤ་ཉིས། ཞེས་བངོད་པརྦ་བའོ། །ཡདན་སཾ་གཏིསནས་པྩོས་པ་ཡན་ 
ཞཞས་དང་། ནཱམྔ་རཱཀཏུ། སྲོག་ཆགས་གཅག་བསདཔ་ལ་ལསྱ་ཅི་ལམ་དངོས་གཞི་གཉིས་མི་སད་བས་འདིར་མཚམས་མེདཔ་གཅིག་ལ་མོང་གཉིས་སུ་བཏགས་ཏེྱབོད་པ་བྱསེད་པརབ་བའྱི་ལིརལ་དགཉིསྲས། 
བྔ་ངདོདོཞས་བཤད་པ་ལ༢༠ ཛཾ ྐ འ་ཟོག་པནས་བཏགས་པརའོང་ངོ། །མཚམས་མེ་དགཅིག་པྲ ནིདྭག་བཅེམོ་བསད་པའི་མཛམས་མེད་ད་རུལ་སྲས་གསངངོ། །བཞི་པ་ཀྱུན་༥ 
།བློང་གྲིརམ་པ་ཐ་དུད་ལ་བཉེནནས་ལྕུ་ངབ་ཐ་དདཔར་བསྟུན་པ་ནི། ༥༨༧༨ [དྲུདེའི་ཆའམ་ཤནནམ་ལུག་མ་གྙེ། ད་ཡང་གཉིས་ཏེ། མ་ཤསྱ་རིས་ཆརྱགར་བ་ོརབྲི་ཨུངབ 

'པ 


] བུ་དང་ཆར་གཏོགས་པསཁའ་བུ་པ་འགྱིན་པ་དང་ཡག་པ་ལྟ་བུསྙེ། ཚོཾ་ཀྐག ཆའི་དོབ་ཤིདཅེསབ་བནི། མི་ཚངས་པརྦའདོཔྱསད་པའྱིཡིརལྲག་བ་གང་ཡན་པ་དེདིས་བས་སོ། །བཔག་ཏིརི 























|ཅགས་མཐུན་བའིཁ་ནམ་ཐབ་ཡུངབ་དུང་གཏོགས།ེཊནམ་ཐོ་ང་ཡ་བ་མི་ཚངས་བར་ལེདབ་ལ་སོགས་པ་དའིང་ཞེསྔ་བ་བ་ཤནནམ་ལུག་མནོ་དེ་དང་རིགས་མཐུན་བའིཁ་ནམ་ཐ་བ་ཡངབ་དང་གཏོགས་པ་སྟེ་ ་ 
གིག་ས་མྭཟན་པར་ཡངམ་གཏོགས་ལ་རིགསམྲན་པཏད་ྱིལ་བར་མཔམ་གུཏག་སེ་ཞེས་སོ། །ཆ་དང་མསནྲ་པར་བནི་པཚངས་བར་ལྱདཔ་ནི་ཆ་ཅན་ཡ་ནལ། འཛཱན་པ་དང་རེག་པ་དཔལའིག་པྭ་༥བ་ 
¡ལ་སུགས་པ་ཆུ་ཡནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་མྲ་ཤོན་པར་ལེན་པ་ནཆ་ཅན་ཡན་ལ། ཟད་པའྲ་བོག དངབ དཔ་དཔྱའདཔལ་སོས་པནང་ཡནནོ། །སག་གཅོད་པ་ནིང་ཅན་ཡུན་ལ། ཚོད་པ་ 
དང་བཅས་པའི་གཞིམ་གཏོང་བ་དང་། ས་བོན་དང་སྐྱེ་བའི་ཚོགས་འཇིག་པ་དགནིཿ ་དང། མ་ཆོསྭ་བཱ་མ་ཐཱ་བཆ་ཅན་ཡན་ལ། ཕམ་པ་དང་ལྷག་མས་སྒུར་ཐ་འདེབས་བ་སོགས་ཆ་ཡེན་ནོ། །མདོའི་དགོས 
པ་ནི། ཁུ་བ་འཛཾཿ ཕ་ལ་འཧིན་པའི་ལུག་མར་བསྟན་ཟིན་པའྱི་ཕིར་འདིར་ཡང་བསྟན་པའི་དགོས་བཅ་ཡཾན་ཞན། དྷེལཱ་ཡན་མོདྲ་ཏིཧ་ཅང་ཐལ་བ་སེལ་བ་དགོས་པ་ཡིནོ་ཏེ། ཟླཀརམདོའདིས་མ་བྗརོདཔ་ན་ 
ཅུང་ཟད་ཀྱངམ་བརྗོདྱ་ཙཾ་ཧ་ཅད་ཐལ་བར་ཁྱགུར་བསེལ་བརྡ་བདད་ཞེས་ས། [བི་ལཱར་སིལ་བརྡ་ཧེདན། ཁྱུ་བའཧིན་པའི་འཛུན་པས་ཁུབ་རུངབ་ལ་མི་ཚངས་བརྩ་སོད་བའི་སྤོམ་པ་ཡིནན་ཧ་ཅད་ཐལ་ཏེ། གུན་འོང་ ཅ 
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° 




















བའྱི་གོམ་བ་མོན་ཞེས་སེལ་ཏེ། ཛཀར། འུ་ 
པ་འཐྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་མོ་ཚངས་པར་ ད་པར་གཏོགས་པའི་ཡྫོམ་པོལ་སེགས་པ་་་༼ནམ་ཐོ་བ་གཞན་དུ་ཐལ་བརཁགུརབ་དེ། རེའིཆ་ནི་དེ་རུ་གཏོགས་སོ་ཞེསྱ་བ་བའིམདོའདེས་སྦོམ་པོལ་སེགས་པ་ཁ་ 
ན་མ་ཐོ་བ་གཞན་དུའུ རབ་དང (ཉྱིས་བསལ་ཏོ་ཞེསསཾ། ]བམ་ལཱའ། ་མཚངས་པར་སོདཔའིརའུབ་འབིན་པ་ལེ་སོགས་པདེདག་ནི་མོ་ཚངས་པརྡ་སྩོད་པའི་ཁ་ནམ་ཐོབ་ལྕི་བ་དེ་དང་དིགསམཐུན་ 
 པའིཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཡང་བར་གཉོགས་པ་ཡན་ཆ། རིགས་མ་མཐུན་པར་གུཏོགས་པ་མིནལ། ྲྲགེྲེྲེཾེར་་བརྗ་ད་ཉིདདང་དེའི ཐོལ་བདང་ 
ེསྱ་བས་སུམ་གཏོང་བོི་བར་གཉོགས་ཏེ། དེསནུ་བུ་བའཅིནཔ་ནིམི་ཚངས་བར་སྤོད་པའིཆ་ཡིན་ལ། རགེ་འདུན་ཡུག་མཁི་ཨུང་བར་ྱགར་པ་དཔྲལ འིག་པ་ཡང་མ་ཚངས་པར་སྤོད 
པའིང་ཡཾན་ལ། དག་འདུན། ག་མའི་ལྱུང་བརའགྱུར་༅ྱིདེ་དག་མི་ཚངས་བར་སྤོདབའི་སྦོམ་ངོང་ཉེས་8ས་སུ་མ་གཏོགས་པ་ལྟདེུ རྗོ |'ཡངན་འདུག་ང་སྦྱོར་བའི་བྱེརོ་བ། རེག་པ་ྩོོ་བ། ་མི་ཚངཡ་ 


༄༅། རཱ [གྲི་ནམ་པ་ཐ་ངད་པའི་རུངབ་གཞན་ཚེ་ཀླུན་བོང་གསྣ་ཆུངབ་གཞན་གློངབརཁགྱུར་བའི་བྱིར་རོ། །དེས་ན་དེནིའཉིན་པའི་ལྕག་མ་ཡན་ཁྱི་ཕམ་བ 














རོ རོ་ = +ལ ཀག རོ་བ སྩོརཾབ་གདས་དངོཊ་གཞི་ 
ཞན་དྲུ་གུར་བ་ཁ་ཆི།ལ་ད་ འཚིམ སོགས་པའི་ཆུངབྲ་ནམ་བརམ་བཞག་བརདེལྐ་ནྲུ་ུདཔའི་ལུངབྲ་ནམ་བརབཞག་བ་ཡང་ཡོདདེ། དབེརནྲ་བི་ལས་ལུངབ་དད་ཉམ་ཟབས་བནོབ་ལ་སོཊ 
 ་བ་དྭ་བཾ ི་ོ ཡར ི་ོ དབེརྙན་བྲསེན་བཝུར་བྲགས་པ་ལ་པགེས་པ་ལབའོ། །ད་ བསན་མི་ 
ཚངས་བ ¦ ཅི་སས་པས་ མེདས་རག་བནིརག་པའི་དགེའ.་ནྭ་ལག་མ་ཡནྱཧ མ་བའི་སོམ་ ལེའོ །མཾ་ཚདས་པར་སྱོད་པའམ: ཡྱབདབལ་གགས་པྱ་བཟར་སསམས་འད་འརེང་ 
མོད་པན་བྲ ཱ སྤུ་པངབརྡ་ཟིད་བཞི་ལྷུ་དཤེད་ཁོན་ཡིནྱ་བི་མི་ཚྭད་པར་ཨོད་པ་དདདགེ་འདུན་ལུག་ལའི་ རཾ་བའི་ཉེསྱ་བསན་ཡོན་ནོཞེས་སོ། །འོན་ 
ཀུན སའོ ཅྡིཀླར། འལོན་གངལ་ སབདྱའཔའི་རོསབསགས་བས་ད 









བུངབའི་དུསན་དགེ་འདུན་ལག་མའྱིབ་བ་ལ་གནས་ ཀཀ ྣྣྗླ་ རབྲ་ས་མནི་ཕམ་པར་འགྱུར་བའི་སྦྱོར་བ་ཤིར་ཡིན་ལ། གངཛུནཱམདདེ་ལཁུ' 
ཱ རར རི ཆའ རཿ དྲེང ི་ི་ ་བའི་ཉེ (པ་སོམ་བོ་དད། དགེ་འདྷནྭ་ལུག་ རཱ 
[མརའྱྱུར་བའིཉེས་བྲ་པམ་པའོཞེས་སོ། །དེ་བཞིནྭཾརཱའི་གུནཱ་གང་ཆའི་ཡོདལ་ཉེརྦ་དའི་གུནྲ་དོང་ཆ་ཤུན་པི་མོད་པ་ལའཔ་ཤིས་པརྩབྷསེ། ཆུ་མཛན་མཛུས་པའྱི་ཕིརརོ། །ཝ་པ་འབས་བ་ཐ་དདལ་་ 
བང་ཅུང ` རག རའ ག་བསྭེདབར་ནམ་བརམ་བཞག་སྟེ། དེ་གི 
འབས་བུབ་དདང་གུབ་པའྱི་ཕིར་རོ། 1 ར་དབེརནའུང་དྲུ་འུད་དུར་བམ་པ་གཅིག ངུ་བ སྔོམས་བས་མ་ཐ་ཀྲཝ་ལ་སེགས་པའིཆདྲངུ་ཆོག་ ་པ་གང་ཡ། བདེས་ཕམ་པརམུརབ་ལྟ་བུ་དང་། ཁབབ་རུང་དྲུང་ 
; (ཡའི་གཞི་བསྔོམས་བས་ཚད་ལས་ལྷག་ཕརའགྱུར་བ་གད་ཡནཔ་དེས་དགེ་འདན་ལཱག་ཡར་ རབ་ཧ་བྷུ་དང་། དེ་འཞིན་དུ་གསྦ་འི་དུམ་བུཚདད་མི་ཆོག་ ་པ་དུ་མ་ཚང་བར་བཅངས་ཏེ་གཏོང་བདྲ་བེད་ཅིད་ཡང་ 











བབ 












རཿ 












གླ་ཁུ་གངརིའཙས་ལ་ངགོངས་པའིི་ཤོའ། གཞིམེད་བཙསྱ་བྷོ་གབས་སུ་ཕམ་བས་གབ་ལ་ལག་མ་ལུགམས་ ར་བ་ལ ངིད་དུ་འགྱུར་ན། དེལས་གཞན་པའི་ལུངབ་དག་གས་སྒར་བ་ལཅིའའགྲུ་མཞེན། སྤྲི 
གས་ས ངོ ཟམ་པ ིསཔལསབབརིཉཉོ་དོདེཏུ། རྒྱུ་ནི བདབས ་ 
།ཕམ་པད། ན་ཐ་དང་ འདུན གས་ཐ་ £ ༈ བཞནདུ་ངགི་འདུ བ་མ་དང ངཱ དདག་ཏུ་ གྱ་ཡལ། ག་བསན་སྫེ་ བཿ; བ་སྤམེ་ དོངྱ་ལང་ ད་དང་པ་པརབགཞྲས་་ 
༨༨: ག་གས གེང་པ་་དང་ཉིདྲ་མངཔའ་ཉ་་་ག། ངང་ཙ་ག ནིད ཐདོང་ལུ་ 












ས་དང། མཚམས་མེད་པ་གྲསུམ་པོ་ཕ་བསད་འ་དངལ་བསད་པ་དདྲ་བབཅོམ་པ་བསད་པ་དག་གིས་པར་པ་འདྲེའ 
¿ ཕྱུང་བ་དགུ་གིས་གྲུརབ་འདང་ས་པ་དེལ་ནཾཏེས་3སསུ་བཕུར་ཏེ། དེགཉིས་སྦོམ་བ་ཡིན་བའི་ཟྲིང་བོཞེས་གསུབ། བཞིལབསམ་པའི་ཡན་ག་ཁོལབ་དང་བཅས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དཔིསི་ནི་ལུངབ་པཱ་ལཱའི་ 


` 6/¿¿ 













- མ་ 






_ [སྐབས་སུ། ནན ་་ ང་རོ ་ རོའོ ཉ་ག 


¡འདྲི་དག ་བཅོམ་པ་ཡཾནནམ་འེན་ཏེ་ཡིན། འདིད་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེ་ཡན་ཞེས་ཐེཚོལ་ཟ་བཞིན་དྲ་བགོ་གཟོད་བར་བསམས་ཏེ་གསད་བའིི་བ་བ་ལ་ཞུགས་བའི་ 
།པའིགསོད་སེམས་ཀི་བསུལ་པ་ཀུན་སྱོངྱཿ ༡ ་ཡན་ཏེ། 


ས་པ་ནིབསམ་པ་དང་བཅས་པ་ཡནནོ། །དྭེལ་མན་དཱ་ཟིནན་གསོད་པ་ལ་འཇུག་པར་ཡད་མོའགྱུར་རོནས་སོ། །དེསན་གང་ཟག་དེ་ལ་གཞི་ཇི་ལཱ་བལས་ལུདབར་འགུར་ཏེ། དེ་ཡངམ་ཡཾནན་ཕས་ 
བར་འགྱུར་ལ། མཾ་ཡོན་ཡེན་སྲོམ་བེརའགྱུར་བ་དང་། ˆ ི་ ཤི ་ འི ལྐུང འེ 





། གྲིདྲེ་བྲེ་བག་མྲ་པེདཔ་གངྒ་ཞིག ་ གག རརར 
དྭདུ་ཤྱི་ཀང་སྲོག་གཅོད་པ་ལྔ་ཞུགས་པའིདན་གང་ཡིན་ཡངྱ་བའི་བསད་ 





།ག་ཡ་མན། འདི་བདག་གི་བ་ཡ པོ 
གང་ཟག དེ་ འར 


ཐེ ° 
་པའི་གསོད་སེམསྱ་ཙི་བསམ་པ་ ཁ་འ ཏཾ 






09/ 








) ༨༨ 


བསམ་པའ དནྱ་བི་རང་གང་བཏོད་ཡན་ལག་དཉིད་ཡནནོ་ཞེས་སོ། །དེསན་དོན་དང་བསས་བཞུཐུན་ན་དངོས་གཞིར་འགཇུརལ། ‹ 


སྐའས་སུ། སྙེར་བ་ལནི་འདུ་ ཤེས་གདྲབགྲསཉེས་བར་ཁྱས་རཏེ། སཱརབ་ལ་འདུ་ཤེས་ཡན་ལག་ཡིན་པའྱི་བིརརོ། །ནི་ཞེས་བ་ངེས་བཟུང་ཡིན་ཏེ། དངོས་གཞིལ་དོན་ཡན་ལག་ཡིན་པར་སྟོན་པའོ། །རཱཀྐར། དཔེད་ླཱཾ 

ན་དུདའགྲོ་ལ་མར་འྱུ་ཤེས་པས་བསདན་ཕྩོར་བལ་སྔེམ་པ་ཉིད་དུ་འྱ་སུར་བ་དང་། མོ་ལ་དུདའྲགོར་འུ་ཤེས་པས་བསདན་ཕྦོར་བལ་ཉེས་བས་སུའ་ཐུར་བ་དང་། དེ་བཤིན་དུ་མི་མིནཔ་ལ་མིར་འྱུ་ཤེས་ལས་་ 
' བསདན་ཕྦོར་བ་ལ་སྦེམ་པརའྱ་གུར་བ་དང་། མི་ལམ་མན་པའའདུ་ཤེསྱ་ཙིསབསདན་སྦྱོར་པ་ལ་ཉེསྲ་བས་སུའུར་བྭལ་བུཌོ། །སྱ་བུན་པར་ལེན་པ་དང་མོའི་ཆོསླ་བ་པྩ བ་དངྲལ་སྦ་ཏི་རེག་པལ་སོགས་པའ་ 
།དུག་ལ་ཡད་དེ་བཞིན་དུངི་རིགས་པར་སཱར་བའོ་ཞུས་གསུངས་པུལ་ོ་ེད་པ་སྔོན་པན། ལྷ ཕཱནྷལཱ་བུབསད་པརྡ་བརི་ལམ་དྲུ་འུན་སོད་ཤེ་བག་ཅནལ་བསུམས་ཏྲེ་འུགས་པ་ལ། གང་བསན་པར་བསམ་པའྲི་ལ་ 
 ཧྙིན་ལྟ་བུནྣཾདངོས་གཞིའི་ལུུད་བའྲི་བེདཔཔོ་དེཉིད་ཡུན་ནོ། །འདིར་དངོས་གཞི་ལ་དོན་ཏིད་ཡུན་ལག་ཡན་པར་བསྟན་ཏེ། རྭཱི་ཀར། དངོས་གཞིཊདོན་ལན་ལག་ཡན་པར་དོན་ཏེ། སེམས་ཅནནམ་ཇས་ལ་བསམས་ཏེ་་ 
¡ ཞུགས་པ་གང་ཡནེ་པ་དེ་ལནི། ¦ 



















གཞན་ངུ་ཡྱོརབའི་ཉེས་པརའྱུར་གྱི་དངོས་:8 | 





བས ༦༅། །གཞིལ་ལྕུངབ་མེད་དོ། ཛཾ རོ རྩ  ོཡ་ ྲ' ་ ་ཱ 
་ "༡ ཀྲཀག་ ྲ་ཾགྣིཾིཾིཾ་་་་་་་ར རིའི ཆུས་པཞི་ལལ་དེཞ 
། ལདལག་ཡིནཔཔས་བུདི། མ་བསམ་ དོ དོན ྗགིཾཾིཾག རོ 
སསལ བླརལྭ་དཔནས་དྲྭགངངོ་སམ་པ་ལས་ནོར་ཏེ་ནེད་པ་ལྲ་ད་ནས་ཕུངན་ཡད་དངོས ཅི 
ཅ་མཏས་ལག འ་ཡོ གྲག }ྣྣླྣླྣྣ་་ 
༧ །འུར་ཐོམ་པའོ་ཞེས་དང་། ཞུ་ཊིཀཏུ། ནམ་པར་རིག་འིད རིད ླཾླྣླྣྷླག་ གྲུ་ུ་བལོས། མེ་ལ་མོཡ་ལགས་པར་འཇུ་ཤེས་ནས༔ ཆོསླསྭ་སུན་ 
འོགས་དད། ད་མ་འ ོོི་མ་ཚོསནཉགས་གནས་ལས་མདདས་འ་ཉས དོན་ནི 



















༤ ༤` 


མདོ་འདི་གུན་སློང་ལི་ 
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།ཞགས་ལུ་དགེངསཔ་ཡཞི་ལ། སག ་བབ་ཚཅཅཚ་ གྱོབ་ཡུལ་ལ་ཁྱལ་བལ་དངོས་གཞི་བེདཔ་ལྕོར་མཛོན་་ཡང་མེདཔའྲིཤིར་རོགྲསཿས་མདོ། གཞུང་ ¶ 
ཨལྱ་ཛུ་དགངས་པ་བོད་བ་ལ་འཁུལ་བ་དངལུ་ལམ་ཡན་བར་ཤེས་པལ་བསུམ་པའིམདོནཞུནམ་ཇྔོགས་པསན་པྲ།དུབསན་པར་དགོངས་ཀྱི། སངྱས ཡན དཔ་དམགས་བཟལ་མཛད་ པི་ 
ཤར ུ་ རུལླ་གངབ་དི། རེག་ལག་གི་གབས་སུ་ཡུལ་འྲིག་པ་བརྟེན་པའི་མཐུ་དངྲ་ལན་བ་དགེས་པརགསུངས་པ་དང། རེག་ཕམ་ཙྭཾ་སབསྲ་སྭ་འདོད་པ་དང་ལྔན་པ་ལ་ཏེནཔ་དཔ་ཞེས་གསུངས་ ། 
| ¡| རར རཆ ང་ཡང་དུང་བའྟི་ཟུ་དེའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདདང་དྱུ་ཟུད་ 

རེ 





















གིག་པ་བརྟིན་པའི་ཡིར་མའ་དང་ལན་པ་ཉིང་བྲ དཀག བྷན དྲག ར་འ 
ལུའིགོ་ུད་ རི ིའ་བས་ཅཅནཞེས་པནག་ཚྱིང་། དངྱདབ་ུ་ནུང་བ་ཡན་པའི་ཤི། དེསན་ཡུམ་དེ་ལུ་བུལས་ཁན་མ་ཐོབ་རོགས་བརའྱགུ་རའོ། །གཉིས་པ ཡན་ལག་གྱི ་བག་གིས་། 






ན་རོགསྱ་ཙི་བརྡ་ཙི་མདོའགམདག་གི་སའས༔ (ལྩུང་བའི་དངོསགཞི་འབྱུངབ་ལ། རྱ ཡ་དང་པངོས་པོ་དཔབསམ་པ་དང་། སྱེརཾ་བ་ ཟླ 






ླ །ལ་སེགས་པ་འདྲི་ལུུཿམན་ལག་ཡུན་ཞེས་བསན་པ་ལ་ནོ་ཇི་སྐད་བ་ཤད་བ་ལས་གཞན་ཡན་ལུག་མ་ཚང་བལ་ལུང་ཐ་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལསན་སྨད་པ་ཉིད་ཡནེ་ཞེས་སྙོནོ་པ་ཡིན་ཏེ་དཔེརན་ཝུས 
༢ ཀ་ེག་པ་དངག་ག་མི་ལྭ་བད་པའི་ླགའ་པའི་གཞིསྲི།སྲསས༔རེག་བིདགཉིས་ཀའི་ལུས་ཡན་ལག་ཡན་པས་གཉིས་ཀའི་ལས་མཉམས་ན་དངོས་གཞིར་བསྟནཔ་ལ་གང་ཡད་རུང་བ་གཅིག་གི་ལུས་མལ་སགས་པས་་ 
)མསུནན་སཱདངུའྱགུརྟཏ། དེ་ཡང་རེག་པའི་མོམ་པོར་ཁྱགརལ། གུ་གཡོལྱ་བིདཔ་ནི་ཉིས་བསསའྱགརབ་ལྷ་བུའོ། །རྫཁཝལྱ་ཙི་ཆོས་ཅནནས་སྤྱིར་བསྟུན་རྫོགས་ྱིབའ་ཚི་མདེ་འོག་མ་དག་གཾས་ཡུལ། 
@ །ལུ་སོགས་པ་ཡུན་ལག་ཡིན་པར་བསྟན་པྲ་ནམསྱ་ཙི་སནལགངྱ་ས་གཉིས་ལྷུ་བུམ་ཚངབ་ལ་ནན་སཱད་བ་དབུསྱ་བུ་ངམཾསན་སྨདཔར་འྱཁར་རོཞེས་སྟེན་ཏེ། དཔེརན་རེག་པ་དང་ག་གཙེལ་བུ་སྐབས་སུཿཔལ་་ 
ཤཱ + ༤ རཱུ རེག་པའི་ཉེསྱ་བས་སུ་༨བ་རལ་གུ་གཙལ་བེད་པའིནིཉེས་བསྲ་པམོརའྱངུར་བ་ལྟ་བུའོ། །དེཤཞིན་དྲུ་ལུང་བ་གཔལ་མི་ཡན་ལགྱཏ་དགོས་ 
པདལ་མིའ་དོད་འཐསོབསན་ཡྐའྭ་དདཔདེབསྱབངཆེསནྭ་སདཔཉོད་བུ་གུརཉདཔེརན་དུད་འགྲོ་དཔྱལན་ཅིག་འུས་ཙི་རེག་པ་དང་འཁྲིག་བདང་ལྡན་པ་སྨྲ་བ་དང་། བདག་ཉཾདེཀྱ་ཀུན་ཏྱསྱོརབ་བསྔགས་པ་ལཉེས8ས་སུ་་ 


རེ 
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| ཡུསྱ་ཀིརེག་པའི་བདེབ་ཉམས་སྱུ་མངབ་གཙོ། བོ་ཡིན་པའྱི་པིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རེག་པརྲ་བེད་པ་བདག་ཉིདྱ་ཁི་རྲས་ཀ་ངམ་ཉམས་པ་ཡན་ལག་ཡན་ལ་གང་ཡུང་ཟྩངབཏམས་ནན་ལང་དང་གཉེས་ཀ་ཏམསན་ཆེས་ 

ནུ་སྦྱུད་ ན་ཏེ། རླིཀ་ གང་ག་རེག་པརྦ་བདཔ་བངག་ཉིདྱ་འི་ལས་དྷལརྱག་ན་དེའི་ཚེ་ཡང་ཐཱམ་པོ་ཁོནའོ། །གཉིས་ཀའི་ལས་དྷ་ཝརྱ་གཱརནནི་ཉེས་བས་ས། །ནམ་པརྩསོས་པ་མོ་དངྡ་ནམ་པརབྲག་ 
།བྷ་་དང་། རོབ་བཅུང་ན་་ཁ་ཉག། གཔམ་དད། རྣམ་པར་བམ་པ་མོ་དང་། རྣམ་པར་ཟོས་པ་མོ་དང་། རྣམ་པརདམར་བ་མོ་དང་། །རྣམ་པརའཐོརབ་ལོབག་ལའཁྱད་པ་ལནཾ་སྫོམ་པེའ་ཞེསགསུངས་པགར 
གཚུ་གཾཾཾེཾེཾེཾ་གཾཾཾཾེཾེཾཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾ་འབུ་དྟེ་ད་འའས་པའ་བཞིན་སྱབསདཔཤེས 
ཐཱསྭ་པཱ་མེརའྱགུར་རོ། །རེག་པ་དཔག་གཙེལྭ་བེད་པའི་བླསབ་པའི་གཞིརི་བུས་སུ་རེག་བརེག་བེདསེནམོ་དངསདང་ཤམདཔའིརུས་པ་དཔྱད་དགནིམ་ཉམས་པ་ལས་གཞན་ཉམས་པ་དཔྲལལན་པ་སྟེ་འདྲབ་ 
ུ མས་པ་འམ་དེདག་ཕནཚུན་རེག་ནམེསེན་སད་དུ་འགུར་རོ། །གུམ་པ་ཐ་སདྱ་འི་བྱད་པ་ཡུལ་ཀི་ 


ངཱ ཉོད་ཡེན་པསར་ངག་གས་མ་ཉམས་པ་ལ་རེག་གམ་མཞམས་པས་དདག་ལ་རེག་ནནྭ་སདདང་། 






















- 2.8/. 


༨༣༣༩ 












དཀ སྲི ༄༅། །ཡན་ལག་ལ་གསུམ། ངངོས་དང། སེལ་པ་དང། ཞར་ལ་རེག་པ་དེདངའྲདབར་བསུན་པའོ། །དངཔོནི། སཱམ་དག་མ་ཡནེ་པ་སྨ་ཤེས་པ་དེན་གཟོ་ཤེས་པ་རང་བཞ༽ 
! 
ཁ 





པ་མནདངམཚན་གཞུས་པ་ཨིན་པན་ལག་ལྔ་ལཱན་ཡན་ལགྱུཆ་བགོས་པ་བདྱའི་སེདདང། ཧུན་ཙོ་ལུདུབའི་བདག་པདང་། །།བང་པའི་བྱ་མ་པ།བད་ཆེནཆེད། །མོ་ངོས་བ་མ་སན་འདེབས་ 
 གསུམ། །ཆུས་ུནཤས་བཞིནབཤེས་ད་ང།།བས་ཐུང་ཡིགལ་བྗོདཔ་ལ། །གཚ ཡུ་བ གཉིས་ས། །ལ་རོགས་པྱཅྱི་དེད། འདོན་དང་གནས་དན་པན ༩ ཆད། ་་ས་ 
 པ་དང་ཝ། །བད་ལེདྱ ༥ས་བྱཧེདཔནི། །འཇོན་པ་འཐིག་ཚོག་བུནབཀུར་སྨུན། །དབེན་པར་འཇུག་དངཤལ་དངུདག །ཆིམཔས་བྱའིདཔསྟོལ་དང། །གུགཔདོ་ཝཔམ་གཏོགཔ། ས་ལ 






.{¦)[ཧཱཾ་ནསཞེས་གཟུཊས། །འཞོ ད་འདྱ་མི་ིྲ་ཡིམཔཔོ་ ལོ དས ཡེད ནས་ལས གཡིསབདནབདཞུས་པན་་ཡགྱ ངད །དདག་གླི་དབསས། 
` ] གོ་བའུབྱ་བའ་ སི་ཇོབ་ 


༄ྱར་ལུས་པག་གོ་ཟྭ་སད་དྲ་བབ་ལི་བཏེནནས་འབུངབའི་ཁན་མ་ཐོ་བདག་བ།སན་ལག་ཉིད་ཡན་ཏེ། དདགལས་དགགྱ་བཛོགསཔ།དགཞནསི་ཇོགསཔའྱཡོདག ས་ལ་ད 


སོ །ཚིིཀ། ་ཐ་སྟད་ཇུ་ 












༡50 















ྷ་ དོ་ར བུདབ་ལ་ལུ་ངབ་མེདབར་བསུན་ལྭ་ཆུང་མེདདེ་ཡངྒ་རམ་པ་བཞིས་རིག་པརྦ་པའོ། །སྔམ་ དད་ློབས་ུཐོགསཔ་ `] 
སར་ལནྭ་མད། དགྲི་དང་བ་རང། ས་ འེས་དྲོད་ད དེའ་འདུ་ི་ ཡ་བསའདའང་སུར་འོའ། ག་རམ ཟྱུབབ་འདི་ 
ུས་བྱ་ཐིདཔ་ལ་སེ་ཚན་ཝ་ལས། དགེ་རོང་ཕ་ཡིས་བྱད་བ་ནི། །མཚནམ་བུན་དགསབཞི་བཅུའི་ཉུ་ གླེདཔ་ཟས་ཆུང་གདེངམ་ལོན།།ཟལ་ཇིཡས་ནགཔ་ལུག་བཞི་བླླ་ ག་གམ་པས་བྱེད 


ཕུ་ནི། །འབུ་དང་ལེན་དངྱུ་རེལ་བ་དང་། །མ་སོས་སོགས་དགུ་འཇུག་མ་གཏོགས། །སོ་སར་བཤུགས་པ་དང་བོ་གཉོིས། །དེ་ལརདེནི་བྱར་བཞིའོ། །ཇོགས་པྱ་བིས་བྱསིད་ ་སྨརའདེངས་གསུམ། །རའྱབང་ 


ཅད་ལ བར་་ །དག་ོབས་བབད་ཆོ་འ། །དེ་ལྟར་འདི་བ་ ༥བ་ལ། ས་ཅན་ཚིས་བསྩེད་པ་གཉིས། །འདྲུག་གནས་དང་ནི་གཅེར་བའོ། 2 དུག 
ེཆེནང་ ས་སུ་་དགྲེ་པོངདང་དགེ + རེ རྩ {| ¢#@ཛང~-ག 

















{ ༄༅། །དགེ་སོང་ལམས་བསྐྱེད་པའི་བསླབ་པ་དག་ལ་ཡན་ལག་གཡ་རྱུ་ཡིན་ཏེ། ཁན་མ་ཐོ་བ་དེངག་རྫོགས་བརའྲགབ་པའྲབད་པ་པོ་ཡིན་པའི་ཕིལ། དེས་ན་མ་ཛོགས་པ་དངམ་སྩེས་པ་། 
དབཉམས་པ་ཇོགས་པའི་ཏགས་ཅན་དྭག་ལསན་པད་པ་ཡིན་ཏྲེ། དགུགྲ་བམི་རོགས་པའྤི ར་གོ །རྫོགས་པ་སྔིས་བསྙད་པའི་སྐབས་སུཉམས་པ་ལས་ཀྱང་དངོས་གཞི་བསྐྱེད་པར་རྣམ་པར་འྱེད་པར་། 
གསུངས་ས། །ཧླེ་ཀར། ཡན་ལག་མནོཔ་དེ་རྭ་ངུརབྱཙྱ་བུང་ཞིང་བེན་པར་ཇོགས་པ་ལ་གཞི་མེདཔ་དདབུག་ཙམདགགས་སྙུར་བ་འདེབས་པ་ལ་ནི་སྦོམ་པའོཞཾས་ག སུངས་བྲརཉིམས་པལ་སགས་པ་ཇྫོག 
€ རརར ་ྨྲཚ་ྨྤྲཀཀ་ གགས་པ་ལ་དགོངས་པརའོང་ངོ། །ཁཅིག་གཞིཔབག་ཅྲུསཔའི་ལགསྱ་ཐིས་གསོར་རུང་བདང་མོ་རུང་བའྱི་ཁད་པར་ཡིནགསྲངོ་། །དེངག་གི་་ 
།སྐབས་སྲུ་ཕོ་དཔ་ ཆནཙཅ་མཚན་དག གིསནི་རང་གྲི ཕོགས་ཏཱིྱ་ཀི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་དཔེརན་བདགས་ག་དགྱེསོང་ནམས་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ སི ལི་བ་ཁསླ་བངས་པ་དགྲ་གིསཞིརཔ་གྲོགས་ 
 གཉིསྱ་ཀཾ་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་དབེར་ན་བདག་ཅགཆོས་ཙོགས་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེདག་ལས་རང་གྱི་ལོགས་དང་མཐུན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཁན་མ་ཐོ་བ་དགེ་སློང་དང་དགྲེསོངམ་ཡན་ལགྱཏདགེས་པྲ་ནམསོ་རིགས 





















ཤཾ 













།བཅུ་བདྡུན། །འབུག་ནུས་བསོས་བླུས་རུབ་རབ 





། །བུསྭ་ལམོར་ལྱག་དཔཞེས་་བདེ་གོ་རྱ་བ་བིཙི་མོའདྱིསསོཞིསསོ།།བག་བྲ་པ་དུངཡྱོ་བདྲ་ཚསབྱ་སིད་པ་ལ། གས ྱོཅསབྱེད་པ་སྲོདག་ནི། །འཆངནས་རེལ་འདུགཔུར་ 
| རུབབདྷུ་ན་དང་། །བུ་ཤིས་དྲ་བདང་ཅས་བྲ ས་གཏིས། །།བ་པགྲ་བུད་པ་གདང་མད་ །བཛབ་ལ་སོགས་པྲ་ནམ་ལའོ། །བླསར་དུང་གཏདཔ་བསོས་བྱསུར་དང་། །བཤེས་ངོ་ 
ལྱུར་བཟེད་ལ་ཡངམནུངས། །གསུངམོདའྲོག་པ་སྲེད་པ་ཡོ་བྱད་ཙམ། {“ཅིན་ལ་ཁྲི་ནི་ཁྲིལས་ཀྱང་། །སྡོད་སྱད་ལ་བརྟེནད་ག 
རྙེན་པ་ཞེར་གཅིག་ཧཱ། །གསོག་འཇོག་སྱོརབདུ་ག་ཡང་ཡང་སོགས། །གཅའ་བུ་བདེདང་ཡགྲོན་གཉེ 
། དབ་ལུང་བཟེད་ལ་སོགས་པ་དག་ལནི་སངས་རསིསམབཀག་པའི་རུང་བ་ཉིད་དང་། ཚུད་དཔྲ་ཝན་པ་དང་། ཡ་སེགོས་པ་ཚད་ 
རུངབ་མོན་པ་སོགས་ལསན་སྨད་པར་འགྱུརཏྲེ། དགགྱ་བ་མ་ཇོགས་པའྱི་པཾད། 





སུམ་དད། །ལུང་བཟེད་གཉིས་དང་གདིང་བ་དང་། །རཾ་འྱབུདོ་ཁབལཡ་ཁྲི་རངདྲགུ། 


ྭ་དང་། །ཆང་དང་ཟས་བཅས་སོར་བ་ཤགས་བྲཞི། །དེ་དག་གི་ འི 


ྲོི་ ༠ང་འྫེ་ས་ཆོས་གིས་ 


(པསཱ་ལྱག་པ་ཉིད། ང་པའ་ཡན་ལག་ཡན་པས་དེལས་ལངབ་ཚོགས་པར་འགྱུརལ་ 
ྭེ པཔ ། ཅེ ེ 
ཚཱིཀྐན། ཆོས་གོས་དང་ལླུ་ངབ་ཐེད་རུང་བ་སོན་པ་ཉིད་ད་ 


བདི་བསྔར་བབ་ལནིན་དདཔའ སིང . བཾསན་ཆོས་གོས་ 





བརོ་་ོོོཾོཾྐ། བབ ་ ཆོས་གོསྦོསླརཱརུཔབནོ། བལ་ལ་མོགས་པ་བདྱུན་དང་གིན་བལ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ་མི་རུང་བཞི་གོས་ཐག། ! 
་ པ། མ་དད་པ བས་སོ རྒུ་ཡུན་གང་རུང་དེ་དག་དཔའདྲེས་བ་ལས་་བས་པ་ལྷ་བུའོ། [ཁདོག་རུ་བཛོན་གསུམ་ 
ད་ག  ་ 1 ༤ ཆར སྤྱུད ` རོ་་ ༣ ་་་། 















འཞིས་དང་ རྫའིཀྭཏུ།སོགས་བཟླི་གས་ནིས ཚིག ་པ་ལུན་ཨད་བའྲིདཔ་པོཤདེ་ཡིྱཾ་ཧི་ཕུག་པ་ལ་ཡིག་ཞེསྱ་བ་བ་བརྙན་བའི་དོན་ 

ཅི དཿན་བ་དབས་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ ས་ནྱ་ཙི་རད་དུ་བྱ་སསནྭ་ལུང་བཅིར་ཁྱགུ་ར། སཱང་བའི་འུང་བདད་ཞིས་གསུངས་བ་ཡིན་ཏི། དེསནྭལག་པནན་སཱད་པའྱིད རམའ་ལྱར་མོས ་ 
ག་པ་ ཉིས་བས་དང་སེད་པ་ལ་རུང་བེད་འྱབུང་བ་སོགས་ལའང་རས་དེརྩར་ཚདྲ་ཝན་དགོས་ལ་དལས་བླཟོག་པལསེལ་བས་ ཡུརཔ་གའརཤ་བའི་ཤོར་ 

བའྲིངས་ཞེས་སརྩ་སཱས་བ་ཡིན་ཏེ། རླ་ཀོར། འདིད་དགྲེ་རུལ་ལ་སོགས་པ་དབང་འའི་ཛུས་དག་ལ་ཡང་ཡན་ལགདེ་གཉིས་འངྱག་པར་བསྟན་བའྱི་པར་རབྱ་ང་བུང་བའྲི་ེས། ་དག་ལཆེསྨ་ཚོས། ་ ་ 

་པལིཞེས་མ་སེས་ས། །གཉིས་པ་ཀུན་སྲེང་གཡན་ལག་ནི། ཤཛད་གིནཁོན་དགོག་པརི། བྲམ་གྲབགཆག་བཅེན་བཟའ་དང། །སལ་བགཉིང རི་འ ། 

ཏ ཐུམ་འ་བྱ་པར་བྲསུག་དག། །ཡང་མང་འདྲག་གནས་པེ་དངནི། །ག་སེ་དོ་བ་ཨེ་དངམ་གནོ་གཉེར་དང། །ལབ་འཡ་བརལ་ལ་སོགས་པ་ལྔ། །སེརོབཤགས་༣ཞིནེ་བཞི་བཅུ་བྱད་ད། །ཁན་མ་ཐབ་གངལ་རཔ་དདེན༽ 


བགལ གད 
་་་ དོན་ཡང་ཡོད་པས་ལྕང་བའི་ལན་ལག་ཚོནེ་པའྱི་ཡིར། 


ཞོ་ཡནེནོ། །ར་དངགཞན་ག ཅར འཅས། དིས འདིད དུག - 
བྱོར་བ་དདམཐར་དུག་བིཕན་ལག་ལ་གསུམ། ཐྲུད་མོང་ག་ལནལག་བཤོས་ ` ཞར་བུང་། སྩེ་རབའི་ཡན་ལགྲ་བྲི་དགྱར་བ་ཤད་པའོ། །དང་ 











༄༅། །ལ་མཐར་ཐུག་དོན་གོ་བར་དགོས་པ་ནི། ཟམའི་འཁིགཆག་བསྟན་བཀྲུར་དང་། །གཞི་ཡེད་བག་ཙམ་ཤེས་བཞིན་བཅུ།འཕྱ་བ་བོ་བྱ་ཕིས་གཞོན་དང་། །མ་བྷམས་ཏཾརུབ་ཟས་ནུང་དྲང་། ༈ 
སབོསབབྲའདང་འདྱུན་པྭ་ས། །དགྲེརལ་འྱྱོད་པ་ལཔས་བིདདང་། །གུའི་མེད་བླསཔ་པ་ཞནྲ་ན་དང། །མ་གུས་དགདོདསུམ་ཅུ་གསུམ། །སཱེརབཡ་རབ་ཁོནའི་བེད་པ་ཅནདང་། བཅོལ་ཡང་ཇོགས་པ་གཉིས་ལས། དང་ 
ལུས་ཁནའྲི་ཟིད་པ་ཅན་༤རབ་ཤདལ། བག་ཁ་ནའྲི་ོད་བཅནན། དེལསྦ་ལིས་གནོན་སུངས་བགཉིས། བབ བྲུ །མ་གཉོགས་ཉིའྲ་ཅ་བདུན་དང་། །བྱོ་གུར་བཞི་དང་འྭཁུ་བ་ནས། 
སསོའི་བརླབུག་མེལ་བ་དང་། །མདོན་ཚན་ཧེ་ཚེངྱ་ལུངབ་ཟེདའཚོལ། །རས་ཆེན་འཚོལ་དང་ཚིག་ལུདང་། །མཁནོ་པ་སེ་བཞི་བཅུ་བཞི། །ལུས་ངག་གན་རུང་གྱ་བེདཔ་ཅན་ནི། ཧྒུརབ་གཏད་པཔྱ་ལོས་བླ་ས་རདང། ། 
ཕྱིསགནོན་གོདཱཱ་རབཤམས་དྲགུག་དང་། །སངས་བ་གཉིས་དངམ་གུས་པའོ། །ལུས་བུག་གཉིས་ཀ་དགོས་པ་ནི། །དགོཨུམ་བསོདྨོ་སོུངཟས་ལེན་པའོ། །བཅོཝ་ཡདྡ་ངོགས་ རྣི 







རི 


དུ ངཱ ཅི བོ་པ་བའི་ལིརེ། མས་ས །དྲ་ངོགས་པ་ནི། རུདང་གསོད་པ་བཞོ་དེང 
ཿ འས་ཁང་ཆནཔ་དཔས་དང། །ཞེཔལ་ཞིགཆ་གཉིས་དུ་དང་གསེར། །འཐག་གཉིས་ཙི་ལྲགས་འདོ་ས།།ཟམ་ཕྱག་མརེགཟིནཆེནརག །ཆུ་དང་ཝཔས་ཆེདཕེད་པེད་། །སང་ནེ་ཁབར་པལ་བཞདིིུ 


7 








ཛུ 4] །ཆོོ་འབ་གཞང་བདག་ལནབམ་ཆུ་ ཟ་ཡོཔ་ལ གྲ 
. ¿ ཀང་སོས་གཞིང ངོ 





ཁོཟདབརབ་སོདཔོ་ཁདོརགཞན་ཡོས་པག་གོདམ་པནནག་བདགངའ 
གི ཾཾི་ིཾཐ"ི་་ཀར་གིིོ་ 

གོ་བའིད ས་སོགས་གསུངས། ༡ ༨༨ ༦༢༨༨ ༢༨༨༤ །དེ་ 
+ཀྲྣི ཚིག་སྨ་ཤེས་པ་པ་ཉོདལ་ཡོད་པའི་དནི་གབདེ་ འ་འ ཌུ འདགཉནཚབ་ཆད་པི་ 
བའྱི་ཚིང་ཏེ་ཞེས་པས་དེ་ལ་བུཿསན་ལག་ཡནྲེ་གཾ་མོ་ཤེས་བྭ་ལུགཔ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་བའི་དོན་གོ་བནྡི་དམ་པ་ ཤུ ་ 
སིད་པའི པོ་ཏདཡིཿ དྲག ་ དཔུག་འདོད་ཤབ་ལདཔ་ 

























ཙོ་ཐ་སང་ལྷཉབརྩགརད་བདའ་མན་འི་ཤོག པལ ༤ ཞས་བ ོོགོད་ོོ་གསོ་ནགོ གསདོ་བའི་ 


།། ལྦབ ནིདང་རང་གདོན་དྲུ་རུ་བ་དག་ལབ་ག སས ་ མིནཏེ། ཙི་ཐྲ་སྭདལ་ཉེ་བརྭ་སརདུ་ར་དབ་མོན་པའྲི་པིར། ཧྲི་ཀན། ལཱགས་པ་ལ་གཞི་ 

] ་བཅགཙོམདག་ད ར་པ། ངས བ་པའོ །ལགས་པ་ ཀཀགགགགགཾ་་ཾ་་་་ ༤ 

ཅི །ཤེས་སོགས་གྲས་ རེ ང་ ཐོགས ཁིའིན། གིོག། སེ་བ གླྭ དེ་ལཱ་བསུནླ་པད་པ་ལ་སོགསཔ་དག་ལ་དོར 

་ ཕག་ནད ཡེང ཡ་བ ཏན དུགས ཁྲུ རི་ལི རིལ་པོ རབ ་ 
ཱ ` 


དོན་གེབ་པདགེ་ ་དགེསབའྱ་ར་རོ། ། ཤེས་རབ་འིད་བད། བྔརས་བསུད། ་་་ །ལཱ་བཅུ་བར། ངང ] 







༄༅། 


_ །དངླ་ཀླ་ཀོལ་སགས་པ་པཱམི་ཤེས་ ཤིངདོན་གེ་བ་ནྱིད་བ་པ་ཉིདུམིན་དུ་ཟིནྱ་ཀངག་སོདཔ་དང་རང་གོ་དོན་དུ་རུ་བའི་ཡུལ་ལ་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། འདྱི ར་དགྲེ་མོངགས་གང་ཟག་པྐཝ་པོ། 
*། ལྦུམ་ཤེས་ཤིང་དོན་གོ་བ་གསོདཔ་དང་། དགྲེ་དོང་གིས་གང་ཁག་པ་རོལ་པུ།མི་ཤེས་ཤིདདོན་གོང་གང་ཡིན་པ་དེ་ལས་རངགདདྩོད་བརྐས་ན་དངོས་གཞོའ་བྱག་དབའིིརཞེས་ཡུལ་ལ་དགས་པ་བཅད་པོ། །གཏིས་ 
བཞུྱ་བུངནི། ཝིམ་པ་དངྲ་ཆོས་ལིན་དང་རུམ་ཡངདག་བཟ་ལེན་པྱ་འིད་་ལནླི་བ་པོ་ལ་ཡད་པའདནགོབ་ཡན་ལག་ཡན་པ་དངམ་བདད། ཨཱམོ་ཤེས་པ་ལ་ཡུདཔའི་དོ་གེ་ཐེད་ཡང་ཡནལག་ཡན་པའི 
ཙཾ ཟི འདྲིལར་གོ་བ་རྲུབ་དཔྭ་ལུགས་པབམ་སུབ་པ་མན་པ་གཞན་དགལ་ཡང་སོག་གཅོདཔ་སངབ་ལ་སོགས་པ་ཡད་དག་པར་ལེན་པ་འབུད་བའྱི་པིར་བོཞིས་དང། དམ་པར། བཙུན་བ་མཐའ་ 
འཁེབ་པ་འཕགས་པའྟི་ཀད་དུ་བསེན་པརྡ་རོགས་པ་བྱགིས་པ་དང། མཐའ་འཁོབ་བས་འཕགས་པའི་གདདྲུམ་འཚལན་བཏུན་པ་དྔ་ངོགས་ཞེས་བྱསའེམ། དྷེཏེ་གསུང་རབ་འདི་དང་ལན་ཞིང་རབ་དུ་ཝན་ལ་ཁས་ 
ལྡན་བཁིསམས་ཡདོན་བཧྟེན་པརྡ་ཇྲོགས་ཞེས་བ་སྟེ། བཉྙིན་པརྡ་ངོགས་པདབེད་པ་ནམས་ནེྱི་བ་པརམདོན་པར་ སྨྱདདབསཱེན་བར་རྫོགས་བརྲ་བས་བས་འདས་པཿ བས་པས 


་དད། ་ཚིག་ལེར། 











འོན་ 


མ་མམ་མརང་རང་འཇང་བ་ཅའི་ 


09 














།ད 


| སུན་བྱིབདདས་ཡོ། །ད་ཡད་བདག་ཉིད་ 







པབ་ཀྱང་ནི་གྷོ་བུར་ན། ། 


ན། །འདི་ཉརབན་ཇོགས་ཡདཔྭ། །ཞེསསོ། །གལཉེལ་པས་བཛོདནཤྱིབུབནནམ་ཞེན། ཧྩེདོདདེ། དྲོན་ཐོངམ་བྗོད་བསག་མཚརའི་ཧུ་ནས་ཡན་གམས་ལགོ་པ་ལདགོའ 
ཤིར། 55 རར ` ` ༨༡༦༣ ༥ 
གབར་ ་ནུས་པའགང་ཟག་གང་ཡིན་པ་དེ་མཐལབ་ལ་སགས་པྲ་ནམ་པར་མིགྲ་བདྱ་འི་ལུལ་ཡནྱ་རྩི་བུན་པ་ལ་སགས་པནར ༢ 2 


གནམཐེལ་བ་སགསྲས་འགུར་ལམ་གན་མ་འྱུར་བའྱ་ཕྱིའ་སོ། །དེས་ནདོན་ 
ུ ཉེས་བམེད་ 


¬ 


རར་རོ ཁི དྱ །དེས་ནྭ་པཱ་མ་ཤྲེས་པ་ལ་རང་ངམ་གཞན་ཁལུང་བ་མ་མཐོལ་ཡང་ 
ཅས་ཤུགས་ལྟ་ཏོགས་པའྱི པཾརམདོའདི་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔོམ་ཇོདདེ་ད་བ་བ་ཏད་ཅེས་པས་གུབ་པའྱི་པིའ། རླིཀར། འདི་ ད་འ མ་གཞན་ཁལུང་ 












མདོདེས་གུབ་ཇ ༤༤ ་ 


རྐ 


པ 


བ་བཤགས་པ་ལ་སེགས་པྲ་བུད་དགོས་མོདྱ་ཏི། མམཐོལ 


དོན་འདི་དགུ་ཐམས་ཅདྲ་སྔརྦས་པ་པོ་ཏདེལ་ཡད་པ་ཧྭ་ཞེས་པའི་ ་ 


ནྲི་ཡིརམདོའདིབས་ཏེ་འདྲིལུརྭ་སཱམི་ཤེས་པ་ལ་ནིབདག་ཏིདྱ་ཀིའལ་གཞན་བྱ་ལུང་བ་མ་བྲངོདྱ་ཀང་ཉེས་པ་འགུར་ཡང་མོ་འ.ྱསར་རོཞེསྱ་བ་བ་ད་་ 


བཟིཉེས་བ་འབུང་པལནི་ཡུལ་མཚན་ཉིདཔ་དགེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཧྷིར། འོད་ མི 






སྱ འདེ ས་ཡོད གོ ་ རྔན་ 


་ རི རཆ དེབག་གྲ ནོགསལ་བརགོབརམི་ཇུས་པའི་ 





ཐུད ནཱ པར་ལ ནསྨརབཅུ་ག་པདང་ཤེངགེ་ དབ་ལགོགས་པའི་ལབསཡུམདྲགཔ་གཅིགནས་གཅིག་ཅུབུད་པ་མསོགས 





། ཅེས་པ ཁིག ཞེ མངོནནེན་ོངོགས་བཞྱི་ཉོན། ོ བོ ཧོའོ དོརད བཉིད་ཡནལག་ 

ནོ ༨: ་ བརྒནེན་བམ་འབུང་བའྲིའི་ ཅོ །འདྲིདྣརླིཀ་དངབཡ་ཝར། རང་གི སི ོ་ས་བ་ འད ་ཇུག་པསའྲིག་པ། 

, ད་ལན་བརླག པ་བ་ན་་ྫགས་པས ཞི་དཔཔ་ག་མགཞིས ས་ ་པའྐཞེས་བན་ཡངེནཞེན་མི་ཇོགས་པའི་དཔེར་ 

ཊ། ལུངབར་བརན་པནི་མི་ནནོ། །དཔག་ལསྤ་ཧངརིནཔ་ཆེ་བདག་གིབེད་བས་བནམེ་རེག་ཆུ་ལ་ གིག ལབས སུ གི བང ངཔ་” 

ྲུ 8 གག ཡ་མའི་ུ་ས་མུམ་དགགསུས་པནི། ཤིས་རྱ་བེད་བར། རར ར་འདི བོན་སམྱ་བད་དུ་བྱའ་གནཱ་ལུངཁ་མངོན་སུམ་མིན་ 
པར་བོས་ཤི་གཅེས་བྲོ་ཧེ། བེ ཅར རྒོ ཀག ༢༦༦ ཀཝ་གན་འས་བྱང་ བོར་ནས 




















ཤེས་རབྱ་ཀི་ཏེནྱ་བེད་པསན་གྲཞི་ཡིན་ལ།དེ་འདལ་བཇྲོད་པརྩབ་བའི་ ་ཚུལྱ་སཾས་གནས་བསན་གཞིའོ། །གསུམ་བ་ཞི། ཐར་པ་དོན་གཞེར་ལིགཏཟགྲ་རམས 
ཀྱི་བ༔ པ་དགོས་ཤིང། དེམ་ཐོབ་པ་ཐེབ་བརྩ་བེདབ་དང། ཐབ་པ་མེ་ཉམས་བརབསུང་བ་དང་། ༡མས་ནྱ་ཕིར་བཅོས་པའ་ཐབས་གསུམ་ ༥༥ 
༩༡༩ གནའ འབྱུརདནས་བླགངཔ་དང་། རང་གི་བསམ་བན་་རོགས། 
རྨའ་པ་ཡེངསསུ་མྱང་བའི་སྒོ་ནས་དངེ། བདབརུ་གནས་བའི་ཏུན་བསེན་བ གྲ ་ །དཔཔོ་་གཉིས གནས་བས་གནས་ལམ། 
བགུས་བ་དང་བཅས་བ་དངངེས་དྲང་བཅས་པདང་སེམས་དམའ་བ་དང་ཞེས་བཞིན་ འུ །དགེ་བ་གང་ཡནའེསཚོལ་བ། 
ན། གསུམ་པྨ་ར་འཤིན་གཉིས་སྱིའ་བརྐད་དངབཅས་པས་བསྟན། བཞི་བགསེ་ཡྱོདལ་སཾགས་པ་གཞི་གསུམ་གྱིས་བརུན། ལྔཔ་གོས་བད་ 


---༨ -- ---༨༡༨༨༨༨པ༨༤ ༤༤༤༤༤༨༨པ༨༤༤༤༤༣ 













18 


















ནས་ལྷགས་བོང་སྒོམ་དགེས་ཏེ། པོདའཇུག་ལས། ཞ་གནས་རབྭ་ང་ 


-ཤཾ 


ྲ་མ་དགོས་ཏེ། འོང་འཛུག་ལས། ཞ་གནས་རཁྱར་ལན་པའི་ལུག་མཐོངགས། །ཉོན་མོངས་ནམ་པར་འཇོ་མས་པད་ཤེས་བུས་ནས། །ཕོག་མར་ཞེ་གནས་བཙལ་བ་ཞེས་གསུངས་ཞི 
ནས་ལུག་མཐུང་གི་ལོན་བའ་ལོ་ཁའི་དོན། བདག་མདུ་ཏོགས་བའི་ལུ་བྱ་པེ་བལ་ཞགནས་ལོན་བུའོ་ལོ་དགོས་ཏེ། ཞགནས་མདཔརྩལ་བྲ་བེ བ་ཡོད་པའྲ་ཙིར། ལུ་བ་དེལ་ཡིདའྱའརབའི་སོངབྱ་འེབ 
ཁུའདན་གནས་ཐོནདུ་འྭ་མ་དགེས་ཏེ། ཞུ་གནས་མདྱ་ལས་སར། ག་པའི ཤེསལྔིསཡཔསད་བདནས་གས་ གཿ 


 པར་བྲས་པས་ཡི་དའྱསར་བྱ་ས་བའྱི་ཡིརངོ། །དསན་ས་པཱེ་རཱམསྤ་ཀིས་དྲ་དབྱདོལ་བྲས་པ 


[ཧྩབསྱ་ཀུས་ལུས་སེམས་ཤིནྱཅྭ་སཱངས་པའི་དགའ་བདྲེ་ཅེས་པའི་ལྕུག་མཐོང་འགྲུཊ་པ་ལ་ཞི་གནས་སྔོན་ངུའྲག་དགོས་པ་ཡནེནོ། །དེ་བནིདོདུ་་མ་ལ་ཏེནྲ་ཡཾས་པཱེ ་ཞེས་པརྩ་ཧིན་ཐམ་གཉིསྤུ་ཚིརིམ་པ་དད། 
མརུར་ ༦ ར༤་བརརཏེི ༦༠༤༦ པོར་གསརླདུབསེད་པའིཚ་ཡནྲ་བི་ཕིས་ 
པ་ཡང་ཡད་པའྱི་པར་རོ། །འནོ་སུན་ལས་བངས་ལས། ལ་ལ་ནྱི་ཧཱག་མཐོང་ཐོའ་པ་ཡན་ 


ཅི་ཞི་གནས་ནིམ་ཡནཏ་དྲེ་ལུག་མཐོངལ་བཏེན་ 
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བའི་ནམ་ཏོག་ ་སངས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཁྱསཏྱིདོདལམ་སླེམ་པའེ་རཱིམ་པ་ཉེད་བཤད་པའོ། །དངལོན།ི སྟཧ་འཇ་མཞིད་བདེབ་ལ་ལྔསྱ་ཀི་ཀན་ལྦོད་བྱཧད་དང་ལན་པར་བུ་སྭེ། རོངཔ་དྱཀིལ་དྲཀང་།མིག། 
ཧ་ཅངྱ་པི་བ་བང་བཙུམས་པ་མནེ་པར་སྣ་རྩེར་གཏད་པ། ལུས་ཧོ་ཅདངྱ་སེ་དགུ་མནོ་པ་རྲ་དང་པརྡ་སངབ། ་ཕག་པ་ཐད་ཀར་མམ་པར་བཞག་པ། མགོ་མ་མནོམ་དམའ་ཞངམ་ཡ་བར་ སལུ་བརྡང་ ར་ར 
བཞག་པ། སཾ་དངམརྦ་རང་ལུགས་སུུ་བཞག་པ། ལྕེ་ཡ་སོཁོ་དྲུང་ངུ་ཐཱར། དཔུགསྦ་པིནདདུ་ུ་བ་སཱ་ཅན་དང་ཇུམ་པ་ཚོན་པར་པལ་བུས་རྒྱ་བར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤིས་པ་ལཱའི་གཉེན་བོའྲདྲ་བིད་བྱ་དད་ 
དང་ལྔན་པར་སྣཾམས་ཏེ། ཉུས་པ་ལཱ་སོང་འདྲུ་བེད་བྱ་དུད། བན ལས པའོ། །ཞེ་ གྲངས ཞེས་པ་ལའི། ལ་ལོ་དཔནོ་གདམས་པགྲ་ནམས། །བྷ་ཇེདང་ོདདང་གོད་པ་དང། །འདུ་ལ་ 
.,¡ ¡ད་དང་འ བདད ༈ །འདདག་ཉེས་པ་ཚུརའདདཔ།།དེ་ལོངབའ་ད་བདངྱརདནི། གནས་དང་དལ་གནས་པ་དད། །ཆུདབའབུསབྱ་ཉིདའོ། །དམིགས་པ་བྗངེད་བར་མྲ་དར་དང། །ཤོང་བབོདཔ་ཏོག་་ 
_ | པ་ངང་། །དེ་སྤཾངམ་ངོན་པར་འདྭབྱང་དང་། །ཞཾ་ཚེ་རྣལ་ངུ་འཇུག་པའོ། །ཀེས་པ་ལའེ་གཉེན་པཾར་གློང་བའེ་འདུ་ཁྱང་བྱངངོ་ལྟར་སེམ་ཞེན། _ དང་པོར་གློམ་པ་ལ་པྦྱོར་པའ་གེ་གས་ལེ་ལོ་ ་ཡེན་ཕབ།པེའི་གཞེ 






























ཏི ༅། ཐོ་པོཨོནཾཔོལབ་ཡན་ལ་དེའི་གནས་འཇུན་པ་དང། འཇུན་པའྱི་ར་དདཔ་དང་། ཟེ ོཔོ་བར་འབུསབཤོནུ་ ངས་པའོ། བོ་བཟ་ོགདམས་པག་བཅོདབསོ། 

པ་ཡན་པས་དའི་གཉན་པོ་རྦདན་པ་དང་། ངངོས་གཞིལ་ཞུགས་པནྲ་ངིང་དོད་་ གས ་ སིི ཟོང་རྒོད་བྲུང་ན་གྲ་ཉེན་པ་ 
རྫ འདུ་མྲོ་བདཔ་ཉེས་པ་ཡན་པས། པེནི་གཉེན་པོནགཏེན་པ་ཁྱད་བེདཔའི་སེམས་པ་དབྲ། རོལ་བ་སྦྲིམ་མི་དཱགོས་བར་ཉིང་པའྲོན་པུང་གི་ངང་གིས་འཇྲག་པ་ན། འགྲ་བིདཔ་ཉེས་པ་ཡིན་དས་དེའི་གཉེན་ 
 པརྡ་མོལ་མདྱངཱ་འཇུག་པའི་བཏངསོམས་དམ་ཡོ། །དམགས་པ་གཔལ་དམེགས་ནས་སྣོམ་ཞེན། ཟཱིར་ཡི་གྲས་པ་ལྭ་ཁབ་པའི་དམགས་པ་དང་། ཛཱ དཔྒ་ནམ་སྫོང་གདམོགས་པ་དང། མཁས་པའ་ 
£ དམོགས་པ་དང། རྲི མསྦ་ཀང་ཉོང་ངའཛོནསྐེ་མོད། འདི་ནི་དམོ་གས་པ་ཁུདཔའཛནས་ཡྦརས་ཀློད་བཟུགས་ལ་བུ་ལ་དམོགས་ནས་ཞི་ 
_ | གནས་སྦྲབན་་སངས་རྒྱས་རྗེས ་ཾེ 5ངོ་ས་མཐའ་འཆའ་བྱིང་དབ གླུ་དེནཡ་པ་གསལ་ཞིང་བརན་ན་ཁྱག་མཆོང་དང་གྲོན་ལསརོགས་རོནཔ་གཡིག་པའི་ཞི་པད། བཤགས་བཝམས 
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གག ་ ི་ོ ཞོ སསན་ལམ ོདགས་ུ་ོདོམལ་གཟཤ་དོག ཕརྩབ་སེ། ཏིང་ 
ཐབ ཊཛིན་རྩལ་པོ་ལས། སར་ས་བ་འོག་ལྷ་བུའི་གུ་ཕྔསྔ་ཅིས། །འཇིག་ཏེན་མགོན་པོ་ཀུནྱ་་མཛེས་པ་སེ།དམགས་པ་དེལ་ག ད&་ དས ། 
ཞེས་གསུངས། གསུམ་པ་ནི། དམགས་པ་གངམ་དྭངང་བ་ལཱ་དམིགས་ནས་འཇོག་གྲོརྲ་བས་པའི་སསྲ་ཀེས་ལས་སལས་ཤིནྱངཱ་སུངས་ ༢༢༤ རགེས་རཆ་ མཱགླུསཔ་ ནྲ ཆཱ 

རྒྱན་ལས། དེནས་དེ་ཡོ་ཕྲུས་དང་སེམས། །གཏབ་བྲབ་བེབ་ཡུས། །ཡདལྲ་བེདདང་བཅས་ཞེས་བ། །ཞེས་གསུངས། དེནི་ཞོ་གནས་དངོས་མདྡ་བྲི་རེས་་ 
 མཐུན་པ་༥ཡནནོ།གཉིས་པ་ལག།མཐོངལ་བླས་བཛུལ་ལ་པཞི། ལགམ་ཐོང་གཚོགས་བཅཱུན་པ། ལུག་མཐོང་ག་དབེབ། རཆ ་ རར །དང་པནི། སྤེས་བུ་ 
། དམ་པ་ལ་བ ཉེན་པ། ་ ཚུལ་བ༩ ༤༠ །གཏིས་པནཾ། # རའ རར: :-_-ང ཇྷི་སེདཔ་ལ་དམི་གས་པའ་ལ་ གམཐང་ 


















་ྲ །གཏིསོ།གསུམཔནོ། གོ་ཆ་འ ས་ོ་་ོ། །བི 
_ ཡུད་དང་ཡང་ཅུ་རྣིག་པས་ང་པད་པྲ་བསནས་བདོམས་པའི་ 








པནྭ་ལག་མཐོངྲ་གུབ་པ་ཡནྱ་ས་འྲཱི་རལ་དྲ་ཇེས་མཐུན་པ་ཙམ་ལས་མོ་འབགུ་བ་པོ། 


ཅགཙཐ་ཐཱ་སསསསྭཱཧཱ་ཐའ་སར་ བད་ 
ཉི སིའི སིགས དེནསལགཚཐོང་ཐོབ། དེརིི་རེས་སུ་དགཉིསཟུངའབེལ་ཐེབམེ་དགས་ཏེ། ལུག་མཐོང་ཝེའི་པ་ 





གནས་མོནཔ་དང་། གནས་བསྟནཔ། ་ བདེ་བར་གནས་པའྱི་ཏེན་བྟཅན་པ་དང་། ¡ བཅོན་འགུས 
བཱུ དུ་ནགས་པ་ལམ་དུ་འགགོ་བས༔ ལ་འབོར་ཏིངདའཛིན་གཟས་སུ་གཞུ གས་པའི་པརླ་ནམ་པར་ཚི་ 
ཞྱབ་འུལ་ པའྱ་ཡོར་༠་གེམས་ཆེ་གཅིག་པམདནྱུ་བབ་བཀག་ 
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ཀོ འཕྲེད་གཏནད་གནམ་གཟེརངང་། འཁར་གཏན་དད། རླབ་གྲྭ་བ་སམཁ་ཉི་བར་བཞག་གེ །དགེ་མྨིདདུག་མང་པས་སྦུངད་ཁང་དུཌི་ཤོད་ན་གནུས་ཁང་གི་སྟེང་ངུབང་ཆྱེ་བའེ། །ཡད་ན་ཡད་ཐེགྱའོ། | 


























གསལ་ལོ་མསནོྤ་དུན་པ་ོགོསའྲོ བསོག བམཆ་འོང་རྟ་གས་བརྩ་ཡོྩལ་ལཞབསངས་པ་སད་བཟངོ།་ །སྐང་ཁུང་དེང་་དྲབ་དང་། སྨོ་གླེག་དང་ ` 







8པང་ཐགཅུ་འཇོག་པའི་ཧིར་ཟེསྭ་གསྲ་བའྲོ། །ཐེམ་སྨས་ལལཾ་ ལྐུང་ ལྱུང་བརྡ་བ་བའྱི་བིར་ཁྱ་ཟིར་ལན་ཀནྱ་ཧེ་ཤཱང་གིས། 'བརྡ་བའོ། །ཁྲཁར་དེམ་འགུལ་བར་བ་བའྱི་ཕོར་ལུགས་ཅི་གཟེ་རྭབུ་དག་གོས། ་གདབ་ 


པོ། །དེ་ལུར་བསྱ་ཀངམ་ོངན་ལཱོང་བངཀྱི་ཡིརལོདུ་སང་བདཆེན་བའོམ་ ༠༠༠༠ ༠༠༨ གནས་ཁང་ག་དགྲ་ཀུང འོ། །གནས་ཁད་ཐམས་ཅདལ་སྲེའྱརང་བདང་དོ་གཞན་གདོད་པར་ཡྱི་པའོ། ། རེ 
_ ཁངལ་སྭེ་ཁཧྱབུའོ། །སང་ཁངདའི་ཤེ་ལོརྦ་ཁི་ཤིདདས་ཐུགསོགསྱ་ཀུ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི་སྡོང་ཁ་དདར་འཇུག་པའིཆེདངུསའི་སྟེགས་བུ་དག་དང་འཿཡངཤའོ། །ཁྲཾའ་དནི་དིབས་གྲུ་བཞི་པ་ཚད་ཁོ་ར་ཁོར་ 


ངོ] 


དངུང་ ྩ །ཛ་གདཞེན། བ་འ་ 





ཤུནའི་དད། གས་མའ་དང་། ཆམཞེ་ན། སྦ་པུ་མེའ་ 


བགས་པའྤོ། ོད མཁལ་བསོགསཔས་་ ོོ་བ་ནནདཚོངམཅོན་དག་གདེཔར་ོ།  ོ་ོ་ོ་ཀྱ་ཏུདདོདན་ཡཐ་གདྱ་ུག་པཞོད་བའོ། །སུན་ནང་ཚད༥ 

རན་དའི་ནདད་ངིས་དགངཞེ་ན། །སྐརའི་དདུ། ཀ་ཤུབི་དང་། ་ཡིར་ཀའི་དང། . སཱ་བའི་དད། ཤམ་ལ་དག་ག་་བལྔ་ཡིས་དགང་དོ། །ཡདན་བལ་དང་ཤན་དང་རུས་བལ་དད་རསམ་དག་དཔལ་མའི་ 
ཆོགས་དུག་གསྱ་ཀདདགང་དོ། །དྷནྱ་བ་ནང་ག་ཤིང་བལ་དག་ཁོདྭ་སོམས་ཤིདདེནངཾཧ་བ་བཞིདུ་འཇུག་པརྡ་བ་བའྱི་ཕིར་མདོམདོརྦ་བརེག་ནདདགྱ་ངའོ། །གྲསུམ་པ་ནི། བསམ་གཏན་པྨ་ནམས་གཉིད་ 
བྲོན་གདོས་བུར་ཚོད་ཀིསྣདའདུབ་མུངངུ་ མ་རང་གྷི་རབ་ལ་བཏགས་ཏི་བཅང་བརྩ་ལའོ། ། ཤེས་རབ་ཟིད་པར། བྩས་བྱུརས་དག་པབྲན་བ་ལ་གརགས་ཞེས་སོ། །བཞིི་རིཀྱཏཱ། གཉིད་སེལ་བརྲ་བད་པ་ཤིང་ 
ལ་སེགས་པ་ལས་ཤས་པའུ་གདོས་བུའོཞིསསོ། པན་ཚོགས་ཚྲིཀར། རི་ལྲ་རང་ཞེསྱ་བ་བནི་རིལ་བྱ་མུ་ངངུ་ཟུས་ཡོངས་སྲ་བཀང་བླ་དེལྭ་སཱདཔ་བཏགས་པྨ་ན་བལ་བཅདས་པན་གདའི་གཉིད་ལོག་པརྒྱ་བུརབ་ 
ཟབྱངུ་གཡོ་བ བརྱགུར་པ་ དེའི་ཚ །དྲོངས་སུ་བ་ ཁོ་།དོ་པལ་ཅང་ དཔ་ཉིའ་འདང་ར་བྱ་བའོདསའ་ །པཱོང་བ། བགག་ཉིང་པ་ནི་ཐོང་བསིག་། ཏབས་དེལ་དབུ་གྲས་དལྲ་བུས 'གཟགས་པརྲ་བལོ།། 
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བོ་མ སཱདཔ་རམིཆུར་བར་ བྩལབཟྱ་ཤས། དྱ ལའི་བདའའོལ་བའཉལ་བར་བཞོད་རས་མདག་པསོ་བྲཤོས་ ་པས་དལ་བྲས་ ་གྲཟུགས་པན་ 
འོོ །སྣོངབ་པ་གཉིད་ཡུར་བལཞལ་ཉབསཔ་ལོང ཐདཔའི་ཚོགསླ་ཟུམ་པོ་འཕར་བར་ཤའོ། །ཕོ་ལངདེ་ཡང་པི་མའོད་བརྲབ་བའི་པཱརྲཐྭ་གྲུརིང་པོས་བཏགས་ནས་ལའདབ་རབའོ། །འོནྱ་ཀྲང་ཡུན་ན། ཞུལ་ 
ཏ་བས་དེའི་མངུན་དུ་མར་བཞག་པའྦའོ། འནྱོ་ཀང་གཏིདམ་སཔས་ནྲ་དོང་པ་གཅིག་དྲབང་ངོ། །འནྱོ་ལཾངམ་སངས་ན་རྐདཔ་ཡ་གཅིགྱ་བང་དབུང་ངོ། །དོང་བཔ་མུན་ཁངདུའཆག་པ་ལམམ་འཚོལ་ཞིང་ 
མི་འཐེམ་པྲརྦ་བའྲི་ཕཾརའཆུག་པའིམའམྫང།རཱབ་པའི་པང་ཐག་རབ་ཏུ་བྱ་རངས་པ་དེའ ཀ་བ ར་འོ་ ་བྲུ་ལ་འཇྲག་ཏེ་བཅག་པ་རབའོ། །སྔོངབ་པཿམ་ཟདཐམས་ 








ཤཱ ཧདྱ་ཐཾས་མཚལ་ལཱམཅན་ཙཾས་བཅག་པར་མྲབ་སཾ་མགུསཔ་སང་བའྱི་ཟིར་རོ། འཆག་པའིོརྐངཔ་ གཉིས་ལ་ཇུལམོ་འགོ་བརྩ་བ་བའྱི་རིར། འཆགས་རབར་ཏུང་གདེངབ་དབའོ། །གཱོང་བ་པས་ཞག་གསུམ་་་ 


གསུམ་ཞིང་ནཔ་གཉི་ས་ཁསུབར་འོ།།དྷེལརསཆར་གཏིདའོ་བསངས་བརམ་མུསནཕོང་་དདེ་་མངཏལ་བེརྩ་བའོ། མ་དད་པ་དང་ཐོ་འཚོམཔ་སང་བའྱི་པཾརྦསོ་བཅད་པརཉལ་ལོ། །དྨ་གོས་ཁྱང་པབ་ 






ཧཱི་ཉལ་དྲ་རང་ངོ། །བཞི་པ་ནི། དགྱུ་དོང་སོང་བ་པྲ་དམསྦ་ཀྱི་རིར་དགེ་འདྱ་ཚིས་སོང་བའི་ཞལ་ཏཔ་གསོལ་གཉིས་ི་ལསྦ་ཉིས་བླང་བརབའོ། །བདེ་བརབསམ་གཏན་འཕེལ་བའི་གེས་པ་ཡོད་པའི ཟླ 
ཙཔོ། །པང་པའི་ཞལ་ཏུབ་དེའྱི་བཟ་ནྲིས་དོལ་བསམ་ཐག་འོན་རྲ་དོང་འངདེལ་ཆག་ཆག་གདུབ་པ་དང་། ཆག་དངྱུབ་བདུངྱའི་བསམཔའྱི་ག་པས་བླག་བརྲ་བའོ། །དེང་སྙན་དག་བཤམས་པརྡ་བའོ། །མི་གཙང་ 
བའྱསབས་གཉསྦ་ཅི་དོརབའོ། །གང་གིསྦ་བན། ཆགཆག་དང་ཕག་དར་དངྱའི་བསར་པའྱི་བུག་པ་བླས་བསྩ་ཅི་དེདྲ་བའོ། །དྲིམ་དག་བརབ་བའི་པིརེ་བོད་རོག་དངས་དང་དུས་དདམཐན་པའྲིད་དག་བཞག་པར 
ཧཾ རུས་༢༢ གནས་དར་སྤོདབཔ་དུག་བླས་བའི་ཚིར་གྲི་བརུང་བར་བའོ། །གླངི་བརུང་བ་དེི་གནས་ནི།ཁང་སེང་སོགས་ཕགསམཐེན་པོ་གང་ཡད་རུད་བ་ཡིན་ནོ། །གྣདི་ཇི་ཆུར་བརུཔན་འདྲུས་པཆེན་ ་ 
པའཚ་དག་འདུན་ཐམས་ཅདབྱས་བའྱི་ཚིན་ནེ། ཇུདགསས་དདདྭ་དེདྱ་ཊི་མཛངཏཱ་ཏོགླག་ཆེན་པོ་ལན་གསུམ་བའོོ །ལས་བ་བདི་དོན་དུ་གེ་བརྡངབནྱིརདག་ཅིག་དང་ཏོག་གསུམ་མོ། །ལྕགས་ཁ་ཅིག་ལས་་ 

(གསུམ་དང་ཏོག་གཉིས་ཞེའོ། ། ཤཔ་ལ་པག་པས་ཕུང་བདྭ ངབའི་དནད་གྲ བདུ་བཞྲི བོསིདཀིང་སྲང་ཞི་ས་།་ོ་ས་བྲ་། །ལྷུགས་ཁ་ཆིག་ལས་ནེ་ཤི་བའི་དནྲོད་ 
































ཌླ ༄། །སབླང་བཅའ་བ་ལནྱཾ་ཧད་གཅིག་དང་ཏེག་གཅག་གྲོ་ཞེའོ། །སཱོངབ་པ་བླམ་བའི་དོན་དུ་ལ་བརགསའེ་ཙིས་གྲའིབ་བྱ་བའོ། །ལགས་ཁ་ཅག་ལས་ནྡི་ཨོང་བ་པའིདོན་ངུ་གླརི་དུ་དང་བརུ་ངང་ཞེའོ། ། 
ས་ས རྲེག བརར་རོ དང་གྲངི་རུང་དྲ་གཉིས་ཀ་བཇུ་ པོ། །ད་གཉིས་གཅིག་ 
ཆར་རམ་མངུགཱ་ཐོགས་སྭ་བརུ་འབང་བའུམ་ཞོན། བརུད་བཅདདེ་བདུང་ངོ།།ིཿམ་ཅིས ་བརྡད་བཅུ་དཆེ་ན། བླསང་བས་ཏེ་དང་པོར་གྱི་རདང་ཟདས་ཏེ་ཁང་སྐྱོད་དད་གཙང་སྩོརལ་སེགས་པས་སུངསྤ་ཆུས 
པ་དང་ལུང་བཟིད་བྲཀ་བ་ལ་སེགས་པའི་ལས་བསནས་དའི་འོག་ཏུ་གྲྱངགས་ཆོད་ལ་བབ་པའིཚགྲན་ཆན་པ་བྲདུང་ཞིང་དགེ་འཇུན་བམས་ཅདཟསྤ་འྲི་ངར་འྭངུ་བ་ར་པའོ། ། ཤིནཱ་འདུས་པ་ཆེན་པའིཚ་གྲའི བཇུཔས་ 
བུས་ག་པརས་ལྱསདབལུནབུང་བམ་ཏེྱུད་པར་བའོ། །ང་ཅ པོ་དགུ་ུབརདབ་་བལོ།།གི་གཙོ་བརད་འི་པརད་བདདབ་ཡ་པས། གྲུའ་ ་བདངབརཔི་འག་འརསྱིརལོ། །གྲ་ 

 དེའྱི་ཙི་མྦིཡུར་བརྱ་བ་བརྡ་མུང་འགེ་བ་རབའོ། །སཱང་བའིཞལ་ཏབས་ངྲས་ཇིཿས་ཙིས་སོང་ཐ་པ་དག་གིས་མཆོད་ཏེནལ་ཕག་བ་བ་དང། ལྱུང་བཟེད་བཀབ་དང་། བསྐོད་སྟེམས་ལ་འྭྲོ་བ་སེགསྤ་ཀི་ 


















ཏུ 


རད དདཀོནམཆོག་གསུམ་ལྔ་ལག་འཚལ་བ་དང་། མདོ་གདོན་པ་དང་། 






འབུབརྩབ་ཞིད་ཐུམས་མདྲ་ཚི་མང་གཏུ་འྱགེས་པ་རྦ་བའོ། །གལ་ཏེཞལ་ཏབ་དལྦ་བྲ་བརརྱིརེན་ཚིས་པར་འདུ་བ་མི།ཁམ་པའྱི་སེནདེ་ལ་བླ་བན་པོང་བ། 








བསྔོབའྱི་ཆད་ ཀཀ བོ་ོ་འོརོ ་ 
ཅེས་བག་ཡངས་སྲུ་བུའོ། །གྷཞིདིཀྱཐཱ། འཅེས་ཁ་ ་ ཅཧངས་རཆོང་ངོ་ོང་ | 
་ཕ་འདད་ཕར་དམ་པའི་ཅུས་འདོན་ པའི་ག གྲསམ་པའིདི་ བད དཆགས་གྱསུམ་ཞེསྱ་བའོ་ཞེས་སོ། ༨ འས རག་གོ་ར་བགདདོ །རྒྱད་ཆགས་གསུམ་པོའདོན། 
ཕ་དེ་ཧ་ངམངྒ་ལཱད་མོན་པར་རན་པར་བའོ། དཔྱས པའི་གནས་ བརུནཚས་བད ཕུན་ཡནོ་བཤད་པརུ་བཞོ། །དེ རོ རརར བ་མ 
དགྲེ་བང་ཡོང་བ་བ་དག་ལ་བསནེ་ ཀཱ 
བར་བའོ ༥༥༥༥ ཀྲ ཙཱིདོནནི། སཙོ་ཞིད་དཅ་བི་སོས་ རིིར་ 





































སྭ །ཚདནི་དུང་ངུ་སར་ཚདྱ་ལི། །བྱརདྲ་རུཆཱ་བཞི་ཏིདྱ་བཱ་ཞིང་། །ཞེང བ་ 
ལེགས་མཉམ་ཏེ་ 'ཉིད་དཔ་ཤིནཏུ་གསལ། །རྩེ་གཤིས་སྦལ་པའི་མགོབ བབ ཡུད གྲ 


།ཆངབཟ་ཚྱཀང་དེབཞིན་ཏེ། ། ཤིནཏཱ་འཇམ་དང་ཅིབས་མཉམ་པར། རཿ འརི ] །གཱཾ'ཁདགྭཾ་ཧཱེང་སོགས་མཆོསརབཞག ། བརུང་བ་པོ་ནངགེ་བ ཡན་ཆད་བླམོ་ལཱནྱ་ཧིས་་་༤ 
; བང 1 ་ ྲ ྲ ` ་ 


༄༅། མཆོད་དོ གནམལ་ནམས་ཤམསདཀྗ་ ོཀ  བོ། གིའི རུ་ནི། ཅན་དྲན་བིལ་པ་པ་ལ་ཤུ ། 
རུཾ རབྱཏྟརཏར་ཀ་བྭ་གྲ་ $ | །ཨ་སྣ་སྟར་པེ་གྱུ་རུ་ར། །ཏིན་ཏིས་ སར་ཨ་ཤཀང། །འདྲ་དག་ཐམས་ཅདཿ 





དུན་ཡད། །འོས་ལས་ནི་འབུད་དྱི་བ། །ཞེས་ 


ཧཱེ། །དཔངས་སུ་ཡངན་གཉིས་བྱའོ། །སར་མོའཛིགསྱི་མདང་་དེས། །ཟུརབཞིརཛད་ནི་གཉིས་པ་ཡིན། ། 


དཉིད་ལ་འབདདྲེ་བ། །སརོ་བཅུ་གཉིསའི་ཚདདགུ་ལ། །ཟླུམ་ཞིང་ཆེ་གཉིསནྲེའུལེ་མགོ། 
ཀསཿབསནསྦྱུད་གསུམ་ད་ིགླིག་ཅན་པ་གསསལ་། པད་ནྱ་རུད་ ཤྱ 












གསུམ་དུང་ཏོག་གཉེས་བྱསུདརེརིལ་སམཅུ་ཆ་ཝྭ་ཝ་སི། བྱ་ར་མ་བྱ་དདྱ་འཛལ་དྲ་བུ་ལ་དེ་ཡང་ཟུ་བ་ཏབྷ་ལྟརབའོ། །ཅིའྱི་ཡིར་གྲཉི་ ་བཛུང་ཞས་འདྲིབ་ལ་གསོ་སྩྱངགྱ་པིར་རཞེས་འཇ་སུད། དགེ་འདུན་ 
ནྣམུསྱ་ཙྱ་ཀྱང་ལས་ལ་འཇུབའི་སྣ་རོལ་དུ་རངྱ་རུད་ལ་བཏུགས་ནས་ལུདཔ་བཤགས་པརའོས་པ་ནམས་བཤུགས། བྲསམ་པར་འོས་པྲ་ནམས་བྲསམས། ཟཱཾནྱོས་བླརབ་པའའོས་པ་ནམས་བན་གོིས་ླདྲབ་ 
ཧྩས་ལྭུག་། ལས་གཡུ་དུ་ཡུང་བ་དནནྲ་དངནུ་འཇུག་པའིདགྲེ་ལང།མངུན་དུ་ོག་བུམའུག་སྟེ་ལུངབྱ་རནཱ་རཱབས་ལ་ཐུགས་གཏདཔར་འུ་ཞེས་བྗངོདལ བཅུན་པ་དགོངས་སུ་གསལ། དེ་འང་དགེ་འདུན་ 
ཱ ཅཧུསཧངཧཧ་རྫའ གཉའ བདགདག་སེངམངའདཞེས་བྱང་བའི་གུས་སྱོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། བདག་དགྱེ་སུང་མང་འདེཞེས་བྱིཔ་དགེ་འདྲུན་བི་ནང་དྲ་ལུང་བ་འདྲི་ལབྲུ་ཞིག་དྲན་ཏེ། 
བདུག་ཅུངབ་འདི་བཙུན་པའི་མདུན་ངྲུ་བིནྱ་ཚིས་བླརབས་ལ་དེངགས་སྦང་བྱསིའོ། །སང་ནང་པའ་འུང་བདེ་ཆོས་བཞིནདྲུ་གུར་བྱསལོ། །ཞེས་ལུན་ཅིག་བངོདོ། ཐཚོམ་ཟན། བཅུན་པ་དགེངས་སྲུ་གསོལ། 
།ཡངདགེ་འདུ་ན་ཚ་གས་སྩེང་བཅྭ་ལེ་ཕ་ལགས་ལ། བདག་དགེ་མླངོ་མ་འདིནེས་བྱས་བའི་གས་རཡ་སྲོའ་པལགས་ཉི།བདག་ཀླ་གངམ་འདི་ཞསབྱི་བདའྱན་ཙ་ནངྱངཕུཔབའི་བིག་ལཡདགཏིྱགར 






























ཧང པ་པོ བསགས བའི་ོག་མཚོ་བབཤད་བདད། ཉན་པཏམས་སུབོ་བྱི་གཁན་ོུ་ར་ྲགས་པའི་མདོགོ་པརགདམསས་གསནཔརན་ཞེསབོདས། གང་ 
ཞུག་གསུར་མཆོགང་བཞིན་དི་འབ་ལ་གཞས་མནུ་དན་དང་ལྕར་བཅས་གནང་ཕྱནདང་། ཀཾ རུས 

ཙཿ རལ་ཙི་དརབྱ་ཏཱ་༥ངང་དགའ་རཞུ་པ་འཇོན་པ་གང་ཡན་པ། །དེདག་ཐམས་ཅད་ཐརཔ་དམ་པའྱི་དརྱརུར་ཐ 

„ | ཅྩུ༅ན་ལ་སགས་ཆོས་ི་མཆོག་ལྱ་བབྱ་བས་པ་ནམས། །སཔསྤྱཆས་གསུངས་པ་རབུ་ཅུཞི་ཞིང་བདེ་བའྲི་དནྲ་གུར་བ། །འདིདག་བ་ཤདྱ་ལི་དམ 

¿ །ཡནཏན་རནཚན་ཟབ་པའ་གཏརྱ་བུར་པ། །དན་ཚནྱ་བདཔ་འདུ་ལ་མཆོག།་དད་ཅང་གུས་པ་ཡས།|།དིསྣ་ལག་པའ་མཉན་བ་གཞནང་གྲུ 
' ཏཾ ཐུབ་པའི་གྲསང་མཉནྱ་བཾས། ། 


ཉན་པའི་ཞལ་ནས་འྱབུངཔ་འཛོ་མདྨ་ཚངདྲག་སོགས་སྒྱ་བོའིཚོགསརྣམས་བཀྲ་ཤིས། །འགྱུང་གནས 


ཐུབ་པའི་གསུངམཤན་ཕཱཾར་ནི་འདིརག། 





ས་པའྱི་ཀླུ་ནམས་གང་ཡིན་དང་། །གངས་རན་དིན་ནིདཔལ་བོས 
གས་ཤིག སལ་ས འསདབ 
་པའི་ཆོས་མཉན་པརན་འདིར་གཤེགས་ཞིག །རབསྦྱ་དཆེན་ ། 
ཅུང་ཟད་ཡོད་མན་པས། །དབུངཔོའི་ཏའདལགས་པར་ཐུལ་ལ་་ 
།སམས་ལ་ཞོག་ག་གང་ཕྱཾར་འདེ་ནི་ལུས་ཅ ནྭ་གུ་ྱབྷཾ་ན་བའི་བདུད་་རི་ 
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[ |, ཞེན། སྲོག་དང་བྲལ་ཞིང་ཤིབསནི་ཛེ་འདིཉིང་ཀྱི་གྱེ་་ 


།ལྡན་ལ་ཕྡི་ཝ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། ་ 


ཿ་ཟད་པརའྱསུར་ཚི། 






།རྒྱགར་སྐདངུ། ཚཱིལ་སཾ་ཡུ་ཏུ་པཱ་ཏཱ། བདོ་སྐུད་དུ། མུལ་ཁསས་ཡང་དག་པར་ལན་པའ་མདོ། ཐམས་ཅད་ 





།[༅ 


༤ མཁྱན་པ་ལྭ་ཕག་འཇལ་ལོ། །འདྷི་པདབངག་གས་ཐོས་པའིངུས་གཅིགུན། བཅེམོ་ཝན་འདུས་མཉན་ཡདོནྱ་མལ་བླུ་རྱལ་བིདི་ཚལ་མགོན་མདས་ཕྱིན་ཤི་ཀ་ན་དགའར་བན་དག་སློང་གིདག་འདུན་ཆེནཔ་ 

¡› བྱ་ར་ཐུག་ཤེད་དངབཅུ་གསུམ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེའིཚེ་བཅོསོ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་དགེ་གློང་རྣམས་ལ་བཀའ་རུལ་པ། དགྭེསོངདག་ཤེས་པ་ནི་འྲབྲ་སོག་ནི་འཆད། ཚེརིའདུ་བེདདི་འདོར། 

ཐོ སྙེནཔའིབྷཧན་པ་ཡངངས་པར་འཇིག་པརའྱགུརན། ཀེ མིའྱི་ཕིར་བྱརོནའྱགས་དང་བྱངལ་བབ་ཏུན་བོས་བྱུབ་པརམྲི་བེད། མིའི་ལུས་ནི་ཤིར་ངྲཱ་རཱུདཔར་དཀའནདེ་ཐེབནས་དེས་རེད་པའྱི་རལ་བའིབསན་པ་ལ་རུབ་་ 

‹ ཏུཅུཔབ་ཡངྷ་རདནས་ཝར་པའི་དོན་དཔུམ་མྲཐུན་པ་དག་གིསཁྱམས་ཏྱེལག་བྱམལ་བརྒྱ་གར་ཏ་པ། དགོ མུངདགྲ་བོག་དཔབལ་ཞིངཤི་འནྲིལ སི ཛུལ་ཁིམས་༡མས་ཤིངཞིག་པའི་དེ་ཆུམ་ཡན་ནོ། [དིའི 
; ཿ པའིམས་ཉཱམས་ཤིང་ཞིག་པས་ནྱི་བེ་བ་འཐུམ་ཕྲག་བྱཆའི་བར་དུ་རིགས་དངྲགལ་ཞིའ་བདེབ་སུངས་ཏེནཔ་པརྨ་ལུང་བ་ཆེན་པོ་ 
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ཉམས་སྲུ་མོང་བརའགུརརོ། །དྲེ་ཕོར་སོན་པསཚུལ་འིམས་རབ་བསགས་བཤད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལཱན་པ་སུངསྦ་ཆས་འབུང་པང་འཕྲད།།ཇུལ་ཁྲིམས་ལྡན་བརྒྱན་རྣམས་ཀུན་ཁྱི་མཆོག་།རྲལ་ཁྲིཡས་ ] 
ཁན་པྲ་དི་དངྱ་ཐུག་པ་ཡུན། །ཚུལྭ་ཁམས་ཝཱན་པ་དགའ་བ་གུནྱ་བི་གནས། །ཚུལ་ཁིམས་ཝཱན་པ་གྲངང་བ་བསིལ་བའི་རུ། །ཚུལ་འིམས་ཝཱན་པ་འཇིག་རེན་ཀུཉྱཊེས་བསད། །ཛུལ་ཁྲིམས་དག་གིས་འྭོ་ 
བདམ་པ་མནོས། །ཇཱི་རར་པཱལ་གྲངགྭ་ཀཱ་ཆེན་ནག་པོ་ཡང་། །ཚུལ་ཁཱཡས་ལཱན་ལ་གནོད་མེད་གཞནའི་ཕོས། །ཇུལ་ཁྲིམས་ལན་པའིདགེ་སང་འོད་དཔལན། །ཚུལ་ཁིཡས་ཝན་པ་གགས་འབྱུར་དདེ་བ་ 
འཐོབ། །ངི་ལྟུརམགཡེད་གཟུཤུས་མཐོང་མོ་རང་ལུར། ཏུ་ཚ རྐརང་མེད་ལམ་འཇུ་ག་ག་ལུ་ནུས། །དེབཞིན་ནུལ་ཁྲིམས་མེདན་ཐརམ་འབུར། །ཇི་ཉར་བམ་པ 
བཟུང་པ་དན་ཆེནྭ་སད། །དེ་པཞིན་ཚུལ་ཁིལས་ཆོསྤ་ནམས་བསྩེད་པའི་གཞི། །དི་ཉུབུམ་ཆུག་རིན་ཆེན་སྡོདམི་རྲུང་། །དེབཞིན་ཚུལ་ཞིཡས་རུལ་པས་ཆེས་ཁུན་གུགས། །དང་པོོ་རུལྔ་འམས་ཡདཔ་རསུར། 

པ་དེ། །ྫཕོས་ནསྱ་པ་ངན་འདས་པ་བཅོབ་སམམམ། །པྣ་མེདྷ་རོརཱ་མ་ལ་སོགས་ཀང་ཡན་པ། །དེ་ལ་མ་ལོང་དག་ནེ་དགོས་མོ་འགགུར། །ན་བས་མ་ཐོས་མིག་སརམ་མཐོང་ཡང་། །བསྟན་བསས་མེ་དེ་མདོ་རིས་ ཱཾ 















ཤཱ ཀྲ ་ ངོ་འ །བུད་མེདབཉུནདུགལ་རུང་། ལ་པོའི་སོ་དངག་ལང ་ལ་དགའ། །ལྔུ་བ་ཧྙིང་པོ་གལ་ཡོད། །ལོངས་སྩོད་རྟག་པ་ག་ལ་ 
ཡད གཱཡ་རུང་པ་མེད། 


ལྲ་སཾད་དག་ལུ་དགའ་བ་མེད། བ་དག ད། །ལོངས་སྫོདཔུ་ལ་ཏུག་པ་མེད། །ལེངས་སེད་དག་ནོ་འབབ་མུབཞིན། །གྲ་དེཆ་འད མདེའྲད།།ཡེ་ 
ཏོག་ཅིལགྱ་མགས་བབྲ་ནན། ག་ནི དན་ལ །བཅོམ་ཝྔཿ 


 ངིས་བཀའ་སལ་ནས་ཉེ་བརའཁརལ་སེགས་པའི་དགྲེ་མངདདག་ཡ་རངས་ཏེ། བཅོས་ལན་འདསྱ་བིས་གསུངས 
པ་ལ་མདོན་པར་བསྟོད་དོ། ། བདནཔད་འི་རམསདགཟིགས་པ། ། །གོའཕང་ཐོབནས་སྦྱནི་ཁི་དྲག་བཅལ་ཏེ། །ནདངན་དངའཆ་བའྲི་རབས་གབུག་པའི། །པཱད་པའི་མཚོ་ལས་འྲེ་བ་སྤྲོལབ་ 
ཤོག །དེནས་ཧྭནལ་འདུག་ལ་པྩི་བཤགས་ལ་ཐུགས་གཏད་པར་ཞུནེས་བརྔོད་ལ། །མུ་ཏུ་ལ་གས། རོ་ངཾ་ 


བྲ་མ་ ཇི་འཛོན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སེགས་པྱ་ཕོགས་བྱད་ན་བཞུགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་དདྲ་བངྲ་ནུམ་ 
ཱ རླག ཚམ ༨ ༠༧༥ ར་རྔ་འམ་ཤིས་ཤས། ཀས 







ཟླ 





#ྲ 















དི ཙོོ། །ལ་སབྦདོད་ལ་མང།སུདདདབཅས་བསྡ་བཞས་གཏཏདཔདྲབ། ོ་ུ་བོནལ་ནས་གསན་གསལོ། གནས་ཐར་བ་དོ་བབའམ་བྱོ་ོས་པོའམལགས་པནང་མོ་ཡོལ་ 
དངྱ་ཡིའོལཉེ་ནའ།ཁོར་འདོམ་གངདང་བཅས་པ་འེའིདག་འཇྲུརྱ་གི་གསོ་སྱང་གི་གནས་ས་བཞེངདདི་མད་ཇུངགེ་འདུནྱ་གིས་གནས་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་འམ། བིས་པ་འམ་ལགས་པ་ན་ངམཚམས་དང་ཡིའོལ་ 
¡ ཤི་ལཊོར་འདོམ་་གང་དང་བཅས་པ་འདྲི། ངག་འདྱུནྱ་བཾ་གསོ ་གས་སོང་གོ་གནས་སྲུ་བོམཐུན་པར་བྱ་བི་ནཚདང་ཝན་པ་གངངག་གནས་ ཐམས་ཅེདྲ་བུབ་པའམ་བྱ་ངིས་། པབམ་ལགས་པ་ནང་མཚམས་ དང་ཡི ེ 
ཟཝ་ཉེ་ལུཁོན་འདོམ་གངུ་དང་བཅས་པ་འདིད་གེ་འདུནྱ་བི གསོ་ཡྱོདག་གནས་སྲུ བོམ་ཐུན་པར་བྱསི་བན་བཟོདབ་དེདག་ནི་ཅདམ་གསུང་ ་ཞིག །གང་ག་མི་བཟོད་པ་དེདག་ཞི་གསུཔས་ཤིག། །དག་འདུནྱ་གིས་ 
བཟོང་ཅིང་གནངནས་དགེ་འདུན་ིས་གནས་ཐམས་ཅདྲ་བུབ་པ་འམ་བྱཙིས་པའམ་ལགས་པ་ནང་མཚམས་དངྲ་བི་སོལ་ཉེ་འཁོར་འདོམ་གངངབཅས་པ་འདིངགེའདུནྱ་བི་གསོ་སྦྱོང་གགཞས་སྲུ་བ་མཐུན་པན་ ་ 
བས་ལ དི ༦༦ོིརོརི་་ཀརོཀ།་ ནཿ ཞས་མཇོད། ཧཿ ར༨༦༨༥༡༨༠༠༦ཙ༥༠༦༠༦ཙ༣་བདའ་ཟཿ་བའོ་ །བྱགས་པནྷཾ་གིས་བུའྲ་སོལ་བས་མངོན་པརབླགཔས 
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ཐིཉཕྱ 














༥ 





ཀ 





› “༨མབྱེད་ལཡ། །རྒྱལ་པོ་ ནི་འདྲན་ 


རུ ་་ དང་། །གྲོགས་བཟད་རྟེད་དཀའ་རྷེད་ཇུ་ར་ རྩ་ལད། །གོགས་བཟང་ ཤིནྱཏཱ་ཅེད་པརད་ཀའ། །ས་སྦྱ་རས་འཇིག་ཉེན་འབུངབ་དང་། །ཚོ་དང་རབྱང་བྱུངབ་དང། 
| རུལ་ཁྲིམས་ཛུན་ཕུམ་ཚོགས་པ་དང་། །གྲོགས་བཟང་རྟེད་དཀའ་རྙེད་ཁྱུར་ནས། |མཁས་པ་བདག་ལ་ལགསའདོད་ཅིང་། །དེདག་འྲབས་བཅས་བདའདོད་པས། །སྔམ་བཅོནྡ་ནམས་ཀིས་ས་པར་ཐར། །མཉན་ ་ 






༄༅། 








རེ་བ ཁི བོས ཁར ཐ་ཆུང བས ཟི ེ སཉྱི། །སྔག་པ་རྣམ་སལ་སྣུན་འདི་ཡེའ། །འདིན་ལ་ངཚོས་རྣམ་འབྲུལ་པའི། །རྐ༨ 
ཉིས་གཞིན་ནུའྱི་ཕུགས་ཀུ་ཡུན། །མཚོ བས་ཟབ་ཕའིའཁོར་བ་ལས། །སྡོལ་བའི་བགལ་ཐབས་འད་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་བཟང་འགྲོར་འགྲོ་བ་ཡི། །ཉེས་པའི་ཇུ་ལོན་བམ་པ་ཡན།། །འདིན་ཉོན་མཱ ས་ 
ནཔ་མཆོག། །འདིནི་ཐརཔའི་གང་འཇུག པའི། །ཟཡསྟ་གས་གིདཔ་ལྤདཔར་གནས། །བཅིམ་པན་འདས་གུར་ན། །བདི་ི་ོདཀ་ོར་པ་ཞེས། །རཅྱངཞྱིེ 
གུས་བཅས་པར། །ནན་ཏནདག་སློང་ཚོགས་མདུན་བསྟོད། །སངས་རྒྱས་ཞས་བྱའི་བཱ་འདི་ཡང་། །འཇིག་ཏིན་དགན་རབ་ཏུ་དཀན། །མ་ཉིདྱ་རེད་པར་ཤན་ཅ་དཀའ། །རབཏུ་བུང་བའང་དིན་ཏུ་དཀོན། །དེ་བཞན་རབ་ 
ུབྱུང་རྣམསཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམཚོགས་རབངཀོན། །རུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་ངག་བྱུར་ཀྱད། །གྲོག་ས་བཟ 
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པའྱི་ཡིརན་འབདཔ་རྦ་། །བགྲེ་ཡོང་དབངཔུལ་ཀུན་དབང་པོ། །སངསྤ་ཆས་ལོ་འྱུར་རངྱ་བུང་བ། །ངེས་པར་ཐར་པ་འདོདནམས་ཧིས། 






།སོབོངོ་ཐར་པ་རྟག་ཏུ་བསུང་། །བསྒུལ་པ་བི་བརྣམས་སུ་ཡང་། །སེསར་ 
ཐུར་པ་ཐེས་པ་དང་། །བཟུང་དང་འཇོནཔ་རེད་དཀའཔ། །བླ་མབ་བའང་ཞིནྱ། ཅཱཾད་པར་དཀུཁ། །སངས་རས་རམས་ནི་འབུང་པ་བདེ། །ཆེས་བསུན་པ་ཡང་བདེབ་ཡན། །དགེ་འདུནམཐུན་པ་བདེ་བ་སྭ། །མཐུན་་ 
་ནམསྭ་ཁུ དཀའ་བུབ་བདེ། །འཕུགས་པ་ནམསན་མཐོང་བ་བདེ། །དམ་པ་དགུ་དང་འགོགས་པ་བདེ། །ཅུས་པ་ནམས་འིམ་མཐོདན། །རུགྱཏུ་བདེ་བ་ཉིད་དུའ་གུར། །ཆུལ་ཁྲིམས་ལཱན་པ་མཐོང་བ་བདེ། །སང་ 
དུ་ཐེས་པ་མཐོང་བ་བདུ། །ཡང་སཱད་ནམ་པར་གལ་བ་ཡ། །དུག་བཅེམོ་པ་དག་མཐོངོབ་བདེ། །འྔངགངོགས་བད་བའི་རྲུ་ཀུང་བདེ། །ཆོས་ལ་གས་པའྱིསེ་བེ་བདེ། ། ཤེས་རབ་ཐེབ་པར་གུར་བ་བདེ། །པའོ་ 
ྱལ་ཟད་པ་བདེ། ` ་ །དགེན་པཞིབྲ་ནམས་སྐུ་གས་གྱུར་དང་། །མདད་ཐོས་པ་ནགསྭ་ཡི་ནང་དགྱུརུ། །ལངཆོ ་ཡོལ་བྲ་ནམས་ཁིས་གནས་པ་བདུ། །ཚེ་དང་ལཱན་པ་དག་སྐོཀ་ 
ཤྱ འདས་པ་དངྱཝགམ་ཅཙམ་པ་དྲ་ ་ཝན་པ་ད་གྲན་བ་དཔའཆ་བ་མངོན ཏྲེ 
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ནས་སྩོས་པའི་བསྭ་བ་སྣྲནལམ་ཡད་པའོ། །གསུ་སྦྱོངྱནྱ་སཱསྨ་རོབ་ཛུལ་དངབྱར་བྱཞ་པནམྱབ་ཚོ་འབུང་ཚུལ་ལ་སོགས་པ འའོ། །།གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོནལ་གསུམ། ་གདུངུ་ 
སྩོང ཅར 3 `' ཾ པཾ | རི : 82 དེ འེ དཱ རོ རྗ ཱི ༦ དུན་ཙཾ གནས་དུང་། འའ 
ཐཞས་དང་། མ་མསམད་པའ་གནས་ས། །དང་པན་གངང་གསོ་སུདྲབ་བའི་གནས་ལ་དག་འདུན་བཾ་གསོལ་གཉིསཚིལསྦཆིས་བོམཐུན་པར་བྲག་་། དེམྱ་བས་པའི་ཉེས་བ་མི་འབབུང་བ་དཔ།ལས་ 
,ཙིགནསྤ་སཅ་ཅོ་མའབུང་བའྱི་ཕིར་རོ། །འདིརི་འཇིག་རུ་ནི། ལསྦ་ཊིས་བཤིག་པ་དང་། དགྲེ་སདདང་བལབ་དཔ། རེབ་མེད་པའོ། །གནས་རི༽ བལྔ་བསནཞེན། ::: 55 © 
¡ བསྐལཔ་འཆགས་པའིཚེ་དང་གྲུབ་པའན། རཀ༽ཀཾགྲགགཾགཾགཾཾ་ལའས་པཞ་བའལས། ཆུས་པ་ཧིས་ཅུའི་བཅོལ་བྲས་ཐུས་པའམ་ཟིན་ 


| པྱ་བ་བྱ་པད་པའི་གནས་སུཿང་བའྲ་བོན་ཐུན་བའ། །འདམ་དའ་བ་ན་རེ། གསེ་སྩྱོངནིདུས་ཉགྱཏྱ་བ་བའིལས་ཡན་པས། དེལ་གནས་་ཅྱི་བོམཛུན་དགོསྤ་ཀིལས་གཞན་དདུས་ངེས་པ་མེད་པའྱི པརྦ་འོམཐུནམི་ 
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༄༅། བསོང ོ་རོ་ རློ བར་མའོ རོ ་མཕནས་ོཅོོ། 
ཀཨ་བ་བསར་་ ཚེ་དོན ྲྲྲྲ་ ཐད་བརམ་གའོ། །གནས་དེ་ཡང་ཤུ་རོལ་ཉི་འཁོར་འདོསོ་གང་དང་ཝན་པྲ་གུན་ཆད་དཔྲལལན་པའོ། ཅི་ལི 
འདོད་བཞིན་ངུ་ཡདྲ་བོལཐཧྷཔ་འཨ་ཞེ་ན། གས་རང གནས་བདག ནོ ་སུ་དག་འདུནྤ་བོ་མཟུན་བ་རའདོདོན་བའོ། [གནས་དེམག་སྲ་ངས་གྲཞན་པའ་བསའང་ང་། དགྲག་དྭཧེ་ལ་སཾགས་ 
ི་ོ གཞས་དཡནནོ། མས་དང་། ཚེག་པའི་མཚོམས་སོ། །དང་པོ་ནི། སྲ་བདའྭབལ་བམཚོམས་གཞུན་མདིཔ་ས་ འ་བཅད་ 
ལ་མ་ཞིག་པ་མིན་པར་གནས་དེའྱི་ོགས་བཞིའིམཚམས་འདི་དུན་ཆད་གནས་ རར ཧཱེ། ལས་ལ་ལུ་འདུབ་དགག་པ་དང་། 


- བལ རོ་བ... མོ་འབྲལ་ཟའིགནང་ཁ་འཇགས་བདད། རེདཔདང་དཉར་དངྲས་བྱ་ཏང་འདིང་བ་དང།། གནས་མེད་ཉི་ཤེས་པ་ཁེགས་་། 




























༄༅། ༈།ཅནལྱ་རིན་པ་ཨ་ཡ་ཧྱེབི། འོ་ྱི་ཏའདི་ལུརདགྲ་གོངདདགྲ་ཁེརབས་བ་བརྡ་གུར་བ་དཔགནཔབྱབ་བདགསས་པའྱ་ཕི་པནསས། །དངོས་པོནཆོས་གསོ་གསུམ་གེ། ཧྲཱི་ཀ། ཆེས 
གསོ་དག་དད་འབྲལ་བར་མི་འགུ་ར་ཞེས་དཔ། ཚག་ལར། ཚོས་གོས་གསུམ་པོ་མེད་པར་ཡང་། །ཝྔམ་བྷཅོནོ་མཚམས་འདི༥གནས་རུངསེ། །གངདངདེའི་ཉེ་འཁོར་དག །མ་གཏོགས་གཞན་དུ་ང་བདའ་རོ། 
༠༨༠ ༠༨༡༥ ༢མབཅམས་འིལ་ ༥༥ འོ ཁས་ འང་ལསས། །་པབ་ཆོསས་བཟོ་བཅད་ཚིན་ནས། དེའི་འོག་ཅུ་གསུ་སཔའབའ་ཞིགཏུ་མ་ཟུད་ 

དང་ཝན་པའི་ལས་ཟུམས་ཅདྱ་ཙི་ཆེད་དུ་གསལ་གཉིསྱ་ཀི་ལས་ཙིས་མཚམས་བྱུ་བུང་བཅད་ཅིང་ད་ཡིལ་འཁོར་པརྡ་བོམ་ཐུན་པེརྭ་བའོ། །ཧ་ཅང་འདུབ་ཐལ་ཆེས་བསྱ་བ་བཞམས་པར་འགགཙ་རབ་ཕང་བའྱི པཾརརོ། ། 
[ ད་དགྲ་གོང་ཕི་བཅུའི་གདང་བ་ཤངབ་ཕན་ནས་གད་ཟམལ་ཐོས་པ་དུན་ཆདདོ། །ཞུ་བར། མཚམསཆེན་པོའི་ཅད་ཇཾ་ལྟ་བུལགས། །ཨ་པ་ལི་དཔག་ཚདྱ་པདདང་གསུམ་མོ། །དྲ་དཱུན་ཆདནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀང 
[ རུང་དྭུ་སྭ། དྲ་ཀལ་འཁོར་གང་དྲུ་གངས་བཞི་བཅུ་རབྟདངབ་ཤོང་བཀོནས་གྲསས། ཛཱ་སམཆམས་པར་བཅད་པདྲ་གོལ་ཞིངབག་ཡངསསུམ་བས་པར་ཕོགསད་ཉིད་དུ་མཚམས་བླུ་རུངབཅདཔ་གཞན་ 
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ལས་ཐམས་ཅདལ་མཐུན་པ་འགུབ་སྟེ། ཚེ་བར་འཁོར་ལུས་ཐམས་ཅདའབདུན་པ་དང་བཅས་པ་ཡནཏེ། མཚམས་གཅོད་པནི་མ་གཏོགས་སོ་ཞེས་གསུངས། འགུབ་པར་བསྟན་པའོ་དགས་པའི། དེས། 
པརུ་ལུསྱ་ཙུས་འདུ་དགས་པའི་དོགས་པ་བསལབ་དང་། རེག་པར་་གནས་པ་དང་། ས་བཏང་གདིང་དྲངང་ཡ་དའ བ་པའེ། །ཁྭ་དང་བར་འོས་པ་ཁེའོ་ལ་འདུན་པླ་བང་དམ་ཞན། བསབ་པ་ཤོན་པ་ལས་འདུན་ 
པ་དྲི་ད་དུ་ནུང་། སུ་ལ་རུབཞེན། བླམཔ་པྲ་བནེ་པ་དལ་དགེ་བློང་གི་འཇུ་ཤེས་ཧེ་བར་བཞག་པ་དེལ་བླསབ་བིནདལས་འདུན་པྲ་བངདུ་རྲངངོ། །དགེ་སློང་གའིའདུ་ཤེས་བཞུགཔའི་དོནནི། ལུངབ་ ་ཟུང་་ 
ནསྭ་ཙར་འཆོསཔ་ཡདམཁས་པསགས་མསནེ་ནོ་སམ་དུ་འདུ་ཤིས་པ་ཡེནྱ་བ། རང་བཤིན་དུ་གནས་པར་ཤེས་པ་ནིམ་ཡན་ནོ། ཀག འའུ དག་སློད་རང་བཞིན་དུགོནས་ 
པས་བླ་མབཙིན་དེལ་འདུན་པ་འབུལ་ངུཨ་ུ་ལ་བཅུན་པྲ་བངབ་དལ་བཛངོད་དུ་ཡ་ངམ་རང་ངོ། ༈ཡོངས་དག་དུང་དགག་དྭབ་ལ་ཡང་དབཞནནོ། །དེས་དྲག་བ་ཅཡེ་པ་ཐཔེན་ནི་རུང་ངོ།  ་ 
བ་ཐེབ་པས་ནི་མཚམ་ས་གཅིག་ཡན་ཡ་ང་དེལས་འདུན་བ་གོགས་སྭ་བངས་པས་ས་མཐཐན་པ་རམ་ཁྱ་གུར་རོ། །གྱོས་པའི་གནང་བ་ཤོནེ་པའི་དབང་གིས་བག་ཡངས་སྲུ་བས་པའྲི་པོར་རོ། ཅཅ 





















[ ༄༅། །སྲུ་དུག་པ་ཡུལ་བའི་གང་ཟུག་ནི། ༥པོངས་སུ་དག་བའི་དགེའརུན་དང་མཐུན་པ་གཅིག་པཉིད་འགགུབ་པའོ། །དེན་གངལ་གཅིག་པཉིདྲགུབ་ཅེ་ན། གསེ་སླངདངད་གག་དཤེ་ལ་ 
འགྲུབ། གད་བས་པས་འ་ཕབ་ཅ་ན། གྲས་སཱོང་གི་ཡངས་དག་དང་དགུག་དབེ་དེ་བུལ་བས་འྲགུབ་བོ། །ཡངས་དག་པུལ་བ་ནི། ཚ་དངཝནཔ་ ་་དགངོས་སུ་གསེལ། དེའངདག་བདྲནྩས་གསེ་ལུངོབཅྲོ་ལ་ 
པ་ལགས་ལ། བདུག་དགྲ་སདམདའདི་ཞེས་བྱ་བའི་གསོ་སྱོང་ཡང་བཅྗོལ་པ་ལགྲུས་ཏེ། བདག་དགྲེ་སོང་མེང་འདྲ་ཞེས་བྱས་བ་བརརདྲ་ཅི་ཆོས་ནམས་ཡོངས་སུ་དགགྲ་ཞེ་ས་བདགམརིའོ། །བད་གཤིགས་བང 
།ཡཡང་ལོས་སུ་དགྭ་ཧྭ། ཡངོས་ས་དག་པ་བྗདདདོ། །བྲ་ངོདཔ་ཡང་རིག་པར་བྱབདདོཞུསྱ་བ་བ་ཡཾནནོ། །དགག་དབི་ཕུལ་བནི། ཚེ་དང་ཝན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། དེའང་དག་འཇུནྱ་ཙ་དགག་དྷབ བཅ་ཝ་པ་ 
ལགས་ལ། ་བདག་དགེེ་སོང་ལད་འདིཞེས་བྱསཾ་བའི་དགག་དྭབེ་ཡངབཅོ་ལ་པ་ལགས་ཏེ། བདག་དགྲེ་སུངམིངའདིཞེས་བྱསིབ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དངདགོས་པའི་གནས་གསུམ་ཛོས་དགེ་འདུནལ་གགངབེ་ 
བྱ་ད་དོ། །དག་ག་དྭབེ་ཡང་བྲ་ངོདདོ། །བྱངོད་པ་ཡང་རིག་པར་བྱ་བིདདེ་ཞིས་བབ་ཡན་ནོ། །ཡངས་སུ་དག་པ་དངདགག་དེའབུལ་བད་གཉིས། གས་ཕྦྱོང་དང་དགག་དྭབེ་ཁོན་ལྱ་ཟེད་པ་དེབཞིནངུ་ལེན་པའོ་ པ་ 
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ཅོ རོ 
བ་གཞུན་ཐོདན་ལ་དུ་ཁཞགནས་རམ་བ་གཞན་དུ་གམ་བདོརཿ 

>: ་ ་ འུ་བསགས་ 

འབྱིན་བརྡ་བེད་བརམ་ཟདམྲ་ཀས་བབྱ་ 


སོགས་པྲ་བངསནས་དགེ་ 











ིའདན་སིནངངམ བདོད 
2 ༠༤༠༽༡༢༡༡ སར ལུ་དང 
ཁོ། །ྨནས་ཚིབཡ་པའི་ཕིམ་པ་བ། 
་མ་བརྗོད་བར་གཉིད་ལོག་། བ་ངང་ཉིང་ངེ་ 


གཿ]. 
གག ལའོ ་ གནས་བཏན་ཆིས་འདུན 












1 ¶ྱོ < པབ ཐྲ་སྭ་དག་པ་བྗོད་བླར་ལོནསཔའི་འོགྱར་བྗོདཔར་བཚིགག་གང་གས་བཅདོ་བརྩ་བཞན། དགའདུན་ལ་བཅོདོནུ། དགེའདུནབཅན་པ་ནམས་དཀོངོས་སྲ་གསོལ་ཞེས་པའི་ཚིག་ 
༩ གིས་འབུན་པ་སེགས་འབུལ་བ་བྱ་མ་པརྦ་བའིདགུ་འདུན་བཙུན་པནམས་གསན་དུ་གསོལ་ཞེས་བ་བའི་ཚིག་གིས་བརམ་བར་མྲ་བྱ་ས། མདོརདན་ཚོག་དག་པར་བ་བའི་པོར་བས་བཀོ །འབུན་མ་ལ་སོགས་པ་ལེན་ 
%, ¡ པར་པྱེད་པའི་དགེ སློད་ད་དགེ་འདུན་ཛཱ་ནང་ངུ་མ་བྱོན་པར་དུས་བྱས་སམ་ཁྱམ་པཉཾད་དང་དགེ་ཚུལ་ལ་སེགས་པར་ཁསབླངས་ན་འདུན་པ་ལ་སོོགས་པ་མ་བླངས་པ་ཉད་ཡན་པས་གཟེད་བངས་དགོས་སོ། །ལེན་པར་་ 
_ | བྱད་བ་དེདགེ་འདུནྱ་ཙནད་དྲ་ཙོནགསར་རྟུར་གྱུ་རན་དགའ་དུནལ་མ་བྲ་ངོདྱ་ཀའདུན་པ་སོགསླབཔས་བཉིད་ཡུན་བས་གཟོད་བངསི་དགུས་པ། །ཅུལ་བ་ལ་སགས་པ་གཞན་་ཚིས་ཚེས་བཅྲོ་ཝ་ལ་དགེེ་ལེང་བྱད་དནུ་ 
| གད་གིས་བཅུང་བ་དེལ་དགེ་སོང་ནམས་ཀས་མདོན་སུམ་དྲཁམ་འཕྲནི་པ་བཏད་རྩེ་དགྲེ་མང་འདེབདག་ཅག་གཅིངངས་པ་མཆུངས་བརྩ་སེདབ་ཡིནྩ་ཙཐོང་ཞིག་ཅེ་ས་བངོད་བའྭ་བའོ། །དྲེལུར་བྲ་ཚོད་ཁང་དགྲ་གོང་དེ་ 

:མ་བཏང་ནད་ལ་ དགེ་མངྒ་ནམས་ཁོས་བདག་ཅག་དགེ་མེངའདི་དཔྱ་ལན་ཅིགྲ་བ་པྱརུང་ཞིག་ཡོདདོ་ས་མཐོང་ཞིག་ཅེས་པ་དངབཅས་ཉེ་བཛོད་པརྦབའོ། །འྭི་ཏར་བཇོད་ཁང་ཡ་བཏངན་དགྲ་སོང་ནམས་ཡིས་དྲ་ཙཡ་ 














` གསུམ་པ་ནི། 3 -༨པ༥འར་ ཅ་ས་བཙམ་། ྲུ 
- ༢ དཔའ་ལ ོད 






















ཌུ £ གོ་འ 

ཌཱ §,| དང་། ྲདེཾེིརི རོ སར 

9༧ ༢ ཟུན་ཕའི་གསེ་སྦོངགི་ མ་པ་ཛྲིཔརུཧ་བའི་ཆོ་གའྷཾས་ ༢ ྲུ ྲཀ རར ྲ 
་ྲ རྔ ་གོས་ དི ༦ ༠ ཕྱ རཱ ིཾེཾེི [ །བམ་ཝཱར། ལ་ད 


རཿ 
ཀྱི གཞང དེསཁྱད་བ་ 
ག་བ ྲུ རུ 


-699 
















བོ མོསབྱོ་བ་བཟིནམ་པར་ཡཞ་གབཉ་ངོད་ གྲག་པ དེའི་འོག བློན་པོས ོ་ཁོ་དོརཔཟོངོལདོ་འོ་ག་ ཨོ་སོར་ ཙོས་ 
ཁ་ཏོན་དུ་གདོན་པརྡ་བ་འམཞ་ནུ། གྲེང་གཞི་གདོན་པ་དུང་། གསོལ་བ་ནི། ཚེ་གྭ་ཏུ་བཛྗོད་པ་ཉིདྱ་ལིས་བླ་སབ་པར་བ་བ་ཉིད་ཡཾནྱ་གི 2 མང ༤ ནས་བ ཊོ གེང་གཞིདཔ་གསོའ། 
བ་གཉིསྱ་ཀི་ལུ་ག་མ་ལམ་པའར ཚན་ལ་སོགས་པ་ནི་ཆིག། ཏུ་བརྗོད་པར་མ་ནུསནྡ་ཟཱ་བྱ་པརྱཾ་པེད་ཅིང་སོ་སོ་ཐར་པལམདོགདོན་པ། ་འདོན་པ་ལས་ཐོག་པརའྱདར་བོཞིས་ ཐོས་པ་བླ།གས་པསྲ་ཀྲད་རྲུང་ངོ་། །བམ་ 
0 མ་པེས་བའི་ཆོས་ནམས་ཅིགཅུ་བྗངོད་པས་འདོན་པའི་མགོ་བྱ་མཐས་ན། གདང་བརྩམས་བའི་སེ་ཚན་དྲེ་ངོགས་བརྡ་བ་དགོས་ཏེ། ཚའ ་བར 

་པའྱཱི་སིདར། །སེ་སུར་ཐར་པའི་མདོལས་འབྱུང་བའི་སཱ་ཚན་དུག་བ་ཕམ་བ་དངདགེ་འཐུན་ལཱག་མ་ ངངྱ་བད་དང་སོར་བཤགས་དང་བླསབ་པའི་པེ་ཚན་དག་ལས་པཚནབན་པ་ལུང་བྱ་ཁི 
འགག ± རག སྣང་བའི་ཕྱོརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམལས་རད་གལུ བབསི་འབ་ 





རྱ 






ལང 


བླརབ་མཾ་དགུ ེསྱ་་ཤནྱ་ཚིསབ 


ལཱ་པ་ཡན་ཏེ། བ 


ངོ 








འཁུ 
ར་ག །བདགངཔསྱ བ་བཞི ཀོ ཞེསྱབ་བ་དང་། 


ཿ སྩིདྲཡདབཅཝྔ་པ་ཡནེ་ཏེ་ ར$ངབགྲ༨༥་ཀཀཀཀ་།ར ངབ་འབྷི་ཙ་བ་ཞོག་ལ་ 





ནྱོ སོ དེའང་དགེ་འདུན་ཁི་གས་སྦྱངབཅོ་ཐཱ་པ་ལ་གས་ལ་བདག་དགྲེ། །མད་འདྲི་ཞེས་བྱས་བའ་ 
` ་བངག་དགྲེ་སོང་ལསྤ་བད་བམིང་འདྲི་ཞིསྤ་བ་བསྲའུ་ངབ་དརང་གི་ གསམས 







རཆ །ས་པནང་པར་དགྱེ་སོང་མདྫོ་པ་འཛིན་པ་དང་འདུལ་ བོན ཕོ་བོ 


འོནསྤུ་བ་བ་ཡནནོ། ཧར རར 


འདུན་ཛ་གསྱཾ་སོང་བཅློཝ་པ་ཡིན་ལ། བཔག་དགྲེ་སད་ལད་བེད་པ་མ་ 1 ༢ 
ྗགྗགཾིེཔཾེེཾེྲེྲེ་ བི ྫ 
















ོབ་བློཔོོ་ོོ་པཆོ་ཐོ་པས་བོ་གམ་པོ པོ་དེདག་འདྲུན་ཐམས་རདྱ་ལིསི་ 


ྲ ཅུད་ཛགས་སཞས་བཅོད་པརྩ་བདོ། །དེནས སད ་ 
བར སེྭ་ལུང་བ་དང་ཅས་པདེལྦ་གུང་བའམྱ་བའ། གསུམ་པ་ཐནམངག་ལུད་བྱ་འིན་བཅོས་ , 
བརྡ་མུ་ཤེན། རའ རེཉེཉྱཉྲཙོེཾྲྫྭཾིྲིྲཤོ 
གི བབྱ་ཡའབཅེབསཔརདནནང་བ་ཅུན་པ༣ 
- ¡ ཌྷ, གྲུབ་ན།. ་པ་སའུམན་མམསཙནིས་དབ་བི་ིར ་པ་མལནིག་ག 


བ་མདཔ་གཅག་སྒུབ་པའི་ཕར་བདག་ཆག་གད་ནས་དགེ་སྦེང་འགའ་ཞི་ 











་གཡས་བ་བ་འཛ 








༤ ༤ གོ གས ཛིན གཞེའཤཱལདྱ་བུང་བ བའི་ 


འདེད་པརབའོ། །གསུམ་པ་ང 








གཞུག་གོ །གསོ་ཕྱོདདུང་དགག་དུབ་འདི་ཡ་ཤེས་པ་གླེང་་ 


་གསཾ་པྩོད་ལ་སེགས་པའི་ལྭསཱ་ཉམས་སྱུ་མེང་བར་ 


ག་པནམས་དང་ལན་ངག་ 
རྒུན ་བདག་ཅག་རྣམསི་ྱི་ཡྕངབ་འཇག་ ་པ་ལན་པ་རྭ་བེདཔ་ལུང་ 
ཡེད་པའི་གནས་གཞུནདུ་བཏད་བརྡ་བེའི། །ཇི་སྐད་བཤད་པའིཆ་བ གམ་་ 
གྱིས་བརླབ་བའིོག་ལྭ་སོརབ། །དངོས་གཞི་ཞེརྩ་ཧུང་ 








¿299 





















པཡིན་ནོ། །བཞི་བས་ཅུང་བྲ་ནམས་ཅིས་གཙུག་ལག་ཁང་དར་དག་སཱེངྱ་བོ་དུར་བ།མངསད་པས་ ་སུན་ཐབས་ཏེ་སན་གདིང་བ་ཉམས་པར་མྲ་བའོ། །ཆག་ཆག་དང་ཕུག་དར་དང་ལཱ་བ་སད་བའྱ་ཐུག་བྲ་བ་བ་དང་སེང་ 
གཡྲི་འུ་བ་ཤམས་པ་དང་། མར་མེ་གཟུམས་པ་དང་ཆོས་ཉན་ངུགུག་པ་དུགྱ་བསལ་ཕོགས་ཆེས་མཐོན་པོར་འུག་པ། དགྲེ་བོངས་འཇོས་པ་དགའང་ངམམ་འངྲ་ཤོགས་བཞིར་ནམ་པར་བ་བརཅའ། །བཏསཔའི་ 
ཚ་དག་གོངདག་བབོབ་སུང་ན་ེེ་དྡལན་པདགྲམ་༢བྱར་བབར་ཤོག་ཅིགདེལ་དགེ་འདུནཚུ་གསོ་ཆོངངམ་དགུག་དྱབ་བཅྲོལ་པ་ཡན་ནོཞས་བཅོད་པར་བའོ། །གཏུཾསཔ་ནདེ་ལྟརྩ་བས་ཀྱང་དག་སློང་བཞིརམཚང་ན་ 

གས་བྦང་དངདགག་དབྱའི་ྲསྭུ་རེངམ་ཤུར་བརྡ་དསདནས་དགྲེ་གོང་གཞན་མྱ་བངན་གསོསང་སོགས་ཤནྲ་ཚིས་བླརབ་བར་བའོ།༩སཏྱི་ོང་དྲི་བག་ས་མིད་པ་གཙག་པུ་འབའ་ཞ།ཡནོན་འདྱུག་ཧྱེ་འནྱེ་ཚེས་བཇབ་ 
ཀཾ ད་ །དངཾསཱགས་ནི། དེའང་དགོ་འབུཿི་གསོ་སྦོང་བཅྲོལ་པ་ཡནལ་བདག་དགེ་སེངམང་འདིཞས་བབའགས་ཕྩོང་ཡང་བཅྲོལ་པ་ཡན་ཏེ། བདག་དགྲ་གོང་མིད་འདེ་ཞེས་བ་བ་བར་ཚདྱ་ཀ པསྐེ་ནམས་ཡབོསསུ། 


དི ཟློ བོ་ལས དང་པནོ། གཅུག་ལག་ཁང་གཅིགན་དགྱེ་སོང་བཞི་བསྭའུང་བ་གྲསམ་མུན་ཆད་གནས་པ་ཉིད་ལ་ཡངྦ་པག་དང་ལ་སགོས་བ་གཙུགསཡག།ཁང་གྱོ་བགནས་པལོད་ མྫོ 


2༢ 










0/8 


ཤལ །གནས་ངཔ་ལུས་དངྱ་རད་པ་དང་བསུནབཅར་བུ་བྟསབས་པ་༥སཱནནོ། །ཟམས་ངད་ཉིས་ཝི་སོདའན་པ་དངས་སྟན་པར་མོབ་བྱསེད་ཅང་སངགའྲིའི་བཤམཊཔསོགས་༡ིགོནས་ཆོས་ཉནཔ་ལང་གནོ།།གཞན་ 
མུཁུས་ཤུངབཟུར་ཚིས་དོགས་པའི་བགྲེ་གང་བགདོགོ་ན་ལྷ་མེ་སྣོདའཛོན་པ་འདིདག་ནྷི་སོན་པ་འཛིན་པ་ཡི་ནོ་ཞེས་གོ་བརྩ་བའོ། །གོན་བི་སྗེ་སྣོང་གསུམ་སྟེ། 


ནཡལའདིནི་ན་ཏེ། འིཏ་ཏ། མདོསེ་ད་འལ་ེ་དངམ་མུའོཞས་དང། སོ་ཐརད། ངནཾ་མུ་ངན་འདས་གུརན། །འདྲ་ནྲོ་བྲ་ཀི་ལོན་ཞེས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །༩ ༦ 
དུསདགག་འ་མ་གུས་པས་གསུ་ལོང་དང་དགུག་དུ་དའིཉིན་ལ་རུང་གི་གསོ་ཕུང་དངདགག་བྱེ་དེ་ཡེངོ་པའི་གནས་ནུས་གཞན་དྲུ་འགྲེ་བརཨྲོ་བའོ། །ཐམས་ཆད་དམ་ཞིན། གུལ་ཏེ་གསེ་པཱདོདང་དགུག་དྱའི་ཅུས་ 


ེཉིད་ལིཚ་གསུ་ཨུང་དངང་ག་ཧྲ 
བུརའགག་བཏདམན་ན་འགྲེ་ཐརམོ 


ཡོདཔ་འི་གནས་ོ་ནོམ་པ་དེ་ལུ་དུར་ཧོནོཔ་འམ་གཞན་ཡངདགྲེ་གོངའཐབ་ཀལ་ཅནདག་དང་འབུལ་བར་འདོད་པས་འྲོ་བལམ་དགེེ་དོང་སྤོང་པ་བཟང་པོ་དག་དངའཕད 
] །སྱོདཔ་བཟང་པཾ་ཅན་བྱིདགེ་ཕྤོང་དང་བཅས་པནས་འཐབ་གྲོལ་ཅན་གྱ་དགེ་གྲོང་དང་བཅས་པརའགྲོ་བར་མོ་ྱཁོ། །དགེེ་གླེངོ་དངབཅོས་པནས་དགུ་སོངམེདཔའི་གནས་ 


༣ 






དྷིནྱ་ཤིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྟོན་པའྱི་ཤིར་པོ། །ལུང་དུ། 
ཞེས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དགེ་སེང་གངགས་ཕྱོང་་ 


དྭག་དུངའཕྲད་པ་དེ་ལྟ་ 













ཟླ ༅། ༠ སྲ་འབོ་བརྦི་བལོ། །ཐམས་ཅདྲད་མ་འབོ་འམཞེན། དགྲེ་བངདའ་བཅས་བའི་གནས་རུས་དགྲ་གོ་ལགམནམས་དུ་ལུན་ཅིགྱཨ་འྲག་བོ་ལཉེས་བམེད་བསདམོན་བའམ་གཞན་ཞང་ 

སུག་དངངས་སྷུདྱའ བརུདྱ་ཚིས་གནོད་པས་འབོ་བ་དང་ ལུམ་དངསམས་ཤིནྱའུ་མུངས་བྱ་མིབའི་དབང་གས་འབ་བམ་གཏོགས་བར་འགྲོ་བརསྱི་བའོ། །ལས་སམས་ཤིནཏ་སུངས་བའྱཆར་གར་བའི་ཉིང 
། པེ་ཛནྱ་པན་གསོ་སོང་དད་དགག་པྱབས་བཔའདྲི་ལྔ་འམས་གསོ་བ་ཤུས་ཆེ་བས་པའིདོན་དུགསོང་དང་དགག་ངབྱསིན་ཙུས་བླརོབ་བ་ཙམ་དུབ་ཤེལ་བ་རྙག་པ འན་ཡནནཱོ། །གཉིས་པ་གཞན་ རགས་དང ། 
ལ་གུས་པརྦ་བ་བཞི་མཁན་པ་ལ་སགས་བས་བདག་ཉིད་གཞནདུ་ོ་བའྱ་ཕི་རགས་པོང་དང་དགུག་དཤིའི་ཉིནམོ་གནས་བྲ་མོབམ་གསོ་སྱོང་དངདགག་དེསྲ་བུས་པ་དོར་བརམྱ་བའོ། རྲི ེ 
བྷ] མཾརད་བའྱིརེན་སག་དངཚངས་ྱོད་ཅི་བརཆདདྷི་ཉཱ་བུ་ཡདནགནས་བ་ལ་དགྲེ་པོངྱ་ཡོདཔ་བཟང་པོ་དཔྲཝནབ་དང། སོ་སུཐར་བའི་མདོ་འདོན་བདདཝན་པའི་གནས་བྟན་ནས་དེར་སླེད་ཤུག། །ཅེས་འབྲེར་ -ྱ ་ 
' ༈ གཞུག་བར་པའོ། །གནས་པསྟ་ཁངྡ་གབ་དེ་ལས་འདུའ་ཟར་ཡངལྲེ་བའོ། །ལྔ་པ་དེས་བ་དང་ཚི་དགུར་ལྗངག་བནི། ་ཉིམ་གཅིག་ལགས་པྱོངད་དདགག་ངབེ་གཉིས་པ་བཀག་ལང་དགྱེ་མོའགལ་ཞིག་ཤྱིས་འོང་ 










སྱེ ེིེགཔསྗིཾེཔོཔཾཔེཔཾཔཾཔཾབཾབཾབབབབརའ་སམུགུས་པ་ིན་བརབེས་བཡིན་དོ། །གཉུག་མར་གནས། 
པྲ་ནམས་ཀོ་ཆོས་བཅ་ཝ་ཡིན་ལྭ་གློ་བརུད་ལུག་པ་ནམས་ཀི་བྱས་བཞི་ཡིནེ་བྭ་ལུབ་དུས་ཀྱ་པརྦབོ་མི་མཐུན་པ་ནི་ཆེས་མངབླནམསྦཱ་ཇེས་སུའྱཛག་པརྦ་བ་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་གྲངམད་ཞུང་མཉམ་པ་ཉིདེ་ཡིད་་ 
ནྲ གཉུག་མར་གནས་པྲ་ནམས་ཙི་རེས་བུ་འཇུག་པརཔའོ། །་ཨྱི་རི་ཞེས་བ་དད། མཉམ་པ་ཉིད་འནན་ཞེས་པ་འདེ་གཉིས་ལ་ཡང་ངེས་པར་འཇདག་པརུབ་བ་ཡནྲ་ལུ་ཆི་དགརའཇུག་བརྡབ་བནན། ། 
གསེ་སྩོང་གཾ་གཞི་ལས། མཐུན་པའི་གས་སྦྱོངགཾ་ཆེ་གའི་སྐབས་སོ། །གཉིས་པ་རྣམ་འབྱེདལ་སོགས་པའི་སྐབས་ནས། ང་བ་ལ་གསུམ། ཞི་གནས་ཀི་གོསོ་ཐོངགྲ་ལོས་པ། ཐུནམབཔོའྲི་གུས་མཐ། 
པའི་གསྭ་མང་གི་ལོས་བའོ། །དང་པོནི། དགྲོགོང་ཉུངབམངོནལ་སོམས་བརགསཔདོ་གངགྱིཡིར་ཡདསུང་བརཔའོ། །ཡོཁ་ཐའ་ུངངམ་གདྲ་བགྲ་མདཔར་ཏིངངའཛྱ་སོམ་བའཡྱབྭསེ། ཧུབ་བིན་ཅི་ 

།ལོ་སྱེབ་ོང་། སེམས་འཁྲག་བ་འབུང་བའྱི་ིར། །གཉིདྲབེ་བསངས་པའི་ཚིར་གདོས་བུདངས་ལོང་གྱི་ངར་བརླིགབཉིད་ཡིན་ནོ། །འདིནི་ཝར་བསྟན་པདེརང་བཟོ་ོཞེ་པརཚག་གཞན་ཧོས་འན་པའི། ལས་ 
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ཁོ་ལས 





















ཚོ་གྲིཡབ་ཡྱང་བའི་ཕྱི་བརྩེན་འགྲུས་ཧྷདོ་བཞན་བར་མོ་བྱལོ། ངཱ །དའི་དུལ་ནི་མདྡོཝེ་ལས་གསུས་བ་བཞིནནོ། །མདྫོཝ་ལས། ་ དགྱེསོངཉིནམོ་འདྲ་ག་བ་དང་འཆག་བངག་གསྲ་ནབ་པརའགྱུརབའ་ཆོས ལ་སོ 
ཨུརཨུ་ཡ་ངན་ླཡོང་འི་ མ་གས གོ །ནམ་ཙབང་ཕུན་གཅུག་ལག་ཁང་གྱི་ཡི་རོལ་དུ་དང་པབྲགས་ནས་གཙུག།ལགཁང་དུཞགས་ཏླེབུ་གོསབཞི་བལབ་དུབཏིནས་སྦམ་ཡྱུང་ འང 
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བལབསྟེ་ཝསས་བསུག་པ་གཅུམ་འཕར་བདང་གེག་ཡས་པ་ཕུབ་སྟ་རྐངཔ་རངཔའི་ཧེང་དུ་ཞགནས་ལུས་མའྱར་བ་དང། སྣངབའི་འདུ་ཤེས་དངྱ། དགེ་བབུཅུམས་པ་དང། པ་བྱ ལོས་གཞན་པང་ ་ 
།ུ་ཛྷ་ཛཱབ་བཞུཾན་ངུ་ཝ་པའི་སེམས་མ་ལ༅ར་བསཏལ་བརྡ་བའོ། །མནབས་ཉཾནམ་ཉེལ་བརུནཾ་ཟའོ། །ན་བ་ལུར་པལ་བ་དཔལུས་ཉམས་ཟུངབ་དང་གཏུདེདང་ཟསཀི་སཱུམས་པ་བླ་༣གས་མོ་བཟོདཔ་ ་སང་བའྲི་ཚིར། ་ 
དཙམ་ཞུག་བཏིན་པའྱ་བའོ། །ངག་སློང་ངོརབ་ན་བས་བུསའཁྱུད་སྐེད་ཆིངས་བཅང་བར་བྱའོ། །ཡཾག་སྲོགས་དབང་པོརྣམས་ནང་དུ་བསྔས་པ་དང་། གགཞིལ་སོགས་ལ་ཡིདྱ་ལི་རེལ་ཅུམ་སངོབ་པང་། སམས་དང་ ་ 
བས་ཟིན་པའ་གསལ་བ་དང་། བམ་པྲ་པང་བསོ་གམལ་གཅེགཉུ་མོ་འཐོགས་པར་བརག་པརྦ་པའོ། ྲགིེཾངིཾཔསཾགཾ་་། །ཁ་ཐེན་པའི༢ཆག་སནི་པདདུ་ཁུ་བྱད་གཉིས་སོ།། 
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༢༩༡ 


༦ ¡ ཉཾད་ཡཾནྡན། དང་བེ་གཙག་གིས་བརྟན་བ་རུ་བའ། །དེ་དགགཾནངནས་གང་ཡང་རུདབ་གཅིག་གསཆོས་བསན་པརབའྱིངུམ་ཡེད་ 
ཌཱ  ཇོས་བཏྟན་པར་མྱོ་བའོ། །ཐམས་ཅདདུ་མྱོ་བ་འམ་ཤྲེན། གལ་ཏེ་ངགྱིསིངོདེའི་ཆིག་གས་དགེ་འདུན་པྱན་དངས་བ་ལ་སོགས་བར་བྲ་ོ་བྱ་ཟུདའ་མནནལ་གསེལ་བརམྱོ་༢ནི། གཝ་ 
མྱི་སྤ་དྲང་་བ་ཡནེན་དེས་གསེལོ་བམ་བཏབ་པར་ཡང་ཕུནེ་བདག་ལཆོས་བསྟན་པརླ་བའོ། །བནརནྡྲཾ་པ་བག་བའླིགས་ཆོས་བསྟན་བརམ་འོ། །གྲུ་གཅིག་གོདངདུ་ལ་ལ་གཱབྱད་ལེ 






དྒ _ །གྭོངབ་བའི་འཆག་ས་ནྲིསདདུ་གུ་བཅོ་བྱདདོ། །འཆག་སདེཐ་གྲུས་གཞལ་ཏེ། ་གེདོདུ་བཤད་བའི་ཚད་དེ་བའོ། །ཚད་དེ་གཉིབྲ་ཧྲི་བད་བརླ་བེདབ་ནི། རུང་དདབད་ཀན་རེ་རུངགྲོ་ཁད་ 
` ¡ པར་ཡནེ་གསུང་། གཞུས་པ་ལ་གསུམ། ཆོས་བཤད་བའྲི་བུལ་དང། བྱརཡས་བའྲི་རལ་དང་། བསུད་བའི་རུལ་ལོ། །དང་པོན། དགྱེ་སོང་གསྦ་པང་འདས་དང་མཐུན་བའི་ཚེསྦོ་ཏུད་ཆགསགསུམ་བའི་ 
£ རརྩ་ལ་་མ་ དེས་བད་པར་དྱུ་བས་པའི་དགོས་བམ་ཐོངབའྲ་ཡོར་རོ། ། ད་ལམགང་གོས་བསྟན་བརྭ་ཞེན། སེང་གའི་བལ་སགས་པ་ལ་འབདྲུག་ ་བསྙྟུན་བར་ཉའོ། །གཡ། 
༧ གཙོ པ་ཡེདྩོ་སང་ཐམས་ཅདྲ་འིས་ཅིག་ཆར་བུན་བརལ་ཤའོ། །ཆོས་ཅོན་པར་མ་གསུཁ་བ་ 

འིཚིག་ཤིས་དགེ་ལྱབ 


ཏེཆོས་སྦ་བ་དུ་མ་ 


ཏེད 
ཞིངལལ་གླཔ་ཅིད ཟླ 





°+ 







༄༅། །སྦྱར་བ་ཡདོན། སླགྗྗྣྗྗྣ རལ་འབོལའར་དགི་བླདནམལ་བྔདོད་འུ་བའོ། །ཇི་སྐད་དུ་བརྗོད་ཏིན། ཡེན་ ] 
བདུག་མཔའུདིཞིས་བྱུ་གིཔས་སངདགུ་འདུནབ ཤོབ་ལ་སུན་འདྲེན་ནངག་འདུན་བཙུན་པྲ་རམསྲ་ཀིས་དལ་དག་ལེགས་ཀི་ཡིད་དག་གིས་སུ་སནས་ཐུགས་བཆེ་བརུམཛད་དུ་གསེལ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆས་བླང་ 
བརྗོདཔའི་ཚེ་བླ་བའི་དོཐམས་ཇདབཅེ་ལྔ་པར་བའཨ་ཞེན། ཟླ་བའི་པོལ་ཉིནཞུག་གཅིག་གིས་ཞག་བཅོ་ལརམ་ཆོག་པའ་བའོ། །ཆོས་ཞག་ །་ ནེཞག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ 
 པདཙོམ་སུམཅུ་ཚང་བ་ཡན་ལ། ཚས་ཞུགནི་ཡུད་ཙམ་ཤིདདང་སུས་རུ་ཡནེ་པའི་པོརརོ། །དེ་ལཞག་ནི་གསུམ་སྟེ། ཆོསཞག་དཔཉིན་ཞག་དང་འིམ་ཞག་གེ །དང་པོནོ། ཟླ་བའཕལའྲིབལ་སུམ་རུར་བྲས་ 
སཱ  པའིཆ་གཟཅིབ།གམ་གཟའ་བདུན་ཚོས་ལ་སྤོད་པའི་ལུན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ནམ་ལངས་བནས་ནམ་ལཔས་ཁའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ལུག་གླངའཁྲིག་པ་ཀརཀཝཊ། །སེངག་བུ་མོ་སྲང་ཐིག་པ། །གཞུ་ངང་རུ་ 
' | སྲིན་བུཡ་པ་ཏྭ། །ཞེས་ཕའོ་ཁྱིམ་རེ་དེ་ར། ༡ིཡེ་ཇིཛཾམ་གནས་པའི་སུམརུའིཆ་གཅིག་གྭ །དེ་ཡང་ལོ་རེལ་ཚེས་ཞག་སུམ་བརྒྱ་དང་དོན་གཅིག་དང་[ ཏཾནེ་ཞག་སུམ་བཆྒྱདངའེ་ལྔ་དང་། ཁྱོས་ཞག་སུམ་བརྒྱ་ 


།སྤ་ནམས་བྷཝ་ལཱ་བརྡ་ཐབ་བརྒྡ་བའོ། །ཞུག་མི་ཐུབ་དང་བཅས་པ་པའི། །ཟླ་བ་བདུ་གཉིསལ་ལོ་གཅག་ཅེས་ལོ་ལ་ཞག་སུམ་བྱཆ་དངང་བཞི་བཤད་པ་ནི། ཟུ་བཤེལ་ལ་སོགས་བ་བཏད་ 
༼།ཧྤོས་སམཛུད་པའོ། །བརུ་བཞི་པའིདུས་དློད་བར་བྱདུན། ཧོར བ་དང བོ་གིས་པ་བ་ལཔ་བདུད་པ་དྲུག་པབའུ་གཅིག་པྲ་ནམས་ཆི་པར་བོལ་གསུ་སོང་བཅུ་བཞི་པྱ་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། བཤོལ་དུངབཅས་པའི་ 
¦ ༼ གསུ་ངུངའཱི་ཝ་བུག་ཡནན་བཤོའ་བདི་བུབ་པལམ་ལ་བུང་པ་༥དཞེན། །བཅི་གནའེ། ཟུབ་པར་བསྡ་ཞེས་ཟེའ། །བ་ཅིག་ནརེ། དངེས་ཟུས་ཐུབ་ན་བཤེའློ་ཟས་ཐུབ། དངསློ་གསམ་ཐུབ་ན་བཤོལ་ 
། ཟས་ཝྲ་ཐུབ་ཅེས་ཟེར། །བ་ཅིག་དཔོསླ་ཟུས་ཐུཊ་ན་བ ཤོལ་ཟས་ལི་ཐབ། དངོསྨ་ཟུས་ལི་བུཅནབ་ཤལྦོ་ཟཱས་ཐུབ་ཅེས་ཟེའ། བཤལྦ་དེ་དུས་ནམྱ་ཙི་ཚ་འྱབབཞེན། ལང་ཝ་ན་ལྭག་དུགཞནས་འྱདངབར་གསུངས་ལ། 
ཅ་པ རེ་སབཔལོཾ་གགཾཾབབོེའ་ལ་ལརའ་ཆི་པབ།གྱུར་ཕོད་པའིདའི་ེས་ས་འབུང་བས་དེིབར་བའོ། 
“| ཚིག་ལེན། ལོ་དང་ཟླ་བ་ཟླ་བ་ཤོལ་དག །རྒྱལ་པེའ་བཀའ་ཡས9ངའི་ཝྲགས། །བཀའབཙན་གྲགས་ལྔན་ཤེས་རབ་ཅན། །དཔུང་ལྔན་དེའི་རྗེས་འབྲད་བ། །ཞེས་བོ །ཚེས་འདི་ལ་རླུ་སྐརའདིའོང་ཞི། སྐར་ 
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གྱོ ྗེས་ས་བངབས་ཤེས་པདྱ་བའོ། ནོ ོ་ཕོོ་པ་ལ་གོས་པའོགོོའཇོོཕྷ་ལ་བདཔ། ཆོ་འདས་པ་སམསལ་བཞག་པ་དཔ། །གསོ་སྦྱོང་གི་ 
༡ ༥ཡངོས་སྭུ་ཤེས་པརླ་བ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །འ ཞི་པ་ག། བཅས་པ་ 


དད ཟྭ་བཤལ་གང་གཙ་འབྱུ་ 





, ལུ་ནས་་སཕབར་་ མར་ང་པན་འགྲོ་པེ་ ཐེད་ཆཾས་སཾ། །ཡར་ངའ་ ༡ཡཤིད་དྲུག །གནམ་པཱོང་ 









དད་དུསྣ་ཙིརམ་བཞག་ཧུང་ཟད་དབད་པ་ལ་བཱསུཡ། བུསྔ་ཙི་དང་པོ་གངནས་འཛི་ ཅབ གལ: 
༈མཚན་དང་བཅས་པའོ། 7 བ་ལ སསདཔ ད་ནས་བ བས་པ་ལ རཔ འགོ ཧུ ཞགྲ་ཐོགསྱ་འིརས་ 
བསཊསདོ་པ་དེ་ཡིག་བཅུ་གཉིས་བརྡ་སོན་ཐར་བ་ཤད་པ་་ 
སེ ཆུ སྲས ས་སོ། ། །ཞིས་སོགས་གསུཿཡས་ལ་དེ་ཡང་དས་ 
ཱོ དཉོན་ཐ་ཤ་ནས་པདྲ་ཟ་རབ་ཉའི་བརྩ་ཕླཟབ་བཞི་ནི་དགུྱ་ཙི་དུཊ་བོ །ཞེས་གསུངསབ་ །ཧུན་ཐ་ཉནས་དབུན་ར་ 




















༄༅། །འིབརལ་དབུན་རཞེས་ཀང་ཟེར་ཏེ། ཕནཚོགས་ཙཱཱཀཱར། བཡུན་ཟུ་རབ་དང་། འཐཾང་པོངང། ཟརུཿདང། དཾདྨ་ཟཱ་རབ་ཞེསྱ་བ་བའྲི་ཟུ་བཁནན། དྭགུནྡ་བི་དུས་ཡནནོ་སོགས་ 
ནསྭ་བབར་ཟ་ཐྲ་མང་གླི་ཟ་བ་ ནི་དར་ཡཾན་ནོ། །བརླུག་གྲང་གཙོས་བྱའུ་དགའི བརྡ་བུངད་ཡན་ནོ་སོགས་དང་། དགེེོང་གིལོ་དབར་དབུནྱ་བི་ཚདཛཙམ་ཞེན་ཟ་བ་བཞིའོ། །བཞི་གང་ཞེན། དབྱུན་རབ་དང་། 
ཁབདབ་དུང་། བརུང་ཞང། བྲ ད། །ར་བ་དགུ་གཞས་སོགསནས། བར་ཐུང་དུའི་དུང་ཉེན་ཞག་གཅིགག །དེགང་ཞེན། ཧཱན་ཟུ་རབ་ཆེས་གཅིག་གཉེན་ཞག་གྲོཞས་བགས་ས། །ཚབ།ལེར། བཞུན་ཅན 
| རཱིཡ་གཅི་ནིའ་པ་གས་བཞ་ནེ། ལ་འ རྒ་བ སྨིན་དྲུག་གཉའི་བར་སྙནོ་ཟླ་ངང་། དེ་ནས་དབུན་མགོ་འཛོན་པར་འདུདདེ། དབདག་གས་དུ་ཨར་པྨན་དུག་བ་ཛྫོད། །ཟླ་བཉ་ 
རྱ ཅུ ང་ཚ །འདིན་འབྱ་བྗརོདཔ་ཡིན། །མཚནམ་ཡངནོ་ཕུད་ཅམ་གཅིབ། །ཡོངས་སུ་བསོརཏྱེ་བར་ལོགྲ་བད། །བཉེ་དང་ནྱོ་སོན་དུག་ཀྱང་། །ལེན་གཉིས་ཡོདས་སུལ་བོང་་ 
༩ བདབིད། །ཉེསོ་དང་། ཉིན་དངམཚན་ནིམཏམ་པེ། ་པདཙིམ་བྲ་ར་ཕཔྲསྔ་་ཡན། ་ཞེས་དང་། ཝིག་པ་ཞས་བོང་ཕན་སོད། །ཞེསྱི་ིམ་ཝིག་པ་དང་། དེཨུད་ཐལ། མྦནླིཟབ་བ་ཇྔོགས་འེད།།བ་ 


988 









མཛོནམོ་བཟོ་བྱད་ཤིསཔརྱ་ལོས། །ཞོས་དགནོ་ཕོག་ས་བཤདལ། དོསྤ་བོཉོན་མཛོནམཉོསཔདོ།ྱར་ཉོ་ལོག་དུསྦྱང་ཤེས་པརྩལོ། །ཧྟོནའབྲིཔཡ། ཟླ་རཿ་ཉ་ཚ་བྭ་ཀར་ཡན། །ངང་། 
ཟླ་ཁ་བྱུ་གཉིས་བཤད་པ་ཡུན། །ཡོངསྲས་ལའོརབ་དེ་ཡིས་ནུ། །ལནངལརའབོ་བརྩབེད་ཅེསསོ། །གདགས་པར། ལོ་གཅིག་ལ་དུས་གཙོ་གྷར་མཚན་མོ་ཡུངཙམབཆོ་བྱརདྲ། ཉིན་མོན་ཡུདཙམ་ 
] བུ་གཉིས་པ་ཡོདདེ། དགང་ཞེན། དགུན་ཟུ་ཐྲ་རུང་ཡརྦ་ཙིངེས་བྱ་དདལ། མཚན་མོ་ཡཿཙམ་བཅོ་བྱཅད། ཉོནམོ་ནོ་པདཙམབཟུ་གཉིས་ལོདདོ། །ལོ་གཙོག་ལ་ངུས་གཅིྱཏུ་ཉིརམོ་ཡྲཿཙམ་ ་ 
༈ བཅོ་བྱཧྐད། མཚན་མྲོ་ཡུདཙམ་བྱཅུ་གཉིས་པ་ཡོད་དེ། དེ་གངཞེན། བདྨ་ཟྲ་འཆུང་ཡརྦྱ་བེ་ངོ་ཆོས་བྱཅ་པལ། ཉནམོན་ཡུང་ཙམ་བཅོ་བྱརད། མཆནམོན་་དཙོམ་བུ་གཉིས་ཡོད་དོ། །ཆེས 








< 


! |, ཐུན་ཆད་ནི། ཉཾནེ་མ་འབྲཾ་མཚནམོ་མྱཾ་སྟེཞེས་གསུངས་ཤིང་། ངདྲ་ཐྭ་ཧོན་ཐའི་ཡ་མཚེས་བྱ་དདལ་མཉམ་པར་གསུངས་པྲ་ནམས། མཛོད་དུ། དབརྩ་ཙྲཾ་ཟཱ་བ་གཉིས་པ་། །ཟ་མའཚེས་པགུ་ནས་མཚན་ 
$ རིད་། །བགུན་རྣམས་གྱ་དཾཕཞི་པ་ལ། [ཟུང་ཏུ་འགྱུར་པོ 


མ་ཝཱཾག །ཅས་པས་བསྡུས་པ་ཡནལ། དའི་ཕྱིད་ ] དབྱར་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཉིས་པ། བྱར་བརང་ཡར་ཁྱི་པོརཚེས་དགུ་ནས། མཚནམོ་རད་ 











¿99 





སིང དརུ་དཔྲསེག་ཆགསྱ་ཀི་ 



















དྭུན་ཟུཐྭ་རུང་ཡརྦ་ཙི་ངོའཚེས་དགུ་ནས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཤི་ཡ 


དེནས་ལ་ ྲོ 5, པཚ་མདོདང་མཐུན་ལ། རྒྱལསསསུ། 
དེནས་ལུ་མགོ་ཡིན་པརའདོད་དེ། དརསངས་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིདུས་དང་པོནོ། དགྱུན་དག་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པནི། དཾདདོ། །གྲསུམ་པ་ནི་དབར་རོཞས་པ་ 
ཧཿ ཉིམ་གངལགོ་དཔུནྨ་བ་འབི་དཔ་ཡན། །ཞེས་དང། རྟུག་སྣང་དུ་འངརུལ་འདིབ་ཤང་དོ། །གང་རཁོདདུངྱབ་རནས་དང་། དུས་འཁརབ་དྲུ་ཡིད་འབྲིདནག་པསོཏ་པནས་དྲང། 
' ཧྲུ་རཱིས་པདག་པངྨོབ་རབ་སྟགྱ་ཆལྷ་ཚིསཏབ་ནས་ལོ་མགྲི་བེད་དོ། །ཁ་ཚིགདབུག་པས་ཏ་བདེས་དགྲུ་ནླ་ཟ་རབ་རོགས་པ་བཞིད་པ་སྣངཧི ལུང་ནམ་འཾདྱང། དབུན་ཙོ་དགུང་ནེ་འིངངགུན་སདྱ་ལ་དུསའི་ 
ཝ །ཆེནིཆས་བྱསདྱ་ཙིབརལ་འོདམ་འགས་པའི་བསེར་མ་ ཝ་པཞེས་དང་། མནཚོགས་རྙིཀར། གང་བའི་དུས་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་དགུནྭ་ག་ཐ། ` 


སྒངདུ་༢་ཤད་པ་དཔའགལ་བར་དོགས་ས། །གཉིས་པནསྲ་ཐུགཔའོ་ལུགས་ནེ་འཕབའི་གབས་ཟྲ་བ་ཤད་ཟིན་ནོ། །དདགྲ་ཟ་བ་བཞི་བཞི་པའིདུས་གསུམ་ཡནེ་ཏེ། ཆྱལྲབས་སུུ། 


དུཿཉགྱིགཉིས་པ་གན་རར་བཤད་པ་ནི། 


དདདྨ་ཐཱ་ར་བའོ། ]ཞིས་དང། དྲཿརྭས་མའིདུས་ཟཔ་གསུུམ་པ་ 







་སུགས་གསུངས་པའྱི་ལིརརོ། 
ིི་དགི་ནམས་ 
ཞིཔ་འབུང་བའྱི་རུམཚན་ 


བུ ད སཔགོ་ ཾིཀ ཆོ་ག དོ 
ཟླབ ༽ རར ཆལ་མང་འརིཆོའི་ དང ང་མནུ། 
པག རྱ ༄༅་་ 


འ་བ 


རྫུ 


རིའི 


ཅུད་དདཞིས་སོ་ 


མིནཞི་ན། རི་དག་ནཉིནཞག་དེདམ་བའ་པའི 
མ་བོརབར་ལོ་ཐུག་དུག་ཅིདབ་ཤོའ་དོར་ཞིག རར སཱེ། རྷེ་མུ་བུམནག་དངླ་བུ་བྱ་པིད་པོ་དང་ལོ་བླསཾསན་མཉམ་ 


།སྲས་ལས། 


གོགཡོནཞོ་ ༈ [མཛོདཊི། དབྱུན་དདདཔོདདངདབར་ནམསྐ་ཀི། 
བྲ་རུངཤུ་ནས་དགུན་བུ་རབཞ་དང་། དབུན་ཟ་རུ་བ་ 
གདས འག ར་ ོ་་རི་ 

དེ་ཉུབུ་གཞནདུ་ཡང་སུད་བུ་ཡོདདམ་ཞན། ་ཡོད་དེ། གཟུགས་ 


ཡཡིནནོཞེས་བཤད་ཟིན་ནོ། 


༤ ˆ 






འགྱུར་ཏེ། མུ་སེགསཅན་ནམས་ཆིས་གུགས་བཙལ་ྱངྱ་གུགས་་་རེད་བརམ་འགུསར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ལྔོལ་ལཱའི་ཚོ་ས་ཞག་དྲུག་དྲག་ལག་བ་ལྲདྲུག་པ་ལྔ་ཟུ་བར་ལངོས་པ་ ༠འདེའོ་ཐའས། ཡདན་་ ] 
ུགྲ་ལྡལགཔྲམལདག་པ་ལ་འདད་བར་མདོནནོ། །དསའུ་པདུག་ཟ་བམ་ཅྱཡིདདང་གསུམ་གྲྭམམནབཞལྱ་ླཟ་བའ་འྱུངོ ་གྲས་པས་ཏེ། ལོ་དིིལ་ཚསཞུག་བྱར་གཅིགྩེ་རགཔའི སཾ 
རན །ད་ཡང་དུང་གྱི་པའིབི་བག་ལས་དེའུརདུ་འགུར་བ་ཡིན་གྲུསང་ངོ། །དེས་ཏིམ་དགུན་ལོག་དིདྲ་ལག་ཆུ་བུན་ཡངམ་འབུགདཏི། ཁིམྱ་ཙི་ཚང་གཟུང་བའི་ཚིར་རོ། །ཐཱཀ་དུང་དུ། ལྱོ་བིད་དང་ 
།གསུམ་གསུམ་ནུབ་ཀལ་ཟཱུདེའྱུང་བུརྱ་པས་ས། །ཁ་ཙིགྷ་ཏྲ་བྱ་ཛིབ་ཡོས་ལ་བཤོལ། །སྟེནུ་དབའ་དཏདདབྱན་འབོ་ད་པ་གཉིས། །ས་མ་བཤེལ་ཏྲེ་ཐུབ་བར་དུས། ། ཤེས་པ་འླུ་བ་མ་ཡེ་ཤེས་འདོ་རེསྣ་ནུལ་ ] 
པར་ལུགས་བྲ་ཆིས་པ་ཡནི་གྲསང། །གཉིས་བ་གང་དྲུ་བབ་གནསྤ་ཀ་ཕོས་པ་ནི། དགེ་ད་གོ་བརབ་གཞས་སྩོང་པརྦ་ཞུགས་པ་དགུ་གས་འདེད་མཚམས་བཅད་བ་ཡེདདམ། ལེན་ཏེམ་བཅདངས་་ 
༤ རམ་བརྟགས་ཤིས། གསེ་ཕུང་གཏེན་མོརཔར་དུ་འཔམ་བྲསདཔར་གནས་འདྲི་སོངབཏག་གྱ་སམཞེང་མཛརས་བཅད་པར་ཡང་ཅལོ། །ལནྲ་ཝམ་བག་ངསསུ་མ་པས་པར་བཅད་པ་གཞན་མོ ་ 

























16༣ 

















༄༅། །འཆགས་སོ། །ཞིས་བ 


ཤད་བ་དེ་ལ་མཚམས་བཅད་བལ་བཅད་པ་ཉོདི་དུ་ཤེས་བཉིདནི་ཡཚམས་བཅད་བ་གཞནས་འཆགས་པའི་ཡན་ལག་ཡོན་ཏེ། སཱར་མཚོམས་བཅད་ཟནེན་ཤེས་བང་ 





རུང་མ་ཤཱཾསྱ་ཁང་རྦང་མི་འཆགས་པའྱི་པང་རོ། །ཁཧྩོ་ཡང་ཤེས་བཞིན་དུ་བཅདན་ཉེས་བསྲ་སྱ་གུལ་ལ། ཡ་ཤེས་པར་བཅད་ནལྱུད་བ་མེད་པའྲི་ཁད་པར་ཡདོ་དོ། །མཚམས་དྭེལོ་བ་ནི་ལས་འབའ་ཞིགཉུ་མ་ཟད་ 


>, 


རྱིམཚམས་དང་ལྔན་པའ་ངགེ་སློང་པདདགེ་སློདོས་དེ་མཚམས་ནང་ནགཅགྱ་བང་མད་པ་ཉདྱ་ཀྲསྱ་གད་མཚམས་བུཅདཔ་བག་ཡངས་སུ་བགུར་རོ། །འདིར་ཡང་སྒྱ་རེང་ཤར་བའི་དུས་ན་མཚམས་དེ་བག།པངས་སའྱགུར་ལ། 


དེམདཔ་ཧོདདྷཱཛཱར་པྲ་ནམ་པ་ལཾ་ཧཱཾ། དག་འདྱུན་ཐམས་ཅདདོངབ་དུང་། ཟམས་ཅད་མཚན་གུར་བ་དཔ་ཞིངམོན་པརྩ་གུརཔ་དང། བབས་པརྱ་གུར་པ་དོད། ཤོ་བའོ། །དྭལལ་བཁོར་པ་ལ་ནི་འདིའ་ཐལ་བར་ 


༣ 


མི་བྱར་ཏེ། གནསཆ་བནུ་དགྲ་པོང་དདདགྲེ་དདུལ་དེ་འོན་དྲ་ལབ།སང་་དེརདེམེདུད་བིན་ཉ་བ་ལངས་ཟལ་འབུད་དོ། །ཟད་པའི།བང་བ་ཡང་ལུགྱ་ལི་བག་ཡངས་ས་བྱག་རབརམ་ཟད་རླུད་ཁང་དེ་གདག་ཡིན 
པརི་དགྲ་སློདམེདན་ཡང་འདིའི་རང་བ་བག་ཡངས་སུའགུར་ནོ། །མཚམས་གཞན་བཅད་ཟིན་པའི་མ་ཚོམས་ས། མཚམས་གཞནྱས་བསྟང་དུ་མི་རྩ་ངྣརས། ་གནས་གཞནན་གནས་གཞན་་ི་ཁེངོས་སུ་གཏོགས་ 





968 = 






ཌུ 





། 
ཌོ 


ཟེའོ བོ་བ ༼འོལ་མས་གཅག་ཤོ་དངདྲནལ་སགས་ལས་བདྲད་ཆོདཅ་བོགོས་འགའ་ཡད་ྲབོབམདནམོམོས་གཅོག་བཉོད་ཤོན་ནོ། །གལ་ཏྲོད་དལོ་བོ་ པན 


པོ་མོདཔ་ཡིནན་དེས་ལེལ་བཁྱི ི་རོལ་ཙི་ཡཱལ་ལ་ངམཚམས་བཅང་བའིནད་དུ་གཏོགས་ནམཚམས་བཅད་པའི་ཡུལ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །མཚམས་བཅད་ཟན་པའི་འོག་ཏུ་ཟམ་པ་དྲེ་ཞིག་བ་ཡང་ཐམ་པ་དྲེ་འིན་བཙོས་ 
པ་རབསནས་མཚམསྦ་ཁྫིརེས་སའཇུག་སེ་མཚམས་གཅིགྱ་འྱགུན་དོ། །ཇི་ལཱ་བུཞིག་ཡང་ོརྦ་བསན་ཞེན། གི ཀངབཞོདོི། །ཡང་ཛཾརྦ་བསན་ཇེས་སུ་འཇུག 
གོ །ཅུས་ཇི་གདངུ་སྩོན་བ་མ་བཏང་བ་དགས་ཞེ་ན། ཞག་བདུན་ཚུནཆད་དུ་པྱར་བ་མ་བཏང་བཏོདལས་ཚརྲ་བསར་རེས་སུ་འཇུག་གི་དེ་ཕནཆད་དུ་ཇེས་སུམ་འཇུག་གེ །མཚམས་བཅདཔའི་གནས་ཀནམ་མཁའ་ 
གནས་དའི་ཁོའ་གཏོགས་བའ་ཞད་ ༢་ལོ་ཁ་ཀ་ངེ་ གད ༨ དངབུ་ལཔའདེལ་དངོས་བོར་ཡེད་པ་ཉིདྱའི་ཟླ་གདྲལ་ང་མེདན་ས་ལ་ 
སགས་པ་དཔའབལ་བྭ་ལུ་ག་ལ་མོད། དེས་ན་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་བ་དང་ས་ལ་འཇུག་པ་དགུ་ལན་ཅིག་ལས་བརམ་རུདངོ། །མཚོམས་ཆེན་པ་ཚད་ཇི་ཙམ་དུ་བཅད་ཅེན། དྭབུས་ནས་དཔག་ཚད་ཕྱད་དང་། 





















| །འཇུན་པ་ལསྱགོ་པ་དེདགེ་འདུནལ་བྗངོདཔརྦ་བབཉོད་ཡོནནོ། །དག་འཇུན་ལ་དངོས་སུ་ཕུལ་ཟིན་ཡང་བསྟན་པྲ་ནམ་པར་བཞག་པྲ་རེས་སུ་བྲསང་བའྱི་ཡོརརོ། །གངཟག་མཚམས་ཀ་ 
ཿ། རརལན་གནས་པས་འཇུན་པ་དདབལ་བར་ཡངསྱོ་བ་དབུལ་དུ་གཞུག་བར་ཡང་མྱོ་བའོ། །མཚམས་གཞནན་གནས་པན་གང་གི་ཡང་ཡན་ལག་མནི་ནཞས་གྲསངས་པའྱི ཚིདར། །ལེན་པར་བད་པས་གཞནལ་ 
རཾ ཛུལ་དེསྱ་ཡང་གཞུན་ལ་ཡུལ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱུད་པས་འདན་པ་ལ་སོགས་པ་འཐུལ་བ་དཔའཇལ་ཇུ་གཞུག་པརུྱ་བའོ། །རྱེནམེད་པར་ཡང་འདྭན་པ་སེགས་འབུལ་དུ་རྩང་དམ་ཞེ་ན། ནབ་ལས་གཞན་པ་དང་དཔད་ 
ཨཾ མདཔ་ལས་གཞུན་པ་དང་། རྱལ་པ་དང་ཆོམ་ནྐོན་པ་ལ་སེགས་པའ་བར་ཆདྱ་ཁི་དབང་མད་པ་ལས་གཞུད་དང་སག་ག་བར་ཆདྱ་ལེས་འཇིགས་པ་ལས་གཞན་པ་དང་། ཚངས་པར་སོད་པའི་བརདྱ་ཀིས་འཇིགས་པ་ 
ཌཱ ལས་གཞན་པའ་གངཟག་གས་དག་བཅནྱ་བནང་དུམ་བྱདབར་འདུན་པ་སོགས་འབུལ་བ་ལ་ནུཉེསྱ་བས་ས། །འབུལ་བི་འཆགས་པ་ནི་མནོ་ནོ། །ལན་པརྦ་བད་པས་འདྱན་པ་ལ་བས་པ་དག་འདྷ་ན་ལ་མ་བྲ་ངོདན་ནི་ 
ས་ར ་གྲརྲྲ $= གགཾྣེྣེྣེཾྲིྲིཾིཾིཾ་ཾགཾལངང་ཁ་པས་མཛོངས་ཆིལ་བོགས 
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།།༢གབ་སགས་དགུ་འདུནུ་གིནདྱུ་བེརཏེ་འོངས་པ་ལ་ནིཉས་པ་མེདདོ། །བདྲུ་གོསརས་གསོ་སྫོང་གི་གནས་ཅུཿ དགེ་བཅུན་ནཔས་ཚོགས་པའི་ཚ་ཚུལ་ཤིད་བས་བས་དགྲུ་སོང་ནམས་བྲགང་བརབའོ། །འབསམ་སྤྱོ། 
འཐེས་ཤེས་པར་ལུབའྱི་ིདད། །བཞི་པ་ཆོགའེ་ཞོས་པཞུརབང་དངབཅས་པ་ནི།ས་སོ་ཐར་པའིམ་ཀཁ་ཟོན་དུཡེགས་པ་དངོན་པས་གསུ་སོང་གདོནབར་བ། དའཾཚདནི་ཚ་གྱཕྱ་ཀངམ་འྲའུལ་བཉིད་ཡནན་ལྕག 
བར་ཐན་པ་ཡཾནྭ་ཏ། གཞན་དུནུ་ཉེས་བས་སོ། །གདོན་པ་དྲ་སའི་ལས་ཡན་ཞེ་ ན། ས་སཾ་ཐར་པའིམདའདོན་པ་ནོ་དག་བྱདན་བི་གནས་བྷརནྱ་བི་ལས་ཡཾནན། །གནས་བརྟནྱིས་མདོའདོན་མོ་ཚུས་པ་ཏུད་ཡན་ན། 
།གགནས་བཅུན་གཉིས་པའལས་ཡནན། །གཉིས་པ་དསྱ་ཡང་མནས་ན། གནས་བཏུན་གསྩུམ་པའ་ལས་ཡནོ་ནོ། །གསུམ་པ་དེས་ཀང་མནུས་ན། དག་འདུན་ཐམས་ཅདྱ་ཡས་རེསྱ་ཉེས་གདོན་པརྩ་བའོ། །རེས་བླག་ 
གས་དང་ད འོང །གངཟག་གས་ ་གཅལོ་བས་མ་བྱ་བ་ན། དེལ་དགུ་འདུན་གོས་བཅོལ་བརུབའོ། །འདོན་མཁས་པ་དེས་རག་ཏུ་འདོན་པ་ཡང་དགལྡདནྱ་གིས 
བཅོལ་བརྭ་བཞོ། །བརྡ་དུ་བྗངེད་པ་ལ་སེགས་བསྡ་རུགས་ཤོངབརཆདན་ལགམ་གཞན་གས་གདེན་པརབའོ། །མ་དོའདོནཔ་ལ་པའོ་དུམ་བུདེདེ་འཛིན་པ་ཉོད་ཡནན་འདོན་པར་ཅད་པ་ཇི་ བ་ཡི ། 


| 
། 




















ཐུ ཤ་པ དང་བཅས་བ་ཡནེན། ནྲུང་སང་ལ་སགས་པའི་གནས་མཛེས་བ་འདོད་ཅིདཆགས་པསྲ་བོ་དང་མོ་ཉེབར་ 
གསྦོ་ཡང་རམོརརདོ། །གེས་་སྩོ་ངོུ་མ་ཟདལས་གཞེན་ལ་ཡང་དེ་བཞིན། 
འགྲན་པོ་ 







དེ་བཞིནནོ། །ལམ་འཇིགས་པ་དངབཅས་པའིཆི་ལམ་གགས་ཅིལགོན་པ་དག་མི སེདོན་བཤོ་བཞིནངུ་གསི་སྣངོལ་བ་ལམ་རིགས་པ་མེ་དོ། ། 
། འརོ་གའང་སཔཔ་ ་ཀ་ཆ་་ཁ་༥ཀ༥ཀ རེང །མདོད་ྱམསད་གཡོེས་ཅ་བདྲི་་་་། དགྲེ་མེངནམས 
 པ་པོནས་ཡདྡ་ཚིས་གསོ་པཱངྩནྱ་ཚས་བླ་རངས་བརྩ་བཁོ། །ཚིམ་བདག་དེདཔ་ཅན་དངྱརལ་པོ་ཆུབ་གཅོ་བ་དག་དགའོ་བར་ཁྱགརབ་ལུན། དགེེ་མོང་གོསབ་བདང་བ་བསིན་བའི་ཆོག་རེས་དུབསགས་པལཁ་། 

¡2 ནམ་ཐེབ་མེད་དོ། །བང་བཙན་དང་གཙོ་བ་དག་དགའ་བརའབ་རབ་ལུན་དདག་གྲི དང་གསོ་སུང་ཟེད་པ་ལ་ཡང་ ཁ་ནམ་ཐོབ་མད་དོ།བྲ་གང་དག་བངོས་པའོ་ཚྱ་ཁིམ་པའི་དུང་དུ་ལུང་བ་བཤགས་བརྡ་བརྡ་ཅུང་ངོ།། 
ོསཔཞིཕྱ་ཚིམབདལ་རསར་ངམའ་མའཔའིོག་ཆསྲ་ྱགས་པལ་ལདེཌ་ནམ་ཇིབ་དཔ། །རམལཔོལ་བདཊཁགགི་པསའདིལདགྲས་སཔ འད་གས 















བའྱི་་བདབ་བསནེ་པའི་ཆོག་དག 


རོ དཔོ། །བདདང་གོངོམལྱི་རད་བརནི ༢ ངོ་འོ་རོ་མོལ་འོོ་སྤོར་ །གསུལ་ 
བུ་དྲ་གེང་གཞི་ཇྫོགས་བརྡ་སོན་ རོ པོ 


ཚནེ་བས་མས་ཤྱོ་བན དཔོ། །འནྲོ་ཁང་དེ་དགུ་བདནོ་བར་བཅལས་ནས་ཇོགས་བརུམ་བསན་ཉེས་བས་སུའྱུར་གོ །ཆྲུས་ 


༤ བཏནོ་བརྭ་བ་ ས་སོ་ཐར་བའིཿ ར་ར ་སོགས་བ་འདོན་པ་དད། རིང 
གཞས་གསར མགས ས་འ བན་ད དུས་གསྭ་སྔོང་གདུས་ལས་གཞན་པའིདྲུས་སྲུ་ཡིདཔ་དང་། དག ་ི་ མཚནམ་ཐུན་པ།ཆུལ་ 
ཟག ཡིན་ནོ། གས་འགོག ཚིག་ཐ་མ ཅས ཧི་འཁོ་རལས་འདུས་པ་་ 


























ནྱཾ་ཡ་ྭགགས། །ཞེས་དཔལོ་དབ་གྲ། ཧནྨ་ཟར་བཚེས་གཅིག་གཉོནཞུག་གུཞིས་ས། །གཉིས་བྱ་ཆས་བཤདལ་གཉིས། སཱརབའིཁོ་ག་དང། དངོས་གཞིའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། གཞས་བི་དདྩོབ་བའི། 
ཚུལ་དང་། ་གནས་མལ་ཧྭ་གནྦ་བ་བཌིཛཱཾལ་དང་། བེད་པ་པ་བྷས་ཤོདེ་དེས་ཇི་ལཱ་རྲ་བ་བའོ། །དང་པོནི། བཅུག་ལག།འངཇུངན། ཞག་བྱརུའམ། ཆེནྷ་ཟུ་བྱ་བེདྱ་ཧེས་དབར་ཁས་ལེན་འབྱུང་བར་འགྱུར་བཏིད་། 
ནྲ་ གཙུག་ལག་ཁང་རཔ་བ་དང་རིམོ་གསོ་བ་བངྱ་ཧན་ལ་སོགས་བཔ་གདགས་པསྦ་བད་རྩོ་བའ། །ལྔ་གས་ཁ་ཅིག་ལངཿནི། ཞག་བདུ་ནནམ་བྱ་དད་ནྩ་བ་དོརྦ་བརོ་ཞེསའྱབུང་བས་དེག་ཉིས་གང་དགའ་བྱ་བའོ།།གཉིས། 
པ་ནི། ངྱ་བཁསྨ་བངབའ་ཉི་མ་སྔམ་བྲར་ཝཱ་ལ་གནས་ཁང་དངྲ་བི་དང་དན་སགས་གནས་མཁ་ནམས་སྭ་གན་བབས་པྱགག་གོ །ཐན་ཁྲའྲ་དང་ཆོལ་ཟངས་ཡན་ཆད་བྲསོག་ག གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སྩོརབའིོ་། 
ག་དུང་། དངོས་གཞིའིདང་། མཇངགཱ་བའོ། །དང་པན། གནས་མཁ་དེ་ཧོབ་པ་གསོལ་གྷིསྱ་ཙི་ཡས་ཀིས་བླམ་བརྡ་བའ། །གཅག་གས་ཧམ་རུས་ན་གཉིས་གསུམ་ཡན་ཆདདམ་བླབ་བརྡ་བའེ། །བྷད་་ 
བའི་ཚུལ་ནི། ངུཧརསམ་ཡན་ན་དྱ་རྨ་ཐ་འབིང་ཕྱ་ཕོ་མ་ཡིན་ནྭཔརླ་ཟ་ཐྲཇུང་གཆོས་བླར་ཝཱའིཉིནཔར་སར་བཞིན་གསྩོལ་དྲ་བས་ཁའ་ སུགནས་མལ་སོའ ་བབླད་བར་ལོས་བརདགྲ་སོད་ལ་གནས་བྱ་ཏན་ ་ 
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_ །ཨིས་དགྲེ་དངམིང་འདི་ཞེསྱ་བ་བྱཁོདངག་འདུན་ལ་དབརྱ་གི་གནས་མལ་གོབ་པའ་གོའམ་ཞེས་དིས་ལ། དེསངྱགལོགས་ཞེས་བཞོ། །དེནསགནས་བརྟདྱ་ཧིས་དགེ་འདུན་རྣམས་སྩོད་”་ 
ལམ་བྱསུན་ནས་གནས་མལ་ ་ཧོབ་པ་བླསོ་བའི་ འི་གསེལ་བདང་གཉིས་ཏི་ལསལས་ཐོག་མར་གསེལ་བའི་ལས་ལ་ཐྲུགས་གཏད་བར་ཞུ་ཞེས་བ་ངོདོལ། དགེ་འདྲུནབཙུན་པནམས་གསན་དུགསལོ། ངགེ་ 
སཾངམང་འདི་ཤེས་བྱག་འདིགེ་འབུན་ལ་དབའྱ་གི་བ།ནས་མལ་སབ་པར་སྤོན། གུལ་ཏེ་བགེ་འདནྱ་ཅེས་དྲུས་ལ་བབཅིང་བཟོདན། དགེ་འདུནྲ་ཚིས་གནང་བརམ་ཇོད་ཚོག་དང་། དགེ་འཇུན་ཧིས་དགེ་སློང་ ་ 
མརེ་འདིཞེས་བྱ་བ་་གནས་མལཱ་སོབ་པར་བྷགས་ཧེ། གནས་མཁ་ཧུབ་པམ་བའདིཞེས་བྱས་བ་དགེ་འདུན་ལ་དྱབརྦ་ཙི་གནས་མལ་སྣེངས་སོ།འདིནོ་གསོལ་བའོ། །བོདཔ་མཇུག་སྡད་དང་བཅས་བལ་བུགས 
གཏད་པརྨག་ཞེསྱ་བས་ལ། དགེ་འཇུན་བཙུན་པ་ནམམ་གསདུགུབའོ། དགྲེབངམཔའདྲིཞལ་བྱས་བའདི་གའྱསལ་དབར་ཨི་གནསམལ་སོའ་པརྨ་སསེ། དེྱི་དྱདདགའ་ཤན་ཚིམ་ལཔའདྲིེས་བཅབ་་ 
གཞས་ཡལ་སྟབ་པར་པསྐོན། ཚེདང་ལྔནབ་གདདག་མདེའདཞེས་བཙོ་བ་གནས་མལ་སྟོབ་པར་བསྐེ་བརབའོདཔངེ་དབན་ཅངཡ་གྲསུང་ཞིཀ །གངངག་མོ་བཟོདཔ་དདགནོ་གསུཿས་ཤིག །དགེ་འདུན་ཙོམ་ ་ 















གོ་འ ོོོ་ོ་་ྩཾ་ྐ་ྩ་་་་ ལོར་ འདྲི་ལུར་ཅངས་གསུང་བས་དེདེ་བཞིན་དུའཛིནཏོ་ཞིས་བརྗོདདོ། །བླམོསོ་པའིདགྲ་སོང་གིས་ཛུལ་ཤིང་་ 
ཧཱཱིཁྲ་གང་ག ཡ་ཕ་དངྱ་བརྡ་འུརོ་དང་བཅས་འཅུས་མེད་ཅིད། །ཁ་དོག་ངན་པམནེ་པ། རར - ` ༩ 
ཤྱཾ་སྗཾགམ་རཱལས་དཀར་པོ་བཏིང་བསངཀིས་པན་པའིམཐར་བཞགནས་རང་ཉིད་ཧོད་ལམ་རར་བཞིན་ཐལ་མེ་སྦནས་འབྲེང་སྟེ། དགི་འཇྱུན་བཙུན་པྨ་ནམས་གསུནདུ་གསེལ། ལབ” 

ཁངོཇེ་གེ་ཞིསྦཿ་བ་འདིན་དམས་བྱ་བཱ་བ་ མགོརྡ་བག་པ་ཨའདོར་བརྩ་བ་བའདི་དོང་། ལཁོནངེ་ཕུད་པརྱ་བ་ ཱཔོའི་དངས་པྱེ་བུརདུ་བྱསལ་བརྩབ་བའདིདཔ། དགེ་བྲྱིཅ་བལ་བཅོནཔ་་བ འདིད ཉི ི་ལྭའོར་ 
ོ སྐུ་ཛུབར་འདི་། དྡ ཀཿ་དིས་མཁོས་ད་ི་ རར ིད་ཆག་ལས་གང་འཡས་སྤུ་བབ་ཆུམགེརཟག་པ་ཚི་འདོར འདོར་བརུབ་བལསྣོག་ 
པནས། པབ  ྡིྡྙ སཾའིདས་ནྲ་ཙུལ་ཤིང་ལབཞག གགས རར ཚ་མོ །ཁྱེདཿག་ལས་ 
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འིར ི་ོ ས་ནམ 





དན ལོ ཁོ ལིདགླེམངོདེལསགཞནཔལི་ །གིས་ཛུལ་ིའྲ་བུངབ་དངདཐརགནསཔར་ཁས་གངའའི་ར་དགེ་འཇུནལ་ 
ྲ ཆི །ད རད ཉིཉིཉྲིྲིྨྲཾྲྲཾཾོ་ བགསལའཁིལསལ ཅ་སབམམེས་བཅོདཔ། དགེ་ཚ ། 
འ། རྔག བོ ངེ གནང་བརྔམ་ཇོད་ཚག་དང་། དགེ་༥༥ ་ 
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ཙུན་པ་དམས་གསན་དུ་ག།སོལ་དེང་དགེ་འདུན་འ་ །བྲ་དརྨ་ཟཱའྭབུང་པའི་ཚེས་བྲདོལ་ལ་གསནགལ་ཏེདགིཿ 
དྲ རད ཧི ་ི༽ བརྗོད. རི་ ཉེ་བརྭྱགུའ་བ་ང་རྨན་ཐྭ་ཇུང་ག་ཚོས་བླ་རྔ་ལ་ལགསན་ཞེས་འདོནཔ་བ ི་ ཡཾ 
'ཐཨུཛཱ་ཝ་ཤིད་བྲཾཡ ལ། ཁ་ཆ བོས་དང་བརོ་ >±: སྦྱད གནམ གགས་རངགིན སི ་ : 
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ཤཿ 


ར་ས 


།བསྔསབའའོག་ 


བཙུགས་ཕའི་སཱོདལམ་གིས་ས་གནུས་ཞིད་བཱངབརྦ་ཤུའོ། ལོ ལ་ལ བ་བ་དང བསེནམསྱཧི་ུལ་ཏོ་ོ་ རའོ་སོའོ་འོ་ དངན 

ོ་ འིམངུགྭ་གཙུགཡག་ཁང་གིབྲསངམགྱུརག་མར་གནས་པ། ལུཔཆེནཔོའ་བག་མ་ལ་པགསཔདག་གེམ་ཤིངསསདཔང་ས ཞལ ཧྲོ 

བྲགངམ་ནསྲ་བས་བ་པསྣས་ བན རཟས་ཏེཐལམ་མ་ནུས། དགེ་འདུན་བ ༣ དས་གསནདུ་གསུལ་འའི 

བྲག་ཤིསྦ་ཁི་གཙུག་ལག་ཁངཆེབཏམྡོ་ཞེསྱ་བ་བ་འདིར་དབར་གནས་བརྡ་ཞལ་ཅིས་བཞེས་པའིབགྲེ་གཔའདྱིདྲ་ཚིས་ཚུལ་ཞིངབྲཞེས་སོ། །དགྲེཚུས་ཡཔའའི་སེ་ 

་ལྱར་བལན་གནས་བ་ཟམས་ཅདྱ་རིསལགསབནབཞེས བས་སས 
་བ་ 


གཉིསཔ་ལ་གསུམ། གནས་ཀ་གྷཞི་བསུབ་བ་དང་། ོད མལ་ 
པ་བྱསབ་པར་ལའ། ། 


ི་ཚུརབསབ་བརྩལ་ཞེན། 


གནས་ཁངསེགས་དཔགགླ་ལོ་འགས་དཔ་འམགའབས་པསར་པཔོར་གནས་བ 





གཞེས་སྐེ་ཞེས་གོབརྩ་བལོ། 
བ་བའི་ཙུལ་ལོ། །དངབ་ 
མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། གནས་ཁ་ 














༄༅། ོནགཙགསགསངེེན་དམསབགོསི་རན མ་བཅས ཱ ཧོ ཤོག །ལེན་ཚུལ་ནི། ཟུད་བ་ལ་གོགསཔནེ་ ]] 

པལ་མེད་འབམ་པ་དངུའྲབབད་བརདུ་ཆོད་བསྲ་བརན་གངོམས་ ག་ཨ སྤི་བཔནིང་། ནུྱ་སའབོནག་གཞིས་པའ་མོི ཕིདགི་དགྲསམ་པལ་སིན་ནོ། །མཚད་རྟེན་དང་དགུ་འདུནྲ་ཆ་ 
། ན་བནན་པདག་རཔ་གཞནདབར་ཤལ་བ ལལ ར་ ཐེབ་ཡདན་དལས་སྒོ་བརྡ་བའི་ནན་རིམསས་ལནལ་མ་ཆོད་ཏེན་དང་དགེ་་ 
༩ གུ དག གཡ་ཞན་ག་ས གིདཞསབབགབོ། ། །གཅུག་ལག་ཁདད༔ ཀད ༢༢ ་ །དགྱེ་སང་རེ་རེལ་གནས་ཁད་ 
3 ༈ གང་ཟག་གཏིས་དང་གསུམ་བཞིལ་སེགས་པ་དག་ལ་ཐན་གནས་ཁ ལིཚད་ཙམ་ཤོང་བའི་དགེ་སློངདེ་ཧཱེདལ་གནས་ཁད་གཅིག་བག་བརྲབའོ། ། ཤོང་ 
( ཀ འ་གྱི་འེལས་གས་ངའ་རིའ་གོ་ གིས་ག ནི སོ་ཤིང་དངྱ་སནྱ་སི་གནསལ་ལོས་བརྩ་བས་ཏེ། འཁུར 
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ངུ = ཀན 


་ ནནདྲ་ཕུན་རིངལ། གངསསྱཀྱ་བ 
ཡམ་དའདུ་ག་ 
རི བ་ ས་ས་ས ཤོ རྨེ = 





སིི 








ངཿ ངོ ་ ས་ར ཁོའ ངོ་འ་ོ་པོ། 
།འདུག་པའིག 

ˆ ོ་ ཛ་བ 

ྲཱ ལེ 


སྲི ཁྲི ཙྱཾབ༨ ་ ངོ སམ ོ་ 
དོ 7 ཐས་གཏིསསུཿདུག་པར་མོཾ་འོ། ཅིསམང་ཅན་དལག་ཡགོ་ 







གགས 


། 
ན་འ འར སུ ད 
ལཿ 


།བྟཏནེ་བར་བ་བདང་བཅས་པ་ཐནྱ་ཁམ ༡ ༠༠༧ པ། 


ཅལ ི ་ 


 གནས་དང་གནས་མལ་བཞག་པར་བའ། །དའིཚ་ 
ལོ །གནས་པར་ཁས་བངབགསུམ་པ་མེད། དལྭ་ཁབ་པའི་བར་དག་བསའོ། །ཞག་གཙགའོ 
རྫརྫིིིིི|ིེོིེི་ དཔ་འདོད་ཚས་གྲངས།ལ་གསངད་གནས་ད ནོད | ཤ གདཿཡལ་མའོ་ བདེདག་བམས 


_ པརུབྱ། ༨༥༨༥ ལ་ལརྲའོ་དཔགཔརོགས་དང་པོ་འབ 








གཁང་ངུ་གནས་ཁདབམ་བར་བའོ། རལ ་ཱ 
པ་ོག་ས་་གན་ཡདགོས་གན་ གོ་གོ །ཟགགས་རབབསྣ་ཤས་པ་རིས་ཡིར་རདདའ་ བར་མི 


ངབུ་ཏད་ཡིནན་ངགྲེ་སོང་གཙིག་ལ་ཡངགནས་གཉིསལ་སེགས་བནས་ཐམས་ཅ་ 








བ་། ་པའི་བར་ 


རྟར་བྷྱ་དཞ། གནསཿཧན་ [ཟད་ལ་འའཀླེགོ་པ་དང་། ལ་ལར་ཁ་དོནང་ང། ལ་ལརའདུག་བ་དང་།  བཅག་པ་དག་ལས་གད་ཡད་རུང་བྱ་བ། ¬ ༢༤ ས་གོས་བཞག་ 
ཨུ་པས་ལངས་སྦྱོན་པ་དེལ་སྱར་བརཝལོ་ ངཱ ༼དགེ་དང་བར་གནས་པར་ཁས་ངས་པས་གནས་ལི་གཞིལས་བྱ་ཀྱགས་ག 'ཕྱོགས་ 


༢ ད་པས ་ 
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རི ཡི་ཚ ལསས་ཀྱང་མོ མོ་སྣཾནེ།།དགེ་ དགེ་འདུན་གི་གནས་མལ་གཡགྲས་པ་མོ་གཙོང ངབས་ཏམས་པར་བད་པའི་དགེ་སློངམ་ དགེ་འྱཤ་ཚེ་གཙུག་ལག་ཁད་འདིར་གནས་ལྷུག་པོ་ 
ཕོ་གག་སག་ལགཁད་ཡན་ནོ། ཉིས  ་ ལོ 


| 


[1 ༅པ་དདམདལ་པ 


ཀཀ ངོ་བོའ ཡངདགོ བློ །གཞན་བིས་བགགས་ཀང་མནོད་བརམཾ་བའོ། + ལོ་ ཏྲ 


གུ་བླེགུ་བ་བླགབར་བའོ། །དེསཛང་ཇྲི་ཕར་གཞིག་ན། ཚང་སྭོ་ངམད་བྱ་ནམས་ནྲ་ཕོའབཏོན་པརྦ་བའོ། །སྦྱང་ཧུལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱཾ་ཚང་སྒྲང་ཡདབ་རྣམས་ནེ་ཡོའ་ཕེལ་བར་ 
དྲབས་ ནནིོ་ ,གནས་མལ་དང་གེས་ལ་སེགས་པ་གྱཾན་ནོ། །གནས་མལ་མང་པོ་ཡོདཔ་ཧིད་ན་ 


པ་དབྱཁ་དདན་དིཡས་ནས་བྲ་བ་ར་བ་བཏད་ཡནེན། །ཧུནད་ཚགནུ་གིཡས་ནསབླ་གོ་བརྱ་ལའོ། །ད་གེའདུནྲ་ཙིགནས་མལ་བ། 









ན་གང་ཐག་གཅིག་ པདྨ་དདའས་ ཞས་བཅམས་ཏྱིད་ 
ལ་སེགས་པས་ ་ག་ཡོགས་པ་དགེ་ཚུལ་ ་མི་གཙངབས་ 
། 


བ།ནི། གནས་མལ་བངབས་ 








076 






,གནས་པ ཉས་བཞེས་པ། བརོད་པ་རྦ་པའོ། 
ངོ ་ 


བཅག་ན། ངཿ བསྔཡ་དང་། ཡལ ་ ཅི 
༔ན་ནནད་ག་ཡོག་ཧིདཚཾ རལ ་ ར་ལ ཿ =གས་པས་གནས་དད། 


ུའྨ⁄ 











མི 


5 །པར་ཧ་ 


དངོས་གཞིའི ཞིའི་ཆོ་བ།ནི། 


རྨོར སེབས་བ་བསྲ།འིད་ཆག་ལས་གང་གྲིསྱ་ཀང་གནས༔ གཤོ ་ །བྲ་རིམ་ཅནྱ་ོས་ཁངོས་སྱད་པར་ཨེའོ་ སྐྱ 
ཞགལ་ཅའོ་ །དས་ཚེས་བ་ རཾིཾིེིངང ཆར་བཀབ ་ོོ་ཀོ་ོ་་འོ་ར་ 





་འདས་ཤིངྱ་སདན་བཞས་པའི་གནས་མལ་ 


མ་བཏཏགས་པེརུདག་ཁསྨ་བད་པམཞེ་ན། བྟཏག་དགོས་ལ་བ་ལར་ 


བེལ་བཞིད། དམད བདབ མེདདའགས་ བདད སྩེད་པ་ཉིད་ངང་། ར་སི 





ཀྲ སྱན་བདག་གསེ་བས 


སད་གཱམོས་ཕྩིཿ 


ཡྩོན་པ་དང་། ˆ ན་བའཾ་སྨན་སྱོན་ ཌ 


[16 












༄༅། །པ་རབད་པལ་ནམ་པརབསས་ཏེ་དྷེ་ལཱ་བུ་མདོན་གནས་པར་ཁསྔ་དུངས་པརྦ་བའོ། །གངངྭ་སྭའིམངུནདུ་ཞིན། ཧེངག་ཡོགས་པར་དགྲ་དོང་གི་མདུན་ངུ་གནས་པར་ཁབྲ་དང་ངོ།།ས 
། རེཌྫི་ལ་གསནི། ཚེ་དངཝན་པ་དགོངས་སྭ་གསོལ། ཚི ོ་བདཚམས་འིན་དངང་གསའ་གད་རཔའ་ ་ཧྩ། གནབ་ལལ་བད་འབུམས་པབཅས་པ་ང་་ འའ 
ཌ| འདྲདེས་བྱས་བ་དང། ཞེལ་ཏ་བམངའདིཞེས་བྱས་བ་དུང། སོད་ཡུལྦ་ཚི་གངཆེ་གེ་མེ་ཞེས་བྱ་བ་དང། གྲག འའགབལའའའྦབངའི། །བདག་དབང་ 
༈ འདིན་གནས་ཤིངབདག་ཤིངབརྫ་གི་གནས་ནིའདིལ་གས་ས་ཞེས་ ལན་གསུཔ་བརོད། དབརྡ་ཡིམ་ལནི་འབར་ཧོཾ་མྲན་བགྲསམ་ཞེས་འདོན་པ་བླསརཟ། །ཤིངལ་སོགས་པས་མནན་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁངདམར 
:མཚམས་དུམརདབརགནས་པར་ཁས་བླདཔ་མྱོ་བའོ། །གཙུག་ལུག་གངནལསྦ་བེད་ནུས་པའིདགྲེའི་པམདཔརང་། གླི་གིག་མདཔ་ངང་བཅས་པར་ཡངདབར་གནས་པརཁས་བངས་པར་ཚྱོ་བའོ། །སྦྱན་བདག་ 
༩ ¡དཔནལ་ཏ་བ་དང་ཧོད་ཕྱུལ་གི་བོངོདང་། ནདག་ཡོག་དགུ་ཡོད་པཉིད་ཡན་ནཆོས་བྲར་ལ་དངངའུདག་གང་པར་བྗོད་པརྩ་བའི་མདན་བཇོད་མོ་དགོས་ས། །གཉིས་པ་དམ་ཚོག་ཟྲསང་བའི་ཚུལ་ལ་གཏིས།ྱབར་ 
















'སྲངབ་དང་། ཟམ་ཡཉེས་པཡདཔསྐ།དཔའོ། ྩོགནས་པ་ོས་བབས་པསོག་ལསོ་དོཔངོ་ལོ་ུས་པོ་མཚོས་་ོོྱོ་ཆཟཔམའཆར ལོ ོད 
ད་ར་ད་ར ས་ཇི ཚི རྙ རུས་པ་་པའི་དནོ་པཞགབདདརདམཚ་ོས་ནང་དདགིའ་གཅིག་གིས། གཅིག་གེངན་ངྱ་ཅིནྱ་གཾས་བླནབསནས་འགྲོ་བརྡ་བའོ། །དེའིཔ་ སུགས 
ནི ཆདང་ཝན་པ་དགོངོས་སུ་གསེལོ། བདག་འ བཞབ ཚམས་ཀ་ནང་དང་བཅྔས་པརི་གནས་ལའི་བརྫསམ་ཟ་བ་གསུམ་གནས་ རརིེིྲིྲིོ བྱ་སོ་བེ་ 

།གི་སུད་དུང་གུང་བདུན་མཚམས་ཀླ་གདརལ་དུ་མཚོ་བ་དངུ། དྲེནམད་སྣད མཆི་ར་ཧན་ཅས་བཟུ་གོ་ [བདག་བ དགན གནས་ཤིངབངག་གི་དབར་ཙི་གནས་ནའདལགས་སཞས 
ལནགསུམ་བ་ཇོད། དཌརྦ་ཕཾ་མལ་དྷ རྷཾམྨ་ཟཱ་བ་གསུམ་ཞེས་འདོན་པ་བླསར་རོ། །ཆོས་དང་ལྔན་པ་འདྱིལཝ་ཧེ། མཚམས ལི་ དགི་སྲོང་གི་ས་མཚམས་ནང་ག་དགེའ་ངན་ལ་ཀྱུན་དག 
ར་བའབུལ་བདང། གྱུཔ་ལག་ཁ་ལསབོ་ྲཀཔདབགནསཔ་ཡིསགསབཟོ་གྱི་ཅདད བནསམལའབུལ་ཟདང། སར 
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¡| + །ཞལ་བགྲོ་བ་དང་། མཆོད་ཏྟེན་གྱིམཆོད་སྡོང་སྲོག་ཤིངའཛུགས་པ་དང་། རྒྱལ་མཚེནབསྒྲེངབ་དང། གྲངུགས་གདགས་པལ་སེགས་པ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པྲ་བ་བ་དང། མཆོད་རྟེན་སློག། 
ལ་ཡུང་བལ་སློག་པའིཚེནྱ་ཚིསྱ་ཐུག་པ་དང། ཙན་དན་དང་བུར་གུམ་ཨྱོ ཐུགཔ་བླད་པ་དང།མདྲོཛན་རག་པདབ་གག་པའི་ཞད་པདང།ནབྱལསཔས་བད་པསསམནནག།པ་ཅན་ས་ལུ་པའི་མ བླས 
བ་དང་། ནན་་ངརྱ་སཾ་ཡས་སམ། ོད་པ་འགའ་ཞིགྱཟུང་བནཆོས་ཀྱི ཤོགས་དངམ་ཅུན་པེ་བླམབ་པ་དང་། སར་དགེ་འྱུན་ཚིས་གུངས་པ་དག་འདུན་ལ་བཟོད་པ་གསོལ་བ་དང། སོབ་དངལ་སགས་པག 
ནས་ས་བ་དང་། ཨསུ་བ་དང་གཞིནསུམ་སུ་བ་གཞི་བ་བ་དང། ལགམའི་ལུང་བ་ལུས་དབུང་བ་དང། ནདཔ་དབུགས་དྲབུད་བ་དག་ལྔ་ཅིནྱ་ཡིས་བརབ་པོ། །དགྲ་སངམའི་སཱར་སི་ད་དག་གྷོ་པེད་དྲུ་ལུ་བའི་ཆེསཀི་ 
ྲུ ང་ག [དགེ་ཧཱིཐམའིཚཔས་པར་ཧཱོད་པ་ལ་ཞེ་བརུ་གནས་པའི་སོམ་པ་ནོད་པ་དང་། བསྙེན་པར་ཇོགས་པར་བབལ་ཡད་ཤནྡ་གོས་བླརབ་བོ། །མཚམསཀཀྱི་ལ 





$16 





གདེསྱ་ནི་ཚིས་བླ་རབ་པོ། །མ་མསྦརྱཙིརལན་གནས་པའིདེ་རུལ་མའིབླགཔ་པའི་ལྫོམ་པ་ཕྱོན་པལ་ཤིན་ཙཾས་བརླབ་བོ། །ཁྱམ་པ་དངྱིམ་པམོང་བ 





















་ ོགནས་བར་ཁསྤྲགངསཔལས་འདའ་བཟྩ་གོ། །བདག་ཉིད་ལ་དགོ་འདྲན ཧི་བའྲིིལ་བཅུ་པ་བ་ཇི རྗིས་སུལ་མཐུན་བའི་སིམས་བསྒྱེད་པ་དང། ིག་པ་ཅནྱ་ཙ་ཚིག་བྔ་དོོཔ་དག་ བ 
ནུ འགདནྱ་ཐུར་བརྡ བར་གཞས་པ་རལནས་བུདདའྲག་བརུ་བའོ།མཚམས་གཞུན་ནདག་འདུན་དེ་བའྲི་ཾའགསཔ་བདེས་ཡདོཔ་དེཞི་བརླབ་བའི་མྲབ་ཡོདོཔ་ལར་ནངེརྔལི་འ འགྲོ་བརམྱཾ་བའོ། །དེར་སོངབན་ 
ཞགེ་བདུན་འདསྱ་གད་མཞལ་ད་དུང་གནས་དགོསན་དུས་དཁས་མུ་འདའ་བརཿ ྱི་བའོ། །གནུས་འདིར་དཧར་གནས་པརྨ་བའོ་ཞེས་དམ་བཅསན་ཕྩར་དབར་གནས་པ་ཁུས་ལུན་པ་དང་། གནས་ཁང་ལ་སེགས་པ་ གཾ 
གནས་སུ་མ་འབྲུལ་བརམ་བ་སཱ། དྲེས་པར་འབལ་དགོས་བའྱི་ཕོར་རོ། །ཐམས་ཅདུངགས་སུམ་ཞེནོ། གསྐེ་པདོ་གུཅིག་པ་ཉིདྱ་འིགནས་གཏིས་ཡདོན། ཤིག་ཤོས་སུ་གནསྱ་ཁུདདབུར་གནས་པ་དདགནན། 
སུམ་འབུལ་བའི་ཉེས་བ་དེའྱབངབ་མདདོ། །གསྦོ་ོད་གཅིག་པས་གཞས་ཐ་དད་པམ་ཡན་པའྱིཡིར་ནོ། །གནས་དེ་གཉིས་གསོ་སང་ཐ་དད་ཅང་ཐང་ཟིང་གྱི་རེད་པ་གཅིག་པ་ཉོང་ལ་ནི་གཅོག་ཆུ་གནས་པརངམ་ བཟས 
བགེགས ༥༥༦ ཡོ འ་འ འོ །གཞིང་གཏོགས་པའི་བྱར་ི་གཞའོ། །གཉིས་པ་གྲུང་གཞི་ལསོགས་བའི་སྭབསཿ 
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༤ ཁི 





༦༦༦ ཕ༣ིེ 












ཚམས་ཀྱ་ རོལ་ ཏུ་འགྲེ་ཊ ནྱཅིན་ 
གནས་དེམི་གཏོངན་གནས་པ་ཉིད་ཡིན་པས་མ 
དགྲ་ངོ་དབར་གནས་པར་ཁས་མངང་པསླ་ཟ་བ་གསུམ་དུ༔ 

༄། །སགོས་ཆོགས་ཁས་བངས་པ་ཁ་ནོསྦབ་འསུ་ཞིན། 


ེ། གྲུ་སྐམས་ལ་ཁྱིན་ 
དབར་གནས་པ།ཁས་བངས་པ་མ་འཆགས་ཏེ པར་ཞན་ 
ེསོང་གིས་གལ་དེ་དབའ་ཡི་ནང་དུའབྱམ་པ་ཉིད་ཱ་ཤཾས་ན་ ༢ རོ པ་དེའི་ལཱ་བལ་མངོན་ ཞྭ 
ྱིས་བརྲབ་པར་ཐའོ། །ནམ' ར་སར ི་་ ཐུངས་པ་འཆགས་པོ། ` ་པར་ཁས་བུངས་པ་མི་ 
པ་དང་། རྐསུ་གན་བའུ་པུར་ ཅུ ༤༦ ཅིས་བླརླུབ་ 
ཇིག་ །བདག་གིས་དར་གན་ བས་ཅདད ཧཱན་གཾ 
ྱི རར ིས་བླརབས་ཏེ་སོང་བ་ནདོན་དེ་གཞན་ཡིས་བྲ བས་སམ་སྒབ་མ་དགས 
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ུ ཧི བ་བདོ་སལག་པར་མས་ཅ་གནས་པརཨ་བ་བཏདདེ །བྱན་ཙྱཾས་བརྲབས་པ་དནི་ལཱ་པ་ལཱ་པོ་་དག་གིས་ཡང་ཡིནནོ། །ཧཱནྱ་ཐཾསབླ་ནབས་པ་དནོ་ཡཚམས་ཀ 


སཾ སིང་འཆར་བར་བྱད་པ་དང་། དློན ངཤརྩ་ོབད་གནས་པདགལོནགབྱོདོ དནོ་ཡ་ོས་པོ་ཁསྲོབསཔའཇོགོ ཚོ [བིན་གྱཾས་བརླུབ་པའི་དུས་ཞག་བརུན་དུ་ངེས་སམཞ། 
ངང ཤཾན་ཙཾས་བླརབ་པ་འདི་ལ་ཞགྲ་གངས་ཀིཨ་ཛརྡ་བྲུག་པའི་མཐའན་ཞག་བངུན་ཉིད་ཡནྡ་བི། ཞག་གཅིག་ལ་སོགས་བརྩཤན་ཙིས་བརུབ་ཏུ་རུང་ངོ། ` 
བཞི་བཅུའགནངབ་མ་ཐོབ་པའི་མཐའ་ཞག་བདུནད་ཡིནན། །གཞན་གནང་བ་ཐེབ་པའི་མཐུའུ་ཞིཞག་བྲའིབཅུའོ། །དེསྱ་བ་བའྲག་བའི་ཚ་གྲ་ འ་པ མངུན་དུ་བྱ་ཾས་བླརབས་ཏེའྲགོབར་པའ 

༥ཨ་དེལ་བཱབ་དིས་ལ། ༅ཕདེས་དག་འདུན་ལ་ལནགསུམདུགསལནུས་དུག་འདུན་བོས་གསེལ་གཏིསྱ ཙ་ལས་ཙུས་སྱན་ནོ། །དག་འ ཉ་ཨཾརདུ་འགྲོན་དབྲ་དདགསྱ་ལ། 


ཀྱི་ནང་དུ་འཆགསཀྱི་འོལ་ཏུ་ཨཾའཆགས་ 
སྡོ གེ་པངདངའགྲེསལ་ཅིས་གྱ་ཡངགི་ྱ་བན་ཚས་བླབ་བོ། ཨལ ་་ཅིས་ཨ་་ཚི་ཚས་བླབ་པོ། - ༢ -ད 
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དབལ་བ, རིགས ངོ ༤ ཉེབྱ་མབ་པའི པའྱི་ཡིར་དང་། ` བབསལ་བའྲི་པིར་འགྲེ་བ་ལ བྱན་ཙྱཾས་བླརབ་པ་དྱེ་བ་བཆོས་དང་ལྡན་བའི་དོནོདུུ་ 


གནས་པ་དང་གནས་དྲུ མོ་འབེལ་བརྡམྱི་བའོཞེས་གནས་པྱ་པོ་ རཱོས་ ༢ འུ་བུ་ཤོ། གཞན་དག་ལ་ཡ་ངདྲམ་བཅས་པ་སླབ་པརམོ་ མྱ་བེང་ན་ཌེས་བས་ས། །གླེང་ 


གཞི་ལ་ ་སོགས་ ་པ་ ར་གཏོག བ་ས ་པའི་དབར་ཧུཾ་ག ཞིའོ། ། 
དབརྱ་བི་གཞི་རྡོགས་སོ། _ །གསུམ་པདགག་དའ་ བབྱའྱི་ས་ནཾས་བསྲབ་པ་ཡེངས་སྲུ་སྦྱང་བལ་གཉིས་ལས། གཞིའི་སྐུབསནས་འྱ་བུང་བ་ལ་གཉེས། ཡིདདམ་དན་པ་དགུག་པ་དང་། དངོས་སོ། 


དང་པ་ནི། མི བའི ཡིད་དམ་བཅའ་བ་སྔེནོདུ་བཏདབའ་བྱཅལ་ཞུགསྤྲབང་བརྡ་མྱི་བ་སྟེ། དྲམུ་སེགས་ཟནྩའི་བཅུལ་ཞུགས་ཡན་པའྱི་ཕི་དར། །ཨླཾ་སྦ་བ་འདིས་ཛགཔ་དག་པ་དངྲ་གོལ་བ་ མྱ་ངན་ལ་སབདས་པ་ 
འཐེབབ་རམན། དགེ་འཇུན་ོ་དབེན་དུ་གཏོགས་པའི་ཉེས་པ་སམ་པོའོ། - ` "` མདོངབསྟནནི། དབར་གནས་པྭ་དབར་རལ་བའམས་་ 


རོ 
(ཞིས་སྙཾས་པསམ་བསྔས་པ་ཧི་དོངུ་དགས་པར་མོ་བྱའོ། །དབར་གནས་པའ་ཁུསྨ་བངས་པ་ཉིདལ་གནསཔ་སོ་བརའོས་པཞིག་ཡུནན་ཡང་དབརྩ་ཧིན་དྭངུ་པང་བརམྱོ་བ་བ་ཉིད་དོ། །སྔར་དམ་བཅས་ནུས་དབུར་ 













ྲུ རེ་ས །དྷས་གང་གི་ཛྲོ་བན། དྭབརྦ་ཟབ་གསུམ་པྷ་ནམསྤ་ཀི་ཐམའི་ཉི་མ་ཧོ་བའྲའིང་པོའམ་སྟོནློབ་ཐམུང་ ཞལ 
བྱོ, །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤདལ་གཞིས། ཧཱུཾརབསུན་པ་དང་། དམོགསྦ་ཀིས་བསལ་བའེ། །དང་ཡོལ་གསུམ། ཆེ་གོ་ངི་ཝར་བ་བ་དང་། དགག་ངབྱེ་བཐའི་གོ་དམས་དང། གནས་དང་བེདཔ་པོ་ལ་ 
དོགས་པ་བཅད་བའོ། །ངང་པོལ་གྲསུམ་ལས། ཧཱརབའི་ཚོག་ནི། དག་གུ་དྭབེ་མཛོདཔ་གུ་ངདང་གོང་ཁྱེར་ལ་བགས་པའི་སྤོད་ལུལ་དུ་བརྗོདཔར་བའོ། །དྲསནམ་ཙི་ཚོ་བོད་ཅེ་ན། གདྲ་རཱན་ཆ་དནས་་ 
གཙུག་ལག་ཁངྷཧིདོརྱ་བེད་པནས་བ་ཇོད་པར་བའོ། །ང་སང་བྲ་ངོདེ་ག། དྲིན་ང་ཞག་བདིཙ་མན་དགག་དལེམཛད་པ་འའྱསར་བྱ་ཏད་ཆག་ལ་བྔངོདོཔ་ཤན་དོ། །ཞེས་བྲ་ངོད་དོ། །གང་ཛུན་ཆདུ་ནས་གཙུག་ལག་ 
ཁངྱ་ཟཾ་དོརྱ་པེད་པ་དྲ་རུན་ཆ་དནས་གསལ་སོགས་པས ག་པགཱ་ཁང་བྱ་མན་བརྭབའོ། །དེཛུན་ཆད་ནས་ཁད་པ་བཅེགས་བདག་རིགབ། བ། །དྲེ་ནུན་ཇད་ནས་གཙད་ཁངྱ ཕརྭབུ་དགྲ་ཀང་རི་མོ་བཾའེ། །མཆོད་རན་ངལ་བ་དང་” 
ཆཚ#གྩྩྩྩ༥༨ྩ༨༥༨༥༨༥༨༽ཀ༽ཀེམགམེམེྲེིེངོེྲལ ་ང་བཅོས་བགོས་མཉན་པྱས་བརའ་རར་ཅིས་དེ 








026 


126 











, ༄༅། །ཆོདངལན་པ་དག་གསམཛོགས་པ་པྤྱཾན་པར་བའོཞེས་སྔོད་ཡུལ་དུ་བྗེདོནས་ཐམས་ཅདོགས་པད། དགྲེ་དང་མདྩོ་དང་འདུལ་བ་དང་། མམོའཛོན་པ་གསེལ་བ་བཏབ་པ་དག་གྲིསཚེད་-ད 
བརབཞིའམཛནཟགོ་གྱརཆས་མཞུནབ་ན་བརྩ་ས། །གཞོན་བའ ོནིབ་བཛོན་པདེ ག་གིས ག་རིང པས ན་ལོན ུསདཔན་ མའང 
མཆུན་འདུའ་བར་པའོ། །དུ་གག་ངྲབའི་ལུས་ནྱི་པ་རེང་དང་པོ་འཆར་བའི་མདུན་སོལ་དུ་ཟིན་པ་བའོ། །གགྲེསངངག་གདྲའྲ་བེདཔ་དབར་བསནས་གསོལ་གཉིས་ཀིསྤ་ཆིས་བྷགམབ་རྱ་བའོ། །དགེ་འདུནམ་ངབས་གཅིག་ 
¡ ¡ གསེ་མྲཾ་ནསན་དགག་ངབྲེ་བདཔ་ངུ་མ་ཅིགཅ་བྷ་སའོ། །དགུག་ྱ་ྱི་བ་བའྱི་ཡར་དགག་དབྲེ་བེད་པ་ལས་གུཞནྲ་ཚིས་དགེ་བདུན་ལ་གསོལ་བརྡ་བའོ། །འདིབི་སཱགས་ནི། དགའངན་བཙུན་པྲ་ནུམས་གསནད་གསོལ། ༈ 
མཅང་དགེ་འདུྲ་ཡི་དགུ་ག་ངབེ་བྲད་ཝ་པ་ལགས་ཏེ། གལ་ཉེངག་འདུན་ཚིས་དྲུས་ལ་བབ་ངིད་བཟེདོན་དགེ་འདུནྱ་ཡིས་གནང་བརམཇོད་ཅིག་དང་། དེའང་དགེ་འདྱུན་དགག་དྲའེ་མཛད་དོ། །འདིནི་གསལ་བལེཞས་སེ།། 

¡ དགུག་དྭབ་བྱད་པ་བདཾལ་གལ་ཙརྷ་པོདྨཾཱ་ད་ལས་དགག་ངྱའི་ཟེད་པ་ངུཔས་ཅིག་ཅར་དགག་བི་བརརུད་ངོ། །དགག་དྲབྱེ་བདཔ་དེས་དགྲ་སོང་ནམས་ལྭ་ར་དར་དནས་འཇག་བོམ་པྲར་བའོ། །དགག་བྱེ་ཟེད་པས ་་ 







=? 
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སོ 
ཕན་ཞུན་དུ་གྲ་བངབ་ དྲ མཔ་ལ་འདྲུད་བརྱ་བ་དངོཞེས་སྟེན་པའོཞས་ ལལ་ 
]་དགན་པ་བསས་ཏེ། སི་ར | །གཉིས་པ་དཔོས་གཞིའོ་ཆོགུ་ནི། དགག་ངྱྱ་བདཔ་པ་དེལ་སགསྤ་ཚོ་དགག་དབེ་གོ་བརྒ་བ་བཞོ་ལན་གྲསུམ བབ ་ ཚདངལནཔ་ད་ སི 
སས། ནེའང་དགའྱཉྱ་བུདགགབི་བྲའྭ་ཝ་པ་ལགས་ཏེ། བདག་དགྲེ་སངམིཔའདི་ཞེས་བྱ་བའི་དགག་དབེ་བང་བྲ་རྭ་ཝཱབ་ལ་གསན། བདག་དགྲེ་བང་མ མིངའདཞེས་བྱས་པ་བདག་ལ་མཐོང་བད་ 







༢ རར རར ཐུགས་བཅཾ་བཅན་ཚདྲ་ལན་པྲ་ནམས་་ཕགས་བཅེ་བའྲཔ དྱདབདགལྲ་གས བཅེབརམདྲགསར། 








གོ གག བོ་བོ་འོ་་མོ་ །དེའི་ཚྱ་ས་དེ་གཉིས་ཀའི་ཡགཔས 


| ས་པའི་གནས་གསུམ་ཚིས་དབར་གནད་པའོ་དགེ་འདྲུན་ལ་དགག་ངུཤི་བདྲ་ཁྲ་ས། ཚ་དང་ལན་བྲ་ནམསྤ་ཅིས་བདག་ལ་གདམས་སུ་བ།སལ། ཆ་དང་ལཱན་པ་ནམསྲ་ཅིས་བདག་ལྗངེས་སྲ་བསན་དུ་གསུལ། : 
ལུང་བ་ཤེས་ཤིང་མཐངན་ཆོས་བཞིན་དུ 





། 









ཏྲུ ན་དག རར ཨུ་ལ 
དྲེསབ་པ་རྩ་བབོ། །དེམ་ཐག་ཅུ་དགག་དབེ་བེད་པ་པོས་རངགྲི་རསཆེ་རུ་ངགང་ཡང་ཟུད་བ་ཐན་ཁབ་ཙོམྲ་བ བེ 
སྭ་བ་ཞེན། ཆོ འདྲི ཁམཁ་་འགསཔོའིདགེ་གོས་ཅནལདགགའིྱ་བོཞསཔོ། །འདིནི་ 






།བཅ་པ་འཞད་མང་འསོ་ །ལན་གསུམ་བྲངོངོ་། ཐབས་སོ 


ངཱ །དམོགས་བས། 
༨༠༥༨ གཞོད་པ་འབུངན་ལན་གཉོས་བ་རོད། འ ་ཡས་དྲ་པ་ ཛྱ་ཚིའཉེས་འཡིགས དདརརྒད་པན་ལངྡས་གུས་ལན་ཙི་གབྲ་རདོོ། ༈ །དུགས་དབྱེ་བེདཔ་པོ་དེས་དགྲེ་དདནཊསིཐལཅིད 
དགཞན་གཅོག་ལའཔགི་དགག་དྲྲེ་བའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་གཅོ་གནཾ། ཐམས་རདྱ་ཅེས་དགག་དྱའ་པཱས་། 
དཀི་དགག་དྭྱེ་བས་པ་དེཉིདདག་འདུན་ལགབར་པའོ། ༨༦ ང་སོ༧ིོས་འཆེར་ ༣ར་ མཆ ཤནེཅཱ་དགག་དི་ 


པོ་གཞན་གཅོག་ལརང་གངགག་དབྱེ་བའོ། །བསློས་པ་མིདནྲ་གཡྱ་ཡི་ངགྲེཧོང 





ལ་ནི ང་ཁ གནས་མལ་ལན་བུརང་ཁྱགར་བང། 







ཆམ་པའྱ་བྷྭ་སུ། ར་དྲེབངས་ནས་ 
བངག་རམསྭ་ཀ་བསོདནམས་ཊི་ ་ 






















]༄༅། །རྩང་བར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབུར་གནས་པརཁས་དངས་པ་དག་གོས་ངང་གིབཞས་དེར་དབག་དབྱེ་བེད་པའི་དུས་སྲུ་གཞནནས་དགྲེ་མོང་འཐབ་ཀྲལོ་བེད་པ་དག་ལོང་བར་ཐོས་པར་གུརན་གལཏེ་གས་སྦྱངགཉིའེ། 
རྔཡ་གསུམ་ཐལ་བརྡ་བུན། ཚེས་བྲརྭཝ་གཅིག་དང་བྱརདནས་དགུག་དབྱེ་བའོ།།ཐབས་དེས་སམ་བརདྱ་ཀྫི་ཏེན་ཕིས་དགག་བསྭ་ཐྲབ་པརའཐབ་ཀེལ་བྭ་ལླགནདྱ་ཉིལ་ལཁོར་པ་ཝཱ་ལམདགྱཏྭགོམཐུན་པརྦ་བ་ཞིང་་ ་ 
¡ཆོམས་བཅདནས་ས་སོར་དགག་དབྲེ བལོ།།དགག་དེཁྱཾ་བས་པའྟི་མབས་སུ་འཐབ་ཀྲོལ་བ་འོངན་འཐབ་ཀྲོལ་བ་དེ་དག་ལ་ངྭག་གི་བཤེས་པའིཆོག་གས་བྲསུནས། ལྷུང་བཟེདདང་ཆོས་གོསླ་བད་བདང་། གཞས་ཁུང་། 
_དངྱ་ཁུམས་དཔ་བངཔ་བཅགས་པ་བླད་བདང་། ཁྲསདང་སྣ་ ༨༤༠  ཆེསམཉནཔ་སྨྱིན་པ་དང་། དྭེལཱ་བུས་ཡགུ་བར་འགྱུར་བ་དགྲ་བའོ། །དེ་ལྟརྦ་པས་ཁང་གཞུགམ་བ་དངུམཐུན་པའི་བདག་ཉཾད་། 
གྱ་དངོས་པརམ་གུབན་དྲ་ཙིལ་ལ་བོརདགྱང་གསོ་པངུ་བའོ། །འཐབ་ཀོལ་བན་པ། འོནདའ་འོདྱ་ཀི་དགག་དབེ་ལིནནམ། ཙའྱི་ཕིར་གསོ་པཱདྲ་བེདཟེརབ་དག་ལ། གའུག་མར་གནས་པ་དག་གསར་དང་ལྔན་པ་ངག་་ 
_སཾསཱོད་ཅིག། །ཁྱདཅག་གླ་བུར་དུ་ལྷགས་པ་ཡིཧརྱ་དོན་འདིན་གཏུག་མངགནས་པ་དག་གཡནི་པསདེའངདགགདྱའེ ད་དམ། སང་དམ་ཏིས་གཞན་ལྕ་བད་པ་དེ་ནི་གྱར་གམར་གནས་པ་དག་གི་བསམ་པ་ཡེན་ནོཞས་ 
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; པ་གསོལ་བརྡམ་བའོ། །དགྱཾ་སོང་གིས་བཟོདན་དགྲི་བོ་ངམས་དགྱེ་མོང་གི་ནངཔ་གཉིས་ལམ་གོ་བསྱོ་བགྲ་བས་ཏེ་འབོ་བརྡ་ཤའོ། །དགྲེ་བོངམ་བཟོདཔ་གསོལ་བརྡ་བེདཔ་དེལ་དགེ་སློང་གིས་མི་ གྲུས་པར་བས་ཏེའྭགབསལ་་ 
ཨཱ ཤའོ ༢\ །དགུུ་མུཔམ་བཟོད་པ་གསོལ་བརྡ་བེད་པ་བལས་བགྲེ་མོང་གིསའདར་བརྡལྲི་བ་བརབོདབ་དངངྱ་བངབརྐ་བའོ།།བཟོ་དཔ་གསོཁ་བརྡ་བ་བ་ལ་བཟོད་པ་གསོལ་བའི་ཕར་ ་ ཤུདྱ་སཱང་ཤེས་པ་གཅིག་ཤདྱ་ཀིས་རང ངཱ 














༄༅། །ངུ་མང་བཟོད་ དཔམ་གསོལ་བརཕྱི་བྲལོ། རཿ ླ་གོམས་དགེགངལ་གནསི་་དབ་དཔགསལོཔར་བབད བདགས །དེ་ོ་་དཤ་ོང་ཤོངཡགཉས་ྱ གས་ཏ ཏཱཾ 






'ྭ བཅུ་གནས་དེའི་འོག།ཏུརངགས་ བཟེདགསོལ་ 'ཤུའོ། །བཟོདོ་པརྲ་བབདེ་བཟོད་པ་ཡ་འདོདན་བཟོདཔ་གསོལ་བའི་ཐབས་བཙལ་བལ་མི་འབདཔའམྲི་བའོ། །ཐབས་བཙལ་བལ་ཡྱནརིངངོི་བྱམང་དོ།།ཞ་ །ཐོ་བའི་ཀུན་ནས་་ ཏཱཾ 
དཀྲིས། ་པ་བྲངམ་བལྱ་གི་བར་དྭུ་པཾ་བསད་པར་མྱོ་བ་བར་བྲསང་པརྲ་བ་ལ། གུནད་ཐྲིས་དྭང་ཐྲལནས་འཐོད་པ་གསོལ་བརྲ་བའོ། །བཟོདཔ་གསོལ་བརྡ་དདུཔ་ལ་ིག་ཤོསྤ་ཀིས་ཀྱ་པམ་བཟེད་ ་བཟེད་པརམྲ་བ་བ ར་བཟེད་བའྡ་བའོ། ། 
ལགག་འཆིར་འཞི་་ ཚོ །བགག་བཙིའིགཞི་རྫོགས་སོ། །།”གཉིས་པ་བདེ་བའ་གནས་བཅྩིཉིནབསྟེན་པའི་གཞིལ་གཉིས་ཏེ། གོས་བསྟེན 
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ངཱ ཟོས་བདོམ་གནསཔ་པ གོམས ལཱ གད ནོ བོ་མ ུའག་འད་བོ་དག་༥ཡ་གིདམས 
° ་མི་འཁྲུམས་པརྡ་བ་བ་གཅག་པ་ བ་ དཡ་ (བུར་བྲསབས་པས། ཧ་ན པཾ 
དྷ རཾ་ཛཾབ་ག་པ་དང། ལ་འ ་ དགྭ་ཆི་ ཀོ བྱེད 


སི དགེས་པ་དང་། གླའ་ལག་གང་གས་འ་ དིང་བཞར་བདདདབཅུ་ས་པ་ 

ལི གདིངབདྲབ་བའི་ཆོ་གའོ། རར = ྲ་་ ༨༤ །དཔག་་ཤིན། 
དེ དཔར་གསུངས་བ་ཇི་ཚུབ ཏིདན་འདུས་ཤཱིའི་ཟྭ་བ་དང། སླསས་པར་གོངདུ་འགྲོབ་དཔྲས་བརདའཏིང་བའིདགྱེམོདདེ་ཇྲི་དད་གཏན་པམ་འབྱནྱ་ 

ཱུ ཐུཉ་མོངདུཿགྱུརབ་ཡིན་ཏེ། གནམ་གཅིག་ཆུ་བམསའི་ཉིན། །དེབ་བ་འབུར་སི་དགག་བ་མིདཔའྱི་ཡིར་འཐུས་པ་གནདངོ། ། 














+ ་ 





ལོ ང་བ་ས ཐུས་བནིསལ་སུརར་བའི་ཕུར་ལས་ཐརཔ་དབཅུང་ 


( ང་ཤེདའའྱི་ཡབལས་ནདཔད། :- + བྱདགགས་པའབའི་བངཔ་དེ་ཚི་ོ་དངཆ་ ང་ཁས་བངས་ 


མྱི་ྲག་གསུམ་ི་དག་ རར ངཱ 
ཡཱི གཤིངན། བྱར་ཁས་ལགནྱ་ཟ་ང་ བདག་དབོསསམ་བོབར་དུ་འོབས་པས་མུཌ་བ་ས་བར་ངས་པའི་ 


¡རྒུལས་བུང་བནུམ་གུབ་པ་ནོ་གདིང། ན་འབད ་གསཐར་གོས་དྲེ་ཕུབ་པ་ན་གདིང། གདོདུ་གཏོགས་པ་གདིན། གསྩོ་ཀི་རེད་པར་བྲགདཔ་་གོས་ 
ཱེ གར ཀྲ འི ༢ ེ་གེར 
| བདུང དུས་ནོ་མངབ་དངྱ་འུང་བ རབ རཾ དུཾ 





ངར རའ །བཞིཿ 





༣༡༤ ༠ `. 


དག་ལ་འདིང་བ སོན་འགོ 
ཙོ ༢༤༤ 


། ི}ེིེཿ ་གདིངབའི་་ 










ཐི; ཱ ས་དངལཔའྲགལ་བ་ལྱགཔན་གསར་བནམས།ཉ་སོསཞས་ལན་གསུམབླབས་སོ། མཚོ བར དའི་འག་ཅུ་སྭབརངའདིས་བའི་དགྱེ་དོང་དེས་སྲ་བརབསའ་ 
བལྩི་ཡོག་མ་འཕང་དུ་ཐོགས་ཏེ། རྒན་དམས་བཞིན་དུདྱིགང་རེརེའི་མདུན་དུ་འདུག་དྲེ། གནས་བཏན་ནམ། བཙུན་པ་ལལ། ཚེ་དུང་་ནབ་དགུངོས་སགསོལ། ཆོས་གྲས་འདི་ི་དགེ་འདུན་བསྲས་ 
བརུངདྲུ་བམཟཱན་པར་བྱགཾས་བ་ལགས་ཞེས་སོགས་ཅིས་བཏད་པོཞེས་ལན་གསུམ་གསུམ་གའར་བའོ། ། །དའི་ཇེས་ལངགྲཾ་པོང་གཞནྲ་གིས་ནི་ལགས་བར་བཏིང་ངོ་། ། ཤོནེ་ངུ་བཏིང་ངོའདིལྷ་རེདཔ་དང་ཕན་ཡནོ་གུད་ 
ཡདབདེ་བདག་གཡིན་ནོཞས་ལན་རེར་བྲ་ངོད་བརྡ་བའོ། །གཞར། ལན་གཏིས་ལན་གྲསམོ་དུ་བྗངོད་པར་བཤདད། །བཞི་པ་དགས་པ་ལ་དགོས་བ་བཅད་བ་ནི། གྲ་བྷཏང་གདིང་བའྱགདབ་ལ་གདིང་བའི་ཆོག་ 
ཉམས་སྲུ་ཕུངབ་དགོས་སམ་ཞེན། སཱ་བཆང་གདིངབ་འདི་ལ། གཉིད་ལོག་པ་ལ་སོགས་པའིདབད་གཅིས་ས་བྱ་ཧང་འདིང་བཉམསསུམ་ལོང་བར་གཉིད་སད་བའི་སསྲས་བྱཅང་བ་ཏིངབའ་གཏམ་ཐསནས་རྗེས་སུ་ཡཱ་རང་བ་ 
ནི འི་ཕན་ཡེནོ་དང་ཆེད་བའབབུང་དོ། | །སྣ་སིས་རེསག་འར་འ་འབགག ར་འོ་ར་འགོགས་པ་བྱ་རབས་སོ། ། 












བས་བ ཉིལ་ལབ འོོ ྱིམ། 


ཅར 












་ ་སི་་སིསོ བརྩབ། ཇུལ་བྲུག་བརྡ་བའོ། 
` ་བ་བ་ ་་ོ་ཆ ས་བ 
ཤྱ | ཉན་ནི། ས་བཅུང་དྲང་བནྲི་དམ་པ བའ རར ལི སག 
ས་ཆས བོ་ག ས་ཁ པཔ རི ཞང་ལ་ཐེབྭ་བུང་གུ་ཡ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དགུ་འདྱུན་མཐའངག་ 


གི་རང་འཇུག་བལ་དང། ། བངགདྡ་ཨ་ཆི་ བཛ ༨ བ་འ འབའ ྲ 


7༡༡6 


བོརའྱ་བུརའམཞེན། ༢དིདཔ་དང་འདོབཤིམཛོམས་དེརགཏནནསྤ་ཆཡི་འོལའིསེམས་ཆོྲོད་ 












| རོ ས་སུ བཾ དེའི་དྲཀིལ་ བེ 
, ཐ་ ཡེ ༥ པཿ ལོནོས་ ཿབ་ བརྡ་བུ།ཁེངས་ས་གཏོག་ས་པ་ཆདབ་་ ལཔྲ་བ བ། དན་ ཡང་འ ༽༢དྭ་ 


ཁབའ་ཞིག་གིས་ལྲགབ་བསཞིན། མཚ འཚིསམསྱ་ཕེསྭ་ཡངལཆམ ས་ཁྱི བོ 
གི་གནས་ཚི་མཚམས་ལས་འདས་ཤིང་ 
ར་ད. གཾ ཉི ་ རུར 
དད ་ གྭ ; 
ན། བུདངུཆོས་གསྦ་བ་པའི་བསལ་བ་ཇེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཡོདོན། ྲ #༡ཆ༡ཆ¥་ 





_ {བྱེདབ་རའ 
` པཔ `" བས་དུ་འདོཅ་ད། མ་གསོད་པ པའསཐར་ཐག་་གསྲོད་ ན་ལ་བར རོ ཆོས 







£༔)6§ 










བཁི་ལས་བ་བ་དྲ རར 
ཅླ་ རག 





།གཟ ེ་ོ་་ྩམོགཔལ་མོ་གོོ་ཧགོཞོགད། སྩྱོན་བདག་ནརེ་གོས་ཡ་ 








ཅེས གསོ་ལ་རེབའི་བསམ་པ་ བ་ ་གསུམ་ལྔ་བེད་པརཿ 
ཅི སཱམ་པས་འགྲོབ་དང་། ཚི རརི་ི། ན་འདི 


དགནས་ས། །ངེས་ཤེས་ཕྱེས་པ་ཁོནས་ ངོས་སུ གཏོགས་པ་འདཔའ་འྱས་ར་པལ་ཞེན། ཅིར་ལོདངམ། 
-§ བཱ གནས་ཁ། སར ༣ ༣ ོརར་ཨ་འལགསྐང། དབས བིན་པརླ་བས་དདའྲ་གོ། ། །གཏིས་པ་བཅོས་མས་དབུང་བཞི། ཐབ 
ཙཾ གཞན་བའིས་བཏུང་བུཿ བ་པར་མི་བ་སཱུ། བདག་ལ་ག་བྱརཔ་མི་དགོས་སྙོགམདུ་སེམས་བྱ་པེད་བསྔ་བ་དངབང་བ་འབུང་བའྱི་བིན། 


ཐབཞིའི་ལས་ལས་ 


[ འོན དའ་བ་དནསྦ་བཚྱཾ་བཞེན། སྲ་བྱ་ཏྐང་ 
ཤོ ེ་གཉིསབྟབི་བན་བ་ལདྱལ་ལསཤིན། ད་འ མ་པ་མི ལ་་ ད་བ་རྲ་བའོ། །དུས་དེར་་ 


ནུྫྣ །དའ་དོན་དུ་ཡང་ཉ་ཞིའི་ག ས་ཏ་གིའི་གསབོང་གི་ུསགཆིག་དཉེ 


ཅེར་གསེ་ཙོས་ 




















རྐ ར་ས གོ་འ ལི གཔ རའའོམརཔཔའརའི། ་ དེལངུས་མན་པའ་བཏི་བའི་བམེདཔའི་ 





རོ །ེནྭ་ོན་ཐོལགཉསྤབདཞྫམལཁ་ོས་བྱར་ཐུགཔ གདོ །དའིཚེ་སླེང་བའི་དུས། 


| ཤངཀཞ་ལ་ག།བ་བཱྷ ལ་ཆད །སྲ་བ དགི ཨཐའ་ཚནཔལ་་བའོ། ། 
སོ་ན བིབ །གག་ཡ་སཔང གས་ད ་བཅནམདའས་ ད་ཚོས 
@ །གཉུག་མར་བདག་གས་བངགས་སྔང་གི་མ་ཡིནེ་ནོ་ཉམ་ནས་པ་ གས་ལྩམྭབ་ྱབིངབ་ྱི་འངབཏད་ཡིད་ཏ ༨༨ མནཾ་པརླ་སྭ་བརཆང་བ་ཏིདང་སྭུམ་པའྲི་བྷཾ་པེས་པའི་ཙཾར། ་ཡད 


ཙའ ཀཀ ༨ ལ་ཤིསྱ་བདྒབ་རིག་ས་བཅས་ཡང་མིནནོ ། ¡ཱ 
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ྦ རོ་ཆ་6སགཨ ངོར ན་འཕས་དྩསྦ་བུདངརའྱགུར་སོ།ཝེག། 
‡ ཚི པའྱི་བོ་མོ་འངང་བའྲི་བིར་དོ། །བས་ངདང་དེ་ངབེས་སམ་ཞེན། ས་བྱ་ཅད་བཏོདནས་བགེ་འབནྲ་བབ་ཉིད་ནྲ་ཡོགས་སོབདྲོས་ 

ཆུརརརྩྱ་ བྱཆངམ་བཏིདབའིགངཟག་གས་ཕ་བ་ཏང་ཕུང་པ་ནམྲ པངཔ་མནེ་ནོ། ། ཞི བིར་ི ར་ཆུ ] 
བསོགས་སྲ་བང་གདིངབ་དམོའྱབངབ་ ཉར འི ཕནནོ། །བྱབངབ་ལ་འདིངབལ་གཏོ་གྲས་པ་ བདེ་སྐམ་ཞེན། བབྱརང་མ་བཉིང་བཉིདྱ་ཅིས་འཚོན་པའི་འབྱལ། 


ངྱབསནས་བླངང་བརལ་རེདལ་ཏ པན སང དཔར་གད་དངུ་གོད་བིར་ལ་སེགས་བརའཇག་བ་དང། ལམ་པོརའིདྲ་མ་མདོདཱན་ཆད 1, 
- །འདིནི་དོནཿ ཝ་པ་གསལ་པར་པའརསར་ས་པོ། ་ བགོ ས་པས་ག །མ་བང་གི་གཞི་ཇོགས་སོོ། ྲུ ཧོད 
















¡ 
ཀཱ 
(¦ 
ཏྱ 4 
} 












རར དང། 












|༄༅། གཞོས་བོ་བཟོ་བའིསོཔནདབའླདཔོང་ ཁོར 
རབས ་ ོ་སབསོ། ས་ཆོོ སབས་ལ་གསུམ། ཁྱིམ་པ 


བབགུ་གངིངབདགཡན་པ་དགབཔ་ལ་ཇི་ུརབུཁདང། ཏགས་གསདུ་འྱུར་བྲགདཔའོ། །དའ། 
སསགིེིངིེི 


བུ་ གོས་བྟསེན་པ་དཔོས། ་གོས་ འིཉྟེདཔ་བགོནདེསྤཱཾ་ ུ 
ཁ་ཚར་དང་ཕུན་ཚརམཚོན་ཁྱིསམ་  གཞིའ་སལ་གསུམ། རི །གཉིས 3 ` ལོག ཁྲ 
ཧེནནི་ལཉས་པ རད ཁྲིས འེ 


ངོ གི་བར བ་ས ཀྲ ]8ླཏདུསླ་བའི་གོས་དག རམ་བན་དང་ རམ་ 





















སྦྱར་ལདྱིན་བྱིས་བརླབ་བོ། 





མོཉམལ། སྣས་ན་བངྒ་གགྲབ་ཡངའཔའོ། །འདིའི་ཁོནཔ་གས་ལ། རརར 
འོགྩོཿ་བཅུག་པ་ཡིཿ 








རར 


'ཡིནཞེས། 








ངཱ བོབ པོ་གོང་པདངུབྱོ་བིས ། ཤཾང་དདཔཔངཆད་ནྲོ་ 
དནས་གུ་གཞན་དེལགཔ་གཡས་པའི་ལོགནས་བཅིསནས་ པའཡ་བགནསྲ་བུང་ 


ཞདདུངཔས། སི ལོ 





སོ ཅང་གང་ས་ཊངཿཤེན། ུ བི་བདབབབསའས་བས་པན་ད། བྲེའྲ་ཕུག་སུན།ེ 


གཡས་པའིཕག་ 
ཡིནགསུ་ངངོ།།  ་ ] 
བིནྩོ་ཟིས་བརབ་བོ། ཤན་པ གྲ་སའོ་ང་ིསབད །གསུམ་མམ་ལཱ་བོ་ངེདག་བཤག་སྟེ རམིཧྱའོ། །བབསྱུརབའམ་བརྙན་པོ་གཞུནམེདནཱཁམ་བསྤུར་འི་ 
[དས་པ་གཞན་མེདནམྲ་བས་པལའ་ ་ འཆུགས། ཆོས་གོས་མྲ་པས་པདེལ་གལ་ཏེ་འྱོརནྲ་གེགས་བུའི་འདྲོ་ལན་ཐབས་སྲུ་གྲན་ནོ །ཅམ་པའྱི་འི དྲས སྙུ 
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༤༤:༡༨... 


, དཔག་བསྒམ་ཆེ་ཤོངལསྤྱབུངཔ འི་གོས་ལ་སེགས་བ་ངང་། བདབ གསོ་མྭལྱ་བས་བའི བའི་གོས་ནིི་རང་ངོ། ་ལསྱ་ུམ་པའི་པ་བ་ཡངདག་པར་ལེན་པ་དང། གཅེའྭབུབང་དག་བརཡནོབདད། རྱའུག་བ་པ་ཡང་་ 
` = གྲཔལནའ་དམ་དགེ་འདན་ དན་ཨིཁངསྡ གཏོགས་པའྱིལས་པོའེ། །གསུམ་ོདལས་གཞན་པྒ་ཤགསཅ་ིང་ཚན་ཅེད་འིིང་བརོ་ དག་འ 

སྒྲ་འབལ་བའབྲོག་པ་དང་།  ལོོ་དངའུནཔསས་ཅན་པད། རིདགསྭ་ཧི་པགས་པའི་གཡང་གཞིངི་སདགཡོགས་ཕྤད་གཡོགས་དངབཅས་པས་འཆོབ་ །དང་། གསེམ་ལསྱ་བྲས་པའིརས་སིངསེངཔདང་། ཡན་ལག 

ཟླིཝབསྣ་དོང་མ་སགས་དང། གསོ་ཐམསུ་ཅད་ཝེ་བ་ང་། གས་ཐམས་ཅདྱསབ་བཀག་གི། ཐམས་ཅདམེང་བ་དང་། ཅ་ གག་སོལ་བྡང་ཡུག གོའོ་གདེངཀ་ཏབུ་དང་། གོས་ཁཚརམ་བའདཔའི་རིང་ 

ཊོ བ་ད ཞིང་རྒན་ཁ་དགས་གཞན་པའྲི་ནམཔ་རིས་།བ་དང། གཙུགཏརམཐོན་པ་དད། ཐོདལ་སོགས་བསུ་མགོ་ རྩ རདང། ང་བལྔ་ཆྱོབམ་བུ་ང་ དེདག་ལས་གཞནཔའྲི་སེགསཔ 

| །ཛན་སྱིར་ང། །གསུམ་པལ་གསུམ། རྨ་་་ མི་དབངཔྷས། ངེས མི་དས་ྱིབཀ་གཞན་བཅན་ོ །དང་པ་ནི། ཟས་ཕུས་ལའུས་འམ་ཐརམའི་འདབ་གདཔང་། ༩ 
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ོ ཡོོད ོ་ོངོོ་མ་ོས་ོང་ཕ་བབི་ོ་ ཕྱིར་བགོ་བཤའ་ཕྱའོ། ཕྲ་བ་དང ལབདེ་ལྟ་བུའྲི་གོས་བཅ བ་དགྲའི་བཅོངས་ཏེ་བགོ་བཤའ་བའོ། །ལྭ་བ་དང་དྷེ་ལ་བུདག་ 
དིས གཞུན་བཞིན་དུམི་གཞེགས་པ་ཉིད་ །ྟེངཔ་བགོ་བ་ལ་ལཱ་བྱའོ། །ལྔ་གང་ཞེན། དེརཱེཾདཔའགྱེད་པར་འགྱུར་གྱིས། ཅོོ བོ་ག 
ཧཱཿ ཚུལ ཤིབྲེམ་པ་དང་། བྲགངབ་དང་། ས་མོའི་སྭལ་བབྲིས་པའོ། །ལ་པོ་དེལས་ཐམ་སོ་སོའི་ཨལ་བྲཟིམ་པ་ཡནཆད་བུདཔ་ཞིདལ་འོངས་པ་སྐལ་བ་དབངབ་ཉིད་ངོ། །ལྔཔོ་དེའི་མཇུགཏཱ་ཕིན་པ་ཉིདནྭ་སལ་བ་མི་དབངའོ། ། 
] ལ་བུདནི་དེདཔྱུང་དུལ་ཡང་བའོ། ;:-༨་ ༡༠༢༥ ༢ ལའ །རྙེདཔ་དེ་དབང་བ་དེའི་ཕྱིར་དགེ་སློང་འགྲོ་བས་འ འཕགི་ནལ་བཞོདཔ་གཞནལ་བཅོལ་བར། 

དཱ གོ །ཉིད་པ་ནོདཔར་ཁས་གངས་བས་དྲི་རས་མ་མནོས་ནརཔགིས་བསབ་པའ་བ་བཉིད་དོ། །འོན་རཱེད་པ་ཇི་ཙམ་ལ་བསབ་ཅེན། རྙེ་དབ་རང་ཕུལ་པཱ་ཌོམ་ཤ་ཀ་ལྔའམ་སོགས་པ་དེ་ ཤས་ལཱགན་བསབཀྱི་ཆེས་རུང་ན་བསབ་རིན་ 
པུ ཆོས ོང [སློབ་ཤོནནས། མཁན་པོའི་གལ་བནིམ་བཅོལ་ཡངནོདཔར་བལོ། །གང་ཟག་ཡི་དྲག གས་པའི་གནས་ཀིདོན་པུཔ་བཅོལ་གང་ནོད་བརྭ་བའོ། །ཕེ་བན་ ། 


ར་བ 
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ི་ཡོགས་དཔསཐུན་པམིད་ བརང་བའི་དན་དུམངནོདཔརམི་བུའོ། །མ་བཅོལནནོད་པརམི་བ་བདནི་གནས་མལ་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བུའོ། །མ་བཅོལན་ཟམ་ལ་ལངོསཱལ་ 





ྭགོས་ནས་ཆོས་མིན་པའྱི་ོགས་བང་མཐུནཔ་དགྱ་ཅུ་སངབ་དགེ་འདུན་བྱི་རེད་པ་མི་དབང་ངོ། །དབར་གནས་ལ་སོགས་ 


འི 


ིུར་པགིསའང་ས་ི་གནས་མི་པངང་ །ཐམ་ས་ཅད་དུ་ཆེད་པི་བདག་པོ་ཕྙིཕརྨ་རམ་པ་རཔས་བབེདབ་ལའ་ནམ་པའ་བཞག་གོ 
རྩས་ཀྱང་རྙིད་ 


།ལ ལ་ན་ཟས་ལ་ཡང་སྦཱལ་པ་ནོད་བརཡིབྱའོ། །གཞུན་ཙིཚིག་། 
ྒ བར་བུའོ། །གཉིས་པནི། ཉེདཔྲིདབངཔས་དབང་པའི་ནང་དཞུགས་ཏེ་སྒལ་བོད་བརརི་བའོ། །གསུམ་པལུ་གཉིས། ༥༤༠༨ 
ཧན་ལས་བུང་པའི་ཆིད་པ་དབངམི་དབང་གྱི་བུ་བག་བསུན་པ་ཤི་བའི་ལོ་བདྱ་ཅིའོ། །དང་པོན། གང་ཟག་དབངབ་གཅིག་ཉིདྱ་སིས་ཆུདཔ་ཤིན་ཅུ་མང་བོ་ཐབ་པ་ལ་ཡི་དབངཔའྱིརུ་རའགུར་བམེདདོ། །དགེ་འདྱུཉ་བེ་བན། ཆོས་ 


་- 


ཤབ ་བརྡ་བུ་བའི་ཕུར་གཞན་བྱེ་ངོནདུ་ཉེདཔ་དང་གནསམལ་སོགས དྲུ 


པདའིསསི་ཉིདཔ་ལནིཆེས་རིངབ་ཞགཞེ་དག་ལས་ལག་པ་གནས་དགནས་པ་ཏིད་ལིནནོ། །བབས་པ་ 
ཁཱ ྦིནབདག་གིས་ངེས་པརྙྭ་བས་པའི་ཚྭ་ཅེད་པ་འཐོབ་བནྲས 
པནི་ཇི་ལརྣནམ་པརཔ་པརྱ་ དཔ་ལྟར་བཞག་གོ །ཁྱིམ་དེས་ཕོགས་གཉིས་ཀསྣ་རེདཔྭ་གན་ཅིག་ཤེས་ལ་འབུལ་ཅི་དགོས་སྙམ་ན། སྤྱིན་བདག་ཐམས་ཅད་ཉྱིས་ཕོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཕྕེར་ཡུལ་ན་ཡང་ཕྱེན་བདག་ 








































ཤོམ་མཚོནམབནཔལོ་དོནམཚོ་ནཟོ་ླདུཔ་དམོ་དབངཞདོ།་ །མཚནམཐུནམདནམཛོནམི་མཐུན་ཡངདབཔ་ོ། སིཀ ཡདདེབིདདགནསནས་མླ་མདབཔོོན་གནས་ ང་ 
དབང་ལ་མདན་དབང་ངོ་། །གནས་ནས་མ་ཕུང་བདའི་བའི་ཡྱོ་བད་ལ་ནེ་གནས་ནས་མྱ་ཐུངབ་མེདན་པངགནས་ ༽ཐམསེ་ཅཾ་དད་ ཕྱུང་པའི་རྒྱ་ལོས་སེམས་མ་ལོག་ཞེཡི 
དཔང་གིས་ལོགན་དབངངོ། གནས་ུངཤིདའིཕོ་དདདཔ་ར་བབཏིདགསྣང དགན དཔིས གི རོ 
ལན་ཐུགས་དེགཉིས་ཐ་དདཔ་ཡིན་པས་ཅིག་ལཅིགམི་དབང་ངོ། །འབྱ་བུང་ཤི་བའི་ཡོ་བུདདེ་རབྱཏྱབུང་བ་དང་། ཚོབས་པ་ ཚུངས་པར་སོདཔ་ལས་གཞུན་པ་ཀེདུདངྱ་རལ་པོལྭ་སེགས་པ་དག་མི་དབངངོ། །ཤི་བའི་ཡོ་པད་ 
ཁཔས་དཱིནྱ་ཧིས་བརབས་ཟིན་བའམ། འའདངམསྱནྱ་པོང བླར་བས་ཟིན་པན་རབ་ཾབང་བདང་། ཚངས་བམཊ ཆུངས་པར་པོདཔའོངས་པནི་མི་དབངལ་དེགཏིསམ་ཟིན་པའི་སྐབས་སུ་འོངས་པནི་དབང་ངོ། ། 

ཤི་ཅིས་བླམས་པའྲིཕགསནི་ དགེ་འནབཅུན་པ་ནམསགསད་ དུགས དི་ཉར་གནསའིའེདགེང་ེར་དགའ་གུམ་ན། གཡ་ཉེདགིའྭཉམིས་དུས་ལ་བབཅིངབདདན་གིའྷཅིས་གནཿརམངོ། 
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„ ༢༡། ཅཅིགངང། དགེ་འདུན་ཧྱིས་དགྲེ་མངོཉེརདགའ བབ་གིའིདཅོ་  པོཕྱོ་ད་ཐོས་གོས་དང་ཆོས་གོསོམ་ལགས་པ་གདའ་བདང་སྲ་གད་རབ་ིནྱཆིས་བླམ 
 སལ་ལ། །ཉརའཤིས དེ་དག་གི་འ ག་གོ ས་ད 
¦ ས་པོའགཡཞིག། དགེ་དྲ་ན་བིདན་པྲ་གལ་གཙོ་བ་དང། གསའ་དུ་ཅམ་གཉིས་ལ་བྲན་པནིདཔའ་དངབམས་བིན་བིས་བླབ་པདེེས་བའོ། །འོད་ 
ཊྲ རད ་སག་ལའམཚོས་སུ་གཏོགས་བནམས་ཅིས ས་ས 
“ ༼ཧྷཾད  ་བ་ནནོ། །འོན་མཚམས་གོྱའི་བདན་ཡྱོ་པདའདག་པ་ལ་མུས་བྱིནྱོགིས་བླརོབ་ཅེན། ཤི་བ་ 
གཏོས་པམས་བིན་ིས རེངོ་པར་བེདཔ་ཡནསོ། །མཚལས་གདནཛོ་དབ། ན་ར་འདཔ་རལྱ་འིམཆམས་ི 















ཐོ ོོ་ོ་ོཁོོུ་ོ་གས་པའིོདན་ས ིདདདུནོངད་ིོ་ིས་བླ་བ། 
ཧལ ག|ག¦‡སཨྩོ།། འིཤི་བའི་ོ་དུད་ཡིའ 
ནཱ ཏིས་ཤིན་འོམ་བདེརརར་ཡེདཔའི་ཤ་བིོ་དདུའུར། བསྐྲུར་ཐའབེདཔས་དངོས་པོ་དྲསམན་ ་ཡང། དཔོས 


། བོ དདངུའབུར་མོ། །མཚེམསོ་ཕི་ཕོཏ་ཡང་མཚམསྭ་ཀི་ནང་བུའདུ་ཤེས་པ་དག་གིས་མིཿ མུ ཤེ 
; (ར་ཚད 0 གས་པས ཡོནང 
( རཀ ་ ཕ་དེས་དབདབཉིད་ཡིནནོ། །ཟམསཅདདུ་དབ 
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ོང ོད ཧྷབདག་ཐས་བངདར། ཀོ་ོ་་བོར་བོ་ོས་ོ་སོབམ་བཟོ་མང་བོདོ། །མཐརྱྱིས་།] 
¡སླན་དང་པརྦོགཔས་པ་དེངབངང། །ལྡ་ནཔ་མད་པ་ཞིད་ཡིན་ཅིང་བྱིན་བདག་གིས་བེ་བགྲོམ་བྲུས་པར་ོརན་པད་པའོ་དཔསོང་བཉིད་དབངབདཔ་ཝུན་པ་ཡིནནོ། །སངབ་དེནམཐང་ཨིསྣ་མངོབ་དཔལ.ད་བའདང་བོར་སངབ་དབདང་། 
་གཉིག་པཞི། ཤཤབའི་འགོ།་བུ་ཡོནབྱ་བུངན་ཐུ་ལོན་པ་བེལ་གཞལ་བརླབ་བའིཆདྱསིས་ཞི་བའི་ཡྲོ་བདབ་ལོན་པ་དདཔངབཉིད་ཡིནནོ། ། ཤི་བའི་ཡོ་བད་བ་གོསན་ཡང་བུ་ལོན་བྱ་བུངན་གཞུལ་བརྡ་བའོ། ། ཤིབེ་དཔང་བུ་ལོན་ཡགཉིས་ 
དངོས་པོ་འཇལ་ལེན་ལཱན་ཅིགྲ་རམ་པུར་བཞག་བརྔུབས་པན། དེལ་པྱིན་པར་བྱབ་སྦྱིམཞིང་བླང་བརབ་ཉིད་གང་ཡིནཕ་བླངབར་བའི་སཱྱི ཡི་དཔས་པོ་དཱཉིདྱ་སྦིན་པ་དངྱ་བང་བིན་ནོ། །དཔེའན་ཤི་བས་ཚོངཔ་ལ་ཟས་ཕྲགླུདཔསནས་ 
རིནྱ་སིན་པར་ཆདན་དིན་སིན་པདབའི་རས་ཡུག་སྦྱིན་བརམི་བྱ་བདང་། གྲག ྲཾེིེངརེམཨྲེཾཾཾག རའི 

2 ་ མཚངས་བཞུངས་ཁངྱ་ོད་དགཞིགརྱི་འུངབཟ་ཇོམ་གསཞི་ངཞུ་འ་ལ་གཞལ་བར་པའོ། །དགྲེ ཀླཔཕག་གྱི་བས་བར་གི་དནདུངཀོཿ ངཱ 







| གཱ་བལ་བུ་ལྡོན་ཆགས་པ་ངེསཚངས་པ་ ཐི 









096 







ཆུ ས་ཏེ་ལྱོ་བ་པག་བོནདགཡོག་དདབངབ་ཉིད་ཡིན་པས། དུག་འདུན་ཅིས་ཤིབའི་ཡོ་བདདྲ་ཟིནྱ་གིས་བླརབ་བ 
དང་བཅས་བ་ལས་སྦིན་པརྡ་འའོ། །ནང་གཡོགདྱུམ་ཉིད་ཡོདཔ་ཧིང་ ་་ ནིཡོོ་བུངྱཔག་བོ་དེ་ངག་གི་ཐུན་མོང་ཡིནནོ། ན་བ་ངེའི་པནདུན་དགཡོག་གཞན་དུསངབཉིད་ཡིན་ལ་ནདཔ་ཤིན་ཡང་ཕྲོའདྱཔག་པོ་སན་པརཧུའོ། ། 
་ ིལའིཛས་དེམི་དབང་པྱའིམ་པལ་སོགས་པའེན་པག་ཡོག་ལནི་ཡོ་བདྲདག་དམི་ ནནོ། །ནདགཡོག་གནས་གཞན་དུ་གནས་བད་བསླ་བངས་པ་ལ་ཕྱོ་བདྲངག་པདེམི་ཕྱིན་པའམྲི་བྷ་སེ། གཞན་དུགནས་པ་དབསྤ་བས་བནྡམིིསིན 





གོིངབྱང་བཟིད། 


ོརློབངསནས་ཤོན་དགོནམཆོག་གིངཀོརརོའ་ཇདད་བངས་པོདད་གངས་པར་འཐབ་བོ། །ལ་ག་གྱི་བནིམཆོན་པ་ཡིནནོ། - འོ 
ིས་ཤི་བའི་ཡྱ་བདད་བི །ཡོ་བདྲ་དུག་པོ་དེནིནད་གཡོག་ལ།བ་ཅིག་རབ་དང་། །བཅིག་ཁྲབིདདང་། །བཡཾག་ཟམ 





རེ ༢ ༣ ` ] 
ཇིསངླ་ཐཱས་པ་བཞིན་བབཿད་དོ། །ཤབས་སཱརྷ་ཏོས་མེདྱ་ིནཐིན་པི་ི་ཕི་རརོ། །ནང་པ་རབྱ་བུང་གིས་བངག་ཤིའ་ཞོདྱ་ཀི་དུས་ 







ག་ིས་ཞིདལོ་བདུ་ིན་ས་བབོ ག་བ ག་ད 
འབའ་བ གོཆ་ནམསནྱི་རལ་བོའ  ་ ཟྲི 


ར་ལོ །དཀོན་མཆོག་གྲས་ནད་བགོ་བ་ནི། 





འར བ་ 


†96 






ཞོག ཚརད བགག 
པརྱ་ཅི་ཚད་ད། །འདིལ་དངོས་སུ་སརབཞི་ཡོདལ། རམ་པ་གཞན་རྩིས་བསྟན་པའྲིཧྲཾའ། 
འདན 

/; 





















ཞིིཆད་བོག་ཞི་ཐོ་བང་ཡངཡོོ། ལོ 


།དབའི་ཚོ་ཡང་སུ་ལ་ཚེས་གོས་གདེང་བར་མི་བའོ། །ཆོས་གོས་གདིང་པ་དེ་ 
༥ནཊཏན་པ་དེཞསྦ་བའོ། །དེའི་ཅད་ཇི་ཙ་མཞེན། ཆོས་ཞོས་ངི་ཙམ་པའི་ཚད་བུའོ། 


མི་བཅང་དོནས་བསུང་བོ། ག་་སར་བཞི་བས་ཐུངཔནི 


དྷ་དད་གུངས་སོ། འིའེ་ 
དེའི་དོདུ་གཏན་པྱ་བའོ།། ཅེ 


རྤ ་མོའོ་ཚགས་དབུས་མའ། 


བགས ྲིར་བད་བཞག་པོ ཤོབ བམྱ་བོ་ གཉོད ཏློ 
ནིསར་གཉིས་སམ། ཕྱེདདངགསུམ་མམ། མཐེབས་རཅིག་གོ །དགཉིསྱའི་བརནི་ 
རཾ ཤལས་བྱས ཕའམ། རྒྱུགམ་ལམ་བྱས་ཕ = ° 


:; རཿ དྲའོ། ། དདེ་བཅང་བརྲ་བའོ། །དབྱིབསཱ་ཇི་ བུ་བྱན། བྲ་རོག་གིཿ 
རཿ རེ 5 ལྕགས་ལས་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ལས་གཞུན་བྱ་བ་མིནང། བ་ ཕྲུ ྟེ 


ཡཔུ་བཅི་ཅན་དང་བ་བོམ་བཅང་དོ། །གིའུ་སིད་དུསརདུག་གིཚད་ལས་ལག་ 


དགོས་བམེད་པས་མི་བཅངངོ། །བཉིས་པནི། ཆོས་ཤོས་བཏམ་པའི་གནས་ནི། 


ལྕི་བའི་བྱུག་པས་བསྡུས་པར་བཙེམམོ། ། 






ཐུའམ། བྱ་ནིག་གིག་ཤག་པ་། 
ད་ངོ། །གཞུང་བཅག་ལས་ 




















སབ ་སསྦ་ལས་པ་གཅང་གས་འཇུང་། |༨༽སང་ཞིསོ་འིམ་ེའསཆུའི། 
ཊག་ལ་རག་ལས་བརམི་བུའོ། །མི་བཞེས་བ་ངང་། མྲི་དེན་པ་དང་། ཤེས་པ་བུ་བཞིན་དུ་གནས་པ་མིན་པ་དག་ལ་ལཔ་བབལཔ་ 


དས །ཆོས་གྲོས་གྱོན་པ་ལུམ་ལས་མི་འབཱིལ་བདྲ་བ་བའྱི་ཕིར་ཆོས་གོས་ལ་སྤྲོགས་བརེན་བྱུས་ཏེ་སྦྲ། 


ཁྲགམཁནལ་གས་ཁྱ་ར་བ་དང་ཁམ་བྱཝརབ་འབུར་གཞུག་པདཔི་བའོ། །བལ་པལ་སོགས་པབཟོབ་བའྱི་པརཏ། ཚིགལེར། 
ཟད་པ་བེདཔའྲི་ཕིན། །བཛན་བཅས་ལསནི་བཀགཅསསོ།  ོ་ 














རྣསནྱིར་བཏིང་བརྟ་པམ་མོ། །ཆོནྲ་ཕོགས་ཅིགྱཏཱ 
བཟང་ཏོ། ༈གོས་གསུརཔབྲ་དམསན་ོམ་ 


-,ླ - ད༽ རར 


འཆབ པར་པ་ཐའ་ཤཿསཾངའག་ཡང་ད༨་ འབརྒྱར་བ' 





གཟྷུནངིཅམ་བིས་གོས་བཡས་པརའུར་ཐའིརན་པ་བཅུཞིང་གཞོང་བརྡ་བུགས་སོ། །གཤེརཆེསན་འཇོག་ལྷགམཆེསནའདེསབརའབུར་བས་ངེའི་ཕིརརན་བརླ་བུགས་སོ། །སྣེཝ་བ 
།ག་ཐང་བཅད་ང་བྱ་པངས་པ་ཉིང་ལྷ་སསན་བཟངངོ། །ཇི་་པཞིན། མཐའ་ནམས་འབརབསས། །ང་ཝ་རམཐའ་འབུརབར་བཞེསན། ངབངབཐུ་་གེས་བཟུང་བས་སོ། །དཔངཔས་བཟུང་དཀ 


༨༨. 





འབའཾགོས་ 


གུག་ལམ ནར ི་ོ པ་ཕ འངས ཚན་ག 
ཤུ སན་བཟང་དོ། །གོསྟ་རིངཔྷ་ནམསནི་གིབམ་ལ་སམསན་བཟང་དོ། །།ཚོན་ཐུགས་ཅི་ག༡མི་འདིས་པ་རྲབ་པའི་པིར་ཉིམ་གཞན་ལ་ཆུའི་ཐུན་བག་ཤོངེབཙུབ་པ་པངསམ་ 
བརྡ་ཤུའོ། །བད་རིམ་པང་ལགསརཆོནྱ་ཤི་ལས་མེ་བའོ། །གྲངུག་ལག་ཁང་དཆོནྱི་ལས་མི་བའོ། །གཙུག་ལག་ཁ 
མི ཟིནཔའྱིལོགོས་དེ་ཞ་ཡཞུལ་བའོ། །གལཏེབྱགྐཝ་དདཐལ་བྱསབྱུགསབ་ཡནན་ཅུས་བཞུའོ། །གལ་ཏེཆོནྱ་རིལས་བརུམས་བནྡ་རུ་དངཆརའོདན་ཁླཔསྤུ་ཚོནྱ་པི་ལས་བཞོ། །ཚོན་ཌི་ལས་བས་ 


ཙཱི དུ་ཚོན་གྱི་ལས་བྱའོ། །ཆབ་ཁྲུངལ་སེགོས་པ་འཐེར་འབུངྱ་བ་བའི་ཉེ་འཁོར་དྲུ་ཚོནྱསིལ། 


འུལནི་ 
















ད ཀྐ 





གས་འ པས་སོ གོསོབྱངགོསོ་བ་ད བས་བ ་བརོམ་ཐུར་བྱ་པོ་ོབཏོནོ་བརོ་ོགོང །ཟོངོ་གོང་བོདོ་ནོར གཔ སྱ 
གནབཞིངའངརབཀམས། ཅ་བའིན་གོ། བོད སབ་བ་བས་བཅངམ་བུ་རབ་སཔ བ་པོ ང་བ་ག 
གླུ་ ཡཿ  ཤུཿཐུཀྲི་སྒུདཔལས་བཏགས་པ་ཕྲབ་ཨོཞིཆེ་བའོ། །ལྕགས་སྲཾད་ལྷསམ་གྲུ་བཞེ་པའདུག་པའ། །ཧྱཆྲངམུད་ 




















ཌཱ 






ཌི 


ཤེ ཧུ གསེར་སྤུདགསདལས་བས་པའྲི་ལུ་གླུ་ཆུ་དདག་ནྲི་ཅནམིན་པ་མིནབས་བཀགགོ །ཟ་ཆག་དང་ཚོན་སིསསོགོསྤ་ཀྲི་ཁ་བོརྲ་བྲས་པཡངྨ་རནདེ་དང་བདུ་གོ། །ར་ལ་སོགས་་ 
པས་གཞིམ་བཏིང་བའིསར་ཆོས་གོས་བཞག་པར་མི་བུའ། །ཆོསགོསད་གཞིམི་ གཙང་བའི་ཕོགསསུ་པར་ཆོདྱ་ཀངམི་བཞག་གོ _།ཐབས་སམ་བཏུལ་བ་ཡོདན་བུང་ ་ཙི་བསཆས་གོས་མི་མནན་ནོ། །ེངདུབགེབ་སྨད། 
གོནཔ་སགས་གཞནདུ་པདབས་ཡོངས་སུ་པད་པརམི་བཟོ། །བཤངབདང་གཅིབ་བུབ་དངམིགཅང་བའྱི་བི་དོན་བབདགྱཏླ བགོས་བགོབ་བསྟེན་པའམིབའོ། །མ་ལོར་སྟད་གཡོགས་བགསནས་ལྷུང་བཟེད་དང་ཚོས་གེསཀྱིལས 
དག ཤང་གཅའ་ས་འཇུག་བདང་། ང་བ་ལ །བགོས་བཏིངབ་དེའི་སེངདུཉལ་བར་མི་བའོ། །སྡམ་ཕྱར་བསྙོཐཾའི་གནསནི་བསེད་སཱམས་ལ་བཅུ་བདང་། མཆོདསྟོནདང་། ] 
ཤདཏིནལ་ཕགྱ་བ་བདང། ཞེས་བུབདང་། དག་འདུན་ཚོགས་པདང། གདམས་ངག་དང་ཆོས་ཉན་བ་ཉམས་སུ་མངབ་ལས་གཞན་པའི་བུ་བལ་སྣམ་སྦུརབགོབརམི་བྱའོ། །སྣམ་ཕྱངདེའི་སྙེངལ་འདུགཔའམ་ཉལ་ 
།སྣམ་སྐྱར་དེས་དངོས་བ་བགའ་ཡང་བཀྲརབ་ལ་སྦྱོའ་བརམི་ ེ 
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ཕབ 





ཁར 






། །སྣུམ་པྱར་ཡུས་ལའེག་པརབག་བའཡི་བྲའོ། །མཆན་ཁུང་གཡས་པའི་དོད་ཛུལ་ཧིས་སྣམ་སྦྱར་དེམ་རུངས་པངའགྱུར་སྲོད་དོ། །མ་དུངསཔ 










ད་ལྟར་མི་འགྱུར་བརྲ་བབའི་ཕིར་མཆན།ཁུངགཡསཔའྱི་ཕོགས་དེར་སྣམ་སྩ་རདལ་གོས་གནབ་རྱ་བའོ། །ཚད་ཇིཅམ་ཞེན། སིད་དྲུབྱུ་ཉེད་དོ། །ཞེང་དུམཐོགཔངོ། །གོས་པའི་ངོས་གཉིས་ཀརྨ་དནབའི་གྲྭབུངས་ཀིས་སྦོ། 
རའ &༤ །ག་ད་ཆུཔ་དནིབགས་བའོ། ཅབ ཅ་བ གསག རར 
བྱའོ། །༣གགཟནདཆོས་གོས་ཀྱནང་དུ་འགོབའ་བྱའོ། །རྣག་གཟནདེའུས་ལ་འབུརན་བསྒོལ་པའིཧུ་འམ་སོ་ལགཀྱི་ཐེལ་དང་པརབའི་ཆུས་ཐངས་ཏེངཔ་ཅིག།བདྲའི་ཁད་ཏིས་དགོག་བའ་བའོ། །ནག་ངང་ཁགཀང་བླལ་ 

ཐའྱི་རུ་དངྲསོ་ཕྲ་གགྱི་ཕེམ་དང་པྱར་བའི་ཆུས་ཕངས་ཏེ། དཔ་བྲུས་ཁདྱཀིས་དགོག་བར་བུའོ།རྣག་གཟནདེདུས་སུ་བཀྲུ་བདང་སྒམ་བདང་ཁབྒུབབལྒོག་གཟན་པོའི་ཁ་བསུརབདནིབཙོག་གིས་བུའོ། །འཛུག་ངེ། 
བ་དང་ཤ་བཀར་མི་འགུར་བདེལ་སྦནནི། མཿ ཅྱི་བྱེམ་བཟང་དོ། །མངོད་དུ་ཡང་ཆོས་གས་དག་གར་བབ་བབྱུམི་བཞག་གོ །ཆོས་གོས་བཞག་པ་པོའི་དོན་དུ་གདང་བུ་བཅའོ། །གདང་བཅའ་བ་ 
དེའི་དོན་དྲུ་རིག་ངོས་ལ་ཐུབས་འུང་བའོ། ། ཆབྱན། གཏུག་ལག། ཀུ ག་པའི་ཆོན འེ བརྩིགས་བིན་པའི་འོགཏུ་མི་པྲའོ། རུ །གཟུག་ལགཁད་ས་ཟིནན་སུབས་ཁུངགི་དོན་དུ་བུ་གམིའོ། གཉི 







ˆ 0/6 





















ས་རགས ཐོན་པ རོ འིཆུལྭ་ལོས་དགོས་བའི་ཕུལ་བུབ་ ཐོརད །དབོག་ོོངྲོད་བྱསཡན་ཆདནམ་བྱར་ལབཅ་མན་དངོ། ། །གཞུང་ 
| ལོས སྲིང་འ་ རར ་ དཔཔདྲ་བ་ ༥ ྫོསྭ་ྭནཱཧཱ་བརསི་བོ། །དགྱི་དང་ལམ་དཔཞོ་བས་ 
གཙུག་ལག་ཁང་གཞནད་ཕིན། ད་གཞན ཡིནད བོ ས་ཤིངནུས་ནྲ་བུས་བབའས། ཚི རུཿ་བཟོགས་ནས་མཆོལ་ལཝུམ་ཅིས་ཤིངཆོས་གོས་གྲསམ་ཅེན་ཏེ་སཱད་འམ་ཞིབས 
ཧ་ལག་ཁང་དུའག་པར་བའོ། །གཙུག་ལག་ཁང་གཞུནདུསོངནས་གཝགསར་གནས་པའི་དགྲེ་བངསན་རིབས་བཞི་ཙམ་ལྲ་བགྲ་བས་ནས་ཐཕལ་བའི་ཡོགས་ཞོག་ཅུམ་རུརབར་བསད་པར་བའོ། །དེན་སོད་ 
ཅིང་གཞུན་དང།  བླ་ཡུང་འདུང་ ཆྭ་ལུགསམངོས་བ་དང་། ༢ རཞུགཔའི་བི་ ཕམ་དང ཚུལ་དཔམཐུཊ་པའི་ཏྫོདྲལམ་རན་བར་པའོ། །གཉུག་མུའ་གནས་བྲ་གོ་བུར་བ 
ཅ ་ འོ །ཅྱུས་སི་ཤེསནཊ བམཚུངས་བརྡ་ཡོོདཔ་ཡིན་ཡང་ 3 དགྲ་བོ བངབད་པ་གིས་དགྲེ་ོང་གཞན་ལྷ་ཞོང་ 
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ཁང་དངྱ་ོམ་དྲགྱཏུ་འཇྲུག་བརྩ་པའོ། 





ལཱའམ་དྲུག་བཞག་སྟེ་འཁྲུར་བཅུ་གནས་སྱད་པར་བའོ། །དུརྦ་བོདཔས་གཙུག་ལག་ཁངསགས་ 





<¬, ÷ 5 


ཤར །བནཆོགསྦོཀར། གོས་ཟེགསཔ་མཐུའལྭ་བོོ་གཞིསིཚོདཅིརམ་མསྦ་གནཔི ཧརཆུག་བཏུབཔའོ། །ཇུང་ཁོས་ལུབ་བ་ 

ཊཱི པེ སམས་པསན་གཟུངས ཉབ ངངས གེ དད་དམ ནགརེདཔ་ཞིབ པའམ ྲ 
ཱུ དབྱུ་ཕིན་པ་ནྱ་པ་ཁོལ་དུ་མི་འཇུག་པར་བདག་དུས་འོད་པའོ་ཞེས་གོ་བརྡ་བསནསྨ་བའི་ བུགགཅེས་འབོད། ྱུ 

།དཿ་བློདཔས་སྦིན་བཔག་བསངནམས་འདོད་པྲས་འདིལ་འདུག་ཅིག་ཅེས་མགྲོནད་གཉེར་ན་སྤན་འདག་གིས་བདག་གིར་བ་བྲ་བམ། གཟུག་ལ 


༨ 


། །བླ་བརི་དུལམ་བྱས་བ་དང་།རའིུཔང། བའངགི་ 


ན་པོའ་རིང་དུབོམས་པའསགནས་གནསདུ་ 
ངདུ་ཉམ་བདུནནམ་བྱར་དདམ། ཉས 


སུ་ཅད་དུ་མ་བཏང་བ་ལའངམྱད་པ་བརྟེནཔའ་ཀྱའོ། རཾ 


དྲསྡ་བོད ས་པདའདུནྱ་གནསལལ་སུདཔར་མྱི་བའོ། །ད་པབདཔས་མཆོད་ཏནལ་འདོལ་གདཿམྱཡིས་རིར་དྲཔ་དདོ། །ལ་པ་ཡྱོ་པདྲ་གཞན་བསྟེན་བའི་ཚུལ་ནི། སྤངུཟ་བའི་ཡུལདུདགྲེ་མངོ་བམས་ཅདྲ་ཀིས་ཕྲངཡབ 
ཧུ ཧྲུ་ཐཱད༥ དོ 2 ༤ 3 ཤནས་བསབ་དད། པ་འ སཱངཔ་ཟ་བའིཔུ། ལྭ 





6¿6 


ཡཿ 













༄༅། །ཕབ་ས་པསྦརས་འངོམ་ལནའདས་པང་བུངཆུབསེམས་དབའི་གནས་སྐབས་ཀྱང་སྟོན་པ་ཡིནབས་དེམཆོད་བའི་ཚ་ཐུལ་བའི་དག་འདུན་བྱི་རྙད་པ་ལ་དགེསློངམ་འཇཱགྱ་པ་མེ་དངེ་བསྐལ་པམི་ 
༼ དབང་པོ། འཞིན་བམནམས་ིས་དྲེ་ས་པ་འརཔ ཀུ མ་ལབྱ་པའ་ིད་དངནམས་མ་དངོ།།གཉསགསགམཔལ་གཞསཀལབས་ ནི་ད །སུངས་ 
_„ ཆུས་ཇའཙུན་ལ་སོགས་བམཆང་པ་འདིལ་མ་ཆོདཔ་ཅིག་གིནངད་གཞན་དདག་གིའ་ཕངལོ་ཐ་དདཔ་བཙུགས་ནདགེའདུན་དྱབནྱ་ཧི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པའི་སོམ་པོའོ། །གསུམ་པྱ་ནེདཔ་ཇི་རྟརབགོབའི་ཚུལ་ནི།་ དུས 
༡ ཧུནལ་དང་འའྲི་རེད་པ་དཔག་སྡོད་ཡདའ་ཅད་པས་བགོཔར་ཤའོ། །དགེ་འདུན་ཅིསྣ་སྣད་ཆུ་དའཅེདཔ་དྲ་སབརྲུབས་ནས་གསོལ་གཉིསྤ་ཀིས་བསབ་རྲ་འའོ། །དྲེས་ཇི་ལར་བགོན། བཅོང་འརྲབ་བ་ནམས་ ་ 
་ སུ དགེ་འདྱུན་འདུས་པ་ལའོ། །ཇི་ལཱར་བཛོཔན་བཅོངབརྦབ་བའི་དཔོ་ 


འིད 






ཡཾ དཔོས་པོའི་རེན་ཐངདག་འདུན་སི་གནས་བྟཏནྲ་ཡིས་རནཔར་སྤད་པདེལས་སུ་ཉོབར་འདོདབས་བྱཡིད་པས་བཅོང་ 
རྒདའཆིད་པ། གདམས་པ བན་འདལའི་གནས་ངའ་གནས་མལ་བཤམསབསེགས་དགེ་ྱའའིབྟྟས་ཨ བ་པའི ས་དག 














རར ་ ུ་ཁོག་ཅིངནཔགསེས་ཅིས་མ་བགྲོས་པར་ཚོམསདལས་འ་ གལ་ཞིག་ཤིན་དེའི་དལ་བཟེམས སྱ 
ལུ ་ ུརན་ལས་འཕསཔའིབསམ་པས་འྱུརབུཔཞིཙལབིཔས་ན་ང་ཕནཔ་ལནི་གོསདང་ལག་བྱརཔགརཤཔནའྱརིབདང་བསར་ 

ཟའ རང ང་རོ་ོ ར་བས །དེ་ཉསུའི 

ན། ཿ །ནུལ་ཝན་ཇི་ལྭ་བཞེན། འཕགས་པརམ་ཟདས་ 

མེ བའོས་པམ་ཡིཿ རི གིགཞིས་བདི་འདན་ཡིངསཅུངས་ ལ་བ སམས་བ 


ངེ སེ གས ངཿ རག ༢ བདོནགིརྱ་ལན་མདང་ཏེ་བརྒསདཔནི་བུ 










ཏྟ མགསདག་གི་གཞིཔ་གནསམལ་དགི 
ྒ ར་པ 


༄༅། །ནིགོས་ལསགས་ 










གེས ༢༨ ཨ་ག ་་ོགགས་བགོས་པ། གཚུག་ལགཁང་དང་། ཀུན་དགའ་དབ་ 
། །པདགྲ་གཏར་བཞག་པའྱ་བདཏིདམ་ཡིན་ནོ། །ཆོན་ཅི་ཆེནཔསོ་ཁ་བསྱུར་བཞི་གང་ཟག་གིས་བྱིནཅིས་བརས་བའླ་བབཤིད་ 
འིརྐིདུ་བ་མེདན་ ངོ །བླསས་ 


གལ་ཏེ་ང གོས་ 
ཡ་བཞི། གོས་པ་ཉིན་པརྱ་བབ། གོས ་ི་ གོགས་བལ་ 
རཝ གོས་བཅེན་པའི་ཐདས།སངས་པ་ལ་ངྷི་ ར་བ་བ ལོྲ་སདཔ་ཞདྭབུང་དངབཅས་ 






འྱ་བའྱའིཆོསདོས་དོག་ལ ལམཛནམ་གདབའོ། ོགོསོ་གཚའ་ཐག་ལ་གཅུན་བས་ 





རི 


༡མ་ཞིཊཿ 





/96 


[༄༅། །ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མི་པའངི་ཞེས་ བཅི་བའི་ཆོས་ གོས་བྱཅིས་ལགས་པརུང་བྱ་སུད་བཟའོས་པའདི་ཆོས་གོས་སྫམ་ཕྱྱརདུ་བིན་ཅིས་བླརབ་བོ། །ལན་གསུམ་བླཟས། དེབཞིན་ 
དྲུ་བགོས་ལ་སོགས་བལའང་འཇོདདོ། །བཏགས་པ་བནི། རྒུདང་ཧན་དབངགིས་བྱིནབླརབས་ཅན་ཏེ། ངེའི་སྭགསའི། བཙུན་པ་དགོངས་སུ་གསལ། བདགསིཔའདྱིཞེས་བྱའི་བའི་ཆོས་གོས་འདི་ཆོས་གོས་ 
སཱམ་སཱར་དུ་བྱིན་བྱིས་འརྔབ་བོ་ཞེས་ཕལྟ་བུའོ། །རུུའི་བྱིན་རྣབས་འཚོགས་པ་ལ་རྱུ་རུང་བ་པགོས་ལ། ཆྐྱེན་དབང་གིས་བིནྨ་རབས་ལ་རུ་རུངབཡི་དགོས་སོ། །བདུ་གསུམ་པལས་མ་གཏོགས་པའི་གོས་གུང་བ་སྒྫོབཔ 


















སུགས་དགོས་པ་ནིམ་བོབའི་ཡོ་བད་ཡིན་ལ། མཐོབའི་ཕོ་བུདྱི་གོས་ཀྱང་བཅང་ང། །ངའི་ཕཱགསན། ཚེཔང་ལཱན་བ་དགོངས་སུ་གསེལ། གོས་འདི་བདག་དཔཚོངས་པ་མཚུངས་པར་པྤོང་པ་ལ་མཁོ་བའི་ཡོོ་བདྱི་ 
གོས་སུུ་དིན་ཟིས་བརབ་བོ། །ལན་གསུམ་བླཟུས། ཐབས་ལེགསྤ་བའོ། །ཡྱོ་བངྱསི་གྲོས་བཅང་བདན་དཀར་པཉིདཔཔ།བཚརདང་བུན་ཚརདང་བཅས་པ་ལ་ཡདཉེས་པམདདོ། །དགེ་འདྭན་གྱི་ཡྲོ་བདྱའི་གོསྱ་ཀང་དཀར་ 
སྟོ་ཉདལ་སོགས་པ་འཆངབ་ལཏེས་པལེ་དདོ། །སྣམ་བྱར་སོགས་བུ་གསུམ་པང་། ཡྲ་བདྱ་ཏི་གོས་ལས་གཞན་པའི་གོས་དུམ་ཡང་རྩུང་བརྲ་བས་ཏེ་འཆང་དྲུ་རུང་ངོ་། །པེའི་སཱ་གསན། ཚེ་དངལན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། ། 


རོ 


ནན 









¡དགལི་པའདིནས་བྱིབའི་གོས་ལཱག་པངབཟམ་བཅིས་པའུངབརསྱའི་བཟའོས་པ་འདིམཁནཔོའིལཀཔའཿང་བའབྱིའོ། །མཁན་པོལ་ཡིད་གཉངད་བཅང་བའབྱསིའོ། །ཆྐེན་ི་ཝུབ་བཞིན་བྱིའོ། །ཞེས་ལནགསུམ་་ 
བླཟས། ཐབས་ལེགས་བུའོ། །མཁན་པོཞེས་པ་མཚོན་པ་ཡིན་ས་མོབ་དཔོནམ་བེན་པར་ཛོགས་པ་གཞན་ལ་ཡང་ཐུང་དོ། །བྷཉོནཔལ་སོགས་པའི་སེམསམི་བཏནཔ་ལ་པའིམིངགིས་ཆོས་གོས་རུངབརམི་བའོ། །བསྟེན 
བསས་ཛུགས་པའཡང་གས་ངུ་བརམི་བའོ། །གཔལ་རྩུང་བརྲབ་བ་པེའིམངོན་སུལ་དྲུང་བརམི་བའོ། །གངགི་མིང་གིས་རུང་བརྡབས་པདེ་ཕུལ་གཞནདུ་གནས་ཀངརུང་བ་དོམི་ཉམས་སོ། །དེ་ཤིན་རུངབ་བ་ཉལས་སོ། ། 
།ས་ངཛཏམས་ཤུཾན། ཤིབར་ཤེསནཉམས་སོ། །རུ་བརྲུ་བས་པའི་ ཅོས་པོ་འདིལ་རུ་བར་བེདཔ་བདག་པཉོང་ཡིན་གྱི། གཔལ་རྲུང་བརྲ་བས་པ་དོམི་དབངངོ། ་ །བཞི་པ་སྭངབ་ལ་ཇིྟའདྱཐདི། ལངབ་བཤུགས་ 
པའ་ཤརྲཕངས་པའས་དེ་དགེ་འདྲུནནམ་གང་ཟགགིས་བདག་གིརཡྲི་བ་སེ། དྷེ་ལུངྱཧང་འཤགས་པའྲི་ཟིར་བཞུག་པ་ཡིན་གི། སྱིན་པའི་ཕིར་བུནག་པཨིནནོ། །དགེ་འདུནནམ་མ་ཇོགས་པ་ལ་ཡི་པ་ ངབ་བསྐྱེང་་ 
པའྲི་ས་དདགེ་གོང་ལ་སྲངས་པརྦཧཁོ། །སྲེན་པ་ལ་སོགས་པཡི་གསལ་བལྲ་གངབའཟི་བྟསེ། བྭ་སདི་ཤེས་པའྲི་ཕིརཔོ། །སུངས་པའི་རྫས་གངལ་སྲངཔ་དེས་ཡིཿམ་བིནན་སྤོངབའབེད་པས་ཤིརྨ།པརོ། །མི་ 
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| ཐལརུལ་སོགས་པས་བརུབ་པ་ྱབས་ཏེ་བགོའོ། 


རྨ བདག་པོ་མིན་པ་ལ་བྱིན་པརའཐུར་བའི་པྲིའ་རོ། ། 


- འདྱུཿ་ི་གོསམི་བགོའོ། །རྔས་འདྩོམས་བར་བེདཔ་མང་པདག་གིས་གྲེ པོངལ་ཛས་ཤིག་བཅོལ་ོས་དེད་ གགིས་དེདྷ་ཕནྩིག་ཚིགས་པ་ལ་བིའཅིག་ཅེསར་བོན་ཛས་བ །གང་རཅི་ག་ཡནདུ་འོངས་པའིཆྲ་གོགས་གཞན་ཅིགཚོོག་ 


ཚ །དབབལ་བའྲི་ཕྱིར། ༨ གོས་སདང་གཡུང་ཉིག་འཇོས་པའི་ལཅ །དྱ་འིད་བའི་བངདགཁར་ཅནབཅིོ་ི་གསས་འིད་ནོ། །འདོམས་པར་བེདཔ་ཡིན་པ་དང་བཅས་ ཅའོངས་པ་ལྕ་སྦྱིན་པརམིབུ་སྟ། 
མིདབང་པར་བརྙན་པ། ག་འ 





ར་ །བཀྲུ་བཤལ་དང་། ཚོན་དང་ལྱུང་བཟེདྱའི་ལས་དང་། ་ཤིདག་ཤིགསཔ་ལ་སགས་པྱ་བེད་པེའི་ཚོ་དགེ་ 


།གཉིན་པ་གོས་ིཅུའྱི་ཏིད་པ་ལ་རི་ལརྦག་བལྔལ། ག། རར ` 


„ ཀུན་ལ་མཁོ་བའྲི་ཛེསུ་བཀོབ་དགག་པ། དབརགྱིཉེད་པ་གང་དབད་ཐདུང་། 
རསག དད །དངཔོནི། ོསལ་ིཏྱ པའི་ཁྱིམ་དང་སྦྱོན་པ་དེའི་ཁྱི་མནས་བླངས་པལསྡསད་གེསློང་གིས་བླ 


དངོསཔོད་ 


༄༅། ིྒནསས་བངདྲགསོ། པ་ཡོངས སས་སས་སས བ་སོ སོའུ །གོས་སྡུམཅྱིས་གོས་ 























ད་བར་མི་ ` 





།དེ་ནི་ །དནི་དགེ་འབྲུན་ལས་གནསདཔཔོངས་སྤོདའྲིརོལྟཏུ་བུར་པའི་བིརཔོ། །མཚམས་ དུམཁིལ་སྤོག 
བགཅིག།ཁོན་ཕིནནནཾ། མཚམས་དུམ་བིལ་སོགས་པས་མནན་ཏེ་དྲབར་གནས་པའི་ ་ 


རི ཐྲ 
ེའྱི་རེདཔ་ནམ་པར་བཞག་ག ¬ ༤ 
° ཆུལ་དང་དགཚུལ་མ་ང བསྟེན་པརྡ་ཐོགས་པ་དདུས༡ས་ 








ལས་གཞན་བསྟན་པའྲོ། །དང་པོན།ི། མཐའ་བཁབ་ཤེས་པའྱོཕོརིད་ཕྲུལ་ 
ཊཾ ]ཚྙུན་ཆད་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་ཤར་ཤོགས་ཀི་མཚམས་ཡིན་པ། དེའནོ་ཆད་ཡུལ། 


། ིཡཿམས་ཡིན་ནོ། །ནུནྲབམ་ཟའྲིགོང་ཀབདཔནབའིཀ་བའོས་་ 
རོ ་ས་་ཤཤ་ཤཀཨ 


















བྱིད  མཆྱི་ཉུམ་བགོ་ཁ། 


་ ོ་ཡལང་དང་ཏྲམདངདངད་ལས་གཤན་ འིན་དདགཅར བགི ཁུགས སི རི 


། ཡི བོ གོ་བོ བོའོ མཁོ ་ ཀི བྱིག 








གསུམ་བཞི། ཧོ ཤོག་ག ཧིས་གཞན་དད་བངམལ་གཞན་ོའོབྱ་ནགྷལ་བཀ 
 ཀོ་ས་གིབགལ་ཡངཀྲོང་ ལྦ དད ཁ་དུ་འར བའི། །ཟིག་ལ་ཡན་ཡདངངའི 
།ངྱ་ཕམྱ་བིནང་ལ་༢ ཁསྦྱ་ཆས་ལ་བྱཛས་པའི་དོམ་ཝགས་འོ་ རག 

















ཟོ མོ ཐཱག་ལ་སེགས་པའི་ཀྲོ་ལགས་མི་བཅཔངོ། །སེངག་ལ་སགས་བ་ངགིཀོ་ལགས་མི་ང་། 
སཆུམི་འཆགས་པར་ ་བའི་བྷག་ ་བས་ཞེན་བརྲ་བུས་བཅུན་བཅདབོ། །ཡངཧྩོརལ་ས་བཅངངོ། །རྒྱལ། 
འིགཏི རིམ །མི་མཛུས་པྭ་ཨངབའྲི་པིར་དབེན་བའི་ཤོགས་ ར་ཞེས ། 
ཿ ¡ཡལ ༨༨ ཟ་ 
བརྩ་བུའ། །ཀྲོལགས་ཀྱི་གཞི་ངོག བརགནས་པྱརནན་ ཏུ 
པཔོནི། ཕན་པརྱ་པེདཔསན་པན། ོགྱ་བགསམ་ཅི་དག་ཉིའ་ཁིམྱརབ་འ་ ཤོ ཿ 


_[སྤྱིམཔཔདགོས་ཀརངསེ། སྩལ་བྱརཔར། འལྱ་སིམཐའ་འུཁོའོ་དགྱར་འ 
རཛལ་ : དཔས པ་ཡང 


ཡ་བགོས་པ་ཡངམི་ 
གཱི མི་གང 










༠༠༠1 - 







ྒ གྲོ རི དྭ ཡུ 
བ་ - 


གིས་དིནྱ་ཅིས་བླ་རབས་ཏེ། བསྙེན་པངྱབབ་སེུ་ཚོ་དད་བང་བའི ཱ 
ཡིན་བསསོ། ཅའ་ སྔ་གཅབོརྣམམབ་སེལ་ལོ། །ཟུནཚོདདེ་གངཞེན། སེ་ར ཤེས་རབ རའི 







།བོིའུདདབ་བྭ་གན་གསུམལས་བང་ ཀཀ འོ་་ 


མཁའ་ཡིནཏེ། ན་ན་བ སམ་མེད་པར་འཇུར་བའྱི་ཕིར་བོཞེས་ཟེརཉེ། བམ་དག 
འཇསནས་སྩདཔརམི་བུའོ་ཞེས་པང་། ནམ་ཅི་ཆྷསདའདསནས་མུང་བརྡམྱི་བའོ་ཞེས་ངང་། མ་ཡོད ག་བབླགརཔ་དོདབ ཡན་ས་ 

ཐེ ི་བླསབ་ཁྲང་ལོ། །ཞེས་དང་བམ་ཝར། མཚན་ཚོའི་བུན་དཔཔོམི་ཐལ་ཇུནཆདང་འུངས་ཟིན་དྲ་ལག་ 
སིམས དྲག འལ །ཞེས་དང་། 












གསོམ ༩ །ཊསྤུམ་བལ་གསུམ། ཟུནཆོདདུ་རུངབའིམཚོན་ཉོད། ༨ ཤག་བདུན་པའྲམཚན་ འཚོབཅང་གིམཚནཉིད་གོ། །ུརུ་ལོགསཤགྱསི 
བརྔོད་ དཔས་ཝཱགམ་གསུམ་ཅིངའོང་ཏྟ་བུ་ཞེན། ཝུན་ཚོདདུཅུང་བའ་ངབྐནུབྱཏདབདག་ཡིནན། །དེབྷིལ་བུན་ཤིནྭཏཿསཱ་བཁོ།།དེངི་ ལྟ་སྒྲབན་བཏུང་བ་ འ་གུབྱཝཔབདཉ་མན་འྱིི་ མ་ན 
བ། །དེ་གུང་གིས་བཿ  གསྟ་ཏེ་ཇས་དེདས་སུདབྱ་གའབབསོགས།་ཡིནན། པ གཡཀསེ་པའ་བཞེང་བབང་བསགའག་ ཁུ ས་ཡི ིབཚགཅིདཆག་ཁར་ལའོ། 
འཇོགས་པས་ ་རོ།  ་ བཅབའི་ཇས་བྱར། 

¡ཱ པོ་སྲིའུ་སེ་འབུ་དང་། ང་རོ ཧྱང་ཉེས་པ་ལེ་དདོ། །བཏུང ལང་། འདའ་བ སའི ཛེའི 
ཨཅག་ ལ་སོ ག་རང འོ་ན །བ།དཔའི་ཆུ་དདུས་རུཔ་ལས་གཞན་ཞག་བདུན་བའམ། ཤང རིར 





ཟོ 





 ། 


























བཡིན་པ་ཞག་བདུདནམ། ་ འཚོའི མཐའོདོ་བྱ། ངབཉ་ས་དླབས་ནས་ལོངོས འཡང་ཡིནནོ། །འེ་ 
༣བཏུང་བ་དེ་ལེངྭསྭ་ཧཱདཱ་པ་ཙཱ རར་ = ཆ་གའ་ ཆིའུ 
ཌཱུ ཡུ་དདེ་ཡེན་ཏེ། འགུནབའི་སྐད་ཅིགདེ་ 
ུང་བཤུག་བྱར་ཅི་གོང་དྲ་རྨོམ་འྱུར་བ་དེ་ཆོས་ཅན། 3 ` འགྲ་དོའདོམ་ལྱུརྱརྣ་མད་ཅི ི་ 
ཤཱལ། རཀ ་ ངོ བིནྱོ་ཐིས་བླ་ཟབཅེན། དེཆོས་ཅན། 
ཛུ ལ་འ ཤོངད་བཅ་བའཟིན་བིས བན་བཟབྱཔ། འི་མི 








900; 


དངའབྲུམེ་པའངྱགངྫརི་དང་། ་ འགག་ 
བ་ོང་པ ར་ལོ ནའ 


་བ་བཱསང་ཡུལ་ ཡཕ་སོགས་པའྱི 


ཱ༨སཱ། 
་ དྲ་ཅིས་འཕདས་ 


སོཾ 


།བ ་ 


འཅུན་བར་ཅིན་ཅིས་བརབས་བལ་འབུམ་ར་བའབ། །ཉདངའི་བོང་དངཆུདིནྱིས རཱ 





བརྩ་བྐདདོ། །ནདཔ་གངོགིསྱ་བིན་ཅིས་ཟླ་པབས་པནནད སོས་པ་ཉིདནཞག་ ¥ ། 
རྙང ཕཞཚཔའི་ ཅད 
རས 


འའ བྱ ! ས་བ རའ ཁྲ 
་ རྱ ཁྱ 


བརླར་ 
། །གཞན་བཅྱི་བའོ། །དེགཔནེན། ཆི འི་པད་ཆུ་དང་། རྩྱསེགས་ཉི་ཤིང་ི ད་ག ཧཱ ཚོ 
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ངོ དོ་དངདགེ་བརན་ད་བཅནདས་དིན་ལན་འོ། འླི་ནཐསསཅདདགོ་སནདད་བཅན་ཡིས་ཤན་པའི་གནས་ནས་གངཔོ། །དགེབྷེནདད་བཅན་བྱིས་ཤན་པའི་གནསནས་ 
ཡན །གལ་ཏེདུས་མིནཔརནས་ལས་བས་པའྱི་སུན་དགྲོས་ ་བཉིད་ཡིནན། ནས་ 


བླ་ག བརྒན་པའི་ ལི་ལི་བ འིན ངང་བའི་ནས་ཅིས་ཆོག་པརྱཔའི། ནས་གཞན་ 
སཐཧཝ །གལ་ཏེདུསམིན་པར་ནས རནསལསྤ་བས་བའྱི་གནཔགོས་པ་ཉིད་ཡི་ནན། རའི་དོན་དུབྲ་གང་ནནཔའྱིའི་པའི་ནང་གི་ཞསྤ་ཧིས་ཆོཕ རྩེ །གཞན་དུས་མན | 


' 












= ཆན ནནིམ་ཡིནནོ། །གལ་ཏཾདཱས་མིན་པར་ཤལ༔ པཡི་ནན། ཅི གཔར9ད་ ༤༤༤༤ 
མི་ལོ 1 བཤདལས་བས་པའིབུ་ བུས་པའྱིགན་གོས་པཏིད་མིནན། མཚའདེདལོའྲི་ཅུགས་པའིན་ནས་བུང་པའི་ཤས་ཆོག ་པར་ཧའི། ཤ་གཞནནམིན་པར་ 
རར པར་བྲ་ཀ་དེ་ཡང་ཤདལས་བས་པའི་ཁུ་འཚོགསྦ་རྲིས་བཙོགསན་པེས་ཆོག་པར་བའིགཞན་ཅིས་མིནན། །ག ཊུ 





།གསུམ་པ་སྨནའདེསཔ་ལཇི་ རྭབ་བནི། ཡ་ཐུང་བ་། ང་བཅབ་་ 
འཆུལགཀཀརྲཀྣགྲཤར+ །དེས་ འོ སྨནདུས་ཐུང་བ་གཞུན་དངུ་དཅས་ 


ནས་ཅུང་་ ༥དང་བཅས་བའྲི་ཐུནོདད་རུང་བ་དུས་བུ་བཟའ་བར་བའི་ཐུན་ོད་དུ་ , 














ཆགས་སོ། །ནུས་པུ་ཐམས་ཅད་དུ བིརས༩ནཕྱི་ནརངགི་དུམཅི་ཐའ་བར་དུལ་པསམུད པམཞེན། ཟུན བཟབཉང་མོག ཅིནབླནབ།ཅནྱ་ི་བཏངབརོམོསཔརུབལསོས༣ 

] སྒྱུང་པུ་དང་། སླ་པ་བཞིནེ་སྣང་བུ་ལམ་སྲིམངབཉིདད་ཡོང་སས་ཐུ་ཱན། ༢དདས་ཅི་དུན་ངལ་དུ་་པ་ོངས་མུདདྲ་ི་ནང་ྟེ། བེའིཆརངས་བྱོ་སུམ་པ དྱ་མུརཔུས་བིན་བན་དངྱིན་བརབས་མེདཔར་ཅུར་པའི་ཡིརདོ།་ 
སྒྲལ གལ་ཏིརོདངྷས་བགཉིསཀ་ཡོསསཐུརན་ཡང་བཏུང་བརམི་བུབ་ཉིད་ཡིནནོ། །རོའབའཞིག་ཡོདསོ་སུ ཙུརན་ཡང་བཅུང་བར་ཕྱི་་བཏིད་ཡིན་ནོ། ིགིགཾ་་ ལྱྲུང་ 
ཤྱིང བཉིད་ཡིན་ཏེ། ཧིནལནམུ་བུམ་པའི་པིར་ཡོཞས་གསུངས། དེས་ན་པཿ་དུས་འདས་པའི་གསོག་འཇོག་བས་པར་འདྲ་བཉིད་ཡིན་ཏེ། ཧོན་བླརབས་ཅན་བྱི་སྨན་ལོངས་ཕྱང་དུང་ཡོངས་སྣདདུམི ཅུ་བན་གུརཔའི་ ་ 


















[07 ་ 


སྤྱོ །ཚོ་ཇ་དིུན་ཅི་ླབས་པའོག་མཞུག དན་པ་ལ་མས་བདུང་ལན་ིག་འདེམཔརརནཡོངསས་ལས་དཔསི་ྟ། གསོག་འཇོག ཅུང་པ་དངའདྲབའྱིཡིརར། །གཉིས་པདྷེཧི་ 


མ་དུ་ཟངད། །གསུམ་པམཚོནྱ འི་དོན་བཤདཔ་ལ་བཞོ། མིག་སྨན་བསྙེན་པ་གཞན་པངབཅས་པ་ཤའ་སྨན་བསྟེནས་ཟཐདི་སྱུན་བསྟེནབསྦྲགོཿ 












/; 


གའ དབའལ 
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༄༅། 


ཁའླི་ན་བཅེན་པའོ། །འཕངས་པ་གཔཞེན། མིག་སུན་བཅེནཔརྩ་བགོ །སྨན་མིནཔ་ོགཔ་ལོགས་པའི་དོན་ཡིགྲ་ནབཅན་པར་ྱ་དོ།།མོགླམནཔོའ དོག་པ 


༢ ༨༢ །ཇིསཨཞེན། རིག་སྙུྱ་ཧེར་ཁདངའི་ཅུ་དི་ཟམཏོགགོ །མིགྷ་ཡདརལ་ལའི་ལངནྱི་སིའོ། །མིག་སནདུབརངྱ་ཕུས་བདང་ཡག་སན་པམནམས་ི་དནི་དོངུའོ། །མིག་སྨན་བཞ་བའི་ཐརམ་བཅུང་ 
ངཱ སར རལ འལབུ་ྲིང་།པདགསོ །ངངས་སདོགགཔའིིར་ 
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ཧས ཁེའི འིང 











ཌཱ 
| ༄༅། 
པྤ 











དེལ་ཉེས་པསྲོམ་པོའོ། །འདམོསོགཡོ་བའདོ་པཟསམའམ་མཁར་བའི་ུ་བཟངགོ གསན །མཆོནཅིས་གསོབ་ཡངའདོམས་། 


(ཙི 9 | །དགྱེ་སོངགེགངོང་ནིམི་ལང་དངའདད་བས་གདོད་དྷ་རའ་ཆུན་ལས་གཞན་པར་མཚོནིས་གསོང བདཡི་བསྙེན་ནོ། །གཞང་འབྲུམ་་། 


= 
¡ རཔརམིི་བུའོ། །གདེང་དྲུ་མཚོན་གི ལསྭ་བེད་པ་དང་། གཞངའབུ་མ་གཅོདཔ་ལུ་ལོམ་པོའུ། །མཚོན་ལས་གཞན་བསྤ་ཁང་གཞངའབྲུལ་ལ་བཅང་དོ། །གཞང་འབྲུམ་དེན་གསང་སགས་དང་སནངག་གིས་གསོའ། 


དྱ ་ །ནད་གད 
(བའ་ཕུར་སཱནྩཾ་ཐཾ་དང་ 
ཱ བའི་དུ་བཇུབ་པརྦ་བའོ། བ་ནི་ནག་འས་འབུཔ། །སྨནགཅེའུདེ་ལགས་ལས་བུའོ། རེ །སྨན་གཅེའུའི་སྡུབས་ 


ཞིཚུལ་བང་མི་ལཐཐུན་པ་མིནནོ། །ནད་གས་བའདི་ལྱ་བིན་ལེནམྱ་བས་པ་དངགསོག་འཇོགྱ་བས་བ་དག་མི་རུང་བ་ཉིད་དུ་དོགས་བརསྱི་བའོ། 
ཤུབས་སུ་གཞུག་གི ། ཤུབས་དནེ་བུང་ངའམ་ཆོས་གོོས་ཀྱི་གདང་བུ་ལ་བཞགགོ། །གཅེའའྲེ་དམ་མེདཔརྦ་བ་བའྱི་ལིརམརགཞུག་གོ །ཆམ 









ཅབའི་ཤབཅང་པ་ 
བབས དའ བེ རར 


ཊུ བཱགཔ་དང་། མིགྭ་མུངཅིང་བཟའ་བཅུང་མི་ 





ཡརཿ ་། དིགཔའཞི་བཅརང 


9/[07 











ཉོད་ཅུཊསོ་ ཁོ ཁ་པ བོན འག་འ ོདདམོབཔོ རིལ་ལ་ཏིཡམ 
ཾ ར་ཡོངཔ་ཉིད་མིན་པས། རི ཐིན་ལེནྭ་བས་པརམི་བླྭབ གོད ཞག རིལ་བཙགས་བཞིམནནིག་བོད་བྱིན་་ 
ཡི ་འགཏཞངས་་ོིདོ་བཟའི། ནན །ཆང་འདོད་བའྲིསདཔ་ཡོདན། ཆང་བྲི་བེད་པ་དེ་ངང་ཐུལ་བརྲ་བ་བའི་ཤོར། ཆ་བ་ 
ཅཅ མ་ལ དེ བུའི གར ཆངདང་བཅས་བའྱིསཱདད་སན་ཅྲི་ེདེ་སཱབས་ཏེངཞག་བས་་ 

ལོ །སྣནཕེམ་ དངག་པ་སུངདོ། །རེག་བ་ ང་ཡིང དཆངགསམ་གང་བཅང་གྱེན་ད་བུདུ་པའི །ངྲ་བལ་བཉིད་དུ་བཞག་གོ །གཞནདུ་ནམང་ཡྱེནདུ་ལཱ་དབས་ པར་ 
ཨའི ཀོག་གིས དུས་མིནཔར་བྱཏངཝ་ལནི་ཟས་དང་རེག་པ་ཡང་བསུང་ངོ། ༢༤ 

















> 






དའི་ཕཱ་གསནི། དགེ་འདུནབ་ སེལ།། །གནཿ ཱ གག ཚོ གལ་ཏེངགེའདུན་ཅིས་ 4 
ལ་བབ་ཅིང་བ་བོདན། གིསེ་གནངབརམཛོང་ཅིག་དང་། དགེ་འདུནྱ་བིས་གནས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ མས་དང་ཕེ་ལོལ་ཏེན།ོར་འདོམ་གང་ད་བཅས་པ་འདི་ །འདུན་བི་རླུང་བའི་ཁད་ཕའ་བྱརིའེ། 
ཅཆ་ རཆ ་གནས་ཐགས་ཅད་ཐུབ་པནངམཚམས་དང་ དད ལཛལ&@་ ་པ་འདིངགེ་འཐུནི་ངུང་བའི་ཁངཔ་རབ་ཞེད་དྲེ། ངེའྲི་མདད་དགེ 
གུཆིས་གཞུས་འམས་ངའདྲག་འན་མཆམས་ད་བེརོ །གའངམ་གད་ བའའིག་དྲན་ཅ་བཟེ་ས་བབྱིད། ཚོལ གནག གནས་ཐམས་ཆང་གུབ་པ་ནངམཛམས་དཔ་རསཉེཞར་ ་ཱ 

ཅི་ཅུང་བགི་བཔཔར་བྱའི་བར་བཟེདུཔ་དེདག་ནི་ངངམ་གསུངས་ཤིབེ གྲ གང་འགམི་བཟོདཔ་དེཔརི་ གསུངས་ཤིག། དགེ་འདུནྱ་གིས་བཟེད་རིང་གནང་ནས་པགེ་འདུནྱ་གིས་གནས་ཐམས་། 
ཅདགབ་ལན་མཛམས་དཡ་ལ ་ ི་ གག འཆལ [གནས་ཐབས་ཅདབ་ཅིས་པ་དང་ལུགས་པ་ལའདོན་ཚ 
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ས་ལ་ད ཤོག་བཞད རི པ། ། 


ཞོ། །དགེ་འདུན་ཡིས་གཡོའ 


ནི ཱ བར་ག གཙུག་ལག་།བངྡ་པྨུ༧་འབངས༔ 
རར ༧༨ ེལ་ ར་ཁུ་ག གསེ གསས ཞོས 





ད་འ གི 
གང ད་བ ག་གྲི་བྱ་ཏྱད།ཁ་གྲབ་ ལས 
རོ 


9207 















ཉ་པ 
བཱུ ༼རྱུང་བཟེད་ ཊུ 
1 
དཔས མི་བ ༦ུ་གས་པརམ་ 
/ བ་ས 


སག་པའི་ 


་ 


ཡོ་བ 6 གེའི 
རར་རོ རོ རོར རོ འོར 
ི་ོ རར ྲེ5ˆེ 





༤ ་གཞནཔའུཁརབའི་སོད་ 


།བར་གསིལ་ཅིས་ཕྭམ་བྱུང་བར་ཁིམདུ་བསཾ་ 
ལས་ྱས་ཕམཔསཔཔ་ནཔ་ུ །པི་ལྟརབྱན། 


་ལ་འདགཔ 
ད་བར་མི་བྲབ་ལ་ 








ིར་ཡོན་ 


` ་ 


ངཱ སགས་པ་འཚོད་པཞི་ཞལ་ར 
དྲད ་པ། ས་ས་ཆ །ངུ་བན། 


པར་སྦིབ་ཧེ། 


་ལ་འཇུག་པཱམྲི་བའོ། །སིཕ་བེདདེ་བཙདབརུྱའོ། 
ཅན་སཡསྐཊི་ ་ སྐབསྐ་།བསསྤུ་ཡེ་ལསགས་པའི་འཕུམ་གཟེར་བཞག་བསསོ།། 


ཐུགོ།། 


ྱའོ། །དཀེསླེཧོ། 


 བསེད་སྙེམས་པསིཡནས་ 


རླ 
༨༣ རུངབཟྲེ ཨིས་ཡོགས། 





རེ 


ང་ ྲ ི་ོ 
གག ར་ལ ཡཿ མ་ ཅི 





་ 
སྲུ གས་གསལ བཟད ། དགྲེ་བངེ་ལགའ་ དུམགསཁ་ལབསམས་ 
ངཱ ཧི བྱ་བ ཅཇིག་ཉེན་པའི་ཡངདགཔའི་ལ་བྲཕ༔ 


བདག ཾཾྱུང་ཿ 





†901 


།བཟའབདངབཅའ་བལ་སོགོས། རོ ˆ 
གས་པའོ ། རོ་ཁ ངུ 


ནོ རྤ ` སེག 


ལ་དུ གནནདུག་མེདན་ །གཞན་དང་ལན་ཅིག་སོད་ཅིགཧུབཟའ་བརྡ་བའོ། །སུདང་ལན་གཅིག་བཟའན་ 
གྱིསཔ་ད་འི་གོལ་གསོགནབས་ལ་བཅངས་ཏ་ཅིན་དགེས་རྱུ་བབཞིན་བརོ།་ ཿ:་ 
















༥ཡིནནགལྱ་གིདངཔོས་བྱའོ། ས་སོ་བ་གན་འཇོལསོ་ །གལ་ཏོཌནོཁཤདམ་  བཀ་་མསཔ་ོཞོས་པསོརོོད་ད་ནྲོད བོ 







བཤདྱ་བཞེན། དབེེ་མངྲདམ་ཉིད་ ཁཱ 
། ` །འཁོངདལ་འཕོ་དགོས་བའྱིཆེནླ་བཔན་གང་གིའཁོར་དུ་བིའ་བ་ལྔཞུསཏའྭགོབ་ྲ་བའོ། །ཡོནའཆད་པནུ། ཆུའི་ཚུལ་པོདགའ་བོདང་ཉེར་དགའ་བའིཕིངྨ་དེས་བརྲབ་སྟེ། དེགཉིསནི་་ 


རྐ རར ༨ །མིད་པ་གཉིས་པས་བུས་ལིན་པའི་ ་པྱིགས་པ་དགུ་ བདབས 
་ བྱས་ནས །གཉིསསམ་གསུམ་དངབནི་ཁྱརུལ་སོགོས་པས་གནོདཔ་སྲངཁའྲི་པརརོ། རར ་ རར 
བི་ཡོལ་ པ་ལས་གཞན་ཅིས་དུས་མིནཔ་དང་དུངས་པའིརྗོསགས་པྱ་བུངནཁ་བྲཀུ་བརྡ་བའོ། བུ དཱ 
 མ་ངེ་ྟད་བྱཚུལ་ལོ། །དངཔེནོ། ར་ག 






སྣྲ ཆར ཾེ 

༅། རར |+ ིྷཀ ཐོས་དང བརི་བུའོ། །མཐལམ་དན་བདེ་དངམཆ་ལམདོདདོློབགགཞས གྒོནམཆོ། 
མའི་ད །དེདང་དའི་སྒ་ཟས་ཟབའི་ངུང་དུ་ཡང་སི་བུའོ། །དཀོནམཆོག་དང་བམ་དུང་ཟ་པའི་ལུགམ་དགེ་སོང་གཞན་ཡི་དང་དུ་མངད་དངངེའྲིས་ཡངདང་སང་དམི་བའོ། །དེདངདེའྱིཝ་དགགཡི་ནུསན་ཤོགས 
; །གཞན་དུཿ གཞན་བཟུའ་བཏང་་བེདཔའི་མེདུན་དུ་མཆོལ་མ་འདོར་བ་སགས་གཞནལ་མི་བདེ་བ་མི་བའོ། རྱ བུ་ཞེན། ལཾ འབུང་བ་དག་གེས་ལགམ སྦེའི 
' ། དྲུང་ངུ་ཡང་ཏལ་བང་མི་བྱའོ། །དེས་མུང་གཱངི་ཉར་སཔཞེན། པཔ ༡༠ །མཆིལ་མ་ངོའ་ འཾདཆོལ་ཟདས་ནི་ཞབས་གླང་པ་ཆེའ ག་མཐིལ་ལ་བུཿ་མཉམ་བར་འཇུག་་ 
༩ པའམ། ལྕགས་སྒྱདཀྱི་སྟང་དུ་ཆོལ་ཟངས་བཞག་པ་བརྩགས་མའོ། །མཆྔལ་མའྱི་མོདད་ཏེ་བརབ་ཞག་པར་བའོ། ཀམཆིལམའི་ བསསལག་གྲེ་ལམའསྲ་མམནཿ་བབརགགགཅས་བར་ །མཆིལ་མའི་ལདོ་ 
ངེ དརསང་བག་འཇད་པན་ལོམ་སོགས་དགབ་པས་སྦ་བུདགྲ་མདཔནི་གཏེནབ་ཡིནན། །མཆཾལམའི་སདདྲེའིངབརམི་འགུར་བ་དང་། སག་ཆགས་འབུང་བཟཡི་འྱུར་བརྲ་བ་བའྱིཕིརྭ་པུསདུསསུ་བླགུ་བདང་བྣམམ་པརྩལ་འ། 
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¿‡ 
_ །ལྭ་གྱ་ཡེགས་གཞུག་གོ །སྣེ་ 





དག་གཞུགགོ ། 


འཇུག་པར་འདོདཔའི་གང་ཟག་ཡིས་འང་བའྱི་པ་བུས་པ་ 


བའི་དོན། 


བཤད་གཅོ་བྱ་བ་ལས 








ཆ་བཁུང་སར་ཁུས་བུ་པའིརིལ་བྱ་སྤི་བགས་བཞག་པར་བའ། །ཆབ་འབུསའྲི་གོ་བཱལ་མར་གདད་ཅིངྱ་པཱ་དང་པརམི་འདུག་པསནང་དྲཞགས་པ་ཡི་རོམ་ནས་མི་སང་བའ་བུའོ། །ཆབབུངསའིར་བ་ 


༤ 


།མོཾ་འདུཔརྦ་བབའོ་ཡིར་ཡདཐོགནས་གཏོར་ནའོགུ་ཤིངཚོརམ་ཅན་དགུ་བྱསེད་པར་བའོ། །ཆབ་ཁུངསའི་སེངདབུགའི་ཉེན་འཁོར་དུནང་པ་གཉོས་བསན་པའྲི དིང་པམོོ་བོབབོ་སོབོག 
¡ ུཐར་བུཿ ༤༨ 9 


ཟགསཔལ་ཡང་མིག་བངེབ་གཏུན་དགྲ་ཁད་གཞུག་ག །ཇབ་བུངསའིནདད་འཛུག་པར་འདོདཔས་སེ་གོལ་དང་ལདུཔ་ལ་བསས་པའི་ས་བའོ། །ཆབ་ཞུངས་དེར་སྣར་ ་ཞུགས་པསྱ་བང་ ་ 
ག་ག འད དསལ་དེས་གིད་དག་དབའོ། །ཆག་ཁང་གི་དའིར་དུ་བབ་པར་འདུག 

༩ པརུབུའོ། །བཤད་བསྡུ་རདབསྟེན་གཉིས་ལ་ལི་གྲོས་པར་ཁདྱུབིས་ཀུའོ། །བཤུདཔ་རད་གུགས་ཅིས་མི་ཡོདན་བྱས་དནས་མཐུས་བཅིར་བདམི་བའོ། །ཤུགས་ཁིས་བངོན་བྱིརདགུག་པར་སི་བའོ། །ཆབ་ཁུངས་དེདཔའེའ 
་གཞནཔས་ཆ་བཁུངས་དེའི་དངད་འབུག་པར་མི་བའོ། །དེདང་འབེལ་པའི་དནོལས་གཞན་པས་ནངཔ་བཀབ་དངའཐོར་འབུང་བྱ་བ་དགང་ཡང་དེ་བཤིན་དུ་དདག་གི་ དུང་དུའདུག་པར་ གཾ ། 
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ཨེ 









ཤགོ། །གངགིས་ཕཱིན། ཛས་ནཱའཔྭ་དངྱརཱའི་ཆངས་པ་ ཆུ་ 
རི ས་འ གཉིས་ིས་བཤཔ་ལམ་བ 
ཁི་ཟེར་མ་དག་གིས་མི༡མས་པ་ཉིད་པཁདྱ་ཀིས་དལ་ ུ་ཡཐླུས་བྲག་བཤལ་ 


ཁྱིས་ནི་ལག་པ་གཉིས་ཀབའོ།  པ་གཉིག་ླགས་བའྲིིན་ལ་ལག་ངརགཉིས་ཀྱངབའ །ལག་པར་གཉིས་བྱཀུ 
བཀྲུལོ། ༩༨༦༨ ཀཀ ྣགགནེགྲམྲེྲཚཤཚྲ 


།སྦབ་བོ། ོོོམ་འཇོ་ཤའགོཏོོ་གསོྱོ ལ་ཐ ¡ བཤངཔ་བསྐནས་བཤང་པ་དེ་བེད་པའི་བཤངཔའི་ལམ་བིབང་་ 


།བའདིལ། ཟསམ་དང་ལྩོརུན་པང་། ལོམའི་ཆངས་བུ་དང་ཤིང་དབ། བོདངོག་དག་བཟངབས་དེདག་གྲིས་་ 
བའོ། །བཤངབ་བེད་པའི་ཇཱར་གཞུག་པའི་སམ་འབྲེས་པ་དག་གིསྤ་བིས་བྲག་བརྲ་བའོ། །འཐོར་འཐུང་གྲི་རང་ཏེན་དགྲ་འུས་བེད་བའི་ 
༈ །བཤད་པྲ་བུས་ནས་དེའལམ་ཧིས་པའི་འོགངུ་སའི་ཕུངཔོ་བདུན་པོངག་གིས་ལག་པ་གསོན་པ་བཀུའོ། །དེནས་ས་ཕུང་གཞན་དཏུན་ ་ 

ས་པའི་ཇེས་ལ་ཡུང་ལག་པ་གཤིས་སས་བཀུའོ། །དེའྲ་རིས་ལ་ས་གཞན་ཅིསའིལབྱི སིམས 
པ་ 











ཉའཛག་པ་དེལས་གཞན་པསྤནྲིརུ་ཡོདན་འཐོར་འཐངམ་བས་པརའདུག་པནམི་བུའོ། །ཆུམདནམ་བཀུས་ཁང་ཉེས་བ་ཡེདདོ། །སྨནྱི་འཞི་ཕནཚོགསལ་སོགས་བའྲི་གབས་སོ། །སྨནཅེགཞི་རོགས་སོ། 
གར་བ བའི་ཐབས་ཁམཆི་གཱ་ཞི་ ⁄⁄ དང་པྲལངགཞིའི་།བསནས་འབུདབལ་གསྲུལ། ལས་འཆགས་པ་དངཡི་འཆགས་པའྱི་རུབཉུན་པ། ལས་འཆགས་པརྨ་བེདབ 
ྲི་ལིནར། 
དིདཆོ་ 
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འེཆོཿ རཱི [ ༨ དྲ འངངའབྲེལ་བའྲི་བ་། 
འང ཡིིིིེྲེྲངགིཾས།། ཊ ག་་ པནྡ་ཐོགས་པ་མི་འཆག་པཞིད པིའླབབ་སེ། ར་ཚ 
ངོ །ངེཡང་སླཾདབྷ་ཉཱན་པའི་ཆོག་མཚད་ནདེའི་ལས་བྱས་པད་མི་འགུརལ་དམིགས་བསལ་བྱི་ཆོག་མཚདན་དབིལས་དུས་ རན །ཆོགའད་གངཞེ། ༥ འའ འཆ 
འདི ས་གདལ་གྲངས་ཇྲིསདབ་ཤདཔའི་དགེ་འདུན་གངས་ཚང་བ་སྟེ། དེཡང་གངས་ཚངཚན་པ་བྱརུ་གཅིགཅས་གྲགས་པནི། མའི་དབུངབ་ལ་པ་མཉི་ཤྭ་ཉི་ཤུཧེ་ པང སལ 
ལ་ཉེརགཉིས་དང་། དགེ་སང་གིདབུ་ངབ་ལ་ཏེ་ཞུ་དད། མཆོག་སེགས་ལ་ལ་དབུས་སུ་བྱད་གཏིས་དང་། ཁ་ཆོག་ལམཐའའ།བོྱཏུ་བྱདགཅིག་དང། ཕ་ཆོགལ་དྭབུས་སུ་བྱའུ་དད། མའི་དགག་དྭེ་ལ་ཕྲ་ཝམ་ 
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6¥†01 ་ྱེ 


༤ རོ ོ་ངོང། 


༄༅། ་ _ །བཞི་ཉེདྭགུ་དང་། མའོསཐུའ་ལ་ཕམ་བཞ་ཉེབྱས་དདང་། མཇོགསོགསྣ་ཝ་ལམཐའའཁོབྱོཉ་དགཔ། མཐའ་འཁོོངཕཆོབ།དང་གག་དྲབེལྭ་ལདང། ལས་གཞནཐམས་ཅད་ 
ཀར ར་ཡོོ་ས་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ས་ས 
བ་པ སེ བསཁ་ས་དང་ བྷེ ༥ལ་པྐ་ཀདབ་ཉནཔ་དཔག་གྱི་ལགམ་དགྲེ་དངམའ་དགེ།འདུན་པལས་གཞན་ཐམས་ཅད་ལད་དཀྲེ་བོངམ་བཞོའཿ ཆདྱཀིས་ལས་དད། 
བབས་ནས སྭ་བྱ་ཅརགོས་སོ།གསོ་བའ་འཞག་དང་ཉསདབཞིའབཅྲ་བརོ་འཛད་ཚ། ཉེས་པ་ཡེད་བའྲི་པིར་དོ། །ལག་ཟངས་བཟྱཞན་པའཇོགས་ ལསགསའབའ། 
གེྲིྲིྲྲ་ །འདས་སརཆ་འའིལ་སབ་ནལ་པར། ག་བ་གངཞེ་ན། ལས་ནི་གསོལ་བ་འབལ་ཞིག་པང་། ལས་བ་ངོདཔ་དང་པོདང་། གཉིས་པ་དངུ། གྲསུམ་པ་དཔ། སསོང་ 
ཐརཔའི་མདོ་འདོན་འིགསོ་སྱོང་དང་། དྲ་བར་གནས་བཡེ་དགེ་འཇྱུནལ་གནས་གསུམ་གྱི་དགགདབྱ་བ་བའོ། །ཐོས་བརྡ་བ་བ་མེན་པའྭ་ཉེདཔརམ་རྡོགས་པལ་གོས་པས་ཐོས་བསདི་ལས་ཡི་འཇགས་པར་མིདྱུ་ན། 

































རློ སོ ོད གོ་བོ འྱཡརསོགས་ལསམོབཆགསོཔཕྱོ་ཀྷནོ། ོོ་པོ་ོ་ཉོཔའཔོ་ཉོནོ 
མི་འཆགས་པདེ་གངཞེན། ཆུངལས་ལ་་དམ་ཐས་བ་ད། བྷཡ་ལྭ་གོམཔིསཔ སཱམི་བུའོ། །མ་འདུས་པ་དཔའབུས་པྱིརྨ་ཐོག་གི་མིམཐུན་པས་ལས་མི་བའོ། །ཚོགསྐརིཊ། 
ཤཱ པ་སཱིན་པ་སེགོ། མེགས་ཿ ༨བཅས་པ་ཡིནནོ། །ལས་གངལ་པ ཡ་ང་ད་བ་ ད་པའི་དགེའདུན་སྩུམ་ཐུར་པ་དྲགུ་ ཟེ 


¡ བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ་བས་ད་འཅན་ཅམ་ཆེནཉིད་དདཔ ། ལུས་པི་་རྭ་བ་བའྱི་ཚུལ། མི་མཐུན་པའིཔཚན་ཉིདེདོ། །དུང་པོ་ལ་གསུམ། དགེེ་མངགི 














རར ¬~ 


ཁོ་ལས་མཁན་ 
གུངས་ཙི་ཚུད། ཞར་ལ་མའི་ལས་་བེདབའི་ཚུལ། ཁྭ་མང་གི་མཚནཉིད་ཞུན་བུང་དང་བཅས་བའོ། །དང་པོན། ༢༤ ཅུ་དགེ་འདྱུན་ཡིན་ཞེན། དགྲེ་མངངག་འདུན་ ཡའིའུལ་ས་དྩང་ 
སེ འདན་མ ལ་སེགས་པ་དགེ་འདུན་ཡིནཔས་དོརམཚངན་ལས་མི་འཆགས་ཏེ། སེ་ཐར་དུ། ལོསསྲི་གིག་འངའོངསདམསི་ 


༠༠ 





༄༅། ¬ ་ རོ དགྱ༡ངྱཐཾདབརྩབ་བ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སོ། དོགས ོ་བ་ོན་པོ་ོགོས་པོདད པ་པོས ༣ གོ 
ཨཡིནོ། །ས་ཚིགསྦྱཀིས པ་མིདན་འཇུལ་བ་འཛིན་པལས་མཁནདང་ཚལ་དགས་པ་དག་འདུཊ་ཡིནནོ། །ཡོདནཱ་ཧུར་བསྟུན་པའི་ཚོག་ལ་བརྟེནབ་བའོ།| 
དྲུ ག«ག  ྦནྫྲྫྲྫྲྫྲྗིི ངིསྟར་བྱསི་ཞེས་ས།ཁཅིགགིས་བཞེས་ཏང་བྷཏེནཔར་ཇོགས་པའི་ལས་འཇགས 
ཏྲི ཞུ་བར། བཙནཔ་བཞིའི་ཚོགསྱ་ལི ¬ ` 9{ ཡུ་པ་ལི་ བསྙེནཔར་རྫོགས་ཞེས་བྲ་སྟེ། ཇོ རྫོགས་པརྩ་བེདཔ་དགལ་འགལ་ཚདསཅན་དུའགྱུར་་། 
།ཞིས་གསུངས་པའི་ཡོར་གསང་ྟུ་ཉྟན་པམ་བསྟེས་པརྡ་ཐོགས་པན་བརྡཊང་གྲསངབ། ཚོགལས་འདུས་པ་ཡིན་པའི་ཡིད། དྲ་པདཔར་བ་ཞིང་། དབུང་བལ་དྲངས་མཐའ་ཚི་གསུངའའདད་པད་དོ། །དབུངབ་དངབསྟེན་་ 
ཱུ པྡཇོྲིལཔའི་ལས་དདག། གཡ་ཟམ་སཿདལ་དགྱེ་གདབཞེ་ལ་ ༢༥༥ །དགགེདྱ་་ལན་དགག་དྲའབིད་པ་གཏོགས་པ་ལལ་སེགས་དདླག་བཅན་འན། །གཉིས་བནི། བརྙེན་ 
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རེ 





གི་འྱདུན་ལུ་ཡངྱ་བངགོས་སོ། །ཡུངཞེས་པས་ 





རླ རི ཀ་་ ཧཅར་འདེབ་ད་བའྲི་པར་དོ། །དགྲ་དོདམའི་དགག་དནི། དགྱེས་ངགི་ ཀླ 


༣ མྲ་གབནམི་འྲག་ཐཔོ། །མཐུན་ཡ་དི་ཉརྭ་སྦ་བན། རརར ་་་ོ་ དྲི 

མྱན་པྱ་རལ་བེདཚལྱི་དགྲེ་མངོགི་དགེ་འདུནམེཇུན་བའི་ཞབས་ལ་མ་གོ་བསྲོ ཤག་འཛལ་ལོ། །གནོདཔ་ཏུངངམ། ཧམ་ངྲབ་ཆུངངམ། བྱསོདོཔ་ཡངངམ། འཚོའམ དགཞམ། བདེའ། ཀན །གན་མ་ཐོ་བ་ 
དམ་ངག སྭསུ་བྟཿཉནཔ་གསོལ་ལོ། ང་གས་པྩོཿ ང་ཅི ལང སལ་བ་ཡངདཿམཁེན་་ 

རའ །འཇུམཔ་དང་གས་བཔབྲས་་འདི་བདྲ་བིས་ག ས་ཡི གླེ་བམའི་དགེ་འྱཅ ལོ ༣༣༡༥ 





ལཆིསསུམ། བདེབ་ལུ་འེག་པར་གནས་སམ་ཞེས་སྙུན་གསོལ་ལོ། །ཟ 


༤2༨༣ 


ཡིག་ནག གིའ་དགུ་ཡཔ་གབཔམཝཅིས་གནས་ ཐ་དདུཔ་ཉིད་དྲུབའི། མཐུ 
' = ¬ ༢ རྫག འི 


ཊག ་སྦལ་ིང་དགྲེལདིདགེྱན་འདམས་བཅྩའ། །གླེང་ངོམདེགཉིས་དདནཔ་དཔ་བ་ 
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ལོ ཚོ ཤོ མཆ་འཆམ་པརམ ཧྲ 
གངས་རྱ་མཐའ་ ཡིནནོ། ར་ །དགྱེསོངམའི་ལ་ 


དྭ་ལ་པོ་དེ འི ཅཅ ག་མ ཚ་ག ངའ ཧུ 
ཝཱ་བོ་དེལས་གཞན་པའི་།གམ་དག་གི་དགྱེ་མདམའིདགེ་འདྭཉྱ་ཅིཚོགསནི་བཞི་ ། 


"1607 


གོ ཛི ཐེ རཿ 
















ལ་པ་དཔག ༢པ་་བོབ་ལོ་བོ་འྒོརོོར བོ་ཡོོ་བོཁོ་ དཱ 
པ་ནང དགོད་བྲ དྲ ་ སདེཾིཾིྲ}ྣཌཌྣྒྣྒོ་ ༼བངམ་གོ འྨ་ 
པ་བཞིའི་ཆོགསམ་ལོངས་པའི་ རྫོགས་པ་ཡུ བམ་ཡིན་ དང་ངོས དུ་ཅུནཔ མ་པྱ་ཧང་ནས་ཉམས་པ་དད་ ཁཱ 
རབས་བ ་ པའི་ཕིགཔའི་ཏ ཅནདབ། དྲ ཟི གིན་བོ་དུ དགན ཅོ ཆོགས ངཱ 
ཕ ད་ཡང་ཅུངབས་འཁུལ་བ་དུང་བཅས་པ་ཡང་ཁླ་མ །བླླབ་པ་བངབཞིན་དྲུ་བ། ཊབ། ང 
 ་ རར ་ གལ་དེ་ 
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ང་ཿ 
! སྲབཔའི་དག་བཏིདུའུར་ཏེ ཟུབས་ཁུང་བརུཿན་ཡིནཏིཧཱོ། ༢3༤ ཅིའི ས་བ 


( ` 








བྱམ་ཕནབབི་ཏསའས་དག་ཤེསན་བྲསམས་ཏདགགདྱེབོནསགསུངས། ཆོོིོིེཾི གང་ཟགི་ 


འིད ༨ ་ ། 
ཅི འི་བ ཟླ. སཾ ཁྲེ ཏུ 








ཏཱ 
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ཀི སར དོ ག་མ་བ 
བུཡུད་ བསི་པ་བརྡ་བན ཤེས་ན ནྡབཅོས་བ་ ཟྣམ་པ་ངྩ་ནི་ཕིས་པ་ཁོནའོ། ཀགཉིས་བཞི། མི་འྭ ག་པར་འགང་བནས་འཁུལ་བཅས ། 
མུཿ པས པའྱི་ཕིངརོ། །དམེགས་བསྲལ་ནི། . ལྷགམངདང་བཅས་ བླཤཞས་བ་དཔའི་བརྩའི ཡིར་བཅོན་པ་ལ་འུགསཔ་ནི་འོན 
གཞན་དོན ོད་པ །གསུམ་བལས་ཇི་རྟར་བུབའྱི་ཚུལ་ལ་གསུམ། ཐསོབརྱ་བུབ་དངརི་བུ་བའྱིི་བུག། མངོནསུམ་དཔྲ་ཞོགེཏུ་ 
་ལྟ་གུགཔ་པ་ངེ་ལས་གཞན་པ་བརིན་བརས་ཇོགས་བརང་ཉམས་པ་ལ་སགས་བ་དབག་གིས་ཐོས་བ་དང་བཅས་བརུ་དགེ་འདུནའི་ལསལ་ 

གག ོང. །དམིགས་བསལནི། དགེ་འདྱའྲ་ཅིརངོས་དངབད་ཟིང་ ངང། དའལའཟབསགས་ལསམལོགཔདདབབྱིན་། 














ཤཱ 8 
#'སྟེ། བསབའབྱབ་ 
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ོོ་ོཔོ་འྱན་བླདགསཔལ་པོ་ 


| གོ ་ 
.གཤགའ། 


༢ ་་་ ་ ཏདམ་དུ་ཧུ་བ་བ 
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་ 


་ 


བསྟེན་པརམ་རྫོག ལལ སར 







ས་ན་བ དིགདཟགཡའེདཔའགལ་ལོ་ཞོ ཆོར རྱ ཉི གནའག་ུམ་ཡ་གང 
| ་ སུའོ ། ། 







བཔའི་སྡམོ་པ་དང་། 


ཱེ དེར ཉྭབུ་སྨོས་པའི་གུན་ངབ་དང། ཀཀ 


ངས་སྱཛཾལ ྱ་འག་ལོབསམི་འ་པ། ཀཀ བས་ལས པར ར་ཁས 
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སིིཿ པའྲིརརོ། །གསུམ་པྲ་གི། སཱརགསཁོ་བསྭ་བས་པརབཧེན་ཇོགས་ལ 
གྲསཔ་ །གཱངན། 











ཞགྲཨཿ ༩ ངན། གང་དུལས་དྱ་ཧང 

པགགོས་མཡིནན། །དེ་་དངསཔའམ་འཕྲིགས་པ་སྩོམ་པའི་གནང་བ 

དའི ཀླ ་་འཁིང་ 
ཞན། གལཏམིམཐུན་པ་ཆདཔ ངཿ 


ངེ ཅོོ ཅི ཁོགོ་ པྒོ 











སྔམ བློ 
ནཱ ཆོགསྦྱའིཁ། 


ཀ་ ཁ་ཁྲ་ 
` སྲིབ མཆམསི ས་ 
སོ ཿ 
ཡི ལིན དབྱུདབ་ངང་། བ་བོ རི གྱལི་གོག་པའཆག་། ༽ ཱ 





༥༤ འབྱུང 
ཀབ འོ་ལྲ་ེག་བཞེན། གནས་ 
སྒལ ༦ད་སར་ངོན་འི་ 








ལོ འོས ནོ ཐུནམོདམིནཔའི་སྟབས་སོ། །དངཔོལ་གསུལ། ཐོ ཕོ་བོ སྩོད་པམ་དབ་ཕུལ་རྱིམ ༩ 

། 'ཾད་ལྭས་ ས་དང་འཕྲོལ་པའིམཆན་ཉིད་ ཞནེབྷཆཱཧཱའོ། །དང་ དདཔན།ི བྲན ཆོག་ལས་འགན་ལས་མི་འཆགས་པ་ལསྷལ སྷལྟགཞའ: ཞའདམི་འཆགས་སམཞེན། གསོལབ་འབའ་ཞིག་ལ། གཉིས་ཅིལས་བས་བྟ་དུ་ བུ་བརྗོདཔ་ལྷགབ་དག; 
ར་ཾ་ ི་ ས་བྱཅུད་ཟདྱཀང་མེདཔའྱིཕིརརོ། །མཚུཔསང་ཉེས་བས་ཙུམ་འཚགས་སུས་ཞེན། ག་པཔ་ཡས་བཅོདཔ་ངི་སེདགསུངས་པ་དེལས་ཉམཐན་ལསུམ་བས་པྭཏིད་དོ། །ཡེས་བེད། 
པཉིདན་བེདཔ་བོ་འགལཞིག་སང ་ བ་ད སུ་པ་ཡིན་ལ། དངག་གིཆིགམ་ཇོགས་པྲ་ནམཔརའྤུགུགས་པ་ཉིད་ཡིནཔས་ཡངྱབ་དགོས་སོ། ར་བ་བ ་ིངབྲ་དོདཔ་དང་། 
་ྫྱ‡ ཡི རར །ལས་བེདཔན་དགེ་ཐོངདག་འགོ་བནལས་དལ་དགྲེ་སོངབྱ་ལ་སོགས་པ་དགེ་འདུན་སི་ཚོད་དགྱུ་ སྔནལསམལདས་པ། 
སོང་ཡང་སྟན་ལས་མ་ལབས་པ་དགེ་འདྭན་ཅི་ ༩ ར་བ་ལགས་སོ །གལཏརོསྦ་ 
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་ 
ཇི་ཉུར་དྲཀུགནོ། ར་རི དགེ་འདུན་བ་བཙུན་བ་དགུ་ཡངགསུལ་བ་བ ] །ཞེས་བཇོདཅིངབ་རོདཔ་ 
འལུང་བཟེད་བིནྱ་གིས་རུབ་པ་སེགས་ལའང་ཚིག་ཇོགས་ གསལིན་པདེ་གནནས་ཟས་བའདད་ག མགཔོར་བཅུནཔ་ལཁ ་རསསུབ་གགོ་ གམ ག་གིས 


; _-ཀར་ས་་ སཾ །བཅོད་པཆངྱ་ཐུག་གིས་དེ་ཝརའྱག་ཧུན། ལས་གཡལ་བརོདོཔ་དྲུ་འཞེན། 


ོག་པྤྨཔཔཔཔསཔས ས་ལ རོའོ ལས་འགན སས་པར་བའོ། །ཆིགགིས་]ླ 
ཟླས་པར་འདོངན། གསོལ་བ་བཅའིནིངངས་སུ་བྲམག་པར་བྱལི་ལོ་ཞེས་བརོད་པས་སོ། །དགེའྱདནཐས་པ་པཔ་སེ། ཆོས་་ 


དེརིསྲས་ཕོགས་པ་དག། 





ར་ག ་ ཅྱི ་ རཾ བཀའ་བོམ་བདབ་དང་། དགྲེསདང་དགེ་ལྔ་འིགཔ། 
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བོ གླེ་མངོམད་ དང་། དགྡ་བོོམབོདམཆོས་གཏོངཔངང། བཟབ་ཀྲོལྭ པེདཔ་པང་། བཟོཞིངགནམ་པོང། 





༠ ལྷུང་བ་གང་བྱུངགསལ་བརམི་དྲན་བ་ལ་པེའི ཊི་དོབོ་ཉིདཚོལ །པ་པེན་པངང་། རམ བའ་བཛོང་ ཌཱ 
བྱབའྱ་བུངབར གག ` པ་། 
= སོག་རིགས 

་བ་པྦྱིནཔ་ ཱ བུང། མྱ་བོས་བས་འབུམ་བ་འོས་པའ་མྲ་དས་བས་འཛ་བྱ་སིན་པ་དང། བེ 

བ་ར ཉཿའལས་དངོ། ] དཿ།འབྩོནྷ་ཐག་མ་ལས་དྲྭ་བ་ངབ་དང་། གཅག 













ཕནད་ཉིར་གནས་བང་ །ཐུད་ཉོད་ཐིརབྲོོ། །གོོདཔགཉསྦཉ་ལསབོདནོ། །ཞེས་གསུངས། མཚམསཞེས་བས་མཚམས་ཆེན་དང་དཀིལ་འཁོརབ་བཅདཔ་གཉིསཙུལ་གཅིག 
ནཡརགཅི་གྱར་བྲགངངོ། །གནས་བས་སོགས་པས། གནས་བང་ཟས་ལ་བླམ་བ་གཉིས། །ཐུགཔ་བགཚོས་འབྲིམ་པ་དང་། །ཕནཆེགས་འདྲིམ་བདྲ་བེད་པ་དང་། །སྣོད་སྤྱད་འགྲུབ་དང་གོསི་གཉིས། །དྱབར་ 
ཅིརསཆན་སད་དའྱེད། །མ་པག་གཞུག་པ་དང་མཛེས། 


མ་ངག་ འཆེས། །ཞེས་ཕས་བྱར་གཉིས་བསྙནན། །ཆ །མང་ཡིརྦ་བིས་འཁོར་དངའཁོརམང་ཉེ་འཇོག་གཏིས་བསུན་ནོ། །བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་པརྡ་བ་བ་དང་། ། 

` ྭ་ཅུགསགནས་དང་མཚུམས་དྲགོལདུང་། །མཛན་ཕྱིན་གསྦཡོང་བདུན་བདང། །བྱསད་དང་པདངམྱམུས་པད། །དེ་ཉིདཆོལ་དུ་གཞུག་བ་དང། །བླག་བརྡ་བབརམས་དངནི། །ཉམས་པ་ེན་པརྩབ་བདག ། ་ 
གསོལ་དང་བཞུ་ཡིལས་ཡིནན། །ཞེས་གསུངས། བདུན་པས་ལས་གཉིས་བསུནནོ། །བྱརདདང་གིསྲ་དབ་སོགས་དུག་དངྱ་ལག་མའི་དཔྱས་བྱར་པདྲ་བངབ་སྟ་བྱར་དདོ། །བྲ་བརླ་བ་བས་བླད་བུར་བྱཅུ་དངབསིལ་ 

ཏི བདང་བྱུ་གཅིག་གོ། = ༠ ་ གག ཀ་ལོ་གསབ་འདོང་གསུང་འབས་ 


















ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཆད་པཞེས་པས་ཆདཔས་བཅད་པའི་ལས་བྱདགསྐུམ་བསནཏ། བླམབཔ་ཧིལ་བ་ངབོ་ཉིད། །མུ་སིགསཅན་གནས་སོོ་སྐེགས་དུག །དན་དད་མྱམོསནནཏརྒ་ནམསཾ། །བླདབས་བཅུདང་། 
ནོད་བཞིས།མཐུན་དངད་ཡ་གསུ་སུངགཉིས། །སྭ་གོང་སོབས་གསུམ་བརུནཏ། །བདཱན་ཇོགས་དྲབུངབབཟོད་པའ། །དགེ་འུན་ལ་མཁོལས་གཉིས་ཏེ། །མཆམས་དགལ་སྲ་བང་དྲབང་བའོ། །བཟ་བ་དང་རབ་། 
 ¡ཏུཧུངབམཁོད་མཁོ་བྷནམ་པར་གཞུག་པའི་བུབ་པགལནེབཆོདབ་གཅིག་དང་བཅས་པའཤས་ཏེ། པབ །དགག་དཞསན་བང་ཆེན་བར། །གནས་ལྔ་བམེཐུན་གེངབ་བས། །འབྲེལ། 

མུདགནས་ངན་ལེན་བྔ་ངོད་དང། །སཱད་པར་པནི་ནགས་ཅུལ་ལོ། །རབྱངུང་ལ་མཁོ་བས་བྱདུ་དག་ཧཱ། མཚམས་བཅད་མི་འབྲལྱ་ལོས་པ་དང་། །སཱམ་པཱརསཱན་དངྱ་པགམྲི་པ། །འཁརགཉིས་ཁར་བ་འདྲབ་དང་། ༈ 
 རེད་པ་གཅགྲ་བ་དམ་གཏིས་དང་། །ད་པཔཉེ་དྲུ་ར་བབོ་ཐའ། །ཇེས་སུ་གནང་བདང་དགེ་འདུན་ཅྱིས་ཧིན་ཅིས་བླ་རབས་པ་དང་། སྣྲིནཔ་དཔ་འང་གི་དོན་ལ་སྣར་བདང་། བགུང་བ་དང་། ཁུམ་པའི་དོནནམ་པར་གཞག་པར་ 


བདས དྲུ་ད་འད་འཇའ་དགགེཞེས་གསུངས། ཇེས་སུ་ ཱ ནངབས་གསད་སྙེ་དང་། དང་དུ་དང་། གས་སྦྱོང་ངག དདབུ་ཧེ་བཞིའེ། །དགེའདཉ་ཅེས་ཤེས་པས་ཏུང་བྱ དནྱོབྲཾས་བླནབ་པ་བྱརད་དང་། 









ྲ 9901 














6901 



















 ཡོ་བད་དུ་རྩང་བརྒ་་བཞི་བིན་ཧིས་བླརབ་པངེཉིད་དོ། །ཇས་དེ་གཉིས་ཀའིལགཔས་བཟུངདཧིནྱ་ཡིས་བ་ དཱ 
གཡུས་པས་བཀབྭསྱ་བཾནྱ་ཧྲིས་བླརབ་པོ། །དྭ་བུངབན། ཧི་པནས་གཡོགས་པ་བཏུངྷས་ལག་པ་ཡརེས་ཁནས་བཟངངོ། ། 
 ཏཱབིཿགྱིས་བྲམབ་བོ། །གསོལ་བལ་སགས་པའི་ལས་ནེའགུ་པའི་ཧོདལམ་ཏིད་ཅིས་བའོ། དབ 
བཆུདཔ་ལྟ་གུ་དང་། གང་ཡང་དངུབ་གཅིགཁོན་ལ་བཅིན་པ་གོངད་འཇུག་བཞུ་བ་ལུ་བལུམ་བཏེན་པ་ཇེས་ཏིན་ཅིས་བླབ་པ་དང་། ཉིས་བཇོདཔ་རོུབུ་ལནི་གདཟག་དགྲེ་པོངལ་བཅོད་པརྲ་བ་བཀིདདོ། །ཆོས་གོས 
བྱིནརྨབསངབུངབ་དང་། བྱིན་ཅེས་བརླབ་པ་ནིདགྲ་མངཉེ་བརི་ག 


ན་ལགས པའྲི་ཛས་ཧནཆསབླ་པཡངངགེང་དན་དབའེང 





ངྷ་ཧི་བཛོད་པར་བུའོ། །དབུར་དང་གསུ་ཕཱཾང་དུང་དགག་དབྱ་བིནིས་བླ་རབ་བནི་ཙོག་བུར་འདུག་སྟེ་བའོ། །གོས་ལྕག་པའི་ཏ 
ཟབ་པོ། །ལུང་བཟེད་དངྱ་པྱརིན་ཅིས་བརབ་པནི། གཉིས་ཀས་དེ་དྭག་ལག་བ་གཡོན་པར་བག་སྟེ་ལག་པ་ 
བཛུང་ངོ། །གསེ་དདཔཔ་སོགས་བཟུང་བརྡ་བ་བ་མིན་པྲ་བིནྲརིས་རོབ་པཉིད་ལ་ནྡིས་དམདན་དའཞག 
།བཏདཔ་བུངནན་ངིདལམ་གཞན་ངཱསྱ་ཀདགསེ་སྦོངལ་སོགས་པའི་ལས་བའོ། །དགེ་འདྲུན་ཁོན་ལ་བཅེན་པ་ད་། 


ན་ང་གི་ཡིང་ཅེསི་དབུང་བདང་བིནཅ་ས་བླདབ་པ་ནམ་པར་བརྟགས་པས་འཆགས་སོ། །ཆོས་གོས་རིྱ་ཅིསྔ་རོབ་པ་ལོས་གོས་ཉེབད་གནས་ 





ཌྲ 
བཟ 


ཌཱ 
=° 
༡ 
@ 
༢ 
2 








ངོ་འགྲབ་བོ། ྲ ཅོའི ཆིའི་ཕིརབརྡུང་ཞེས་འདྲེབ་ལ། འདིའི་ིར་ག ེསབ་ངོདབས་འདུབ་རསས་ླམ་པོག་གེས་བ་བརབབད།་ ལགོ་བའོ། །སདཔརོ། 
¡ ཅཿཡདས་རླིམ་བརྡ་བབ་དེདགགི་དོན་དུཧ་དབ་ཤམ་ལོ། དཔདཔིལའསའོཔ་བའ་བབྲིའ་ ༢ ཧརྟས་ཡི་ནགོ། །ག །དབང། 
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།ངང་ནྲེའ་གསི་ངལ་སོགས་པའདུགཔ གནས་ཐམས་ཅདལ་སྐན་རིམས་ས་བསོབརིགས་སྭ་ ཧོ །གནསམལལ་སགས་པྲ་བང་པར་བ་བལེ་ཞི། ཟན་པདུགགཔལེནཔའའདོདཔ་དེ་མཆོག་འདྱབ་བངོསཔ་ལསནི་མ 

རིར་ །དེས་ན་གན་པས་གངྭ་བངས་པདེ་ཏིདམཆོག་ཡི་ནབས་དཏཾདིདེལ་ཡྩིན་ནོ། འདུ་བདང་། ུགྱབ་བདང། མད དའབལནིནཔལ་ཁནསནམཔར་བཞག གིའདདཔ་སྐམ་དརམི་ཞགགོ། 

ལས་སྫཾརབསྙན་པའོ། གཉིས་པ་ཐྲུནམོངམི་ནཔལ་བཞྲི། ཡས་བེདཔ་དགེའདུའ་ཧ ༤ གསུ་མ་དའཅུས་བ དེང་བསོས་མཁན་ཅི་མཆདཉིད་ན་ ངངངབཅས་པ། ལསཉམས མོངའའི་མ་ 
ཏད་ལོས་དཔའ་ཟེལ་བཞི་བ་་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པ་ནི། བླ་ནོབ་ལས་བུང་ང བླི བྷ་བྟ་ཅ་བ་་གནས་བའགྱ་བིན་ཅིས་བླས་པསྲ་ཟིརལ་བཅོས་པའི་གངཟག་གིས་དགེའདནདཔྱལན་ -ཅྱིགལས༡མསསུ། 











_ 8017 
འཛ ཁཿ ཡང 











། 
གསྭ་གུངོདངད་གགད་འེ་དགུན་མ་གཏོགས་ཏེ། དེགཉསཏམསསྤུཔངབལཉེས་བས་དུ་ི་ྱུར་རོ། །དགེ་དྱུན་ནམ་གང་ཟུག་མཚམསགཞནན་གུནས་པ་ནི། ལུས་གང་གི་ཡང་ཡནལག་ཉིདམ་ཡིན་ཏེ། 






སགས་གསུངས། མཚོམས་གཅིགངཔ་ལ་གཅིག་བཞག་ལ་མཚམས་གཞན་གཅིག་ཏུ་ནངཔ་ཡ་གཅིག་བཞགནམཛཔསདེ་གཉིས་ཀརགནས་པ་ཏིདད། །མཚམས་འདབ་འབྱོར་དུམ་ཡོད་པན། མཚམས་ཏ 





།ཨུང་བརམྲི་བ་ ས་ས་ས རས་ནག ཡང་ཉོྱ་བས་མུྱ་ བས་སོ ས་བོ་བར་གྱ་བའནཞེན། 
སེགསྦ་བསྱ་ཟངྱ་བས་པར་མི་བྱགུར་རོ། །མཚ ཚམས་གཞན་དེང་སངོན་ཚོགས་པའ་ཡན་ཕག་འདྲུདུ་པལ་སགས་པཉམས་པ་ཡིན་པས་དེའཉེས་པ་སུངབའྲི་ཕིར་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་པར་མྲི་བའོ། །ཞེ །ཞེཿ 


དྲབམས་ཅ་དནོན་པའྲི་པས་ལ་གནས་ནས་དབབར་གནས་བ ནོན་པའིགནུས་དདག་དུགནས་པཡིནནོ། །དྲུ་པགནས་པ་ཁས་བངས་པལནི་འཆགས་པཁོ་ནའོ། །གནས་དུམར་གནས་བར་ཁསྤ་དངས་པའི་དགེ་་ 
མ་ཤི འཐས ཅ་༡༠་ལ་༦ད་༦་ །ད་མར་གནས་པ་ཁས་བངས་པདེས་གནས་དེདག་ཅི་དགའབརགནས་པརྨ་བབ་ཏིདདོ། །རྱལབསངསྱརས་ 
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¡ དགགིས་རངགིེ་ཤོགསཀི་ལས་བཇོདཔ་འཆགས་སོ། །གསོལ་བརོད་བཀག་པས། གས་ངགག་ནི་གཞནངིས་ཀཔའགུབ་བོ། །གཏིས་པནི། བྷུསན་ཇོགས་གསུལ་བཞིའི་ལས་ལདརང་གི་དགེ་འདུན་གངན། 


པ་བཤོས་སམ་ཞེན། ངག་འདྱུན་དང་ཉན་དགའུག་པམ་ཇོགས་པ་ལ་སགས་བས་གསལ་བཅམ་ཐོསནཏམསས་ཕོངབ་དྲེ་གུབ་པ་ཏིད་ཡིནནོ། །གཏམ་གི་གཞིར། ལགམའི་ཉེས་པ་བུངབ་དེདྱུང་བརལསི་ 


[བེདན་ཉེས་བུས་སོ། །གསུམཔ་ལགཉིས། མཚན་ཉིད་དངནི་ཝན་པས་ལསམི་འཆགས་པར་བསན་པ། མཚན་ཉིད་པཔྡ་ ནབས་ཐོས་དགོས་པ་བ།ནཔའོ། །དངཔ་ནོ། ཆོས་མིན གོས་ཁམ་ ་ 
བླངསུ་པའྲིཐདདཔར་གནས་པདལས་གཞནམཚམསམེང་བས་པསགསཁ་སངབ་འོས་པམ་ཡིནཔ་དགུ་གཟོགས་ཆེས་གསོལ་བདང་བརྗོད་པ་དགྲ་བས་པ་ཉིདནྱི་བས་པ་ཉིདམ་ཡིན་ནོ། ཐ་དད་བར་གནས་པ་ ། 
ཆངབ་དང་། ཁྭ་ོང་བརལམཔའི་དགེ་འཇྱནྱ་ིསཚིག་ཐོས་ཤིངེ་དགོས་ཆེད་གབའི་ཉམས་སྲུ་པོང་བམྲ་གབཔ་༡ངན་ལས་བས་པམ་ཡིནནོ། །ཆེག་གིངོཆོགས་པནཱམིངགོས་ཏེ། དམ་པར། མཐའ་འཁེབདས་ 
འཁུ་པ ུཀ༢༨༥༨༥༨༥ྲཊྲྱ:༨༥༨༥༽༥ ི་་ འྲགལ་པར། ལསདེས་ཐོསན་ལས་དྲེ་བས་པ་ཉིདམ་ཡིནནྲོ། །ཞེས་སོ། །ལས་ཐམསཅདྲ་ཐོན། 
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= ˆ 
ད བྱཿྦ་ཐུང་བའྲི་མལབད་ཊུན་པའརང་བཞན་ཧནྲ་བམནས་འ 


བླངབ་ལ་སོགས་པ 
རྔད་པས་དད་ 


ཁོགནདས་དོ། གོ་བོ མོགས མཔོསསོ། ཐོ 
སཅད་ཡུལ་དེམངོནདུ་སུར་བོནལ་བའམཞེན། བུརབའྱི་མབས་མྭ་ཆེདཔལ་དྭ་ལུརཆོགས་རབྱར་དྲབུང་དུནང་ངོ། །ཐདས་གང་གིག་ 
ནཿ དགེ་བདན་གྱི་མངགས་པའ་གང་ཟགའབྱ་ཏུ་དབང་བརྡ་བ་བ་དེ་དང་འྲང་བས་ཆོ་གནམས་འབྲིན་དུནོདདེ། རྭབྱ།བྱིན་དུ་གཞུག་པན་ཆོག་མིན་པ་མཱ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངཚུལ་ཇི་ཅར་བན། ཁན་པལ་སོགས་ ་ 
མངགས་བདེ་འར། བ་འོ ་ ལོ དགེ་བ་ཧེན་ཅིསོམ་པ་དང་། འབུ་བུང་དང། ་ བ་ཇེས་སྤུ་མཱ་བ་པར་བའོ། །མངགས་པ་དྲེས་ང་་་ 
(ལཆོ་ག་ཇྷི་བ་བཞོནི་བ་ ཤི་བླམཔ་པར་བྭ་སི། མངགས་པའངྱ་མབ་དཔེནོ་དབའབདབྲས་བདྷེའེ་པརྡ་རོགས་བཞིག་གིས་བའོ། །བེ་བྲག་མེད་པརཧའིམཞེན། 
འ་འ ར་་འྱས་ལའྱིར་པནས་ིར་འིཅི་ཕྱི་ལ། ༩ ༤༤༨༣ ་ཀ་དན་པ་དང་པེ 


རབྭ་ཏཱ་དབུང་བར་ བ་བུདམེད་ 


དཔའི་ཕྱིརརོ། །དེལ་མངགས 





ངཱ 










ཅ=ང་ངལ་འོཔ 


བས་ཇིལ་རབྱསབ་པརྱ་བཞེ་ན། རདྱཏུའྭཐུངབར་གསོལ་བ་དང་། བླ་སབ་པ་ཁྲས་བང་བ་དག་རབ་ བྱཏུདྱ་ཐུང་བརྡ་བབ་དྲེའི་མིང་ཁོནས་བའོ། །དེ་བོནང་ཟདདམ་ཞེན། རདྱཏྭ་བུང་བའི་གོངམ་བསནཔའཇོགས་པ་ ་ 
མྦན་ཆདྱ་ཀང་སལ་བ་དང་ལནཔའི་རང་བཞིནཅན་ལ་མངག་བ་འདྲབས་བ་བ་རིགས་སྤོ། །བླབབ་པ་བནཔ་སགསྦི་ལས་བིད་པན་བདུག་ལ་བླམབ་པྱ་ ཉིན་ཅེག་ཅེས་མའོདནཆོགྲ་བསྲས་བནྲ་ཀང་བྲིན་པ་ཉིདམ་ཡེནནོ། ། 
མི ནོད་པ་དེལ་དེས་ས་དགསལ་བ་ཡང་ཉམས་བས་ཡང་ལེན་འདོདན་གསོལ་བདྲ་བའོ། གབླགཐུརྦ་ཙྭཾ་ཏུངབ་ལ་སཱ་རབཞམས་ཏེདྲསབཆོག་ཉེད་ཡན་ན། །སུན་ཐར་བཞུབས་བྲ།སུགས་མ་བུས་པར་བསདཔ་དང་གནས། 
¡དབུངསགསྲ་བསན་ཆོག་ལས་འདུས་པསལས་ལིའཆགས་སོ། །གནས་ནས་དབུང་བ་ལ་ཡངདེ་བཞིནད་པརབཞམས་ཏེ་བླ་བཆོག་ཡིན་ནོ། །དགེ་འདུན་བཅུན་པྲ་དམས་དགོངས་སུ་གསོལ། བཙན་པ་དགོངསྲསུ་གསལ། 
༢དཔྲ་ལུན་པ་གསནདུ་གསོལ། ཞེས་བབལ་སོགས་བབཇོད་པར་བབ་ལ་ཕརོཔ་སིསེམས་གཏདཔ་ཏིད་གཙོ་བོ་ཡིནཔས། སིམས་གཏོདན། དགོངས་སཱ་གསོལ། ཞེས་སོགསམ་བརོད་ཁངལས་འཇགས་སོ། ། 
ལས་བེད་པའིདོན་ར་ ་སབས་དགགིཆགྲས་པིའི་གོ་རིམ་འྭཐུགས་པས་ནིལས་དམི་འཆགས་པལ་ཡེནནོ། །དགོངས་སུ་གསོལ་ལ་སེགས་པའི་ཚིག་མདཔ་དང་། དོནྱསསབསྭཀི་གོརཡེ་འཁྲག་པ་དེནིམ་བུ་བཉིད་དོ།། 
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དགེབས བཅོདཔར་བ་བལ་བུལ། དགེ་སྲུངམཞེས་མཚན་གཞན་ བོའོ མོ འཆགས་པ་མིན་ལ་ཉེས་བུས་སུ་འཇུར་པོ། །བུད་མེད་ཇོགས་པར་བདཔ་ལ་དགྲེ་མངོདང་། 

སྩིས་པ་ཇོགས་པརྱའུད་པལ་དཀྲསངམ་ཉིདདག་གི་ཡས་གཞན་བེདབས་ལི་འཆགས་པམ་ཡིན་ཏ། རིམ་པ་བཞོནོ་དགྱེ་སོང་གི་དགེ་འཇུན་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཁིར་པང་། ཉམས་པ་ཅུང་ཟང་ཀུངསེད་པའི་ཕིར་རོ། 
/ ངགཀྐགེདཔ་པརཅ་འབལ་འ །ལས་ཌྱེ་གཞི་རྫོགསསེ།།བཞ་པ་ཕྱིར་ བཅོས་པའི་གཞི་ལ་གཉིས། ལྕང་བ་ྱིར་བཅོས་པའི་ཚུལ། ལ། ཆོད་པ་ཕཱིང་བཅོས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དངཔེ། །དངཔོལ་གཉི་ས། སྩི་ འི་དོན། 

' ཆིག་གི་དོན་ནེ། = རཾ ི་ བྱིར་བཅོསཔ་དངོས་སོ། ཁ་འ ངུ : བབོ། པག རལ དགོས་པའ། །དངཔ་ནི། བྱའཞིན། 

 ང་ལ་ཁུ་ གས་པྦོང་བཞག་པ། དགག་བ བཀག་པ། 'དུན། ཁ་པའེ། །གཏིས་བ་ནི། ཡུལ་བཾ་ རབྱ། ཐུང་བ་ལྭ་ལ་བ། ། 
ལ་བབྷ་སེ། དང་པ དངཔེ་བསུ་གསུལ་དང། སྐན་རིམ་མནནོ། །ཆོག ོས་བྱག་འཇིགི་ཉ གསོལ་བཞའ་དང་། འབ་ཞིག་ེག་བླམཔཔ་སེམ་བཞིང་ རྐ ས་འ 


„ཀྱ 
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- བར རྩ ཅཱ 7 རོ རྡལ ང་ར ༤ ངང ༨ < ༨ `༄- ~ ༤༣ 
སྙདཔ་དད། ནམ་པར་དགཔ། སཱང་བའིནན་ཅུ་ར་ཏེ། སུམ་བཞི། བརབགཉིས། ཐམ་བྱད་ཡེ་བཞིདནོ། །གསུས་པ་ཞི། མི་འདད་བཞིནདུ ཆད་པས་འཆད་པའི་གསོལ་བཞིའིནམ་དག་གམ། འབའཞེགགོའོ 


ནས་ཞི འུ་འདུ་གསེང་པོ་ ས་བ ལོར 
གངུཿ (£$ 


=: 


¦ 


དབ་དང། གཞི་ལེགས་པ་དང་ལནཔའ། །གཅིག་ཤོས་འགོ་ཏུ་འཆད་དོ། །ག 





| བླསདཔཿ ཐི་ལགས། ཉེབརཁོར་ལས་པའིསིང་ཡེན་ཏེ། འོན་ཀུང་བསང་པར་བ་བ་ནི་དགྲེསཔའིམ་སུནའདིནཔ། 
་ཱ དའདིར་གནས་པརཔྲ་བལོཞེས་སགས་གསུངས་པའི་དུར པི །བཞིཔ་ནི། ལགཏ་བཞག་ཅིད་བཤུངབར་བེདཔ་པེ། འགྲོ་་བཞག་ཅང་བཤབཞོང་དྲནམ་པརམཞག་པཞིསའི 

ཐཆེག་གཞེས་པང། གཞི་འིའྲེལ་པར། ནན རནིཆདཔའི་ལས་ཏི་ཡོངས་དདགཔའིས་ནས་ཉམས་པརྱབས་ཏ། ས་འདྲིམར་འཇོག་པ་འབེད་པའི་ཟིང་རོ། །ཞེས་སོ། །ལཔལ་ཕུག། ༥ 
བ་པ། ཆོག། གནས་དུས་གདད། ངེ་དག་གི་བླསབ་བ། གོལ་བའྲི་རུའོ། །དངཔོ་ལ། རབྱཏྭབུངབལ་བབའི་ལལ་དི། བྲི་པ་པང་ཝན་པ་ཤེས་པ་པང་ལུས་ཐམལ་པར་གནས་པ། 


༈ ནདཔ་དང་གནས་བྱང་པཿཆོས་མ་ལེན་པ་དང་ཚོགས་སུཆོང་བྲ་ནམས་ཟ་ཡིནཔ་ངང། གླིངབནལ་སོགས་པ་པྭོནོ་དུསེ 


གྲག ་གེས་རབའི་༈ 


ཤེས་པལུ་ཡེགསཔ་བྱགི 


ཉིས་པ་དགེ་འདྲུན་་ ¡ 
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༄༅། །དདྭང། རྲི་སིད་འུ བ་པར་འ །དགེ་འདུནྣ་ག་མ་ལནི་བཅབས་པའི་ཉིས་པ་ཡོདན་གབ ོབོསབོལས་ོ་ོད་པར་བོ་ོ་ཏོ་ཞོསད། སྲུངབའྲིུང 
བེདྱཀི་དཔོས་གཞི་མཐོལ་བའདིལ། གལ་ཏེ་བཅབས་པ་ཡོད་ན་དྭུས་ཇི་སྡིདབཅའ ༨༥ །བཅབསཔ་མདན་མཐེལོ་བཉི་སམ་བཞིནྱ་བཧ། དུཅམ་ཅིས་ནམཐལོབྲིདོ་ 
ས་ར ་་ི་་ ཧཱཾ་པཞོད་པ་ད། སུད་པའོ། །དངཔོལ་བཅུན། སུལ་གང་ལས། ཏེནགང་གིས། གངགི་དནོ་དུ། ཡུན་ཇི་ 
སིད། ཆོག་འ དགོས་པའོ། །འཔངནི། དག་འདནཚོས་གསུམ་ལྡན་ོ། །གཉིས་པདི། རོགས པའི་ལའི་པའབ་ནན ཅིང་བ མཐུནཔ་ ཤེས་པ་དང་ལུས་ཐ་མ་ལ་པར་གནས་པ། གནས་བུ་དངང་ཚོགས་ 
ལོངས་དངྲ་པ་དདེལ་ །སུ་བསམཞས་པ་གྲུསས་མ་ལན་ཡུར། །གསུམ་པནྱི གམའེ་འཆབཉེས་སོགས་ཆོས་གསུམ་ལྔནནོ། །བཞི་པནི། ཇྲསད་བཅབས་པའཾདུས་སམ་དག་པའི་མཐའ་ཅན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། 
$ ་རཾ་ཾིོིོཀིཀ༽ དམོས་གཞིགཞིའི་ལསའོས་གནུམ་ལྔདདོ། །མཇུག་གནས་པའྡ་ང་བའོ། །བྲག་པནེ། ཆི ༠ བ་ིསྒ་འོས་སོ། །བརུན་པ་ནི། 













ོབསྦྱདཔའིནད་ནཱ་བར་འགྱུརབའོ།། །གཉོསཔ་སྣོབ་ཡྦུད་པལ་བདན་ལོས། འཡུལནིངགེ་འདད་ངོས་བ་དང། སར་དབཞོད་དུ་གནས་བདང། བུང་དམ་བཅད་པའོ། །གནསཤོ་གངདམནོསོ་པ་དད། 
གཞུནཔ་མཐུན་པ་གྲསུམ། པ་གྲསུལ་ལ་སོགས་པུ་ཡདཔ་པང། སྩཱིརབཅནདཱུ་གནས་བཏན་དང་སོས་ཐར་བའདོནཔ་ཡོངཔའོ། །ཏེནནྲི་མོབམནོས་པ་བང་འབྲལ་བརང། ཆེ་ནངང་མི་ལྔན་པའོ། །གུངགི་དོན་དུནི་ཕཱམ་བཞོན་ནོ། །ཡུན་ནི་ 
ཇིསྲིད་མནོས་པ་དྲ་སྲིད་དུའོ། །ཚུལ་ནྱི་བདཔར་ཅནངཔམཉམ་པའི་ཧདཔ་སྔངབ་པང། དམན་པའི་སྩོངཔ་དངད་ན་པའི་ཚུལ་བིས་ཏེ། ཅུས་པར་དྭགུས་ནགསལ་ལོ། །བཤོས་པནི། འཆབ་པའི་ཉེས་པ་འདག་པ་དང་་། 
མགུ་བ་འཆུགས་པར་འཇུར་བསེ་བཅབས་པའི་ཉེས་པ་མདནདའཚགསཔ་ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིརོ། །ཞུ་བརནི། ཆདཔའི་ལས་བྱིདཔའི་རིགས་པ་ཞིག་ལ་མགུ་བ་བཅལ་ལམ་ཕྱུངན་ཕུང་ཞེས་བྱའོ། ! །ཞེས་ཀྱང་ 
གསུངས་སྭོ། ིས་པ།ོ་གོསའ གསུས ༢ གཅིས། དགོས་པ་ཅིར་བཤདཔ་པང། བྣས་ངནསསརོ་བ་ཤདཔའོ། །དངཔོནི། ལུངབ་དག་པརའྱགུརལ། དེསངག་པའི་པན་ཡོན་བཅུ་འཐོབཔ་དང། 
ཁ་སྡདང་ལསགས་པགོ། །དག་ལུགས་ལ་ཁ་ཅིགནཔ།  ལྷད་བངོབོ་མི་འདག་ལ་འཕེལ་བཅུན་ཇེདཔ་ཙམ་ཡིན་ཏེ། ཀཀ ་༥འབམ་བའྱིར་ །ཞཾཿ་ཐེ་རོ། །དིལ་ 
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རུ དོ 
` 9༧༢༡, 


རྫོ ཁེང ༢ 


| 







འདུག་སྟེ དྲེ་པམ་སཱང་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། །དེས་ནས་བོནྲིསྔ་རམ་སྙིན་བྱ་ཟིན་གསུ་བདོ། །དེལཱན་ངོཔོ་ཡངམི་འདག་པར་འགྱུར་ཏེ། 


ཧྱིས་བཏངལ། བེད་པམངོན་བུར་དག་བ་ཡིནནོ། །དྷེའཱ་བུའི་དགུཔ་ལྭ་སམ་ལའྱ་ཛོད་པ་དང། 





རིས་འ འིའི་ གོད་པ་དང། ཡིནཆང་སཱམ་པ་དང་དྲྭ་ཝུར་བའཆགས་པའི་སེམ་ 
དེནི་ལུངབརྣམ་པར་ཉངས་པ་ཞེས་པ་བའི་སུདས་པ་ཞེསདིཡྱིབྷ་ི། ཐེབ་པ་ཆད་པའི་པིར་དང་། བལཐཿྱསཔའར་ོེ ཞིནདོ། 


༄།། །གཞན་དག་མཐོལ་བུས་ཀཔའཆབ་པའི་འཕེལ་བྱཅདཆད་པརའུར་བས་མི་རིགས་ཤེས་དུ བདིཔི་རིགས་ཏེ། མཐོལབས་ལུངབ་དངོས 
པའྱི་པིརརོ། །དེས་ནགཉིས་ཀམ་རིགས་ཏེ། དྲོབམ་དགན་ལས་ལྭ་མིབཔ་སོགསྲསུ་འཐུརབ་དང་། བཤགས་པན་གཉེན་པོ་ཧབས་ལན་ཡིན་པའི་པིར་དོཔོའདག་པརརིགས་སོ། །ཡང་ཁཅིག་བགཞད་ཙམ་ལངས་། 


གོམ་སྲང་ཡིན་པའི་ 


གཞི་ཡོད ཕིིའམི་འཆོསྤཀིཉིས་པ་འཆད་བརསིནུས་་ 


ད་གས །ཅིག་དེང་འོ ལྱུངབ་སྦྲམ་སཱངཡིནཔའི་ཕྱིར་དང་། སྤྱར ནམ་བར་གནོན་ཀུཊཏྭ་པཱདཔ་སེལ་ཞེས་གསུངས་ཞིང་། དེས་ནངོབོ་བཤགས་པས་འདག་གི། སྭ་བོན་ཡི་ 


དཀོན ¬ 


ཕྱིརརཾ། །དེསན་བ ཤགས་པས་ངོབ་ཐབ་པ་ཆད་པའི་ཚུལ་ 






གསུམ་ཁུད་པར་ཅནན་བཤགས་པུ་ཐམསཉད་ལ་དགོས་ས། ། 
ལོ་ནི་འདོད་པའི་སྒོམསླདདབུ་བ་སྲཾདབའིཚའཐོབ་པ་ཡིནན། [གྲི 






། །གལ་ཏེ་བཤགས་པས་ཁུང་བ་ཐོབ་པཆདཔའ་ཚུལ་བྱིས་དུག་པ་ཡི་ནནནམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་མི་འབྱིན་པར་འགྱུརརོ་ཞེན། འདིལ་ངེས་པ་མེད་དོ། །འོན་རྣམ་པར་སྨིན་པངཕྱིན་པ་དང་པི་འབྱིན་བའི་ཁད་པར་ཇི་ལྟ་དུ་””། 
 ཕཞུཞིནུ། དེས་ལས་ལངྲེས་པཟུམ་སྤ་ཤས་ནམ་མིནལི་འཛིན་ཏི། དབུངབའྒགཡབས་སུ་མ་བཤགས་པའི་ཚངན་སོདདྲ་བ་བར་གསུངས་ཤིང་ ་བཤགས་པའི་ཚྩོལ་དངལིརླད་བར་གསུངས་པ་ལྟ་བའོ། 
།༢ས་ཡུསཔྲནསསྦའནིནས་ནིནའྱིནོ། ནས་པརྡ་དུན་པར་ངེས་པའི་ཤོཾརར། །དཔན་པུགས་པ་ལུ་བའི་དཔུལ་བལ་སགས་པ་ཡིནནོ། །དེལ་ཏནཐོས་སཱ་པ་གཉིསནིལས་སངས་སུ་ཟིན་ཀངནམ་སིཊ་འྱིན་པར། 
འདོད་དེ། དྲུག་བཅོམ་ སིན་འ་བིན་པར་འདོད་པའི་ཤུར་རོ། དེ་ཡུད་བ་བྱཏཱ་མཱབ་དགནོ་འདས་ཕྲ་རས་སུ་ཡོདཔའི་ཕིརལས་འདུས་པ་ལས་འབུང་བར་འདོད་དོ། །མདྫོས་པ་དག་ནི་འདས་པ་དཔྣ། 
¡་པར་མཱདཔའི་ཕྱིར། ལསའུདས་པལས་འབྲས་བུ་མ་འབུང་གི། དྲསོན་བུའ་གོ་པའི་ཧུདྱསི་ཁད་པར་ལས་འབབས་བུ་འབུང་བརའདོདད། །འན་ཧང་བཤགས་པས་ལསམེ་པས་པྲ་ནམསྤ་ཉིསནམན་མི་འྱའིན་པ་དང་། 
༨ ༤ ༦ ( ལསའ་ = ༤ ༨ ༨ ‹ ༥: 


བཿ བ་བཤདནོ། །འདྲོད་ཅནདུ། དེས་བྱབུང་བདུན་གསུང་པའི་ཆདཔའི་ལས་ཁས་ལན་པནིབ ཤགས་པར་འདུས་ལ། ཀློདཔ་དང་ 










ˆ༠༠/༼ 





 ་ སཆོས་གྲསུམ་ ཐོ །༨ཞཛྡསདའ་ཚོའ་བརརོ། ར་རོལ ཡངོབ་པང་། ག་་ོ་སོ་གོ་ །དགོས་པ་བསླབ་པ་བྱུདཔའི་རྟེན་དུདུད་ 

བའོ། གས སུམ་དུད། ལ་བ་བཞིན ་ཀློདོ་སོ་ཅོག ཀཀ འོ །གྷཉིས་བྲ་ལུག་མ་བཤགསཛུལལགཉིས་ལས།མགུབལའབགས་ལས་ 
།མནོདཔཔ་བདྲནལས། ཡུལ་ཏྟཊབ་ལཤིནནོ། །ལུངབའཆབཉེས་མད་པའི་དགེ་འདུན་ལུགམའ འཆས རས་གཡུམཁུདནོ། ༈ །ཡུན་ནི་ཞག་དུག་གམླ་ཟབྲ་པེདདོ། །ཆོག་འདའོ། །སྨདོན་དགེ་“‡ 
¡འདུན་ཐུགས་ དད ད་ ༨(འ༅ུལ་ ༦༩༦༦ འ་ = ཉོད གཞིངཔ་བཞིནདོ། །ུངབ་ཡུཿ ནགཉིས་སཱ་མ་བཞིནནོ། ། 
ཧྲོས 5 ་ མོ་སུལ པོ ཟང ཡོ ཆོས་གང །ཚོགའདྲབལས་བསིགས་པདང་་ 











སྭ་ཕཱག་ཡ་དག མི་དགོས་སོ། - 
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ཤེས་པརྨ་བའོ། །གཉིས་ཆིགགི་དོ་ལ་གཉིས། འངྷཛོབསྭ་ཤིས་ཕིར་བཅོས་པ་དང་། གཞན་སྟུབསྦ་ཆིས་སོ། །དཔཔོ་ལ་གཞིགསུམ་ལས། པིའ་བཅོས་པའི་གཞི་ལ་ལུང་གྱ་བཟུག་གཉིས་ལྲས་དཞིལ་གཉིས་ 
ནནཏར་ཇི་ཉའྱ་ལ་བདང་། ཕྱིར་བཅོས་ཇི་ཉུརྱ་་བའོ། །པངཔོ་ལ་གྲསུམོ། གཞི་གབལ་ནན་ུ་རྲ་བབ་ཧཾརབ ཤད་པ། བཟོདཔ་བ་བའྱི་ཚུལཞརྱ་བུང་དང་བཅས་པ། ཆུ་གངལ་ནན་ུར་བ་ྲེ་བགུངབཤད་པའོ། །དང་ 


།ཀངའབུབ་ཀྲོལ་བྲེད་པ ་བུཿ 


ཕྱིར་སྡོམ་མམ་དང་། འཇགས་པསྡ་བམམོ། ེསཔ་དགལན་གྲསུམ་དང། ཉན་པས་ཐབས་ཡིནནོདང། ˆ །དེབཞིནདུ་ཙུང་བ་གཞན་ལའང་ཙི་རིགས་བར་བཇོད་པར་ ། 


པན འཐབ་ཀལ་བེདཔལ་སོགས་པནནྱཿ རྩ་པགཞི་དེབཞལ་བླམ་སགས་ ་བསྲ་ཀང་གངུཊགཔྲེ་བསམ་པས་ཡོངས་སུམ་བཏང་སྣོརབས་པི་རམ་བཅོས་པརདགེ་འདྱུན་གིས་མཐོང་ཐོས་དོགས་གསུམ་ཤ་ངེས་ པཆུང་་] 
 འདཱིང་ཆེན་པས་ཤེས་ཤིང་ མ་པར་ཤེས་ལ་ཡིདཆེས་ཤིངམངོན་པ ཆེས་པརྩོསའནས་དགེ་འདུནགི་དབྱུ་སྲུ་གེངབ་པེས་འཐབ་ཀྲོལ་འོདཔ་ལ་སོགས་པྲ་ངྲ་གེངབ་དང་། བུན་པརྱབས་བས་ཤེས་པརྦབས་ཤིང་ཡུལ་དུས་་ ] 
པྲོ ་མཅུ་འཇོག་ང ཇི ས་ན་པོས་གསུ་ལན་ཅིེ་འདན་ཅིག་བྗིགསཔ་ལྟ་བུའི་དན་ངར་ིལ་བས་ཏ དྭག་འདུན་ཐསས་ཅད་ལ་གཤེབམི་འིགས་པའི་ཕིར་ན 












!༄༅ = ངོ 


སཔ །ངོ། །ལུཔལས་སྱུཝས་བྲཝིགས་པའི་ལས་བསནདེནི་ཅོསི་ལས་དཔ་འདུལ་བའི་ལས་ཡིན་ཏེ། དེས་ནདགེ་འདུན་འགལ་ཚོབས་ཅནད་མ་འྱུར་སོ །ལ་གངགིས་ཤེག ཟེང་བར་ ཀཱི 
བུས་པ་དང་། དྲན་པརྱ་བུས་པདང་། གཞི་དངབཅས་པ་དད། ཁསྭ་བངཔ་དང་། མངོན་ ་སུམ་དུ་བུར་པར་ཧད་པའོ། །ཞེས་སོགས་ནན་ཏུར་བདུན་ཅར་ལ་བཤདཔ་མངོའདིས་བྷམས་པ་ལིནནོ། །འོ་ནྲ་གང་བ་ངང་ངན་། 
པརྩ་བུས་ཏེ་ནཱནཏུརྱ་བཱན། གྲེངབཔརུང་ཉེད་སོབམ་བྱུངནད་ལ་དགེ་འདུན་བྱིས་རེཞིག་བཏངཧྙམསསུ་བྲའམ། གླེངབུ་པོབརྲལ་བརྡ་བཞེན། བདག་གིས་གླེང་བར་བའོ་ཞེས། གིངབ་པརང་དབམ་བྱུངན། བཏང་ཧཔ་ 
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, 4 ® ལས་དབུངབ་དང་། བརྙེནཔར་རྔོགས་པར3ྱབ་དང་། ཁྱིམརི་དཕྲབ་པགཞིག་པ་དང་། ྕང་འཟདབས་ཡུཔཕྱརབསྲངབདག་ལ་ཡང་དགེའཉུན་བ་གསོལ་བའི་ུགས་ལནགསུམ་ཟླ ས་པ་ལ 







ཤྭ །འཛིནཔ་དང། དཔོག པདཔྱ་བུང་གངུངགིགངབགཉནཏདདོ་འཛནཔདང། ཀྲས པོ 
ཤྲ  ོ་ིུམལམཛན ས་འཛ གྲོགས་ཁྱིམ་པ་དངམུ་ཕཱེགས་ཅན་ལ་བསྟན་པརཕི་བྱེད་པ་དང་། སྣྲོདཔ་དང་། སྩོད་ཡམ་བྱི་རྣམ་པ་བཀུག་པའིཆོགས་ཡིན་པ་ལ་པུད་པར་མི་ 
༡8 

ལ་དྷཱསཱལ་བ་བག་འཁྲམསི་པརབེད་པ་དང་། ངེསྱ་ཅགས་པ་མེདཔརབསྟན། སྨད་པའི་གནས་ནསྡ་ནམ་པརདག་པའི་སར་འབུང་བརབསྩེདཅིངསབ་པརྦ་བདཔ་དང་། 
ཤཱ་ ,ཉེ་བར་ཧྷན་པ་ངང་། འཐུབཀྲལ་སོགས་ནན་ཏུར་ཁྱིཧ་ལས་པིརབླ་ཟོག་པ་སགས་ལན་གསུམ་བླཟས་པས་བཟེདཔ་གསོལ་བལ་བཟོདཔར་པའ། ཀ་འ འྲེལཔའིབས་ཅིནཔ་དང་པད 








བེདཔ་དང། སོང་བས་བྲསས་པའི་དགྱེ་དང་གི་བླསབ་པ་དག་ལ་མི་མེབ་པར་མི་བེདཔ་དང་། སྤ་ཧྱེན་བུ་འགྲེང་བར་གྱུརུ་བ་དང་། སྒ་ཐད་ཀར་འར་བརྩ་བུདུ་པ་དང་། དགཉིསྦ་བིས་དམའ་བབ་པར་བསྟན། དཤེ་འདུ་ 
ྲུ དགེ་འ ུདཔའཞིངཉུན་ཅིག་མཚུངས་པ༽ 


པེ = 









གསོཔོལོ་གསུམ། 
འསུ་ཉིས་བླམིགས་པར་བཟོ། །དགེ་འདུན་ ལྭ ལུང་བ་ཛཱམ་བུང་བྲ་ཕིརམི་འཆོས་པར་ཡང་དང་ཡང་རུན་དྲ་བདཔ་ལ་གསོལ་བཞིའི་ལྲས་ཀྱིས་སྨད་པར་བའོ། །སྤེདཔ་ངན་པས་ཁིམ་སུནའྱིནཔ་ལ་གསོལ་ ' 
དཞིཌིལསིས་གནསནས་བསྟད་པར་བྲའོ། ཁྱམཤུན་འྱིན་པ་ལ་བླསདཔའི་ལས་བབ་དའི་ཕིར་དག་འདུན་ཉིནང་དུ་འདུ་བམི་སྦིན་པ་དང་། ཁུངབ་གླེང་བའི་སྐབསམི་འབྱེད་པ་དྲག་ལ་ཡང་གྲགས་པཛམ་བྱིས 
བསྙུད་པའི་ལས་ྲའོ། །ཁིམ། ཁིམ་སུན་འབིན་པ་དེདགེ་འུན་ིནདའདྲས་ཀང་། ཉིམ་སྱུན་འབྱིན་པའི་ལུང་བདེམ་མཐོངངོ་། །ཞེས་ཟེསནོ་ཡང་གགས་པཅམ་ཅིས་བསྲདཔའི་ལས་བརྡོའམཔལ་ [་བརྟས་ཐྲབས་མཐོ་་། 


སད་བཞན་ཏུར་བྱ་བ། སངབནན་ཏུར་བབ། མབ་ོཆོ་གའོ། །ད་པོན། ་ གདདག་དགེ་འདུནཅནད་བུའཐབ་ཐོལ་བེདཔལ་གསལ་བཞིའི 


འཚེམ་ཕྱ་བིདཔ་ལནྡི་ཟཱམ་པ་ཡིཆད་པ་བསལ་བའི་བིར། དྲིིདལས་ཉིམཐའ་འདེམ་བཏང་གི་་དདུ་ཁོད་ལ་ཡང་ངེདྱའིས་མཛུའ་གྱངགས།ི་དོསཔོདང་དགའའའི་དབེས་པ་ཡིར་བཛུད་ཅང་ཡིར་དྲགེདཔར་བའོ། །ཞེསཾ 
'མ ཕྱིམའཆེད་པ་གསོལ་བཞིའི་ལས་ཉིས་བྲའོ། །ཕྱིརའཙིདཔ་འདིལ་བརྡོདཔ་གསོལ་བའི་ལས་ཀི་གནས་སུ་ཀྱིམ་པ་དེལ་དགེ་སློང་ད དག ལ་ །དགེའདུ་ཅིས་གངཟགདེལ་ལ ང་བྱ་དང་བརྲ་གགྲ། 








¿607[ 


















གི 


པའིབ་ཤགས་པ་བ་ཚུལ། བྱེ་བུག་ལྷགམའི་ལྷུ་ 


༄༅། _ །པ་སྟེ་ཤེས་པའི་ལུངབ་དེ 


མཐོངཔཞས་ཟེརིལ་བུ་བའསཔྲ་རེསས སུབ་པརམི་འདོད་པལ་གསུལ་བཞིའི་ལས་ཤིས་གནས་ནསདྲ་བདབརྲ་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཅས 
འགུརརོ། །ཞེས་སུས་ཝེག་པཅན་ཅི་ལཱ་བའྲི་ལ་པམི་གཏོང་བ་ལནི་གསོལ་བཞིའི་ལས་འི་གནས་ཞས་དུངིང་བར་བུའོ། །གསུམ་པམདུག་གིཆོགྲགི ནན་ཏར་བདུན་པ་གད་ཅྱང་བས་པའི་རྗེས་ལུ་དགེ་འདུན 
བྱིས་གང་ཟྭགཱ་ངེལ་གཞས་འདཏད་དུ་ལུང་བ་འདུ་བྱར་བཅོས་བད་ཁེས་གག །གནས་གཞན་དྲུཔིར་བཅོས་སུ་མརུང་བད་བསྟན། དགེ་འདྱུད་འདི་ཉིདྱ་ཀིས་ཁོད་བག་ཡདུས་སྲུ་བེད་པར་འགུར་བོཞེས་བཇོད་པར་པའྲོ། 
ད 





ཆོས་བཞིན་ཕི་མ་བཅོས་པ་ཡིདྱཀིས་བྲསམས་པསྱ་པིདབཅོས་སུ་མི་རླུངབ་ལ་གསོལ་བཞིའི་ལཱསྦཅིས་གནསནས་དབྱུང་བར་བྱའོ། །གེཔདནབུས་པན་ལུང་བརྲ། 


།བཅོམ་ཝཱན་འདྲསྤཉིས་བརཆང་ཀྱི་ཆོས་སུ་གསུངས་པདེདག་བསྟེནྱང་བརཆད་དྲུས་ 


དྲ 


གེ་འདུན་འདིས་མགནང་ན་མཚམས་གཞའ་བི་དགེ་འདྱུཧ་རིས་བག་ཡངས་སྲུ་བིདཔ་མ་དབད་པར་བྱསནནོ། །གཉིས་ཕྲ་པིརབཅོས་ཇི་ལུརྩབ་བ་ལ་གྲསུམ། ཕིར་བཅོས་པའི་རུམཐོལ་བབྲརུལ། བསྡུལ་པ་དཔ 
ངབ་ཁྱིར་བཅོས་ཆུལ་ལོ། །དང་པན།ི གཞན་གྱི་ལུང་བའཆབ་པའི་ཉེས་པ་བསྟན་ཟིནཔས། བབཧི་རྕང་བདགེ་འདུན་ལྷག་མའབའཞྲིགཏུམ་ཐད་རངགི་ལྕུངབ་ -4 


།༄༅། །ཀངྱང་བགཱིན་པ་རམ་ཇོགོས་བ་ལྷ་ལུ་བ་ཕི།་པ་དངབ་ཤགས་པརྦ་བར་དུང་ངམ་ཞིན། དགྲེ་ཚུལལ་སགས་པས་བཟཱེན་པརྡ་ངོགས་པ་དཉིདལ་ཡུང་བརིག་བ་འདི་དང་འོགམ་བཤགསཔ་དང། 
༡། ཅས་ཏྭ་བའིནང་ལུ་མི་རྩང་ངོ། །ཅལྱི་ཕི་པན། རབ་ཏུ་བུངབ་བཧིན་པ་རམ་ཇོགས་བ་དགནི་བརེནཔར་ཇོགས་པའི་དགེ་འདུཉ་ཅིས་ཡོངས་སྱུ་བཟུང་བའི་འཁར་ཙམ་ཡིནྲོརང་དབང་ཅནམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་རོ། །དསན་དགེ་ 
ཚུལ་ལ་སགས་བའི་བ་བྲ་བམས་ཅད་བསྙེན་པར་ཇོགས་པ་ཉིདལ་རག་ལུས་པ་ཡིནནོ། །མཐོལ་བརའུར་ད་ལ་ངས་པར་མཚན་ཏིད་དེདགཙང་དགོས་སམ་ཞེན། ཁྱིམ་པ་ཡན་ཆད་ཆོས་འདི་པའི་ལྟ་བ་དང་ལན་པལ་རིག 
༧ པ་དྱེརས་ནྭ་ཟས་བ་ཉོད་ཡིན་པས་མཚཡས་གཞནན་གནས་པའི་གང་གི་ཡང་ལན་ལགམ་ཡིནཞེས་པའདམིགས་བསལ་མཆམས་གཞནན་གནས་པ་ལ་ཡང་རིག་པར་བསན་བས་པ་ཉིད་ཡིན་ལ་ཉེས་ས་སུ་བུར་ 
ཧ, པོ །བྲས་བལས་ཅུར་བའི་ལུངབ་བརུ་པྱ་ནམསནི་རདུརང་གི་མཚམས་ནང་གི་དགའདྲུནཐམས་ཅདལ་རིག་པརྡ་བའོ། །སོ་སར་བཤགས་པརྦ་བ་བའི་གནས་དེར་དགྲེ མུངགང་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་་། 
༼ཇིག་བརྦབས་ཏ་ཐམས་ཅད་འྲས་པ་དངདགེ་འདྱུན་དུ་ལོངས་པདགོས་བཞིམ་ཡིནན། །དེང་ཡང་གནས་ཁངན་འཁོདཔ་སེགས་ལ་ཡང་སག་བརྲ་བལ། ཐོས་པ་རྭབ་བ་ཡིན་པས་ཐས་པར་ནིམྱོ་བའོ། །ཇྷི་ར 
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གབྲུ་ཐ་དདྲད་ ཉོན་དུབཏང་བ་ལས་ བཤགས་པ 


, །ཡིནན་དེ་ལ་བ ཤགས་སྲ་རུང་ངོ། །ཝེཚན་ལསམི་མཐུན་པམེ 






༩ ་མ་་ སནིམ་ཡིནནོའེ 
÷ པར མཐུན་པ་ལ་བཤགས་པརདྲ་བ། ཇི་ལྟར་ཁནམ་ཐོ་བ་མི་མཐུན་པ་ཡེ ལྟང་བ་སྡེ་ཆན་ལས་མི་མཐུན་པ་ 
པ་ལས་ཁནམ་ཐོ་བམ་མཐུན་པའ་མདུན་དུ་བཤགས་པར་བའོ། །ཡབཟངྱ་ལེབཔསའི་ ༦ གརྩིས་མརདས། པདཔ དག" 


དྱ 


གྱིཾས་བརླབ་ཉུ་དྲུང་བ་དང་བུལ་བ་ 
དསང ོ་ི་་ཞལསཔདམཚདཔ་ཅམས་ད་ལབ་ཀིགསབས་། །ལྷག་མད་གཏོགས་པའི་སྤམ་པ་ཡང་བ་ལསནེ་གཅིག་ལ་བཤགས་བསྡ་ལཔ 


ངས། གངལ་བཤུགས་པརླ་བཞོན། ནི གསཔ་འགོཔ་ིགཔ་དངཔ་ལསོ། །ཐུམས་ཅད་དུ་ 





།འགྲེལ་བར། ༢༡1༨ འི ལོ་ལ་འའད་ིྡི་ཡིས་བྲའ་ྱར་ཅུད་བའི གོས་མེད་པར་གནས་པདྲ་པའ། །ཆོས་གྲོས 
དོཞས་སཾ། །ཕུར་བཅོསྱ་ཀྱི་ལགམ་དང་བཅས་པ་དགེ་འདུན་ལྕག་མའི་ལྕང་བར་གཏོགས་པའི་སྔམ་པྭ་རི་བ་ལནལག་གྲ་ནམ་པ་ལས་ 
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ཆོ མོ་སབབད་པོའོགྲོངོོ་བོང་ ོད 


ས་པ་ཐམས་ཅདལ་བཤགས་པས་ལང་ངོ། ་ 


བ་ཡིན་ལ། །ནམ་ཐོབ་ཉུང་བནི་ཡང་བ་སེ། ཁནམ་ཐོ་བམང་བ་དང་ཞུང་ ི་ 
ལྭ་ལུས་ངག་གིས་བལ་ཏེ་འབད་བྱབས་ཀང་བཤགས་ཡུལ་སོགསྤ་ཅ 


འདལས་གང་ར་༡༦:ང་་ ྟདཔན་བདགགསའད་ ུཆགྱ་བསསོ 


༤ 


=~ 


གནས་སུནི་གནས་གཞནནས་དགྲེ་གོང་གཉེར ཏྲེ དགྷཏ་ཆང་བ་ཡན་ལག་ལ་བཤགས་པརྨ་བའོ། །བམ་པར་ 
པའི་སོམ་པོ་ཡེང་བདེལས ལསནི་མཚམས་དད་གཉོགས་པའི་དགེ་འདུན་མ་བཅད་པ་བཞི་ལ་སགས་བ་ཐམས་ཅདལ་བཤགས་པས་ལང་པོ། བྲ 











མདར་གོབཔའ་དགེ་འདུན་མཚོམས་དཔོ་ཐོབོཕོརུལ་བཅད་པྲལ་ ་ 


གཏོགས་ 

།སྲོམ་པོ་ལི་ཡང་ཇི་ལ་རྭ་ཤེ  བརྲ་བན། །ཁན་མྭ་ཐོ་བམང་བནྱཾ། 
ཤས་ཆུང་བ་གཉིས་ལས་ཤེས་པར་བའོ། ཨཡ༢༨ར 
བྷཿངབ་ལས་ལང་བརདིག་པར་བའོ། །མཱོས་པལ་སགས་པས་རང་བཞིན་ཉམས་ 
ཤིས་བཞིཉས་འཉས་བས་དའད་གརཐོགགཅག་གིསསྱན ས་འ །དེ་ཡང་ 





ཤྭ ༦ བོགོ་པ སོབ ོད རྱོས་པ་སོགས་ལ་ལྕུང་བམེདཔའི་ཕྲིཾར་རོ །བཤགས་པ་བེད་པའི་ཚོརུང་བ་སེལ་པོ་གངནུངགི་མིདབ་གདྱ་བངབའི་ལུངབ་ 
ད་ས ་ དཔེན་ན། ཡདགཔ་བསམ་ས་བཞིནདུབུཔ་འིནཔའ་ དགེ་འདུན ཞེསཔལ་བུའེ། །གསུམ་པནི། བཤུགས་པའི་དྲས་སུ་དགེ 
„| འྭུ་ཏགམ་ལནི་ཐལ་བདྲི་མ དབུང་གསུམ་གྱི་དུས་ནགཏེ་བཅབས་ན་བདག་ལཝཆེ་གེ་ལོའི་དགེ་འདུནྭ་པག་མྱ་བུང་སེ། དེ་ཡངཞག་གཅིག་གིམ་ ིས་ལ་སིགོས་བྲ། དུས་འདྲི་སེད་གཅིག་བཅབས་ཏེ་ཞེས་པ 
ྲུ | ཉདདས། ༨ །མཐུབ་ལ་གགས་པ པའིཆོ་འཆབམེ། ག་ག །དགེ་འདྱུན་ལགམའི་ལུང་བདེ་ལསྣ་པང་་ 
་པའི་མི་དནི་ཐུང་བལ་ བའོ། །མཚོན། ཅིའྲི་བིའ་དབུང་བཞེས་བ། ས་ནས་ཚ དགེ་བའིགནས་སུརབྱ བཞག་པཉེདསན་དབུངཞེས་བལནས་པོ། ། 

ཤལས བསྐན་དབྱུང་ ་ དགྲ་གངཔས་ནི་གཉིས་ཀའིདགེ་འདུན་ལླ་བ་བ 
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། ཆོ་ག ཟོ་ར 
( འི །བགེ་འདྱན་ཡིས་གང་ཟག་ངེལ་དྲྲགདེ་གཉིས 





པ་དང་ཞུང་བ་དེ་གཉིས་ལྷག་པའི་ནད་ འྭགད། ཐཾ 
པབ འུག །ཇིལྟར་། 
། ནམ་ བྗདོད་ཅེ་་ན། ང་བའ་གསལ་ 
ར་ར 
།གཉསན་མཁས་པ། གཉིསནིགསལ་བ། 


འི ་ [ཞེས་སེགས་སོ། །གང་གི་ཚེ་གཟེང་ 


¿017 - 


ཅོོ ་ ཅོས་པའི་ 
ཡཾ སྦསཔ་དག། - ་ ལོ །ཕྱིར་བ་ འོ ༣༠༦༨ ནས་ག 


ཁུག་ལགཁངནས་བླསདཔ་ ། །ནེ་དངྷ་ལན 
༨ 

ག་གང 
སས འྱན་གོ་ཚུལ་ 


ཞྭ ངེ དྲ ་ ཧའ 













དྲ ` ཁོགས བགང གིམོང་གཞན་ཅིས་བཟོད། 
རརིྲིི་ ་ ྲྲ ཙཉྔ་ ྱུ 
དངྱ་ཉན་ཅིག། ` 



















- ྲིཾྲིོ 
ྲ སྨ ༨ ༤ ༤༨ 7 £ 
ྦ ཡིནནོ ༩ ཀར བཡ་ ས་ཤིན རང ་ འེ ཅ་ཆས ་ 
།ཕུགས་ གས་ས ྣ 
ལས་གཞན་པའི་ནནྱ།ར་བུས་པདྲེས་འགོགས། 


བ་དེ་གཉིས་མྱིབཏེ། ག་དརགཞནགསཔ་ིོ། །གནས་ཕྱུ 





ཅོ 
ཡས་ ་ ཀྲ 
་ཡང་ 
ིྲཿ བའི་ 
® 
| དགླེའ་ 
ཿང་བའ་དགྲེ་གངོལ། 
ཀའ 


མཱི་མཐུན་པའི་བྱེརདོ། ] 

པམ་ 

གསཔ ནསཔ 
ཡུ བྔ་ཤས 

0 །ཞེས་ 





ནུག ( 
བསག ( 
ཏྐེ། གཞིང 
ཨཾ 5 
བུ གི 
ཅོ ་ 
པས ྦ 
བསམས་ 
ཡེ 






#[[[ 








< 


°? 


ཌོ 


རར 


- 


། ཏེ 


ལྡན ུ ` འདུལ་བ་འཛིནཔ་དང། མ་མའོ་ཛན་ཁང མཿ 
ལི །དྱ་མཚད། བོས་དབོ་པཞི ` ལི 
རུང་བྱེདྱི་སྡེ་ཚནཿ རས ཉར 






༨༅ 








པེ ཟོལ སྲུ ༢༨ འབ 2 །ཇིས་ ཇྲིསིདའཚོའིབརདུའོ། །དག་བཙོན་པ་ཐོབཔ་དེའི་ཆོནནི་བྲསབ་ 
སཔ སྐུལ ལ་འ ཐིང་ 





། ལྩུང་བ་བྱང་བས་འཆགཙམ་ཡང་བིབའིངོ་ཚེ་དདྲ་ལནཔ་ཡདདག 


བཞམ ྱན་གས་ལས་་ ཉཱི། སོམྲོག་སོགས་བུ་ 

ཨ་སག་ུག་གོ་ག་ དགམ་དགནི་བསམ་ ནདམན་འགཞི་ལསྱ་བ་ | 

སད ི་ ཨགས ཛོད འིདུས་ 
ཤགས་དང་ཉེས་བས་ཞེས་བཟྷ་མས་ནིམངངོ། ། འྱིནཔའི་ཉགམཞེས་པ་ཟ 


ཅྩོའི་ཡས་སད། པའི། 
















ྲུ ཟཐྦོ་ཁ་ག་་ཟོ ཁིག 





གིས་རུང་བཞ མུམཅས། ཞིག 5 ོས་བདང། བྱས སས་གི༽དུས་ན་ 





དམ་པསེརཿནི་གཞི་གཉིས་ལ། ྱ་ི་གི་་ བུ 
ནི་ལག་་པུ། ྲ་ 


# 


༨གགཔས་བརེདཔ་ལ་ལང་འཛ་པམི་ས་། འའ 





སཡ།་ 





སེ དེལ་དགེ་དན་ལགའཡད། 





ཿ ་ ག་་གཉོགསཔའི ྦ ` 
། ནའ ྲ]}ྲ་ །ཧ་སག་ཡགིས་སོས།་ ± ་ 


¿[111 






།གཉིས་བཞི། སགསཔསོ་སགདཏོང་ 


་ྲ ྒགལ་ྱི ༩ ད་ཡ སྲེམེ་པོའོས། གི 
མ་འ སས 











ཇི ཱུ ཐཾ 
སཱེབྲོ་གང བྱབ་ཉི ལ་ལ རག: 









པོ་ལགས འིར ག་པ ཟོར 
ཁ་སོ བས ཌྷ ཉེའུང་བདང་བཅས་ | 
ཡུན་ནན བོ 





པཱ་སུངས་པའི སསྭུབལཅིདསུད་པར་བའི་གཞི་་ 
དུས་ལསཉུང་བ་ཉིད་དུ་མི་འ ཡཿ 


8[[[ 


རར 


རཿ ་ 


གྲ ད 





§ ཏདབགཞུན་དབའེ ལས་པ ར་སེ ཅང ཧཿ རམྨ་ སྐན བ་བཅས རེ་ལ་ 
སོར་སེཀ་འིག་་ཡི། སི་སི གས་ན ཐར 
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ཡོག གག དཔོག འཇབཔདོ་ནན་བོ་་ 


ཟདྱའིའཆབ་པརའྱར་ སྲི 


བཅ རེ རཿ 





རྡོད་པ་ འཇའ 
པ་སང་ས བ་། 
ངཿ དེའི དུའི དྲུ་སེད་བར་ 
། ཨུན གཾ བུས་སྭོ། 
པསིན་མཚན་ཅི་མཐུར་འཇབ་པར་འབྱུརརོ། །གསུམ་པདི། 





„ །དགྲེ་སློངབམ་པར་འ ་བཞཆབ་བཅས་ ཞིགས རོས རེའོ ས་སོ དྭཨ་པདྷདས་མིན། 
་ རོ ་བའི་གཞི་རོག ས་སོ །གསུམ་པ་སཿ $` 
 ༼ལས་ ས་ར ནགདས། སྲན འའ སྤུག་ཝན་བྱཅུ་གཉིས། ངཔོ་ཉིད་ཚོལ་བའི༔ ད་ ཅད ་ འགས སགསའཞི། ེ་ཞ་ཾ 
༼ གས་དག ལྲ་ སྲས ༠ ༠ བ་ འ་ཡང། བརམརའྱི་དཔའི་དང། ཐམ་བདུན་ཝལས་པའི་སུ་གཞ ན་ག ཁོ 
ཛུ ཚག་ཟབ་འཞིདགནས་པའི་སལས་གཞ། གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། 2 མགུ་ཝནུ། མགུ་སྩོད། སྔོལཱན་སྲོགསརིམ་་ འའ བསན གསལ་ལོ། ། ཁོ་ག མཐབ་པ་དང་། 

༥ བདེན་བ་མཐོའི བདང་། སལ ་ རིགསསཅི་གས་པའོ། །གྲ་དོན་པ་ཞོ། གནམ་བུ དཆེན་ རང སནམས་ཀྱིད་པར། སཾམོ་གྲུ་། 
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།བསླབ་བསུདཔས་ཇི་ཉཧུབའོ། །དང་བ་ནི། ངགེ་སྱཐོབ་དང་། གཞིཏས་སང་ཉྟེ་སྤོབ་དང་། ཡངགཞིནས་བསླབས་ཏེ་སཱོབ་སྦྱོད་བ་དད། མ་གུ་བདང་གཞིནས་བསླངཔ་ཏེ་མགུ་བ་སྩོདཔངག་གིས་དགེ་སློང་རང་བཞིན་ ཛཱུ 
ཱུ ཀཀ ` ལུས་འདུ པའྲི་ཕུག་དང་། མངོན་དུཐབ་པ་ནཧན་ལས་ལང་བ་དང་། ཐུལ་མོ་པྩོརཞེངའདྲདཕ་དང་། ལ།ག་པཱ་རྱོང་བ་དང་བསྲ་བ་སོགས་གུས་པའི་ལས་ང་དུ་་ 
།ལེནཔས་བདག་གིར་མྱི་བྷཧ། དེདགྱ་ཁད་པརཿནྱའི་སུདཔ་ཡིནཔའི་ཤུར། $ དང རུང་བས གས་པ་གང་ཡིན་པ་པའི་སྐབས་ནང་བཞིན་དུགནས་པ་གཞནདགགེས་ 
ཙཱངས་གཞནབ་དེ་དགུ་ལ་མྭ་བུའོ། །དེ་གཉིསྱཅིས་དགྲོ་སོངརང་གཞིན་དྲགནས་བ་དངང་ལན་ཅག་ཏུགོས་པའི་བལས་གཞནཔ་གོམ་བ་མཉམ་དུ་འདོད་བ་དང་། གོམ་པནྡདྡཾནད་འདོན་བས་འཇུག་པརམི་ ལོཛེ་གཉིལ་ 
]ཕྱིདོ་རངབཞིན་དགནས་བའྱ དད ཆེས་ངམའ་བ་ལས་གཞུནཔ་མཉམ་བའམ་མཐེབས་འདུག་པརམི་བའོ། གྱབ ས་ཞི ན་པའི་འ འོ བདྲགུ་ཉིད་ 
ལས་གཞནཔ་དེའི་ལོ་གསསམྦ་བམའིནུལ་དྲ་བིམ་དགྟར་འགོ་བར་མྲོ་བའོ། །དགཏི་སངག་སོང་དད་བཞིན་དུགནས་བདང་གཡོགས་མ་གཅིག་པའི་གནས་ཁིནང་དམལ་བཤམ་པར་མྱི་བཌོ། །དེ་གཉིསྱཀིས་རབཊ 









ཤོ 
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གཉིསྦ་ིས་སྤོམགྱུ་སུདཔའི་ཆདཔ་པའྱིརུ་ལུགམའི་ལུང་བྱ་བས་བ་དེ་རུ་བུ་གཞན་ཡང་སངངོ་། །ཆད་པའིལས་ཅྱི་རུལས་གཞན་པའི་ཉེས་བ་ལངསྭང་བརྲ་བའོ། །དེ་གཉིསྤ་ཉིས་ཚངས་པ་མཚུངས་བར་སྦོངོབརྣམས་ཀྐུ 
ུ་ད་ཡུ སཐབས་ལ་སགས་པ་ཤིས་པ་དངམ་ཐྲན་པ་ཉིདསྲི་བའོ། །དེ་གཉི་སྦ་ཅིས་བཏག་ཅག་གིས་ཚུངས་པ་མཚཛུངས་བར་སུད་བྲནམས་ལ་མྲ་གྲུས་པ་དང་བརུས་ཐབས་སགོསྤ་བསན་སྤོམ་གུ་པུདཔའི་འརྙལ་ 
` ཤུགས་སྩི་ བནའགྱུར་རྩོསམ མེདལ་བལོ་ །གཏིས་པནི། དྲགཉིསྤ་རིས་ནང་པརསར་ལངས་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་གྲི་དོད བཱ་དང། མཿམའེཀོང་བུ་དྭག་བསལ་བརྡ་བའོ། །གཤུཿ །ལ་ག།འངདྱ་ཆགཆག 

དངུ་ཡུག་དང་དང་། ཤི་བའངམ་པོའི་བུགཔས་བྱས་བ་དགྱ་པང་བའོ། །དགེ་འདུནྲ་ཅིབ་ཤངབདང་གཅི་བའི་མབས་དགྲ་ཁང་སུང་ཞིང་བི་དོར་བུའོ། །བཤང་གཅིའི་སྐྱབས་ཌཱིས་ཕྱགཔ་དང་། དེ་པག་དུདུས་དངམཐུན་ 
པའི ` ཚབའི་དུས་སྤུརུ་གང་ཐཞུག་བརྡ་འྲའོ། །གཅུག་ལག་ཁངགི་ཁ་ཁ་ངྲག་ཐས་ལ་ལོ། །ངག་འདྱན་ཡི་ལལ་སེགས་བའི་སྭན་བཤམ་མོ། །མཆད་བའི་དྭུས་ཤེས་བརྡ་བ་སྟེ། བདུག་སོས་དང་། 
ཐག་པརྟ་སགནྭ་བས་ཏེ་ཉེ་བར་བཞག་པེ། །གལ་ཏེནས་པ་ཉིད་ཡིནན། ཧནབས་པསྱ་བསྦ་ཊི་ཡོན་ཏན་ཡངངག་བརབསག་གོ །གལ་ཏེ་ཧན་པ་ས་སྱ་རས་ཀི་ཡོན་ཏན་སྦག་མི་ནུསན་ས་བ་བོ་གཞན་ལ་བཅོལ་ལ། 
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` རུ བྷུ 









།ུདྱ་བར་མི་བུ། བོ་ལ 


བདྲོ། །དེ་ གཉིསྱ་ཉིས་ལས་ཧེད་པར་བ ཐ་ངང་། 
ི་ོ ་ །སྔརབསྐེསེ་ཀྱང་དགེ་སླེ་ བགབ ངཱ ་ 


་ ངདང་། ཚོག་དང་། འཚོབ ཧོ ས་གསནང་རི་ལག། །ཐམས་ཅད་ལ་མྲི་བའམ་ཞེ་ན། དགེ་འདྲུན་ལས་མ་བཀར་བ་ངགྲེ་པདོ་རང་བཞི 
# ;རང་བཞིནདུམོ་གནས་པ་ལ༔ ྱ་་ག་ ཡས རུ ཟླ 
ཨལ དང་དགག་དབི་དང་ག 





སིར དགྱ་ཚུལཉེབརབཞག་པརོྱ་བའོ། །དེ་གཉིསཀིས་དགེ དགེུ་འདུན་གིགསེལ་བ ་བ་ངང་། བརོད་པ་དགྲ་བེ་དདུ་བྲདགན 


དབླས་བ་དང་། དྭགེ་འདྲུའུ་མི་མིདབ་ཏན་བ་གནས།ཁངལ་བླས་བ་སགོས་ཀང་ཁས་མི་བུང་། ས་བ 
 ས་ིསའདོན་བར་བདང་ྲ་མངགཞན་ཡདོན། རནྦྫྫླན6༔་ 


ཞིནདུ་གནས་བ་ལ་བཅོདབ་དང་བཅས་བ་ཏིདདང་། ་པུརབ་དང་བཅུས་བཉིདདགཡི་བའོ། 
ཀཀ དགཉིསཅིས་དགྲ་ང་ར་བཞན་དགནསཔ་བང་ཅ 


(2 


གཞས་པའ་ལུངརརི་། 
འོ བོད་ཀ 


་ ི། །དེ་ 





ན་གང བདུ་ོ། །གལ་ཏེདཔེ། 


༈༄། །འྲབསཆནལ་སགོས་བའི་སྤི་བྲུངས་བཤམས་ཟིན་བ 
° པ་བསྟེན་པར་ཁོགས་བ་ཐམས་ ༧ཏིདངུ་བཱའཾ། །དགྲེ་བུདྡ་ནམས་ཏིས་ཟས་ཀྲི་བ་བྱབས་ཟིནནས་དགེའ ནྭ་ཧི་ག 
པྱུའིརོབདདཅིརོ།།མཆོདཔའི་དུསཤེས་བརྡ་སཏེམཆོདཏནི་ལག་དང་བུའོ། །མངོ་ཉེནལྭ་རིབ་འཇམཔི་བག་ས་བླསའོ། །ངགེ་འདྲན་འདུབ 
བདུག་སོས་བདདའི་སུས་ཕརཉ་བར་བཞག་པ་ལ་སོགས་པནས་ནུས་ནསན་པའི་ཡོན་ཏན་ཡངདག་བརབྱསག་པ་དང། མིནསན་གེབ་བོ་ལ་བཅོལ་བའི་སབས་ཏི་བར་དགྲ་བུའོ། །ནུསན་ཉི་བཇོད་བར་ཡངབའོ། 
ཁི་དུས་སུ་བསིལ་བས་དགྲེ་སོང་ནམས་ཀི་ 
དོའི་གནས་འངལ་སོགས་བའགཅུག་ལག་ཁང་བསྟེན་པར་ཇོགས་བཐམས་ཅདཝམར་བསོ་ 


ལོ །དགོངས་ཀར་དུས་དང་མཐན་པའི་ཁུགངབའི་དྲས་སྲུ་དཚོབ 


སོནམས་ཚན་བསིལ་ཡབ་གཡབ་པར་བའོ། ཐོ་མོགྭ་བདཔ་དདག་གིའདུག་པ་ལ་སོགས། 
རར སུད ཟདྱ་་་ནི་མྣ་མགས ངུ 
འིདྲུས་སྐུ་སན་བཤས་བ་དང་། དུས་ཤེས་བརྩ་བས། 





་དག་བསུའོ། །དགོངས་ཀར་དགེ་སྤོངནམས་ིརྐད 


£ ¡གཡཏེ་ཏི་མ་བརྗོད་མི་ནསན་དགྲེ་སོང་གཞན་ལ་བུཅོལ་ 


(ཞསྱ་ ངབ་པེའི་དྲས་འྱི་ཧུལསྱ་བུང་བའི་དགེ་འདུན་གྱ་རེང་པ་ཡང་མི་དབང་བཉིར་དོ། །གནསནས་མ་པུང ཁིམ་དྲུན་ཕོལ་དུའབྱར་གནས་ཕ་སགས་ཅྱིརྒྱལས་བྱུང་བའྭ་རྟེད་པ་ཞིང་ཡང་དབ་ངལྟེ། དེའི་ཚན་དེའང་བཞིནད། 
དགནས་པ་ཡིན་ཐའི་ཕིནནོ། ྲཉམི་དཔང་ལ་ཞེན། ཀྲ ྣ མཿ + རི ྭ 
ཀུ ཤ ་ ལྟེད་བ་མི་དབང་གི བཟོད་ སལནས་གཞས་སྭུརུད་བུན་དབངངོ་། །དགེ་འཇུན་་ཕགས་གཉིས་སྲུ་བེ་བ་དགན་ཆོས་ འྲི་ཤོགས་དང་མཐུན་པ་ལངགནསནས་ཕུང་བ་དྲེ། 
_ །འྲ་བརླས་དེབ་ཡནཆད་དང་གདོན་པ་སོགས་གསུམ་ལའ། །བྲཞིཔནི། དགྲེས་དའང་བཞིན་དུ་གནས་པ་མོན་པས་གཞནན་གནས་པ་དག་ལ་བོ་བ་དངམ་གུ་བརྡབབ་སོགས་དང་བླསབ་པྱ་བིན་པ་དགསྤོདཔོམི་-་། 
1 ¡འཆུགསཏེ། ་ུཡ་ུ་བདུམ་སུདབ་བཔའ་བའའདྱུརའོ། །དགེ་འདྲུ་མིན་པ་གང་ཟིག་གཅིག་གསུ་གཉིས་ལསགས་པ་ལ་ཡང་སྲམེགུ་སོགས་བདཔ་མེ་འཆགས་སོ། །སཱོམག་སགས་མུདདགོས། 
¡རྨ པའི་གནས་དེན་འཁད་པའི་དགྲེ་ལདག་ལས་ད་ཟག་གཉིས་གསུམམ་དགེ་འདུན་དོུངས་པ་ལེགས་སུ་སྱངཔ་དག་ལ་ཡང་ཝོཡགུ་སཀས་ཕྱང་བ་མི་འཇགས་པོན། །གནས་འདིདདགྲེལ་བཟང་པལ་དྲོད 
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བརྔོད་ 
དད ་ ཟི 


།༅། །ལས། ལོ་སལ་འོ་ཡོ་ ། ཟེངབའོ་གཞི་དངྱཨམེཿ 
ང་ས ་་ 
' ངབ་གླེངབ་ལ་སགོ ༈མེན་པས་གཞི་དེས་གང་བ་ལ་སོགས་པ་མྲི་བའོ། ཅི བཀག༔ 


ལུ ཁཿ དེ་ནི མགན 
བླིངདུམིརུང་ དགེ 
; རྱི་ས་བྱེ་པ།] །འོན་དང་ 


རྩི 









གཞན་ལ་བྲུངབ་འ: འདབས་པའི་ཤེས་པ་སྲངས་ ་པའི 


དདེ། དག་ད་་ཉིཉོསཉུྲ་འཔབཞིནོ། །འོནད 


ནཔ་དགག་པ། རེ ་ེ་བ་ུ། དངོས་པོགཔགིས་སེང་བའོ། །དང་པནི། 
ཨེད་ཇྲི་ལ་ བམལ་པའི་མཐོང་ཐོས་དོགས་གསུམ་ལམ་ཟགྲས་པ་མི་ཆོས་བམའི་མཐོང་་ 
ཅེན རམ ཁ་ཅིག་དེའི་ཆོས་ལ་པྦརྲཝ་འདབས་པར་ 
རོ། ། 
ཇོགསན་དེ་ལ་གཞུན་ཅིས་ཁོདམཐོང་ཐོས་དོགསགསུམ་ཟི་དགག་དྲ་བེ་མ 


ལཚོནནསྣ་མིལམ་དཔཔོ་དདག་ཟསགས་ པས་ཧང་ 


རྭ་བེད་ཅིག་ཅེས་དགག་དྲབེ་བཞག་པ་མི་འཆགས་ཏེ། 
བྱར་གྱི་ནང་དུ་གསོ་ཕྱོང་བཞགཏུ་རུ་བར་འགྱུརཏེ། གསོ 








¥©] [ 





ིག་ གྲོ 
[ ༣ ཆདགུག་དབེེལ་དགོངས་ཞེས་གསུངས། གག་དབྱེ་བྲང་པླ་གབས་འྱབེདཔ་ཡིནཔས་བདིམ་ཐིབ། གག་དྱབྱ་པེདྱཔངྷས་ས་མིའྱ་པད་ཕ་ལ་དགངས་སོ། །གཉིས་པནི། ཐམས་ཅདྱའིས་ 
དགག་དྲ་བའཇགོ་པའཚགས་སམྦ་ཞན།  ་ ཁལ དག ང་པའི ས་གཅད་ 
¡ནདཔས་མངགས་ལའི་གང་ཟག་གིས་དགག་དབེ་འཇོག་པ་ཡངའིའཇགས་སོ། །གཞན་ཅིས་ནདཔ 
༔ པད་དགྲ་འ ཨིཿ་དདཔརམི་འི། དད ་ | 
ྱི་འཇོག་པའི་ཛོད་དགག་ལ། ཚ་དང་ལྡན་པ། 







མངགས་པ་། 





རུཧྭི། གསོ་པྦྱང་གཉིས་གསུམ་ཐལནས་དབར་ཡི་དགོས་པ་ཐུབ་པའི་ཕིརཞེས། རྒགསུང་། ཚུལ་འཕགསནའ། དྲེ་ཊིན་ཆད་ངུང་བརགསུངས་པམཱདཔས། དྲུས་ཅི་གྲོ།། 


ནད ར་རེ དྲམིའཆགས་ོ། 
། གགིཾིོིཾ་གསས་་་་་ག་གགས 

༡༩༨༨ ༨ བ་ག་ས་ཡི་གུཔ་དཆི། ཅཝ་ངགཟའཕ། 
ནདཔནྱིམ་བཟོད་པ་ཡིན་གྱི་ཁོད་སདཅིག། ནཔད་པནི་།བའོདམ་བན་པཞིང བཏག་དའྲབའ་མིདནོཞས་འནགདཔདསོཁགི 
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} ༄༅། །།ནསྟཉཏེས་བའདྲི་བས་ཞེས་མྟ་ཏོགས་པ་དང་། ཉེས་པའདྱི་ལྭ་བྱུ་བམ་ཞེསྱ་བེའཔའི་འངགི་དབོ་མ་རོགས་པ་ཞིདུན་ཡངྱ་གངབམི་འཆགས་སོ། །གསུམ་བ་ནི། ན་པལ་སུགོས་པའི་ 
ཤཱ་ས་ན ་ཡ་ཨཱུསསིཔ་ང་བླེ་དལ་འ འ་འ ་ ྲ ༦༤༦ 
ཟག་དེའི་མཁནྨ་པེབོ་བུམ་དཀེ་འ ཞི་འྲགས་པཡ་གགོས་པའ་མྱན་དྲུ་བེདཔརམྱོབ་སྟེ། ་ པྲ་རམསཿས་སདཔརྦ་བ་བཉིངདོ། །ངེས་ནངབེན་པརྡྨ་གེང་དོ། །གང་ཟག་། 
གབ་གླ།ང་བླ་ག་བའིགབས་འབིདུས་བྱསགཔ་རསངྱ་གང་བརྱི་ལའོ། །དནིང་ང་བྱའགཔ་པངཔའྱི་ཡིདོ། །དགགའིཚོང་འཇུནལ་དགུགད མ་པར་འ ངར །དམིན་པས་དགུག 
༼ ཐཾ ཟླེངང་ལ་འཛུགཔཞེས་པ་མེདདོ། །གླེ་ངབའི་ཛོསི་དྲནན་དྲན་པདྲཀའོ། །སྣངསའབེདཔ་དེམི་བེདན གླེངྱཏིལ་བོདཔ་དང་བྱངས་བཉིདྲ་བའོ། ༈ཇྷི་ཉརྱ་བན། ཚོདཔྡ་ཝན་པ་ཁོདཝ་་། 
༩ ས བ་ངདཔ་དང་བཅས་པ་ཉིདྱ་སྱའྱ་འོཌིས་གནས་འདིནས་ངལ་མཞུས་པརའཕྲོ་བརམྲི་པའོ། །ོཛལ་ཚངཔ་རན་པལ་བརྗོད་པི་ཕི་རདུང་པའི་བྫསགོས་པ་ཡདོདཞེས་བྱའོ། །བརོད་བཅས་བསཔ་བེས 





























ཧིཿ ཨི་བྗམས་པཾདད་ཐུའོ། ཅོ་ཅཧོ ངོ་སོ བོད་ོོ་ད་རོ་ དྱའི་ཆིག་སྟྲིན་པ་ལ་སགོས་པ་ཡུང་བཟློག་པར་བྱའོ། །དེལྟར་བྱསན་ ཀླུ 
ྒ ༨ རར སྱསད་བཞག་གོ། །གསི་ངཟགགེས་ཉར་ མོ་འི ༣ གུས་པ བ་ོག་པ་ ་དགག་དྱངེ་ཐཞག་པའྱ་འོ།། 
ཟདཔའྱདང་ཁོག་འོས་འ་འབ་ བདངར་་འི་ ིསྲག སགོག ོའན་ གདར 
ཡང་ང ྲི་ཉུར་ྱན། གནས་འ གཞན་ག  ༤བུག་ཅཅུ་བུང་ 
དྲ་དྲས་ལ་སཱཿ ྨབརབྱའཞྲས་ ལཅིའེཉེས བསསྙན་ཏ་པཏང་བས་ས། རརཱགོད་ཕྲུ་རཔ་དང་བཅས་པ་བངའྲདབར་ དྲད་མྲ་དང་བྱཅས་པར་་་ 
་པས་ཐུརབཅས་ཞེསྤ་བའོ། །བཞིཔ་ནི། ཕམ་ རར མསཏམས་པདྲ་། ག་བ གཉས་པ རང་། ཆོག་སྦོདལམཏྲལ 
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ཚོ ཅདབཔུས་པས། ×» །ཡོངས་སུ་ཕུང་བའི་གཞི་ཞུ་བའི་སྐབས་སོ། །ཡོངས་སུ་མུངབའི་གཞི་ཇོགས་སོ།། །གཉིས་པཅོད་པ་ཕྱིར་བཅོས་པ་ལ་གསུམ། ལུས་དང་ 


ཿ ལོའི ཌཱ ༩ > རཾ -- _ _༤༽ བྱ 
བལ་བའི་ཆོདཔ་ཞི་བརྩ་པྲབ། འཁོརལོའི་ཚོད་པ་ངོས་བཟུང་བ། དེལ་སུ་གཞན་པའྲ་ཚོད་པ་ཞི་བརབ་བའོ། །དང་བོལ་གཉིས་ལས། གཞིའི་སབས་ནས་འབྱུང་བལ་བཞི། མིམཐུན་པའི་ཆྒུ་ཕུང་བདངས་ཧྱད་པ་ 
ཙ དང་བཅས་པ ཚོས་འདི་ཕྲས་ཇིསལརབུབ། ཞྱི་བདཞྱ་བུང་པང་བཅས་པའ། །ངངཔེན། གང་གིས་དགེ་འདུན་ཐ་དངབ་ཉིད་དྲ་དུས་བ། པླིབདའཇིནཔ་མཁརབབསངབ་།ིའ་བ་བས་། 
དེས་ཚུར་སེང་པརབེད་པན་མི་འདོདན་ལགྷསབས་མྱི་བྷཾ། དེས་དགེ་འདུན་འབབེད་པར་འགུར་བ་སྲང་བའྱི་བྱིར་རོ། ནན་པ་དབ་འདེབ་འིན་མཁན་གཉིས སཆོང་པ་མན་བར་དུ་ངི་ལར་བ་བནི། པལ་གཙོ། 
¡ཞིདའཕར་བརྲ་བེདཔའི་གནས་གདན་མཔང་པཾ་མཐུན་པ་དྲགབ་ཡོད་པ་དེདཔ་ལྟན་ཅིག་འཇུག་པ་དཔའཕྲེང་བས་འཁོདབར་མྱི་བ་ཧེ། འཐབ་ཀྲོལ་ཅི་སབས་བཅད་བའི་ཕིད་བཅའ་བའདིམ་ཛདཔོ །གནས་དཔེན་པ་། 













` 1#11 




















༡། འདིང་བཞུགས་ཞེས རར ་ཚིག་ ་ོགས་ཚོས་ འི ༨ ཆ་འ པརྙསབ་ངང་། གཏཡངི་བསཁོས་ཞུན་དགའ་བད། ང་། མིག་ 
་ དག ག་་ གི གག རྒ ཆུ 


ཝནིུན་པྱུདབད་བཀུཊབ་དགུ 


པ་ལ་མངོན་པ་མཞེནཔ་སཱངས་པའི་འིནརོ། །ཆོས་མིན་ཕོལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེདག་ཉེ་བརའོདན། ` | 
ླ ` པཿ ཁྱེད་ཅག་བདགཅ་ག་ གཞན གྱེན ་ ¡ 


ཤགོས་པ་དང་འཐབ་ 


པ འདགས ཤོད 


གིས་ཐོས་པ་དང་བཅུས་པར་གང་ཟག་གཞན་ལ་བཏེནནས གནས་མུལ་ངནཔ་། 
ཐགུག་ ་དཁས་ [ 
གགྱིསཏོརལའདྷ་ལ་བའང་ གལ་བཉནནསཏནབ་ཡལགཞན་དུག་ཤགསཔལ་བགས་འོ་གཏམའདིར་ུལ་གསསལ་འསྤངས 





ཤཆ1) 


ིརརིལ་ རེ རི་མ ༦ 
་¡ རཾི །འཐུབ་ཀྲོལ་བེདཔ་དེ་ 
འིཕྱར། རེལ ྱིས་གསོལ 


བཟོདཔ་གསོལ། 
ས་བ སི 
ད་པ་འ 


འ⁄ ཞགགསའ་བཤསཅིས་འིཊ་ རེ 








།ཆོསམ་ཡིནཔ་དཔའབུ་བམ་ཡིན་པའི་དོ་གབདོགས་བ་དང་། དགེ་འཇུན་བདེ་བའི་སབས་སུ་ཡམས་ནདདང་སེར་བ་དང་ཆོས་ཏུན་དང་དམགལ་སགས་པཟྲཀམི་ཤིས་བའབབུཌས་མཐེདོན། 
་ཉིན་བཞི་པལ་གུགས་པའིགནོདྲབ་བུང་བེན། དེནི་བའི་དོནདགས་པད་བླནུངངོ། །ཡ་པསཔ་ཅནདདཔབའ་སགསབབསནི། མི་རངབའི་གཞི་འཅུ་ཧང་བ་དེདགཞི་པའི། 


















ཉིན་བཞི་པ་ལྲ་སགས་པཿ རྒ ཅིར 
སསོབྲས་པ་ཡིའན། མི་རུ་བའི་གཞི་བྱབནི། ཧཱ་ལུཧཱ་་ི་རང་པང། །ཀནྩོགངྱ་ུདདང་ལན་རཱདང་། །ལམ་འབུས་རོགཉིས་དྲུགག་དང་གདིང་། །གསེར་ཁི་རྩང་ྱ་བཏནི། །ི་དུང་བ་ཡི་ 
བཱ གྲསྭཾ་ངོངགསུམ་པའདི་ལ་བྱཔའིལམ་བྲན་ལའི་དྲུས་སུ་བ་དགོས་བརམ་ངེས་ཀི་མཆུན་པལྭ་སགས་པནོམ་སྦྲབ་པའ་དུས་དཔོནའི་ཆུ་ིད་དུ་། 
སྐབསའས་འབུངབ་ལ་གསུམ། མིམའུན་པ་འཇོས་བེདཔ་དངབཅས་པ། གཟུངྲ་དམསྦ་ཅི་བླསབ་བུ། ཞཔེལ་དབརརེད་གངངབངརོ་དབང་ 
བརྩ་པ་བདག་གིསཆོས་ཕོགས་པ་བདག་ཅག་གིན་དངུ་ཞ། ཊཚཾམསནངདུགསྭོལ ལ་སོགས་བ 





གས་པས་ཅབ་ཐམ་དུང 









རྩིརིཛིསས། དེག་གིས་ལས་དཆོསཁམཡཁ་སོ་མཁོནནདེ་གོས་ཧེབ། 
ཁརྭ་བས་བཞི་ཟཔདབར་འཆགས་ས། ཁུང་གྲི་ཤོགས་དད་མཐུན་བམིན་པལནི་པསགས་པལ་བགོསཔའི་ལས་དེདུཔལིའཆགས་སོ། །བྷག་འདུན་བིམཚམས་བཅད་པའི་ལས་ 

) ཆསུམ་ཡིནཔས་བུས་པསུནི་ངེས་ །གཉིས་པནི། ལསྭ་བྷཀུ་འད་ ག་ཏོར་ད 

ན་པར་བ དྲ གྲ ཆོསཏྱི་ཡོགས་པ་མྲདུནབ་ངག་གིས་མ་འདུསན་མི་མའུནཔ་ཉིདད་འགྱུརཏི། 

གེ་འདུནལས་ཐི་དངཔའི་ཡིར། འདུང བས་མ་ས་པརྡབྱབ་རཏ། རུགས་ལྡོགགོ། །སན་གྲུབ་བོའི་ངགྲམོང་དག་གིས། ར་་ ' 
ཤི་གཔ་ལན་ཆོ་ཞི་ས་བསན་པའཆགསལ། ཚོ ོམམཡིན་ཡད་དཏ་མིག། །གཟ་བནམས་གས་གཉས་་ག་ྱ ངསུ་མཐུན་པརུགསནགྲ་ ཱ 







` /‡1[ 


ལོ་ལོ 







ཏྣནིདགོན་བན་གནས་པརྱ་ -བདུ་གཅག་གིས་གོཔད་གནས་པར་བའོ། ༈ 
ལས་གང་བཏུལ་ཞུགསྦའིགནས་ལཱཔོ་འདི་དག་གིས་པག་བདང་གོལ་བ་དང། ངེས་ 


་ ་ སོོ་ རོག གདས རའོ 
བ་པའི ཡྱིས །དྲ་རོ་ གས་ནི བོར བདག་ཅག་གི་ 


།དགཱེསྩོང་གྲའུཏམ་ ནི་ལནརཱཟཾ་སྟ། བ 


བག་བརའ་བའོ། །ངེའྲི་ི་དྲ་ཞིན། གགས་སོ 
ཿའྱ་ཕ་མཞེན། ] གཞི་དཔས་དད་པ 


མ་བར རས{གྲིི མ་ལས་རི་ སས ་ འར 
སྨི ྲ་དད་རིས་ཤིག། རྱང་སེངས་ཤིག། ཐྲག་ཁྲིངས་ཤིག། ལཀས་ཤཾགེན་ལྱབ།ཅག སཟིར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། གདང་བརྩ་བ་ཆོས་མིན་པ་དག་དག་འྱ་ཅ་ ཡ གི 


་་ ་བཟལབར: 


ཚད་དུས ་ཡིན་པ་དང་།མ 


ད་མོ འུ མོ་འ 
ལཾ ཀའ 









༠༽ 


























དམི་ུང་དྲོ། གསུམ་པ 


བར་སྩེ་བ་ལ་བ་ 


དོ ོལོོད་འབོ་གཞནཆོོ ོོ ཐ་ཞོ་ལནཆད་དགོ་ལ 
དྷ ལྤ བཞི་ཡན་ཆད་ང ¬ 
| རད 

་སས་སསའདལ་ ཟད་པ ཅྲི་རེ་ ཚམས་མེ 
| ེ་ན་འསསད་གཔཡམ་འནདནསབས་ེ་ 


ད་གྲངུ་ཡྡ་རྲུང་བས་བེད་པ། 


རྭ ོ་ོད་པ་ན་བྱ་ནའབེདཔ་དོགོ་འཆགས་སོ། འད ོ་ོམཐོས་མཐོན་པོ་ ། 
མཆམས་མེ་དཔརཁྱརུརམཞེ་ག ཐར་ལམ་ཡང་དག་པ་ཏེ་ ཉེདྱོིཚསཾདང། ་ 
དྱ ཤས་ནས་དགེ་འདུན་འབིད་པ་མཚུ་མས་མདཔའ་འྱངྱ་སི། 
དུ་པ་ཞེསྱ་བུ་ཞེན། ཚོརུབས་གཞན་ཙྱི་ལས་དག་གིས་བདྲིནམ་པར་སྨིན་པར་འགུར་བའི་བརཆད་མི་ཞུས་པས་ན་མ སཿ 
བའི་གམ་མེདུ་བཅུད་ཟབ་དུལས་ལག་ཅིང་དྲབནྲ་བེདཔ་བགོ་བྲ་ནམས་ཐར་བ་ལུས་ལོག་བ་གང་ཡིན་ 
གམ་ས་ིན་ིས་ཤིས་ོིམཚས་དའྱ་ོ། ཆོས་དང་ཆོསམིན་པ་གཉིས་ཀདེ་ལཞིཊ 


མ་ས ་པཡལ་མཚོམས་མེདཔ 
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། ཆོམ 2 















རའ །ཤིསནས་འབེད་པའྱིཉིརོ ་ དགཉོ་སད་ེ་དཔོསའདོལ་ཡིད་གོས།ནས་ོད་ང་འརོ་སོའོངདོམ། །འཁུརལྭོ་བེབའིགཞིའོ། །གསུམ་གདཡས་མ། 
གཞན་པའྱི་ཐོད་པཞིབརྩབ་བ་པ་གཉིས་ལས། བཞིའི་ བཞིའྷིསགསནས་འྱ་བུངབ་ལ་གསུམ། འབྲུག་ལོང་གྲིས། ཞི ཞི་བྲེདཀི་ཆེས། ་དངང་འབྲེལ་བའི་དྲསབྱ་བའོ། །དང་པོ་རི སེམས།དདུནས་འའྲགཅིདལས་ངག ༈ 
རུབ་ལོངདྲྭ་བེདཔནི་ཅོད་པ་ཡིན་ལ་པའྱ་ཆུ་བཞི་སྟེ། ༥ འ་འའ་རོའརྗིག་པའང། གདུམ་ངག་ལསགས་པའཇོག་བསགཞན་དྲོངབ་དང་། ངཱ 
ཀྒུངབསྡུ་ཝུ་དདབཅུས་པཉོདལ་བུས་མ་བས་དང་ཕུས་ ངབ་ཡན་=། དྲྲ་དང་སལས་ཙམ་ལན་པ་སགས་དངྲ། གསལ་བལ་སེགས་པའིལསིལ་མ་ཐནཔ་མི་ཕྱིན་བའོ། །དེབཞིལས་རསེ་པ་བྲཞིནེ། འགྱེད་་ 
ཡཱིཾརྦ་མོདཔ་དངྲ། མི་དྲམ་ཕིར་ཅོད་པ་དྲ། བི་ ྱིརྦ་པོད་པྲ་ནམས་འྱབུང་པོ། །གཉིས་བཞྱི་བེདྱ་ཅི་རེས་ལ་གཉིས་པས། མདོར་བསནའི། ]. ཆོད་པ་དེ་ངག་ཇི་ལྟ་བི་བསྲ་བཞེན། ཞིཤིད་སྦོམ 
ཅིས་བྱགས་པ་ནི། མངནྲེསུམཔནཔམ་ེས་དད། །དཔཞིནགངམང་དོབ་ཉོདེ། །སྣ་ནམས་བཀ་པ་ལྟ་བུ་དཔེ། །ཁསྲ་བངབར་ཡ་དྲབ་པའོ། །ཞེས་པ་བྱ་ཡིན་ལ། དདག་དནའབྱེད་པདཆོད་བྲཞྱི ཉས 
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།ཉེ་བརནི་བརའཚུར་ཏེ། ཚོད 


རཾ ་ དངབ 
2 ཨ ་ རང་བ 


ཡདོནསུག་བྱསད་དང་གང་མ་ད། དང་བའི་དང་པོ་དེང་བབྲད་ལ། ཆུམེདལ་དནཔ་གསུམ། མཆོས་པ། ོ་ོ་ོོ་ཤག་པགཡུནགཐོམབཞོན། ཁསྤྲ་བད་གངོན་སྤུམ་བྱ་དདྱ་མཱ་བཀམ་མོ། །དོམི་ཤེས་པ་ 
༡ཞ་དེས་ཧོརགསུམ་ཧེ་སཾ་གྲསམམཾ། ལཾ ལྤཐུན་པ་པིནདུ་གཞུག་བའི་སཱ་མནཱཡས་ཅིའྭ་་ 2 ཉ་གང རགྲམད་པརྡ་བབ་དང་། བྱསྭབ་དརམིི་ནུག་བསམ་བཤད་དྲོ། ཆུབཞིཔོ་དེས་སྩེད་པའི་] 
[ད་ར་ད་ར གོའ ཆུའི འི ཞི 


ཐིཿ 







བཁཆེདྱཾ་ར་ཚོད་པཾའི། སཱོལ་ཕིརྡ་མོལ་སོང་གཞིའི་དཔོས་པོ་ལྔ་ཅུངམཐའ་གཅིགྱཅུངས་པརྱ་བུས་ 
བརེན སིི ཟོན་ནི་ཤས་བྱ་ ཀན །ཇུ་གཉིས་པ་མངོབ་ལུསྱཾཐཱདབ་མི་བྲཝམས་ཕིརྩོད་པ་ནི། ¦ 
མད་པ 'རྒུད་གཅིག་ཏུ་བྱ་བ་འདི་དང། གཉིས་པཕྲ་དན་པ་དངམ་ལྲོས་ འིདག་པ་སྦྱིདཔས་ཉེབརྡ་ཞི་བརའུར་ཏེ། དྲ་ང་པའོསཔ 


མང་གསྭ་རུད་ 


དན་དག་པར་གནས་པའ་བའརོ། ག་ོབཅུངཔ་དམངསཉི་ལི་བསོི་ོ གཉིས་ལས། ཉིས་བའི་རང་གི་ང རྣམ་པ་བཤེས་པབ་ཤྲག 










༼ ༄༅། 



























།པོན་དལེགས་པརླསབ་པོ།། །ཚོགས་པརདྱདངབ་ཇི་ལཱབུས་ཤེན། དགེ་བོངདག་གིས་སོ། 


༄༅། །པྦ་བིར་བཅོས་པ་དང་། ངོབོ་མི་ཤེས་པནི་ངེས་པར་འཛོན་པ་ལ་སུར་བཉིད་སྦིན་པས་ཞི་བར་འྱསར་དོ། །རུ་ཐ་མ་ལས་ལ་མཐདན་པམི་སྟེར་བསྭ་བངབའི་བྭ་ིར་ཇོད་པ་ནིའི་ཅེདགདན། 

སསེཅ་ཅན་།ྲ། རཀ ”  ༽།ཤདཀའདུ་ཡུངའདེགནསནས་དཔུངབའནདནྱུད་དགགན་ཅུས་ལ་ེས་ཅངམ་ 

ཞནགིནས་ནས་དྲངངངོ། །གཉིས་པ་ཧུས་བ་ཤདྲ་གསུམ། འཇེད་ཕྱིརྱ་སོདཔ་ཞི་ཤེད། སཱང་ཕིརཅོདཔ་ཞི་བེད། ལུང་ཐྱིར་ཚོད་པ་ཞིབུང་དོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མ་དོནསུམ་ཤིས་ཞི་པ་ 

› གིས་ཞི་དན་བུ་བའ། །དང་པོན། སུཾེཾེཾེཾྲེརེྨྨྣྨྣྨགགེཾེཾེཾེེྲེྲེ་ ཚོགས་པར་དབབུང་བའདུས་པའ་འཆད་ཕོད་པ་དགགིས་རྱུད་གཅིག་པའི་ | 
བངེ་ཡང་ཛྷི་པཱ་བུ་ཞིན། འདང་བའམ་མོས་པངག་གིས་སོ། །སུའདངབ་དག་གིས་ཤེན། འབྱེདཔ་དེགཉིས་སོ། །ཇིསི 

¡༧ ® དག་དིས་ཞེན། དགྲི་པངོགཅིག་ཡནཆདྭདམོསྦ་ཀང་རུང་ངོ། །གཅིག་གམ་དུམ་ཇྙི་བུ་ལ་དེ་གཉིསྱ་ཉིས་འདངབརྒ་བཞེན། 





ཤི་སཞི་བརྡ་ཧ་བ་དྲང། གང་མད། 


ཕྱོགས་གཉིས་ཀའི་དུ་སེན་གནས་པའིགཟུབོངག་ལ་འདྲང་བར་འའོ། །དགེ་འདུན 








༅། 





།སཏཉིལགགིས་འགོ་བ་མིན་པ་ད། འཇིགས་པསུའགོ་བསིན་པ་སེ། གྲུབ་བ་ཆོས་ཉ་གུཆ་གཉིས་པ་དངག་དཔྲལནབ་ན་ཆོསྤ་སིལོངས་པྩོད་དམ། ཟངཟིངགི་ལངསབོང་ཊིསཕོགགཉོསཀ་ལསི། 
༢ དཉེན་པ་ཡིནནགས་གསུངས་པྲནལས་འདིའ་བྱསས་པནི། ངོཚ་ཤེས་པ་བྲམཔཔའི་གཞི་ཡདངག་པརླ་བདས་པ་ཐམས་ཅདལ་བགྱ་རོང་གཞུམ་པར་བེདཔ་ཡིན་ཅི་ཡམ་བརའུར་བཉིཚེརམ་བདད། །བླསབ་པ་འདོད་ 
།བ་གཟུབོར་བླམའ། །དེགཉིསྭ་ཀྱ་མུལ་ཁིམས་དངྲ་ཝནནངཞེས་པནས་བླསབ་པ་འདོངཔ་ཞེས་པའ་བར་བྲམས། ལུངབ་དང་ལུང་བཡིནཔ་ལ་མཁས་པ་འདུལ་བ་ལ་ཤནྩོཊ་ནམ་པར་ངྲེས་པ་དཔ་འདིས་འདུཔ་བ་ 
 ལྡནམ་པརངེས་པནས་ལུང་ཞོནཔའི་ཐུད་བས་སོ། །ཅོད་པའབབུངབ་ཝེདཔ་ལ་མཁས་པའདས་ཆོདཔའེམཁས་པ་ཞས ཅིས་མི་འྱ་བདབ་ལམ་ས་པའི་བརབྱསས། དྲེྱའི་ཡིན་མུགསྡུ་རམ་པརཔས། 
༨ པསགཞདཅི་ཚིག་གས་མའུར་པའྱི་ནམ་པར་ཞེན་པའོ། །དེས་བྱ།ནབཅོསལ་མཁས་པ་བྲསུས། བཏནནདྲལས་དག་གིས་མི་འཇྲུག་པ་དང་། ཉེས་ཅོམ་མདབ་རའྲཇུག་པའ། །ངེས་གཞི་ལག་པར་སྐྱོད་ 
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ཅ་ལ ཏར་ོ་་བ་ཡོཔར་མོ་ོང་ བོ མོ་ལ པ་བ བ་འོ །སླས་བརྱ་བདཔ་དངགོ་བར་དདཔ་སགོས བཞོ་བླམམ། 
མོངསུ་པ་མེད་ཅིད་མཁས་པའོ། དེས་བ གིས དོབ་མིད་ཐབ་ཐུས། གཟུ་བ་དྲངག་གིས་རྩོ་དཔ་དཉེ་བརམ་ཞིན། ཆོདཔ་དེ་ངགེ་འདུན་ལ་དབུལ་བརྡ་བའོ། །དགེ་འདུན་དས་རྫདཔ་དཞི་ཐར་མཚུས་ན། 
སལ་བ་དག་ བསན། དགེ་ྭདྱ་ཚད་པས་མིཿ་། ལྭ་ཏུ་སངནསྭ་དཱ་བར་བུས་ཏེ་གསུལ་གཉིས་ཀིལས་ཅིས་བྲསའ། །གསལ་བའུ་སེ་ཚན་དེས་ ། 
།ཅོདཔན་བར་མནུས་ན། སེཚན་དརང་གིས་གསུལ་བའི་གསལ་གགལས ་ཅིས་བའ། །དགེ་འདུན་གི་ཚུདལས་མི་ཏུང་བ་བླག་བའི་དགོསཔནིའདིའིནནོ།།གསལ་བའིགསལབ་ད་དག་གིས་རོདཔ་དཞི་བརམ་ནུས་ ་ 
ཤང་ཙཱ སྣེི་ཚན་གཞན་ཡང་བས་བརྲམི་བེད་ན། རང་གིས་གཔལས་དང་པ་ཆུངཔ་དླེ་དངྱས་པ་དེལ་འབྲུལ་ལོ། །གསལ་བའགསལ་བས་གསལ་བ་དག་ལ་གསལ་བས་དགེ་འྱུད་ལ་དབུལ་ལོ། །མྱོདཔ་དེ་དགེ་ 
གབང་ྙལ་་་ྐ་ས གབ ྲགེེེེ་་འ་ག་ཚོད་། 
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༄༅། །པ་དེ་དབུལ་མོ། །བི་ཙུར་དྲབུལན། ཆོད་པའདི་གནས་ཆག་མོའ་གངཟགག་གེ་ཞེ་དང་མིང་གེ་མོཞས་བི་བལས། གཞི་འིའྲིམདད་བངནས་ུན་འདྲི་དདགངིག་ལནཞེས་སགས་ཕུདབུང 
ཕཉི་མཐའབ་རོདད། དགེའཇུན་ཧིཊ ཆོདཔ་འདྲི་ཟྲབ་ ་གསུམ་ཚུནཆདྲ་ལཾས་ཞཾ་བརམཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་དབུལ་ལོ། དབུལ་བའབདགཉདྱ་༡ལས་དནྲ་རད་པ་ལདཔ་དེཡེནན། །གནས་བྷ་ཏན་དང་བཅས་མ་སྦེ་འ་ | 
པ་དངབཅས་པྲས་ཚོད་པ་དཞི་བཟ་བིདཨྔནུས་པནྱ་འིརྦ་ཡུལ་བན། ཚོདཔ་ཕུད་པདེས་མདོཔ་དཔའདཔྲུལ་བ་དཔམ་མོ་འཇིན་པ་དག་ལ་བར་བུད་བའི་མཐའ་བྲ་ངོད་དེ། དྲུ་ཟ་བ་དུགྱ། དབུལ་ལོ། མདུས་འཛིན་པ་ 
འདང་ངེས ྣ༽་་༽ གག ལའ །ཅུ་ཅིི་ཅུང་བའི་མཐའ་བརྗོདནག་དས་ཐག་ 
བམེདཔ་ཛུན་ཆདྲ་ཅིསཞི་འརམཛདད་གསོལ་ཞེས་དབུལ། གནག་བཅུན་མཛབ་དང་ཝན་པ་དྲེས་འདུལ་བར་ཤ་བ་དགཉེས་ལས་བདག་གརབདྲ་བན་འདག་ཛས་དང་ས་ཤིང་ལན་ཆད་དང་བད་སང་བཅུ་ཧའོ། །དེས་དེ་ 
གཉིས་བབྱ་པན་ཅིག་ ལཱན་ཅིག་བགགྲེང་བ་དཔ་འདྲུག་པ་པང་ལན་ཅིག་འཆག་སར་འཆག་པ་དད་། གཏམ་འདྲ་བ་དང། ཕིབས་བརླ་པ་བ་དག་ཡོང་ངོ། །ཐ།ལ་ཡུར་གལ་ད་གནས་བྟཏན་དའ་ངས་སུ་འབྲངན། དྭས་དེ་་་ྱ'"“༥" 







"8; ཏེར 
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ག་ལོ འདྡ་གདཅས་ ྷ ཚོདཔལན་པདག། ཁེཏ་ཅག་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས༔ ལོ་འགྱོག་བངནསལཐ་བཅོ་བུ མཚདའྲད་བར་ གྱུན རྩོདཔར་གུར། འབྱདཔརུཀྱུར་ཅིང་ “གནསཔ གཾ 
་ སུ་ལ ཅི་ལགས ཆེད སིང་ཅི་ཆུདདྲ་འ་བ་གས་རར་ངིག། མཚོངམའྲཅིག། མྔ་ཆོད་ཅིག། མའྱལེདཅིག། ༢གྱེདཔ་གཉིས་ཀྭ་ཧུལ་བམེ་དད། ཆུག་པ་གཉིས་ཀྱརལ་བ 
།མེདདོ། ༈གཅི་་ཆལ་གཅི་ ༣མ་དུའགུར་རོཞེས་བངདཔར་བའ། །གཉིས་པ་གངམ་ངལ་བཞི། ཞྭ་བད་གཞན་ཡིན་པནབསནཔ། བ གཞི་གངལ་བྱ་བ། བེདཔ་པ་གང་གིས་བ་བ། ཚུལ་ངཏྱ་བའོ། །དངཔོ་ 
ནི གནས་བྷནྲ་ཚིས་ལོམ་ང་བོ་ཞིག་གི་བར་དུ་འབདྱ་ཀངམ་ཞིན། གངུཟགཆེས་མང་བའྱི་བོས་ལེགྲས་པར་བཞུགཅེང་རུང་ཅི་གྱཏ་བ་བ་ནི། ལེགསཔའསྦྲབ་པའྲི་ནམ་པམ་དོནོ་སུམིས་བ འྷ་པལས།གཞན་ ། 
ཅར །གཉིས་པནི། ཆེས་སང་བའྲི་འོས་ལེགས་པའ་བཞུག་པ་འདིནཆོས་ཡིནནམ་མིན། འབུཔ་བ་ཡིནནམ་ཡིན། ཞེས་སོགས། ཆོསྤ་རམ་པན་གཏན་ལབབ་པ་ལ་ཞྲི་བདད་འདུག་པིདྱའིཚུལ་ཁིན་སྦ་ནམ་པར་། 

ཐབ་བྱ་ལུང་ཡི་ར་སོད་པ་ཞྱི་བདང་མི་འཇུག་སྟེ། །་ད  ྒཅངག ཚུལ་འྲིམསྣནམ་ཕར་གཏན་ལ་དབང་པ་ ནི 


















་འི་་ཡི་ཅདཔ་ཡོད་པ་མིདནམ་ཞེན། སོ་བ 
ུབསི་འཇུག་པརའཅུར་རོ་ཞེན། ག་ གཟབའི་ཞེའདྲ་ཀི་ཤྲགས་སྲུཞི་བརྦ་བེདག་མནི་ཅི། དེདག་ལ་དིས་ཏྭ་གང་བདེན་པའྲི་འོགས་སྤུ་འི་པར་་ 
ལབ བརྲ་ཀའམཞན། ཐིརྐརོལ་བདག་གིས་མདོད་ཞེན་ནོན་བྲས་རྫོད་པ་དེ་གཅེས་པར་བཟུངབཉིད་དང་། མོནཞེནསི་ཡེད་ 

ཌེ ས་དུདནཅུཔ་བནཞིད དེ་ཡལ་བར་བོརན་དགེ།འདྲུནྲ་ཧབར་དོགས་པ་ཉིད་ཡོདན། _དགེ་འདུན་བེན་མོ་རྩང་ངོག 


ཀཱ འིར ྲ །ཨ འབུག ན་པར་བ༔ ཏནལ་དབབ་པ་དེབྲསམ་པར་བ་བ་ཉོད་མིན་པ་བ ས་པཱའ་བཱ་བ་ 
དོལ་འདལ་བྟནཔལར། རབ ཟསགས་པསངན་ི་ཅིན་ (ས་འ ཉིམ དགེ་འདུན ་ ཟླ 


དྲ་བ ེ མོསོ དགེ།འདུན་ལབའ་དག་དང་འབྲེལ་ 











ོསཔརྒྱོ་་ང་། མཞི་བདག་བོདབའོ། ད་མོ གོའོ དགེའདན་བཞི་བོད་པོ། །བཞོཔནོ ར་ཆོས་བ 
།དཟདས་གངགིས་བུན། དགེའདུནྱརིས་ཚུལ་ཤིངའབྲིམ་་ 









ོདཔརཞིབའྱ་ིན་ཡོངསསུཏོནམོ་ 
བརྡ་བཞིན། ཆེསམདབའྱི་དོས་ལེགས་བར་བཞག་པ་བདིལ། ཚུལ་ཤིདམ་པའི་ཐགསཀིས་ཞོལ་བྱིར་ 
པིིེྲཾ ྲེྲ ལའའོ། །གམ་པའེསཆོས་དམས་ ནས ནུམ་བགིས་དགཉེདའ་བཞགད། །ཆོསཅི་ནུལ་ཤིད་དགུ་ནི་བྲསཔ་པ་གསུམ་མཆོན་པའི་་ 
།ཡཡོམེདཔ་དངུ། པ་དུད། སད བིནིམ་པ་བདན་ཀུན་དགའ་བ་དང་། ཀག ་ ¬ 
ལཚོནཔ་ཡི་ནནོ། །ཅིག་ཤོས་ཆས་མིནི་ཚུལ་ཤིངདནི་དེལས་བླཟོག་པ། ༤ལ་ལོ་ཅནདང་། ཁུར་ཁོར་ཅུན་དང་། ཅས་ཅུས་ཅན་དང་། ཁ་པོག་དྲན་པ་དང། དིངབ་དང་རེག་པ་རུབ་པ་དག་ཡིནནོོ། པ་དེས་ 
| ༦ ཚུལ་ཤིབའིས་པའབཅུན་ཅི། ༨༠ །ཞེས་སྭཾ། གས་ཉེད་ཉབ་ིནཔསོགསཔནཆས་འདཔ་པིུས་ནིསསས་ 
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„༄༠། ར་ར ཆོོ ནོོ་ལགཔར་ོམསནོམ་པོར་པོ། ཉོ ཐིམ་པའཆོད། ལགཔ་གཡས་དསཆོས་ཅིཙུལ་ཤིངངག་བཟུང་ཞིང་། གཡོན་པསཅིག་ཐཱ 
འ་ར་ཡུལ་ ༦༦༦ བར་བྲས་ནས་དག་འདུན་ལ་བཇོད་པར་བའོ། །ཇི་དད་བྲརོངན། གནས་དཏན་འདི་གཞི་ཆོས། 
; ཀིཚུལ་ཤིང་ཡ་ཡེམདཔ་ཏུར་ཁུརམ །དད་ཅས་དུགམད་པ།ཁ་དོག་བཟང་བླ་དཞིམ་པརབ་པ་འཇུམ་པ་དགཡའྱིས་ལདུ་ཤིག་ཅེས་བླདོད་ད། །ཅིབ། ཤོསཆས་མིན་ིཚུལ་ཤིདའཚོལན། ཆིག་གཉིས་ཏི བར་དསི 
-དགུ༥ལ། །གཡོགསུསམཿེ བགངགིསཆོས་ ༦རུལ་ཤིངམངབཔའུར་བཔ།འབིམཔར་ ཧཱའོ། ་ །མཁན་པབྱ་༡སཆེསྭཀྱི་ནུལ་ཤིང་བདས་བའྲིམབམལསགསཔ་ཆོསམིན་པའི་ཚུལ་ཤིདལན་པརཅོམ་ནངི་ལརྱ་བ་ ། 
༔ ཞིན། ཆེདཔྲ་༨ན་པྲ་ཁེདྱ་ཡིན།ཁནཔ་དད་། སློབདཔན་དང་། མཁནཔོ་གཅིག་པ་དངྲ་ བ་དཔན་གཙོག་པ་དང་། གཏམ་འདྲེས་པ་དང་པབས་པར་ས་བ་དད། སྨསོ་འགན་དངའ་གོགས་བཤེསྤ་ཉིས་ཆོས་ཀྱི་མུལ་ཤིངྱ་དདྲསཀྱིས་] 
ཟླ [ཏད་ཉསཁངཆོསིབིསལ་ཤངསློད་ཞིག། ཨ་ག་ནནགཅགོྱརར ད་ད ` རབ ་འང་ཡྱིར་ །བླ་དསུན་འཇུལ་བ་| 
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རི ༠ ོ་སོ་ྲསས་པིབང་ཤིས་ིངབདང། ལུང་བདེ་ཞིྱས་་ཡིར་བཅོས་ཟིན་པལྭ་ མོར་བཅོས་པ་མི་ོསིུ་སངབ་དང། ཆོནོཔའི་གནབས་དབདནོནཔ 

༅ཾ། ཧསང་ལ་ངེསྤ་གེང་པའ། །དངཔ་གྲསུམ་ལ་ནི། གིྱ་པ་རངགས་དགེ་འདུན ལ་གསུལ་བབཏབནས་དགེ་འདུན་ཅིས་ངེལ་གསོལ་བཞིའི་ལསྦཀིས་དྲན་པས་འདུལབ་སྦྱིན་བརྩ་བྷ་ས། ་ནྱེ་ནན་དགྲེ་པོངདེལ་དགྲེསང་ 
ག་གིས་དྲནཔ་ངང་ལཱནཔརའཇོནྱའི་ལྗུང་བདང་བཅས་པར་ལི་འཛིན་ཏུ། ངེས་པེའྱི་ཙོ་དཔ་ཉེ་བསཞི་བ་ཡིནནོ། །ཐས་རཱས་པས་བྱས་བསྲ་གངབ་ལན། གླེདྲ་བངཏརྱཡིས་གསལ་བབཏབ། དགའདུན་། 
 ཅིས་དེལུ་གསུལ་བཞིའི་ལསྤཅིསམྱམས་པས་འདུལ་བྱ་ིནྟཏེ། དྲེ་ནནངགུ་གངདལ་དགླེ་གངནམས་རིས་རངབཞིའ་དུགནས་པར་འདིན་ཅི་ལུངབ་དང་བཅས་བའ་མི་འཛིན་ཕས་ཆོདཔ།ཞི་པརའ 

ཱ པ་ལྐུང་ཕིརརྩོད་པཞཱིྱདལ་གཏིས།  ཀེས་པའི་དོབ་ཤུས་པའིཞྱི་པད་ད་ ་ཱེ 


ེ ་ོ ཀླ འཛིན་པར 33 
ཏེ ་ (༩༣ ༡ཉཧུཊཾ། ཨེ866ཉྱན་ཨ། ཡེ་ཤེས་པའ་ཞྱེ་པད་དོ། །དཔ་ལ་གཉས་ལས། ཙུད་པའ་ངྱབེ་བན ལྕབ་དབབཅས་པ་ཉཾདྱཀྱི་ཡིར་ལྕབག་ས་ བ་གསང་བ ཛེ 
༧ གླེངབ་གེངྱ་བེད་གཉིས་ལས་གཞན་ལ་ཕྱིར་འཕྲོས་པ་མངཔ། ཕྱོགས་དང་གཞན་ྱ་ཕྱགས་སུ་ནམ་པརགནས་པ་དང་བུལ་བདང། དེ་གཉིས་སུ་མ་ཟད་གཞན་ལ་ཡང་ཤིར་འཕྲས་པ་དང་བཅས་པྲ་ནམ་པ་གཉིས 


ནམ་པ་གཉང་ 


|, 


།༄། །གགཉིས་པྱངས་བཤདལ་གཏིསལས། ཅུ་བཀལ་པྲ་ཞི་བརྭ་བ་བནི། ཟཱ་བཀམ་བྭ་ལུ་བུ་འདི་ལ་རང་ཕོགས་པའི་གང་ཟུག་མངཔོ་དགགི་དནད་ཡམ་བ་དང་ལགམའ་གཏོགས་པའྲིསམ། 
ལཾ ཕྱོལི་བ་དགེ་འདན་ལ་བཤགས་བུ་ནམསམ་གཏོགས་དགེའདྲུད་མིན་པ་ལ་བཤུགས་པར་བྱ་བན་རང་ཕོགས པའི་གང་ཟགམངཔ་དག གིདོནདུ་རང་ཕོགས་པ་ནན་པ་ལྟ་བུ་གཅིག་གིསཆུ་བཀམ་པ་ལྟ་བྲུའི་ཕྱིརབཉོས ༼ 
¦ པས་ཚོད་པ་ཞི་བརྩ་བའོ། །མང་པའི་དྷ་དྲོད་ལུང་བདུམ་དག་གཙོག་ཆར་དུ་པང་ཕྱིན་བཅོསསུ་རུངངོ། །ཇི་ལུར་ཕིརབཅོས་བརུབ་ཞེན། གཞི་འདི་ལས་ཁོ་བོལ་ལུང་བྱབུང་བ་གུང་ཡིན་པ་དང་། གཞིའདི་ལས་འདི 
།གལ་ལུངབྱ་བུངབ་གང་ཡིན་པ་དངུག་ཚ འབྲ་ཝན་པ་འགཡིསདནདུ་ ཤགས་པ་དཔའི་བཅབཔ་པལོ་བོ་ཅེའོ། །ཞེས་བཟའི་ཝགསར་བུགས་པ་ལྭ་སོས་པ་དང་། ལུང་བའི་མི་དང་ཕིགས་སྨྲས་པས་གཞན་ལ་ ་ 
ལུངའའི་བོ་ཉིད་ཤེས་་དུངབུར་བུཞིངགོ་བརྩལ་བས་བིརབཅོས་དཞོ །ཞླེང་བལསྲ་འོོས་གཞུན་ཞེང་བིཆིས་ཁུརྦོམཐུན་བརྩ་སུརབ་དངག་ལྲ་བིརབཅོས་པ་འདྱི་འི་གཞུན་གངལ་ཡང་ཡིནནོ། །ལུངབྱ་མེ་ཝ་ 
བྱུང་ཡང་གླེང་བྱས་ཁས་མི་ལནཔ་དང་། དོནམེདཔ་ལྕུང་བམ་བྱུངབ་ལན་བཤགས་9ངབ་ཤགསཔ་མི་འཆགས་སོ། །གླེང་བྱ་གཉིས་ལ་སགས་པ་ལ་ལན་ཅིག་གི་དངོས་པསྨ་གངས་ཉིད་དུརང་ངོ་། །གཱེངྱ་བ་ལ་ཝན་ 













†91[ 














 ཅ་གདཡ་པོ་ེངསང་ བརམ་ཟ སེངབ་བོ་ཉིདྱ་བང་དེ་བའི 


ད་ཚན་ཅིགགིའོ་བོས་ོད་ོ། ར་བ གོ །ཞོྱ་གོའ་ོ་ོངྱ་་ད་པ་ོི་ོའི་གངསཉོབོབགནིས་བཤོད་བོ། ཀུ 
་བསམས་བཇིས མ་ཡི སཱཾསྣོདདག་ཆིག་གི་སྣནསའཛིན་ཅིང་དོན་མངོན་པར་ཤེས་བ་ཞིདདང་། དགེའདུན་བིནབད་བསམས་བཞི་ནད་ཞེས་བརནམ་པར་བཞག་པའི་ཆོས་དང་། 
ར་བཞག་པའི་འདུལ་བལ་ཆོས་མིན་ པ་དང་། འདུམ་བ་མིན་པའིའ ག་པ དང་དལས་བླ་ཟོག་པཆོས་དངཆོས་མིན་པདག་ཆོས་དང་འབྲུལ 
ཡུས་པརྱ་བའོ། །གླེང་བ་བཀ །ཁུམས་འཆལ་པ་དང་། 


སེ རརར་ གཅིག་གྲི་གཟ ཧཱནོ་པ་ལ་མཐུནཔརལི་བུ་སེ། རེའིཆག་གསཆངཟདཨང་དའ་པའི་། ུལཁིམས་འཚ་བར་ལོག་པན༣་ ལུ 


ཛིན་ཅིངདོནཡི་ཤེས་པས་སླུང་བ་ལ་ནིངགེ་འདྱུཿི་ཚིག་འཇམ་པོ་སནཔརླ་ཟོག་པར་བེདཔའི་ཟློན གདབ་པྡ་བའོ། །གླེང་བ་བ་ཡོན་ཏན་གསུམ་དཔ་ 
ཐའ ལྡན་པ་ལ་གྲུས་པ འོ་ 
ཀླ དས་བ རག པིག རཾ རེ 





བརྩམི་སོན་པ་ཞིད་ཅེས་བ་བ དབ་ཝཱན་པ ཁ་དགེ། 


གལ བཡནཔས་སྡར, 












¿9117 









བུ་ལ ་ 'དུགསེལོ་འམ་ག ༥ ཧྲ ལཱ (ངག་ག་པ་ནི། ཌེ རེའིརོ ཊི་ཇོཔ་ཉཱཾད་ཚོལ་བ་དངམཐུན་པ་སྙྱིན་བདེནན་ཏུང་བྱི དུ་བསྟན་ཞེ་ བཱ | 





ཀག་་ྲཤྲ་ྲོྲྲ་ 
་དའི་དོ་ཉིད་ཚོལ་བ་དངམ་ཐུན་བ་ཉིད་ཅེས་བ་སྟེ། སཔ འདྲི་ནོབས་པས་དེའི་ང དལ། ལུངབདེའི་ངབོ་ཏིད་ཡོངས་སུ་ཤེསན་དགེ་འདན་ིས་དེལ།། 
ཀཀ ་ སྲིའི ི ད་ ལུ ཁསླ་བཕསབདཔ་ན རྒ་གཅ་གི་འཕྲུལ་བའ་དིན་པ་ཁ་ཅིག་གིས། ངེའི་ངབོ་ཉིདཆོལ་བ་དཔམཐུན 









ནོ ོོ་ཧོ་རོསཔར་ཐོའོ་བའདོདོངརདདུ་བཞོན། རེས་པར་སྦོན་བའི་གས་བཞིའི་ལས་དེན་ཅུང་བ་དེའི་ངོབ་ཏིདེཆོལ 1 


ཧསད ཡིན་པའི གས་པ་ལསགས་པ་བཞིནནོ། །ཏགས་གུབ་སྟེ། རྣམ་པའ་འབྱེད་ཕའིམ་ངེས་པ་ 
སོ་ཡ་ལ གད་ ཨ་ཡ དགེན ཟད 5༡ འའ་བའ་། ཁས་བདསནས་ལ 









9977 











བོད་དག རབྱ་ཁཏྭད་གསོད་ །བས་ བོལ ཁས་བུདསཞས་ཡང་་ 
ཌཱུ ་ ཅོབ རོ ཅི ཆུས ང་བ་བ 
འེ དེས་གགའདྲན {ཕི ཏོ (བ་གསུལ་བརླ་བ་ སིུྲྱ་ དཔམཐུན་པ་སིན་བརལའོ། རཿ 

སས གྱིནནཏུ་རྩ་ལེཿ ངཱ ལན་གྲུམ་གསལ་འའེཆོག་དྲགང ས་ག ྱག། །ཐིགས་ 
ཕཱས་དགགཔནི། འདིངས དབོའ་བཞི བ་སོ 1 5 ངྲ་ ཡིན་ཁ་ཙོང་པ་ཤེ་བརྡ་ཞི་བྡ་བེདཔ་ཡིནཔ་ 
ཉིན ལར་ནས ཅད་ནི ཝྟེ ་ི་ དེ་ཡངལི་འཐད་ ་ × དང་ལ ཙ་པ ཛན་ས་ལགས་ཞིའི 











ཏུ་མཛོད་པརམིའཞིད། 


༠༣. 

















ོ་སའ །ངང་པོ་ན།ི་ ཙོད་ལིབར་བབ་བདུནཔོ་ ོོ་ཡུ་ོ་པསྱ་སོོཔངོནོ་གངམངོབ་ཉོད། ཐཱནོམོས་བྲཀམབྷའ ོད །ཁསྤོ་བར་པོར་སོབབ། །ཞོས་པ 
' ཐམས་ངདི། ཚུའི ཤོ འཇུག་སྟ། བེའྱ་རུ་ཞི་བརྲ་བེད་བའི་ཕི་ག ཁིབ དུྡ་ཡནཅསུདདི་བརྩ་ གཞུས། ས། ཁུ་བས་ཡས་རུསཅསཔར་ཧ ཞིད །བཡངའྱབད དབ སརཔས 
སལསལལམྦུ་བ ཅོད་བདེ་མེངོདསུམ་བྱངན་དཔ་གངམང་གིས་ཞི་བརྡ་བས་ནས་མཐུན་བ་ ོ ག་པ་ལ ཊོ །དེ་བཞནི་དགཞན་ནལས་འབང་བག་པརྦ་བ་སུ། ཞབས 
ལཱནཱའདྭས་ཀྲིས་ཙོདཔ་ རབ ོད་ཕཞི་བབདུན་པོ་གངདག་གསུངས་བ་དེ་ད བ་ཕཞི་པ་དགྱ་ཙོད་བཞི་བར་བྱུད་བ་བདུན་པ་གངལ་ྲང་བྲས་ཤི་བརཞི་བར་" 
༢ེབརཞི་བརྡ་ རངལ། ཏེ་བདའ་ཁོརྱ་བཀའ དམ་སྲི ཞས་ག གཡའ འགྲར ཨཱ་པ་དགེ་འདུརྩ་བི་ཁྷ་སངོ་ བྲོ 


རྲེ ༣ྱའོ། གཞན་བ ོོས་མིསོ་སཞམསིདི 















༨༣ 









བོ 











ད་གས 








བབ་བོ པཞིན། ོད་པ ཱ 
༤ ÷+ ` དང་ཤྲིས་ཞི་བཏིད་ཡིནནོ། ` 


པ་རང་ཞི་བར་འགུར་རོ། །སུའི དི ་ ་ ཁུམ། 


, 5077 


།བུའོ། ༼རབ། 





དཱ = ¬ 


སགས ཡ་་ྱི་ 










'ཡོདན། དེས་ཇེསྲས་གནདནའོ། །གཱངོབེདྱ་ཧི་པི་ནོལ་ཝ 





གཡ ིགསི ཐོ །ི་པ་དདགབུང་པངྱསེས་པ་བ སནགཞག།གྱ། 
ཆུད ལ། རླུ་སདཔའི་རོག། ཚོས་དང་ཟད་བང་གིལོ། ོ་ོ ཅོདདི་ལ་ར མེད ད 


± རར 



















:1 £ བསོ ཀྲ ; 








༢ བརྡམི་ཧོ། ་ཾ་ ཟི དདུའཛོགས ་ 
རྩར ་སཾ་སརཾ ཤེས་པརྱ་བེདདུ་གཞུག་པ་པང་ཐབས ཤང་འཇིགྲས་བ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ལ་གཙུག་ 


ང་བདྱ་བའོ། །ཁཱི་འཆད་བ རག ྣ་ 


= རོ གག ངོ ་ལོ་འོ:⁄་ཀ ` 
་ ུ ནཱ ཆོམོརྐུན་པའི་ ་ ར་ ཟུ 
ར་ཤ ན་ ` © ལོ 








བྱས་སམཞས་ཀྱའོ། ་ 
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མན་དོཿཔརྱ་གྔང་། གལུ་ཉེ་གཅིབ་བསནྱཡི་བརྲ་བ། 
སྒྲ་་་ཁ་་པ་ 




























སེར་མེ་དག་གིས་བྲདནམཉམ་བདོ། །བཤང་བསགས་དདག་བས་འི་གནས་དགྱར་དྲགས་འཁོར ཞལ་ཞལ་བུའོ། །ཁྱི་དེངྲི་ལྟར་གསུདོ། ། 
ནོ། །གངདུ་བཱིནོན། རབ། གམེལེང་སདགེསབུདདམཞམ་བང། །གསུམ་པལ་གཉིས་ལས། ཆོས་ཊི་ལོངས་སྤོད་ཇི་ལྟར་བྱ་བཞི། མཁན་སབ་དགགིས་་ 
་དག་ལ་ལུར་དབོག་གོ སུསར་བུས་བམ་ལ་ལུ་ནོདཔའི་བིར་བུགབ་བ་སང་བཏང་བའི་མུད་ལམ་བསེན་པས་ཁམས་སོམས་པདིའོ། །ལག་པ་གཉིས་བོཐལ་མོ་བླསལ་ཏེ་་ ༥ 
རཅབའི་སོད་ལམ་བའནོ། །ལུས་ངང་སེམས་བཅདདེ་དང་བོར་བུའོ། །ལུངའབོག་པརྱ་བོད་པའི་གནས་སྒུབས་ཇི་ལྟ་བུལ་པཱོད་ལམ་ངི་ལྟ་ཐུ་བསྙེནའེན། མུཔའབོག་པ་པོ་འཆགས་བནགོམ་བ་བྲས་བས་ 
བཅག་པའི་ཧོད་ལམ་བྷཿ་ནནོ། །འགྲེང་བན་འགྲེང་བའི་པ པུདལམ་བསྙན། འདག་པ་དང་ཉལ་བན་འདུག་པའི་བོདལམ་བདེན། གངདུ་འདུག་ཅེན། ཧནཆེས་དཔའ་བལ་འདྲུག་གོ །གས་བུས་ནྡིསབ་དཔོན་ 
ཧཱིནོ་འྱུགོ །མ་བོན་ཅོག་བུར་འབྱུག་གོ་ ནོད དཉད་ཡིདད་འ་པའྱི་་་འབོགཔབདབས་ུ བརབ །ལུངའབོག་པ་བེདཔའི་ཐོས་བའི་ཏེ་འཁམ་གཏོགས་བ་སང་བའི་ 








¿7 


ག་ར 


1: 






། 





།ཉེའཁོརདུའདགསྟེ་ 





༄༅། - 


གནས།ཁང་འདིར་འདུག་ཅེས་གནས 


' ཤནཿ ལགས་པདྲ་ཀུགས་པ་ཐག་ཐོགསལེདཔ་ངང་། མཆོནམ་བའྲེས་པས་ཤིནྱ། ཡོངས་སྲུ་བངབ་དངྡ་ནལ་ཐངས་སེགས་ལ་ཐཆོམ་ཡེད་པརྲབས་ཏེ་བུའོ། །གཉིས་པ་ཟང་ཟིང་གིལོངས་སྫོདཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལནི། 
།ཁངབབ་དང་། ཟས་ལ་འདིར་མུངཅེས་བདུ་བདང་། ཐུག་པའབྲིན་པ་དང་། བག་ཇོམའཁུར་བ་འདྲིམ་པ་དང། ཤིངཐག་འདྲིས་པ་པོ་བླས་བདྲབའོ། བཟུའ་རམ་ཕྲནཚོགས་ 
མ་པ་ད ཏུགསོབ་ཕིད་ཉིན་བརའདྲིས་པརྱ་བ། མ་པརྱ་་བེ་བརྭཔཱམའབྲེམ་པ་དཞེས་པའ། །དྣོད་སྤདཱག་ཡར་དུ་གཏོངབ་དང་ལེན འདུབ་པའོ། །དྲྭབརྲགི་རས་ཆེན་ཕྲེད་པ་དངའ་ དཔ་གཉིས་དང་། སྲ་བརྐྱང་འདིད་པ་དང། 
ཐོསདྭག་ཐེདཔདདའྱསེདཔ་ཡད་ངོ་། །དགེ་བམས་དང་མངག་གཞུག་པ་དགག ` ཏེ ཧིས་ཧྱིཿ བྲི ུ 
¡ ནཾ་ཧཱར་སྤདའབིལ་པ་དེའི་ལས་ཡིནད། །ཆུའིཞལཏབའོ། །མཛེས་འཆོསཔ་ཡང་སྦོབནྱས་ཏེ་གསེའ 








བ་དོན་བའོ། །སམ་པའི་གདམ་ངགན་མཐའ་གཅིག་ངུ་སཔྙད་སྦྲབ་པར་པའོ། །འབོག་པརྦ་བེད་པས་ལུཔ་འབོག་པ་ངང་། ལུདནོདཔ་དབེདབས་དལས་ལུངནོད་པནི་་ཌ 


སུབང་བུས་ཏེ་གསུལ་གཉིས་ཅི་ལས་ཉིས་བམའོ། །སཱར་སྤད་དེདགཟིམ་པ་དངུ་ཟན་གུནས་བུབ་པ 
ཀྱི་ལསཀྱིས་བསྐོའ། །མངས་འཆོས་བདེས་བ་ལས་ཏརབྱ་ བུང་བརམས་མི་མདས་ བསེན ངི 






























གབ་་ད་ས་་་ོ་ོ་བྲོལ་ རར -~-------- ུ ྱ = 
ཉིདལ་ འག བས ྲགག་་སྣས།། ཟས་ལསྦུ་བསུང་པ་ཉིད་དང་། ` ཤིན བྲསམས་པ་ཉིད་དང་། ཤིན་ཏཱ་ནོགསྲ་ཐུབཔ་རབྱཏ་གཡོགས་པ་་ 
པམ ར་་་་་ གབབལླུཔ་བཅུངཔཏིདངང་། ཧན་རིམ་ཅིས་ཧའཾ། །བངའིམ་ཙི་ཞལ་ཏཔ་བླདའོ། །ཞལ་ཏུབ་དེས་དང་པ་ཟན་ཟོས་ཏེ་དབུགགླུ་བངམ་ནས་ཟནཟ་བདེག་ལྭ་བ་ དཔེའདངུ་ལུག 
ཆིག ་་སོས་སསིིས ར\རཆོ ། ཤཔཐཱན་པའྭདུངནའུ་སེང་ལ་སོགྲསུ་པ་བ།ཏནྲ་ཐི་གནས་མལ་ 
མགམ་སནའ་ག་སའ ད། རི་ག འོ གསགས ག་པས 
སལ་བའི་གནསམུན་འདད་ལུས་བྱདཔའྱ་ཕགལྲ་བབའ་ཐལམ་ཏ ལྱོགའཁོམགོས་བེས་དཅང་བའི་ད་འ། ཡག་ རལ 
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།བྗོད་པརྲ་བའཾ། །བྱག་བབའི་འས་ཉེ་འཁོརྩད་བུར་པ་ལགཞན་བྱོས་ཐག་བ་བརབཙམས་ 









སེ 


བི་དྲོནབྱེདཔ་ཡནཆད་ཀྱིས་ 
གཅེར་བུ ས ཕྱབ།ཿ 







ཀཀ རར །གང་ཟག་ཕྦགས་པུལྲ་བགམྲི་འའོ། །གང་ཟགྲསགསཔས་གཞནལ་བུག་མོ 
མྱིབྱའོ། །གཞུན་ཝགས་པ་ལས་ཕུག་ བདག་གིརམི བྱའཱཾ། །ཝྔགས་བཞིརྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། 







།པ་ལའུང་གིས་སྔད་ཁྱག་ཀྱས་ཐིན་ཀྱད་ཡང་བྱའོ། དགེའདདཐམས་ཅད་གཞས་ ག་གྱ འཆོགས་པའ། གོའོ དོརད །གཞོདཔ 
་པའིནདདའབཅས་པལ་པགམི་བའོ། །གང་ཟག་ཤུང ཐུག་འཚོལ་བལ་ཨརྩོ། ཞེས་མྲི་བ་བམྲི་བའོ། །ཝས་རྩོ་ནནང དམེདཔརྦྱག་དཅེས་པའོ། །དྭཏ་ར་ ག་འཚལ་བའི་འོས་མེན་ཡངའདས་པའི་དས། 


འོ། ¡སྔགས་བས་ཕྱག་དེ་བདག་གྲེན་, 
ཏེ། ཐ་བས་གས་པནི། ཐནསོ་ཤོང་ཡན་ཆང་ཟ་བས་སྲུགས་པ་དང་། མིགཅུང་བས་སུགས་པནི། ཐན་མི་གཙད་བའི་ས། 
གསལ་ལོ རར སཔ" གོས་གཅུག་པཉེདྷ་དཱི་ཕགས་པདཔ་འད་བས། གཅེར་ཐུལ་ཕུག་མི་བ། གཅེར་བུས་ཡགམི་བ། གཅན་བུས་ཕག་བདག་གིརསི་བ། 

༢༨༨ [ཁགནིནས་པ་གཉིས་ཏ། ཡན་ལག་ཝས་ཕག་འཚལ་བདང་། ཛྫིད་པལ་འཁྱུད་ཕས་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །ཤེས་རབ་བྱེད་བར། 
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གོ། དི་གཅངཁབ་དངགོ་ཁངསྟབགི་བསི་ལཁང་དགན་བྱངེ་གསམ་གཉིསྤ་ཉིས་གུག་གཁངལསལག་པའྲ་བས་ཏེ། དགེ 








དོང་གི་བུན་བར་གས་དང་། དགྲེ་དང་མའི་ལྔ་ཚེག་གོ །གཙུགལགང་དདག་མི་བས་་། 
འཇིག་པཉིདཡིནན་བྱར། སམ་ཇྭི་ཉིད་གཞིག་པ་ལ་ཁནམ་ཐོ་བམེདདོ། །གཅུག་ལག་ཁང་རིག་པར་བརྩམས་པན། ྱོ་བྲད་སགསུ་དང་ལྡན་པས་ཇུངངྲ་ཆེན་པོབསེད་པའམ་ཡོ་བུདསུགས་དང་མི་ལན་པས་ཆུང་དུང་ 
བྱུང་པ འ་གཞག་པལ་ཡཔཁནམ་ཐོ་བམེདདོ། །མཆོད་རྟེན་དང་སཱུགཟུགས་དགནི་བརྩམས་པན་བྱསདཔའི་ཡིར་བ་ཤིགན།ཁནམ་ཐོབ་མེདྱའི་བླཏངཔའྲ ང་བ་ཤིགཏུམ་རང་ང། འའུ་ལུ་ 
གཟྲིག་སྟརངེས་པ་བཅོས་པཉདྱ་ཱི་ཕཱརྦབརྩམས་བརམ་ཟད་ཟིནངམཉམ་པའྱི་བོར་ཡངབ་ཤིག་པལ།ཁནམོབཡདདོ། །མཆོདཏནདྲ་སུ་གཟུགས་ཐོགས་གཅགྷ་རེས་པ་བིརབཅེས་པའ་བུརབ་ཤག་པལ་ཡང་ལ 
༥ལདངསགས  ིཛྲྣྲྣགྣཔ་་ རརར 
: པ་ལ་ཡངཉེས་པ་མེདད། །གཞན་གདགས་པ་དེའི་དོན་ངུགདགསལ་སོགས་པཉེབདམ་བཞག་པར་སྔ་མ་དཔེག་པརམི་པའོ།  །ཇྱེས་པའི་རབས་ལསོགས་པའི་རིམ་དང་། སུངསྤྱ་རཱསཀྱ་བཀའ་ཡ་གེ་དགྲུ་བདྨ་ 
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` = ༢༨༨ 
















ཙོ །འཇོག་བརྒ་བའོ། །ཤིང་དངུད ཐིགམ་དབཐགཔལསྦ་བས་པའི་ལགངྱང་ངོ། །ཛིང་བུ་པམ།ཁང་དབམ་འྱང་བརྱབབ ཐུ ལ་གཞུག་གོ །སེ་ཕག་གི་གཅལ་་ 
'ཱཾ གཞལ །འཇིཔཔདོདསེད་དབལྷ་ི་སུདཝུལ་གྱས་བསྐུའོ། གྲིག ང་བ་བ ༈ཡངནནྐངཔ་སུབ་པའྲིི་ 
དཱ དུང ཁཿ ཐརྲ་བ་བའྲི་པིརས་ལགགི་གཅོལ་གཞུག་པ་སགས་དེ་བཞིན་དྲུ་བའོ། །མཆོད་ཏད་འདིལ་གཅལ་ད་འདོམ་གངཙམ་བུས་པ་ཉིདནྲ་བས་པ་ོདདྲོ། ། 
/- ཆོས་པཱབབཞུགཔའ་ཕྱརོ། 1 །རྐངཔ་བཞབ་དག་ལཿ གདོང་ལཱ་བུ་བྲའོ། །ཁོ་དྲིརོབའྲི་པིར་རང་པ་བྲའི་པོདག་ལྭ་ལགསྤའི་ ྕགསྱི་པངམིག་གདགས་པོ། །སེང་གིའི་ཁཱུའི་ཐགས་མྲ་བགུ་དག་གིས་ 
བཏགས་སོ།སེངགེའི་བ་དེ་ངཧཿན་ནངཚོ་པས་ཅན་བཞག་ག །ཡེངེའི་བི་དེའྱིསེང་དྲ་བརི་གདགས་སྲོ། །དར་ལ་སོག་ས་པ་དྱ་ཡདགྲ་བརེ་དཔསངགེའི་བིལ་གདགས་པོ། །སེངགེལི་ི་གཞན་ཧུཔི་སྫད་པའི་བརན་ 
།གཞནད་དྲུ་བབ་ལན་གདལས་བསཔ། འཐེམྷ་སསྲ་བའོ། ཤི་་བཏཀད་དངགས་སོ། །སེང་གེལི་བིད་ལ་རོང་བགཉིད་འྱབར་བདེརཀངཔ་བཞགཔའི་ 































ཅི དྷཏིརབའོ། །དདཔ་ཅནྲ་སིས་ནང་ཏེན་ལ་པིའྱི་བུགཔ་སགས་མཆོད་པ་པའི་ཆོརྐད་ཏན་ངའི་ཧདའོམའྱིརུན་པ་འམྲ་མའི་ཆུན་པོ་བཞགགོ །རྐན་ཏེནའདིནོརང་བ་གཉིསམི་འྱཕང་བརྱབ་བཅྲི་ལིརོ །རྐང་པགཉིས་། 

མི་འཕྱངཔ་འདིན་ཇོས་འགུབའོ། །ཁྲམས་སུན་ཟབརྣམས་ལ། ཁཿདྲ་བེདྲ་དང་བུག་དོན འཚོབ ་བའྱི་ཕིརྦ་བྱ་ཧྲ་བའོ། བྱར་དེནྲི་རམ་པ་བཞའོ། །མུན་ཛལས་བྲས་པ་དང་། བལ་པ་ཛོ་ལསྲ་བས་པ་དང་། 
ཤུན་ལསྤ་བུས་པ་དངྲ། རས་བལ་ལསྤ་བས་པའ། །ཆམསྱཀི་གུ་བཞི་པག་ཏཱ་ཟུར་གཟེན་གདབབོ། །ཟུང་གཟེ་དད་དགལ་བྱ་མགངགས་སོ། ། ཤངཤི་ཟུང་གཟེདནའཆག་པདང་འབྲུལ་བས་ངེའི་ཕྱིརྩ་ལགས་ལསྱ་ལས་་ 
པཅུད་གཟེད་བགུག། །ཧུཆརེའྲི་འགས་གཅིགྱ མཐོངས་གདདེ། དགྱེ བདྡདཔས་ཟན་བོས་ཟིནནས་ཁ་ལསགས་པ་ནབང་འཇུག་པར་བ་བའྱ་ིར་དེ། །མཐོངས་དྲ་བབར་དགཔེ་བོ། །དཔརདགམས་སྲུརུཔི་ 
` མརེ་ེཾེྲ །ཤྱོགས་གང་དུ་ཞིན། ཀ་བའེ་བར་དག།(འོ། །ཐམས་ཅད་དའམཞེན། སཱང་ར་བ་བའྲི་ཕོགས་མ་གཏོགས་པརདོ། །སུང་ལེབདགམེདན་སེག་གམངྡ་འེདག་གཞུགགོ ། 


པདགགིམཐརྭ་སཔལེབ་དག་ད་ངུང་དོ། །འཁརསི་ཁམས་རུམ་པོདག་བྱའོ། །གནས་བསིལ་འདྲ་བབའི་ཕིདནདཀ་པའི་ཚར་གྲུགས་ཤིངྱིསོལ་ཚིག་པས་བསྐར་བརྨ་བའོ། །ནངད་ཀཔའ་ཆར་དག ཅང 
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ངྲི 





¦ །གནུགས་སོ། ། ཏདག་གདོང་དོ། སསང་དགོ་ནིཔམཐའ་དག ཧྩོ ོཐའ་དངཐདཀོར་བབོ་པར་ཤའོ། སོ་པོ བསོ་ི་ཐོཔོ་ད། 


སཱངསའི་ཁངཔ་དང། འཔ་དགྲ་བའོ། །གཟུག་ལག་ཁངགྲི་རིག་ །བཁེཧབ་གྲངགལག་ཁང་གྱི་ཅིག་པ་ཁཾ་བྷ་ཏོན་ཏེ་གནས་ཁང་གི་ཆེདད་བོ་འབུཌ་དག་བྱའོ། །དགེེམ་གི་གནས། 
མ་ད གོ་ཡུ སི གཱ་ཁངའདིལ་ལན་ཀུནལ་སེགས་བའི་སབསའེ། སཱ་དང་འཔའོ། །འབྱཏྭ་བུང་བའིཀུན་དགའ་རབྲ་ཚིག་པྲས་ ས་བྣམརབ་ཏིྲ་ཁངུང་དོ།། 
རྩིགཔ་དལྭ་ཆུ་ཁུངག་དོད་པ་ 


ངོ། ཀོརས །གང་ཟུག་གི་གཙུག་ལག།ཡང་ཕྱོ་བདེདང་བཅས་པའང་ུང་ངོ། །གཉིས་པ་རིམེ་ཐི་བའྲི་ཚུལ་ནི། 
ཱེ ± །འབྱང་བུང་བའི་ཀུནངགའ་རབ་ལམོ་བི་བཉིད་་ད། 





ཆ་ ཐཱ །མངསྤ་རས་བསྟན་ལ་འཇུག་པར་བ། །འདམ་ 
` # བའིལཁོར་བརབ་སངསགས། །ལུག་བཅུའའ་ཐྲ་ཡརྱ དཔར་འཕསར། ་ 
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༡ ནམཁ་བའེ་བོགས་དྲེ་ལྟག་ངར་བུའོ། མཁོ་བའི་བོགས་ 





།པའི་ཞེང་རུས་ངམ་ངུམ་དགྲ་བིའོ། །གསུམ་པ་ 


༡༡༣༠༠། 'ངམ་ངུམ་དགྲ་བིའོ། །གསུམ་པ་ 
༠ རུ་ུནིི་ཡབ་བདངས་ཤིང་འཇལ་པོརིཡེ་དུང་ཡོད་བིདབམསརད་དཀ་ 
ྲ  ཡོག་པསྲཀངའྲྲ་སམ་ཡི་ལ་ས་དེའགུབ་པོ། །ཁང་སྦྱོང་གིས་གཙུག། ནངྭ་ཡུག ་ ངི 
ཀྱི་ལྕཾགམ་བྱགདཿམ་བྱས་པན། ཚེས་བརྙུད་དམ་བཅུ་བཞིལ་ གྲི ་བླངངས་ཏ་དགེའདུན་ཐམས 


ཤག 
ལས གསཔ་ལི་སླ་བཅུལ་བཤིན་ཡིདལ་བེདཔ་དཅིས 


མྱ  པཟིན་ི་མདྭགབུས་བྱའོ། །ཡངན་པདགྱགཔལ་གབྱའའོ། 


` 
ར་མི་ 


༈ལགཔ་ཆུས་བརླནཔས་ལུས་ཀྱི རྔུལ་ཕྱི་བའི་ཕྱིར་ཕུས་ལ་ 





¬ 





ི་རཱར་བླསཱངབ་དི། གཚུགལག།བངླུབ་གའམེདཔ་ མིན་པརམེ་དུ་བ་དངབཅས་པར་བདཔར་ལངི་བའོ། 


གལག།ང་ཧིམརེརེཞང་བུག་དར་བའོ། །ཤོགས་ཐམས་ཅདབུ་དགོས་སམ་ཞེན། 











ཤུགངང་བའེ། །གས་པུང་དང་དགུག་དྲབ་ལ་སོགས་པ་ཆོསྦ་ཅི་འདུན་མའཾསརཆགཆག། གདབ་ལྩི་བའཇམ་པའི་བུགཔས་བྱུག་ 
གཔརབའོ། །ཆེསབ ཏི 


རྱད་དང་བཅུ་བཞོ་དང་བཅྲ་ལྔཿ 


¦ སྐེ ལ་ཀ པར་སངམ་བའོ། །ཟཱ་གབམེདཔརཉེས་པ་མེདདོ 
བུ འད གས་ལངབཅང་བརབའོ། །མེ་བན་ནནས་མཉམ་པའ གཅེ དྲའི ས་པ་མེད 
གཅུག་ལ་ག།བངམཐའ་དག་ཧུག་དད་མི་ནུས་ 


ཅདྱ་ཁསཆོས་དང་ལཱན་པའི་གཏམ་གྱིས་སམ། 








གོ །ཕགདད་ལུ་སྭོག 
མབག་གྷ་དཔ་འ་ 
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< ༨༨ 


ཡཿ --- ˆ --- ¬ ---ྱ 5 ---------------༨༤༨༤༤པ༤༤༤༤ ༡༡༡༤ ༡ ་ 

ལོ གོ ཆོག་གི་དོན་དྲུ་པགདང་བས་པ་དང་། ས་ས རི་འ སོག་ཤིང་གྲི་གིབ་མ་ལ་མི་འགོམ་དུ་མི་རྫུངན་སངས་རྒས་ཅི་ཞལ་ནས་གྲསུངས་བ་༽ 
¦ གས་སྭ་བཅད་པ། ཧྱེམ་འདུས་བསྡ་རམས་མི་ཏག། ཅེས་ གིག །ཚེས་བྱ་མད་དང་བཅུ་བཞི་འིཉིམ་དེ་ཉིད་ལ་མལཆ་དང་ཧུན་ལ་སགས་པའི་གནས་མལལ་སསང་་ 
བཏགཔདངབཅསཔ་རའོ། །དེལ་སྲུས སེ་སེརབ་ཏགད། མལ་ཆལ་སེཊ ་བལ་སེགས་པ་དང་ལཱན་ ཟཱན་པ་དུགགིས་སོ། །། །སྲས་བཅོས་པར་བྱན། གནས་བདག་གིས་མཁནྲསབྱ་ཉིས་མལ་སྙནསོགས། 
,བཅས་བརྲ་བའོ། །གས།ཁང་གྲསནས་ལསིགཞིང་གནས་པའིདགྲ་གངདག་གསམཆག་ཅག་དང་ཡུགདངད་ི་བའཛམ་པའི ཐུག་པས་བ་བརྡ་བའོ། ། །མལ་ཆདིམས་གོས་པ་ སུགཔ་གའོ། གལ 
ཧཅདདི་ཅནད་ཚུརན། འཆུར་པདྱ་ཏྱི་རུལ་སྲོགས་པས་བྲའོ། ལང །ྱག་དངྲབས་པ་པསིའོགྲཏུམལསུནབ་ཤམ་མོ། །མལ་པཱནྲ་ཤི་གཞིང ལ་སགས་བ་ཛུལ་དང 
སཱ ཡགས རའི རྩ བར །གས་ང་་་དུའ། ནྲ 
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° 6 ˆ 


༨༩༤༧ _ ཨཿ 








ཁསུར་བདེར་འོཕོ་པ།ཁ་བསརོ། །གནས་མལ་ ཅོོ ཉིད་ཡིན ང་ 


གནས་མལ་ ཟེགས་ཤིངམ མཐའ་ ག་དྭབས་ཉོད་ །གནསམ 
| ཅི་དབུས་ འགཏོས་ཕན། ཌོ ལོ རྲཔོ་དརྨ་མི ཁོབ་ཧིད་ཡིན་ན་འཇིན་པ་དངབྲསས་ ར་གང 


།ལ་ཕུལ་བའིམ་ བདག་ཡིན་པ་ཡང་རྩུང་བ་དག་གིས་སང་པོ་ཉོདུ་སྙད་དོ། 
ན།་ དཀོན་མཆོག་ལ་ རར སིང གཀགྲགྣྲགཾགཾབ་བ་ ༠ 
གས་པ་ལུནནཏནྲེ་བའོ། །དགེ་འདུན་ཧྱི་རྫས་ཆོམ་རྐུན་པས་ རུ་འྲབིག་བེདཔ་མཐོང་ ལ་རུར་བླབས་ནུཿ། 


± 7 སདགས་སོགསིགལང་ང་ 


སག ཕང ཆས ལའ 
ནདགེའདྷུྱ་སྲ་རཾས་ལ 









ས་གཞན རཿ སསསལོ་་ ོོོོ་་ ོ་ནོ་ོན་སདཔ་དས་གཞས་གཞན ༈ 


རཾ དྲུག་པ །དགེའདྱན་ཆིང ་ རུ་ཤུའོ། །གལ་ཏེ་ནོད་པ་དབེདཔམ་ཉེདདམ་མྡཞུ་ དདམ་མྲག་དང་ཕན་ཕལ་བྷམནནས་ལི་ཁགས་ནུདལ་འབོག་པར་ཧུད་པ་ཉིདདབཔ ( 
༼ བརས 
ྲ རལ ` ས་བླ 






(རྱ དྲ སརངགི་དཔའུད་པརྩ་སདཔ་་ཁནམ་ཐོབྲམ། །དུག་འདུཧྱསཡྱོ་བྲུད་གངཐཱགྲ་མོ་གཅིག་ལ་མ་ 
ནུ ེསརསཡུདཔར་པབ་མིནནོ། །དགེ་འདུནཙོ་ཕྱད་པགངཐག་གཉིས ཏིསཉིས་གཅིགོ་མཏསས ་ པར་ 

སྱ །མངབུ་དོབྲག་བའི་སརྦ་རུས་ནང་པ་འབགས་པྟའིདུན་ལས་བམས་པམ་ཟིནཔ་དཏིད་ 
དའ གས་པནིདདོམ་ཟིན་བིནོ། ྲོ±ཾེཾེཾེཾཿཾཿེཾཾིི་ 













ར རིགས་ས རོ ངྲ ངོ་བར་ོ་འོ་ཨོ་ ཀྲས 


ས་བ རིར གདབས རཔབ་ཉད། 
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ོ ཧཧརྩབཔོ། །གོསོབྱ། ་ྦ གོ །ཆརཆདནྲ་དངུ་ནའདུལ།བཀྲིས་དུ་གྲངགས་དགཏམས་ཏེབཞག་གོ་ །གོངོནས་པིརའབུདཁརགདུགསདྲེབངོ།སྱ } 
་ གཉོས་དདོད་ཇིཉངང་  ི་གབས། ཞི་བ་དང་བཞག་པའི་མབས། ཊ བྲ ཧ་ བས་ལ་པ་མ་མཐར་བ་བའོ། །ངངལོལ་གཉིས། གནས་། 
ཾ གཏན ལས ཁོབ ེ་བད་གཔའ སིི བབ ་རོར་ཛོག་ ཉས་དང་། རྱལ་པའོ་བོ་འང་དང་། གདོལ་པའི་ཉི་མྱ་ཧི་གནས། 
ྲ ཉར རར སེང་དང + རི 
ས་ །ཁྲ་མེ་བུ་ན་ ཏབན་ལ་བ་ལྭ་སྲིནལ་སོགས་བའི་གོག་ཆགས་པགམ་འབུངདོ། ། ཤིང་ཀུནའེ་ཤེམས་ཀངབཏབན་ལཱ་བ་ལ་སྲེཾག ¡ 

འབུང་དོ། རར ི་ ང་ངོ །ཅིམ་པ་གཅོག་དརྲ་ཤེམ་སོདན་རིམ་བ་གཞནམ་སོང 














' སངབ་དེ་ལ་ཤྭནྱཏ་ཡན་པ་ཉཾདདོ། །གོས་ཀཱསཔ་ཡང་བ 
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ོྦ 5 ༤༣༨ ༨༨ 6. ནོ (དགོན པས་བོག འོད ཚོང། 
ླ ལས དརམམ་དགད་ིུ་དབ་དག་ཅི་འར་བཏར་བ་ག། དེནིཆོམ་ནུན་པའི་གནོདཔ་བཟོག་པའི་ཕིརརོ། 
དོ གོབྭ་བརྱ་ཙིནང་དུ་དྱབ་མཁངྱ་བཱའོ། །དགྲེ་སོངལ་དེས་དྲ་བུར། 


ལལ ་ །འམྱི་བཞི་དོར་འཇ་འ་ 
༈པར་ཁྱིལ་པའི་དྲངདུའདུག་ 


ཡོ་ ལལ འང མ་ཐག་ 


:-- 


3: ས་ད །དགྲགངམསྦ་རམ་བ་༥ ( 
ཉྣ༈བབུངལ་སོགས་པ་སཱང་ཡེལཉན་དུ་་ | 


- ༥ 





01 


༨༨ ཅ་ 


ད་ལོ 7 


བོ གསོ་ོ་་ ཊགཟུམ་བརླ་བའོ། ་ཟོག བོ 


 ོ ོོ་ས་ 





= ཌར 











ཡ = ས་བོབིནས་གཔ། 





ྦ ག་གི ངོ །ཤ་བྱི་དབ། སྲ ཞང 
± གོ་ར །དགྱེ་མོངྲས་མ་ཟན་ཟ་བའི་དུས་ཉི་ོད་དུ་དགྲེ་མོང་གཞན་དག་བགའ། །བནི་ཆེད། ཞིས རྱ 
ཀློག་ུ་འཇུག་པའི་སྐབ་ བཟོ་ཇྗེས་རུ སྒྲས །དང་པོ་ནིི རློག་ཙཱ་འདུག་པའྱི་ཕབ བདནྱིན་བང་ 


སི 1 
བོད་ མར་འེ་ 


ཟོ་ིས་ིིུ་ཅག་ ཁཏོན་ཧབདང། 










ཛ༼ 


ཅ་བ 
ཀྱིས་འདྲིབ་གྱིན་པདག་གིས་དགེ་སློདོམ་° 


ཀླུ ཐ།་ ང་ 
།དྭོ་ 
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པའོ །གདབག་གི་དངོས་པལ་ཡང་བདུག་བཿ དི་གེ 
¦ མིངཔི་གདྲ་ིའོ། །དྷི་ཏདྲ་བི་ན། `. 
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ུ གསང་སུགས་ཕན་འདོགས པར་བེད དག་བཟུང་བརྡ་བབོ། 


ལོ་དགོན་པ བོོས་སོནསབོ་ད གེརྦ་དིའོ། །གནསམལྱཙི་ 


པིས རོ །གཉིས་པན། སངསྱརས་ཏི་ 
ཞལ་ནས་གྲྭསུངས་མའི་བཀའ་རིང་བརྡ་པང་བལ སོགས་དྲ་མ་བ་དང། ། ང་རོའྱག་རབ་ལ་སོགས་པའི་ཐེབ་སྦོར་དང་། ་པ་དང་། རིཊེ་པྲ་བམསཅད་གཙིགྱཏུ་བས་ནསྭ་ཐོགཔ་དེལ་སེམས་གཞོལ 
 བ་ཧིངྱ་ཀིས་སྦང་ཏྲེཀག་པརལི་བྲའོ། །དགྲེས་བགིས དང་ཆོས རག ས་ཅི་གལབརླ་ོགུཔསས སར་བ རལ་བརོན་པ་ཉིདྲ་ི་ག ཕྱིཕོལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ 
།དག་བཟུང་བརྲ་བའོ། །ྱི་རོལ་པའི་བརྙན་བཅོས་བཟུངཔ་དོའྱི་་ནི། ཧིམའི་སུམཆ་བདེབ་མིནཔ་བས་སམ་ 


ས་ལས་སྲུ་དུང་བ་མིན་པའོ། །མཚནམོ་ལ་པང་རིངུས་སུ་བདེ་བ་མོན་པའོ། །དགནབལ་བགན་པའི་ ངཱ 
ཤགས་ཡཅྱདཔ་ཟདགིས་བཟ་བཞག་གཞའ་འགངབའ་པསན་གས་ས་ །གསད་སཱགསཱ་གནོད་པ་བེད 
ལོ ྲ ༨༨ ༥ པ་་ 












1 ཤཾབའྐིཉལ་མཆོདཔམི་བའོ། །བྱ་ྩི་སོདའོ། ལོ་ རརོ ཡེག འོོ 


ཚགསསུ་བཅདཔ་གདོན་པས་དེལ་བན་གདགས་པྲབཌོ། །གྲུསམ་པནི། དབྱེ་སོད་གིས་དང་གིས་བཟོརཾསྤ 
ས་ 


བའི་ཆེག་སན་ ཡ་ག ་་་ 


ས་པ ཅེ པ་ལཱ་བསེདནམསྦྱིབསམ་པས་ད་ བའྲ་གས་པ་ཏེབར་སྦབ་པ གླརྡན་ 


གཔཚངས་པམཚུངས་པ 
ཅིན་ནི་ཡིནནོ། །གཞུནལ་བྲག་སཱན་པཏངནས་རེ་ཤིག་གཞུན་ ཅེ །གལ་ཏེ་བས་པ གོ་ར ྱ་ན་ད་བརན། ཧཆབ་འུབ་དཔ་མི་ལྲ་བལ་གདིས་དཟོ་དདརའི་གཉིན 
-  ་ི རྩ་་ དྭ ོིསདྲེནངམལདབན་པའྱི་ོས་སའད་༽ 












མྱི་བུ། གཞུ པནམྱི་བྲབ་དུང་། བཟོ་ མྱེའི དར ་ 
མྭ་དང་། ཨིན་ལྲི་ཨེ་པ་ཡིནན་རམྲ་པིས་དང་། ཟཱནོབ་ཟངཨ། མས་ད གུང་པ 
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ས་པ ་ རག གས་ཡིད པའྲི་གོགས་སུ་བྭའོ། །སེམས་ཅན་ད་ 
ཇཾ ཀར གས་པས ཚངས་པ་མཚུབས་ ཧི 
བག་པ ནིན “8༦ 





སླ པ་ 


སྔེ་ སནྣ་མེདདེ། སསམ 
` མ་ག དགིས་བཞགན། ཁར་བ ྲོ 
སྱ ཅད འདྲ དུའིག་་ ས་ཏ 


ཐུག་ལག་ཁངདུ་འཛྲུག་པརྦ་འོ། ཀཱ ± 


| ལའྭམཞེན། ¡ 
ཐརམསལ་མཿངྷཏནདེ་ བི ཅུ 
ཡོ གུས་བརྩ་པའོ། 
= 
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གཟུག (སྲེ། མཐོད་ཉིན་ལམཆོད་པྱ་འབའིཞོ་ཁོས་པ་ ཅད ངེ 
བ་ས ས་དག གི ནྱ 
ཡི 









བྱ།ཆུལཿ །འཇེག་པདེའི་ཆེད་། སད ངེ ྭ 
ཀ; རོ རཾ འིབ ཆརལ་སགས་པས་མཆོདྷཏན བིལ བིག གའི ག་ས་ས འོ ཁྲུ 
གཡོགས་ །ལརཱསཡིན། པར་པ་བའི་ གདོད་དོ། ཾློ པི །ཟུགས་དལ་ དུསྟསནབཞོ། འདས 
ཛོས གཤེན ` སཞེས་སོ། སགས་པ 'ད་པ་ལོལ་པཔ་། 


9121 







( ངོ 


༣ ༠. 





ཅར 


ུ ལེད འི དེའྲི་རྦམ་པ་བདྡ་ངེས་སུམ ་བ་བརྩེབ་གཟུག༔ 
རྨ ཨདེབན་འསུན་ོའབགཔ་ དཿ བུ ང་འགསམ་གདཔཔམལཁའབྲམལས པརདུནཔས་མསང་ ལུསཅི་འྲངེ་བ་དེའླི་རྔམ་པ་བད་ངེས་སུམའུན་པརྲ་བས་བ་པའྱི་དུའ 


སེ་ཡས་བབའྲིལ།གུམཔ་དྲིརཔལ་ཚདདས་གིས་བྲ་ ། །དེལ' 


` རྲོ་བུའོ། །ྱསནདྨ་མནམ་བཏོགས་མའི་གདྲ་གངན ཅན་བ།མྱརར་ཡདོགས་པའྱིཏང་གངག་། །སྔསྦ་སིཡུས་སྦན་ནི་དི་ལས་བས་པའི་འདབམ་དང་མུ་བུ་ ཿཱ 
4 རཀ 













ཉརསངངམ་གནད་ སངསྦྱ་རམ་གོ་ ཁཱུན་དུ་གཤེགས་པརའྱྱུ་རརོ་ཞེས་གྲོ་གསགས་ལ་བིས་པ་ བྱ 
ཟྲིས་པ་བླམག་པར་བའོ། །བུངཆུ་བ་སེམས་དཔའི་བུ་གྲ་ཟུགས་བ་བརོས་རཔྲ་ན་ནོ། ། །ཕན་ཚོགས་སུ། ཤ 


བངག་གིས་ཀཿ བླམར་རོ། །ྱགསྦ་ཧིཀ་བ་དེ་དག་ལ་བདན་བདགསསོ། །ཇེསསུ༔ 





,©.ངབ་ གྲག ལར ཁྱ རུང་བ 








སྩི ༦༦། | །སེམས་དཔའི་སྣུ་གཟུགས་ཅིདབུ་ལ་མིཏོགྲ་ནྱ་ཧན་གདགས་སོ། སྱུགཟུགས་དེ་ལུ་མཆོད་ཡོན་དུང་ཞབས་ལ་གསུལ་བ་དགྱ༡ང་བཞུལ་བཅོས་དངཆུན་ནོ། །ཡོངས་སུཆིས་པས་ ཀི 
( ཨུའིདངཔནིགནསཔདགཞུ་ ཱ པག ས་ཟོ །དངུ་ཛས་དགནས་བཏུནནམསུ་སིས་བྲསང་ངོ། དྲྲི འོ་ག 

བདགུམ་ལམ་འབདཔར་བ་བའི་ཤཱིལམ་པཆེར། 7 ཐངལའི་བམ་ཏོག་གིནདད་བོའི་ཟུམ་ཏ གོ་གཞུག་གོ ཅཱ རླ ྱགསལ་ཇད་ ཅེ དྲག 

༧ ཤིངལལམོ་བྱལབ་དགནྱ་སཔོའི་ཚོགས་ིར་དོང་བའི་མོནླུག་གཟུགས་ལ་སེགས་པའྱི་ན་བཅུལ་ལོ། །གང་གིཚ རན་བུལན། ཤནེ་མོ་ས བནསེས་བོ་སོད་ཡུང་སར་འཇོ་བ་ 2 
§ |རྒྱན་མ་བརུལ་ཐརམཚན་མོ་བརྙལ་ལོ། ལ་པ་བ ཤིས་པེརྲབ་བའྲི་ཕྱར ཐས་ཝཱ་མམཐད་བདནི། ཧཧཾཐཱཧདཧཱག ལུག་ཁང་གི་གནསསུ ཁངཔའདེས་ ༡ཧེ་ཐད་་དཇུལ་ཞུའུ སཱ་པའོ། 
༼གསུས་པ་ ཝུར ཏེ་བསྟན་བཞི། དངོསསུ་བཀག་པ་མིུངབ་དང་དགག་བམྱལ། དངོསསུ་སྒུའེ་གནང་དུ་གསུངས་པ་རུང་བ་དང་རྱུམཚནའགལ་བ་ཁྲིའུ་རྐང་པ་བྲིས་བའཆད་བདད།ཉལ་བ་ ༔ 













6;6 














2 #གསུམ་པ་འདུལ་བམདང་བ་ 





པན། ་ ་ རཿ 


་ུ གས བདྱཕུག་ ང་འི 
རཾ རྱ ཡོ དའ རབ 





6%‰: 
















ཇེས་མ་ ་ 
བའ་ནམ་ཏདམངས་མཏི ཛ་པ ངི བྱ་སམ་པེགས་བ ` ་ 


གསགས བུ ཅང ་ ྲུ འམ རག ས་མ་བ དྲ ་ 






ས་བཅོས རེ ། 


བྲ འྱིར་པལ་མོ་ོཐལ་ཡདབཞ་རོལ་འི་མཛ བརྒྱུན གས་སོགས ཏི 








།ཤི་གོལ་ཐུན་ོགས་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་གཙོ། །ལུབ་པའི་དབད་ཕུགསཁས་བཞན་གླུ། 
ཆཱ །གཞོནུའི་དུསའབྭ་བངཐེབྱཅུར་ཏྲེ། ། 


ཉིནམའི་དབངུག་ཤུར། ཀྭ ¡ 
་བམཐའ་དག་གི་སིངཔའི་དོན་ལེགས་པརབ ཤད་པརིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བཞེས་བ་བ་འདི་ 
སས  ཚ་ 


ང་ཡངདུ། 





ལི 
བསའ 


དང་ 
་བ་ལ་བྷཏོནནས་ཤཱཀ 


› 6661 








ོ༅། གལ་ཟའས་ས མཐོན་པན། 
རླ བོ་པ ནད སག་ཅི་སའི རྨ ཟླ་་ས་དནོདྲེངི་དོད་ི་ཅིད། ། རྩ ་ ཾ 
2 ཛུཀརགོཔ་གརངཔསཅན་ཆོགས་ི༡རའཚོའིགཞི། རར ལ། །ཟུབས་དབཤསཔའྦིུབ་དབད་འདའྱུངགྱི། མཆན་བུ ་ ེ 
མནད བྱ་ིམ་གཞས་བས། །ཉེབར་འོས་པའི་ལགས་བཤད་གླངམ། འསིལ་བའིཟེརའཆང་འདུདྩི་འིའོད། ལུ འུ་འདགག་པའི་ ི་ཝཱིདབང་ཆེར་་ 
ཱ ཀཀ །སྙིནངངབ ་ །དགགཾ་བྤྲུབ་གནངའ བིཅསའཆོམས་ཕཞིང་བ། བདགཞྲེངས་བརབ་བགའིང། །མ བ་བརསརབས་ཛ་ 
མཐའ་མི་མངོནཆོས་འྭལྱར་མཚོའི་ངོགས། །འདྲུག་འདོད་ + སི འཞེའིདགངོས་དནོ་ཡཐའདག་བཛུལེཏེ་ལེགསའ་ཤད་རིན་། 
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དགོ་མོཁའརམ་ད་བཔས་བཟོ་གོས། དགྭཾ་གེད་ོཁོཟང་དཀོན་མཆོག། དགེ་ཕངོངག་དབང་ཉིམ། དགེ་ཕོང་ངག་དབང་ཤེས་འབ། 
ཅོོ པ་ལི ༈ དགྲེ་སཱང་བསད་ནམས་ཡུནཆོགས། ཅབ དགྲེུལ་ངག་དབང་བསམ་གླེབ། 
ད་་ དྭགྲ་རུལ་བོ་བཟང་དརྒྱརས། ཱུ དགྲ་རུལ་དག་དབྱ་ཧམཚོ། ་དགྲེརུལ་དཀོནམ་ཆོག་འབྱ་ཆས། དགྲེ་ཚུལ་ཀུན་དགའ་བསྩན་ 
[ཏད དགཚལ་དགུ་དབངགགསཔ། དགྱེར་ལ་བུ་བཟངྲ་དུལ་འིམས། དགརུལ་བིའ་པྱ་ཅམོ། དགྲར དབང་ལའོ་ཏན། ནིར 

ད་ དགི ུལ་ོ་བ་ ཟངྱ་ལུན་རུབ། ཏཱཾ ྲུལ་འཕིན་ལས་དངྱངས་ནམ་ག བ་གོང ཿ བརྡ་སྭ་པཱིའི་ ནྣཾ་རྲེལ་མཐའ་དག༧་སྒྲུབས 

ཡགེནའམས་ཆད་མ ནྭ་ཅ ་གཟིགས་ རྗི་བཙུན་ང (དཀེན་མཆོག་འ པ། འཇ་ག་པ་འཀོད་བཀའ་དི། ཿ ༨༨༣༦ 
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།ནས་ལངོ་ལེགབུསམ ཀོབོརོབོསོ།ཁོའོདོགཔོོི། 


བུན ་ བསྟནཔའི་སྐན པ ཐེས ཞདེས༡ངྱ༡ལབ་  ་ རུ ནིན གྱོགས མངུགཐ ཐེམསཿ ཅད་དུ ཞིང རྒྱསལ་ ཕུནའིང་ དུགནས་པ ར་ | 
ྭཱ་ ; 





ཆོསྭགཱཆ ནལོ་ ཐ་ཤལ ད་མོགོ་བོ་ཤཔའ་པོའ བདམ པགང་གྱི་སེབ་ ་༈ 



















